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کاهش ت، و در نهایت افزایش تخریـب سـلول(  و عفونالتهابیپاسخباعثIL-1β،IL-6 ،TNF-αسایتوکین هاينه و هدف:زمی
اثر عصاره آبی گل کاسنی را بر بیـان  هدف بررسی در این مطالعه ) در بافت آسیب دیده می شوند. BCL2بیان پروتئین آنتی آپوپتوز 

است.ي مربوطهژن ها
: کنترل سـالم، گـروه دریافـت کننـده اتـیلن      تایی6نر نژاد ویستار در چهار گروه صحراییسر موش24ن مطالعه در ایکار:روش

%1تزریق داخل صفاقی عصاره آبی گل کاسنی را بـه همـراه  کهmg/kg50و mg/kg200با دوزهايگلیکول، گروه هاي پیشگیري

از بافت کلیـه  RNAاستخراجروز دریافت کردند.30مدتبهوآزمایشاولروزازکلسیم،بلورهايتشکیلالقاءبرايگلیکولاتیلن
مورد بررسی قرار گرفت.IL-1β،IL-6 ،BCL2 ،TNF-α، سطح بیان Real time PCRسنتز شد. توسط تکنیک cDNAو انجام شد

-درگـروه نشـان داد کـه  SPSSافزار و نرمTukeyتست،)ANOVA(یک طرفهواریانسآزمونها به کمک ه آنالیز دادیافته ها:

) بیـان ژن  P>001/0(چنین افزایش معنی دار). همP>001/0(کاهش معنی دار یافتTNF-αافزایش و BCL2: بیان ژن هاي پیشگیري
) مشاهده شد.  200(درگروه هاي پیشگیري با دوز IL-1β) و50رگروه هاي پیشگیري با دوز (دIL-6هاي  

کلیـوي  تلیـال به تبع کاهش آپوپتوز سلول هاي اپـی وTNF-αل کاسنی در رفع اثرات نکروزي ناشی از عصاره گنتیجه گیري:
تاثیر ندارد.IL-1βو به ویژه رفع عفونت ناشی از IL-6موثر است، اما بر 

Cichorium intybus)گل کاسنی :واژه هاي کلیدي L.)،IL-1β،IL-6 ،BCL2 ،TNF-α.

مقدمه
درگوارشدستگاهاگزالات درومبین کلسیتعامل

تأثیرگذاراگزالات کلسیمکلیهسنگگیريشکل
محل شناختهتنهاودفعاصلیمسیرها). کلیه21(است
هايگرفتن سلولقرارهستند.اگزالاتعملکردشده
آسیب باعثاگزالاتمعرضدرکلیويتلیالاپی

از یناشویداتیاسترس اکس). 23(شودمیاکسیداتیو
اگزالات، يو بار بالاي اگزالات کلسیمهاستالیکر

تواند با یکه ممی شود یبافتانیمات منجر به التهاب
مختلف مولد التهاب مشخصيهانیتوکیسانیبشیافزا

، TNF-αهاي پیش التهابی عمده ). سایتوکاین11(شود
IL-1ß ،IL-6دادند ترشحنشانها). بررسی6(هستند

مرتبط میاسترسهايهورموند شدنآزاباهاسایتوکین
-ترس زا باعث القا سنتز سایتوکاینباشند و یک عامل اس

در بدن می IL-6و TNF-αهاي پیش التهابی مانند
ترشح می شودTNF-αنیز،التهابجریان). در5(شود

فاکتور .)2(گرددمیایمنیپاسختشدیدباعثکه
TNF-αوپراکسید، چنین از طریق افزایش فعالیت سهم

کاهش نیتریک اکسید اندوتلیالی منجر به کاهش 
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قیمی بر بازجذب فیلتراسیون گلومرول شده و اثرات مست
مهمهايسایتوکاینازTNF-α). 4(سدیم توبولی دارد

ایمنیپاسخ هايتحریککه درمی باشدایمنیسیستم
ایمنیمختلفاز سلول هايسایتوکیناینوداردنقش

-میترشحهاي فعالنوسیتومووفاژهاماکرجملهاز
مرگالقاءسببتواندمیچنینهمسایتوکیناینشود.
هدفهايسلولشده(آپوپتوز) درریزيبرنامه

ریزي شدهبرنامهسلولیمرگبهکه).آپوپتوز1گردد(
خانواده هايپروتئینکنشهمبراثربردارد،شهرت
BCL2اپوپتوتیکآنتیپروتئینشاملکهBCL2و
). 7(شودمیایجاداستBaxاپوپتوتیک پروپروتئین
جداربهسیتوپلاسماز(Bax)پروآپوپتیکهايپروتئین

جدارنفوذپذیريسببودادهمکانتغییرمیتوکندري
شدنآزادبهخود منجرکهشودمیمیتوکندريخارجی

عملکردخلافشود برمیآپوپتوزشروعوcسیتوکروم 
پارگیازBCL2آپوپتوز ، پروتئین آنتیBaxپروتئین 

نیز IL-1β). 7، 27(کندجلوگیري میمیتوکندريجدار
-میبازيمهمینقشعفونتبرابردرالتهابیپاسخدر

اعزام جملهازعمومیالتهابیپاسخیک) و باعث9(کند
هاي کریستالتشکیلمحلبهماکروفاژهاوهانوتروفیل
). در 25(راري نیز می شونددر توبول هاي ادکلسیمی 
سایتوکاینی است 6باید گفت اینترلوکینIL-6رابطه با 

بلکهعفونت دخیل استوالتهابیپاسخدرتنهانهکه
را تنظیم عصبیفرآیندهايواحیا، بدنسازوسوخت

در هردو نقش متضاد ضد التهابی و IL-6کند. بنابراین می
نقش پیش التهابی عمدتاًپیش التهابی را ایفا می کند اما 

-چنین در مطالعات قبلی ثابت شده که پلیهم).10(دارد
تکمرفیسمیعنی پلیIL-6عملکردمحركمورفیسم

-میتاثیرIL-6بر بیان سطحکه(SNPs)نوکلئوتیدي

مزمنبیماريشیوعوکلیهعملکردبادر ارتباط،گذارد
روژنتیاز حد گونه نشیبدیتول).26(اشدمی بکلیه

هاي واسطه گر پیشژن انیبافزایش جهیدر نتیواکنش

هايبیو آسیغشاء سلوليدیپیلونیداسیپراکس،یالتهاب
باعث یسميهاتیمتابولدیتولهمراه با DNAویداتیاکس

این ). بنابر8(می شودشده سلوليزیرمرگ برنامه
ویداتیاکسهايبیو آسافزایش سایتوکین هاي التهابی

DNA30(ماري هاي مرتبط با کلیه شایع استبیدر .(
کلیه بارا دریحفاظت سلولدانیاکسیآنتيهامکمل
-ی فراهم میالتهابيهانیتوکیساحد از شیبانیمهار ب
- ها در گل). در این راستا نیز وجود آنتوسیانین12(کنند

). علاوه بر 24(اندشده) گزارشc.intybusهاي کاسنی(
کاسنی مانند ساپونین ها، ترکیبات این برخی ترکیبات 

)، 11پلی فنولیک(اسیدهايوپلی فنولیک، فلاونوئیدها
) خاصیت ضد 16(سیتواسترول- ß)،20سیکوریک اسید(

ترین ترکیبات التهابی دارند. به طوري که یکی از مهم
فنولیکاسیدهايوآنتی اکسیدان در کاسنی فلاونوئیدها

هستند که باسیدانیاکآنتیهستند که داراي فعالیت
هیدروکسیل در ساختارهايگروهحضوربهتوجه

برابردفاعی درسیستمخود، به عنوانآزادهايرادیکال
یاوعمل می کنند. فنولدلیلبههاي اکسیداتیوآسیب

که استشدهدادهپلی فنول ها موجود در کاسنی نشان
هستند اکسیدانیآنتیهايفعالیتازبالاییسطوحداراي

خنثی اکسیدانی، بهترکیبات آنتیاینکه مکانیسم عمل
تجزیه هیدروازجلوگیريوآزادهايکردن رادیکال

، 20(بر می گرددآزادهايرادیکالتوسطپراکسیدها
). از طرفی فلاونوئیدها داراي اثرات ضد التهابی نیز 11

). در مقالات مختلف نیز خاصیت ضد التهابی 3می باشند(
). به طور 19، 31سنی مکرر اشاره و ثایت شده است(کا

روي سلول هاي سرطان روده مثال در مطالعه اي که بر
شخص شد که عصاره بزرگ در انسان صورت گرفت، م

طریق سرکوب بیان از TNF-αکاسنی موجب مهار
چنین ). هم16() می شودCOX-2(2سیکلواکسیژناز=

TNF-αوIL-1βبیانموجب افزایشICAM-

و)1- مولکول عامل چسبندگی داخل سلولی(1
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VCAM-1)در) 1-عروقیهايسلولمولکول چسبنده
ائوزینوفیل هامی شوند وتنفسیتلیالاپیهايسلول

از تحریک را پسهاسلولاینبهمیزان چسبندگی
)، طوري که در مطالعه اي که بر 28(افزایش می دهند

گی و التهابات ناشی میزان بیان این سایتوکین ها در سوخت
نقشنیزالتهاباز سوختگی انجام شده مشخص شد که

-سوختگیازناشیکلیويهايآسیبپیشرفتدرمهمی
-TNFمانندپیش التهابیهايسیتوکین. داردشدیدهاي

α ،IL-1βوIL-6 ،چسبندگی سلولمولکولو:ICAM-

محركبهپاسخدرقويالتهابیهايواکنشتوانندمی1
، سوختگیهایی با شدتموشدر. کنندآغازرارمض

-ICAMوTNF-α ،IL-1βبهمربوطmRNAسطح بیان

). 32(معنی دار همراه بوده استافزایشکلیه بابافتدر1
بنابراین با استناد به مطالعات قبلی در رابطه با تاثیر کاسنی 

-و عفونت ناشی از افزایش سایتوکینبر تخفیف التهاب 
، و اثبات اثر ضد التهابی TNF-αب زا مانند هاي التها

ترکیبات آنالیز شده حاصل از عصاره کاسنی، که قاعدتاً
-TNFاثر مستقیم این ترکیبات را در کاهش بیان ژن هاي 

α ،IL-1βوIL-6 یا افزایش بیان پروتئین ضد آپوپتوز
BCL2 گل یاثر عصاره آبتا شداثبات می کند، بر آن

ن بیان ژن سایتوکین هاي پیش التهابی ی را بر میزاکاسن
IL-1β،IL-6 ،TNF-α و پروتئینBCL2 و اثرات ناشی

کلیوي مورد تلیالاز این سایتوکین ها بر سلول هاي اپی
گرفت.بررسی قرار 

مواد و روش ها 
Cichorium intybus(نمونه گل کاسنی L. از (

آوري شده و بعد از روستاي اسدآباد نیشابور جمع
یی توسط متخصصین گیاه شناسی پژوهشکده علوم شناسا

دانشگاه فردوسی مشهد به شرح زیر شناسایی و در گیاهی
:هرباریوم کد گذاري شده است

Cichorium intybus L.
Family: Asteraceae (Compositae)
Voucher sp. no. : 38201(FUMH)

روش عصاره گیري

ابتدا گل هاي کاسنی در سایه خشک و تا زمان
در عصاره گیري در محیط خنک نگهداري شدند و

پودر درزگرم ا100پودر شده سپس آسیاب برقی کاملاً
ساعت در آون در 72و به مدتشدآب میلی لیتر1000
. محلول حاصل شدرجه سانتی گراد قرار داده د35دماي 

نیز با پمب خلاء و قیف بوخنر صاف شد و پس از حذف 
جه سانتی گراد در آون خشک در35ناخالصی در دماي 

200و 50هايتهیه دوزشد. از پودر خشک شده براي
اینمیلی گرم بر کیلوگرم وزن بدن موش استفاده شد

حیواناتدر اختیاروتهیهتازهصورتبهروزانهعصاره
).14، 15، 17(شددادهقرار

تیمار حیوانات 
(wistar)ویستارنژادسر موش صحرایی نر24تعداد 

به طور گرم250±10میانگین وزنیسن یکسان و با 
گروه سالم، کنترلگروه :تایی6گروه 4تصادفی به 

باگروه پیشگیري، )EGدریافت کننده اتیلن گلیکول(
لی گرم بر کیلوگرم وزن بدن عصارهمی50(پایینزود

لی می200(دوز بالاباگروه پیشگیريو)آبی گل کاسنی
تقسیم ) آبی گل کاسنین بدن عصارگرم بر کیلوگرم وز

). از این حیث که سیستم بدنی موش مشابه با 15(شدند
ویستار را سیستم بدن انسان می باشد، رت هاي نژاد

موش ها در اتاق . گرفته شدجهت آزمایش فوق در نظر 
وگرادسانتیدرجه23±2درجه حرارت حیوانات با

ریکیتاساعت12وروشناییساعت12نوريدوره
بهآزادانهدسترسیضمنحیوانات. ندگردیدنگهداري

: دروز به صورت زیر تیمار شدن30مدتغذا در و آب
سالم،کنترلتمام گروه ها به جز گروه شامیدنیآبه آب 

-. هماضافه شدروز30در مدت ) 18(% اتیلن گلیکول1

%1اتیلن گلیکول سالم و گروه کنترلچنین در گروه 
از روز اول تیمار به رت درون صفاقی به صوآب مقطر

باپیشگیريد. گروه هاي گردیتزریق روز، 30مدت 
آبی وزن بدن عصارهmg/kg50و mg/kg200دوزهاي
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روز به صورت تزریق درون 30گل کاسنی را در مدت 
بر اساس مطالعهاین).13، 18(صفاقی دریافت کردند
اعلامیهقو مطابآزاددانشگاهمصوبه کمیته اخلاقی

.شدانجامهلسینکی
و سنجش بیان ژن ها cDNA، سنتزRNAاستخراج 

: Real time PCRبه روش 
) در 18(%1ار با اتیلن گلیکول با دوز مصرفیتیم

ي، موجب التهاب و پیشگیرگروه هاي کنترل منفی و 
آسیب کلیه در این گروه ها می شود، در نتیجه سطح بیان 

نمونه ها در گروه کنترل ژن هاي مورد مطالعه تمامی
-با گروه کنترل منفی مقایسه میپیشگیريسالم و گروه 

شود. بنابراین در طی مراحل آزمایش از بافت کلیه تمامی 
نمونه ها، نمونه برداري صورت گرفت. سپس مراحل 

و RNAبا استفاده از کیت استخراج RNAاستخراج 
نی آسیا به روش ستو-طبق پروتکل شرکت دنا زیست 

انجام شد. با استفاده از تکنیک اسپکتروفتومتري نانو
استخراج شده و استخراج صحیح RNAدراپ از کمیت 

آن اطمینان حاصل شد. دستگاه به طور اتوماتیک غلظت 
RNA 260را با استفاده از جذب نوري در طول موج

دستگاه غلظت نمونه مورد نظر را در ونانومتر، محاسبه 
بر حسب میکروگرم بر میکرولیتر، طول موج مربوطه،

محاسبه می کند. بنابراین جهت کنترل کمیت یا غلظت 
RNAچنین جهت اطمینان از ، نانودراپ انجام شد. هم

بر روي RNAاستخراج شده RNAکنترل کیفیت مقدار 
کیت و طبق دستوالعملدرصد قرار داده 5/1ژل آگارز 

کروگرم از می5(شرکت پارس توس)، تقریباcDNAًسنتز 
سنتز شد. cDNAبرداشته و RNAهر یک از نمونه هاي 

و توالی نوکلئوتیدي Forwardتوالی نوکلئوتیدي پرایمر 
،IL-1β،IL-6،BCL2مکمل ژن هاي Reversپرایمر 

TNF-α سایت 7در رت از طریق نرم افزار الیگو)NCBI (
مورد بررسی قرار گرفت تا از اختصاصی بودن محل 

مطابق جدول ،یمرها اطمینان حاصل شودجفت شدن پرا
با استفاده از پرایمر Real time PCRدر انتها تکنیک1

و IL-1β،IL-6،BCL2،TNF-αاختصاصی ژن هاي 
استفاده شد، House keepingبه عنوان کهGAPDHژن 

و طبق پروتکل پیشنهادي کیت شرکت پارس توس انجام 
کثیر ژن هاي براي تReal time PCRپذیرفت. واکنش 

IL-1β،IL-6،BCL2 ،TNF-α 10طبق پروتکل با
، Template cDNAمیکرولیتر 1میکرولیتر سایبرگرین، 

63پرایمر اختصاصی در دماي میکرولیتر آب مقطر و7/7
گراد انجام شد. مرحله تکثیر شامل یک درجه سانتی

-درجه سانتی95مرحله واسرشت شدن ابتدایی دردماي 
ثانیه، باز شدن رشته الگو در دماي20به مدتگراد 

ثانیه، اتصال پرایمر به 15به مدت گراد درجه سانتی95
- درجه سانتی61الگو و تکثیر قطعه مورد نظر در دماي 

ثانیه و در پایان یک مرحله انتهایی در 30به مدت گراد 
دقیقه بود.5به مدت گراددرجه سانتی72دماي

نتایج
Cichorium intybus(کاسنیاثر عصاره آبی گل

L. بر تغییر بیان ژن هاي (IL-1β،IL-6،BCL2 ،TNF-α

در بافت کلیه موش صحرایی نر مورد بررسی قرار گرفت. 
ار بین گروه ها با سطح معنی اختلاف معنی د، 2در جدول

.در نظر گرفته شده است)P>05/0(داري
TNF-α50(پایینزودبا، درگروه هاي پیشگیري

دوز بالا باپیشگیري) و گرم بر کیلوگرم وزن بدنمیلی
) نسبت به گروه میلی گرم بر کیلوگرم وزن بدن200(

کاهش معنی دریافت کننده اتیلن گلیکول
). افزایش بیان ژن 2(جدول یافته است) P>001/0(داري

BCL2میلی گرم 50پایین (زودبانیز درگروه پیشگیري
دوز بالا باه پیشگیريگرو) و در بر کیلوگرم وزن بدن

) نسبت به گروه میلی گرم بر کیلوگرم وزن بدن200(
-می) P>001/0(دریافت کننده اتیلن گلیکول معنی دار 

درگروه پیشگیريIL-6). کاهش بیان ژن 2باشد(جدول
) معنی میلی گرم بر کیلوگرم وزن بدن200(الابزودبا

یکول ندارد اما تفاوتی با گروه اتیلن گلدار نیست و تقریباً
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میزان بیان ژن میلی گرم بر کیلوگرم وزن بدن 50در دوز 
IL-6001/0(افزایش معنی داري<P ( را نشان می
هاي درگروهIL-1β). افزایش بیان ژن 2(جدولدهد

میلی گرم بر کیلوگرم وزن 50(پایینزودباپیشگیري
نسبت به )P>001/0: 200(دوز بالاباپیشگیري)،بدن

ننده اتیلن گلیکول مشاهده می یافت کگروه در
تکثیر ژن ه مربوط4، 3، 2، 1). نمودار هاي 2(جدولشود

) مربوط به 1هاي مربوطه و تصویر ژل الکتروفورز ( شکل
می باشد.RNAاستخراج 

GAPDH ،IL-1β،IL-6،BCL2،TNF-αاستفاده براي بررسی بیان ژن هايتوالی پرایمر مورد-1جدول
TMPrimer SequenceGENES
60°c
60°C

5´-TGCTGGTGCTGAGTATGTCG -3´
5´-GCATGTCAGATCCACAACGG -3''

Forward:
Reverse:

GAPDH

56.3°C
57.6°C

5´-GGTGATCGGTCCCAACAAGGA -
3´

5´-CACGCTGGCACAGCCACTC -3´

Forward:
Reverse:

TNF-α

52.4°C
53.8°C

5´-CTCCATGAGCTTTGTACAAGG- 3´
5´-TGCTGATGTACCAGTTGGGG- 3´

Forward:
Reverse:

IL-1β

55.9°C
49.7°C

5´-CACGGCCTTCCCTACTTCAC- 3´
5´-TGCAAGTGCATCATCGTTGT- 3´

Forward:
Reverse:

IL-6

48.0°C
48.9°C

5´-CATGCGACCTCTGTTTGA- 3´
5´-GTTTCATGGTCCATCCTTG- 3´

Forward:
Reverse:

BCL2

گل 50+ دوز1: اتیل گلیکول %3)، 1(%کولیاتیلن گل: گروه 2،  کنترل سالم: گروه 1ترتیب گروه ها، ژل الکتروفورز و-1شکل 
گل کاسنی200+ دوز 1: گروه اتیل گلیکول  %4کاسنی، 
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Real time PCR(به ترتیب از راست به چپ) در واکنش TNF-αو BCL2تکثیر ژن هاي -2و1نمودار هاي 

Real time PCR(به ترتیب از راست به چپ) در واکنش IL-1βو IL-6تکثیر ژن هاي -4و3نمودار هاي 

IL-1β،IL-6،BCL2،TNF-αتوالی پرایمر مورد استفاده براي بررسی بیان ژن هاي-2جدول 

Pگل 200+ دوز 1یکول %گلناتیلگل 50+ دوز1گلیکول %ناتیل)1(%کولیاتیلن گلکنترل سالمژن ها

TNF-α0±101/0±06/103/0±47/0***02/0±11/0***001/0<P
BCL20±1003/0±05/102/0±39/1**05/0±75/1***001/0<P
IL-1β0±1005/0±26/0##02/0±79/002/0±1/1***001/0<P
IL-60±102/0±99/027/0±77/3***08/0±81/0001/0<P

را نشان می دهد. سطحmg/kg50و mg/kg200بین گروه اتیلن گلیکول با گروه پیشگیري با دوز *اتیلن گلیکول با گروه کنترل سالم ومقایسه بین گروه#
است. شدهدر نظر گرفتهP>001/0)***و ###، (P>01/0)**و ##(،P>05/0)*و #(سطحدرداريمعنی

بحث و نتیجه گیري
ظور طراحی گردید تا میزان بیان این مطالعه بدین من

) IL-1β ،IL-6 ،TNF-α)32سایتوکین هاي پیش التهابی
) را در بافت کلیهBCL2)22و آنکوژن آنتی آپوپتوز 

موش هاي صحرایی نر تیمارشده با اتیلن گلیکول پس از 

گل کاسنی مورد بررسی قرار دهد. دریافت عصاره آبی
گل کاسنی آبیبا توجه به این که در تیمار با عصاره 

وزن mg/kg50در دوز IL-6زایش معنی دارافموجب 
کاهش اما باعث mg/kg200IL-6بدن و در دوز 

در شدهتفاوت معناداري با گروه اتیلن گلیکول ندارد



9853، تابستان3، شماره 12، جلد 46، شماره پیاپی فیزیولوژي و تکوین جانوريعلمی پژوهشی مه فصلنا

مجموع به نظر می رسد گل کاسنی اثر قابل توجهی بر 
) نداشته باشد. با استناد به mg/kg200(در دوز IL-6بیان
شیوعوکلیهعملکردموجب اختلال درIL-6هکاین

)، به نظر می آید عصاره 26(می شودکلیهمزمنبیماري
در بافت IL-6گل کاسنی نتوانسته بر التهابات ناشی از 

پاسخدرمهمینقشIL-1βکهحالیکلیه فائق آید. در
عواملبیانافزایشطریقازعفونتبرابردرالتهابی

نفوذاجازهنتیجهمی کند در ایفااندوتلیالچسبندگی
). ممکن است 9(دهدعفونت را میمحلدرلکوسیت
IL-1β یکی از عوامل بروز آسیب بافتی درتیمار با دوز
mg/kg200 که با افزایش دوز مصرفی گل کاسنی باشد

در ایجاد عفونت ناشی از تهاجم )P>001/0(گل کاسنی
جدول (دارددخالتIL-1βوکوسیت هاي آزاد کنندهل

وزن بدن mg/kg200در دوز IL-1β. زیرا بیان)2
افزایش یافته است. اما در mg/kg50نسبت به دوز

و TNF-αتحقیق حاضر کاهش بیان سایتوکین التهابی 
قابل ملاحظه Bcl-2افزایش بیان آنکوژن آنتی آپوپتوز 

) و BAX(). مرگ سلولی شامل آپوپتوز2جدول (است
ب  و مسمومیت ت که در اثر آسی) اسTNF-α(نکروز

. در یک بافت آسیب دیده، یکی )32(بافت اتفاق می افتد
یا هر دو می توانند عامل تخریب سلول شوند. پروتو 

/BAXآنکوژن هاي دخیل در آپوپتوز شامل  BAK/

FAS و آنتی آپوپتوزBCL-2/BCL-X1 می
هايگیرندهبهTNF-αسلولیخارج. اتصال)32(باشند
آپوپتوزپیشپروتئینتنظیم بالادستموجبولسلسطح
Baxآپوپتوزضدپروتئینو تنظیم پایین دستBcl-2

به عنوان یک آنکوژن آنتی Bcl-2می شود و چون 
) تلقی می شود که افزایش آن می تواند در 19(آپوپتوز

مهار آپوپتوز سلولی ناشی از عوامل التهاب زا، عفونت زا 
و با توجه به این که عصاره و مخرب سلول، موثر باشد

و کاهش Bcl-2گل کاسنی توانسته در افزایش بیان 
به طور معنی داري موثر باشد، احتمالاTNF-αًبیان

TNF-α در تنظیم بیانBcl-2 نقش موثري ایفا کرده
است چرا که اثر عصاره گل کاسنی بر هر دو هم راستا 

هست اولیهالتهابییک سایتوکاینTNF-αمی باشد. 
اپیهايدر سلولکه افزایش بیان آن، احتمال آپوپتوز

اصلینقشکهشودمیدهد و تصورتلیال را هشدار می
در TNF-αکند. مسیر میبازيآسیب هاي کلیويدررا

مرگ سلولی و گیرندهمسیرطریقازهاي ادراريلوله
-واکنشی میاکسیژنهايتولیدگونهوالقاء آپوپتوز

واکنشی اکسیژنهايگونهبینارتباطگرچه). ا22(باشد
اما ، رسدمینظربههاي ادراري روشنتوبولآپوپتوزو

القا کننده آپوپتوز یا تولیددردرگیرهايژنمورددر
واکنشی اطلاعات کمی وجود اکسیژنهايگونه
). اما با این حال استرس اکسیداتیو نقش اصلی را 29(دارد

ید کلیه بازي می کند. به در پیشرفت آسیب هاي شد
) یک ROS(واکنشیاکسیژنهايطوري که گونه

فاکتور اصلی جهت آزاد شدن سایتو کین هاي دخیل در 
آسیب بافت کلیه هستند که منجر به پراکسیداسیون 

، کاهش DNAلیپیدي، اکسیداسیون پروتئین، آسیب 
آنزیم هاي آنتی اکسیدان و سرانجام مرگ سلول و 

هاي وند. تخمین زده شده که سایتوکینشآسیب کلیه می 
TNF-α ،IL-1β ،IL-6 ،ICAM-1پیش التهابی مانند 

3- و کاسپاز)1-مولکول عامل چسبندگی داخل سلولی(
می توانند به شدت واکنش هاي التهاب زا را در پاسخ به 

. )32(اشی از آسیب بافت کلیه القا کنندتحریکات ن
-TNFتواند در مورد بنابراین مکانیسم ذکر شده فقط می

α وBcl-2 قابل توجیه باشد و کاهش بیان معنی دار
TNF-α و افزایش بیانBcl-2ه گل در تیمار با عصار

(بررسی آنزیم هاي آنتی کاسنی، از طریق مکانیسم فوق
-واکنشی و کاسپازاکسیژنهاياکسیدان، سنجش گونه

به IL-1βبا افزایش) قابل بررسی می باشد. چرا که 3
-IL) و در موردmg/kg200)001/0<Pیژه در دوزو

-مشاهده میmg/kg50افزایش بیان در دوز 6
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). در این مطالعه، دلیل تفاوت در بیان 2(جدول گردد
سایتوکین ها مشخص نیست ولی ممکن است الگوهاي 
متفاوت در سطح سلولی براي تولید سایتوکین ها و به تبع 

د پارانشیمال کلیه وجوکوسیت ها در سلول هاي ونفوذ ل
IL-1βافزایش بیانداشته باشد. عصاره آبی گل موجب

:50(در دوز IL-6) و P>200:001/0(در دوز 
001/0<P شده و نتوانسته اثرات ناشی التهاب و عفونت (

این سایتوکین ها در کلیه تخفبف دهد. اما احتمالاً
ترکیبات آنتی اکسیدان ذکر شده در گل، توانسته به 

اسطه افزایش آنزیم هاي آنتی اکسیدان و کاهش و

رادیکال آزاد، کاسپازها و... در افزایش بیان پروتوانکوژن 
-TNFو کاهش بیان )Bcl-2)001/0<Pآنتی آپوپتوز 

α)001/0<P( در کاهش تخریب سلولی در سلول هاي
پارانشیمال توبول ادراري کلیه ناشی از مسمومیت با اتیلن 

شود. گلیکول، موثر واقع 
تشکر و قدردانی

بدین وسیله از مساعدت و همراهی دانشگاه آزاد مشهد و 
دانشگاه علوم پزشکی مشهد به ویژه جناب آقاي دکتر 

الرضامحمدیان، دکتر حسین آیت الهی و دکتر موسی
زاده تشکر و قدردانی می گردد. حاج
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Abstract
Inroduction & Objective: Cytokines TNF-α, IL-6, and IL-1β cause an inflammatory response or

infection, and ultimately increase cell destruction (reduced expression of anti-apoptotic BCL2 protein) in
damaged tissue. In this study, we investigated the effect of the aqueous extract of chicory flower on the
expression of relevant genes.

Material and Methods: Twenty-four male Wistar rats were assigned to four groups of Since the first
day of the intervention, the healthy control group, received ethylene glycol group, prevention groups was
administered 50 mg/kg and 200 mg/kg of the aqueous extract of intraperitoneal chicory aqueous extract and
1% ethylene glycol (EG) for the induction of calcium crystals formation. The intervention was continued for
30 days. RNA was extracted from kidney tissues and cDNA was synthesized. Finally, using the Real Time
polymerase chain reaction (PCR) technique, the expression levels of IL-1β, IL-6, BCL2, and TNF-α were
evaluated.
Results: Data analysis by one-way analysis of variance, Tukey's test and software SPSS showed that in the
prevention groups 1 and 2, there was a significant increase in BCL2 expression and a significant reduction in
TNF-α expression (P<0.001). Also, the expression of IL-1β significantly increased in rats administered 200
mg of chicory extract, while the expression of IL-6 was significantly enhanced in rats given 50 mg of chicory
extract (P<0.001).

Conclusion: Chicory flower extract is effective in eliminating the necrotic effects of TNF-α and
consequently, reducing apoptosis in renal epithelial cells. However, it does not affect IL-6, particularly the
removal of infection caused by IL-1β.

Keywords: Chicory Flower (Cichorium intybus L.), IL-1β, IL-6, BCL2, TNF-α.
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