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 چکیده

ٌُ  داسٚیی ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٔی ٌیش٘ذ. خٛافٝ دِیُ داسا ثٛدٖ دس ػشاػش خٟبٖ ث Tiliaخٙغ دسختبٖ  زهینه و هدف :

ٔٛاد ٔٛثشٜ ایٗ  .ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٔی ٌیشد ٔؼىٗ دسٔبٖ دسدٞبی ؿىٕی ٚ، ثٝ عٙٛاٖ ٔذس (Tilia platyphyllos) ٞبی صیشفٖٛ

تبِ٘ٛی علبسٜ اتیٕبس دس ایٗ پظٚٞؾ، اثش داسای خبكیت آ٘تی اوؼیذا٘ی ٞؼتٙذ.  . فلاٚ٘ٛئیذٞباػت فلاٚ٘ٛئیذٞبی ٔختّفٌیبٜ ؿبُٔ 

اػتشپتٛصٚتٛػیٗ دس ٔٛؽ ٞبی كحشایی ثبِغ ٘ش ٘ظاد ٚیؼتبس ثشسػی تضسیك دسٖٚ ثٌٙی ٔیضاٖ حبفظٝ ثٝ د٘جبَ ٌیبٜ صیشفٖٛ ثش 

 ٌشدیذ.

ٌشٜٚ تمؼیٓ ؿذٜ ا٘ذ: ٌشٜٚ وٙتشَ ػبِٓ، ٌشٜٚ ؿٓ )تضسیك دسٖٚ ثٌٙی  9ٔٛؽ ٞب ثٝ كٛست تلبدفی ثٝ  روش کار:هواد و 

سٚصا٘ٝ(، ٌشٜٚ وٙتشَ ثذٖ،  ٔیّی ٌشْ ثش ویٌّٛشْ ٚصٖ 200ٚ  100، 50) ثب علبسٜ ٌیبٜ صیشفٖٛخٛساوی ػبِیٗ(، ٌشٜٚ تیٕبس 

دسٖٚ ثٌٙی(، ٌشٜٚ دسیبفت وٙٙذٜ اػتشپتٛصٚتٛػیٗ ٚ تیٕبس ؿذٜ ثب علبسٜ  ٔیّی ٌشْ ثش ٔیّی ِیتش، 3 )اػتشپتٛصٚتٛػیٗ،ی آِضایٕش

سفتبسی حبفظٝ . تضسیك اػتشپتٛصٚتٛػیٗ دس حیٛا٘بت ثٝ كٛست دٚ ًشفٝ ٚ دس سٚصٞبی اَٚ ٚ ػْٛ ا٘دبْ ؿذ. آصٖٔٛ ٌیبٜ صیشفٖٛ

ٔیضاٖ پبسأتشٞبی تبخیش صٔب٘ی دس ٚسٚد  سٚص پغ اص اِٚیٗ دٚص اػتشپتٛصٚتٛػیٗ ا٘دبْ ؿذ. 28ٛػي سٚؽ احتشاصی غیش فعبَ ٚ ت

(Step through latency, STL)  ٔذت صٔبٖ لشاسٌیشی دس اتبله تبسیه ٚ(Time in dark compartment, TDC) 

 ا٘ذاصٜ ٌیشی ٌشدیذ.

 TDCٚ وبٞؾ  STL٘تبیح تحمیك حبهش ٘ـبٖ داد وٝ تیٕبس علبسٜ ٌیبٜ صیشفٖٛ ثلٛست ٔعٙی داسی ٔٛخت افضایؾ  :نتایج

 .ٔی ؿٛد

ٚ آػیت ٞبی ٘ٛسٚ٘ی اِمب ؿذٜ تٛػي  ایٗ ٘تبیح ٘ـبٖ ٔی دٞذ وٝ علبسٜ ٌیبٜ صیشفٖٛ اثش حفبظتی ثش حبفظٝ :گیری نتیجه

 اػتشپتٛصٚتٛػیٗ سا داسد.

 ٔٛؽ كحشاییصیشفٖٛ، حبفظٝ، اػتشپتٛصٚتٛػیٗ،  :کلوات کلیدی
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 هقدهه

 ،(Alzheimers Disease, AD) آِضایٕااشثیٕاابسی 

ثیٕبسی تحّیُ ثش٘ذٜ عملا٘ی ػیؼتٓ علاجی ٔشواضی ا٘ؼابٖ    

تغییشات ٔتعذدی دس ٔغض ا٘ؼبٖ سخ ٔی دٞذ وٝ ػاجت   اػت.

 ٞبی ٔغضی ٚ وٛچه ؿذٖ ٔغض ٔی ٌشدد. اص ثیٗ سفتٗ ػَّٛ

ایاٗ ثیٕابسی ثاب اص     آِضایٕش سایح تشیٗ ؿىُ صٚاَ عمُ اػات. 

دػت سفتٗ ػیٙبپغ ٞبی ٘ٛسٖٚ ٞب دس ثشخای ٔٙابًك ٔغاض،    

٘ىشٚصٜ ؿذٖ ػَّٛ ٞابی ٔغاض دس ٔٙابًك ٔختّاف ػیؼاتٓ      

علجی، ایدبد ػبختبسٞبی پشٚتئیٙای واشٚی ؿاىّی ثاٝ ٘ابْ      

ٞبی ثشخی ٔٙابًك ٔغاض ٚ   پلان ٞبی پیشی دس خبسج ٘ٛسٖٚ 

 Neurofibrillary ػبختبسٞبی پشٚتئیٙی سؿتٝ ٞبیی ثٝ ٘بْ

tangles  ٓدس خؼٓ ػِّٛی ٘ٛسٖٚ ٞب ٔـخق ٔی ؿٛد. علائ

ٔـخلٝ آٖ اص دػات سفاتٗ حبفظاٝ، لوابٚت ٚ اػاتذ َ ٚ      

یىای اص ٔـاىلات    ایدبد تغییشاتی دس حاب ت ٚ سفتابس اػات.   

یاٗ ثیٕابسی عالاج    ا(. 1) صٚاَ عمُ ثشٚص تٛٞٓ ٚ ٞزیبٖ اػت

٘بپزیش، تحّیُ ثش٘ذٜ ٚ ٔشي آٚس سا ثشای اِٚیٗ ثبس سٚا٘پضؿاه  

 1906ٚ آػیت ؿٙبع علت إِٓب٘ی آِٛئیض آِضایٕاش دس ػابَ   

دوتش آِٛیض آِضایٕاش  (. 2) ٔعشفی وشد ٚ ایٗ ٘بْ اص اٚ ٌشفتٝ ؿذ

 ،دٚ علأت اص ثیٕبسی سا تٛكایف ٕ٘اٛد: پالان ٞاب     1906دس 

سػٛثبت ٔتشاوٓ سیض فشاٚاٖ پشاوٙذٜ ؿذٜ دس ػشتبػش ٔغض واٝ  

ثشای ػاَّٛ ٞابی ٔغاضی دس ػاٌٛا اهابفی ػإی ؿاذٜ ٚ        

وٝ تٛدٜ  (tangles) ٌشٞه ٞب یب ولافٝ ٞبی ٔبسپیچی ؿىُ

ٞبی غیشًجیعی اص فیجشٞب سا دس ػیتٛپلاػآ ٘اٛسٖٚ تـاىیُ    

ٔی دٞٙذ وٝ دس اثتذا ٘ٛسٖٚ ٞبی ثضسٌتش سا دسٌیش ٔی ٕ٘بیٙذ 

ٚ دس فشایٙذٞبی حیبتی دخبِت وشدٜ ٚ دس ٟ٘بیت ػَّٛ ٞابی  

ص٘ذٜ سا پش ٔی وٙٙذ. صٔب٘ی وٝ ػَّٛ ٞبی ٔغض تخشیت ؿذٜ ٚ 

٘بثٛد ؿٛ٘ذ، ٔغض ثٝ ًٛس چـٍٕیشی دس ثشخی ٘ٛاحی وٛچاه  

ٔی ٌشدد. ایاٗ وٛچاه ؿاذٌی ٔغاض دس ًاَٛ صٔابٖ ادأاٝ        

.پشٚتئیٗ تبئٛ ٚاثؼتٝ ثٝ ٔیىشٚتٛثَٛ واٝ دچابس    خٛاٞذ داؿت

ؼفشیلاػیٖٛ غیش ًجیعی ؿذٜ اػت، تشویات اكاّی ولافاٝ    ف

ٞیپشفؼفشیلاػایٖٛ   ٞبی ٘ٛسٚفیجشیلاسی سا تـىیُ ٔی دٞاذ. 

تابئٛ یاه    پشٚتئیٗ تبئٛ عّت دیٍشی اص ثیٕبسی آِضایٕش اػات. 

پشٚتئیٗ داخُ ػِّٛی اػت وٝ دس تدٕع ٔیىشٚتٛثاَٛ ٞابی   

 (.3)داخُ آوؼٛ٘ی ٘مؾ داسد 

اص  یدسخت  (Tilia platyphyllos)ٕ٘ذاس یب صیشفٖٛ

ساػتٝ پٙیشن ػب٘بٖ  ،(Malvaceaeتیشٜ پٙیشویبٖ )

(Malvales.اػت )  دسخت دس خٙغ  30دس حذٚد ٌٝ٘ٛ

اص ٔٛاد ٔٛثشٜ ایٗ ٌیبٜ ٔی تٛاٖ ثٝ  .(4) ٕ٘ذاس ٚخٛد داسد

فلاٚ٘ٛئیذٞبی ٔختّف ٔب٘ٙذ تیّی سٚصیذ، وٛسػتیٗ، 

ف ایضٚوٛسػتیٗ، ٞبیپشٚػیذ ٚ سٚتیٗ، آٔیٙٛاػیذٞبی ٔختّ

فلاٚ٘ٛئیذٞب تشویجبت وشد.  ؿبُٔ آ ٘یٗ ٚ ػیؼتئیٗ اؿبسٜ

فّٙی ٞؼتٙذ وٝ ثٝ ًٛس ٌؼتشدٜ دس ٌیبٞبٖ تٛصیع ؿذٜ ا٘ذ ٚ 

حتی دس  . فلاٚ٘ٛئیذٞبداسای خبكیت آ٘تی اوؼیذا٘ی ٞؼتٙذ

ٔمبدیش ثؼیبس ٘بچیض ٔی تٛا٘ٙذ ثذٖ سا دس ثشاثش آػیت 

فظت اوؼیذاتیٛ ٘بؿی اص سادیىبَ ٞبی آصاد اوؼیظٖ ٔحب

دس ٌُ ٞبی صیشفٖٛ اػب٘غ حبٚی فبس٘ؼَٛ ٚخٛد داسد  وٙٙذ.

اص ٘ظش خٛاف ایٗ ٌیبٜ (. 5) ٚ ٘یض ؿبُٔ تب٘ٗ ٚ لٙذ ٔی ثبؿذ

اص ٌیبٜ صیشفٖٛ دس  هذ تـٙح، آساْ وٙٙذٜ، ٔعشق ٚ ٔذس اػت.

ایٗ ٌیبٜ داسای تب٘ٗ اػت وٝ  اػتفبدٜ ٔی ؿٛد. ػٙتی ًت

صیشفٖٛ دس اص ٌُ ٞبی  ثٝ عٙٛاٖ لبثن عُٕ ٔی وٙذ.

ػشٔبخٛسدٌی، ػشفٝ، تت، عفٛ٘ت، اِتٟبة، فـبس خٖٛ ثب ، 

ػشدسد )ثٝ خلٛف ٔیٍشٖ(، ثٝ عٙٛاٖ ٔذس، آ٘تی اػپبػٓ ٚ 

اص ثشي ٞب ثشای ایدبد تعشیك دس . ٔؼىٗ ٔٛسد اػتفبدٜ اػت

اص چٛة صیشفٖٛ دس ثیٕبسی  وبٞؾ تت اػتفبدٜ ٔی ؿٛد.

 .(6) ددٞبی وجذ ٚ ویؼٝ كفشا ٚ ػِّٛیت اػتفبدٜ ٔی ٌش

ٞذف اص تحمیك حبهش، ثشسػی اثش علبسٜ ٌیبٜ صیشفٖٛ ثش 

ٔیضاٖ ثٝ یبدآٚسی حبفظٝ دس ٔٛؽ ٞبی آِضایٕشی ؿذٜ 

 تٛػي اػتشپتٛصٚتٛػیٗ اػت.

 هواد و روش ها

اص  ٌُ ٌیبٜ صیشفٖٛ اص عٌبسی خشیذاسی ؿذٜ ٚ پغ

تجذیُ  ؿؼتـٛ ٚ خـه ؿذٖ، تٛػي آػیبة ثٝ كٛست پٛدس

سٚص ثش سٚی دػتٍبٜ  4% ثٝ  ٔذت 80َٛ پٛدس ٌیبٜ ثب اتب٘ ؿذ.
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. ػپغ علبسٜ ؿیىش لشاس ٌشفت تب علبسٜ ٌیشی كٛست ٌیشد

 خـه ٌشدیذ.تٛػي دػتٍبٜ سٚتبسی 

 200-230 ثب ٚصٖ ٚیؼتبس ٘ظادثبِغ  ٘ش ٔٛؿٟبی كحشایی

ایشاٖ خشیذاسی ؿذ٘ذ. ٔٛؿٟب دس اتبق  پبػتٛس اص ا٘ؼتیتٌٛشْ 

ٌشاد ٚ تحت دٚسٜ  دسخٝ ػب٘تی 23±2حیٛا٘بت ثب حشاست 

ػبعت سٚؿٙبیی ٚ دػتشػی  12تبسیىی،  ػبعت 12٘ٛسی 

 آصاد ثٝ آة ٚ غزا ٍٟ٘ذاسی ؿذ٘ذ.

ثلٛست دٚ ثشای تضسیمبت داخُ ثٌٙی  صْ اػت وب٘ٛ ی 

 حیٛاٖاثتذا  حیٛاٖ تثجیت ٌشدد.ٞبی خب٘جی ثٌٗ  ًشفٝ دس

ٚ ٔیّی ٌشْ ثش ویٌّٛشْ ٚصٖ ثذٖ(  40) وتبٔیٗثب اػتفبدٜ اص 

ثیٟٛؽ ٔیّی ٌشْ ثش ویٌّٛشْ ٚصٖ ثذٖ(  80) ٗصایّضی

ؿذ. پغ اص دػتٍبٜ اػتشیٛتبوؼی لشاس دادٜ ٌشدیذٜ ٚ دس 

ٔـخق ؿذٖ ٘مبى ثشٌٕب ٚ  ٔجذا، ثش اػبع اًّغ 

ٔتش دس ػٕت  ٔیّی 8/0ٔختلبت پبوؼیٙٛع وب٘ٛ  دس 

دس خٟت  4/3ٚ  ٔتش دس خٟت خب٘جی ٔیّی 6/1 ،خّفی

ثب اػتفبدٜ اص ػشً٘  STZؿىٕی لشاس ٌشفت. تضسیك 

 ٞبٔیّتٖٛ ا٘دبْ ؿذ.

 11ػش ٔٛؽ كحشایی ٘ش ثٝ كٛست تلبدفی دس  66تعذاد 

 تبیی لشاس دادٜ ؿذٜ ا٘ذ:  6ٌشٜٚ 

ٔٛؿٟبی ایٗ ٌشٜٚ تحت عُٕ خشاحی : وٙتشَ ػبِٓ .1

 .لشاس ٍ٘شفتٙذ

حیٛا٘بت ایٗ ٌشٜٚ تحت عُٕ خشاحی ٚ وبؿت  :ؿبٞذ .2

٘بحیٝ ثٌٙی ثٝ  دسػبِیٗ ٔیىشِٚیتش  3 وب٘ٛ  لشاسٌشفتٙذ ٚ

 .كٛست دًٚشفٝ تضسیك ؿذ

وٝ علبسٜ ٌیبٜ صیشفٖٛ . تدشثی ػبِٓ: حیٛا٘بت ػبِٓ 5-3

ٔیّی ٌشْ ثش ویٌّٛشْ ٚصٖ ثذٖ  50،100،200دس دٚصٞبی سا 

 .(7) سٚصا٘ٝ یىجبس اص ًشیك ٌبٚاط دسیبفت ٕ٘ٛد٘ذ

حیٛا٘بت ایٗ ٌشٜٚ تحت عُٕ خشاحی : یٕش. وٙتشَ آِضا6

 3 غّظت سد لشاسٌشفتٙذ ٚ اػتشپتٛصٚتٛػیٗ ٚ وبؿت وب٘ٛ 

 ثٌٗٞش  دسٔیىشِٚیتش  3ٔیّی ٌشْ ثش ویٌّٛشْ ثب حدٓ 

 .(8) ثٝ كٛست دًٚشفٝ تضسیك ؿذ خب٘جی

علبسٜ ، STZ. تدشثی آِضایٕشی: حیٛا٘بت علاٜٚ ثش 9-7

ٔیّی ٌشْ ثش  50،100،200دس دٚصٞبی ٌیبٜ صیشفٖٛ سا

ٌبٚاط دسیبفت  سٚصا٘ٝ یه ثبس اص ًشیكویٌّٛشْ ٚصٖ ثذٖ 

 .ٕ٘ٛد٘ذ

 5/0سٚص ٚ حدٓ تیٕبس  28 علبسٜ دس حیٛا٘بتٔذت تیٕبس 

آصٖٔٛ ثش سٚی حیٛا٘بت  پغ اص ا٘دبْ تیٕبس ٔیّی ِیتش ثٛد.

ؿبتُ ثبوغ ا٘دبْ دػتٍبٜ ثب اػتفبدٜ اص احتشاصی غیشفعبَ 

 .ٌشدیذ

دٚ ٔحفظٝ ثب خعجٝ آٔٛصؽ داسای دػتٍبٜ ؿبتُ ثبوغ 

تٛػي دیٛاسٜ عشهی اص ٔی ثبؿذ وٝ سٚؿٗ ٚ تبسیه 

یىذیٍشخذا ؿذٜ ا٘ذ. ثشای تحشیه وف پبی حیٛاٖ تٛػي 

وف ٔحفظٝ ٞب داسای ٔیّٝ ٞبی فّضی اص  خشیبٖ اِىتشیىی

 1ٔیّیٕتش ٚ ثب فبكّٝ  5/2خٙغ فٛ د هذ صً٘ ثٝ لٌش 

ػب٘تیٕتش اص یىذیٍش ٔی ثبؿذ ٚ ٔیّٝ ٞبی ٔٛخٛد دس ٔحفظٝ 

تبسیه، یه دس ٔیبٖ ثٝ لٌت ٔثجت ٚ ٔٙفی ٔشثٛى ٔی ؿٛ٘ذ 

. 

 Passive)  احتشاصی غیشفعبَاػبع آصٖٔٛ 

Avoidance Learning) ثشلشاسی استجبى ثیٗ دٚ ٔحشن

وٝ  ؿشًی )٘ٛس( ٚ غیشؿشًی )ؿٛن اِىتشیىی( ٔی ثبؿذ

 اػت:ؿبُٔ خّؼبت صیش 

اثتذا ثٝ ٔٙظٛس  (Habitation Session): خّؼٝ عبدت

لشاسٌشفتٝ ٚ پغ  عبدت دادٖ، حیٛاٖ دس ثخؾ سٚؿٗ دػتٍبٜ

ثب٘یٝ دسة ٌیٛتیٙی ثٝ آسأی ثبص  10اص ٌزؿت ٔذت صٔبٖ 

ثٝ ثخؾ تبسیه، دسة  ٔی ٌشدد. ثٝ ٔحن ٚسٚد حیٛاٖ

ٌیٛتیٙی ثؼتٝ ٚ حیٛاٖ اص ثخؾ تبسیه دػتٍبٜ خبسج ٔی 

دلیمٝ ٔدذدا  30ٌزؿت ٔذت صٔبٖ  ٝ پغ اصؿٛد. ایٗ ٔشحّ

 100تىشاس ٔی ٌشدد. اٌش حیٛا٘ی پغ اص ٌزؿت ٔذت صٔبٖ 

یه اص خّؼبت ٚاسد ثخؾ تبسیه ٍ٘شدیذ، دس  ثب٘یٝ دس ٞش

 ادأٝ آصٔبیـبت ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٕ٘ی ٌیشد.

پغ اص ٌزؿت : (Training Session) ٔٛصؽ خّؼٝ آ

 ٌشفتٝ ٚ ثٝ دػتٍبٜ لشاسدلیمٝ، حیٛاٖ دس ثخؾ سٚؿٗ  30
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ٔحن ٚسٚد حیٛاٖ ثٝ ثخؾ تبسیه، دسة ٌیٛتیٙی ثٝ آسأی 

 1ٔذت صٔبٖ  ٔیّی آٔپش،1ثؼتٝ ٚ ؿٛن ٔلایٕی ثٝ ٔیضاٖ 

ؿٛد.  ٞشتض ثٝ حیٛاٖ اعٕبَ ٔی 50ثب٘یٝ ٚ ؿذت فشوب٘غ 

اص ثخؾ تبسیه  ثب٘یٝ، حیٛاٖ 20پغ اص ٌزؿت ٔذت 

 .ٌشدد دػتٍبٜ خبسج ٔی

 24 پاغ اص ٌزؿات  : (Test Session)خّؼاٝ آصٔاٖٛ   

ػبعت، حیٛاٖ دس ثخؾ سٚؿٗ دػتٍبٜ ثاذٖٚ ایدابد ؿاٛن    

تابخیش  ٚ لشاس دادٜ ؿذ. دسة ٌیٛتیٙی اص لجُ ثبص ثٛدٜ ٚ وشدٜ 

ٚ ٔذت  (Step through latency, STL)صٔب٘ی دس ٚسٚد 

 Time in dark)صٔاابٖ لشاسٌیااشی دس اتبلااه تبسیااه  

compartment, TDC)  صٜ ٌیشی ثب٘یٝ ا٘ذا 300دس ٔذت

 ٌشدیذ.

 صْ ثٝ روش اػت وٝ تٕبٔی ٔشاحُ فٛق دس ٔحذٚدٜ 

 .ثعذاصظٟش ا٘دبْ ٔی ؿٛد 1كجح تب  8صٔب٘ی 

 خٌبی ٔعیبس اص ٔیبٍ٘یٗ ±دادٜ ٞب ثٝ كٛست ٔیبٍ٘یٗ 

(Mean ± SEM) ٜا٘ذ. ٘تبیح ثب اػتفبدٜ اص ٘شْ ثیبٖ ؿذ 

تحّیُ ؿذ٘ذ. ثشای ثشسػی ٘تبیح دس ٌشٜٚ  SPSS-21 افضاس

آ٘بِیض ٚاسیب٘غ یه ًشفٝ ٚ آصٖٔٛ  ٔختّف اص آصٖٔٛٞبی 

اػتفبدٜ ؿذ. دس تٕبْ ٔٛاسد اختلاف ثیٗ  Tukeyتعمیجی 

 .ٔعٙی داس تّمی ؿذٜ اػتp<0.05 ٌشٜٚ ٞب ثب 

 نتایج

دس  STL٘تبیح تحمیك حبهش ٘ـبٖ داد وٝ ٔیضاٖ 

حیٛا٘بت آِضایٕشی ؿذٜ ٘ؼجت ثٝ حیٛا٘بت وٙتشَ ػبِٓ 

تیٕبس علبسٜ ٌیبٜ صیشفٖٛ دس  وبٞؾ ٔعٙی داسی یبفتٝ اػت.

ٔیّی ٌشْ ثش ویٌّٛشْ ٚصٖ ثذٖ افضایؾ  200ٚ  100دٚصٞبی 

داؿتٝ دس حیٛا٘بت آِضایٕشی  STLدس ٔیضاٖ ٔعٙی داسی 

 200ٚ  100، 50تیٕبس علبسٜ ٌیبٜ صیشفٖٛ دس دٚصٞبی  اػت.

دس ٔیضاٖ ٔعٙی داسی تغییش ٔیّی ٌشْ ثش ویٌّٛشْ ٚصٖ ثذٖ 

STL ٘ ِٓذاؿتٝ اػت. اختلاف ٔعٙی داسی دس حیٛا٘بت ػب

 دیذٜ ٘ـذٜ اػت STLثیٗ ٌشٜٚ ؿبٞذ ٚ وٙتشَ ثش ٔیضاٖ 

 (.1)ٕ٘ٛداس 

 

 
تعداد . در حیوانات سالن و آلسایوری شده STLهیلی گرم بر کیلوگرم وزى بدى بر هیساى  200و  100، 50اثر تیوار عصاره گیاه زیرفوى با دوزهای  -1 نوودار

 ارائه شده است. Mean ± SEMنتایج به صورت  .سر هی باشد 6هوش ها در هر گروه 

001/0 < ***P  ٖٔی دٞذ.اختلاف ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ وٙتشَ ػبِٓ سا ٘ـب 

001/0 < +++P .اختلاف ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ وٙتشَ آِضایٕشی سا ٘ـبٖ ٔی دٞذ 
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دس حیٛا٘بت  TDC٘تبیح تحمیك حبهش ٘ـبٖ داد وٝ ٔیضاٖ 

ٔعٙی  افضایؾآِضایٕشی ؿذٜ ٘ؼجت ثٝ حیٛا٘بت وٙتشَ ػبِٓ 

 100تیٕبس علبسٜ ٌیبٜ صیشفٖٛ دس دٚصٞبی  داسی یبفتٝ اػت.

ٔیّی ٌشْ ثش ویٌّٛشْ ٚصٖ ثذٖ افضایؾ ٔعٙی داسی  200ٚ 

تیٕبس  داؿتٝ اػت.دس حیٛا٘بت آِضایٕشی  TDCدس ٔیضاٖ 

ٔیّی ٌشْ  200ٚ  100، 50علبسٜ ٌیبٜ صیشفٖٛ دس دٚصٞبی 

دس  TDCدس ٔیضاٖ ٔعٙی داسی تغییش ثش ویٌّٛشْ ٚصٖ ثذٖ 

اؿتٝ اػت. اختلاف ٔعٙی داسی ثیٗ ٌشٜٚ ذحیٛا٘بت ػبِٓ ٘

 (.2)ٕ٘ٛداس  دیذٜ ٘ـذٜ اػت TDCؿبٞذ ٚ وٙتشَ ثش ٔیضاٖ 

 

 

تعداد . در حیوانات سالن و آلسایوری شده TDCهیلی گرم بر کیلوگرم وزى بدى بر هیساى  200و  100، 50اثر تیوار عصاره گیاه زیرفوى با دوزهای  -2 نوودار

 ارائه شده است. Mean ± SEMنتایج به صورت  .سر هی باشد 6در هر گروه هوش ها 

001/0 < ***P  .اختلاف ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ وٙتشَ ػبِٓ سا ٘ـبٖ ٔی دٞذ 

001/0 < +++P .اختلاف ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ وٙتشَ آِضایٕشی سا ٘ـبٖ ٔی دٞذ 

 

  بحث

 اػتشپتٛصٚتٛػیٗتضسیك  وٝداد ٘تبیح تحمیك حبهش ٘ـبٖ 

ٔٛخت وبٞؾ ٔیضاٖ ٘بحیٝ ثٌٙی ثٝ كٛست دًٚشفٝ  دس

تضسیك دسٖٚ حبفظٝ دس آصٖٔٛ احتشاصی غیشفعبَ ٌشدیذ. 

ثبعث ایدبد پشٚتئیٗ ثتب آٔیّٛئیذ ٚ  اػتشپتٛصٚتٛػیٗ ٔغضی

تـىیُ پلان ٞبی آٔیّٛئیذی ٔی ؿٛد ٚ ٔٛخت ثشٚص ٘ماق 

ٕش ٔی دس حبفظاٝ ٚ اخاتلا ت ؿاٙبختی ٚ ثیٕبسی آِضای

اػتشپتٛصٚتٛػیٗ اص ًشیك ایدبد اػتشع اوؼیذاتیٛ  ٌشدد.

ٔٛخت تغییش فعبِیت ٔیىشٌّٚیبٞب ٚ اختلاَ دس ٔیّیٗ ػبصی 

دس ٘ٛاحی دسٌیش دس سٚ٘ذٞبی ؿٙبختی، یبدٌیشی ٚ حبفظٝ 

فعبِیت  تضسیك دسٖٚ ثٌٙی اػتشپتٛصٚتٛػیٗ،(. 9) ٔی ؿٛد

دضیٝ اػتیُ ٚ ٔٙدش ثٝ ت دادٜاػتیُ وِٛیٗ اػتشاص سا افضایؾ 

اػتشپتٛصٚتٛػیٗ ثب اِمبی ٔمبٚٔت (. 10) وِٛیٗ ٔی ؿٛد

ا٘ؼِٛیٙی دس ٔغض ٔٛخت اختلاَ دس پیبْ سػب٘ی ا٘ؼِٛیٗ ٔی 

ثٝ ًٛس ٔثبَ دس ٞیپٛوبٔپ ػجت وبٞؾ ثیبٖ طٖ  ؿٛد.

سػپتٛس ا٘ؼِٛیٙی ٚ آ٘ضیٓ تدضیٝ وٙٙذٜ ا٘ؼِٛیٗ ٔی ؿٛد وٝ 

آٔیّٛئیذ ٚ ػشا٘دبْ ایٗ ٚهعیت ثب افضایؾ تدٕع پلان ثتب 

 افضایؾ فؼفشیّٝ ؿذٖ پشٚتئیٗ ٞبی تبئٛ ٕٞشاٜ خٛاٞذ ثٛد

اػتیُ وِٛیٗ آصادػبصی اػتشپتٛصٚتٛػیٗ تٛاٖ وبٞؾ (. 11)

ایٗ ٘ٛسٚتشا٘ؼٕیتش یىی اص ٘ٛسٚتشا٘ؼٕیتشٞبی ٟٔٓ دس  سا داسد.

ؿىُ ٌیشی حبفظٝ اػت ٚ وبٞؾ ٔیضاٖ آٖ دس ٔغض، دس 

تضسیك دسٖٚ  .(12) آِضایٕش ٔٛثش اػتثیٕبسی ؿىُ ٌیشی 
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ٔغضی اػتشپتٛصٚتٛػیٗ ٔٙدش ثٝ افضایؾ پشٚتئیٗ تبئٛ ٚ ثتب 

آٔیّٛئیذ دس ٔغض ؿذٜ ٚ افضایؾ ثتب آٔیّٛئیذ ٔٛخت افضایؾ 

(. دس 13) فشآیٙذ اِتٟبة ٚ ایدبد سادیىبَ ٞبی آصاد ٔی ؿٛد

تضسیك اػتشپتٛصٚتٛػیٗ ثٝ داخُ ثٌٗ ساػتبی تحمیك حبهش 

فعبَ دس ٔٛؽ ٞبی ٞبی ٔغضی، دس ٔذَ احتشاصی غیش 

آصٔبیـٍبٞی وبٞؾ ٔعٙی داسی دس حبفظٝ ٚ یبدٌیشی ٘ـبٖ 

تضسیك اػتشپتٛصٚتٛػیٗ ثٝ داخُ ثٌٗ ٞبی  .(14دادٜ اػت )

ٔغض، ثبعث اػتشع اوؼیذاتیٛ دس ٔغض ست ٞب ٔی ؿٛد ٚ ثبعث 

اختلا ت ؿٙبختی ٚ ٘بٞٙدبسی ٞبی فیضیِٛٛطیىی ٚ 

بسی آِضایٕش ثیٛؿیٕیبیی ٔی ؿٛد ٚ دس ٟ٘بیت ٔٙدش ثٝ ثیٕ

تضسیك دس تبییذ ٘تبیح پظٚٞؾ حبهش  .(15) ٔی ؿٛد

ثلٛست ٔعٙی داسی ٔٛخت اػتشپتٛصٚتٛػیٗ دس ست ٞب 

 (.16،17ٔی ٌشدد ) TDCٚ افضایؾ  STLوبٞؾ 

تیٕبس علبسٜ اتبِ٘ٛی  وٝداد ٘تبیح تحمیك حبهش ٘ـبٖ 

صیشفٖٛ ٔٛخت افضایؾ ٔیضاٖ حبفظٝ دس آصٖٔٛ احتشاصی 

صیشفٖٛ داسای ٌیبٜ غیشفعبَ دس ٔٛؿٟبی آِضایٕشی ٌشدیذ. 

شػتیٗ، ئ، وٛوبٔپفشَٚ فلاٚ٘ٛئیذی ٔختّف ٔب٘ٙذتشویجبت 

سٚتیٗ ٚ آٔیٙٛاػیذٞبی ٔختّف  ،شػتیٗ، ٞبیپشٚػیذئایضٚوٛ

لاٚ٘ٛئیذٞب تشویجبت ف .ٔی ثبؿذؿبُٔ آ ٘یٗ ٚ ػیؼتئیٗ 

فّٙی ٞؼتٙذ وٝ داسای خبكیت آ٘تی اوؼیذا٘ی ٞؼتٙذ ٚ 

ٌضاسؽ ؿذٜ وٝ حتی دس ٔمبدیش ثؼیبس ٘بچیض ٔی تٛا٘ٙذ ثذٖ 

سا دس ثشاثش آػیت اوؼیذاتیٛ ٘بؿی اص سادیىبَ ٞبی آصاد 

 ٌُ ٞبی صیشفٖٛ داسای اػب٘غ اوؼیظٖ ٔحبفظت وٙٙذ.

 (.18،19) ثبؿذٔی  لٙذ ٚ ٔٛػیلاط فبس٘ؼَٛ، تب٘ٗ،حبٚی 

خٛاف آ٘تی ثب علبسٜ ٌیبٜ صیشفٖٛ حبٚی تشویجبت فِٙٛی 

تشویجبت فلاٚ٘ٛئیذی  .(20) اوؼیذا٘ی ٚ هذ اِتٟبة اػت

ٔٛخٛد دس ٌیبٜ صیشفٖٛ اثشات ٌّٔٛة ثش سٚی حبفظٝ ٚ 

ؿٙبخت داس٘ذ ٚ ثبعث ٟٔبس دط٘شاػیٖٛ ٘ٛسٚ٘ی دس ثیٕبسی 

جبت ٞبیی ٔب٘ٙذ آِضایٕش ٚ پبسویٙؼٖٛ ٔی ؿٛ٘ذ.تشوی

فلاٚ٘ٛئیذی ٔٛخٛد دس ٌیبٜ صیشفٖٛ ثبعث ثٟجٛدی دس حبفظٝ 

ٔی ؿٛد ٚ ٕٞچٙیٗ ثٝ عٙٛاٖ تعذیُ وٙٙذٜ ثشای حبفظٝ ٚ 

(. ٌضاسؽ ؿذٜ اػت وٝ ٌیبٜ صیشفٖٛ ثٝ 21یبدٌیشی اػت )

دِیُ داؿتٗ خٛاف آ٘تی اوؼیذا٘ی دس تشویجبت فلاٚ٘ٛئیذی 

خٛد ثبعث ثٟجٛد ثیٕبسی ٞبی ٔشتجي ثب ػیؼتٓ علجی 

(. ٌیبٞبٖ ثب 22شوضی ؿذٜ ٚ دس ثٟجٛد حبفظٝ ٘مؾ داسد )ٔ

تشویجبت فلاٚ٘ٛئیذی ثبعث ثٟجٛد ٘مق ٞبی ؿٙبختی ٚ 

دط٘شاػیٖٛ ٘ٛسٚ٘ی ٔی ؿٛ٘ذ ٚ ایٗ تشویجبت ٞٓ چٙیٗ داسای 

اثش ٔحبفظتی ٘ٛسٚ٘ی دس ٘ٛاحی ٔغض ثٝ خلٛف دس حبفظٝ 

(. فلاٚ٘ٛئیذ ٔٛخٛد دس ٌیبٜ صیشفٖٛ داسای اثشات 23ٔی ؿٛد )

 (. 24ٌّٔٛثی ثش سٚی یبدٌیشی ٚ حبفظٝ داس٘ذ )

٘تبیح تحمیك حبهش ٘ـبٖ ٔی دٞذ وٝ  نتیجه گیری:

اثشات  ،خٛاف آ٘تی اوؼیذا٘ی ثٛدٖ داسا ثٝ عّت ٌیبٜ صیشفٖٛ

سد. دا یآِضایٕشثٟجٛد حبفظٝ دس ٔذَ ٔٛؽ دسٔب٘ی ثش 

احتٕب  ٔی تٛاٖ اص ایٗ ٌیبٜ ثشای دسٔبٖ حبفظٝ اػتفبدٜ 

 ٕ٘ٛد.

 هنافع تعارض

ٕ٘بیٙذ وٝ ٞیچ ٌٛ٘ٝ  ٘ٛیؼٙذٌبٖ ٔمبِٝ حبهش اعلاْ ٔی

 تعبسم ٔٙبفعی ٘ذاس٘ذ.
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Abstract 

 

Background and aim: Trees from Tilia species are used around the world for their 

medicinal properties. In folk medicine, the linden (Tilia platyphyllos) flower is used as a diuretic, 

stomachic, antispasmodic, and sedative agent. This plant has different flavonoids. Flavonoids 

have significant antioxidant activity. In the present study, the effect of linden ethanolic extract on 

memory retention induced by intracerebroventricular (ICV) of streptozotocin (STZ) was 

investigated in adult male Wistar rats. 

Materials and methods: The rats were randomly divided into 9 groups: normal control, 

Sham-operated control (saline, ICV), linden extract (0.05, 0.1, and 0.2 g/kg intragastrically, 

0.1, and 0.2 g/kg intragastrically, daily) together with STZ, and treatment was performed 

accordingly. Animals were injected with STZ bilaterally, on the 1st and 3rd days. Administration 

of linden extract (0.05, 0.1 and 0.2 g/kg) was started 1 h before the first dose of STZ and 

continued up to 28 days. The learning and memory behavior was assessed by a passive 

avoidance test 28 days after the first dose and step through Latency (STL) and time in the dark 

compartment (TDC) were measured by shuttle box. 

Results: Our results showed that administration of linden extract (0.1 and 0.2 g/kg) 

significantly improved STZ-induced cognitive impairment. Linden extract decreased the levels 

of TDC, while increased STL levels.  

Conclusion: These results indicate that linden extract is effective in providing protection 

against memory deficit and neuronal damage induced by STZ. 

 

Keywords: Linden; Tilia platyphyllos; Memory; Streptozotocin; Rat 

  

  

3 

mailto:eidi@srbiau.ac.ir

