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 22/00/1402تاریخ پذیزش:                                                                                      12/02/1402تاریخ دریافت:

 چکیذُ 

هغبلؼِ حبضش ثب  شاى،یدس کـَس ا بُیگ يیثَدى ا یثَه يیٍ ّوچٌ  ُبیفؼبل دس تشة ػ جبتیثب تَخِ ثِ ٍخَد تشک :زهیٌِ ٍ ّذف 

 كَست گشفت. یـگبّیدس هَؽ کَچک آصهب ِیثش ػولکشد کجذ ٍ کل بُیتشة ػ یذسٍالکلیػلبسُ ّ شیتبث یبثیّذف اسص

: گشٍُ ییتب 10هَؽ ػفیذ کَچک آصهبیـگبّی ثِ عَس تلبدفی ثِ چْبس گشٍُ  40 یهغبلؼِ تدشث يیدس ا :ّا رٍشهَاد ٍ 

 یـیآصهب یؿذًذ. دس گشٍُ ّب نی( تمؼبُیػلبسُ تشة ػ تشیل یلیثش ه گشم¬یلیه 150ٍ  100، 50) یـیکٌتشل ٍ ػِ گشٍُ آصهب

گیشی  خَى ػپغ ٍ ؿذُ ثیَْؽ  ّب¬هَؽ کن،یٍ  ؼتیكَست گشفت. دس سٍص ث بُیػ شةت یالکل ذسٍیػلبسُ ّ یداخل كفبل كیتضس

 يی، آلاً(AST) ٌَتشاًؼفشاصی(، آػپبستبت آهALPفؼفبتبص ) يیآلکبل  ي،یٌی(، کشاتBUN) اٍسُ خَى تشٍطىیً ضاىهی. ؿذ اًدبم

 ؿذ.   ؼِهمبی ّب¬گشٍُ يیٍ کلؼتشٍل ث ذیشیؼیگل ی(، تشALT) ٌَتشاًؼفشاصیآه

 ٌذًذاؿت داسی¬یکٌتشل تفبٍت هؼٌگشٍُ  ثب یـیآصهب ّبی¬دس گشٍُ ALP ،AST  ٍALT ي،یٌی، کشاتBUNػغح  :جیًتا

(05/0<Pت .)دٍص  ؾی. ثب افضاذیًؼجت ثِ گشٍُ کٌتشل گشد ؾیدس گشٍُ اصهب یچشث یّب لیثب ػلبسُ تشة، هٌدش ثِ کبّؾ پشٍفب وبسی

(. P<05/0داس ثَد ) ی( هؼٌلَگشمیگشم ثش ک یلیه 150دٍص ) يیکبّؾ دس ثبلاتش يیا. بفتیکبّؾ  ذیشیؼیگل یتش ضاىیػلبسُ، ه

 (.P<05/0ثب گشٍُ کٌتشل ؿذ ) ؼِیداس کلؼتشٍل دس ّش ػِ دٍص دس همب یکبّؾ هؼٌهٌدش ثِ  بُیػلبسُ تشة ػ ي،یػلاٍُ ثش ا

ثبؿذ.  یدس هغبلؼِ ه یهلشف یػلبسُ دس دٍصّب یَیٍ کل یکجذ تیاص ػذم ػو یهغبلؼِ حبضش حبک حیًتب :یریگ جِیًت

 ؿَد.  یه یچشث لیبّؾ پشٍفبثبػث ک بُیتشة ػ یذسٍالکلیاػتفبدُ اص ػلبسُ ّ ک،یَلَطیضیف ظیتَاى گفت دس ؿشا یه يیّوچٌ

 تشة ػیبُ، ػلبسُ ّیذسٍالکلی، ػولکشد کجذ، ػولکشد کلیِ، پشٍفبیل چشثی  کلوات کلیذی :
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 هقذهِ 

اهشٍصُ، داسٍّبی گیبّی ثِ ػٌَاى داسٍّبی هفیذ ٍ هٌجؼی 

اًذ. تشة ػیبُ ثب ًبم ثشای تَػؼِ داسٍّب هَسد تَخِ لشاس گشفتِ

، ًَػی تشثچِ Raphanus sativus L.var nigerػلوی 

ّبی ثب سیـِ Brassicaceaeصهؼتبًِ هتؼلك ثِ خبًَادُ 

سًگ اػت کِ عی ػبلیبى دس عت ػٌتی  ػیبُ گشد ٍ پَػت

کـَسّبی هختلف ٍ خلَكب کـَسّبی آػیبیی هَسد 

اػتفبدُ لشاس گشفتِ اػت. ایي گیبُ ثِ عَس گؼتشدُ دس 

َة هٌبعك گشم ٍ ًیوِ گشهؼیشی طاپي، کشُ، آػیبی خٌ

تشة ػیبُ  (1) آیذؿشلی ٍ کـَسّبی اسٍپبیی ثِ ػول هی

-حبٍی پشٍتئیي، هَاد هؼذًی ٍ اخضای ؿیویبیی هتٌَػی هی

اثشات ثیَلَطیکی تشة ػیبُ ثِ هبدُ هَثشُ آى اص  .(2)ثبؿذ 

ّب، گلَکَصیٌَلات ٍ هتبثَلیت آى، خولِ آًتَػیبًیي، پلی فٌل

اثشات آًتی ایضٍتیَػیبًبت ًؼجت دادُ ؿذُ اػت کِ داسای 

ایي گیبُ ثشای دسهبى ثشخی ثیوبسیْب  .(3) ثبؿٌذاکؼیذاًی هی

چشثی خَى، افضایؾ لیک ؿبهل ًظیش اختلالات هتبثَ

اختلالات تٌفؼی، هـکلات گَاسؿی ٍ اختلالات ػیؼتن 

اتبًَل یب ثِ ؿکل  تشة ػیبُ. (6-4)ؿَد ادساسی  اػتفبدُ هی

(. ثِ غیش 11ؿَد )خْت هلشف داسٍیی تْیِ هی ػلبسُ آثی

ب اػتفبدُ اص تخویش تشة ػیبُ ث اص هَاسد رکش ؿذُ،

ّبی لاکتَثبػیلَع ثشای تفکیک ٍ  ّبی گًَِ هیکشٍاسگبًیؼن

آصادػبصی هَاد فؼبل صیؼتی، هَسد اػتفبدُ لشاس گشفتِ اػت 

(7 ,8). 

حیَاًی ثشای اسصیبثی اثشثخـی  ّبیهذلاػتفبدُ اص 

سایح آػیت کجذی تبثیش آى ثش ٍ  تشة ػیبُّبی گیبّی ػلبسُ

-ّب حیَاًی ضبیؼبتی ثب ٍیظگیدس هذل تَاىهی چشا کِ اػت

ّبی ّیؼتَپبتَلَطیک ٍ ثیَؿیویبیی هـبثِ ضبیؼبت ػلَلی 

 . اخیشا، ثشخیایدبد کشد هَخَد دس ثیوبسی کجذ دس اًؼبى

ؿَاّذ حبکی اص اثشات هحبفظتی ػلبسُ خبم تشة ثش هؼذُ دس 

 ّبی كحشایی ثب آػیت هؼذُ ًبؿی اص اتبًَل ثَدُ اػت هَؽ

ّوچٌیي، ایي هبدُ داسای اثش پیـگیشاًِ )اثشات آًتی  .(9)

ّبی ایوًََتَکؼیک ٍ اکؼیذاًی( دس ثشاثش اسصیبثی

 .(11, 10) ثبؿذثیَؿیویبیی ًبؿی اص کبدهیَم دس هَؽ  هی

ثشخی ؿَاّذ ًـبى دادُ اػت کِ ػلبسُ الکلی تشة ػیبُ 

تَاًذ فیجشٍص سیَی ًبؿی اص داسٍی ثلئَهبیؼیي هی

(Bleomycin سا اص عشیك کبّؾ ػغح فبکتَس سؿذ )

 Transforming growth factorتغییشدٌّذُ ثتب )

beta; TGF-βّوچٌیي، ػلبسُ آثی  .(12) ( تضؼیف کٌذ

صدایی دس سدُ ّبی ػنتشة ػیبُ هٌدش ثِ تحشیک آًضین

ػلاٍُ ثش  .(13) گشدد( هیHepG2ػلَلی ّپبتَم اًؼبًی )

 3-butenyl isothiocyanate-(methylthio)-4ایي، 

ی هَخَد دس تشثچِ، ثِ کبّؾ ؿذت ثیوبسی کجذ هبدُ هَثشُ

چشة غیش الکلی ًبؿی اص سطین غزایی پشچشة دس هَؽ ّب 

ّب دس گشدد کِ ًـبى هی دّذ ایضٍتیَػیبًبتهٌدش هی

 .(14)هحبفظت اص کجذ ًمؾ داسًذ 

اػتشع اکؼیذاتیَ یکی اص ػلل ؿبیغ تغییشات چشثی دس 

ّب حبکی اص اثش هحبفظتی تشثچِ ػفیذ کجذ اػت. ثشخی یبفتِ

( ثَػیلِ CCl4دس ثشاثش حولِ تتشاکلشیذ کشثي )

ّوچٌیي،  .(15, 6) ثبؿٌذهبیکَتَکؼیي صیشالٌَى ثِ کجذ هی

تَاًذ دس هحبفظت اص کجذ ػلبسُ الکلی ٍ آثی تشة ػیبُ هی

 .(16) کوک کٌٌذُ ثبؿٌذ CCl4دس آػیت کجذی ًبؿی اص 

ثب ایي حبل، اعلاػبت کوی دس هَسد اثشات هحبفظ کجذی تشة 

ّبی ػبلن ٍخَد داسد. اص ػیبُ ثش فبکتَسّبی کجذی دس هَؽ

کِ ثشخی ؿَاّذ ظشفیت آًتی اکؼیذاًی ٍ هحبفظتی  آًدبیی

هَخَد دس گیبُ تشة ػیبُ ٍ دیگش اػضبی ایي خبًَادُ سا دس 

َخِ ثِ ٍ ثب تاًذ لشاسدادُهحبفظت اص کجذ هَسد تبییذ 

هغبلؼِ حبضش ثب اًحلبسی ثَدى ایي گیبُ دس کـَس ایشاى، 

ّذف اسصیبثی تبثیش ػلبسُ ّیذسٍالکلی تشة ػیبُ ٍ ثشسػی 

اثشات خبًجی ٍ ػوی احتوبلی ایي گیبُ ثش ػولکشد کجذ ٍ 

 کلیِ دس هَؽ کَچک آصهبیـگبّی كَست گشفت. 

 هَاد ٍ رٍش ّا 



    1402 زهستاى، 1، شوار17ُ، دٍرُ 65هجلِ پلاسوا ٍ ًشاًگرّای زیستی، شوارُ پیاپی

 

81 

ّی ًش هَؽ ػفیذ کَچک آصهبیـگب 40دس ایي هغبلؼِ 

ًظاد ثبلت ػی هَسد اػتفبدُ لشاس گشفتٌذ. ًوًَِ هَسد هغبلؼِ 

اص اًؼتیتَ ٍاثؼتِ ثِ داًـگبُ ػلَم پضؿکی ؿْش کشد تْیِ 

دسخِ  26تب  22ؿذًذ. حیَاًبت دس دهبی کٌتشل ؿذُ 

ػبػتِ ًگْذاسی ؿذًذ  12ػبًتیگشاد تحت چشخِ ًَس/تبسیکی 

غزیِ ؿذًذ. توبم ٍ ثِ عَس آصاد ثب یک سطین غزایی اػتبًذاسد ت

ّبی هشالجت ٍ  هشاحل آصهبیـی هغبثك ثب دػتَسالؼول

اػتفبدُ اص حیَاًبت آصهبیـگبّی دس داًـگبُ آصاد  ؿْش کشد، 

 ایشاى اًدبم ؿذ.

 تْیِ عصارُ ّیذرٍالکلی ترب سیاُ 

ّب اص خْت تْیِ ػلبسُ ّیذسٍالکلی تشة ػیبُ، اثتذا تشة

اًـگبُ آصاد ؿْش ثبصاس تْیِ ؿذًذ ٍ ػپغ تَػظ ّشثبسیَم د

کشد ؿٌبػبیی ٍ هَسد تبییذ لشاس گشفتٌذ.  ػلبسُ ّیذسٍالکلی 

تشة ػیبُ ثب دػتگبُ اػتخشاج ػَکؼلِ تْیِ ؿذ )ػبخت 

ؿشکت اؿک ؿیـِ، ایشاى( کِ دس آى هبدُ خبهذ ٍ حلال دس 

گیشی ثِ سٍؽ توبع هؼتمین ثبّن لشاس داسًذ. ػلبسُ

گشفت. ثب  هبػشاػیَى )خْت هغبلؼبت ثیَلَطیکی( كَست

تَخِ ثِ ایٌکِ هَاد هَثشُ ًؼجت ثِ دهب، حؼبع اػت ٍ 

ؿَد، دس هغبلؼبتی کِ حشاست ثبػث اص ثیي سفتي آًْب هی

ّذف تحمیمبت ثیَلَطیکی ثَدُ )اػتفبدُ اص ػلبسُ ثِ ػٌَاى 

داسٍ( ٍ کیفیت ٍ دسكذ هَاد هَثشُ هْن هی ثبؿذ، ایي سٍؽ 

بُ ثؼذ اص اًدبم ؿذ. دس ایي هغبلؼِ حدن هـخلی اص گی

خـک ٍ آػیبة ؿذى، ثِ حدن هتٌبػجی اص حلال اضبفِ ؿذ 

 ،ٍسگشدیذ. خْت تْیِ حلال هَسد اػتفبدٍُ دس آى غَعِ

دسكذ ػلبسُ ّیذس ٍالکلی ثکبس  30دسكذ آة  70اتبًَل 

سٍص( هخلَط دس دهبی اتبق  3سفت. ثشای هذتی هـخق )

تحت ّوضدى ًگْذاسی ؿذ. دس ًْبیت تَػظ ػیؼتن كبفی، 

ؿذُ ثؼتِ ثٌذی سُ خذاػبصی ؿذُ ٍ ثِ كَست تغلیظػلب

   گشدیذ.

 ّای هَرد هطالعِ گرٍُ

ثشای ثشسػی ػویت کجذی ٍ کلیَی ػلبسُ تشة ػیبُ، 

 10ػذد هَؽ ػفیذ کَچک آصهبیـگبّی ثِ چْبس گشٍُ  40

تبیی تمؼین ؿذًذ. ًحَُ اختلبف ًوًَِ ثِ ّش گشٍُ ثِ عَس 

گشٍُ کٌتشل،  تلبدفی كَست گشفت. دػتِ اٍل ثِ ػٌَاى

تحت ّیچ دسهبًی لشاس ًگشفتِ ٍ فمظ ثِ آة ٍ غزا دػتشػی 

 50ّب ػجبست ثَدًذ اص گشٍُ آصهبیؾ اٍل )داؿتٌذ. ػبیش گشٍُ

، گشٍُ -گشم ػلبسُ تشة ػیبُ ثش کیلَگشم ٍصى ثذى(هیلی

گشم ػلبسُ تشة ػیبُ ثش کیلَگشم هیلی 100آصهبیؾ دٍم )

گشم ػلبسُ تشة هیلی 150ٍ گشٍُ آصهبیؾ ػَم ) -ٍصى ثذى(

ّبی آصهبیـی ًحَُ ػیبُ ثش کیلَگشم ٍصى ثذى(. دس ّوِ گشٍُ

تدَیض ػلبسُ ّیذسٍ الکلی تشة ػیبُ تضسیك داخل كفبلی 

 ثَد. 

 ّازهاى خًَگیری ٍ جذاسازی ًوًَِ

سٍص یؼٌی دس سٍص ثیؼت  20هَؿْبی آصهبیـگبّی ثؼذ اص 

 ٍ یکن پغ اص تَصیي ثیَْؽ ؿذُ ٍ ػپغ خَى گیشی اص

ّبی ّبی خَى دس لَلٍِسیذ کبسٍتیذ گشدى اًدبم ؿذ. ًوًَِ

آٍسی ٍ خْت خذاػبصی ػشم ٍ ثذٍى هبدُ ضذ اًؼمبد خوغ

 اسصیبثی اصهبیـگبّی ثِ آصهبیـگبُ تـخیق عجی اسػبل ؿذ.

(، کشاتیٌیي، BUNػشاًدبم هیضاى ًیتشٍطى اٍسُ خَى )

، (AST) (، آػپبستبت آهیٌَتشاًؼفشاصALPآلکبلیي فؼفبتبص )

(، تشی گلیؼیشیذ ٍ کلؼتشٍل ALTآلاًیي آهیٌَتشاًؼفشاص )

 ّب همبیؼِ ؿذ.دس ػشم خَى اًذاصُ گیشی ٍ ثیي گشٍُ

 تحلیل آهاری

خغبی اػتبًذاسد اسائِ ؿذ.  ±دادُ ّب ثِ كَست هیبًگیي 

گشٍُ ّب ثب آًبلیض ٍاسیبًغ یک عشفِ ٍ ػپغ آصهَى تؼمیجی 

(  Student-Newman-Keuls)کَلض -َهيیً-داًـدَ

ثشای ًـبى دادى  p<05/0همبیؼِ ؿذًذ. دس ّوِ هَاسد، 

 داسی دس ًظش گشفتِ ؿذ.ی هؼٌ

 هلاحظات اخلاقی 
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ّب ثب تَخِ ثِ ضَاثظ کویتِ ّوۀ هشاحل ًگْذاسی هَؽ

اخلالی حیَاًبت داًـگبُ آصاد اػلاهی ؿْش کشد، ایشاى اًدبم 

 ؿذًذ. 

 ًتایج 

ثِ  هَؽ ػفیذ کَچک آصهبیـگبّی 40دس ایي هغبلؼِ، 

گشم هیلی 50ی ًفشُ کٌتشل،  دسیبفت کٌٌذ10ُچْبس گشٍُ 

ثش هیلی لیتش ػلبسُ تشة ػیبُ )گشٍُ آصهبیؾ اٍل(، دسیبفت 

گشم ثش هیلی لیتش ػلبسُ تشة ػیبُ  هیلی 100ی کٌٌذُ

گشم ثش  هیلی 150ی ))گشٍُ آصهبیؾ دٍم( ٍ دسیبفت کٌٌذُ

ؼین هیلی لیتش ػلبسُ تشة ػیبُ )گشٍُ آصهبیؾ ػَم( تم

ؿذًذ. هیبًگیي ػغَح هختلف ػلبسُ تشة ػیبُ ثش 

ّبی هختلف دس خذٍل پبساهتشّبی ثیَؿیویبیی ػشم دس گشٍُ

ّب حبکی اص آى ثَد کِ یک ًوبیؾ دادُ ؿذُ اػت. یبفتِ

-یک اص گشٍُ دس گشٍُ کٌتشل ثب ّیچ BUNهیبًگیي ػغح 

گشم هیلی 150ٍ  100، 50ی ّبی آصهبیـی دسیبفت کٌٌذُ

(. P<05/0داسی ًذاؿت )ػیبُ  تفبٍت هؼٌی ػلبسُ تشة

ّوچٌیي، هیبًگیي ػغح کشاتیٌیي دس گشٍُ کٌتشل تفبٍت 

 100، 50ی ّبی آصهبیـی دسیبفت کٌٌذُداسی ثب گشٍُهؼٌی

(. P<05/0گشم ػلبسُ تشة ػیبُ ًذاؿت )هیلی 150ٍ 

ًیض دس گشٍُ  ALP ،AST  ٍALTثشسػی هیبًگیي ػغح 

ّبی آصهبیـی حبکی اص ػذم تفبٍت کٌتشل دس همبیؼِ ثب گشٍُ

ّبی هغبلؼِ ثَد ّبی کجذی ثیي گشٍُ داس ػغح آًضینهؼٌی

(05/0>P.) 

 

 اًحراف هعیار(±)هیاًگیي Balb/cبر پاراهترّای بیَشیویایی سرم در هَش هادُ ًژاد ارُ ترب سیاُ تاثیر سطَح هختلف عص -1جذٍل 

 150 100 50 گرٍُ کٌترل پاراهتر بیَشیویایی

BUN (mg/dl) a6/8±9/22 a6/6±3/27 a5/7±5/20 a1/7±7/15 

 a15/0±47/0 a13/0±6/0 a15/0±47/0 a16/0±43/0 (mg/dlکراتیٌیي )

 a3/11±8/180 a6/12±3/183 a2/13±186 a7/12±5/190 (IU/lاتاز )آلکالیي فسف

 a1/27±4/312 a1/9±9/323 a2/19±5/321 a3/18±7/335 (IU/lآسپارتات آهیٌَتراًسفراز )

 a8/5±150 a3/6±9/152 a5/6±2/158 a5/4±3/165 (IU/lآلاًیي آهیٌَتراًسفراز )

 a7/2±60 a3/1±7/55 a2/2±3/55 b2/2±8/49 (mg/dlتری گلیسیریذ )

 a2/4±2/52 b5±2/41 b4/3±4/43 b5/1±3/41 (mg/dl)  کلسترٍل

گشم ثرش کیلرَگشم ٍصى ثرذى،    هیلی 100دسیبفت ػلبسُ ثِ هیضاى  :100گشم ثش کیلَگشم ٍصى ثذى، هیلی 50دسیبفت ػلبسُ تشة ػیبُ ثِ هیضاى  :50ػلبسُ دسیبفت ًکشدًذ،  کٌترل:

حشٍف لاتیي هتفبٍت دس ّش سدیف ًـبى دٌّرذُ اخرتلاف آهربسی هؼٌری داس ثریي ّرش دٍ گرشٍُ هری ثبؿرذ           .گشم ثش کیلَگشم ٍصى ثذىهیلی 150دسیبفت ػلبسُ ثِ هیضاى  :150

(05/0p<.) 

 

ّبی گلیؼیشیذ دس گشٍُ کٌتشل ثب گشٍُهمبیؼِ هیبًگیي تشی

گشم ػلبسُ هیلی 100ٍ  50ی آصهبیـی دسیبفت کٌٌذُ

داس ػغح ّیذسٍالکلی تشة ػیبُ حبکی اص ػذم تفبٍت هؼٌی

داسی حبل تفبٍت هؼٌی ّب ثَد. ثب ایيذ ثیي گشٍُگلیؼیشیتشی

آصهبیـی  گلیؼیشیذ ثیي گشٍُ کٌتشل ٍ گشٍُثیي ػغح تشی

گشم ػلبسُ ّیذسٍالکلی تشة ػیبُ هیلی 150ی کٌٌذُدسیبفت

ثیؾ  ،کِ ایي هیضاى دس گشٍُ کٌتشل هـبّذُ ؿذ، ثِ عَسی

گشم ػلبسُ هیلی 150ی آصهبیـی دسیبفت کٌٌذُ اص گشٍُ

(. دیگش ًتبیح P<05/0سٍالکلی تشة ػیبُ ثشآٍسد ؿذ )ّیذ

دس گشٍُ کٌتشل   حبکی اص آى ثَد کِ هیبًگیي ػغح کلؼتشٍل
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داسی ثیـتش اص هیضاى آى دس ّش ػِ گشٍُ ثِ عَس هؼٌی

گشم ػلبسُ هیلی 150ٍ  100، 50ی آصهبیـی دسیبفت کٌٌذُ

 (.P<05/0تشة ػیبُ  ثَد  )

  
 (.Creatinine( ٍ کراتیٌیي سرم )BUNازت اٍرُ خَى ) عصارُ ترب سیاُ بر تأثیر سطَح هختلف -1ًوَدار 

 (.>05/0pف آهاری هعٌی دار بیي ّر دٍ گرٍُ هی باشذ )حرٍف لاتیي هتفاٍت ًشاى دٌّذُ اختلا

  
 .(AST) آسپارتات آهیٌَتراًسفراز( ٍ ALP) آلکالیي فسفاتازآًسین ّای  عصارُ ترب سیاُ بر تأثیر سطَح هختلف -2ًوَدار 

 (.>05/0pحرٍف لاتیي هتفاٍت ًشاى دٌّذُ اختلاف آهاری هعٌی دار بیي ّر دٍ گرٍُ هی باشذ )

 

 بحث 

ػیبُ   هغبلؼِ حبضش ثِ ثشسػی اثش ػلبسُ ّیذسٍالکلی تشة

ثش ثشخی پبساهتشّبی ثیَؿیویبیی ػشم دس استجبط ثب ػولکشد 

کجذ ٍ کلیِ دس هَؽ پشداختِ اػت. هـخلبت ٍ اخضای 

ّبی هْن ػلاهت ثبفتی دس ًظش ثیَؿیویبیی خَى ؿبخق

 ALT ،AST  ٍALPّبی  ؿًَذ. فؼبلیت آًضینگشفتِ هی

 ّب ٍ هَاد گشفتي دس هؼشم آلایٌذُ دس پبػخ ثِ لشاس هؼوَلاً

یبثذ ٍ اص آًْب ثشای اسصیبثی تأثیش  ؿیویبیی ػوی افضایؾ هی

 ،ؿَد. دس ایي هغبلؼِ هٌفی احتوبلی ثش ثبفت کجذ اػتفبدُ هی

ّبی ّبی کجذی دس گشٍُداسی دس غلظت آًضینتفبٍت هؼٌی

 150ٍ  100، 50تیوبس )دسیبفت کٌٌذُ ػلبسُ ثب دٍصّبی 

 . گشم(، ًؼجت ثِ گشٍُ کٌتشل دیذُ ًـذهیلی

م افضایؾ آًضین ّبی کجذی ثؼذ اص تضسیك ػلبسُ، ػذ

ًـبى دٌّذُ ػذم ٍخَد اثشات ػوی ٍ هضش ػلبسُ ثش سٍی 

 Kimدس یک هغبلؼِ هـبثِ تَػظ  ثبؿذ.ػولکشد کجذی هی

کِ ثب ّذف تؼییي اثش ثخـی تشة ػیبُ ( 2004)ٍ ّوکبساى 



  در هَش (Raphanus sativusترب سیاُ )ارزیابی پرٍفایل بیَشیویایی سرم در استفادُ از   
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دس هَؽ  CCl4تخویش ؿذُ ثش آػیت کجذی ًبؿی اص 

ّب حبکی اص ایي ثَد تِ اػت، یبفتِكحشایی كَست گشفتِ اػ

هیلی گشم ثش کیلَگشم(  500کِ تشة ػیبُ تخویش ؿذُ )

هٌدش ثِ کبّؾ ػغح آلاًیي آهیٌَتشاًؼفشاص ٍ آػپبستبت 

-هی CCl4ّبی كحشایی دس هؼشم آهیٌَتشاًؼفشاص دس هَؽ

گشدد. ػلاٍُ ثش ایي، تشة ػیبُ تخویش ؿذُ ثِ عَس لبثل 

سا دس کجذ ثب کبّؾ تَخْی اثشات هْبس سادیکبل 

 افضایؾ داد.   پشاکؼیذاػیَى لیپیذی دس هَؽ

  
 (ALT) آلاًیي آهیٌَتراًسفرازآًسین  عصارُ ترب سیاُ بر تأثیر سطَح هختلف -3ًوَدار 

 (.>05/0pحرٍف لاتیي هتفاٍت ًشاى دٌّذُ اختلاف آهاری هعٌی دار بیي ّر دٍ گرٍُ هی باشذ )           

  
 (Cholesterol( ٍ کلسترٍل )TGتری گلیسیریذ ) عصارُ ترب سیاُ بر تأثیر سطَح هختلف -4ًوَدار 

 (.>05/0pحرٍف لاتیي هتفاٍت ًشاى دٌّذُ اختلاف آهاری هعٌی دار بیي ّر دٍ گرٍُ هی باشذ )

 

ّربی   ػربصی ػرلَل   ّبی ّیؼتَپبتَلَطیک اص خولِ فؼبل یبفتِ

کَپفش دس کجذ دس ّش گشٍُ ثب ًتبیح ػشهی هغبثمت داؿرت. دس  

هدوَع، آًْب ًتیدِ گشفتٌذ کرِ ترشة ػریبُ تخویرش ؿرذُ اص      

دس آػریت  عشیك آًتی اکؼیذاػیَى اثشات هحبفظتی ثش کجرذ  

دس هغبلؼرِ   .(11)کٌرذ  ّب اػوبل هی دس هَؽ CCl4ًبؿی اص 

Kim ّب دچبس آػیت کجذی ًبؿی ، ًوًَِ(2004) ٍ ّوکبساى

کررِ دس هغبلؼررِ هررب تٌْررب ػررغح   ثَدًررذ دسحرربلی CCl4اص 

ّربی ػربلوی کرِ ػلربسُ     پبساهتشّبی  ثیَؿیویبیی دس هرَؽ 

ّربیی  هرَؽ  ّیذسٍالکلی تشة ػیبُ سا دسیبفت کشدُ ثَدًذ ثرب 

ثٌربثشایي   کِ ّیچ داسٍیی دسیبفت ًکشدُ ثَدًذ همبیؼرِ ؿرذ.  

ِ    ّبی هغبلؼِ هرزکَس، هری  یبفتِ ّربی  تَاًرذ تبییرذی ثرش یبفتر

 هغبلؼِ حبضش ثبؿذ.

 .(17) پشاکؼیذاػرریَى لیپیررذ ًـرربًگش هررشا ػررلَلی اػررت 

( ثرِ ػٌررَاى یرک هربدُ ؿرریویبیی    CCl4تتشاکلشیرذ کرشثي )  
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اکؼیذاتیَ ثشای المبی آػریت کجرذی دس حیَاًربت اص عشیرك     

ّربی کرَپفش هؼشفری ؿرذُ     ػبصی ػرلَل اکؼیذاػیَى ٍ فؼبل

ّب، هٌدش ثِ ایدربد   كفبلی آى دس هَؽاػت کِ تدَیض داخل 

, 8)گرشدد  آػیت اکؼیذاتیَ دس کجذ ثرب تغییرشات چشثری هری    

17). Kim   ِ دی آلذئیرذ   هربلَى  ٍ ّوکبساى ًـبى دادًرذ کر

(MDAدس کجذ هَؽ )  ی کٌترشل ثؼریبس پربییي ثرَد، دس     ّرب

سا دس  MDA، ػغح CCl4حبلی کِ لشاس گشفتي دس هؼشم 

پشاکؼیذاػریَى   CCl4دّرذ   کجذ افضایؾ داد کِ ًـبى هری 

کٌذ ٍ هٌدش ثِ هشا  لیپیذی سا دس غـبی ػلَلی تحشیک هی

اکؼریذاتیَ   سػذ کرِ اخرضای آًتری   ؿَد. ثِ ًظش هی ػلَلی هی

، (18)تخویرش ؿرذُ    هَخَد دس تشة ػیبُ دس ّرش ػرِ سٍؽ  

ٍ تشثچِ ػفیذ ّضن ؿذُ ثرب پشٍتئربص    (6) ػلبسُ الکلی تشثچِ

ّربی کجرذی دس هؼرشم حولرِ      دس هحبفظت اص ػرلَل  (15)

سًگ  اکؼیذاتیَ ًمؾ داسًذ. ثِ ایي دلیل کِ تشثچِ ثب یب ثذٍى

حبٍی اًَاع هَاد فؼبل صیؼتی اص خولِ آًتَػریبًیي ّرب، پلری    

 .(19, 16)فٌَل ّب، ایضٍتیَػیبًبت ّب ٍ کَسػتیي اػت 

سا  یؿَاّذ، (2014) ٍ ّوکبساى Evansیک هغبلؼِ تَػظ 

ٍ  دّذ ًـبى هیکِ  کٌذ یدس اًؼبى اسائِ ه ترشة   یهکورل حرب

 1000دٍص  یرریصدا ثررش ػررن یهثجترر شیتررأث ییبیاػررپبً بُیػرر

 نیتٌظر  ؾیدٌّذُ افضا داسد، کِ ًـبى ٌَفيیاػتبه یگشه یلیه

 یّرب  اص ػرلَل  تَاًرذ هری اػرت کرِ    IIٍ فبص  Iفبص  یّب نیآًض

َ  یدادُ ّرب  .(20) هحبفظت کٌذ یکجذ ٍخرَد داسد کرِ    یلر

 یبهررذّب یثررب پ (Cruciferae) کشٍػرریفشٍع  ػررجضیدبت

هختلرف   یهبًٌذ کبّؾ خغش اثرتلا ثرِ ػرشعبى ّرب     یػلاهت

هتؼلك ثِ خبًَادُ  ییبیاػپبً بُیتشة ػ. (21)کٌذ  یهشتجظ ه

Cruciferae ٌٍرَلات یاص گلَکَص ییغلظت ثبلا یاػت ٍ حب 

دسكذ اص کل  65اص  ؾیاػت کِ ث يیگلَکَسافبصات ظُیّب، ثِ ٍ

تلرَس  . (13) دّرذ  یه لیهَخَد سا تـک یّب ٌَلاتیگلَکَص

 تیر ٍ هْوتش اص آى هتبثَل ٌَلاتیگلَکَص یؿَد کِ هحتَا یه

هرشتجظ   یػلاهت ذیدس فَا یػْن ػوذُ ا ٌَلاتیگلَکَص یّب

 یثربلا  یّرب  داسًذ. غلظت Cruciferae دبتیثب هلشف ػجض

 یشیـگیپ ضیهتوب یّب ؼنیاص هکبً یثب تؼذاد ّب ٌَلاتیگلَکَص

 یذاًیاکؼ یآًت یّب طى یاص ػشعبى هشتجظ اػت، اص خولِ المب

ِ   یػربص  فؼبل كیاص عش ییصدا ٍ ػن ِ  فربکتَس ؿرج  2 ای ّؼرت

هْربس   ل،یر آس یذسٍکشثٌیر ّ یّرب  شًذُیگ ٍ ذیتشٍئیاس هـتك اص

 بُی. ثرب ترشة ػر   یا ثب ػشکَة ّؼتِ یالتْبث ؾیپ یّب ٍاکٌؾ

 ؿرَد  یهر  ضُیهتبثَل يیثِ ساػفبصات يیگلَکَسافبصات ،ییبیاػپبً

ّپرربتَم  HepG2 یّررب ػررلَل یـررگبّیهغبلؼررِ آصهب. (22)

 يیچٌرذ  RNA بىیر ث يیًـبى دادُ اػت کِ سافربصات  یاًؼبً

تشة  یبیهضا ؿَاّذ ثب ٍخَد .(13) کٌذ یسا المب ه کجذی نیآًض

 اػت. بصیٌَّص هَسد ً ـتشیث مبتی، تحمکجذثش ػولکشد  بُیػ

دس ًتبیح هـخق گشدیذ کِ تضسیك ػلبسُ ّیرذسٍالکلی ترشة   

-ػغح تشیگشم تبثیشی ثش هیلی 100ٍ  50ػیبُ دس دٍصّبی 

-هیلی 150کِ تضسیك آى دس دٍص  گلیؼیشیذ ًذاؿت، دسحبلی

داس ػغح تشی گلیؼریشیذ گشدیرذ.   گشم هٌدش ثِ کبّؾ هؼٌی

ػلاٍُ ثش ایي ػلبسُ گیبّی تشة ػیبُ دس ّش ػرِ دٍص، حتری   

گرشم(، تَاًؼرت ػرغح    هیلری  50تشیي دٍص هلشفی )دس پبییي

کٌتشل خَى سا ثِ عَس چـوگیشی ًؼجت ثِ گشٍُ    کلؼتشٍل

ّربی تحرت   کبّؾ دّذ. کبّؾ پشٍفبیرل لیپیرذی دس گرشٍُ   

تیوبس ثب ػلبسُ تشة ػیبُ، تبییذی ثرش اثرشات هفیرذ ٍ هثجرت     

ػلبسُ تشة ػیبُ دس کبّؾ هیرضاى چشثری خرَى دس ؿرشایظ     

ثبؿذ ٍ احتوبلا دس هرَاسد ّبیپشلیپیرذهی ًیرض    فیضیَلَطیک هی

 تَاًذ دس کبّؾ چشثی خَى هَثش ثبؿذ.هی

تشثچرِ   ـِیس، (1992) ٍ ّوکبساى Hertogعجك هـبّذات 

 اػرت کرِ ؿربهل    ذیر فلاًٍَئ لرَگشم یگشم ثش ک یلیه 7 یحبٍ

 یًمرؾ هْور   جربت یتشک يی. اثبؿذهی يیؼتیشیٍ ه يیکَسػت

 یآًت یٌذّبیفشآ كیاص عش ذیپیل َىیذاػیاص اکؼ یشیدس خلَگ

داسًرذ   یور یآًض تیر فؼبل يیٍ اكلاح چٌرذ  نیهؼتم یذاًیاکؼ

 یّرب  کبلیساد بسیسا دس اخت ذسٍطىیّب ّ ذاىیاکؼ یآًت .(23)

 شیر غ یهٌدرش ثرِ گًَرِ ّرب     لیتجرذ  يیر دٌّذ. ا یآصاد لشاس ه

 یهر  ذیر پیل َىیذاػیاکؼ شیهْبس فبص تکث دِیٍ دس ًت کبلیساد

اگشچِ هکبًیؼن دلیك تشکیجبت فؼربل ثیَلرَطیکی   . (24) ؿَد
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دس تشة ػیبُ ثش هتبثَلیؼن لیپیذ ٍ پشاکؼیذاػریَى لیپیرذی   

ٌَّص هـخق ًیؼت، اثش هفیذ ایي هبدُ دس ثشخری هغبلؼربت   

، (2005) ٍ ّوکبساى  Lugasiهـَْد ثَدُ اػت. دس هغبلؼِ 

 Raphanusاثش آًتی اکؼریذاًی آة فـرشدُ ترشة ػریبُ )    

sativus L. var niger  دس ّیپشلیپیذهی گَاسؿی هرَؽ )

ّرب حربکی اص آى ثرَد    كحشایی هَسد اسصیبثی لشاس گشفت. یبفتِ

ة تشثچرِ  ثرِ ّورشاُ آ  کِ هکول سطین غزایی غٌری اص چشثری   

دٌّرذُ ثرب اػریذ     ػیبُ هٌدش ثِ ثْجَد لبثل تَخِ هَاد ٍاکٌؾ

کرِ  گشدیرذ  تیَثبسثیتَسیک ٍ غلظت اػیذّبی چشة کًَظٍگِ 

 ّبی ّیپشلیپیذهیک ثربلاتش ثرَد   دس هَؽتَخْی  عَس لبثلثِ 

 یّب ذاىیاکؼ یآًت، بُیػتشة هزکَس، ثش اػبع هغبلؼِ . (5)

سا  شُیر تَاًٌذ ػشػت ؿشٍع صًد یهسا کِ  شاًِیـگیپ بی ِیثبًَ

-، تمَیت هری کبّؾ دٌّذ یذیپیل َىیذاػیپشاکؼ ٌذیدس فشآ

اهرب   ؼرتٌذ، یً ذاىیاکؼ یآًت ؿلاتِ کٌٌذُاگشچِ ػَاهل کٌذ. 

 سدٍ  داسًرذ  ذیر پیل َىیذاػیاص اکؼ یشیدس خلَگ یًمؾ هْو

هغبلؼرِ   ؿرًَذ.  یٍاکرٌؾ ّرب ػرشکَة هر     يیر ا ،آًْبحضَس 

Lugasi  بُیترشة ػر  کرِ    ًذًـبى داد (1998) ٍ ّوکبساى 

 .(24) گشدد هیلبثل تَخِ ثِ عَس هغ  ؿلاتِ ؿذىهٌدش ثِ 

خَاف هفیذ ( 2002)ٍ ّوکبساى  Kocsisّوچٌیي، هغبلؼِ 

آة فـشدُ ؿذُ سیـِ تشثچِ ػیبُ سا دس هَؽ ّبی كرحشایی  

 ّیپشلیپیذهیک هَسد اسصیبثی لشاس داد.  

، ALTّب تغییشات همبدیش هختلف آًضین ّبی کجذی یبفتِ

AST  ٍALP   ػررربیش همررربدیش پبساهتشّررربی هتبثَلیرررک ٍ

گلیؼشیذ، ثیلی سٍثیي تَتربل ٍ گلرَکض    کلؼتشٍل تَتبل، تشی

اثش سطین سیـِ تشثچِ ػیبُ سا ثش کجرذ ٍ هتبثَلیؼرن لیپیرذ سا    

 .  (25)تبییذ کشد 

آهیٌبصّب ٍ آلکربلیي فؼرفبتبص دسحیَاًربت ثرب     کبّؾ تشاًغ

ّیپشلیپیذهی ًـبى دٌّذُ اثش هحبفظتی احتوربلی تشکیجربت   

اػت کرِ هری تَاًرذ کجرذ سا اص      آة فـشدُ سیـِ تشثچِ ػیبُ

آػیت ثبفتی ًبؿی اص سطین غرزایی غٌری اص چشثری هحبفظرت     

ّبی هغبلؼِ هب تغییشات همربدیش  کٌذ. ّوچٌیي هـبثِ ثب یبفتِ

هتبثَلیت )کلؼتشٍل، تشی اػیل گلیؼشٍل( اثش کبّؾ دٌّذُ 

 (25)چشثی سا دس ػشم ایي حیَاًبت ًـبى داد 

ًـربى داد  ( 2018)ٍ ّوکربساى   Ahnای دیگش تَػظ هغبلؼِ

تدوغ چشثری سا   هٌدش ثِ کبّؾ کِ تشثچِ ػیبُ تخویش ؿذُ

یرک   3T-L1. دّرذ  کبّؾ هی 3T-L1ّبی چشثی  دس ػلَل

ثرِ ًظرش   کرِ   هرَؽ اػرت   يیخٌر خذا ؿرذُ اص   جشٍثلاػتیف

-یبفتِهشتجظ اػت.  سػذ ثب کبّؾ ػَاهل سًٍَیؼی چشثی هی

تدرَیض ترشة ػریبُ تخویرش     ّبی هغبلؼِ هزکَس ًـبى داد کِ 

داسای کوجررَد هتیررًَیي ٍ کررَلیي    ّرربیهررَؽؿررذُ ثررِ  

(Methionine–choline-deficient ثرررِ عرررَس لبثرررل )

تَخْی هٌدش ثِ ثْجَد ػغح ػشهی آلاًریي آهیٌَتشاًؼرفشاص،   

آػپبستبت آهیٌَتشاًؼفشاص، آلکبلیي فؼفبتبص ٍ ترشی گلیؼریشیذ   

. ػلاٍُ ثش ایي، دسهبى ثب تشثچرِ ػریبُ تخویرش ؿرذُ     گشددهی

التْبة کجذی ًبؿی اص سطین غزایی داسای کوجرَد هتیرًَیي ٍ   

 ا ثب کبّؾ ثیبى اکؼیذ ًیتشیک المبیی ػرشکَة کرشد  کَلیي س

(9). 

ّبی آصاد هوکي اػرت دس پربتَطًض هـرکلات کجرذی     سادیکبل

ًظیررش ّیپشلیپیررذهی ٍ کجررذ چررشة ًمررؾ داؿررتِ ثبؿررٌذ ٍ  

آػریت ًبؿری اص    .(26) تغییشات هتبثَلیک سا افرضایؾ دٌّرذ  

ّربیی کرِ دس   سادیکبل ّبی آصاد سا هی تَاى ثب آًتی اکؼریذاى 

 Cruciferaeاًَاع هختلف ػجضیدبت کِ اص خبًَادُ گیبّربى  

ِ        هی  ثبؿرٌذ کربّؾ داد. تشثچرِ ػریبُ ًیرض ثرِ ّوریي عجمر

تَاًرذ تَخرِ   اختلبف داسد. ایي تغییشات گرضاسؽ ؿرذُ هری   

هحممبى سا ثِ خرَاف آًتری اکؼریذاًی ٍ هحبفظرت اص کجرذ      

تشکیجبت فؼبل ػلبسُ تشثچِ ػیبُ خلت کٌذ. صیرشا ایري هربدُ    

تَاًرررذ ًمرررؾ هْوررری دس خلرررَگیشی اص فشآیٌرررذّبی هررری

 پشاکؼیذاػیَى لیپیذ ایفب کٌذ.  

ثبؿٌذ کِ ثبیرذ  دس ثذى هیاٍسُ ٍ کشاتیٌیي اص هَاد صائذ ػوی 

سٍ هیضاى کشاتیٌیي ٍ اصت   گشدًذ. اص ایيّب دفغ اص عشیك کلیِ

ّب اػت ٍ ثبلا ثرَدى ایري دٍ    اٍسُ خَى ًوبیبًگش ػولکشد کلیِ

ّربی کلیرَی  حبکی اص اختلال دس ػولکشد کلیرِ یرب ثیوربسی   
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داسی دس غلظت ًیترشٍطى  دس ایي هغبلؼِ، تفبٍت هؼٌی .اػت 

ّبی دسیبفت کٌٌرذُ ػلربسُ، ًؼرجت    یي دس گشٍُاٍسُ ٍ کشاتیٌ

ثِ گشٍُ کٌتشل دیذُ ًـذ کِ ًـبى دٌّذُ ػذم ٍخَد اثرشات  

ثبؿررذ. همرربدیش هٌفرری ػلرربسُ ثررش سٍی ػولکررشد کلیررَی هرری

ًیتشٍطى اٍسُ ٍ کشاتیٌیي دس گشٍُ تیوبس ثب ػلبسُ ترشة ػریبُ   

گرشم( ًؼرجت ثرِ    هیلری  150ٍ  100دس دٍصّبی ثبلا )هیرضاى  

ایري ًـربى   ًجَد. داس کبّؾ یبفتِ ّش چٌذ هؼٌیگشٍُ کٌتشل 

دّذ ػلبسُ تشة ػیبُ ػلاٍُ ثش ایٌکِ اثش ػوی ثش ػولکرشد  هی

کلیِ ًذاؿتِ، ثلکِ دس دٍصّبی ثبلاتش ػرجت کربّؾ ًیترشٍطى    

 اٍسُ خَى ٍ کشاتیٌیي ؿذُ اػت.

 ٍ ّوکربساى  Ahnهغبلؼرِ  ّبی هغبلؼِ حبضش، یبفتِ هـبثِ ثب

هجتلا  یّب هَؽ یسا ثش سٍ بُیػ ، اثشات ػلبسُ تشثچِ(2018)

کرشد. ثرش    یبثیر کرشثي اسص  ذیر اص تتشاکلش یًبؿ یکجذ تیثِ آػ

کربّؾ  ثش  بُیػلبسُ تشثچِ ػ شیآهذُ، تأث دػت ثِ حیاػبع ًتب

دس ّوریي ساػرتب   . (9) ؿرذ  ذییر تأاٍسُ خَى  تشٍطىیػغَح ً

ػلبسُ ٍ ّوکبساى ًـبى داد کِ  تبثیش هثجت  Evansهغبلؼِ 

(.  13ییذ لرشاس داد ) هَسد تب کبّؾ کشاتیٌیيسا ثش  بُیتشثچِ ػ

ّب سد ایي خلَف، اًدبم ثب ایي حبل، ثب تَخِ ثِ کوجَد یبفتِ

ػلربسُ تشثچرِ    شیترأث هغبلؼبت ثیـتش ثشای اعویٌبى اص تربثیش  

هرَسد تَكریِ    ًیتشٍطى اٍسُ خَى ٍ کشاتیٌیيثش کبّؾ  بُیػ

 اػت. 

 ًتیجِ گیری

دس ایي پظٍّؾ، ػلبسُ ّیذٍسالکلی تشة ػیبُ دس دٍصّبی 

هغبلؼِ دس ؿشایظ فیضیَلَطی اثش ػوی ثش ػولکشد کجرذ  هَسد 

-ٍ کلیِ ًذاؿتِ اػت. ػلاٍُ ثش ایي لبدس ثِ کبّؾ ػغح تشی

  گرشم( ٍ کلؼرتشٍل  هیلی 150ٍ  100گلیؼیشیذ )دس دٍصّبی 

 ّبی ػَسی گشدیذ. )دس ّش ػِ دٍص( دس هَؽ
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Abstract 

Background & Aim: Considering the presence of active compounds in black horseradish, the 

present study aimed to evaluate the effect of hydroalcoholic extract of black radish on liver and 

kidney function in small laboratory mice. 

Materials & Methods: In this study, 40 small laboratory mice were randomly divided into 

four groups of control and experimental groups (50, 100, and 150 mg/ml black radish extract). 

Intraperitoneal injection of hydroalcoholic extract of black radish was performed in the 

experimental groups. On the 21st day, the mice were anesthetized and then blood sampling was 

done. Blood urea nitrogen (BUN), creatinine, alkaline phosphatase (ALP), aspartate 

aminotransferase (AST), alanine aminotransferase (ALT), triglyceride and cholesterol levels 

were compared between the groups. 

Results: The levels of BUN, creatinine, ALP, AST and ALT in the experimental groups were 

not significantly different from the control group (P>0.05). Treatment with horseradish extract 

led to a decrease in fat profiles in the experimental group compared to the control group. By 

increasing the dose of the extract, the amount of triglycerides decreased. This reduction was 

significant in the highest dose (150 mg/kg) (P<0.05). In addition, black radish extract led to a 

significant decrease in cholesterol in all three doses compared to the control group (P<0.05). 

Conclusion: The results of the present study indicate the absence of liver and kidney toxicity 

of the extract in the doses used in the study. It can also be said that in physiological conditions, 

the use of black horseradish hydroalcoholic extract reduces the fat profile. 
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