
 

 

 

  ی سرم خون ماه یوشیمیاییب یفاکتورها یو برخ یخون ی ها شاخص ییراتتغ 

شده با سطوح مختلف عصاره   یه( تغذOncorhynchus mykiss) کمانینرنگ یآلاقزل

 ( Zingiber officinale) یلزنجب
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 13/10/99تاریخ پذیرش:     20/1/99تاریخ دریافت: 

 چکیده
از    یکیاسـت.    یافتـه گسـترش    یـاندر آبز  یـاهیبـا منشـاء گ  ایمنـی  هـاي در چند سال گذشته استفاده از محرك   هدف: زمینه و 

  یل . زنجبباشد  یم یل قـرار گرفته است، زنجب  بررسـی  مـورد مطالعات از تعدادي در پروري که کاربرد آن در آبزي ییدارو یاهانگ ینا

 قرار گرفته است.  ینمورد توجه محقق  یارکه در رشد و سلامت دارد بس یاثرات مهم یل به دل

و  یت هماتوکر ید، سف يها قرمز، گلبول  يها گلبول یزاندر م  یی غذا یره در ج  یل نشان داد استفاده از عصاره زنجب یجنتا روش کار:

،  MCV  ین،غلظت هموگلوب که  ی(، در حال≥05/0pبا گروه شاهد داشتند) داري  ی اختلاف معن یلوگرمگرم بر ک 10 یماردر ت ها یتلنفوس

MCH  ،MCHCداري¬یاختلاف معن  هیچ  ها ت یو مونوس  ها یل، تعداد نوتروف  (05/0را نشان ندادندp≥).  کل،    ین پروتئ  يها  شاخص

اما گلوکز،    (،≥05/0pرا با گروه شاهد نشان دادند )  داري یاختلاف معن  یلوگرمگرم بر ک  10  یماردر ت  یزکل ن  ینکل و گلوبول  ینآلبوم

 . (≤05/0pنداشتند )  داري یاختلاف معن رید یگلیس ي کلسترول و تر

  ی خون  يها  شاخص   ی در برخ  ییرباعث تغ  ییغذا  یرهدر ج  یل حاضر نشان داد که استفاده از عصاره زنجب  ی بررس  یجنتا  :گیري  یجهنت

 گردد.  می آلا قزل  یو باعث بهبود سلامت ماه گردد یم کمان ین رنگ آلاي قزل یسرم خون ماه یوشیمیاییو ب

 

 . کمان ین رنگ آلای  قزل  یوشیمیایی،خون، ب یل،عصاره زنجب هاي کلیدي:واژه

 همقدم

از اهـداف مهـم در صـنعت   یرشد و بازماندگ یش افزا

ب49)باشند می  پـروری آبـزی وقوع  اما    یک  ها   یماری(، 

آبز توسعه  در  کننده  محدود   یدار پا  پروری یعامل 

م سال 43)شود یمحسوب  در  اخ  (.  های    محرك  یرهای 

آبزی  یمنیا صنعت  و    تقویـت  منظـور  بـه  پـروری در 

و   یاختصاص   دفاعی  های یسممکان  یـتفعال  یش افـزا

جا  یراختصاصیغ عنوان  به  آنت   یگزینیو  برای   ی مناسب 

  یلبه دلا  ها  یوتیکب  آنتی(. 55)اند شده  یمعرف  ها  بیوتیک

مـ محـ  یـدیتهد  تواننـد یمختلـف  و    یسـتز  یط بـرای 

 بیوتیک  یکه آنت  یانسان باشند، به خصوص هنگام  یسلامت

  ومتمقا یش شـوند، امکـان افـزا ی های سطح  وارد آب ها

باکتری آنت  انواع  به  تهد  یبتخر  ها،  بیوتیک یها   یدو 

ن  یجانور  یستز  یطمح جـانب  یزو  س  یعـوارض    یستمبـر 

  و هم   یماه   یمنیا  یستماز جمله س  یانآبز  یزیولوژیکف  های

باق   ین چن ماه  ییدارو  های یماندهحضور  گوشت  و    یدر 

وجو کننده  مصرف  سلامت  بر  آن  دارد)مضرات  (. 31د 

افزا  ـلاوهع  یمنـی ا  های محرك برابر   یش بر  در  مقاومت 

  ین. بنابراگردند یرشد و بقاء م  یشموجب افزا  ها،  یماریب

مـ نظـر  محرك  رسـد یبه  عنوان    ایمنی  های کـه  به 

آنت   یگزینیجا برای  حتـ  ها بیوتیک ی مناسب    ی و 

  یشو افزا  ها یماریبـرای کنتـرل استرس و ب  یناسـیونواکس

باشند) ب56رشد  در  ا  محرك  ین (.    یباتترک   یمنی،های 
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  یمت آسان، ق   یاز جمله دسترس   یی ها  یتدارای مز  یاهیگ

نت   یعترسر  پذیری یهتجز  یین،پا خطر کمتر برای   یجهو در 

گذشته  51)باشـند یمـ  یسـتز  یطمحـ سال  چند  در   .)

محرك از  گ   ایمنـی  هـای  استفاده  منشـاء  در    یـاهیبـا 

  رویی دا  یاهانگ  ین از ا  یکیاسـت.    یافتـهگسـترش    یـانآبز

آبزی در  آن  کاربرد    مطالعات   از  تعدادی  در  پروری که 

  یل . زنجبباشد یم  یلقـرار گرفته است، زنجب  بررسـی  مـورد

علم نام  گ  Zingiber officinale  یبا  عنوان  به    یاهاغلب 

 (. 40)گیـرد یرد اسـتفاده قـرار مـمـو  ای یـهو ادو یـیدارو

عل  یلزنجب گسترده  یعوس   یـفط   یهبر    ها   بیماری  از  ای و 

اسـت) گرفتـه  قـرار  اسـتفاده  ا25مورد  و  دل   یـن (    یلبه 

آنتـ خواص  کنتـرل29)اکسـیدانی ی داشتن    کننـده (، 

فعال36)زا بیمـاری  هـای  بـاکتری ضد   های یت(، 

  یسـتمس  کننـده یتتقو( و  24)یروسی(، ضد و18)یقارچ 

م19بدن)  یمنـیا هماتولوژباشد ی(    شناسی خون  یا  ی. 

  یقات و تحق   ی درك اصول علم  یه و بر پا  لینیبا  یموضوع

علوم   یها  از شاخص   یکیو    یشگاهیآزما مدرن  و  مهم 

ز  یلات ش  ی،دامپزشک   ی،پزشک به    شناسی یستو  است. 

  ی،ماه  یکچندباره خون از    یو نمونه بردار  یراحت   یلدل

  یا سلامت و    یین مطالعات تع   یبرا  ی بافت خون، بافت مناسب 

م  یان ماه   یماریب و  عنوان    تواند یاست    یتابلو  یکبه 

از شاخص   یزن  یو سلامت  یبهداشت استفاده  لذا    عمل کند. 

ابزار  ی خون  یها عنوان  وضع  یپ  یبرا   یبه  به    یتبردن 

ماه  آبز  یسلامت  بود)خوا  یدمف   یاربس  یانو  (. 12،14هد 

عوامل    یرممکن است تحت تاث   یاندر ماه  یخون  یپارامترها

سن، اندازه    مثل،  یدمراحل تول  یت،مانند جنس   یزیولوژیکیف

اتفاق نظر    ی،(. به طور کل44کنند)  ییرتغ  یسلامت  یتو وضع

  یانماه ی و سرم یخون  یبر آن است که فاکتورها  ین محقق 

  یم مختلف، با هم متفاوت است و ارتباط مستق  های  در گونه

  سن و  ای، یهتغذ  یطی،مح  یطبا شرا  یادیز  یممستق   یرو غ

ز  تاکنون(.  54دارد)  غیره خصوص    یادیمطالعات  در 

صورت گرفته    یانماه   یخون  یها  بر شاخص  یلاثرات زنجب

  یـــلعصـــاره زنجب   یبه بررس  توان  یاست که از جمله م 

شاخص ب  بـــر  ا  یوشیمیاییهای  پارامترهای  و    یمنـیسرم 

  ی بر پارامترها  یل(، اثر عصاره زنجب5)یپرورش  ماهی  یـلف

سرم  ی خون ماه  ی و   Mesopotamichthys)  ی بن  ی در 

sharpeyi)  (1زنجب پودر  اثرات  پارامترهای    ی برخ  یل(، 

پارامترهای خون  یموکوس   یمنیا ماه  یو  بچه    ید سف   ی در 

تاثRutilus frisi kutum(11))خزر    یایدر عصاره    یر(، 

  یمنی و ا  یوشیمیایی ب  ی،خون  ی ها  شاخص   یبر برخ   یلزنجب

بر   یل(، اثرات پودر زنجب2)کمان ین رنگ  آلای قزل  یماه

  آلای قزل  یماه  شناسی یمنی و ا  شناسی خون  یپارامترها

  ی ها شاخص  یبر برخ   یل(، اثر پودر زنجب30)کمان ین رنگ

  یلعصاره زنجب(، اثر  27)یپرورش ـ  ماهی یلف  یمنی و ا  یخون

ب   یخون  یها  بر شاخص اثر  57)ماهی یلف   یوشیمیاییو   ،)

پارامترها  یلزنجب  Clariasیماه  شناسی خون   یبر 

gariepinus(46 اثر زنجب ،)یمنی خون و ا یبر پارامترها یل  

باکتر  یشناس  برابر  در  مقاومت    یوم فتوباکتر  یو 

  بریم یس   ی( در ماه Photobacterium damselaeدامسلا)

(Sparidentex hasta)(37 اشاره کرد. ماه )آلای قزل  ی 

مهم  یککمان    رنگین   ی م  یپرورش   های گونه  ینتر  از 

برا  باشد برا  نسانیا  یهتغذ  یکه هم    ی ورزش  یدص   یو هم 

م داده  ا15)شود یپرورش  در  اثرات    یزن   یبررس   ین (. 

زنجب  فاکتورها  یل عصاره  ماه  یخون  یبر    آلای قزل  ی در 

 پرداخته شد. کمان ین رنگ

 و روش ها  مواد

 ینرنگ آلای قزل یقطعه ماه 750مطالعه تعداد  ین ا در

م  کمان روز    56  طی   در  گرم  45/ 8±6/3  یوزن   یانگین با 

بررس ماه  یمورد  گرفتند.  بررس  یانقرار  طور    ی مورد  به 

قطعه در هر تکرار(    50و سه تکرار)  یمار در پنج ت   یتصادف 

آب با    یترل  3000شکل با حجم    ای یرهمخزن دا  15و در  

قرار داده   یو پرورش  یستیز  یطسان از نظر شرایک  یطشرا

دوره    یآب در ط   شیمیایی  و  یزیکیف   یها  شدند. شاخص

بررس مورد  اندازه   ی پرورش  که    گیری و  گرفتند  قرار 
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=  6/7  گراد،  انتیس  درجه   15±5/0درجه حرارت    یانگین م

pH  کمتر   یاكآمون یتر،در ل گرم یلیم 8محلول  یژن، اکس

 گرم  یلیم  1/0ترات کمتر از  ی ن  یتر،در ل  گرم یلیم  01/0از  

  ینچن   بود. هم  یتردر ل  گرم یلیم  278کل    یسخت  یتر،در ل

روشنا  10  یعیطب   ینور  یطشرا ساعت    14و    ییساعت 

برا  یکیتار زنجب  یبررس   یبود.    بر شاخص   یلاثر عصاره 

پس از    یاهگ  ین ا  های یزومقزل آلا ابتدا ر  یماه  یخون  یها

و در    سایهو قطعه قطعه شدن، در    گیری شستشو، پوست

شدن    یدما خشک  منظور  به  سپس  شدند،  خشک  اتاق 

قرار    گراد   یدرجه سانت   60در آون با درجه حرارت    یینها

با استفاده از دستگاه   یکیگرفتند و در انتها به صورت مکان 

ساعت در اتانول    72پودر شدند. نمونه ها به مدت    یابآس

لتر  ی شدند. عصاره با استفاده از کاغذ ف   یساندهدرجه خ  75

  یدرجه سانت  40  ی( صاف شده و در دما1واتمن)شماره  

فشار    تحت کاهش   یبا استفاده از بخار خلاء روتار  گراد

در بسته قرار    های یسهشد. عصاره خشک شده در ک   یظ تغل

برا و  تول  3  یگرفت  از  قبل  در    ییغذا  های یرهج  یدروز 

حرارت   سانت   4درجه  عصاره    و  ی نگهدار  گراد  ی درجه 

ک   10و    6،  3،  1سطوح    با   یلزنجب در  به    یلوگرمگرم 

تجار عنوان جیران)فرادانه، شهرکرد، ایخوراك  به    یره ( 

گروه با عصاره   یک  ین چن   د. همگردی  یاسپر  یهپا  ییغذا

شاهد در    یی غذا  یرهبه عنوان ج   ی تجار  یصفر و همان غذا

ساخته شده به    یی اذغ  های یرهنظر گرفته شد. در ادامه ج 

خشک    گراد   یدرجه سانت  35  یساعت در دما  24مدت  

در آب مقطر    ژلاتین   درصد  4  کردن  حل  با  ها شدند. پلت

ثابت    ی( براV/W)  5:40چسباننده به نسبت    یکبه عنوان  

عصاره مساوو    یدهپوشان  یاهیگ   یها  کردن  نسبت    ی به 

  ها (. پلت59شاهد افزوده شد)  یمارت   ییغذا  یرهبه ج  ین ژلات

سانت   25اتاق)  دمای  در   ساعت   6  مدت  به (  گراد  ی درجه 

  ی در بسته در دما  یها  یسهخشک و تا زمان استفاده در ک

سانت  4 اتمام  گردید  ی نگهدار   گراد یدرجه  از  پس  ند. 

ج  یندفرا تمام  یشیآزما  های یرهساخت  ها    گروه  یدر 

بار در روز و در ساعات    3  کمان ین رنگ   الای قزل  یانماه

  8درصد وزن توده زنده به مدت    2  یزانو به م  4و    8،12

  یرتأث   ابییدوره به منظور ارز  یانشدند. در پا  یهفته غذاده

زنجب  عصاره  مختلف  برخ  یل سطوح    ی ها  شاخص  یبر 

ب  یخون و    کمان ین رنگ  آلای قزل  یانماه  یوشیمیاییو 

ماه  یمارهایت  ین ب  یسهمقا با  یانمختلف،  گل    پودر  ابتدا 

نمونه خون    15  یمار شدند. از هر ت  یهوشب  g/L  150  یخکم

  سی  یس   2. مقدار  یداخذ گرد  یانماه   ی ساقه دم  یداز ور

اندازه جهت  به    یخون  یها  شاخص  گیری خون 

انعقاد هپار  ی حاو  های  یکروتیوپم  ی س  2و    ین ماده ضد 

فاقد ماده ضد انعقاد    های یکروتیوپبه م  یگرخون د  سی

اندازه منتقل    یوشیمیاییب  یها   شاخص  گیری جهت  سرم 

تشک   2  .یدگرد از  بعد  در    یلساعت  با    دمایلخته  اتاق، 

  15به مدت    g  2500با دور    یفوژاستفاده از دستگاه سانتر

سرم جدا  های¬نمونه گراد، یدرجه سانت  4 یدر دما یقهدق

آزما انجام  زمان  تا  دما  یبعد  یشات و  درجه    -80  یدر 

ا  ینگهدار  گراد  یسانت  مطالعه تعداد گلبول    ین شدند. در 

 یزانم  ،(WBC)یدسف  ی(، تعداد گلبول هاRBCقرمز)  یها

( با استفاده  Hb)ین ( و غلظت هموگلوبHCT)یتهماتوکر

روش   همکاران)  Feldmanاز  گ2000و  اندازه   یری( 

گلبول    یک حجم    یانگین م  یگلبول   های یس (. اند26شدند)

مMCVقرمز) گلبول    یک  ین هموگلوب  یانگین (، 

( و میانگین درصد غلظت هموگلوبین در یک  MCHقرمز)

محاسبه    یرز  ی ز فرمول ها( با استفاده ا MCHCگلبول قرمز)

 شدند: 

MCV (fl)  (/)هماتوکریت ])مقدار   =3mm  تعداد

 10گلبول قرمز برحسب میلیون در ( [×

MCH (pg)  (/ هموگلوبین(  ])مقدار   =3mm تعداد

  10گلبول قرمز برحسب میلیون در([ × 

MCHC (g /dL)    مقدار(  / هموگلوبین(  ])مقدار   =

 100هماتوکریت([ × 
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افتراق  چنین،  هم   ید سف  یها   گلبول  ی شمارش 

مونوس  ینوفیلائوز  یت،لنفوس   یل،خون)نوتروف ن یتو  با   یز( 

توص  یه ته  روش  به  خون  و   Borgesشده    یهگسترش 

تام سرم با   ین (. پروتئ 22)یرفت( صورت پذ2004ن)اهمکار

ب روش  از  گ  یورهاستفاده  تر28شد)  یریاندازه   ی (. 

پرو  رید،ی گلیس گلوکز،  و  تئین کلسترول،    ی محتوا  کل 

،  Ziest Chem  یصیتشخ  های یتبا استفاده از ک   ین آلبوم

ا گ  یرانتهران،  م  یریاندازه  کم    ین گلوبول  یزانشدند.  با 

سرم محاسبه    ین تام پروتئ   ین از پروتئ  ین آلبوم  یکردن محتوا

تمام    یشگاهیآزما  های داده  یاز جمع آور  پس   د.گردی

 Excelو برنامه  SPSS 16  افزار اطلاعات با استفاده از نرم

بررس  2010 تجز  یمورد  تحل  یهو  از    یلو  و  گرفتند  قرار 

  توسط  ها استفاده شد. داده  طرفه  یک  یانس وار  یزروش آنال

 شدند.  یسهمقا یکدیگردرصد با  5در سطح  توکی آزمون

 نتایج 

پارامترها  نتایج به    شامل تعداد گلبول   یخون   یمربوط 

سف   یها و  هموگلوب  ید،قرمز  درصد    ین،غلظت 

  ی و شمارش افتراق MCV ،MCH  ،MCHC یت، هماتوکر

گونه که    آمده است. همان  1در جدول    یدسف   یها   گلبول

قرمز و   یها  تعداد گلبول  دهد یجدول نشان م  های داده

لنفوس   یتدرصد هماتوکر  ید،سف  ت ی و تعداد    یمار ت ها در 

با گروه شاهد    داری یاختلاف معن   یلوگرمگرم در ک  10

( ب P ≤05/0دارد  اما  هموگلوب  ین(،  ،  MCV  ین،غلظت 

MCH  ،MCHCیچ ه   ها  یتو مونوس  ها یل، تعداد نوتروف  

معن  بP ≥05/0)یدار-ی اختلاف  د  یمارت  ین (  و   یگرشاهد 

ندارد.  یمارهایت وجود  مطالعه  به   یجنتا  مورد  مربوط 

 ین رنگ   الای قزل  یسرم خون ماه  یوشیمیاییب  ی فاکتورها

زنجب  یهتغذ  کمان عصاره  مختلف  سطوح  با  در    یلشده 

جدول نشان   های گونه که داده  آمده است. همان  2جدول  

  ین و گلوبول  ین کل، آلبوم  ینپروتئ  یها  در شاخص  دهد یم

معن  یمارهات  یبرخ  ین ب  ما اختلاف    داری  یبا گروه شاهد 

(. P ≤05/0دارد ) جودو

 

 کمان تغذیه شده با سطوع مختلف زنجبیل آلاي رنگین تغییرات فاکتورهاي خونی ماهی قزل -1جدول 

 شاهد شاخص هاي خونی 

 )بدون زنجبیل( 

 

 
 در  ل یزنجب رمگ 1

 غذا  لوگرمیک
  ل یزنجب گرم 3

 غذا  لوگرمیک در
  در ل یزنجب گرم 6

 ذا غ لوگرمیک
  ل یزنجب گرم 10

 غذا  لوگرمیک در

 mm 6× 10 26/0 ± 60/1  21/0  ±66/1 18/0  ±78/1 22/0  ±98/1 * 25 /0 ±  23/2/3گلبول قرمز

 mm 6× 10 9/2 ± 2/52  7/2  ±6/56 6/2  ±5/58 *6/2  ±62 * 6/2 ± 2 /65/3گلبول سفید 

 49/ 5 ±  7/2 * 44/ 9 ±  1/2 * 8/42  ± 6/2 4/40±  3/2  2/37±  4/2 )%( هماتوکریت

 4/0  ±9/9  7/0  ±6/10 8/0  ±7/10 5/0  ±4/10 7/0  ±3/11 ( g/dL)هموگلوبین 

MCV  (fL ) 14  ±253  18 ±  256 17 ±  255 17±249 19 ±  246 

MCH (pg) 8/9  ±6/60  4/8 ± 1/62 3/9 ± 4/59 3/8 ± 6/61 8/7  ±4/60 

MCHC  (g/dL ) 5/2 ± 20  1/2  ±8/19 4/2  ±7/18 5/2  ±8/20 5/2  ±3/21 

 93/ 6 ± 5/2 * 4/91±  6/2 4/88±  2/2 2/87±  7/2  3/86±  3/2 )%( لنفوسیت 

 3/4±  6/1 0/5±  6/1 2/5±  5/1 8/5±  4/1  6/6±  5/1 )%( نوتروفیل 

 9/1±  8/1 2/2 ± 5/1 6/2±  4/1 8/2±  6/1  2/3±  3/1 )%( مونوسیت  

 ( n=15) (p<0.05) (SD±Mean. )است شاهد  گروه  بای شیآزمای گروهها ن یب داری معن اختلاف وجود نشانه* 
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 کمان تغذیه شده با سطوح مختلف زنجبیل آلاي رنگین بیوشیمیایی سرم خون ماهی قزل -2جدول 

 شاهد   خونی  هاي شاخص

 )بدون زنجبیل( 

 

 
   در ل یزنجب رمگ 1

 غذا  لوگرمیک

  ل یزنجب گرم 3

 غذا  لوگرمیک در

  در ل یزنجب گرم 6

 ذا غ لوگرمیک

  ل یزنجب گرم 10

 غذا  لوگرمیک در

 19/0 ± 75/3  26/0 ± 89/3 21/0 ± 12/4 *24/0 ± 14/5 *23/0 ± 86/5 ( g/dL)پروتئین کل  

 19/0 ± 72/1  12/0  ± 76/1 11/0  ± 93/1 11/0 ± 98/1 *13/0 ± 19/2 ( g/dL)آلبومین کل 

 19/0  ± 22/1  13/0±56/1 22/0 ± 68/1 *19/0 ± 92/1 *17/0 ± 44/2 (mg/mL)گلوبولین 

 2/7 ± 5/68  2/6±8 /74 6/7 ± 8/73 4/8 ± 8/70 4/7 ± 2/72 ( mg/dL)گلوکز 

 19 ± 180  26 ± 217 24 ± 207 22 ± 214 23 ± 227 ( mg/dL)کلسترول 

 27 ± 322  22 ± 329 31 ± 342 33 ± 346 23 ± 349 ( mg/dL)تري گلیسرید 

 ( n=15) (p<0.05) (SD±Mean. )است شاهد  گروه  بای شیآزمای ها  گروه ن یب دار ی معن اختلاف وجود نشانه* 

 بحث ونتیجه گیري 

  یکی   الوصول، و سهل  یالبافت س  یکخون به عنوان  

تاث   یولوژیک ب  یعاتما  ین تر  از مهم بوده که تحت    یربدن 

ف پاتولوژ  یزیولوژیکحالات مختلف  آن    یباتترک  یکو 

تغ م  ییردستخوش  نوسان  از  7،52)گردد ی و  استفاده   .)

فعال  شناسی  خون  یپارامترها   پروری  یآبز  های  یتدر 

آبز  یبررس  یبرا است)  یانسلامت  گسترش  به  (. 41رو 

بر    ییغذا  های یم رژ  یرتاث  یسهمقا  یبرا  ین بنابرا متفاوت 

 شاخص  توان یم  یشیآزما  یان ماه  یدفاع  یستمو س   یسلامت

بررس   یخون  های ا17،53کرد)  یرا   غلظت  ندازهگیری(. 

  شاخصهای   عنوان  به  هموگلوبین و    هماتوکریت 

  فراوان   طور  به  سترسا  ثانویه  پاسخهایدر    خونشناسی

م  مورد قرار  بـه    یـت(. هماتوکر6)گیرند یاستفاده  خـون 

را   یکعنـوان   و  مهم  تع   یجشاخص  و    یین در  سلامت 

م  یـانماه  یماریب قرار  استفاده  (.  35)گیرد یمـورد 

اصل  ین هموگلوب ترک  یجز  و  است  قرمز  است    یبیگلبول 

وس   ینیپروتئ  عنوان  به  اکس   یله که  نقل  و   97)یژنحمل 

درصد( مورد استفاده قرار    3)  اکسیدکربن  یدرصد( و د

 نوع و    صد)درسفید  گلبولهای  ندازهگیری(. ا12)گیرد یم

در  هاآن   فراوانی   اربردک  ماهی   عمومی  ضعیتو  تعیین ( 

  مکانیسم   جزء   سفید  گلبولهای(.  4)باشد  شتهدا  میتواند

  تعداد .  میآیند  شمار   به(  سلولی)غیراختصاصی  یمنیا

 150)کمتر  تعداد   لحاظ   زا  ماهیان  خون در    سفید  گلبولهای 

 قرمز   گلبولهای( از  مکعب  متر  میلیدر    عدد  هزار  200تا  

  ید،قرمز، سف  های  (. در مطالعه حاضر تعداد گلبول8است)

لنفوس   یت هماتوکر ت  ها  یتو  زنجب   10  یمار در    یل گرم 

را با گروه    داری یمقدار را داشتند و اختلاف معن   یشترین ب

  ینقرمز و هموگلوب   یها  شاهد نشان دادند. کاهش گلبول 

است.   یدشد  ریزی خون  یا  خونی کم  دهنده نشان

معن   یواناتدر ح   یین پا  ین هموگلوب به    خونی کم  یعموماً 

  یل به دل  تواند یم  یدسف   یها   (. کاهش گلبول14،33است)

  یاطحال و    یه،کل  یلخون ساز از قب  یها  عدم عملکرد بافت

باشد.    یعفون  های  یماریب سلول   5خاص  نوع 

و   ینوفیلائوز  یل،نوتروف  یت،مونوس   سیت،)لنفویدسف 

را    ی( در بدن وجود دارد که هر کدام نقش متفاوت یلبازوف

. کاهش  کنند یم  یباز  یخارج   های  یزمدر مقابله با ارگان

لنفوس  دل   یتتعداد  س  یلبه  در  م  یمنیا  یستمنقص   یبدن 

  تواند یو قرمز م  یدسف   یها  در سطوح گلبول  ییرات. تغباشد

(. 20بدن باشد)  یمنی ا  یستم در س  قص و ن  خونی نشانه کم

افزا  ی بررس  یجنتا داد  نشان  ج  یل زنجب  یش حاضر    یره به 

تعداد    یشباعث افزا  کمان ین رنگ   آلای قزل  یماه   ییغذا

سف   های گلبول لنفوس   یتهماتوکر  ید،قرمز،  در    ها یتو 

  ی در ماه  یو سلامت یمنیا  یطشرا یشافزا  یجهو در نت یماه

نتا  می  آلا قزل نتای ا  یجگردد.  با  مطالعه  از    یبرخ   یجن 

( 1389و همکاران)  یدارد. طوس  یخوان  هم  یگرمطالعات د

زنجب  یرتاث برخ  یـلپـودر  خـون   یبر  فاکتورهای  بچه    یاز 

معمـول  یـانماه بررس  یکپـور  اخــتلاف    یرا  و  کردند 

ب  داری یمعنــ گلبول  ین را  سف   تعــداد  مشاهده    یدهای 



   40 لیشده با عصاره زنجب ه ی تغذ  کماننیرنگ يآلاقزل یسرم خون ماه ییایمیوشیو ب یخون  يشاخص ها راتییتغ                   

ماه  یک(. در  10نمودند) نشان داده شد    بنی  یمطالعه در 

بر تعداد    ارید یاثر معن   یرهبه ج  یل که افزودن عصاره زنجب 

هماتوکر  یدسف  یها  گلبول و  گروه  یتخون    یها  در 

( اثرات  1396و همکاران)  یری(. ظه1مصرف کننده دارد)

زنجب خون   یلپودر  پارامترهای  بر  ماه   یرا   یدسف  یبچه 

بررس  یایدر نتا  یخزر  نشان داد که    آن  یجکردند.    در ها 

گلبول سف  شمارش  و  قرمز  هماتوکر  یدهای  و    یت خون، 

شده   یهتغذ  یمارهایت   ین ب  داری یاختلاف معن  ین هموگلوب

تعداد    یشترینو گروه شاهد وجود دارد. بعلاوه، ب   یلبا زنجب

ت   یت لنفوس زنجب   یمارتغذیهدر  بالای  سطح  با  و    یل شده 

 ی تعداد در گروه شاهد مشاهده شد و اختلاف معن   ین کمتر

زنجب  یهتغذ  یمارهایت  ین ب  داری با  شاهد    یلشده  گروه  و 

  ها  ینوفیلو ائوز  ها یتوجود داشت. اما در شمارش مونوس

معن مشاهده    یمارهایت   ین ب  داری  یاختلاف  مختلف 

را به عنوان    یل( اثر زنجب2009)Austinو    Nya(.  11نشد)

  ی کمان را بررس  ینرنگ   آلای قزل  یدر ماه   یمنی محرك ا

افزا  کردند.آن و    یش ها  ماکروفاژ  نوتروفیل،  تعداد 

 رنگین  آلای با گروه شاهد در قزل  یسهلنفوسیت را در مقا

کردند)  تغذیه   کمان گزارش  زنجبیل  پودر  با  (. 45شده 

Haghighi    وSharif Rohani (2013 اثرات پودر زنجب ) یل  

  کمان ین رنگ  آلای قزل  یماه   یخون شناس   یرا بر پارامترها

شده    یه تغذ  یانداد که ماه ناها نش  آن  یجکردند. نتا  یبررس

زنجب  معن   یل با  گلبول   داری یبه طور  و    ید سف   ی ها  تعداد 

هماتوکر و  و    Ogueji(.  30داشتند)  یبالاتر  یتقرمز 

چا2017همکاران) اثر  زنجب   ی(  و  عنوان    یلترش  به  را 

پارامترها  یی غذا  یافزودن  Clariasیماه   ی خونشناس  ی بر 

gariepinus  تعداد    یزانم   ین بالاتر  دو اعلان کردن  یبررس

هموگلوب   یها  گلبول سلول  ین قرمز،  حجم  گروه   یو  در 

با    یهتغذ زنجب   4شده  مباشد یم   یلگرم  در    یساند  یزان. 

معن  یها  گلبول تفاوت  نداشت)  یدار  یقرمز  (. 46وجود 

Vahedi (سطوح مختلف 2017و همکاران )1/ 5و  1، 5/0  

زنجب  عصاره  مدت    یل درصد  به  ج   60را  به   یلف   یرهروز 

و قرمـز،   سفید  های افزودند. تعداد گلبول  ی پرورش  مـاهی

هماتوکر گلبول   یـت،درصـد  متوسط  متوسط    یحجم  و 

 یشده اختلاف معن  یمارهای ت  در گروه  یگلبول   ین هموگلوب

  یننسبت به شاهد نشان نداد. متوسط غلظت هموگلوب  داری

هموگلــوب  گلبول و  قرمز  ت د   ین های  درصــد   1  یمــارر 

نسبت به گروه شاهد    داری یمعن   یش افزا  زنجبیــلعصــاره  

لنفوســ درصد  و    یــلنوتروف  یت،منوســ  یت،داشت. 

  داری یاختلاف معن  یشیهای آزما  در گروه  ینوفیــلائوز

(  2018و همکاران)  Jahanjoo(.  57با گروه شـاهد نداشت)

س افزودن  ترک  یشن آو  یل، زنجب   یر،اثر  بر   آن  یب و  را  ها 

ماه  ا ر  ی خون  یپارامترها  Spari)بریم یس  ی در 

dentexhastaیها  تعداد گلبول  یشترین کردند. ب  ی( بررس  

 یاه گ  3شده با مخلوط هر    یهتغذ  یانو قرمز را در ماه  یدسف 

 ین دست آمده از اه  ب  یج(. با توجه به نتا37مشاهده کردند)

  یگرفته بر رو  تحققات صورت  یرآن با سا  یسهتحقق و مقا

  یل،موجود در زنجب  ینجرونماده ز  رسد یبه نظر م  یانماه

افزا فعال  یدتول  یش باعث  و    یدسف   یها   گلبول  یت و  شده 

 شاخص   (.23)دهد یم   یش را افزا  یمنی قدرت ا  وسیله  ین بد

 یهتغذ  یت وضع  ی  دهنده نشان   ی خون ماه یوشیمیاییب   های

استرس    یزانو م  یسوخت و ساز چرب  ی،صدمات بافت   ای،

  جهت   که   خون  بیوشیمیایی  های  شاخص(.  58است)

 گیرند  می  قرار  ستفادها  مورد   جانوران  سلامت  بررسی

و   مغذی  مواد   ها، هورمون  متابولیک،  های  نزیمآ

پارامترها34،50)شود می  شاملرا    لکترولیتهاا  ی(. 

  یم، پتاس   یم، سد  یر)نظ ها  یتسرم شامل الکترول  یوشیمیایی ب

و   غغیرهکلر  و  پروتئ ها  یت الکترولیر(  تام،    ین )شامل 

و    ین گلوبول  ین،آلبوم مغیرهتام  به 9)باشند ی(  گلوکز   .)

شاخص  یکیعنوان   تع   یها  از  در    یت وضع  یین مهم 

م  ی ماه  یزیولوزیکف کار  افزارود ی به  با  مصرف    یش . 

متابول و  بعض  یگرد  های  یتگلوکز   ذخایر  ها گونه  یدر 

  ها ین پروتئ   و احتمالاً  یابد یکاهش م  ها  یچرب  یکوژنگل

م  یانرژ  ین تام  یبرا کل12)شوند یشکسته  ماده    سترول(. 
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بر اثر   یاست. وقت   یدیاستروئ  یها  ساز همه هورمون  یش پ

 یادی ز  یردر واقع مقاد  یابد یم  یش افزا  یزولاسترس کورت 

(.  12است)  یدهگرد  یزولاز کلسترول صرف ساخت کورت 

ساختما در  غشاکلسترول  فسفول  یسلول  ین    یپیدهاهمراه 

کلسترول در بدن نسبت به سن و جنس    یزانشرکت دارد. م

ف   حالاتو   تر  گردد یم  ییرمتغ  یزیولژیمختلف   ی و 

م  یانرژ  یدتول  یبرا  ریدی گلیس قرار  مصرف   ی مورد 

نتا16)یردگ افزا  یبررس  یج(.  که  داد  نشان    یشحاضر 

ج   یلزنجب آلا  یماه  ییغذا  یرهدر  کمان    ین رنگ  یقزل 

خون    ریدی یسگل  یگلوکز، کلسترول و تر  یزانبر م  یریتاث

نتا  یماه با  مطابق  اکرمیا  یج ندارد.  مطالعه،  و    ین 

ن1397همکاران) بررس  یز(  زنجب  یرتاث   ی با  بر    یلعصاره 

 ین رنگ  آلای قزل  یماه  یوشیمیایی ب   یها  شاخص  یبرخ

افزا  کمان که  کردند  بر   یریتاث   یرهج   یلزنجب  یشاعلان 

(،  2قزل الا ندارد)  ی ماه  ریدی گلیس یگلوکز، کلسترول و تر

و    1،  5/0سطوح مختلف    تاثیر(  1394)پور حسن   ین چن  هم

زنجب   5/1 عصـــاره  شاخص  یـــلدرصـــد  بـــر  های    را 

ف   یوشیمیایی ب بررس  ی پرورش  ماهی  یـلسرم  و    ی را  نموده 

حاوی عصاره    یمارهای ت  ین ب  داری  یاظهار کرد تفاوت معن

شاخص  یلبزنج در  شاهد  گروه  تری   و  و  گلوکز   های 

در سـطح    داری یوجود نداشت اما کاهش معن  ریدی گلیس

  ین (. پروتئ 5دست آمد)ه  درصد ب   5/1ار  یمکلسـترول در ت

ن  یک ماده ارگان  ینتر  مهم ترم  یبرا  یاز مورد    یم ساخت و 

مهم  بافت نقش  و  است  تأم  ی ها    یان ماه  یانرژ  یندر 

  ترین سبک  شود  یکه در کبد ساخته م  ین (. آلبوم21دارد)

  ین درصد پروتئ  50از    یش خون است و ب   ی پلاسما  ینپروتئ 

سرم را    ین آلبوم  یهتغذ  سوء (.  12)دهد یم  یلپلاسما را تشک 

م تغ16)دهد یکاهش  هرگونه  آلبوم  ییر(.  سطح    ین، در 

پروتئ  ین گلوبول م  ینو  پلاسما  عنوان    یتام  به    یک تواند 

 یه کبد و کل   یمنی،ا  یستمسلامت س  یش در پا  ینیالشاخص ب

گ  ها قرار  استفاده  تحق3،  39)یردمورد  در    ی جار  یق(. 

ت  لین و گلوبو  ین کل، آلبوم  ین پروتئ   ی ها  شاخص   یمار در 

بر ک  10 و    ین بالاتر  یل زنجب   یلوگرمگرم  داشتند  را  مقدار 

  ینا  یج را با گروه شاهد نشان دادند. نتا  داری  یاختلاف معن

و    یدارد. اسد  یهمخوان   یناز محقق   یبرخ   یجبا نتا  یقتحق 

زنجب1395همکاران) عصاره  اثر  پارامترها  یل(  بر    ی را 

سرم و   ین پروتئ   .ردندو مشاهده ک  ی بررس  ی بن   ی ماه  یسرم

زنجب   ینآلبوم عصاره  از  استفاده  از  معن  یل بعد  طور   ی به 

پروتئ 1)دیافتن   یش افزا  داری مهم    یک تام    ین (.  شاخص 

  یط شرا  یابی( و ارز48)یو سلامت   یهتغذ  یتوضع   یین تع  یبرا

ماه  در  افزا32است)  یکبد  در    ین پروتئ   یزانم  یش (.  تام 

بر ک  10  یمارت س  یش افزا  گر  یانب  یلوگرمگرم    یستمپاسخ 

ماه   یراختصاصی غ   یمنیا افزابودگروه    ین ا  یان در    یش. 

ا  ین پروتئ   یزانم در  احتمالاً  ین تام  افزاه  ب   گروه    یش علت 

ه  ب   ین چن  ( و هم3در کبد)  ین و گلوبول  ین سطح سنتز آلبوم

هضم و جذب مواد    یش افزا  یاو    یهتغذ  یزانم  یش افزا  یلدل

  یشافزا  اا بکل معمولً  ین پروتئ  یزانم  یش باشد. افزا  ییغذا

ها گلبول  عنوان    یدسف  یتعداد  تول  یکیبه  منابع    یداز 

هم  ینیپروتئ   یباتترک ا  سرم    ها،  نوگلوبولین ویمچون 

ل سا  یزوزیم کمپلمان،  پروتئ   ها  یمآنز  یرو  ساختار    ینی با 

دارد) زنجب42ارتباط  مثبت  اثرات  دهنده  نشان  که  بر   یل( 

  یشافزا  یزن   یجار  یقباشد. در تحق   یم  یراختصاصیغ   یمنیا

گروه   ها ین گلوبول  دست آمد.ه  ب  یلبا استفاده از زنجب  ها  آن

که نقش    باشند یم  ییتام پلاسما  های ین از پروتئ   یگرید

فعال  یمهم (. 3)کنند یم  یفاا  نولوژیکیویما  های  یتدر 

گلوبول  ینآلبوم ضرور  ین و  عناصر  عنوان   یبرا  یبه 

س  ینگهدار حفظ  م  یمنی ا  یستمو  گرفته  نظر  در   ی سالم 

 10  یمار در ت  ین و گلوبول  ین آلبوم  یزانم  ایش (. افز38)شوند

  یمنیا  یستمس  یتگر تقو  نشان  تواند یم  یلوگرمگرم بر ک

ماه   یراختصاصیغ به گروه شاهد    ینا  یاندر  نسبت  گروه 

افزا38باشد) ت  ینا  یش (.  در  بر   10  یمار پارامترها  گرم 

و   یدسف  یها  تعداد گلبول  یشا بعلت افزااحتمالً  یلوگرمک

ا   یم پارانش  یها  ها و سلول  توسط آن  ها ین پروتئ  ین سنتز 

در مطالعه حاضر بهبود    یطور کل ه  (. ب3باشد)  یبافت کبد
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خونشناس   شاخص ماه  یهای  واسطه  ه  ب  تواند ی م  یدر 

ترک  ترپنوئ  هم  یباتیحضور    یدها، آلکالوئ   یدها،چون 

  ین،ساف   ها،  یتامین و  یدها،کاروتنوئ  ها،  فنل  یپل  یدها،فلاونوئ

ف   ید،استروئ معدن  یدراتکربوه   یبر،تانن،  مواد  ر  د  یو 

دست آمده ه  ب  یجبا توجه به نتا  ین (. بنابرا47باشد)  یلزنجب

  یل درصد عصاره زنجب   1شده با سطح    یهتغذ یمارت  توان یم

برا ماه  یرا  سلامت  ارتقاء  و   ینرنگ  آلای قزل  یبهبود 

کرد.  یشنهادپ کمان

 منابع 
. 1395و.  یاوری، س.م.،  ی،ن.، موسو  یی،ط.، زنگو ی، اسد-1

  یسرم شناس  یو پارامترها   یبر خون شناس   یلعصاره زنجب   یرتاث

(. مجله علوم  Barbus sharpeyi)  یبن  یرشد در ماه  یزانو م

 .100-110، صفحات 1، شماره 15دوره  یایی،و فنون در

احمد  ی،اکرم -2 چ  ی،ر.،  م.،   ساز،¬یتز.،  شاملوفر،  ح.، 

زر  اصل، ¬یصادقف.،    نوده،¬یبیحب و  . 1397ن.    ینی، ف.، 

شاخص    ی( بر برخZingiber officinale)یلعصاره زنجب   یرتأث

ب  یها خون،  ا  یوشیمیرشد،   ین رنگ  آلای قزل  یماه  یمنیو 

تحق(Oncorhynchus mykiss)کمان مجله    یقات . 

 . 155-163، صفحات 2، شماره 73 دوره  ی،دامپزشک

.  1389آ.    یل،غ.، سوردا گوم  یعی،ع.، رف  یرواقفی،م.، م  یی،بنا-3

رو  ینمار  یلیس  یخوراک   یزتجو  یرتاث   ی فاکتورها  ی بر 

آلا  یوشیمیاییب قزل   Oncorhynchusکمان)  ین رنگ  یخون 

mykissنشر طب   یلات،ش   یه(.  منابع  ،  4  یران،دوره ا  یعیمجله 

 . 271-286صفحات 

شاهسون  یغان،پ-4 وثوق  ی،ر.،  و  بررس1376غ.    ی،د.،    ی . 

تحق  یماه  ی خون  یفاکتورها مجله    ی، دامپزشک  یقات حوض. 

 .69-61، صفحات 4، 52

بر   یلعصاره زنجب  یخوراک   یزتجو  یر. تاث1394حسن پور، م.  -5

ب های  ا  یوشیمیشاخص  پارامترهای  و    ی ماه  یلف  یمنیسرم 

(Huso husoپرورش )یلات، ارشد ش  ینامه کارشناس  یان. پای  

 صفحه. 55خزر محمودآباد،  یرانتفاعیغ یموسسه آموزش عال

زاده رودسر  ینی،حس-6 م.،    ی،بوران  یادح.، ص  ی،پ.، وهاب 

زم  ی،کاظم و  ع.    ینی،ر.،  بررس1391ع.  ناش  ی.  از   یاثرات 

  یان بچه ماه  یخون  یاز فاکتورها  یآب بر برخ  یشور  یشافزا

 یشناس  یستز  یپژوهش  ی. مجله علمکمان ینرنگ  آلای قزل

اسلام  یا،در آزاد  سال    یدانشگاه  اهواز،  شماره  4واحد   ،14  ،

 .  45-56تابستان، صفحات 

پ-7 و  غ.،  بررس1386م.    یغان،خواجه،    ی فاکتورها  یبرخ  ی. 

ماه  یوشیمیاییب پرورش   کمان ینرنگ  آلای قزل  یسرم خون 

، 3دوره    ی،دامپزشک  یقات. مجله تحقیخاک   یدر استخرها  یافته

 . 197-203صفحات 

ا1387م.    ی،سلطان-8 پوستان.    یان ماه  یشناس   یمنی.  و سخت 

 صفحه. 256انتشارات دانشگاه تهران، 

آ.،    سرایی، حسن  ی م.، قربان  ی، ا.، مازندران  یاساقی،  یدی شه-9

اندازه گ1387ن.،    یمانی،ر.، و سل  ی،قربان   یعیطب  یرمقاد  یری. 

خون)الکترول  یفاکتورها  یبرخ غ   یت سرم  (  ها  یرالکترولیتو 

 . 1 یلات،. مجله شنییراا یتاسماه

  یر .تـاث  1389ع.، و سـوداگر، م.    یـا، م.، بـزرگ ن  ی،طوسـ-10

زنجب برخــZingibar officinalis)  یــلپــودر  بــر  از    ی( 

خـون ماه  ی فاکتورهای  همـایکپورمعمـول  یـان بچـه    ی مل  یش. 

دانشگاهییدارو  یاهانگ جهاد  مازندران،    ی.    12و    11واحد 

 .608اسفند، صفحه 

ا  یری، ظه-11  ینی مرادلو، ع.، حس  یم.ر.،  حاج  یمانپور، ف.، 

ح.    فر، زنجب1396س.  پودر  اثرات   Zingiber)یل. 

officinaleبرخ رشد،  بر  ا  ی(  و    یموکوس  یمنی پارامترهای 

خون ماه  ی پارامترهای  بچه  خزر   یای در  ید سف  یدر 

(Kamensky, 1901) Rutilus kutumپژوهش های    یه. نشر

 . 69-87، صفحات 5 بردی،کار یشناس یماه

پوردهقان  ی،کاظم-12 ا.،    ی،جورده  یوسفیم.،    ی،ر.ا.، 

نصر  یارمحمدی، م.    یم.،  ف1389تجن،  دستگاه   یزیولوژی. 

آبز خون  کاربرد  یانگردش  فنون  شناس  یو  . یانماه  یخون 

 .194انتشارات بازرگان، رشت، چاپ اول، ص 

  ی . بررس1397ا.    یچی،س.، و قل  ی،محمدنژاد، م.، شاهرخ-13

ها  یبرخ ا  یمیآنز  ی،خون  یشاخص  کپور   یماه  یمنیو 

(Cyprinus carpioتغذ و  یه (  مختلف  با سطوح    یتامین شده 

دانشگاه  Eو    C  یها جانوری  تکوین  و  فیزیولوژی  فصلنامه   .

، 4، شماره  11، جلد  43یاپیآزاد اسلامی واحد زنجان، شماره پ

 .75-85صفحات  یز،پای
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  ی از فاکتورها یبرخ یین . تع1392محمدنژادشموشکی، م. -14

آنز  یخون ماه  یمیو  خون  ف  یانسرم  آمور.    یتوفاكکپور،  و 

اسلامی  آزاد  دانشگاه  جانوری  تکوین  و  فیزیولوژی  فصلنامه 

، بهار، صفحات  2، شماره 6، جلد21 یاپیواحد زنجان، شماره پ

45-35 . 

از    یبرخ  ای یسهمقا  ی. بررس1393محمدنژادشموشکی، م.  -15

  کمان ینرنگ   آلای قزل  یسرم خون ماه  یوشیمیاییب  یپارامترها

اندازه  مجله   های  در  دانشگاه    یا،در  یشناس  یستز  مختلف. 

  ییز، و سوم، پا  یست آزاداسلامی واحد اهواز، سال ششم، شماره ب
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. انتشارات دانشگاه  ینیبال  یوشیمی. ب1377ح.،    ها،   یمحمد-16
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Abstract 
Inroduction & Objective: In the past few years, the use of safe stimuli of vegetable origin has 

increased in aquaculture. Ginger is one of the medicinal plants that has been used in aquaculture in a 

number of studies. Ginger has attracted much attention due to its important effects on growth and health 

 Material and Methods: In the present study, changes in hematological and some blood and 

biochemical parameters of rainbow trout with mean weight of 45.80±3.60 g by adding 0, 1, 3, 6 and 10 g / 

kg ginger extract in the diet for 8 weeks were evaluated. 

Results: The results showed that the use of ginger extract in the diet of rats, white blood cells, 

hematocrit and lymphocytes in the 10 g / kg treatment had a significant difference with the control group 

(P <0.05), while hemoglobin, MCV, MCH, MCHC, neutrophil counts and monocytes showed no significant 

difference (P> 0.05). Total protein, total albumin, and total globulin also showed a significant difference 

with the control group (P <0.05), but glucose, cholesterol and triglyceride did not significantly (P> 0.05). 

Conclusion: The results of the present study showed that the use of ginger extract in the diet changes 

some blood and biochemical parameters of rainbow trout blood and improves the health of rainbow trout. 
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