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 چکیذٌ

ّب هیبًجی ػلجی  وٌٌذُ اؿتْب، هٌجش ثِ ؿٌبػبیی دُ تٌظینّب پظٍّؾ پیشاهَى هؼیشّبی فیضیَلَطیه  ػبل سمیىٍ ي َذف:

ّبی ّیؼتبهیٌشطیه ٍ آدسًشطیه دس تٌظین اخز غزا ًیض ثِ اثجبت  دخیل دس ایي فشآیٌذ ؿذُ اػت. ثش پبیِ ایي هغبلؼبت، ًمؾ ػیؼتن

 دس پلاػوب وَستیضٍل ٍ غزا اخز ثش آدسًبلیي ٍ ّیؼتبهیي هشوضی افضایی ّن سػیذُ اػت. ّذف اص هغبلؼِ وًٌَی، ثشسػی اثشات

 ثبؿذ. گَؿتی هی ّبی جَجِ

لغؼِ  144ثِ هٌظَس دػتیبثی ثِ ایي ّذف، ػِ آصهبیؾ ّش یه ؿبهل یه گشٍُ وٌتشل ٍ ػِ گشٍُ تیوبس سٍی  َا: مًاد ي ريش

ى دٍم هحلَل تجَیض ؿذ. دس آصهَ 300ٍ  150، 75جَجِ گَؿتی اًجبم ؿذ. دس آصهَى اٍل هحلَل وٌتشل ٍ ّیؼتبهیي ثب دٍصّبی 

 75ًبًَهَل تضسیك گـت ٍ دس آصهَى ػَم ػلاٍُ ثش هحلَل وٌتشل، ّیؼتبهیي ) 300ٍ  150، 75وٌتشل ٍ آدسًبلیي ثب دٍصّبی 

ّبیـبى ثبصگشداًذُ ؿذًذ ٍ هیضاى اخز  ّب ثِ لفغ ًبًَهَل( ٍ ّیؼتبهیي + آدسًبلیي تضسیك ؿذ. ػپغ، جَجِ 75ًبًَهَل(، آدسًبلیي )

َاى دسكذی اص ٍصى ثذى ثجت گـت. پغ اص پبیبى آصهبیـبت، اص عشیك ثشیذى ػش، خًَگیشی اًجبم ٍ ػغح ّب ثِ ػٌ غزای آى

 ّب اسصیبثی ؿذ. وَستیضٍل پلاػوب دس توبهی گشٍُ

( ٍ P≤ 0.05ّب، تجَیض ّوضهبى دٍصّبی تحت اثش ّیؼتبهیي ٍ آدسًبلیي ػجت وبّؾ هؼٌی داس اخز غزا ) ثش اػبع یبفتِ وتایج:

 (.P≤0.01ی داس ػغح وَستیضٍل پلاػوب گـت )افضایؾ هؼٌ

افضایی هیبى ّیؼتبهیي ٍ آدسًبلیي دس وٌتشل اخز غزا ٍ ػغح  سػذ یه اثش ّن ثب تَجِ ثِ ًتبیج، ثِ ًظش هی گیزی: وتیجٍ

 وَستیضٍل پلاػوب ٍجَد داسد.

 ّبی گَؿتی اخز غزا، آدسًبلیي، ّیؼتبهیي، وَستیضٍل، جَجِ کلمات کلیذی:
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 مقذمٍ

 دس خلَف هب داًؾ گزؿتِ، دِّ عَل چٌذ دس

 چـوگیشی عَس ی اخز غزا ثِ وٌٌذُ ّبی تٌظین ػیؼتن

 صهیٌِ ؿٌبػبیی دس هْوی ّبی ٍ پیـشفت یبفتِ افضایؾ

ًَسٍپپتیذی دخیل دس ایي  ّبی هیبًجی ٍ ػلجی ّبی ؿجىِ

 سػذ تٌظین هشوضی ثِ ًظش هی .(1)حبكل ؿذُ اػت  فشآیٌذ،

ّؼتِ  دس هختلف ػلجی بیّ دٌّذُ اًتمبل تَػظ اؿتْب

ّبی  جبت هٌضٍی، آهیگذال ٍ ثِ عَس ٍیظُ دس ّؼتِ دػتِ

ػلاٍُ ثش ّیپَتبلاهَع، . (2)كَست گیشد  ّیپَتبلاهَػی

پشًذگبى ٍ  دس( HPA) آدسًبل_ّیپَفیض_ّیپَتبلاهَع هحَس

اثش ثش  عشیك اص َّهئَػتبتیه فشآیٌذّب تٌظین ثش پؼتبًذاساى

اًذ  هغبلؼبت ثبثت وشدُ .اثشگزاس اػت گلَوَوَستیىَئیذّب،

 دس ٍ وَستیضٍل، وَستیىَػتشٍى ٍیظُ ثِ گلَوَوَستیىَئیذّب،

. (5-3)وٌٌذ  ًمؾ هْوی ایفب هی اؿتْبی عیَس وٌتشل

ّبی ػلجی ثش آصادػبصی  ثٌبثشایي اثشگزاسی هیبًجی

تَاًذ هیضاى اخز غزا سا تغییش  گلَوَوَستیىَئیذّب ًیض هی

 دّذ. 

ّبی  آدسًبلیي ٍ ًَسآدسًبلیي جضٍ هْوتشیي هیبًجی

ّبی  ي هیبًجیای. (، ّؼتٌذCNSػیؼتن ػلجی هشوضی )

ّبی  ثب ًبم اكلی گشٍُ گیشًذُ  دٍ داسای آهیٌی وبتىَل

 ّبی ٍ گیشًذُ( α1 ٍ α2 ؿبهل) آدسًشطیه-α ّبی گیشًذُ

β-آدسًشطیه (ؿبهل β1، β2 ٍ β3) اػبع ثش. ثبؿٌذ هی 

 آگًَیؼت) ولًَیذیي هشوضی ًَسآدسًبلیي یب تضسیك هؼتٌذات،

تجَیض  حبلیىِدس دّذ، هی افضایؾ سا غزا هلشف( α2 گیشًذُ

گشدد  ػجت هْبس آى هی( α2 گیشًذُ آًتبگًَیؼت) یَّیوجیي

 ( ولًَیذیيICVّوچٌیي تضسیك دسٍى ثغي هغضی ). (7, 6)

تمَیت ًوَدُ اػت  ًیض سا گَؿتی ّبی جَجِ غزای هلشف

 ًتبیج یه هغبلؼِ ًـبى داد وِ تضسیك اص ػَی دیگش،. (7)

ICV ػبلجَتبهَل (گیشًذُ آگًَیؼت β2 )تجوؼی غزای اخز 

پظٍّؾ  . دس(8)دّذ  هی وبّؾ سا ّبی كحشایی هَؽ

 آگًَیؼت) تجَیض هشوضی ایضٍپشٍتشًَل دیگشی ًیض،

دس  آة ٍ غزا هلشف وبّؾ هَجت( β1 ٍ β2 ّبی گیشًذُ

 .(9)ؿذ  ّب جَجِ

 تَػظ تغزیِ تٌْب سفتبس تش روش ؿذ، ّوبًغَس وِ پیؾ

 ّبی دٌّذُ اًتمبل ؿَد ٍ ًوی تٌظین هٌفشد ًَسٍپپتیذ یه

پشًذگبى ٍ  دس غزا هلشف تٌظین ثب ّذف هتؼذدی ػلجی

 ّبی ًَسٍى. (10)داسًذ  ثب یىذیگش تؼبهل پؼتبًذاساى

 ّؼتٌذ هغض ّبی ًَسٍى تأثیشگزاستشیي اص یىی ّیؼتبهیٌشطیه

 غزا هلشف وٌتشل دس حیبتی ًمـی وِ سػذ هی ًظش ثِ ٍ

 ّؼتِ دس هشوضی ّبی ّیؼتبهیٌشطیه غبلت ًَسٍى. داسًذ

 ثب (tuberomammillary nucleusپؼتبًىی ) ای تىوِ

تب  .(11)ؿذًذ  یبفت هغض هختلف ًَاحی ثِ اًـؼبثبت آوؼًَی

-H1ّبی ّیؼتبهیٌشطیه ) شگشٍُ اص گیشًذُصی 4ثِ اهشٍص 

H4ّبی هختلف ػیؼتن  ( ؿٌبػبیی ؿذُ اػت وِ دس ثخؾ

اًذ  هغبلؼبت پیـیي ًـبى دادُ .(12)اًذ  ػلجی اًتـبس یبفتِ

 غزا لشفػجت وبّؾ ه ّیؼتبهیي، تجَیض هشوضی وِ

ولشفٌیشاهیي  تأثیش تحت غزا اخز حبلیىِ دس گشدد، هی

 اًتخبثی )هْبسوٌٌذُ α-FMH ( H1ٍ گیشًذُ )آًتبگًَیؼت

 ّیؼتبهیي( وٌٌذُ ػٌتض دوشثَوؼیلاص ّیؼتیذیي آًضین

 .(13) یبثذ هی افضایؾ

 ّبی ًَسٍى هیبى گضاسؿبتی هجٌی ثش تؼبهل ایي، اص پیؾ

 فشآیٌذّبی دس آدسًشطیه ٍ هشوضی ّیؼتبهیٌشطیه

 ضذ داسٍّبی اوثش. هختلف اسائِ ؿذُ اػت فیضیَلَطیىی

 تَجْی لبثل عَس ثِ H1 گیشًذُ آًتبگًَیؼت افؼشدگی

 آدسًشطیه ّبی گیشًذُ عشیك اص سا ثیذاسی ٍ خَاة چشخِ

 دس هشوضی H2 ٍ α2 ّبی گیشًذُ ایي، ثش ُػلاٍ. دادًذ تغییش

داسًذ  ًمؾ (Crocetinوشٍػتیي ) اص ًبؿی دسدی اثش ضذ

 داخل تضسیك ضذدسدی اثش وِ اًذ دادُ ًـبى ّب ثشسػی. (14)

 تَػظ( α2 ّبی گیشًذُ آگًَیؼت) صایلاصیي كفبلی

 اهب ؿَد هی هْبس( α2 ّبی گیشًذُ آًتبگًَیؼت)یَّیوجیي 

اثشی ثش آى ( اٍپیَئیذی ّبی گیشًذُ آًتبگًَیؼت) ًبلَوؼبى

( H2 گیشًذُ هؼذٍدوٌٌذُ) ساًیتیذیي ّوچٌیي تضسیك. ًذاسد
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 كَستی -دّبًی دسد دس ّیؼتبهیي اص ًبؿی دسد شات ضذاث اص

 ّبی ّوچٌیي گیشًذُ. (15)وشد  ًبؿی اص فشهبلیي جلَگیشی

H1 هی ًَسآدسًبلیي ٍ آدسًبلیي تشؿح ثبػث آدسًبل هذٍلای 

 تیشٍصیي آًضین فؼفَسیلاػیَى تَاًذ هی ؿَد ٍ ّیؼتبهیي

 اص ػلَلی دسٍى ولؼین آصادػبصی ثب سا ّیذسٍوؼیلاص

 .(16)وٌذ  تحشیه ولیَی فَق غذُ وشٍهبفیي ّبی ػلَل

آدسًشطیه ٍ  ّبی سػذ ػیؼتن ػلاٍُ ثش ایي، ثِ ًظش هی

غزای  هلشف وٌتشل دس ّیؼتبهیٌشطیه داسای تؼبهلاتی

صادُ ٍ  پؼتبًذاساى ثبؿٌذ. دس ایي ساػتب، هیشًمی ٍ پشًذگبى

 اص ًبؿی ّیپَفبطی وِ وشدًذ گضاسؽ( 2017) ّوىبساى

 عشیك اص گَؿتی ّبی جَجِ دس احتوبلاً تَػیي اوؼی

ثب . (17)ؿَد  هی هیبًجیگشی H1، H3 ٍ β2 ّبی گیشًذُ

آفشیٌی  تَجِ ثِ هغبلت لیذ ؿذُ دس خلَف ًمؾ

طیه ٍ آدسًشطیه دس تٌظین اخز غزا ّبی ّیؼتبهیٌش ػیؼتن

ای دس استجبط ثب اثشات  ٍ ثب تَجِ ثِ ایي اهش وِ تبوٌَى هغبلؼِ

ّب دس سفتبس اخز غزای پشًذگبى كَست  افضایی ایي ػیؼتن ّن

 ّن ًگشفتِ اػت، لزا هغبلؼِ حبضش ثب ّذف ثشسػی اثشات

 وَستیضٍل ٍ غزا اخز ثش آدسًبلیي ٍ ّیؼتبهیي هشوضی افضایی

 .گَؿتی اًجبم ؿذ ّبی جَجِ دس بپلاػو

 َا مًاد ي ريش

 َا ضزایظ وگُذاری جًجٍ

ّبی  هغبلؼِ وًٌَی دس ػِ آصهبیؾ ثش سٍی جَجِ

گَؿتی خشیذاسی ؿذُ اص ؿشوت هبّبى )ایشاى( اًجبم ؿذ. ّش 

آصهبیؾ هتـىل اص یه گشٍُ وٌتشل ٍ ػِ گشٍُ تیوبس ثَد ٍ 

داؿت. لغؼِ جَجِ دس ّش گشٍُ آصهبیـی لشاس  12تؼذاد 

ّبی  ّبی یه سٍصُ اثتذا ثِ هذت ػِ سٍص دس لفغ جَجِ

ّبی اًفشادی اًتمبل  ػوَهی جبی گشفتٌذ ٍ ػپغ ثِ لفغ

ّب ًگْذاسی ؿذًذ. دس  یبفتِ ٍ تب سٍص تضسیك دس ایي لفغ

توبهی هشاحل آصهبیؾ، دػتشػی آصاداًِ ثِ آة آؿبهیذًی ٍ 

ٍ % پشٍتئیي خبم 21غزا )جیشُ اػتبستش اػتبًذاسد حبٍی 

ویلَوبلشی اًشطی لبثل هتبثَلیؼن، ؿشوت چیٌِ،  2850

ّب فشاّن ثَد. ّوچٌیي هحیظ  تْشاى، ایشاى( ثشای جَجِ

ػبًتیگشاد،  30 ±1ّب، دس ؿشایظ دهبیی ًگْذاسی جَجِ

ػبػت تبسیىی  1ػبػت سٍؿٌبیی ٍ  23% ٍ 50سعَیت حذٍد 

لشاس داؿت. لاصم ثِ روش اػت توبهی هشاحل اًجبم هغبلؼِ 

ب اكَل ساٌّوبی هشالجت ٍ اػتفبدُ اص حیَاًبت هغبثك ث

آصهبیـگبّی )هؤػؼِ هلی ػلاهت ایبلات هتحذُ اهشیىب( ٍ 

ّوچٌیي ثب سػبیت لَاًیي هلَة وویتِ اخلاق حیَاًبت 

 آصهبیـگبّی داًـگبُ آصاد اػلاهی كَست گشفتِ اػت.

 عزاحی آسمًن

ّبی آصهبیـی ٍ  ، اعلاػبت هشثَط ثِ گش1ٍُدس جذٍل 

تجَیض ؿذُ اسائِ ؿذُ اػت. توبهی داسٍّبی هَسد داسٍّبی 

اػتفبدُ دس ایي هغبلؼِ اص ؿشوت ػیگوب آهشیىب خشیذاسی 

ؿذًذ. دس توبهی آصهبیـبت، اص ػشم فیضیَلَطی ثِ ّوشاُ 

% ثِ ػٌَاى گشٍُ وٌتشل اػتفبدُ ؿذ. ّوچٌیي 1/0اٍاًغ ثلَ 

% سلیك 1/0% حبٍی اٍاًغ ثلَ 85/0ػبیش داسٍّب ًیض ثب ػبلیي 

 10ّب ثشاثش ثب  ؿذًذ ٍ حجن داسٍّبی تضسیمی دس توبهی گشٍُ

هیىشٍ لیتش ثَد. لاصم ثِ روش اػت وِ تؼییي دٍصّبی تجَیضی 

 .(18)ّبی هغبلؼبت پیـیي كَست گشفت  ثش پبیِ یبفتِ

 ريش تشریق 

ّبی گَؿتی  دس پٌج سٍصگی جَجِ ICVػشاًجبم تضسیك 

ّب پیؾ اص اًجبم تضسیك ثِ هذت ػِ ػبػت  جبم ؿذ. جَجِاً

هحشٍهیت غزایی سا تجشثِ وشدًذ اهب ّوچٌبى ثِ آة 

آؿبهیذًی دػتشػی داؿتٌذ. ثِ هٌظَس اًجبم تضسیك، ػش 

دسجِ،  45جَجِ تَػظ یه ٍػیلِ آوشیلیه ثب صاٍیِ ًَن 

ثبثت ًگِ داؿتِ ؿذ ثغَسیىِ ػش جَجِ هَاصی ثب هیض وبس 

ػپغ هٌفزی سٍی یه ولیـِ تؼجیِ ؿذُ ٍ لشاس داؿت. 

گبُ  ولیـِ سٍی ػش جَجِ دس ًبحیِ هَسد ًظش لشاس گشفت. آى

ثب اػتفبدُ اص ػشًگ ّویلتَى ٍ  اص عشیك هٌفز هَجَد دس 

. ثبیؼتی (19)ولیـِ داسٍ دس ثغي هغضی جَجِ تضسیك ؿذ 

گًَِ اػتشع فیضیَلَطیىی دس  تَجِ داؿت وِ ایي سٍؽ ّیچ
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 .(20)ؿَد  ٍاسد پَػت ٍ جوجوِ هیهیلی هتش  4جَجِ ایجبد ًٌوَدُ ٍ ػش ػَصى تٌْب ثِ هیضاى 

 

 َای آسمایطی ي داريَای تجًیش ضذٌ علاعات مزبًط بٍ گزيٌا -1جذيل 

َا گزيٌ  ج ب الف کىتزل 

ػشم فیضیَلَطی ثِ ّوشاُ  آسمایص ايل

%1/0اٍاًغ ثلَ   

 ّیؼتبهیي

ًبًَهَل( 75)  

 ّیؼتبهیي

ًبًَهَل( 150)  

 ّیؼتبهیي

ًبًَهَل( 300)  

ػشم فیضیَلَطی ثِ ّوشاُ  آسمایص ديم

%1/0اٍاًغ ثلَ   

 آدسًبلیي

ًبًَهَل( 75)  

 آدسًبلیي

ًبًَهَل( 150)  

 آدسًبلیي

ًبًَهَل( 300)  

ػشم فیضیَلَطی ثِ ّوشاُ  آسمایص سًم

%1/0اٍاًغ ثلَ   

 ّیؼتبهیي

ًبًَهَل( 75)  

 آدسًبلیي

ًبًَهَل( 75)  

 ّیؼتبهیي

ًبًَهَل( + آدسًبلیي  75)

ًبًَهَل( 75)  

 

سىجص اخذ غذای تجمعی ي سغح کًرتیشيل 

 پلاسما

ّبی اًفشادی  ّب ثلافبكلِ ثِ لفغ پغ اص تضسیك جَجِ

خَد ثبصگشداًذُ ؿذًذ ٍ دػتشػی آصاد ثِ آة ٍ غزا ثشای 

ٍ  60، 30ّبی صهبًی  ّب فشاّن ؿذ. ػپغ دس عَل ثبصُ آى

ّب  دلیك پغ اص تضسیك هیضاى اخز غزای تجوؼی جَجِ 120

ػٌَاى دسكذی اص ٍصى ثذى ثجت گـت تب  اًذاصگیشی ٍ ثِ

تأثیش ٍصى ثش هیضاى هلشف خَسان ثِ حذالل هیضاى هوىي 

ّب خًَگیشی  ثشػذ. دس پبیبى آصهبیـبت، ثب ثشیذى ػش جَجِ

ّب ثِ هٌظَس تأئیذ كحت  اًجبم ؿذ. ّوچٌیي هغض جَجِ

تضسیك ٍ هـبّذُ سًگ ؿبّذ اٍاًغ ثلَ دس هحل تضسیك، هَسد 

ّبی  . خَى جوغ آٍسی ؿذُ، دس تیَحثشسػی لشاس گشفتٌذ

دٍس دس  3000ّب ثب  هخلَف اًتمبل یبفتٌذ. ػپغ ًوًَِ

ػبًتیگشاد ًگْذاسی  -20دلیمِ ػبًتشیفیَط ؿذُ ٍ دس دهبی 

ؿذًذ. ػٌجؾ ػغح وَستیضٍل پلاػوب ثب اػتفبدُ اص 

( ثِ سٍؽ 1981دػتَسالؼول وبلیچبساى ٍ ّبل )

ثش اػبع ( ٍ Radioimmunoassayسادیَایوًََاػی )

 New Englandپشٍتىل ػبصًذُ ویت ػٌجؾ وَستیضٍل )

Nuclear (21)، آهشیىب( كَست گشفت. 

 ارسیابی آماری

فبدُ اص ًشم ّبی ثذػت آهذُ، ثب اػت تجضیِ ٍ تحلیل یبفتِ

 ٍ دس توبهی ّب گشٍُ توبهی ( ثشای00/16افضاس )ًؼخِ 

صهبًی كَست گشفت. ّوچٌیي سٍؽ تحلیل ٍاسیبًغ  ّبی ثبصُ

دٍعشفِ ٍ تؼت تؼمیجی تَوی ثِ هٌظَس ػٌجؾ اختلاف 

ّبی آصهبیـی ثِ وبس ثشدُ ؿذ. دس ًْبیت،  هؼٌبداس ثیي گشٍُ

( پلات 00/14ِ افضاس ػیگوب )ًؼخ ًوَداسّب ثب اػتفبدُ اص ًشم

ثِ ػٌَاى ػغح  P≤ 0.05تشػین ؿذًذ. لاصم ثِ روش اػت، 

 هؼٌی داسی تغییشات هذ ًظش لشاس گشفت.

 وتایج

 اخذ غذا

اثشات هشوضی ّیؼتبهیي ٍ آدسًبلیي ثش هیضاى اخز غزا ٍ 

ّبی گَؿتی پٌج  ّب دس جَجِ افضایی هیبى آى ًیض استجبط ّن

ل اص آى دس سٍصُ هَسد ثشسػی لشاس گشفت ٍ ًتبیج حبك

ًوبیؾ دادُ ؿذ. دس آصهبیؾ اٍل،  3ٍ  2، 1ًوَداسّبی 

ًبًَهَل اثش هؼٌی داسی ثش اخز  75تضسیك ّیؼتبهیي ثب دٍص 

(، دسحبلیىِ تجَیض آى ثب P> 0.05غزا ثش جبی ًگزاؿت )

ًبًَهَل  300( ٍ P≤ 0.05ًبًَهَل ) 150دٍصّبی  

(P≤0.01ِػجت تضؼیف هؼٌبداس اؿتْبی جَج )  ّب دس

ّبی صهبًی آصهبیؾ ؿذ. دس آصهبیؾ دٍم ًیض  هی ثبصُتوب

ًبًَهَل تغییش هؼٌی داسی دس  75تجَیض آدسًبلیي ثب دٍص 

(، P> 0.05ّب ایجبد ًٌوَد ) هیضاى اخز غزای تجوؼی جَجِ
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( P≤0.01ًبًَهَل ) 300( ٍ P≤ 0.05) 150اهب ثب دٍصّبی 

ّب ؿذ. پغ اص  هَجت وبّؾ هؼٌی داس اخز غزای جَجِ

ًبًَهَل ثِ ػٌَاى دٍص تحت اثش ّیؼتبهیي ٍ  75ص تؼییي دٍ

آدسًبلیي، دس آصهبیؾ ػَم دس وٌبس تضسیك هؼتمل ایي دٍصّب، 

 75ًبًَهَل( + آدسًبلیي ) 75تجَیض ّوضهبى ّیؼتبهیي )

ًبًَهَل( كَست گشفت وِ ػجت وبّؾ هؼٌی داس اخز غزا 

  (.P≤ 0.05ّبی گَؿتی ؿذ ) دس جَجِ

 

 
 ±َای گًضتی. مقادیز بصًرت میاوگیه  واوًمًل( بز اخذ غذای جًجٍ 300ي  150، 75بغىی مغشی ديسَای مختلف َیستامیه ) اثز تشریق داخل -1ومًدار

 (P≤0.01دار اس گزيٌ کىتزل ) بیاوگز اختلاف معىی **(، P≤ 0.05دار اس گزيٌ کىتزل ) بیاوگز اختلاف معىی *اوحزاف معیار ارائٍ ضذٌ است. 

 

 
 ±َای گًضتی.  مقادیز بصًرت میاوگیه  واوًمًل( بز اخذ غذای جًجٍ 300ي  150، 75ق داخل بغىی مغشی ديسَای مختلف آدروالیه )اثز تشری -2ومًدار

 (P≤0.01دار اس گزيٌ کىتزل ) بیاوگز اختلاف معىی **(، P≤ 0.05دار اس گزيٌ کىتزل ) بیاوگز اختلاف معىی *اوحزاف معیار ارائٍ ضذٌ است.
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َای گًضتی. مقادیز  واوًمًل( بز اخذ غذای جًج75ٍواوًمًل( ي آدروالیه ) 75تشریق داخل بغىی مغشی ديسَای تحت اثز َیستامیه ) اثز -3ومًدار

 (P≤ 0.05دار اس گزيٌ کىتزل ) بیاوگز اختلاف معىی *اوحزاف معیار ارائٍ ضذٌ است.  ±بصًرت میاوگیه 

 

 سغح کًرتیشيل پلاسما

ضسیك هشوضی ّیؼتبهیي ٍ ، ًتبیج حبكل اص ت2دس جذٍل 

آدسًبلیي ثب دٍصّبی هتفبٍت ٍ ًیض تضسیك ّوضهبى دٍصّبی 

ّب ثش ػغح وَستیضٍل پلاػوب اسائِ ؿذُ اػت. ثش  تحت اثش آى

ًبًَهَل  150ّب، تضسیك ّیؼتبهیي ثب دٍصّبی  اػبع یبفتِ

(P≤ 0.05 ٍ )300 ( ًبًَهَلP≤0.01 ػجت افضایؾ )

 75دسحبلیىِ تجَیض  هؼٌی داس ػغح وَستیضٍل پلاػوب ؿذ

(. P> 0.05ًبًَهَل اص آى اثش هؼٌی داسی ثِ ّوشاُ ًذاؿت )

ًبًَهَل  150ّوچٌیي تضسیك هشوضی آدسًبلیي ثب دٍصّبی 

(P≤ 0.05 ٍ )300 ( ًبًَهَلP≤0.01 ػغح وَستیضٍل )

ًبًَهَل  75داسی افضایؾ داد اهب دٍص  پلاػوب سا ثِ عَس هؼٌی

(. دس ًْبیت P> 0.05)آى تغییش هؼٌبداسی سا هَجت ًـذ 

تضسیك دٍصّبی تحت اثش ّیؼتبهیي ٍ آدسًبلیي ثِ عَس هجضا 

تغییشی دس هیضاى اخز غزای تجوؼی ایجبد ًٌوَدًذ اهب تجَیض 

ّبی  داس اخز غزای جَجِ ّب ػجت وبّؾ هؼٌی ّوضهبى آى

 (.P≤0.01گَؿتی ؿذ )

 بحث

 ًخؼتیي حبضش هغبلؼِ ثش اػبع جؼتجَی ًَیؼٌذگبى،

 ّیؼتبهیي ٍ آدسًبلیي هیبى افضایی استجبط ّن هَسد دس گضاسؽ

 ب دسٍ ػغح وَستیضٍل پلاػو غزا هلشف تٌظین دس

 ICV تضسیك دس هغبلؼِ وًٌَی،. ثبؿذ هی گَؿتی ّبی جَجِ

سا  غزا اخز وبّؾ ًبًَهَل 300ٍ 150ّیؼتبهیي ثب دٍصّبی 

ثش پبیِ تحمیمبت كَست گشفتِ ثش سٍی ػیؼتن . دس پی داؿت

 ّبی گیشًذُ ػٌَاى ثِ H1 ّبی ّیؼتبهیٌشطیه، گیشًذُ

 دس كحشایی ّبی هَؽ ٍ گَؿتی ّبی جَجِ دس ّیپَفبطیه

 اثشات گَؿتی، ّبی جَجِ دس. (22)ؿًَذ  هی گشفتِ ًظش

 ؿذُ اػت ًیض روش H2 ّبی گیشًذُ ثشای وبٌّذُ اؿتْب

تٌظین  دس H1 ّبی ًمؾ هیبًجیگشی گیشًذُ . اگشچِ(22)

حبل  ثب ایي ثِ خَثی هَسد ثشسػی لشاس گشفتِ اػت، اؿتْب

گضاسؽ  H3 ّبی گیشًذُ ًمؾ خلَف دس اًگیضی ثحث ًتبیج

 ICV ًتبیج یه هغبلؼِ ًـبى داد وِ تضسیك. ؿذُ اػت

 هلشف وبّؾ ثبػث( ًبًَهَل 600 ٍ 300) تیَپشاهیذ
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گشدد  ثب هحشٍهیت غزایی هی گَؿتی ّبی جَجِ دس خَسان

 اص ػَی دیگش، تجَیض هشوضی تیَپشاهیذ تأثیش. (22)

غیشهحشٍم اص  یب هحشٍم ّبی هَؽ تغزیِ سفتبس ثش داسی هؼٌی

 ّب آى اؿتْبی حبل، ایي گزاسد، ثب ًوی سٍؿٌبیی دٍسُ دس غزا

 پبییي ّیؼتبهیي هشوضی ػغَح آى دس وِ تبسیىی دٍسُ دس سا

ّوچٌیي دس یه هغبلؼِ، . (23)وٌذ  تضؼیف هی ثَدُ اػت،

 دس غزا هلشف وبّؾ ثبػث H3 ّبی هؼذٍد ًوَدى گیشًذُ

 آًتبگًَیؼت تضسیك حبلیىِ دس ؿذ، ّبی كحشایی هَؽ

ّبی  هَؽ دس سا H3 آًتبگًَیؼت ایي اثشات H1 گیشًذُ

ّبی حبكل اص  ثغَس ولی، یبفتِ .(23)داد  وبّؾ كحشایی

ساػتب ثب تحمیمبت پیـیي ٍ ثیبًگش اثشات  هغبلؼِ حبضش ّن

ّبی گَؿتی ثَدُ  ّیپَفبطیه ّیؼتبهیي ثش اخز غزای جَجِ

 اػت.

 

 لفمخت آسمایطی َای گزيٌ در( ng/ml)پلاسما  کًرتیشيل سغح -2جذيل 

 کًرتیشيل پلاسما سغح َای آسمایطی گزيٌ

(ng/ml) 

 5/0 ± 2/0 وٌتشل سمایص ايلآ

 5/0 ± 2/0 ًبًَهَل( 75ّیؼتبهیي )

 8/0 ± 3/0* ًبًَهَل( 150ّیؼتبهیي )

 8/2 ± 4/0** ًبًَهَل( 300ّیؼتبهیي )

 5/0 ± 2/0 وٌتشل آسمایص ديم

 6/0 ± 2/0 ًبًَهَل( 75آدسًبلیي)

 9/0 ± 3/0* ًبًَهَل( 150آدسًبلیي )

 1/3 ± /.6** ًبًَهَل( 300آدسًبلیي )

 5/0 ± 2/0 وٌتشل آسمایص سًم

 5/0 ± 2/0 ًبًَهَل( 75ّیؼتبهیي )

 6/0 ± 2/0 ًبًَهَل( 75آدسًبلیي )

 4/2 ± 4/0** ًبًَهَل( 75)+ آدسًبلیي  ًبًَهَل( 75)ّیؼتبهیي 

 ائٍ ضذٌ است.اوحزاف معیار ار ±مقادیز بصًرت میاوگیه 

 (P≤ 0.05دار اس گزيٌ کىتزل ) بیاوگز اختلاف معىی *

 (P≤0.01دار اس گزيٌ کىتزل ) بیاوگز اختلاف معىی **

 

 ّبی دس خلَف ًمؾ آدسًبلیي دس تٌظین اخز غزا، یبفتِ

ٍ  150تضسیك دٍصّبی  وِ داد ًـبى حبكل اص آصهبیـبت

دس  غزا دسیبفت وبّؾ ثبػث یيًبًَهَل اص آدسًبل 300

دس هغبلؼبت پیـیي افضایؾ . گشدد ّبی گَؿتی هی جَجِ

ّبی  اخز غزا هتؼبلت تجَیض هشوضی ًَسآدسًبلیي دس هشؽ

 شآى ث ICV ، دس حبلیىِ تضسیك (24)خبًگی گضاسؽ ؿذ 

داسی ثِ دًجبل  اثش هؼٌی ّبی تخوگزاس ای جَجِ تغزیِ سفتبس

آدسًشطیه، -βّبی  دس استجبط ثب ًمؾ گیشًذُ .(25)ًذاؿت 

 تضسیك وِ وشدًذ گضاسؽ (2015) ّوىبساى صادُ ٍ ثبغجبى

ICV گیشًذُ ّبی ؼتآًتبگًَی β-وبّؾ ثبػث آدسًشطیه 

اهب دس . (9)گشدد  هی گَؿتی ّبی جَجِ دس آة ٍ غزا هلشف

 گیشًذُ آًتبگًَیؼت) ICI 118551 تضسیك ای دیگش، هغبلؼِ

β2 )یب SR 59230R (گیشًذُ آًتبگًَیؼت β3 )هلشف 

 .(6)تمَیت ًوَد  سا گَؿتی ّبی جَجِ تجوؼی غزای
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غیشاًتخبثی  آگًَیؼت) ایضٍپشٍتشًَل ّوچٌیي، تضسیك

 .(9)هْبس ًوَد  ّبی كحشایی هَؽ اؿتْبی( β ّبی گیشًذُ

 ICV آدسًشطیه، تضسیك-α ّبی دس خلَف گیشًذُ

یب ًَسآدسًبلیي ثِ افضایؾ ( α2 گیشًذُ آگًَیؼت) ولًَیذیي

 آًتبگًَیؼت) یَّیوجیي تَػظ وِ غزا هٌجش ؿذ،اخز 

( α1 گیشًذُ آًتبگًَیؼت) پشاصٍػیي تَػظ ًِ ٍ( α2 گیشًذُ

ّبی هـبّذُ ؿذُ دس ًتبیج  ثب تَجِ ثِ تفبٍت. (7)گـت  هْبس

سػذ ػیؼتن آدسًشطیه ثؼتِ ثِ  هغبلؼبت پیـیي ثِ ًظش هی

تَاًذ اثشات  ًَع گیشًذُ، هذل حیَاًی ٍ ؿشایظ آصهبیؾ هی

 هتفبٍتی ثش اخز غزا ثش جبی گزاسد.

ّوضهبى  تضسیك حبضش، هغبلؼِ ّبی یبفتِ اػبع ثش

 75ٍ آدسًبلیي ) ل(ًبًَهَ 75ّیؼتبهیي ) دٍصّبی تحت اثش

ًبًَهَل( ػجت ثشٍص وبّؾ هؼٌی داسی دس هیضاى اخز غزای 

 دادًذ ًـبى هغبلؼبت پیـیي ّبی گَؿتی ؿذ. تجوؼی جَجِ

 ثب اص ًظش ػبختبسی ؿجبّت فشاٍاًی H1 ّبی گیشًذُ وِ

 D3 دٍپبهیٌی ّبی گیشًذُ ّوچٌیي ٍ β1 ٍ β2 ّبی گیشًذُ

ّبی  ًَسٍى گضاسؽ ؿذُ اػت وِ تحشیه. (26)داسًذ 

 تشؿح آدسًشطیه هشوضی ثبػث ٍ ّیؼتبهیٌشطیه

 آسطًیي ٍ تَػیي اوؼی جولِ اص ّیپَفیضی ّبی ًَسٍَّسهَى

 ثِ َّسهًَی ّبی پبػخ دس وِ ؿًَذ هی ٍاصٍپشػیي

 ثذى آثی ون ٍ ؿیشدّی جولِ اص فیضیَلَطیىی ّبی هحشن

ػجت  H1 گیشًذُ ؿذى ّوچٌیي فؼبل. (27)داسًذ  ًمؾ

 ّیپَتبلاهَع، ؿبهل) هغضی ًمبط اوثش دس تحشیه ایجبد

 عشیك اص( آهیگذال لـش ٍ هخغظ، جؼن تبلاهَع، هغض، ػبلِ

 پتبػین، وبًبل ًـتی هؼتمین وشدى هؼذٍد ٍ Gq پشٍتئیي

ؿَد  هی گلیؼشٍل اػیل دی ٍ (IP3) ایٌَصیتَل فؼفبت تشی

ٍالغ دس ّؼتِ  ّیؼتبهیٌشطیه ّبی ًَسٍى. (27)

 ثِ هجبٍسثغٌی ٍ ثلشی فَق ّؼتِ ثش ػلاٍُ پؼتبًی ای تىوِ

 ایي، ثش ػلاٍُ. یبثٌذ اًـؼبة هی ًیض هغضی ًَاحی ػبیش

 گیشًذ ًیض هی هٌـب هغض ػبلِ اص وِ ًَسآدسًشطیىی ّبی ًَسٍى

ثِ ًظش  .ؿًَذ هی هٌتـش هجبٍسثغٌی ٍ ثلشی فَق ّؼتِ دس

جشّبی ػلجی ّیؼتبهیٌشطیه، آدسًشطیه ٍ سػذ فی هی

ٍالغ دس  تَػیٌشطیه اوؼی ّبی ًَسٍى ًَسآدسًشطیه ثب

. (17)وٌٌذ  اتلبلاتی ثشلشاس هی ّیپَتبلاهَػی ًیض ّبی ّؼتِ

 ثیي ّوچٌیي دس هغبلؼبت پیـیي هـخق ؿذ وِ استجبط

 ّیؼتبهیٌشطیه وِ احتوبلاً تَػظ ٍ آدسًشطیه ّبی ػیؼتن

 آدسًشطیه β2 ّیؼتبهیٌشطیه ٍ H1 ٍ H3 ّبی گیشًذُ

 ّبی جَجِ دس غزا هلشف تٌظین ثش ؿَد، هیبًجیگشی هی

ّبی حبكل  ثش ایي اػبع، یبفتِ. (18)گَؿتی اثشگزاس اػت 

افضایی هیبى  اص هغبلؼِ وًٌَی هجٌی ثش ٍجَد اثشات ّن

ّیؼتبهیي ٍ آدسًبلیي تَػظ ًتبیج تحمیمبت پیـیي وِ 

حبوی اص تؼبهلات هیبى ایي دٍ ػیؼتن اػت، حوبیت 

 گشدد. هی

ّبی ایي هغبلؼِ، افضایؾ هؼٌی داسی دس  ثش اػبع یبفتِ

 300ٍ  150تجَیض دٍصّبی  ػغح وَستیضٍل پلاػوب هتؼبلت

ًبًَهَل اص ّیؼتبهیي ٍ آدسًبلیي هـبّذُ ؿذ. ػلاٍُ ثش ایي، 

تجَیض ّوضهبى دٍصّبی تحت اثش ایي دٍ  هیبًجی ػلجی ًیض 

 هی ًظش هٌجش ثِ افضایؾ ػغح وَستیضٍل پلاػوب گـت. ثِ

 ػلجی هؼیشّبی ثب ای تؼبهلات گؼتشدُ HPA هحَس سػذ،

 ّبی . ًَسٍى(28)داسد  غزاوٌٌذُ اخز  ٍ َّسهًَی تٌظین

 جضء وِ (،CRHحبٍی َّسهَى آصادوٌٌذُ وَستیىَتشٍپیي )

 ّؼتِ دس دٌّذ، هی تـىیل سا HPA هحَس اٍلیِ

 دس اكلی هشوض ثِ ػٌَاى یه ّیپَتبلاهَع، هجبٍسثغٌی

ٍ پشاوٌؾ  (29)اًذ  تغزیِ، ؿٌبػبیی ؿذُ سفتبس وٌتشل

ػیؼتن ّیؼتبهیٌشطیه ٍ آدسًشطیه دس ایي ًبحیِ، احتوبل 

اص  .(17)ثخـذ  ّب لَت هی تؼبهلات هتمبثل هیبى ایي ػیؼتن

 هـخق ّبی كحشایی ای سٍی هَؽ هغبلؼِ ػَی دیگش، دس

 تمشیجبً افضایؾ ثبػث ّیؼتبهیي تضسیك هشوضی وِ ؿذ

آدسًَوَستیىَتشٍپیه  غلظت پلاػوبیی َّسهَى ّوضهبى

(ACTHٍ ) آصهبیـی  دس. (30)گشدد  هی وَستیىَػتشٍى

ای هـبثِ گضاسؽ ؿذ ثب ایي تفبٍت  ّب ًیض ًتیجِ سٍی ػگ

 ٍ تش ػشیغ پلاػوب وَستیىَػتشٍى غلظت افضایؾ وِ،
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ی  ّوچٌیي دس هغبلؼِ .(31)ثَد  ACTH اص تش تَجِ لبثل

ٍ دسٍى  ICVّبی كحشایی، تجَیض  دیگشی سٍی هَؽ

كفبلی آدسًبلیي، ًَسآدسًبلیي ٍ ایضٍپشٍتشًَل ثِ كَست 

ٍاثؼتِ ثِ دٍص ثبػث افضایؾ وَستیىَػتشٍى پلاػوب ؿذ 

ّبی حبضش ثب ًتبیج هغبلؼبت پیـیي  . ثٌبثشایي، یبفتِ(32)

هجٌی ثش اثشات ّیؼتبهیي ٍ آدسًبلیي ثش افضایؾ ػغح 

 خَاًی داسًذ. وَستیضٍل پلاػوب ّن

 گیزی وتیجٍ

افضایی هیبى  ّبی ثذػت آهذُ، یه اثش ّن ثب تَجِ ثِ یبفتِ

ّیؼتبهیي ٍ آدسًبلیي دس تٌظین هشوضی اخز غزا ٍ ػغح 

ّبی گَؿتی ٍجَد داسد وِ  ػوب دس جَجِوَستیضٍل پلا

هیتَاًذ گبم ًخؼت ثشای اًجبم تحمیمبت آتی دس صهیٌِ 

وٌتشل هشوضی اؿتْب ثبؿذ. ثذٍى ؿه اًجبم هغبلؼبت ثیـتش 

افضایی ثش ػبیش فشآیٌذّبی  حَل ثشسػی اثشات ایي ّن

هَلىَلی ایي  -فیضیَلَطیه ٍ ًیض ؿٌبػبیی هؼیشّبی ػلَلی

 ذ ثَد. تؼبهل، هثوش ثوش خَاّ

 تطکز ي قذرداوی

ثذیي ٍػیلِ ًَیؼٌذگبى، اص ّوىبسی آصهبیـگبُ هشوضی 

داًـىذُ داهپضؿىی داًـگبُ تْشاى دس ثِ اًجبم سػبًذى ایي 

 وٌٌذ. پظٍّؾ تـىش ٍ فذسداًی هی

 تعارض مىافع

 ًَیؼٌذگبى ایي همبلِ تؼبسضی دس هٌبفغ ًذاسًذ.
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Abstract 

Background & Aim: Years of research on the physiological pathways that regulate appetite 

have led to the identification of dozens of neural mediators involved in this process. Based on 

these studies, the role of histaminergic and adrenergic systems in regulating food intake has been 

proven. The aim of the current study is to investigate the central synergistic effects of histamine 

and adrenaline on food intake and plasma cortisol in broiler chickens. 

Materials & Methods: In order to achieve this goal, three experiments each including one 

control group and three treatment groups were conducted on 144 broiler chickens. In the first 

test, control solution and histamine were prescribed with doses of 75, 150, and 300. In the second 

test, the control solution and adrenaline were injected with doses of 75, 150, and 300 nmol, and 

in the third test, in addition to the control solution, histamine (75 nmol), adrenaline (75 nmol) 

and histamine + adrenaline were injected. Then, chickens were returned to their cages and their 

food intake was recorded as a percentage of body weight. After the end of the experiments, by 

cutting the head, blood was taken and the plasma cortisol level was evaluated in all groups. 

Results: Based on the findings, simultaneous administration of sub effective doses of 

histamine and adrenaline caused a significant decrease in food intake (P≤0.05) and a significant 

increase in plasma cortisol levels (P≤0.01). 

Conclusion: According to the results, it seems that there is a synergistic effect between 

histamine and adrenaline in controlling food intake and plasma cortisol levels. 
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