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 مقارنه عوامل بازدارنده از تقوی در قرآن کریم و عهد عتیق

 یهای تاریخبا تأکید بر ریشه

 

 1ربانیابراهیم ق

 2محمدرضا آرام

 3محمدرضا عدلی
 )مقالۀ پژوهشی( 137تا  117، صفحۀ 13/08/1403تاریخ پذیرش:  02/07/1403تاریخ دریافت: 

 

   چکیده

 اندیشهمددان و بزرگهان توجهه مورد ز جمله اسلام و یهودیت،ابراهیمی ا ادیان همواره در تقوی مسئله

و تقویهت آن بهدون شهداخت  یابهدتحقق می آنشداخت عوامل بازدارنده از  با . حفظ تقویاست بودهادیان 

دچار تحولات معدهایی شهده  ،خیدر طول تارو از زمان جاهلیت  یمفهوم تقو نخواهد بود.میسر  موانع تقوی

وده و به مرور زمان تغییر یافته و به شکل حاضر در بن وم آن در گذشته به معدای فعلیکه مفه، به طوریاست

هها و شهد ت و میهزان آن، هشهدارها، توصهیه و نحهوه اناهام هانوع عبادتو عهدعتیق، در قرآن . آمده است

کارههای رفهع راهماموعه بایدها و نبایدهای موجود، بر اساس متفاوت بوده و  ،برخورد و مواجهه با گداهان

موانهع  کهه دههدنشان مهی تقوی های تاریخی عوامل بازدارنده ازبررسی ریشه .شودمشخص می موانع تقوی

ملی شداخت عوا نیز مستلزم تقوی و رفع موانعاست در طول تاریخ در میان اقوام مختلف وجود داشته  تقوی

تهوان ع، مهیو رفع موانه سایی موانع تقویبا شدا آورند.اختلال به وجود می است که به نوعی در ایااد تقوی

یهابی بهه موانهع آن بهوده و دسهتو حفظ آن رفع  برای حفظ و تقویت تقوی تلاش نمود. لازمه ایااد تقوی

  .ی و پرهیز از نواهی الهی میسر خواهد بودصرفاً با عمل به اوامر اله تقوی

  .اریخیهای تریشه موانع، تقوی، ، عهد عتیق،کریم قرآن :هاکلیدواژه
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خیتار هایشهیبر ر دیبا تأک قیو عهد عت میدر قرآن کر یمقارنه عوامل بازدارنده از تقو  

  درآمد

 ؛یتقهوراهکارههای تقویهت و حفهظ  ارائهه و علاوه بهر داردآیات فراوانی  تقوی دربارهقرآن 

آیهات و  شهدهصراحتاً مشهخص  هر یک از اقوام در طول تاریخ است، تقواییبی موجبعواملی که 

-سبب بینچه آو  یعوامل بازدارنده از تقوترین مهماز جمله . نازل شده استدر این رابطه  بسیاری

، نافرمانی از اوامر پیامبران الهی و ارتکها  گداههان طول تاریخ شدهپیامبران در مختلف تقوایی اقوام 

در قرآن از میان اقوام و پیروان ادیان، بیشترین سخن درباره قوم یهود بهوده و بیشهترین  است. متعدد

 عصهر پیهامبربه عدوان نمونه در  اشکال وارده در مسائل اعتقادی و اخلاقی مربوط به این قوم است.

الَّذینَ عهَدتَ مِدهُم ثُمَّ یَدقُضهونَ عهَهدَهُم فه   بوده؛ و پرهیزکارى یبه دور از تقوجامعه یهود اسلام 

ای  از یههود عصهر ههگهروه« ...ال هذین»انهد: مقصهود از برخ  گفته .(56)انفال:کلُ  مَرَّةٍ وهُم لا یَتَّقون

کهه  آیهدمهیبه دست قرآن این معدا  با نگاهی به آیات .(849 /3 ،ق1408 ،طبرسی))ص( استپیامبر

او را بهه  کهه داردای این بیداری و هوشیاری نسبت به روز داوری و آخرت در قرآن جایگهاه ویهژه

 لازمه داشتن تقوای همیشگی، رفع موانع آن است. و  خواندسوی تقوای همیشگی فرا می

از افاضه رحمت به بددگان و مفاد آن این اسهت کهه  در عهد عتیق تقوای خداوند عبارت است

خداوند نیاز موجودات را برآورده و هریک را به سوی کمالی که شایسته آن است، ههدایت کهرده و 

در  یاست از اطاعت و محبت الهی، و تقهوسازد؛ تقوای بددگان در برابر خداوند نیز عبارت نائل می

بهر . د بهودمیسر خواهه معاد اعتقاد به اتحقق این اصل بد و دکاین سطح والا، انسان را شبیه خدا می

امری ضهروری، نیز  آنهمراه بوده و رفع موانع  تقوی و حفظ این اساس، اعتقاد به آخرت با تقویت

 .آیدشمار می به

  مسأله طرح

 به آخرت و داوریاعتقاد اختصاص داده است.  دترین جایگاه را به خوقرآن محوری در یتقو

-برجسهته ، ازداوری روزبرای ری هشیا و ی، بیداراز اناام عبادات الهی نداشتن غفلت ودا دقیق خ

 . دارد یتهأثر مسهتقیم تقهویموانهع  رفهعکه در  اسلامی است یتقوا حفظ و تقویت مل درواترین ع

ضهروری  یبرای رفهع موانهع تقهو آن، های تقویتروش و همچدین تقوی آگاهی از ضرورت حفظ

های سرکش است که گداهکهاران گداهان همچون مرکب»فرماید: می یع( دربارة تقوامام علی). است

سهازد، امها گردد و آنان را در قعر دوزخ سهرنگون مهیشوند و لاامشان گسیخته میبر آنها سوار می

گیرند ها را به دست میشوند. زمام آنمرکبی است راهوار و آرام که صاحبانش بر آن سوار می یتقو

جهوهره  طبهق آیهاتی از عههد عتیهق .(16 ،ش1379 ،الرضهیشریف)تازندب بهشت پیش میو تا قل

در عههد عتیهق بهه دو دسهته  یتقهو .(25/10مزامیهر،  ؛28 /20)امثال، رحمت است، صلاح و یتقو
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تقوای متقابل بین انسان و خداوند )گروهی از نویسهددگان،  و در روابط بشری یشود: تقوتقسیم می

 .«(یتقو» ذیل واژه ،م1986

 (،29، 47)پیدایش، در روابط بین خویشهاوندان یتقو؛ در روابط و مداسبات بشری یتقو. الف

 (.23 ،21بین هم پیمانان)پیدایش،  یتقو ،(8/ 20)سموئیل اول، در روابط بین دوستان یتقو

تقهوای . ای دوسویه بین خداوند و اسرائیل اسهت، رابطهیتقو ؛تقوای بین انسان و خداوند.  

ل در مقابل عهدی که بها ایشهان الهی به بشر عبارت است از افاضه کردن رحمت مکرر به بدی اسرائی

داوند عبهارت (. در مقابل، تقوای اسرائیل به خ10 ،54 اشعیا، ؛ 30، 31ارمیا،  ؛ 6 ،34)خروج،  .بست

 وی وترس از خدا، دوست داشهتن، عبهادت کهردن بها جهان و دل و پیهر ؛است از اطاعت و محبت

 (.12-13 /10)تثدیه، اطاعت از اوامر و فرائض او

در دو مکتهب  یموانع تقهو رفعدر  مطروحهرویکردها، راهبردها و راهکارهای  در این تحقیق

از حیث معرفی شداخت موانهع و رفهع آن، مطهرح  ده است و نگاهی جدید به موضوع تقویذکر ش

نقش مستقیم دارند این هدف مقدس تحقق و تقویت ، یتقو حفظپیدایش و  در عواملبرخی  است.

و... در مقابهل برخهی عوامهل  توجه به حضور خدا، کدترل زبان و اصلاح آن س،محاسبه نف: از جمله

غیبت، تهمهت، سهخن غفلت و فراموشی خدا، خیانت،  شوند؛می یوجود دارند که مانع رعایت تقو

هسهتدد. در ایهن تحقیهق پهس از  یتقهوموانهع بازدارنهده  از جمله چیدی و بسیاری از گداهان دیگر،

، راهکارههای مداسهب و در دو مکتهب مدهابع موجهود، بهر اسهاس یشداسایی موانع بازدارنده از تقو

قهرآن و  مدهابعبه همین مدظور، در این مقاله بر اساس . ایمنمودهموانع را تشریح  رفعکاربردی برای 

داده و تحهولات رخ  اریخی تقهویهای تعلاوه بر ذکر ریشهشده و  مشخص یعهد عتیق موانع تقو

طالب، دیدگاه مطلهو  مشهخص وجوه اشتراک و افتراق بیان شده و با استداد به این مدر مفهوم آن، 

 شده است.

 آن های تاریخیریشهو  مفهوم تقوی. 1

یهک  قرآنواژگان به کار رفته در اغلب یابیم که سیر تاریخی واژگان در قرآن، در می بررسیبا 

در قهرآن بهه عدهوان یکهی از واژگهان  یواژه تقهوکه پیش از آن  و ز قرآنی داشته استزمیده پیش ا

ای بسیار پیش پا افتهاده و معمهولی و بهه در جاهلیت واژهداشته باشد، کلیدی برجسته قرآنی اهمیت 

برخی از واژگان کلیدی قرآنی پیش از اسلام در جاهلیت بهه  .معدای دفاع از نفس همراه با ترس بود

ن واژگان کلیدی دارای نقشی برجسته بودند. تدها دگرگونی این بود کهه سهاخت معدها شهداختی عدوا

رنه   یدر قهرآن پیوسهته تقهو آنها پس از انتقال از یک دستگاه به دستگاه دیگر دگرگونی پیدا کرد.

 یتقهوواژه  رفته است.درجاهلیت، این فعل غالباً به معدای مادی و جسمانی به کار میاما  دیدی دارد



خیتار هایشهیبر ر دیبا تأک قیو عهد عت میدر قرآن کر یمقارنه عوامل بازدارنده از تقو  

ای باور نکردنی تغییر ماهیت و انقلا  مهاهوی قرآن به شیوه درجاهلیت معدای دیگری داشت که در

پیوندی با دین نداشهت و  واژه درجاهلیت به صورت کلی اصلاً به معدایی بود که ارتباط و داد. این 

برخهی خن سهمچدین در طول تاریخ و در گذشتگان و  .رفتدرحقیقت یک واژه دیدی به شمار نمی

شویم، پیوسته ساخت تصوری اساسی واحدی دارد؛ و بهه می مواجهتقریباً هر جا با این واژه ادیبان، 

شود که این واژه هیچ دلالت دیدی با خود نداشته اسهت تها چهه صورت قطعی از روی آنها ظاهر می

است که انسهان  درجاهلیت به معدای آن بوده یتقورسد رسد به معدای زهد و ورع باشد. به نظر می

ترسد چیز دیگری را قراردهد که بتواند با جلوگیری از رسیدن به آن میان خود و چیزی که از آن می

 از خود حمایت کدد. به طور خلاصه به معدای دفاع از خویشتن به وسیله چیزی بوده است. 

دریهک  اهمیت بهوده، بهه مهرور زمهان ومورد توجه و که به لحاظ اخروی بسیار  یتقومفهوم 

 رسد کهه درای میبه مرحله یتقوشود تا سراناام معدای می کاسته  آن، رن  اخرویِفرایدد تاریخی

شود و به صورت ها در آن دیده نمیآن دیگر ارتباط آشکاری از تصویر روز داوری و هول و هراس

س و خهوف با تصور تر یتقواین مرحله  آید. درمی تری هم سد  و همتراز زهد و ورع درنزدیک

اسهت کهه  بهه همهین دلیهل یا اصلاً ارتباطی ندارد و یا اگر ارتباطی دارد؛ ارتباطی بسیار اندک است.

 برای متقی در .برد که متضاد آن کافر استدر مؤمن متورع و زاهد به کار می قرآن واژه متقی را غالباً

بهر اسهاس مهؤمن نهدارد. خود قرآن تعریفی آمده است که تفاوت اساسی با مسهلم و  این مرحله در

ه خهدا دارد و از آنچرا برپا میمتقی به معدای کسی است که: به غیب ایمان دارد، نماز  تعالیم قرآنی؛

کدد، به آن چه بر پیامبر اسلام و پیهامبران پهیش از فهرود آمهده مهومن روزی او کرده است انفاق می

یک تحول ماهوی از یهک معدهای مهادی در یتقوبیدیم که است و به آخرت یقین دارد. دراین جا می

بیدهی  و جههان رییابد و جایگاه کانونی در دستگاه تصهومحض چگونه به یک مفهوم دیدی ارتقا می

 .کددقرآنی پیدا می

، در لغهت بهه معدهای پرهیهز، «ی و ق»از ریشهه  اسم مصهدر یتقو: ی. معنای لغوی تقو1-1

  .(669، ق1424کفعمی،  ؛402 /15 ق،1426 ،مدظورابن)حفاظت و مراقبت شدید و فوق العاده است

 نافرمهانیو  گدهاهرا از  انسهاناسهت کهه  صهفتی در اصهطلاح یتقو. معنای اصطلاحی: 2-1

-وقی ریشه تک معدایی دارد که دلالت میانگیزد. او برمی بددگیو  طاعتدارد و بر ، باز میخداوند

کدد بر دفع کردن چیزی از چیز دیگری به وسیله عاملی دیگر و وقایه یعدی محافظت کردن و مصون 

 «(.وقی»ذیل ماده /6 ق،1418عبدالباقی، )ن بدان رساندن هر چیز از عواملی که آزار و زیاداشت

اسهت؛  محظهوراتمعدای حفظ خویشتن از مطلق اسلامی به  معارف ادبیاتدر تقوی همچدین 

را نیهز در  مباحهاتبرخی ترک بعضهی از  .(446 /8 ش،1382عباسی، )مکروهاتو  محرماتاعم از 
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به مت قی را، اناام ندادن  پرهیزگارگذاری ، وجه نامبر اکرمپیامکه اند، چداناین معدا لازم دانسته تحقق

ق، 1408 نهوری،؛ 83 /1ق، 1408 ،طبرسی)دانسته است هاحرامپرهیز از  انگیزهبه  مباحاتبرخی از 

 : اندبر شمرده یتقوبرخی پژوهشگران با توجه به آیات قرآن، چهار معدا برای  .(267 /11

وَ  .(305ش/1373ایزوتسهو، )ترسدمیآنچهه بین خهود و حائل قراردادن چیزی عدای به م. الف

این معدا در میان اعرا  پیش از ظهور اسهلام نیهز کهاربرد . (81 :نحل)جَعلََ لَکُمْ سَرَابِیلَ تَقِیکُمُ الْحَرَ 

پیشهیده  له تقهویرسهد کهه مسهئبر این اساس چدین به نظهر مهی .(17،ش1400جلیلی، )داشته است

 تاریخی داشته است و مختص ادیان الهی نبوده است.

ق، 1408طبرسهی،  ؛ 491 /9ق، 1412طبری)س از قهر یا عذا  الهی در آخرتمعدای تربه.  

 (. 2)مائده:وَ اتَ قوُا اللَ هَ إِنَ  اللَ هَ شَدِیدُ الْعِقاَ ِ(؛ 267 /3

یها ََیُ ههَا الَ هذِینَ  (؛218-217 /19ق، 1417طباطبهایی، )معدای عمل به طاعت و ترک گداه به. ج

 (.18:)حشرآمَدوُا اتَ قوُا اللهَ وَلتَْدْظُرْ نَفْسٌ ما قَدَ متَْ لِغَدٍ

بهه بصهیرت انسهان  موجهبکه  است نوعی حالت قلبی و ملکۀ نفسانی، یتقومعدای دیگر . د

و حصول این معدا، مدوط به تبعیت از اوامهر و نهواهی الههی و مهداومت بهر  بودهطاعت و معصیت 

 (.798 ،ق1426حیدری، )ها استاناام آن

 عهد عتیق . مفهوم 2

و )عهد عتیق دادند )کتا  مقدس عبری(ست که مسیحیان به تاناخانامیعهد عتیق یا عهد قدیم 

یق از نظر مسیحیان، ناظر به پیمانی است که خدا با پیهامبران اصطلاح عهد عت. (15 ،ش1383 ،جدید

ای از آن( بها وعهده و وعیهد، قهانون و )یا مرتبههبشهر تناهابسته بود. در این پیمان  عیسیپیش از 

که مسیحیان آن را عهدقهدیم  تدخبر طبق آموزة سدتی یهودیت و مسیحیت،  .آیدبه دست می شریعت

بهه نگهارش در  عیسی مسهیحکه تورات را نگاشت( تا زمان )موسیمی نامدد، توسط انبیا، و از زمان 

 و عههد عتیهق، در زمهان معهین .(98 ،ق1323نیکزاد، )کتا  اسهت 39. عهد عتیق ماموعه آمده اند

 گونهاگون ههایدوران در ،مختلهف فهرادا توسط آن اسفار شخصی معین تدظیم نیافته بلکه، ماموعه

 دانیهالهها را سهفر و آخهرین آن عهاموسنخستین سهِفر از ایهن اسهفار را سهفر  .است شده نگارش

پیش از میلاد و سفر آخرین در قرن دوم پیش  750 اند در سالکه گفتهاند. سِفر نخستین چداندانسته

 .(19 ،ش1388آذرنوش، )استاز میلاد نوشته شده

 

  بحثپیشینه . 3
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خیتار هایشهیبر ر دیبا تأک قیو عهد عت میدر قرآن کر یمقارنه عوامل بازدارنده از تقو  

 اغلب پیرامون مسائل اخلاقی است و اناام شدهی تقودرباره بسیاری های قیقات و پژوهشتح

بین ادیهان اناهام و اعتقادات اسلامی بوده که در برخی موارد نیز این موضوعات به صورت تطبیقی 

ی تقهو واژه معداشداسی» ،«وحدت و صبر ،یتقو رابطه»: ماندد موضوعاتیبه عدوان نمونه . شده است

موارد فوق ارتباطی با موضهوع ایهن تحقیهق  و. است شده اناام آن، ماندد هاییپژوهش ، و«قرآن در

اغلهب دربهاره هسهتدد مهرتبط  مها که به نوعی با موضوع نیز های اناام شدهبرخی پژوهش ندارد و

به صورت مازا درباره تفکر یهود و یا تفکر است که  هر مکتب مسائل عبادی و پیرامون مسائل کلی

در  نبهوده اسهت. درباره موانهع تقهوی با رویکرد تاریخی تطبیقی آنها بوده و کاراسلامی و اعتقادات 

 های تاریخیبر اساس ریشهیق و عهد عت قرآن در یبازدارنده از تقو موضوع موانعتحقیق حاضر، به 

   .بیان شده استمیان دو مکتب در این زمیده  وجوه اشتراک و افتراقپرداخته و  یتقو

 موانع بازدارنده از تقوی بر اساس تعالیم قرآن . 4

کهاهلی، نداشهتن اراده غفلت، نا امیدی، از نگاه قرآن کریم عبارتدد از:  یتقوموانع بازدارنده از 

و  نکهردن توبههاصهرار برگدهاه، سهل انگهاری و فرائض دیدی و همچدین ترک گداه،  راسخ در اناام

کدتهرل نکهردن  خصهومت بها دیگهران، سهل انگاری در امور عبادی، گداهان، اناام از نبودن پشیمان

، غیبت، تهمت، سخن چیدی و نداشتن خویشتن داری و صبر، نداشتن اخلاق نیک و بسیاری از زبان

شهرک، گهری، کبهر و غهرور، جهل، کتمان حقایق الهی، فتده داهان آشکار و پدهان،رذایل اخلاقی و گ

فساد، پیمان شکدی، عداد و لااجت، دنیا طلبی، عصیان و تمرد، ظلم و دشمدی با دیگران، اطاعهت از 

 ،تکذیب پیامبران، فسق و فاور، بی عدالتی در امور، خشهونت و بهدرفتاری غیر خدا، کوردلی، کفر،

در و...  ترک فرامین الههی ،عذر تراشی و توجیه کارهای اشتباه، ناسپاسی ،پیروی از شیطان ،استکبار 

 .است توضیح داده شده قرآن کریم در یتقوموانع بازدارنده از ترین مهمادامه 

مکهان ، خبری از شرایط زمانکه هرگونه بیدارد ای غفلت مفهوم وسیع و گسترده: غفلت. 1-4

و هشهدارهایی کهه  اوصهفات و اعمهال همچدهین و  انسان در آیدده و گذشته های فعلی وواقعیت و

خبهری از حالهت غفلهت، بهی .شهوددهد را شهامل میمیکه به آدمی حوادث تلخ و شیرین زندگی، 

که مانع ارتباط انسان با خالقش  خداوند متعال و بی توجهی به هویت و نیازهای واقعی انسانی است

وَلَقَدْ ذَرََْناَ لِاهََدَّمَ کثَِیرًا مِنَ الْاِنِ  وَالإنْسِ لهَُمْ قُلهُو ٌ لا یَفْقهَهُونَ بهِهَا وَلهَهُمْ  د:فرمایخداوند می. است

ل  َُولئَهِهکَ ههُهمُ  مَعوُنَ بهِهَها َُولئَهِهکَ کَاهنْعهَهامِ بهَهلْ ههُهمْ َضَههَ روُنَ بهِهَها وَلهَهُهمْ آذَانٌ لا یسَههْ ََعهْهیُنٌ لا یُبْصههِ

  .(179)اعراف:الْغَافِلوُن

حالت دیگری که آدمی به مرور زمان با اناام اعمال زشت گرفتهار آن مهی  :عذر تراشی. 2-4

در زمان ابلاغ رسمی دین اسلام توسهط  شود، عذر تراشی و توجیه آفریدی او بر اعمال ناپسدد است.
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م گیهری و عهذرهای غیرموجهه از فرمهان الههی و پهذیرش اسهلاپیامبر اکرم، بسیاری از افراد با بهانه

  (.15-14)قیامت:مَعَاذیِره وَلوَْ ََلْقَ  ،بلَِ الإنسَْانُ علََ  نَفسِْهِ بَصیِرَةٌ کردند.سرپیچی می

مههم در  نعوامجمله  است از نخوتو  غروراز  : ارتکا  گداهانی که نشأت گرفتهجبعُ. 3-4

اقهوام  در غهرور و تکبهرداشهتن . (206)بقره:له اتق الله اخذته العزه بالاثم واذا قیلی است. تقو حفظ

تهرین ، ازجمله مههمپذیرش دعوت پیامبران به خداپرستیدر مقابل  ،های گونانوندر زمانو مختلف 

 شود.تقوای الهی در طول تاریخ محسو  می بازدارنده از املوع

ت یعدی قلب، چشم و گهوش از کهار به واسطه کفر، ابزار اصلی شداخ: و بی ایمانی کفر .4-4

ظلمهت  آیهه این . مفهوم(7)بقره:وَةاخَتَمَ اللهُ علََی قُلوُبهِِم وَ علَی سَمْعهِِم وَ علَی اَبْصَارِهِم غشِ .افتدمی

 (.40)نور:وَ مَنْ لَمْ یاْعلَِ اللهُ لَهُ نوُرَاً فَمَا لَهُ مِنْ نوُرٍ :فرمایدمییه دیگر در آاست. و گمراهی مطلق 

نَ بَرکَهَاتٍ مهِ دوُا وَاتَّقهَوا لَفَتَحْدهَا عَلهَیهِْموَلوَْ ََنَّ ََهلَْ الْقُرَى آمَفرماید: در سوره مبارکه اعراف می

پذیرش دین، داشهتن  سر  مهم (.96)اعراف:بمَِا کَانوُا یَکسِْبوُن اهُمکَذَّبوُا فَأخََذْنَ السَّماَءِ وَاهرْضِ وَلَکِن

از انهد، مسهلماً ایمان است که در طول تاریخ افرادی که به پیامبران الهی و خدای یکتا ایمان نیهاورده

، نداشهتن ایمهان بهه خهدا و تقهواییترین عامل بازدارنده آنها در بیو بزرگ بهره بودهبیتقوای الهی 

 است.بوده مبرانش پیا

: اناام ندادن دستوراتی که شرع مقدس واجب دانسهته از جملهه: نمهاز، الهی اوامرترک . 5-4

ترین موانع از بزرگزمیده ارتکا  گداهان را تشدید نموده و ... نهی از مدکر و روزه، امر به معروف و

حفهظ موجهب ده و بهور حق در مسیسبب پایداری نماز خواندن  د.آیبه شمار می یتقوبازدارنده از 

جَدَّهاتٍ  فی. است یتقوترین عوامل بازدارنده از از گداه است و ترک آن یکی از مهمتقوی و دوری 

 .(40-43مدثر:)نَکُ مِنَ الْمُصلَِّینَ قالوُا لَم ،سَقَرَ ما سلََکَکُمْ فی ،عَنِ الْمُارِْمینَ، یَتسَاءَلوُنَ

 اِنَّ اید:فرممی است که ابوبصیر به نقل از امام صادق)ع( ازروایتی  در اهمیت اناام اوامر الهی

 را نمهاز که کسی به ما شفاعت همانا .(451 /2ش، 1362آشتیانی، )ةبِالصَّلو مسُتَخِف اً تدَالُ لا شَفاعَتدَا

  .نرسد ،دشمر سبک

و تهوان  شکسهت خهورده اسهتهمیشه  امید انسان نا: خدا . نا امیدی و یأس از رحمت6-4

. بهر اسهاس مسهتددات تهاریخی ای برای عبادت خدا نهداردحفظ تقوای الهی را ندارد چراکه انگیزه

خودکشهی  .شهوددر تمامی جوامع محسهو  مهی بازدارنده از تقویموانع  نترییکی از مهمناامیدی 

در قهرآن خداونهد  ت.تمهامی جوامهع و اقهوام مختلهف رخ داده اسهر نمونه بارز ناامیدی است که د

-ای دیگر مهیدر آیه .(53)زمر:یا عِبادى ال ذینَ اسرفَوا عَل  انفسُهِم لا تقدَطوا مِن رحمۀ اللهفرماید: می

 (.56)حار:رحَْمَۀِ ربَِّهِ إِلَّا الضَّال ونَ یَقدَْطُ مِن وَ مَن فرماید:

https://fa.wikifeqh.ir/غرور
https://fa.wikifeqh.ir/نخوت


خیتار هایشهیبر ر دیبا تأک قیو عهد عت میدر قرآن کر یمقارنه عوامل بازدارنده از تقو  

ََصدْامٍ لهَُمْ قالوُا یا موُسَ   قَوْمٍ یَعْکُفوُنَ علَ  علَ  إسِْرائیلَ الْبَحْرَ فَأَتوَْا وَ جاوَزْنا ببَِدی: جهل .7-4

احت بیانگر این اسهت . این آیه به صر(138)اعراف:اجْعلَْ لدَا إِلهاً کمَا لهَُمْ آلهَِۀٌ قالَ إِنَّکُمْ قوَْمٌ تَاهَْلوُنَ

و عهدم  پرستی، جهل و نادانی بشر است؛ از یک طرف جهل او نسبت بهه خداونهدکه سرچشمه بت

شهود؛ از سهوی گونه شبیه و نظیر و ماندهدی بهرای او تصهور نمیشداخت ذات پاک او بر ایدکه هیچ

دیگر جهل انسان نسبت به علل اصلی حوادث جهان، که گهاهی حهوادث را بهه یهک سلسهله علهل 

دهد؛ و از سوی سوم جهل انسان بهه جههان مهاوراء طبیعهت و نسبت می« بت»خیالی و خرافی مثل 

هها در طهول تهاریخ، کدهد. ایهن نادانیی فکر او، تا آناا که خارج از مسائل حسی را باور نمیکوتاه

یکهی دیگهر از  . (335 /6ش، 1372مکارم شهیرازی، )انده شده و سرچشمه بت پرسهتی شهدهانباشت

آن که باشد؛ ماندد انکار قردین و مظاهر آن می تاثیرات جهل که قرآن به آن اشاره فرموده، انکار و ردِّ

هها را از ن آنها از محتهوا و حقیقهت آن بهوده و قهرآدر واقع عامل انکار، جهل و عدم آگاهی انسان

اَلعِلهمُ رََسُ الخَیهرِ کُلِّههِ، وَ الاهَهلُ رََسُ  :)ص( آمدهپیامبردر حدیثی از است.  جمله ظالمان شمرده

رِّ کُلِّهههِ ههها و نههادان  سههرآمد همههه ب دانههای  سههرآمد همههه خههو. (175 /74ق، 1403مالسههی، ) الشههَّ

جها از اجهداد به دلیل تبعیت جاهلانه و تعصهب بهی بسیاری از اقوام ،در وقایع تاریخی هاست.بدى

-افتخهار مهی در قبرستان به تعداد قبور خود برخی کهاند. تا جاییشده یدچار سرنوشت شوم ،خود

از  اوسهت،تقلید از مهذهب نیاکهان که ناشی از خرافات و  انسانجهل و عدم آگاهی کردند. بدابراین 

 .(205 /8ش، 1372 ،مکارم شیرازی)شده است راهش سدِّ موانع دستیابی به تقوای الهی است که

، گداه و عصیان است. ارتکها  یتقوترین عوامل بازدارنده از ترین و اساسیاز مهم: گناه .8-4

شهود و راههی بهرای قوایی محض میتکدد که گاهی موجب بیهایی میگداه، انسان را گرفتار مهلکه

بهرای شده و گداه تقوایی بیدچار  به مررو زمان شودکه گرفتار گداه میفردی  ماند.برگشت باقی نمی

ارتکا  گداه برای یک زمان و یهک قهوم خهاص نبهوده و در . شودمحسو  میآن یک عمل عادی 

خداونهد در قهرآن دربهاره گدهاه  سهت.ا بهوده ، همراه انسانقوام از ابتدای خلقت انسانمیان تمامی ا

ماَءِ وَاهرْضِ وَلَکهِنْ کهَذَّبوُفرماید: می ا وَلوَْ ََنَّ ََهلَْ الْقُرَى آمَدوُا وَاتَّقوَْا لَفَتَحْداَ عَلهَیهِْمْ بَرکَهَاتٍ مهِنَ السهَّ

 (.96)اعراف:فَأخََذْنَاهُمْ بِماَ کَانوُا یَکسِْبوُن

 

 

 

 رآندر ق راهکارهای رفع موانع تقوی. 5
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نقش مهمی دارنهد و در قهرآن بهدان تأکیهد شهده اسهت،  یتقوبرخی عوامل که در رفع موانع 

(، 1امور)انشهراح: در صهدر سهعه(، 159(، هم ت)آل عمهران:43)نحل:پرسش از اهل ذکرعبارتدد از: 

در ادامه برخی عوامل که برای رفع موانع  (.56)حار:امید(، داشتن 69(، جهاد)عدکبوت:4)فتح:ایهمان

 شود.، ذکر میموثر بوده و در قرآن آمده است یقوت

وَ مَثلَُ الَّهذینَ کَفهَروُا . جهل و نادانی است بیدش،نداشتن ثمره و معرفت:  بصیرت، بینش .1-5

جههل و  (.171)بقره:کمََثلَِ الَّذی یَدْعقُِ بمِا لا یسَْمعَُ إِلاَّ دعُاءً وَ نِداءً صهُم  بُکهْمٌ عُمهْیٌ فهَهُمْ لا یَعْقِلهُونَ

نسان به واسطه کسب آگاهی و قدرت تشهخیص و تبیهین ا ،نادانی در مقابل تبیین و آگاهی قرار دارد

 رفع نماید.تواند این مانع امور می

وَإِنْ تَصهْبِروُا وَتَتَّقهُوا  دارد. یتقهوصبر نقش بسیار مهمی در رفع موانع  :و شکیبایی صبر. 2-5

نباشد  صبراست، و اگر  یتقوهای مهم یکی از نشانه صبر (.186آل عمران:)فَإِنَّ ذَلِکَ مِنْ عَزْمِ اهموُر

وهم در رفع موانهع نقهش بسهیار مهمهی  یتقوبدابراین صبر هم در ایااد  محقق نخواهد شد. یتقو

 دارد.

در بحهث توسهل،  .(35یَا ََی هَا الَّذِینَ آمَدوُاْ اتَّقوُاْ الل ههَ وَابْتَغهُواْ إِلَیههِ الوْسَهِیلَۀَ)مائده: :توسل. 3-5

فتََلَقَّ  آدَمُ مِن رَّبِّهِ کلَِمهَاتٍ فَتهَا َ توان به گزارش خبری قرآن از توسل آدم به کلمات اشاره کرد: می

رفهع مهانع میهان خهود و  برای توسل نموده وکه آدم)ع( زمانی. (37علََیْهِ إِنَّهُ هوَُ التَّوَّا ُ الرَّحِیمُ)بقره:

 درخواست او را پذیرفت.ز نی، خداوند تلاش کردخدا 

هایی دارد کهه برخهی از ایهن اناام عبادات حکمت :(، دعاو..)نماز، روزه،زکاتعبادت. 4-5

و...  یتقهودوری از گداه، و تقویت تقوای فهردی و اجتمهاعی، رفهع موانهع بازدارنهده از  ها؛حکمت

فوق، رابطه نزدیک   یهدر آ (.45)عدکبوت:وَ الْمدُْکَرِعَنِ الْفَحشْاءِ  وَ َقَِمِ الصَّلاةَ إِنَّ الصَّلاةَ تَدهْ  است.

انسهان بهه واسهطه  .شهوددیده مهیو پرهیز از گداه و پرورش فضائل اخلاق   یتقوو « عبادت»میان 

 را رفع کدد. یتقوتواند موانع اناام عبادات مطرح شده می

 را او دعهای ونهدخدا و نمهود توبهه و بهوده خهدا یاد به ماهی، شکم در یونس)ع(: توبه. 6-5

 (.87؛ لَّها إِلهَهَ إِلَّها ََنهتَ سهُبْحاَنَکَ إِنِّهی کُدهتُ مهِنَ الظَّالمِِینَ)انبیهاء:پذیرفت را او توبه و کرد، اجابت

. از آیهه مهود تها ناهات یافهتخهود ن گداهحقیقتاً توبه کرد و تسبیح خدا گفت و اقرار به  )ع(یونس

که انسان از گداه خود توبه نکرده و به راه حق بازنگردد، شود که تازمانیگونه برداشت میمذکور این

 مانعی میان خود و خدا قرار داده است.

 

 از تقوی بر اساس منابع عهد عتیق موانع بازدارنده. 6

https://fa.wikifeqh.ir/گناه


خیتار هایشهیبر ر دیبا تأک قیو عهد عت میدر قرآن کر یمقارنه عوامل بازدارنده از تقو  

محسهو  در عههد عتیهق  یتقوموانع ترین انسان در معرض و مستعد گداه است و گداه از مهم

کهه انسهان در دام گدهاه شهود و زمهانیارسایی روان و اخلاق آدمی مهیشود که باعث بیماری و نمی

در عههد عتیهق  ادامه به موانع بازدارنهده از تقهویدر تواند تقوای الهی پیشه نماید. نمی شده،گرفتار 

 پردازیم.می

تأکید بر خداترسی و موارد دیگر، بهه پس از ( 15 فصل)مزامیر در داوود : حضرتغیبت. 1-6

و به دوسهت خهود بهدی  که به زبان خود غیبت ندمایدکسی و آورده است: پرداخته غیبت، از پرهیز

-. از مطلب مذکور چدین برداشهت مهیکه این را به جا آوَرَد تا ابد لغزش نخواهد داشتآنو ، نکدد

در درباره دیگهران و صحبت نمودن کردن  غیبت، داود)ع( شود که در مدابع عهد عتیق به ویژه مزامیر

ایاهاد مانعی میان بدهده و معبهودش  سازد، بلکهمیانسان را از فیض الهی محروم نه تدها  آنها،غیا  

 .کددمی

بهار فرمایهد: چدهدینمهی 43آیه  106 در مزامیر فصل :تمردگری و داشتن روحیه طغیان. 2-6

تمرد کردند، و به سهبب گدهاه های خویش بر او ی داد، لکن به مشورترا خلاص اسرائیل()بدیایشان

سال آوارگی و محرومیت عبرت نگرفتدد و باز  چهلبدی اسرائیل از ماازات  .ندوار گردیدخویش خ

ه سهتوه آمهده هم راه تمرد و نافرمانی را ادامه دادند و وقتی آنها بار دیگر از ظلم حاکمان سهتمگر به

آنهها  هبه .ا نبرد کددهدتفرمانده و رهبری برای آنها تعیین کدد  د)اشموئیل( خواستدابودند از پیامبر خد

کدید گفتدد چرا تمرد کدیم و با دشمدانی که ما را از گفته شد آیا آمادگی مبارزه دارید و نافرمانی نمی

دهی آنهها پیکار نکدیم؟ پس اشموئیل به فرمان الهی طالوت را به فرمانه هخانه و فرزندانمان دور کرد

مدصو  کرد اما جز عده کمی همگی از همراهی و اطاعت او سرپیچی کردند و آنها هم که همراهی 

گونهه توان ایهنبر این اساس می .کردند در آزمون نوشیدن آ  نهر بیشترشان نافرمانی و تمرد کردند

چی از فهرامین اسرائیل بهرای جبهران سهرپیهایی که خداوند به بدیبرداشت نمود که با وجود فرصت

 گری ادامه داده و دست از نافرمانی بر نداشتدد.الهی، داده است، آنان به سرکشی و طغیان

 ژهیهبهه و ههودیکفهر  نیکهه موجهب بهدتر یانحهراف اعتقهاد نیتریاساس یکی از: کفر. 3-6

 است غلط یو بزرگان آنها شد لااجت و عداد و تعصب در مقابل حق و جمود به باورها دانشمددان

 دنیهورز و کفهر هودیمخالفت و مقاومت  شداختددیو حق را م میصراط مستق یکه به خوب یدر حال

 خواستددیم لیاسرائ یبد نیاز ب یامبریدها پتبلکه  ،نبود امبریپ تیدر حقان دیآنها به خاطر شک و ترد

بها صهراحت در و  پرداختهه آنها متزلزل نشود، لذا با لااجت و عداد به مخالفهت تیتا مدافع و موقع

مها در  یههاو دل میفهمینمه یزیتو چ یهابخش آن حضرت گفتدد ما از گفته تیبرابر دعوت هدا

بهوده و عاقبهت  بههرهیب زین یاله یاز تقوا رندیپذیخدا را نم امبریپ تیکه حقان یکسان غلاف است.
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کسی که نام خداونهد و  آمده است: راویَیق چهارم و بیست در فصل انتظار آنها خواهد بود. در یشوم

. چه غریب و چه تابع وقتهی باران کدددرا کفر گوید حتماً کشته شود. حتماً تمام جماعت او را سد 

 .)صریح خداوند( را کفر گوید کشته خواهد شدکه نام

شود و بهر اسهاس محسو  می یتقودر میان قوم یهود، شرک ازجمله موانع مهم : شرک. 4-6

اشهاره  لیاسرائ یبد قوم یپرستشرک و بت انیاز عص یبه موارد متعدد قیعهد عتمستددات تاریخی، 

 نیخداونهد چده دیبشدو را کلام خداوند لیخانواده اسرائ لیقبا عیجم عقو یخاندان  یکرده است؛ ا

کهرده  یرویهرا پ لیو اباط دندیورز یکه از من دور افتددی یانصافی: پدران شما در من چه بدیگویم

بلاهها را  نیها یما چرا تمام یخدا هوهیکه  دییگویچون شما م و .(5و  4 ،2 ،ینب اءیارمد)باطل شدن

را در  ریهغ انیو خهدا دیهجهت که مرا ترک کرد نیبگو از ا شانیا به بر ما وارد آورده است آنگاه تو

 دیهخواه یکهه از آن شهما نباشهد، بدهدگ یدهیرا در زم بهانیغر پهس. دیهعبادت نمود شیخو نیزم

در دل خود فکر کرد که حال سلطدت بهه خانهدان داوود خواههد  ربعامی و .(19 ،5 ،ینب اءیارم)نمود

 نیهبرونهد همانها دل ا میبه خانه خداوند به اورشل هایقربان دنیگذران جهت قوم به نیبرگشت اگر ا

نزد رحبعهام پادشهاه  ده،یخواهد برگشت و مرا به قتل رسان هودیپادشاه  رحبعام شیخو یقوم به آقا

 زحمهت اسهت. میشما رفتن تا به اورشل یگفت برا شانیساخت و به ا طلا .برگشت خواهدد ا،هودی

 «لیهئ تیهب»را در  یکهیمصر، برآوردنهد و  نیتو که تو را از زم انیهستدد( خدا هانی)ا لیاسرائ هان

 تددرفیتا دان م ک،یاز آن  شیامر باعث گداه شد و قوم پ نیا و قرارداد.« دان»در  یگریگذاشت و د

نمهود. و  نیینبودند کاهدان تع یلاو یقوم که از بد یساخت و از تمام بلدد یهاها را در مکانو خانه

است برپا کرد و نزد آن مهذبح  هودیکه در  یدیدر روز پانزدهم ماه مثل ع هشتم در ماه یدیع ربعامی

بها  دیگذرانیم یقربان که ساخته بود ییهاگوساله یهمانطور عمل نموده برا «لیئ تیب» و در رفتیم

 در یعدهیقرار داده و در روز پانزدهم ماه هشهتم  لیئ تیبلدد را که ساخته بود در ب یهامکان کاهدان

 یبده یو بهرا رفهتیسهاخته بهود، م لیهئ تیکه از دل خود ابداع نموده بود نزد مذبح که در ب یماه

 .(26 -23 ،12 ل پادشاهان،او)دیسوزانیبرپا نمود نزد مذبح برآمده بخور م دیع لیاسرائ

تدها در مورد صداقت امر به پیگیهری و  ،فرمان تورات 613ر بین : دگوییکذب و دروغ. 5-6

شهده دروغ امهر بهه دوری جسهتن  سهخندر مورد اجتدا  از  .(16، 20 ،تعقیب آن شده است)تثدیه

بلکه در نظهر گهرفتن گویی لازم است به این مفهوم که نه فقط پرهیز از دروغ .(23، 7 ،)خروجاست

 یتقهوتهرین موانهع دروغ یکی از بزرگ .حریمی برای دوری از هر نوع کلام دروغی ضروری است

اهل صداقت بودن، در تورات ضهامن طهول عمهر و زنهدگی  شود.تقوایی افراد میاست که سبب بی

یهل بهه کهدام فهرد اسهت کهه ما( »16، 20توام با سعادت و خوشبختی عدوان شده است )سفر تثدیه 



خیتار هایشهیبر ر دیبا تأک قیو عهد عت میدر قرآن کر یمقارنه عوامل بازدارنده از تقو  

لبانهت را از  زندگی است، طول عمر را دوست دارد تا خوبی را ببیدد؟ زبانهت را از بهدی نگههدار و

  .(14-13 ،34، مزامیر)«آمیزحیلهسخدان 

 عتیق عهد منابع اساس بر یتقوراهکارهای رفع موانع . 7

از آن، ظلهم  ؛ دوری از گداه و توبهیتقوبر اساس مدابع عهد عتیق از جمله موارد مهم در حفظ 

.. است و توجه بهه اعمهال .ه، نداشتن طمع به اموال دیگران ونکردن به دیگران، حفظ حقوق همسای

و اناام عبادات مستمر با هدف تطهیهر از گداههان و در نظهر گهرفتن اعمهالی همچهون روزه عبادی 

ق بهه اناهام در مدهابع عههد عتیه گرفتن برای جبران گداهان، از جمله موارد رفع موانع تقوی اسهت.

ای های خود در عصهر روزههیهودیان برای اناام عبادتکه عبادات بسیار تأکید شده است به طوری

مبلغی، روند تا خود را برای عبادت روز شدبه)سهبت( آمهاده کددهد)جمعه به کدیسه)محل عبادت( می

 یتقهووانهع های طولانی با مضامین مختلف بهرای رفهع متأکید به اناام عبادت (.629 /2ش، 1373

افزایهد. تأثیر بسزایی داشته و اناام ندادن این عبادات سبب تشدید گداهان شده و بر موانع تقوی می

بر اساس مدهابع عههد عتیهق (. 46 ،ش1380خواندد)اسلامی، ای دارند که در کدیسه مییهودیان ادعیه

تأثیر مهمی دارنهد.  ماموعه دستورات اخلاقی وجود دارد که همگی بر حفظ تقوی و رفع موانع آن

 برخی از این دستورات عبارتدد از:

 از ناتوانان و ایتام)غریب را میازار، بیاد آور که در سفر غریب بودی(. یغریب نوازی، دستگیر .1

 اند، خواه از برادرانت و خواه از غریبان، ظلم و ستم روا مدار. . بر کارگران که فقیر و مسکین2

 اذیت مکن.  بیوه زنان و یتیمان را. 3

همسایگان خود را ماندد خودت دوست بدار و از ابدای قهوم خهویش انتقهام مگیهر و کیدهه نهورز، . 4

  پیرمردان را گرامی بدار.

 قرض مده اگر به فقیری نقدی قرض دادی ربا و سود از او مگیر.  درادر خود را برای سوب. 5

 کدد.از خداوند عمر را طولانی میترس  .6

 کدد.به راستی سخن گوید، عدالت را ظاهر میهر کس که . 7

 به عهد خود وفا کن.  .8

 تواضع و فروتدی مقدمه عزت است.. 9

 (.1/632ش،1373)مبلغی، به یکدیگر دروغ نگویید قسم دروغ به نام خدا یاد نکدید. 10

 که موسی)ع( در طور سیدا به مدت چهل شبانه روز در مداجات با پرورگار بهود؛ الهواحیزمانی

برای خود خدایی جز مهن قهرار  -1از سوی خداوند به ایشان وحی شد که مشتمل بر ده فرمان بود: 

پهدر  -5روز شدبه را گرامی بدارید.  -4نام خدا را به باطل نبرید.  -3به بت ساده نکدید. -2ندهید. 
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دزدی  -8زنا و عمهل خهلاف عفهت نکدیهد.  -7کسی را به قتل نرسانید.  -6و مادر را احترام کدید. 

ع همسایگان طم و وس و بددگانبه اموال و نام -10علیه همسایگان شهادت دروغ ندهید.  -9نکدید. 

علاوه بر ایدکه از جمله عبادات واجب بهرای یههود قربهانی  .(123 -122 ،ش1359)مشکور، نورزید

زجملهه در اعیاد و اناام همه ساله حج است، پرداخت زکات و صدقه و به عمهل آوردن نهذر نیهز ا

ورهها در رفهع موانهع تقهوی مهوثر آیهد کهه ههر کهدام از ایهن باباورهای مهم ایشان بهه شهمار مهی

 .(77-76، ش1397)قزویدی، است

 یققرآن کریم و عهد عتوجوه اشتراک و افتراق درباره موانع تقوی در . 8

و  ردننکه توبههاصهرار برگدهاه، سهل انگهاری و کاهلی، نداشتن اراده راسخ، غفلت، نا امیدی، 

خصومت بها دیگهران، خیانهت، کدتهرل  گداهان، سهل انگاری در امور عبادی، اناام از نبودن پشیمان

، غیبت، تهمت، سخن چیدی و نداشتن خویشتن داری و صهبر، نداشهتن اخهلاق نیهک و نکردن زبان

د کهه موارد مشترک میان دو مکتب هستد از جمله بسیاری از رذایل اخلاقی و گداهان آشکار و پدهان،

دارند. و نوع دستورات عبادی و نحوه اناهام عبهادات،  ینقش اصلی و مهم یتقودر بازدارندگی از 

ها و همچدین شد ت برخورد و مواجهه هر مکتب با گداهان نیز از جملهه میزان آن، هشدارها، توصیه

تههای آن را یهودیان شریعت را یکی دانسته و ابتدا و انمواردی است که در دو مکتب متفاوت است. 

داندد و بر این باورند قبل از موسی شریعت احکام و دین دیگری نبوده و بعد از آن نیز به موسی می

نخواهد بود زیرا معتقد هستدد نسخ احکام و دستورات الهی جهایز نیسهت چهرا کهه مهدعی هسهتدد 

اعتقاد بهه  ودبا وج یهودیان ،موسی گفته است آیین من هرگز مدسوخ نخواهد شد برخلاف مسلمانان

ایهن اعتقهاد پهس از  .داندهدسزا و جزای اعمال انسان را بیشتر در این جههان می ،آخرت و روز جزا

ه ادای یهودیهان توجهه خاصهی به .آزادی ایشان از اسارت بابل از دین زرتشتی فرا گرفته شده است

ههای مههم ادتو این امهر ازجملهه اعتقهادات و عبه های مختلف دارندهای خویش در مراسمقربانی

ا کسهی را در یکددد داندد در روز شدبه کار نمیعداصر غیر یهودی ازدواج را حرام می اب ایشان است.

های موجود میهان دو مکتهب کهه بهر اسهاس مطالعهات ترین تفاوتاز مهم د.گمارنمینخانه به کار 

و انتسها  تهورات در اسهتداد تاریخی قابل استداد است مسئله عدم تحریف قرآن کهریم اسهت؛ امها 

 ادعای آنها در این امر، از حد ظندلیل واضح و قاطعی وجود ندارد، و  نیز کدونی به حضرت موسی

حاً همین خاطر برخی از علمای اهل کتا  در این استداد و انتسها  صهریکدد، بهو گمان تااوز نمی

 .(132، ش1377، شلمی)ها پدید آمده استتورات در طول نسلد. انو تردید نموده ر شکاظها

بخوب   آنمحتویات و مضامین  روند تاریخچه جمع آوری کتب عهد عتیق و همچدین بررس  

بها  .مشهور شده است نسهبت داد توان به کسان  که این کتب به نام آنهادهد که آنها را نم نشان م 



خیتار هایشهیبر ر دیبا تأک قیو عهد عت میدر قرآن کر یمقارنه عوامل بازدارنده از تقو  

بع بهرای تهورات نگاهی بر سیر تاریخی و نظرات متفاوت اندیشمددان و متفکران یهودی، چددین مد

که در اوایل قرن هادهم کشیشی به نام برنارد ویدتر مهدعی شهد تشخیص داده شده است. به طوری

اند. پس از او ژان آسهتروک طیهب لهوئی که در کتا  آفریدش دو روایت مختلف با هم مخلوط شده

ه ایهن کتها  پانزدهم، به این دوگانگی پی برد و چون دو نام برای خدا در آن یافت اظههار کهرد که

ای و دیگری را الهوهیمی نامیهد. در اواسهط قهرن نهوزدهم دارای دو مدبع بوده است که یکی را یهوه

هرمان هاویث فلد سه مدبع برای کتا  آفریدش تشهخیص داد کهه یکهی از آنهها را خیلهی جدیهدتر 

اول شهود مدبهع زدو بالاخره چهار مدبع برای تورات تشخیص داده شد که حدس زده مهیحدس می

مسهیح بهه ایهن  سهال قبهل از مهیلاد 500سال و مدبع چهارم  700سال و سوم  850سال ، دوم  950

 ،ش1386، آشهتیانی ؛192 ،ش1388 ،اپسهاتین ؛ 604 /2ش، 1374 ،شهربوک)طرف نوشته شده باشد

در بها  « حکهم الههی 10»طور که در احکام عشره آن مطلب بعدی درباره احکام عشره است؛ .(34

سرقت، شهادت به دروغ، بت پرستی، آزردن همسایه و به  ،تل نفس، زنا: قسفر خروج آمده بیستم از

ه ردن در نزد ایشان حرام است و پرستش خدای یکتا و احتهرام بهه روز شهدبه و بهباطل نام یهوه را بُ

در قرآن کریم آیهاتی نیسهت کهه کهاملاً  .(134 ،ش1398 ،توفیقی)پدر و مادر بر ایشان واجب است

فرمهان موسهی در کهوه  10 صورت کلی به در دو مورد قرآن به در عین حال .فرمان باشد 10گر بیان

وَإِذْ َخََهذْنَا میِثهَاقَ بَدهِی . فرمان اشاره شهده اسهت 10یک بار با واژه میثاق به  ت.سیدا اشاره کرده اس

وَإِذْ َخََهذْنَا میِثهَاقَکُمْ لهَا  :ن واژه آمده استک مرتبه هم با ایو ی .(83 :بقره)إسِْراَئِیلَ لَا تَعْبُدُونَ إِلَ ا اللَ هَ

 .(84)بقره:رَرْتُمْ وَََنْتُمْ تشَهَْدُونَتسَْفِکوُنَ دِماَءکَُمْ وَلاَ تُخْرجِوُنَ ََنْفسَُکُمْ مِنْ دیَِارکُِمْ ثُمَ  َقَْ

 انه کتها  مقهدس و قهرآن کهریمگترمذی از طرفداران اعتقاد به برابری دقیق احکام دهحکیم 

ات )کلمات العشر( همچون طبرسی به نقل از وهب بن مدبه بهه تفسهیر کلمهی در مبحثذست. ترما

کدد که فرامین کتا  مقدس دقیقاً با آیات قرآن کریم قابهل کید میأپردازد. و تعشر کتا  مقدس می

ادیب و مفسهر قهرآن  .(20 /4ق، 1992)ترمذی، کددن مطلب را چدد بار تکرار میتطبیق هستدد و ای

عالبی، ث)لواح موسی پرداخته استابه موضوع  طبرسی در کتا  قصص الانبیا مانددابواسحاق الثعالبی 

آیه قلُْ تَعَالوَْا ََتلُْ ماَ حهَرَّمَ ربَ کهُمْ عَلهَیْکُمْ ََلَّها  مصداقفرمان تورات را  10زسیوطی نی .(825 ،ق1411

اسهاس مدهابع دیگهر کهه از بهر  .(116 /1 ق،1416 )سیوطی،، دانسته است(151تشُْرکِوُا بِهِ شَیئْاً)انعام:

فرمان بود و هم کهل  10شود الواحی که خداوند به موسی اعطا کرد هم شاملاستدباط می آیات قرآن

)ع( ه امام صادقک)اسفار پداگانه( را در بر داشت، همان الواحی است که نزد امام است، چدانتورات

ی مها ار داریم عصای موسی در دستان ماست پیامبر آنهها را بهراواح را در اختیالما امامان این  فرمود:

سوره  ،153ه151قطب در تفسیر آیاتسید  .(28 /2 ش،1380 )عیاشی،امامان به میراث گذاشته است
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انداز کامل دین اسلام است. این  فهمیم که این آیات چشممی با تأمل بر رویده فرمان گوید:انعام می

و نیهز ( اعتقهاد بهه وحهدانیت خداونهد)یات بشری و وجهدان انسهانی رادصر حع تهرینآیهات مههم

برای زندگی  که حقیقتاً خانواده، جامعه و امدیت متقابل فرد و جامعه، ترین اصول حفظ بدیهاناساسی

مطلهب دیگهر  .(1229 /3ق، 1408 ،شهاذلی)کددبیان می است، اجتماعی و تضمین حقوق افراد لازم

بهر اسهاس مدهابع شهود؛ موثر بوده و گروهی اناهام مهی یتقو موانعدر رفع درباره عباداتی است که 

شود، ماندد نماز جماعت در مساجد که در سهه از عبادات به صورت جمعی اناام میقرآنی بسیاری 

جمعهه، نمهاز جمعهه بهه صهورت جماعهت همهراه بها  روز در شود. علاوه بر ایهننوبت برگزار می

تهرین مسهائلی کهه های نماز جمعه یکی از مهمشود که در خطبهمیهای امام جماعت برگزار خطابه

در  کهه یو دعوت به تقوای الهی است. در نمازهای جمهاعت یشود مسئله رعایت تقومی تأکیدبدان 

تهرین آنهها حفهظ تقهوای شود آثار متعددی وجود دارد که یکی از مهممساجد همه روزه برگزار می

 .استفردی و جمعی 

خواندد بع عهد عتیق، نماز یهودیان فصلی از زبور داوود است که روزی سه بار میبر اساس مدا

نفهر باشهد  10و نماز جماعت ایشان بیشتر جدبه آموزش دارد و حداقل نفرات در جماعت آنها باید 

تهرین عبهادات یههود قربهانی شود. از مههمماز جماعت محسو  نمیناین تعداد نفرات،  کمتر از که

ها مربوط به کفاره گداهان که یکی از قربانی استکوریم، دائمی و کیپور( ه مداسبت)بیس رایکردن ب

برنهد. یعدهی نهام مهی «کیپور»است که پس از ارتکا  گداه باید اناام شود و یهودیان از آن به عدوان 

ه پس از ارتکا  گداه کفاره آن قربانی کردن است که این امر جدبه پیشهگیری نداشهته و بیشهتر جدبه

ههای از گداه، سفارش به عبادت جلوگیریتدبیهی دارد. اما در اسلام بر اساس آیات قرآن کریم برای 

فردی و جمعی مختلفی شده است. از جمله: روزه، نماز، جهاد در راه خدا، نیکی بهه پهدر و مهادر ، 

شهتر جدبهه که همگهی بی ...ات، امربه معروف و نهی از مدکر وانفاق و احسان به دیگران، خمس، زک

در مدابع عهد عتیق رعایت حال یکدیگر و ظلم نکردن بهه ههم نوعهان، از بازدارندگی از گداه دارند. 

ن تأکید بسیار شده است و این موضوع در قرآن بیهان رآآید و بجمله مصادیق مهم تقوی به شمار می

ه کهردن، ، غیبهت کهردن، تهمهت زدن، مسهخران، ظلم کردن بهه دیگهراساسهمین  و بر ،شده است

تهرین ، از مههماست الداسو حق ظلم ادیقمص ، علاوه بر ایدکه ازهای زشتجویی و دادن لقبعیب

 .شودمحسو  میی تقوعوامل بازدارنده از 

یکی از وجوه مشترک میان قرآن کریم و عهد عتیق، تحریم ربا است. هر دو مکتب ایهن عمهل 

 25، آیهه 22کددد. در تورات کتها  خهروج، فصهل را ناپسدد دانسته و پیروان خود را از آن نهی می

آمده است: اگر به یکی از افراد قوم خود که محتاج باشد پول قرض دادی، مثل رباخوار رفتهار نکهن 



خیتار هایشهیبر ر دیبا تأک قیو عهد عت میدر قرآن کر یمقارنه عوامل بازدارنده از تقو  

در . (275)بقره:َحَلََ  اللَ هُ الْبیَْعَ وحَهَرَ مَ الرِ بهَادر قرآن کریم درباره ربا آمده است که:  و از او سود نگیر.

مهوارد  دیگهر از (.278)بقره:یَا ََیُ هَا الَ ذِینَ آمَدوُا اتَ قوُا اللَ ههَ وَذَروُا مهَا بَقهِیَ مهِنَ الرِ بهَاده: جایی دیگر آم

مشترک در دو مکتب، تحریم خوردن گوشت خوک است. در مدابع عهد عتیق آمده است که گوشت 

در  .(7-6/ 11یان، کدهد)لاوخوک را نباید خورد؛ زیرا هرچدد شکافته سم است ولهی نشهخوار نمهی

مهردار و خهون و  خداونهد(. 115)نحل:وَالدَ مَ وَلَحْمَ الْخدِزیِرِ المَیتَةَعلََیْکُمُ  إِنََّمَا حَرََّمَقرآن آمده است: 

وَمهَا َُههِلَ  بهِهِ لِغَیهْرِ  گوشت خوک و آنچه نام غیر الله بر آن گفته شده را بر شما حرام کهرده اسهت.

 آمهده، مشهابه آیهه فهوق انعام نیز 145مائده، و  3ه بقره، سور 171در آیات همچدین  (.173)بقره:اللَ هِ

مسئله بعدی تحریم همبستری با محارم است که بر اساس مدابع عههد عتیهق و تعهالیم قرآنهی  است.

اتُکُمْ حُرِ مهَتْ عَلهَیْکُمْ َُمَ ههَاتُکُمْ وبََدهَاتُکُمْ وََخَهَوَ مورد نهی واقع شده است. در قرآن کریم آمده است:

مهِنَ الرَ ضهَاعَۀِ  وعََمَ اتُکُمْ وخََالَاتُکُمْ وبََداَتُ الْأَخِ وبََداَتُ الْأخُتِْ وََُمَ هَاتُکُمُ اللَ هاتِی ََرضْهَعْدَکُمْ وََخَهَوَاتُکُمْ

بهِِنَ  فَإِنْ لهَمْ تَکوُنهُوا دخََلهْتُمْ  وََُمَ هاَتُ نسِاَئِکُمْ وَرَباَئِبُکُمُ اللَ اتِی فِی حُاوُرکُِمْ مِنْ نسِاَئِکُمُ اللَ اتِی دخَلَْتُمْ

  إِلَ ها مهَا قهَدْ سهَلَفَبهِِنَ  فلََا جدَُاحَ علََیْکُمْ وحَلََائلُِ َبَْداَئِکُمُ الَ ذِینَ مِنْ ََصلَْابِکُمْ وَََنْ تَاْمَعوُا بَیْنَ الْأخُتَْیْنِ

ا محارم خود همبستر شهود. بها د بز آمده است: هیچ یک از شما نبای. در مدابع عهد عتیق نی(23)نساء:

تدی نهاکدی. بها خهواهر تدهی یها مادر خود همبستر نشو زیرا با این کار به او و پدرت بی احترامی می

خود همبستر نشو؛ چه دختر پدر و چه دختر مادرت و چه در همهان خانهه و چهه در جهای دیگهر، 

رت همبستر نشو، با عمه خهود همبستر نشو. با دختر پسرت یا دخترت همبستر نشو، با دختر زن پد

 .(6 /18)لاویان، ر نشو... و الی آخرهمبستر نشو، با خاله خود همبست

چهه در آیهات مسئله قصاص اسهت، چدهان قرآن و عهد عتیقترین موضوع میان یکی از متشابه

کدیم. این تشابه در حدی است که ترین آیات مربوط به قصاص را مشاهده میقرآن و تورات، متشابه

خواند، بسیار جالب و قابل توجه خواهد بود. بر اساس مدهابع قطعاً برای کسی که اولین بار آن را می

ای به کسی وارد کدد، باید به خود او نیز همان صدمه وارد شود. شکسهتگی عهد عتیق؛ هر که صدمه

بکشهد بایهد در برابر شکستگی، چشم در برابر چشم، دندان در برابر دندان. پس هر کسی حیوانی را 

و اما اگر انسانی را بکشد باید کشته شود. همین مضمون در سهوره مائهده آمهده +آن را عوض دهد 

نِ  وکَتََبدَْا علََیهِْمْ فِیهَا ََنَ  الدَ فْسَ بِالدَ فْسِ وَالْعَیْنَ بِالْعَیْنِ وَالْأَنْفَ بِالْأَنْفِ وَالْأُذُنَ باِلْهأُاست:  نَ  بِالسهِ  ذُنِ وَالسهِ 

 .(45)مائده:لَهُ کَفَ ارَةٌ فهَوَُ بِهِ تَصَدَ قَ فَمَنْارُُوحَ قِصَاصٌ وَالْ

آیه قرآن تأکید دارد که این حکم را خداوند در تورات هم مقرر کرده بود. ایدااست که در این 

هها و مدشها واحهد داشهتن ها، وجود خدای یگانه در همه دورانمفاهیمی نظیر فطرت مشترک انسان

 کدد.لهی بیشتر تالی پیدا میدعوت انبیای ا
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 دیدگاه منتخب. 9

آدا  و آیین های دیدی قوم یهود، بر حسب احتیاجات و تمایلات دوره های مختلهف تغییهر  

کرده است که این امر اصول و کیفیت دیدداری آنان را نیز تحت الشعاع قهرار داده اسهت. و ایهن در 

ساس نیازها و تمایلات نبوده و عیداً از آیات قهرآن ها و تعالیم قرآنی بر ااست که اساس آموزهحالی 

با مقایسه میان  (.79ش، 1394محمودی، )اسلام به پیروان ایشان رسیده استکریم و به وسیله پیامبر 

؛ میزان تأثیر دستورات و نتیاه عملکرد دو مکتهب در رفهع عوامهل یتقوقرآن و عهد عتیق در زمیده 

و  کیفیهت . یعدی نوع نگاه و مواجهه،دشه و رویکردشان مشخص بازدارنده از تقوی بر اساس دیدگا

و  یتقهودر دو مکتب، روش برخورد با عوامهل بازدارنهده از  یتقواثرِ راهکارهای رفع موانع  میزان

 یتقهو ،بهر اسهاس تعهالیم قهرآن کهریمد. ش نمایانمیزان رسیدن به نتیاه مطلو  در دو مکتب و... 

عهلاوه شداخت نسبت به خدا، حقیقت و واقعیت عقلانی اسهت و اصطلاحی اسلامی برای آگاهی و 

عامل رستگاری انسان و یکی و  به عدوان یک هدف ارزشمدد وند است،، ترس از خدایتقوبر ایدکه 

بسهیار تأکیهد شهده اسهت.  اهمیت و ضهرورت آن و نسبت به شدههای نزول قرآن معرفی از هدف

 همگان را بهه رعایهت (16)تغابن:« هَ ماَاستَطَعتُم واسمَعوا واطیعوافَاتَّقوُا اللَّ»ی ه خداوند در آیهکچدان

، حفظ تقوای الهی امری ضروری است کهه در صهورت نماید و طبق این آیهسفارش می الهی تقوای

ههای زایی داشته و او را دچار گرفتهاریشود که در سرنوشت انسان تأثیر بسموانعی ایااد می ،قصور

موانهع و ابعهاد پس از مشخص شهدن ه ، ضروری است کهارهایی از گرفتاریی کدد. برامتعددی می

راهکارههایی  یتقهو رفع موانهعبرای  براساس تعالیم قرآنیهای دیدی عمل نمود. بر اساس آموزهآن 

این امر در یهودیهت بهه البته پیشدهاد شده است که ابعاد و محتوای جامع و کاملاً کاربردی است که 

  د نیست.این شکل و ابعا

به زگاری از مراحلی است که حتی مدارمعتقدند که پرهی نیز ، دانشمددان یهودیتقودر اهمیت 

که در آن به اناهام اعمهال نیهک و پرهیهز از  یهود، به مدزلۀ یک دین الهی .شودکسب مقام نبوت می

الههی بهر رعایت تقهوای  سدت اخلاقی مهمی دارد و مبدای این اخلاق نیز گداه سفارش شده است و

ای ویهژهاخهلاق توجهه  مسئله رعایت تقوی و بهبراساس مدابع عهد عتیق  کتا  مقدس است. مبدای

اعمهال نیهک و دوری از و زندگی اجتمهاعی و دیدهی مردمهان را چیهزی مسهتقل و جهدای از  شده

توان ، لذا در دین یهود نمیدارند کیاعمال نداند. شش فرمان از فرامین ده گانه ماهیت نمی محرمات

بدهابراین برخهی  ت.میان فرامین دیدی و اخلاقی و به عبارت دیگر، میان اخلاق و دین تمهایز گذاشه

و رفهع  یتقهوفظ حموارد در  برخی در وجود دارد که های مهم و عقاید نیک در عهد عتیقسفارش

نهواهی، فردی و گروهی، اوامهر و  یِعباد ماموعه اعمال؛ آیات قرآنموانع آن موثر است. بر اساس 



خیتار هایشهیبر ر دیبا تأک قیو عهد عت میدر قرآن کر یمقارنه عوامل بازدارنده از تقو  

نههی از ارتکها  گدهاه و همچدهین و  ،پاداش دنیوی و اخروی برای ترغیب بهه اناهام اعمهال نیهک

 محوریهت همگی بها ؛نافرجام سراناام و عاقبتاز به انسان  های موجود در آیات قرآن کریمهشدار

بوده راهگشا بسیار کاربردی و  داشته ووجود به صورت جامع و کامل  در مکتب اسلام تعالیم قرآنی

 است.نظیر که در نوع خود بی 

 یجهنت

بهت، راقاز تحمل زحمهت و م؛ اما پس استاگرچه در آغاز سخت و مشکل  یتقودستیابی به 

زیهرا  ،و موانع آن را به کلی برطرف کدهد تبدیل شده تقوای کامل به دتوانو پرهیز می یتقو گونهاین

در عهوض ارزش شده و بی نسانیوی در نگاه اهای دنتدریج لذتبه استمرار بر حفظ تقوای الهی،با 

 .های معدوی)اخروی( ارزشمدد خواهد بودلذت

 آید.می دست به زیر نتایج شده ذکر مطالب به توجه با

  است. موانع اش شداختو حفظ آن، لازمه یتقوداشتن  .1

 است. موانع رفع یتقو تقویت شرط .2

بسیار موثر بوده  یتقو رفع موانع در باداتع اناام و مدابع عهدعتیق؛ کریم بر اساس تعالیم قرآن .3

نقهش اساسهی  یتقهودر ایااد موانع بازدارنده از   گداه و نافرمانی از اوامر الهی، و در مقابل ارتکا

 دارد. 

 دسهت نیهک، عهاقبتی و سهعادتمددی به ایجامعه و افراد تدهامدابع قرآن و عهد عتیق؛  اساس بر .4

 .باشدد بوده موفق یتقو از ارندهبازد موانع رفع در که یافت، خواهدد

 کهه مهواردی رسهدمهی نظر به ،یتقو موانع رفع قرآن برای در موجود نواهی و اوامر به توجه با .5

 یتهرجهامعتهر و حاوی مطالب عمیق عتیق، عهد مدابع به نسبت شده، در قرآن ذکر موانع رفع برای

 .است بوده
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