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 چكيده
و  یفیپژژوهش توصژ   نینوجوانان بود. ا یخواه جانیو ه یبه خودکش شیبا گرا اگرامینیا تیشخص یها پیرابطه ت یرسهدف پژوهش حاضر بر    

در  1۳9۸دوم سژال   مژه ین یطژ  یسژ یزبژان انگل  یریادگیژ  یسژال متقاضژ   1۷تژا   1۵ ینوجژوان دامنژه سژن    هیکل ی. جامعه آمارباشد یم یاز نوع همبستگ

 یریژ نفژر بژه عنژوان حجژم نمونژه بژه روش نمونژه گ        110تعداد ( 2001) کیو تاپاچ دلیود که با توجه به فرمول فتهران ب ۵زبان منطقه  یاه آموزشگاه

اوربژا  و   یبه خودکشژ  شی، گرا(1991و هادسون ) زیر اگرامینیا تیشخص صیتشخ یها به پرسشنامه نی. داوطلبدیانتخاب گرد یا چند مرحله یا خوشه

نشژان داد   هژا  افتژه یصورت گرفت.  رسونیپ یهمبستگ بیها با ضر داده لیو تحل هیپاسخ دادند. تجز (19۷۸رمن )زاک یخواه جانیو ه (19۸1همکاران )

گژرا،   کمژک  یهژا  پیژ بژا ت  یجاذبه زندگ. رابطه معنادار مثبت دارد صلح جو پیدارد و با ت یرابطه معنادار منف گرا و فرد نگر کمک پیبا ت یخواه جانیه

بژا   یزنژدگ  رشیعژدم پژذ  . رابطه مثبژت معنژادار دارد   طلب، وفاجو، خوش گذران و صلح جو موفق یها پیو با ت دارد یمنف فکور و رهبر رابطه معنادار

خژوش گژذران    پیژ جاذبه مرگ با ت نیهمچن ،رابطه مثبت معنادار دارد فکور و رهبر یها پیمعنادار دارد و با ت یوفاجو و خوش خو، رابطه منف یها پیت

  (. p < 0۵/0رابطه مثبت دارد ) فکور پیو با ت یرابطه منف
 

 .نوجوانان ،یخواه جانیه ،یخودکش اگرام،ینیا تیشخص یها پیت :ناگکليد واژ

 مقدمه

با انژواعی از تیییژرات جسژمی و روانژی     دوره نوجوانی   

تواند مرحله مهمی برای شرع رفتارهای  همراه است که می

ادیژژب نیژژا، احمژژدی، و  ؛ 201۳، 2کژژالیر) باشژژد 1پرخطژژر

( و رفتارهای پر خطر به هر نوعی از رفتار 1۳9۵موسوی، 

جسمانی افراد روانی یا توانند سلامت  شوند که می گفته می

، ۳را در معرض خطر قژرار دهنژد )سایمونسژن و شژوگای    

اقدام (. 1۳9۷؛ شهبازیان خونیق، حسنی، و سلیمانی، 201۳

باشژد   یکی از این رفتارهای پر خطر مژی  نیز، به خودکشی

زمان بهداشژت جهژانی سژومین علژت     که طبق گزارش سا

                                               
1. high risk behaviors 
2. Collier 
3. Simonsen & Sugai 

( 2002، 4باشد )مژان  سال می ۳4تا  14مرگ در گروه سنی 

افژراد در سژنین    علت این امر ممکن است با شژکنندگی  و

 که در این زمان وقتژی  ، به طوریدر ارتباط باشد یننوجوا

شوند، گرایش به اقدام به خود  با مشکلات روبرو می افراد

بژا ایژن   (. 1۳92و شیخ دارانی، کنند )مهرابی  کشی پیدا می

، اقدام به خودکشی با گرایش بژه خودکشژی متفژاوت    حال

است به طوری که اقدام به خودکشی رفتارهژایی را شژامل   

شود که فرد به منظور پایان دادن به زندگی خود انجژام   می

دهد، درحالی که گرایش به خودکشی صرفا بژه تمایژل    می

ی اگر فرد هیچ گژاه چنژین   به انجام این کار اشاره دارد، حت

( 200۸، ۵فورتیناش و هولودایوورتکاری را انجام ندهد )

                                               
4. Maan 
5. Fortinash & Holodayworret 
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گژرایش بژه    رفتارهای پژر خطژر و   انجام رسد و به نظر می

بژالا در ارتبژاط باشژد      1خودکشی با میزان هیجان خواهی

؛ 2020 ،2جوپژژا و سویرسژژکی ، آنجلژژون مارکژژانتونیو،)

هیجژژان خژژواهی  (.1۳94خدابخشژژی کژژولایی، و خلیلژژی، 

ویژگژژی اسژژت کژژه طژژی آن فژژرد گژژرایش بژژه داشژژتن     

هژژای جدیژژد و شژژدید دارد و مایژژل اسژژت تژژا    احسژژاس

محبژژوبی، خطرجژویی بژژدنی و اجتمژژاعی را تجربژه کنژژد )  

بژا ایژن حژال، تجربژه هیجژان       (.1۳9۳جلالی و محمدی، 

رسژد   خواهی در افراد مختلف متفاوت است و به نظر مژی 

ایژن ویژگژی دخیژل    شناختی و هیجانی فژرد در   های نظام

 در حژالی اسژت کژه    موضژوع  این(. 2004، ۳سابلهستند )

از رابطه هیجان خژواهی و انجژام رفتارهژای     نیز، ها تحقیق

؛ 2020 ،و همکژاران  انتونیو مارک) کنند حمایت می پرخطر

دلالتگر ؛ 2016 ، ۵هندن: 201۷، 4یانگ چو، کیم، و ووپارک

میژان،  ئقا؛ 1۳9۷لنگرودی، حسین خانزاده، طاهر و مجرد، 

، برخژژی از سژژوی دیگژژر(. 1۳9۳عبژژدی، و نجفژژی زاده، 

شخصیت و  پنج عامل بزرگتحقیقات رابطه معناداری بین 

، 6کژلارک و رابرتسژون  دهنژد )  هیجان خواهی را نشان می

بژه عبژارتی دیگژر     (.2006، ۷کوی و پژارکر -؛ چنگ200۵

تواننژد   های شخصیتی تا حدی می گفت که ویژگیتوان  می

 و رفتارهای پرخطر پیش بینی کننده صفت هیجان خواهی

های شخصیتی محژدود بژه پژنج     با این حال، ویژگیباشند. 

و دیگژر نظریژه پژردازان    باشند  عامل بزرگ شخصیت نمی

بژر ایژن    های شخصیتی دارنژد.  تعاریف متفاوتی از ویژگی

یکژی از ایژن    نیژز  ۸نیژاگرام ایاساس مژی تژوان گفژت کژه     

نقطه و نمژاد   9شامل ابزارهای سنجش شخصیت است که 

 باشژد  استراتژی متمایز مرتبط با خود، دیگران و جهان مژی 

هر نوعی از اینیاگرام الگوی متمژایزی از   .(200۷، 9)ماتیس

ای  تفکژر، احسژاس و عمژژل را دارد کژه از انگیژزه درونژژی    

                                               
1. Sensation-Seeking 
2. Marcantonio, Angelone, Swirsky & Joppa 
3. Sable 
4. Young Cho, Kim & Woo Park 
5. Henden 
6. Clarke & Robertson 
7. Cheng-qui & parker 
8. enneagram 
9. Matise 

، 10)سژاتون  شژود  ناشی میتر یا سبکی از جهان بینی  عمیق

پژر   9با یک نمودار ستاره  اینیاگرام نظام شخصیت (.200۷

شود که هر کدام از ایژن   در میان یک دایره نمایش داده می

ادراک و انژرژی هیجژانی مژرتبط بژا آن      اسژاس  الگو بر 9

کند افراد هر تیژپ شخصژیت بژه چژه      و تعیین می باشد می

 جهژت دهنژد   چیزی توجژه کننژد و رفتارشژان را چگونژه    

تیژپ شخصژیت    9این (. 201۸، 11زیگلر، ویر، و سورینز)

شامل تیپ یک )اصلاح طلب و کمالگرا(، تیپ دو )کمژک  

موفژق و موفقیژت   گرا/ مهربژان و مهرطلژب(، تیژپ سژه )    

طلب(، تیپ چهار )فردگرا/ خیال پژرداز و هنژر دوسژت(،    

تیپ پنج )فکور/ جست و جو گر و کناره گیر(، تیپ شش 

وفژژاخو(، تیژژپ هفژژت )خژژوش خژژو و خژژوش )وفژژاجو و 

گذران(، تیپ هشت )رهبر و مدیر(، و تیپ نه )صلح جژو  

خژژوران، ابراهیمژژی نژژژاد، و باشژژند ) و صژژلح طلژژب(، مژژی

هم اکنون بژه   اینیاگرام شخصیت های تیپ (.1۳9۵صفرنیا، 

صورت آکادمیک در موسسژه اینیژاگرام نیویژورک و سژایر     

شژژوند  ه مژژیمراکژژز علمژژی مشژژابه در جهژژان آمژژوزش داد

هژای انژدکی در ایژن     با این حال تحقیژق (، 200۸، 12)پالمر

تژر نیژز    همانطور کژه پژیش  خصوص صورت گرفته است. 

هایی در خصژوص رابطژه    توضیح داده شد، تا کنون تحقیق

کژلارک و رابرتسژون،   صفات شخصیت و هیجان خواهی )

( و هیجژان خژواهی و   2006کوی و پژارکر،  -؛ چنگ200۵

( 1۳94و خلیلی،  ی کولاییخدابخش) گرایش به خودکشی

دهژد تژا    اما جستجوی پژوهشگر نشان مژی گرفته صورت 

هژای شخصژیت    کنون پژوهشی در خصوص رابطژه تیژپ  

 و هیجژژان خژژواهی گژژرایش بژژه خودکشژژی  بژژااینیژژاگرام 

این موضوع درحالی است صورت نگرفته است.  نوجوانان

پژیش بینژی کننژده     ی کژه هژای شخصژیت   تیژپ  که شناسایی

توانژد   اسژت، مژی   گرایش به خودکشی و هیجژان خژواهی  

ایژن   ،بژر ایژن اسژاس   تر نمایژد.   موضوع آموزش را راحت

رابطژه  پژوهش به دنبال پاسخ بژه ایژن پرسژش اسژت کژه      

                                               
10. Sutton 
11. Ziegler, Ware & Severyns 
12. Palmer 
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و  بژا گژرایش بژه خودکشژی    های شخصیت اینیژاگرام   تیپ

 ؟چگونه استهیجان خواهی نوجوانان 

 

 ناسيشروش 

هژای شخصژیت    رابطه تیپبررسی هدف پژوهش حاضر   

 و هیجژژان خژژواهی اینیژژاگرام بژژا گژژرایش بژژه خودکشژژی 

این پژوهش توصژیفی و از نژوع همبسژتگی    بود.  نوجوانان

 1۷تژا   1۵کلیه نوجوان دامنه سژنی  باشد. جامعه آماری  می

سال متقاضی یادگیری زبان انگلیسی طژی نیمژه دوم سژال    

تهژران بژود کژه بژا      ۵های زبان منطقه  در آموزشگاه 1۳9۸

نفژر   110عژداد  ( ت2001توجه به فرمول فیدل و تاپاچیک )

روش نمونژه گیژری    به عنوان حجم نمونه انتخاب گردید.

 6ای بود به طوری که ابتژدا   ای چند مرحله پژوهش خوشه

 تهژران بژه صژورت تصژادفی     ۵منطقژه   آموزشگاه زبان در

و  یژک کژلاس انتخژاب    آموزشگاهو سپس از هر  ،انتخاب

معیارهژای ورود   توزیع گردیژد.  داوطلبینها بین  پرسشنامه

 رضژایت آگاهانژه و قرارداشژتن در    به این پژوهش شژامل 

 بود.  سال  1۷-1۵دامنه سنی بین 

به منظور رعایت اصول اخلاقی پژوهش، به داوطلبین در   

خصوص طرح پژوهش توضیحاتی داده و به آنها اطمینژان  

 اطلاعاتشژژان محرمانژژه بژژاقی خواهژژد مانژژد. کژژهداده شژژد 

آزمژژون ( 1یژژن پژژژوهش شژژامل ابزارهژژای انژژدازه گیژژری ا

( 2، (1991) 1ریز و هادسژون اینیاگرام تشخیص شخصیت 

ایون، -اوربا ، میلستن، هار گرایش به خودکشی پرسشنامه

( پرسشژنامه هیجژان   ۳، و  (19۸1) 2آپتژر، تیژانو، و الیژزور   

   ، بود.(19۷۸) ۳خواهی زاکرمن

آزمژژون تشژژخیص شخصژژیت اینیژژاگرام توسژژط ریژژز و     

سوال  144تدوین شد. این مقیاس دارای ( 1991هادسون )

تیژژپ شخصژیت را مژژورد سژژنجش قژژرار   9باشژژد کژژه  مژی 

( آلفژژای کرونبژژا  هریژژک از  2001نیوجژژت ) دهژژد. مژژی

های شخصیتی را بدین صژورت محاسژبه کژرد: تیژپ      تیپ

، تیژپ چهژژار  ۵6/0، تیژپ سژژه  ۸2/0، تیژژپ دو ۷۳/0یژک  

                                               
1. Riso and Hudson 
2. Orbach, Milstein, Har-Even, Apter, Tiano & Elizur 
3. Zuckerman 

، ۸0/0، تیپ هفژت  66/0، تیپ شش ۵6/0، تیپ پنج ۷0/0

این مقیاس در ایران توسژط  به دست آمد.  ۷9/0تیپ نه و 

حسینیان، عظیمی پور، کرمژی، یژزدی، و کشژاورز گرامژی     

هنجاریژژابی شژژد. روایژژی صژژوری آن بژژا نظژژر      (1۳91)

متخصصان و روایی سازه آن با روش همبستگی و تحلیژل  

عاملی اکتشافی محاسبه شد. نتایج تحلیژل عامژل اکتشژافی    

کل شاخص از واریانس  ٪16.۵ول نشان داد که سه عامل ا

را تبیین می کنند و سازگاری مناسبی را به سه سازه اصلی 

آزمون یعنی احساس گرایی، ادراک گرایی و عمژل گرایژی   

های نه گانه با روش  ضرایب پایایی برای تیپنشان دادند. 

و بژا روش   ۸1/0تژا   6۷/0همسانی درونی آلفای کرونبا  

 دست آمد.  به 9۸/0تا  9۵/0بازآزمایی 

پرسشژژنامه گژژرایش بژژه خودکشژژی توسژژط اوربژژا  و      

 4گویژه و   ۳0از  ایژن ابژزار  ( تدوین شد. 19۸1همکاران )

خرده مقیاس جاذبه زندگی، عدم پذیرش زنژدگی، جاذبژه   

مرگ و عدم پذیرش مرگ تشکیل شده است که به منظور 

 رود. سنجش تمایل به خودکشژی در نوجوانژان بکژار مژی    

ای  نقطژه  ۵پرسشنامه بصورت طیف لیکژرت  نمره گذاری 

موافژق  »، «شژدیدا  مخژالفم  »هژای   باشد که بژرای گزینژه   می

، «گژاهی اوقژات مژوافقم گژاهی اوقژات مخژالفم      »، «نیستم

 4، ۳، 2، 1به ترتیب امتیژازات  « شدیدا  موافقم»و « موافقم»

 کژه  آلفژا  ضژریب  بژا  ابژزار  این شود. در نظر گرفته می ۵و 

 جاذبژه  و زنژدگی  پژذیرش  عژدم  برای) ۷6/0 بین ای دامنه

( مژرگ  پذیرش عدم و زندگی جاذبه برای) ۸۳/0 تا( مرگ

این ابزار با  .است برخوردار خوبی درونی همسانی از دارد،

های جاذبه زندگی )منفژی(   همبستگی معنی دار بین مقیاس

و عدم پذیرش زندگی و جاذبه مرگ )مثبژت( و شژاخص   

خوبی برخژوردار اسژت.   احتمال خطر خودکشی، از روایی 

 ۳های معناداری که بژین   همچنین این ابزار به دلیل تفاوت

گروه سالم، متمایل بژه خودکشژی و بیمژاران روانژی دارد،     

هژای   روایی نسبتا  خژوبی هژم از طریژق مقایسژه بژا گژروه      

حسژین پژور، افژاری و مهرابژی زاده     ) شژناخته شژده دارد  

 (.1۳۸۳هنرمند، 
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( ساخته 19۷۸ط زاکرمن )پرسشنامه هیجان خواهی توس   

 بژرای  کژه  اسژت  سژاالاتی  فرم کوتاه این ابزار شژامل شد. 

 کژار  بژه  انگیژز  مخژاطره  های فعالیت به فرد تمایل ارزیابی

 گزینژ   دو کژه  اسژت  سژاال  14 دارای آزمون این .رود می

 بژرای  و ،+1نمژره  «الف» های پاسخ برای و دارد ب و الف

آلفژای  . شژود  مژی  گرفتژه  نظژر  در -1 نمرۀ «ب» های پاسخ

از ( 1۳9۷) حسژن زاده و فژرزاد   را پرسشنامه این کرونبا 

بژه   ۸4۷/0طریق محاسبه ضریب همگونی درونی برابر بژا  

 دست آوردند.

 

 یافته ها

های جمعیت شژناختی داوطلبژین    به ویژگی 1جدول در   

 د.ش پرداخته 

 
 های جمعیت شناختی ویژگی -1جدول 

 ميانگين حداکثر سن حداقل سن پسر دختر 

۷۷ ۳۳ 1۵ 1۷ 2/16 

    110 مجموع

 

های پارامتریک،  های آزمون به منظور بررسی پیش فرض   

-ها از آزمژون کلمژوگروف   جهت بررسی نرمال بودن داده

اسمیرنوف استفاده شد که با توجه به تاییژد فژرض صژفر،    

   باشد. بلامانع می های پارامتریک استفاده از آزمون

ضژریب  ی پژژوهش، از  به منظور پاسخ بژه پرسژش اصژل     

 استفاده گردید. همبستگی پیرسون
 

 

 

 

 

 

 

 ضریب همبستگی متییرهای پژوهش -2جدول 

 عدم پذیرش مرگ جاذبه مرگ عدم پذیرش زندگي جاذبه زندگي هيجان خواهي  

 ضریب همبستگی تيپ اصلاح طلب و کمالگرا

 سطح معناداری
0 0 0 0 0 

 همبستگیضریب  تيپ کمک گرا/ مهربان و مهرطلب

 سطح معناداری

۳۷4/0- 

001/0 

۳2۵/0- 

001/0 
0 0 0 

 ضریب همبستگی تيپ موفق طلب

 سطح معناداری
0 

2۳4/0 

014/0 
0 0 0 

 ضریب همبستگی تيپ فردنگر، خيال پرداز و هنر دوست

 سطح معناداری

29۳/0- 

002/0 
0 0 0 0 

 ضریب همبستگی تيپ فكور، جستجوگر و کناره گير

 سطح معناداری
0 

۳۳۵/0- 

001/0 

44۸/0 

001/0 

20۵/0 

0۳2/0 
0 

 ضریب همبستگی تيپ وفاجو/ وفاخو

 سطح معناداری
0 

200/0 

0۳6/0 

212/0- 

026/0 
0 0 

 ضریب همبستگی تيپ خوش خو و خوش گذران

 سطح معناداری
0 

226/0 

01۸/0 

229/0- 

016/0 

202/0- 

0۳4/0 
0 

 ضریب همبستگی تيپ رهبر و مدیر

 سطح معناداری
0 

21۵/0- 

024/0 

212/0 

026/0 
0 0 

 ضریب همبستگی تيپ صلح جو و صلح طلب

 سطح معناداری

۳۸۵/0 

001/0 

240/0 

012/0 
0 0 0 
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در پاسخ به پرسش اصلی پژوهش مبنی  2های جدول  یافته

های شخصیت اینیاگرام با گرایش بژه   رابطه تیپ "بر اینکه 

 "خودکشی و هیجژان خژواهی نوجوانژان چگونژه اسژت؟     

دهند که هیجان خواهی با تیپ کمک گژرا و فژرد    نشان می

نگر، رابطه معنادار منفی دارد و با تیپ صژلح جژو، رابطژه    

هژای   جاذبه زندگی با تیپ. (p < 0۵/0) معنادار مثبت دارد

و بژا   و رهبژر رابطژه معنژادار منفژی دارد    کمک گرا، فکور 

 طلب، وفاجو، خوش گذران و صژلح جژو   های موفق تیپ

عژژدم پژژذیرش (. p < 0۵/0مثبژژت معنژژادار دارد ) رابطژژه

رابطه منفی معنادار  خوش خو و های وفاجو زندگی با تیپ

 رابطه مثبژت معنژادار دارد   فکور و رهبرهای  دارد و با تیپ

(0۵/0 > p.)    گژذران رابطژه    جاذبه مرگ بژا تیژپ خژوش

  (.p < 0۵/0رابطه مثبت دارد ) منفی و با تیپ فکور

 

 گيریبحث و نتيجه 

هژای شخصژیت    پژوهش با هدف بررسژی رابطژه تیژپ      

 اینیژژاگرام بژژا گژژرایش بژژه خودکشژژی و هیجژژان خژژواهی  

هرچند که جستجوی پژوهشژگر  صورت گرفت.  نوجوانان

ی در خصوص بررسی رابطه دهد تا کنون پژوهش نشان می

گژرایش بژه خودکشژی و    های شخصیت اینیژاگرام بژا    تیپ

هیجان خواهی نوجوانان صورت نگرفته اسژت تژا بژا ایژن     

از این حیث ها  اما این یافته ها مورد مقایسه قرار گیرد یافته

های شخصیتی مختلژف بژا هیجژان خژواهی در      ویژگیکه 

( و 200۵های کژلارک و رابرتسژون )   ارتباط است، با یافته

 ( همسو است.2006کوی و پارکر )-چنگ

خژواهی بژا    ها از این حیث که هیجان در تبیین این یافته   

رابطژه معنژادار منفژی دارد و بژا      تیپ کمک گرا و فرد نگر

تژوان گفژت    تیپ صلح جو، رابطه معنادار مثبژت دارد مژی  

ها و علایژق خژود را    خواهد تا احساس تیپ کمک گرا می

و ایژن امژر   ان وی را دوسژت بدارنژد   کنار بگذارد تا دیگر

توان با رابطه منفی بین این تیپ و هیجژان خژواهی در    می

های  تیپ فردنگر نیز به علت اینکه به موضوعارتباط باشد. 

واهی دلبستگی دارند، تمایژل بژه افسژردگی بژالا دارنژد و      

تیژپ صژلح جژو    کنند.  هیجان خواهی کمتری را تجربه می

و باشژد   های ایر ضژروری مژی   علاقه مند به انجام فعالیت

های اصلی زنژدگی زمژانی    معتقد است برای انجام فعالیت

هیجژان  توانژد بژا    بی نهایت وجود دارد کژه ایژن امژر مژی    

 خواهی بالا در ارتباط باشد.  

ها از این حیژث کژه جاذبژه زنژدگی بژا       در تبیین این یافته 

ابطه معنادار منفی دارد، های کمک گرا، فکور و رهبر ر تیپ

طلب، وفاجو، خوش گژذران و صژلح    های موفق و با تیپ

در تیژپ  تژوان گفژت    مژی  رابطژه مثبژت معنژادار دارد    جو

هژای خژود و توجژه بژه      گرا چشم پوشی از خواسژته  کمک

نیازهای دیگران به منظور دوست داشژته شژدن از اهمیژت    

ابطژه  تواند موجژب ر  بالایی برخوردار است که این امر می

تیپ فکور پیوسته به منفی این تیپ با جاذبه زندگی گردد. 

باشد و ممکژن اسژت    دنبال جستجوی خلوت و تنهایی می

این امر با رابطه منفی این تیپ و جاذبه زندگی در ارتبژاط  

باشژد   اساسی ترین نیاز تیپ رهبر، نیاز به قدرت میباشد. 

د نشان ای از خو ی لحظهها انرژی و خشم که به این منظور

تواند تضادها را تحمل کند که ایژن عوامژل    دهد و نمی می

ای منفی با جاذبه زنژدگی ایجژاد کننژد.     ممکن است رابطه

هژا   تیپ موفق طلب به دنبال دستیابی به نتژایج و موفقیژت  

باشژژد و همیشژژه در تژژلاش و پویژژایی و همینطژژور     مژژی

باشد که ممکن اسژت ایژن عوامژل موجژب      خودنمایی می

تیژپ خژوش   این تیپ با جاذبه زندگی شژود.   رابطه مثبت

کننژد و   گذران تنها به ارضژای نیازهژای خژود توجژه مژی     

و پیوسته به دنبژال   دهد های دیگران نمی اهمیتی به خواسته

باشد که این امر  آل می های تفریحی و ایده انواعی از برنامه

ممکن است موجب رابطه مثبت این تیپ با جاذبه زنژدگی  

جو که به دنبال تفژریح و راحژت طلبژی     تیپ صلح گردد.

است و چنژین نیازهژایی را بژه نیازهژای اساسژی تژرجیح       

 دهد، جاذبه زندگی بالایی دارد. یم

هژا از ایژن حیژث کژه عژدم پژذیرش        در تبیین این یافتژه   

رابطه منفی معنادار  های وفاجو و خوش خو زندگی با تیپ

 ادار داردهای فکور و رهبر، رابطه مثبت معنژ  دارد و با تیپ

تیپ وفاجو پیوسته در شک و تردید بژوده و   توان گفت می

باشد که موجژب پیژدا کژردن     به دنبال پیدا کردن امنیت می
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از سوی دیگر تیپ خژوش خژو   روابط بیشتر با افراد باشد. 

باشژد و ممکژن    نیز به دنبال روابط معنادار با سایر افراد می

م پژذیرش  است این عوامل موجب شود این دو تیپ با عد

همانطور که گفتژه شژد،   ای منفی نشان دهند.  زندگی رابطه

باشد و تیپ رهبژر   تیپ فکور به دنبال خلوت و تنهایی می

به دنبال کنترل شرایط است و بر این اساس ممکژن اسژت   

های خشم آنی از خود نشان دهژد کژه ایژن عوامژل      هیجان

تواند موجب رابطه مثبژت بژین ایژن دو تیژپ بژا عژدم        می

 ش زندگی باشد.پذیر

ها از این حیث که جاذبه مرگ با تیژپ   در تبیین این یافته  

رابطه مثبت دارد  گذران رابطه منفی و با تیپ فکور خوش

از آنجا که تیپ خژوش گژذران پیوسژته بژه     توان گفت  می

دنبال پیدا کردن راهژی بژرای تفژریح و سژرگمی اسژت و      

بژه  کنژد، جاذ  همیشه شرایط راحتی برای خژود فژراهم مژی   

همچنین همانطور که ای منفی دارد.  مرگ با این تیپ رابطه

پیش تر نیز اشاره شد، تیژپ فکژور بژه دنبژال ایجژاد یژک       

خلوت تنهایی است که این امر ممکن است موجب رابطژه  

 مثبت بین این تیپ با جاذبه مرگ شود. 

محژدود  توان بژه   های این مطالعه می محدودیتاز جمله    

و عژدم  بودن دامنژه سژنی شژرکت کننژدگان در پژژوهش      

 اشاره نمودهمسانی تعداد شرکت کنندگان در هر جنسیت 

بژژه هژژا بایژژد بژژا احتیژژاط صژژورت گیژژرد.  لژژذا تعمژژیم داده

شژود ایژن پژژوهش را در سژایر      پژوهشگران پیشژنهاد مژی  

تعداد شرکت کننژدگان  های سنی و همچنین همسانی  دامنه

هژای ایژن    ها را با یافتژه  در هر جنسیت انجام دهند و یافته

پژوهش مورد مقایسه قرار دهند تا پایژایی نتژایجی یافژت    

  شده به دست آید.

 

 

 منابع

زه. احمدی، عبدالجواد. موسژوی، سژید علژی    ئادیب نیا، فا

مژروری بژر علژل گژرایش بژه      (. 1۳9۵محمد. )

سژژژلامت رفتارهژژژای پرخطژژژر در نوجوانژژژان. 
 .۳6-11:(9) ۳. ماعی و اعتیاداجت

 رابطژه (.1۳94خدابخشی کولایی، آناهیتا. خلیلژی، الهژام. )  

 بژه  گژرایش  با خواهی هیجان و بدنی تصویر بین

 شهر دبیرستانی دختر آموزان دانش در خودکشی

اجتماعی زنژان و   -پژوهشی های انتظامی. اراک

 22-2۷(: 1)۳. خانواده

(. ویژگژژی 1۳9۷حسژژن زاده، شژژادی. فژژرزاد، ولژژی الژژه. ) 

روانسنجی پرسشنامه هیجان خواهی ذاکژرمن و  

رابطه آن با اعتیاد پذیری معتادان در حال تژرک  

 .10۵-۸9(.24) 6 روان سنجی.تهران.  4منطقه 

 هنرمند، زاده مهرابی .سیدمحمد افاری، .مهناز پور، حسین

 خودکشژی  به اقدام علل بررسی(. 1۳۸۳. )مهناز

 گلسژتان  بیمارسژتان  بژه  شژده  ارجژاع  نوجوانان

 پزشژژکی علمژژی مجلژژه. ۷9-۸0 سژژال در اهژواز 

 24-۳0: 41شماره . اهواز

 .ابوالفضژل  کرمژی،  .پریسژا  پور، عظیمی .سیمین حسینیان،

 .قاسژژم گرامژژی، کشژژاورز .منژژور سژژیده یژژزدی،

 آزمون روانسنجی های ویژگی بررسی(.  1۳91)

 مشژاوره (. اینیژاگرام ) گانه نه شخصیتی های تیپ

 12۵-144:(12) 4 .سازمانی و شیلی

زه .ابراهیمژژی نژژژاد، مهژژدی. صژژفرنیا، حسژژن. ئفژژا خژوران، 

بررسی رابطژه بژین اسژترس شژیلی و     (. 1۳9۵)

تیپ های شخصژیتی: مطالعژه مژوردی مژدیران     
کنفرانس  بحران سازمان های شهرستان بجنورد.

ریت، اقتصژاد  بین المللی ایده های نوین در مدی

 .و حسابداری: بارسلون

دلالتگر لنگرودی، کبری. حسین خانزاده، عباسعلی. طژاهر،  

 هیجژژان نقژژش (.1۳9۷) آرزو. محبوبژژه. مجژژرد،

 تبیژژین در خودمهژژارگری توانژژایی و پژژذیری

سژلامت  . آمژوزان  دانژش  در پرخطژر  رفتارهژای 
 .۳۵-2۵:(1) ۵. روان کودک

شهبازیان خونیق، آرش. حسژنی، امیژد. سژلیمانی، سژمیرا.     

بررسژژژی نقژژژش هژژژوش اخلاقژژژی و (. 1۳9۷)

اجتمژژاعی در رفتارهژژای پرخطژژر دانشژژحویان   

دانشژژگاه علژژوم پزشژژکی کردسژژتان در سژژال    
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مجله دانشگاه علژوم پزشژکی   . 9۵-96تحصیلی 
 .۵2-۳9 (:1) 1۷. رفسنجان

(. 1۳9۳میان، آیسان. عبدی، سلمان. نجفی زاده، پریژا. ) ئقا

مثبژت و   HIVمقایسه هیجان خژواهی بیمژاران   
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Abstract 

  The aim of the study was to investigate the relationship between Enneagram personality types and adolescents' 

suicidal tendencies & sensation-seeking. This research is descriptive and correlational. The statistical population 

consist of all adolescents aged 15 to 17 years was an applicant for learning English during the second half of 

2019 in language schools of District 5 of Tehran & 110 people were selected as the sample size by multi-stage 

cluster sampling. Candidates answered questions from Enneagram Riso & Hudson (1991), suicidal tendencies 

from Orbach et al. (1981) and Zuckerman's sensation-seeking (1978). Data were analyzed with Pearson 

correlation coefficient. The findings showed sensation-seeking had a significant negative relationship with the 

Reformer and Individulist types and had a significant positive relationship with the Peacemaker type. The 

attraction of life has a significant negative relationship with the Reformer, Investigtor, and Challenger types, and 

has a significant positive relationship with the Achiever, Loylist, Enthusiast & Peacemaker types. Lack of 

acceptance of life has a significant negative relationship with Loylist and Enthusiast types and has a significant 

positive relationship with Investigtor and Challenger types. Also the attraction of death has a negative 

relationship with the Enthusiast type and a positive relationship with the Investigtor type (p <0.05). 
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