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Abstract 

Aim: This research was performed to understand The Effect 

of Education, Based on Differentiated Overt Learning 

Activities (DOLA) Framework in four levels (passive, active, 

constructive and interactive) on the Academic Achievement 

of Media Literacy and Critical Thinking in 10th grade male 

students. Method:Current research method is semi-Testable, 

in which is pre-testing and post-testing type with a control 

group. The statistical population consisted of 117 people (30 

in the control group and 87 in the experimental group), 

Randomly clustered selected from four high school boys and 

each high school one class in miandoab City. Rickets Critical 

Thinking Questionnaire and Researcher-made Academic 

Achievement Questionnaire were completed. Each 

experimental group was trained for 8 sessions and the control 

group was trained as passive (traditional)method. After 

collecting data, using SPSS software, one-way covariance 

(ANCOVA) and Bonferron pair comparison were used. 

Results: showed that education in active levels of the 

(DOLA) framework has a positive and significant effect on 

critical thinking and academic achievement. Learning at 

interactive level has the most impact and passive (traditional) 

learning has the least impact on learning. As well as moving 

in from the passive level to the interactive level, student 

scores also increase Conclusion: It can be concluded that the 

more actively teaching is taught in schools, the more critical 

thinking and student learning will progress.  

 

Keywords: Differentiated Overt Learning Activities (DOLA), 

Academic Achievement, Critical Thinking Media Literacy. 

 

 مسعود محمدي

 .تبریز، ایران اسلامی، آزاد دانشجوي دکتري روانشناسی تربیتی، واحد تبریز، دانشگاه

 )(نویسنده مسئولسید داوود حسینی نسب 

 .تبریز، ایران اسلامی، آزاد ، واحد تبریز، دانشگاه روانشناسی استاد گروه

Email: d.hosseininasab@iaut.ac.ir 

 علی نقی اقدسی

 .تبریز، ایران اسلامی، آزاد دانشگاه ،روانشناسی ، واحد تبریز استادیار گروه

  چکیده

) در چهار DOLA(  یسطوح مختلف آموزش یرتاث یسهمقا این تحقیق هدف:

  و  درس تفکر یلیتحص یشرفت) بر پیفعال، سازنده گرا و تعامل ی،سطح( انفعال

پژوهش  :روشآموزان است.  در دانش يتفکر انتقاد به یشوگرا يا سواد رسانه

آزمون با گروه کنترل است.جامعه  پس– آزمون یشپ يو از نوع طرح ها یشیاآزم یمهن

) که به طور  یشیآزما يها نفر در گروه 87نفر در گروه گواه و  30نفر( 117 آماري

 یرستانپسرانه و در هر دب یرستانچهار دبشهر میاندوآب  در در  يخوشه ا یتصادف

 سشنامهو پر یکتسر يبه تفکر انتقاد یشکلاس انتخاب شدند. پرسشنامه گرا یک

به  یشیآزما ياز گروه ها یکشدند. هر  یلتکم یلیتحص یشرفتمحقق ساخته پ

) تحت ی(سنت یجلسه تحت آموزش و گروه کنترل به صورت انفعال 8مدت 

آزمون   SPSSافزار  داده ها ، با استفاده از نرم يآور قرارگرفت. بعد از جمع آموزش

به کار گرفته شد.  نفرونیبو یزوج یسه) و مقا ANCOVAراهه ( یک یانسکووار

به  یش) بر گراDOLAنشان داد که آموزش در سطوح فعال چهارچوب ( یجه:نت

دارد.آموزش در  ينادارمثبت و مع یرتاث یلیتحص یشرفتپ یزانو م يتفکر انتقاد

 یرتاث ین)کمتری(سنت یو آموزش در سطح انفعال یرتاث یشترینب یتعامل یتسطح فعال

به سمت سطح  یبا حرکت ازسطح انفعال یببه ترت چنیندارد . هم یادگیريرا بر 

می توان نتیجه  گیري: یجهنت کند. یم یداپ یشافزا یزنمرات دانش آموزان ن یتعامل

گیري کرد که هرچقد آموزش ها در مدارس به صورت فعالانه تدریس شوند به 

همان میزان تفکر انتقادي و یادگیري دانش آموزان  پیشرفت محسوسی خواهد 

 .داشت

 

، پیشرفت DOLA)( هاي متمایز شده آشکار یادگیري فعالیت: کلمات کلیدي

 .سواد رسانه اي تفکر انتقادي، تحصیلی،
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 مقدمه

مربیان بزرگ تربیتی، تفکر را پایه و  است . دانش آموزان از مسائل مهم نظام آموزشی بوده فکري مهارت هاي پرورش

توان به  یاساس تعلیم و تربیت دانسته اند و از سویی دیگر، با تکیه بر آن و محور قرار دادن تفکر در امر یادگیري، م

 دادن رخ حال در ،جوامع در که سریعی با توجه به  تغییرات. تربیت یادگیرندگانی فعال، پویا و رو به تعالی پرداخت

و تجزیه و ارزیابی به و کنند حرکت ها کتاب محتواي فراسوي بتوانند به شایستگی هایی نیاز دارند که فراگیران است،

هاي  هاي دست یابی و پرورش مهارت یکی از راه ).2009 (کوماراجو ،کارا، اسمک،اطلاعات موجود بپردازند  تحلیل

اکتفا  1که صرفا برحافظه محوري تفکر در یادگیرندگان، تدوین برنامه هاي درسی مناسب در نظام هاي آموزشی است

 ن را افزایش دهند.دانش آموزا 2تفکر محور یادگیريو بتوانند ظرفیت تفکر و تصمیم گیري هایی  نکرده و با روش

هاي  ) تمایزات و تعاریف یادگیري فعال را از بعد فعالیتDOLAچهارچوب فعالیتهاي متمایز شده آشکار یادگیري (

کند. در واقع در قالب این چهارچوب می توانیم از آنچه  مشخص رفتاري و قابل مشاهده یادگیرندگان  طبقه بندي می

یادگیرندگان با مواد آموزشی و فرآیندهاي  3بل مشاهده)، نحوه  درگیري شناختییادگیرندگان انجام می دهند(رفتار قا

 ).2013میشلن و چیک ، کروز، استامپ، (منکس،بنایی شناختی را استنباط کنیم زیر

هر گونه فعالیت و فرآیند یادگیري می تواند به یکی از چهار طبقه بندي متمایز بر اساس  این چهارچوب بیان می دارد

یادگیري  صورت گیرد. فعالیت 7و تعاملی 6، سازنده گرایی5، فعال4هاي درگیري انفعالی رفتارهاي آشکار با حالت

بدون امکان یادداشت ،گوش دادن به توضیحات  نوعی از یادگیري است که در آن یادگیري از  طریق(سنتی) انفعالی یا 

 شود (پرینس، انجام مییک مسئله حل شده  لعهمطا عملی،مشاهده کارهاي  ،خواندن با صداي آرام یا بلند برداري،

در سطح فعال شامل هر گونه فعالیت قابل مشاهده اي است که دانش آموزان با دستان یا اعضاي بدن  ).2006 فلدر،

 گونه فعالیتی است که در سطح سازنده گرا شامل هر ).2008لاتوکا و همیلتون (چن،دهند خود با مواد آموزشی انجام می

خود، از این نوع  ، خلاصه نویسی و باز تکرار بهایجاد مقداري اطلاعات  فراسوي مواد آموزشی باشد منجر به ساختن و

یادگیري براي گروه آموزشی در سطح تعاملی  در نهایت فعالیت ).2010لوي، سنچري  گیرد(مینر، یادگیري نشات می

و به نوعی  ه دیگري و مباحثه دو یا چند نفر با همدیگر استشامل هر گونه فعالیتی است که  منحصرا شامل  توضیح ب

 ).2010شود (هلر، بیل، دم و هیرم  یادگیري مشارکتی محسوب می

) است، پیش DOLAهاي متمایز شده آشکار یادگیري ( ) که بر مبناي  چهارچوب فعالیتICAPبر این اساس، فرضیه ( 

یعنی به ترتیب از سطح انفعالی  طح درگیري شناختی به بالاترین سطح،کند وقتی دانش آموزان از پایین ترین س بینی می

واقع  پایین  افتد. در فعال ،سازنده گرا، و تعاملی پیش می روند، یادگیري آنها به ترتیب به صورت افزایشی اتفاق می به

                                                           
1
 Memory-Centered 

2
 Thought -Centered 

3
 Cognitive engagement 

4
 Passive 

5
 Active 

6
 Constructive 

7
 Interactive 
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(منکس  دهد ی رخ میسطح تعامل ترین سطح درگیري یادگیري و پیشرفت تحصیلی، در سطح انفعالی و بالاترین آن در

 ).2013و همکاران 

 رود، نظام آموزشی به کار می در غالب روش عنوان به سخنرانی که جمله از آموزشی متداول روش هايعلاوه بر این، 

شود (حبیب زاده  گرفته می به معناي واقعی نادیده 1انتقادي تفکر آن که مطابق شود می انفعالی سبک گسترش سبب

با توجه به اهمیت مسئله تفکر در اهداف نظام آموزشی و گفته هاي مسئولان، متصدیان و  ).1393،مرادي و رسولی 

این،  ). علاوه بر1393،شاملو(استعمل تبیین واضح و روشنی از مفهوم تفکر انتقادي نشده  در مجریان آموزشی،

هاي پرورش  ماهیت و روش تعریف، درباره آن، پرورش و انتقادي به تفکر توجه اهمیت وجود توافق عمومی درباره با

 ازدیاد حجم و علمی سریع هاي پیشرفت دلیل به.  )2009،واسک 2007(جونز، اختلاف نظر وجود دارد و تقویت آن

 سمت به بیشتر آموزشی هدف و گرفت قرار تفکر انتقادي مورد  غفلت بیاموزند، باید فراگیران که دانشی و اطلاعات

این در حالی است که  ).1391بختیار نصر آبادي، موسوي، فارسان ( یافت سوق سخنرانی یوهش به انتقال اطلاعات

هاي تدریس باید به گونه اي باشند که ذهن فراگیران در آن فعال باشد و معلم شرایط یادگیري را فراهم کند و  روش

 ).1389هاي ذهنی و قابلیت تفکر را تقویت کند(شعبانی  مهارت

 و تمایل بدون انتقادي تفکر و بوده ضروري تفکر انتقادي  امري بکارگیري و توسعه جهت در کافی تمایل و گرایش

  گرایش و بعد مهارت دو شامل انتقادي ). تفکر2004پذیرفت(جین ،بیرما و برادبر، نخواهد صورت آن به گرایش

2نگرش ایش، گر بعد در و شناختی فرایندهاي مهارتی، بعد در .باشد می
3درونی انگیزهو  

 تفکر و مسائل با برخورد در فرد 

 ). گرایش2003پذیرفت(پروفتو ، نخواهد صورت تفکري آن، به نسبت بدون تمایل شک، بی و گردد می مطرح آن درباره

 سازمان تحلیلی، بینش ذهنی، گشوده حقیقت، دانندکه عبارتند از جستجوي می حیطه هفت بردارنده در را انتقادي تفکر به

 تفکر به توجه بذل علیرغم ). آنها معتقدند2011هالپرن، و کنجکاوي (مارین و بلوغ شناختی نفس، به اعتماد یافتگی،

 در تجربی اندکی مطالعات رسمی، هاي آموزش در محوري هدف یک عنوان به آن، هاي و  مهارت گرایش و انتقادي

 به توجه که است حالی در این .باشد دبیرستان می از بعد دوره بر ناظر تحقیقات، بیشتر و داشته وجود دبیرستان سطوح

 میردورقی، پاك مهر،( بگیرد آموزشی قرار هاي نظام توجه مورد تر تحصیلی پایین  سطوح از باید انتقادي تفکر گرایش

 ).1392 غنایی و کرمی،

 کشیدن چالش به در که است متفکر افراد هاي مهارت از یکی مثابه به و شناختی مهم هاي توانایی از یکی انتقادي تفکر

 مطرح در اهداف جمله از آموزشی پیامد مطلوب یک عنوان به انتقادي تفکر ).2007دارد(الدر و پال، اساسی نقش مسائل

ملی  هايدر ایالات متحده آمریکا هیئت ).2010است (گول و همکاران ، درسی هاي برنامه و آموزشی هاي یمش خط

 آموزشی هاينظام در انتقادي تفکر توانایی فقدان به ایجاد شده اند، آموزشی نظام کیفیت به رسیدگیویژه اي که براي 

 و پایه آموزش چهارمین عنصر ن عنوا به درسی هاي برنامه در ي انتقا تفکر آموزش گنجاندن خواهان و اذعان کرده

 ).2007 (هورست ، اند کردن  شده حساب و نوشتن خواندن، از پس اساسی

                                                           
1
 Critical Thinking 

2
 Attitude 

3
 Internal motivation 
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فرایند  ،به2است.از نکته نظر انجمن ملی آموزش سواد رسانه اي 1دیدگاه انتقادي یکی از مولفه هاي اصلی سواد رسانه

 یاربس یفتعر یکدر  يا سواد رسانهدر حیطه هر گونه  ارتباطات است.  7و عمل6،ایجاد 5،ارزیابی 4،تحلیل 3دستیابی 

ها را  آن یداتها و انواع تول انواع رسانه توان یارت که براساس آن مبر مه ینوع درك متک یکعبارت است از  یکل

است که  هوشمندانه  ییغذا یمرژ یکمثل  يا کرد. به زبان  ساده، سواد رسانه ییو شناسا یکتفک یکدیگرشناخت و از 

 یارا نه و  یزيمصرف کرد و چه چ یدرا با یزيمضر؛ چه چ يمناسب هستند و چه مواد ياست که چه مواد مراقب

که از  یاموزدها ب به مخاطبان رسانه تواند یم يا استوار باشد.سواد رسانه یدبا ییمصرف هر ماده بر چه مبنا یزانم ینکها

به نفع خود آنان باشد. به  یتوارد شوند که در نها يا خارج شده و به معادله متقابل و فعالانه یو مصرف یحالت انفعال

در تعریفی دیگر  مند شد. بهره یدهوشمندانه و مف يا ها به گونه تا از سفره رسانه کند یکمک م يا سخن، سواد رسانه یگرد

 هر. گیرد می بر در را ذهن در سازي ذخیره و پذیرش تا پیام دریافت از که شود می به فرآیندي گفته سواد رسانه اي 

 ) . 1385است  (بصیریان ، وابسته داریم، که دانشی و باورها به ما پیرامون جهان از دریافتی

آموزش انتقادي رسانه و پیشرفت تحصیلی در فرایند آموزش آن ، مهم ترین نقش را در ارتقاي سواد رسانه اي دارد و 

تا زمانی که استفاده جوانان از رسانه ها و به خصوص با گسترش شبکه هاي اجتماعی و رسانه اي ، با تفکر انتقادي 

 اهمیت از پرورش و آموزش فرآیند القاي رسانه ها ، نظام هاي اجتماعی را بالا می برد. درهمراه نباشد احتمال آسیب 

آسیب پذیر ترین بخش هاي نظام  حال عین در تاثیر پذیرترین  و از نوجوانان و کودکان زیرا است. برخوردار خاصی

 آنان در اي جامعه درچنین کار و زندگی براي لازم هاي قابلیت و ها توانایی که است آموزشی هستند. .پس ضروري

 نیازهاي اساسی از اي رسانه سواد آموزش نحوه و توسعه زمینه منسجم آموزشی در و جامع نظام داشتن.شود  ایجاد

 مجهز انتقادي تفکر به را خود نوجوانان و کودکان باید عصري چنین در .است ایران مانند توسعه حال در کشورهاي

 ).1391محمودي ،نماییم (دهقان شاد و 

هاي تدریس  فعال در  یکی از مهمترین روش هاي  افزایش تفکر انتقادي وآموزش سواد رسانه اي  استفاده از روش 

شود که در آنها  هاي یادگیري اطلاق می اصطلاحی است که براي دامنه وسیعی از روش 8آموزش است.یادگیري فعال

می کنند و به صورت تعاملی با معلمان   9و بر یادگیري خود بازبینی سازند آموزان فهم و یادگیري خود را می دانش

 آموزان دانش به درس کلاس و در مدرسه دوران از باید را آموزش این ).2009یادگیري شان را شکل می دهند.(چی ،

 و کلاسی کارهاي درگیر فعال صورت به شوند. زمانی که فراگیران تبدیل فعال و آگاه شهروندان به آینده در تا آموخت

 به تا شود می موجب امر این وط می رسند تسل از، حدي به نظر مورد موضوعدر رابطه با  نهایت در شوند درسی مسائل

 دهند(چمبرز و همکاران، قرار کنکاش مورد انتقادي طور به را مسائل و برانگیزتر دست بزنند چالش دروس حل مسائل

                                                           
1 Media literacy 
2
 National Association for Media Literacy Edu 

3
 Accesss 

4Analyze 
5
 Evaluation 

6creat 
7
 Act 

8
 Active learning 

9
 Review 
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هاي فعال یادگیري به معناي کامل نمی تواند اهداف آموزشی را برآورده  ). در عین حال  برخی معتقدند روش2005

اجرا   کند، زیرا براي بسیاري از دست اندرکاران تعلیم و تربیت و رشته ها و دروس مختلف تعاریف عملیاتی و قابل

آموزان با  که دانش تی به هر گونه روش آموزشی اشاره دارد هاي موسوم به یادگیري مشارک ندارد. به عنوان مثال روش

این معنا این روش می تواند  هاي کوچک با هم کار می کنند. در همدیگر براي رسیدن به یک هدف مشترك در گروه

 هاي مشارکتی و تیمی  و نیز بین روش شامل آموزش هاي مبتنی بر گروه و تیم نیز باشد.در مقابل برخی نویسندگان 

 ).2002هاي حل مسئله تفاوت قائل می شوند  (فلدر ، روش

 رسان، پیام ابزارهاي شناخت با که دهد می آموزش فرد به انتقادي و یادگیري فعال است و تفکر مبتنی بر اي رسانه سواد

 پذیرش یا و استفاده مورد بودن، کاربردي و مفید صورت در و دهند قرار حلاجی مورد را شده منتقل هاي معناي پیام

 به مجازي، فضاي در مقبول فردي سوي از یا مطلب گسترده نشر صرف به چرا و چون بی دهند زیرا پذیرش قرار

 بکار و بیاموزد را اي رسانه فضاي در معما حل و انتقادي تفکر مهارت باید فرد و نیست آن بودن مفید و درست منزله

آموز و  و فعال  بین دانش 1جانبه دو ارتباط ایجاد ضمن ، هدفمند برخورد با تواند می اي سواد رسانه نگاه این از .بندد

آموز با رسانه به   ارتباط دانش و نیست منفعل دانش آموز در این حالتزیرا سازد؛ متحول را آموزش حوزه رسانه،

 .  بود خواهد صورت فعال و نقادانه

 زیر است: بنابراین در کل هدف این پژوهش دستیابی به پاسخ فرضیه هاي

سازنده گرا،  ، فعال،انفعالی (سطوح آموزشی )DOLAشکار ( آ: آموزش در  چهارچوب فعالیتهاي متمایز شده 1فرضیه 

 تعاملی)  بر پیشرفت تحصیلی درس تفکرو سوادرسانه اي  دانش اموزان پسر پایه  دهم  موثر است.

سازنده  ،، فعالانفعالی (سطوح آموزشی )DOLAشکار ( آ: آموزش در  چهارچوب فعالیتهاي متمایز شده شده 2فرضیه 

 گرا، تعاملی)  بر  تفکر انتقادي  دانش اموزان پسر کلاس دهم  موثر است.

 روش

طرح پژوهش از نوع شبه آزمایشی  با پیش آزمون و پس آزمون با گروه گواه است.جامعه پژوهش کلیه دانش آموزان 

بود.در این راستا چهار دبیرستان  1395-1396ب در سال تحصیلی آمیاندوهاي دولتی شهر  پسر پایه دهم دبیرستان

به طور تصادفی خوشه اي انتخاب  10/15-70/15پسرانه و در هر دبیرستان یک کلاس پایه دهم و با میانگین سنی 

 29گرا ، نفر سطح فعالیت  سازنده 30نفر سطح فعالیت تعاملی، 28نفر در گروه گواه ، 30نفر( 117شدند.در مجموع 

پیش آزمون   ابتدا نفر سطح فعالیت فعال ) با توجه به تعداد دانش آموزان کلاس پایه دهم هر دبیرستان انتخاب شدند.

جلسه تحت آموزش در سطوح (انفعالی یا سنتی  8در هر چهار   گروه اجرا شد، سپس گروه هاي  آزمایشی به مدت 

)  قرار گرفتند. این جلسات به صورت DOLAهاي متمایز شده آشکار(،فعال ،سازنده گرا ،تعاملی ) چهارچوب فعالیت

گروه مورد سنجش پس آزمون قرار گرفتند. براي اجراي تحقیق از دانش  4گروهی و هفتگی برگزار شد. در پایان هر 

ن مدرسه استفاده شد، بدین صورت که یک کلاس به شکل یادگیري انفعالی یا سنتی به عنوا 4کلاس در  4آموزان 

                                                           
1
 Bilateral  
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 روهو تعاملی  به عنوان گ سازنده گرا، کلاس دیگر به صورت سطوح یادگیري فعال یعنی فعال،  3گروه گواه و 

 آزمایش در معرض متغیر مستقل قرار می گرفتند.

دانش آموزان در گروه هاي  آزمایشی و به صورت کلاسی  با سطوح فعال  آموزش  مبتنی بر چهارچوب  ابتدا

دقیقه در  20) یعنی متغیرهاي  مستقل  مواجه شدند، و هر گروه کلاسی  به مدت DOLAفعالیتهاي متمایز شده آشکار(

ربوطه که قبلاً توسط محقق بطور کامل  آخر وقت کلاس و طبق برنامه هر جلسه براي هر سطح آموزش  توسط دبیر م

تدریس کاملا بر اساس برگه هاي کار که مواد آموزشی و دستورالعمل ها بر روي آنها  قرار گرفتند. توجیه شده است،

 انجام گرفت. براي هر جلسه نوشته شده بود،

گیرد عبارت بود  از جهت گیري  فعالیت یادگیري براي گروه گواه (سنتی یا انفعالی) که تحت متغیر مستقل  قرار نمی

 هاي مجاز براي مواد آموزشی گوش دادن به توضیحات بدون امکان یادداشت برداري، فعالیت حسی یا دریافتی.

در پژوهش حاضر گوش دادن  مطالعه یک مسئله حل شده است. مشاهده کارهاي عملی، خواندن با صداي آرام یا بلند،

 مجاز بودند.به مطالب و خواندن بدون صدا فقط 

فعالیت یادگیري براي گروه آموزش در سطح فعال شامل  هر گونه فعالیت قابل مشاهده اي  است  که دانش آموزان با 

به عنوان مثال :نسخه برداري از راه حل مسئله از روي  دستان یا اعضاي  بدن خود با مواد آموزشی انجام می دهند.

بازگو کردن یا تکرار تعاریف و  ي یا اندازه گیري وسایل  و مواد آموزشی،دستکار تخته ،خط کشیدن زیر عبارات مهم،

جملات. در پژوهش حاضر خط کشیدن زیر جملات مهم و رونویسی از عبارات و زمزمه کردن با صداي آرام یا بلند 

 مجاز بودند.

ه منجر به ساختن وایجاد  فعالیت یادگیري براي گروه آموزشی در سطح سازنده گرا شامل  هر گونه فعالیتی است  ک

مقداري اطلاعات  فراسوي مواد آموزشی باشد. توضیح دادن با اصطلاحات و خودگویی فرد به خودش، خلاصه کردن 

رسم یک نقشه مفهومی یا دیاگرام، گسترش معنا و مفهوم  یک متن، یا  ارائه  توضیح یا مطلب براي خود یا دیگران،

رح کردن سوالات از متن، اثبات عکس راه حل  یک مسئله، شکل دادن  یک مط یک راه حل  به یک مثال  عینی،

مفهوم از جملات و بسط کلمات با  یجادها. در پژوهش حاضر ا ها و شباهت مقایسه و مقابله، بیان تفاوت فرضیه،

 مجاز بود. یممفاه ینو ساختن رابطه ب مختلفجملات 

هر گونه فعالیتی است که منحصرا شامل توضیح به دیگري  شامل یادگیري براي گروه آموزشی در سطح تعاملی فعالیت

هاي رد و بدل شده در جریان  مباحثه دو  و مباحثه دو یا چند نفر با همدیگر است. به عنوان مثال  توضیحات و راه حل

 مناطره با یک  همکلاسی و خواستن دلیل براي ،گوگفت رفیناظهارات هر یک از ط تصحیح و تکمیل همکلاسی،

و پاسخ از یکدیگر، بحث با یک همکلاسی در مورد نقشه مفهومی یا بحث راجع به یک دیدگاه  اظهارات، پرسش

هاي سطح تعاملی در یادگیري است. در پژوهش حاضر مباحثه و گفتگوي دو نفر در  فعالیت مشترك حاصل از بحث،

 .مواد آموزشی فقط مجاز بودند ردمو
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 ابزار

این پرسشنامه توسط  استفاده شد. ):2003 ( 1سیاهه گرایش به تفکر انتقادي ریکتسپرسشنامه تفکر انتقادي از 

، 1درجه اي لیکرت) کاملاً مخالفم = 5سئوال و در مقیاس  33طراحی شده و مشتمل بر   2003ریکتس  در سال 

  11زیرمقیاس است. قسمت اول شامل  3) است و  شامل 5= و کاملا موافقم =4، موافقم  3، نظري دارم=2مخالفم=

 13سئوال در خصوص مقیاس بالیدگی و قسمت سوم شامل  9 سئوال براي سنجش مقیاس نوآوري، قسمت دوم شامل

نوآوري  تمایل دانش آموزا ن در کنجکاو ي هاي هوشمندانه و خلاقانه براي  .سئوال براي  مقیاس درگیري  است

کشف واقعیت هاي جدید  را شامل می شود.بالیدگی یعنی  دانش آموزان تا چه اندازه بر پیچیدگی هاي مسائل واقعی، 

هستند و با توجه به شناختی که نسبت به دانش خود و دیگران دارند، تا چه میزان قادر به پذیرش دیدگاه  واقف

درگیري نیز شامل آمادگی دانش آموزان براي استدلال و پیش بینی موقعیت هایی که  دیگران هستند (انتقاد پذیري).

 یاییپا یبایی خود در زمینه استدلال کردن دارد. ضرنیازمند استدلال بوده و اطمینانی که دانش آموز نسبت به توان

گزارش شده 68/0و ضریب پایایی کل  72/0و زیر مقیاس درگیري  76/0 یدگیبال یرمقیاس، ز 64/0نوآوري  یرمقیاسز

براي هر  ناست . ماتریس همبستگی براي محاسبه ضریب روایی سازه  انجام شد که میزان همبستگی با نمره کل  آزمو

گزارش شده است (پاك مهر و  81/0، 29/0،  81/0بالیدگی و درگیري به ترتیب  یک از خرده مقیاسهاي نوآوري،

). براي بررسی روایی محتوانیز  پرسشنامه گرایش به تفکر انتقادي در اختیار پنج نفر از اساتید گروه 1392همکاران ،

است  که هر پنج نفر آن ها درباره اینکه سئوال هاي  ابزار معرف  هعلوم تربیتی دانشگاه فردوسی مشهد  قرار گرفت

 ).1392ویژگی هاي گرایش به تفکر انتقادي می باشد، اتفاق نظر داشته اند (پاك مهر و همکاران ،

-پیش آزمون این آزمون  بصورت :پیشرفت تحصیلی براي درس تفکر و سواد رسانه اي ،محقق ساخته پرسشنامه

 درسی تفکر و سواد رسانه اي سال دهم  محتواي  کتاب از اجتماعی علوم مدرسین همکاري با محقق توسط پس آزمون

نفر  30روز روي  7پایایی(ضریب همبستگی ) از روش بازآزمایی مجدد با فاصله  ضریب آوردن بدست براي و شد تهیه

ي  ضریب او سوالاتی که داراجرا  گردید.همچنین ضریب دشواري و ضریب تمییز  هر یک از سوالات محاسبه شده 

ها داراي بیست  مون)بود حذف شدند .هرکدام از این آزبه بالا %80% به پایین) یا خیلی بالا (20دشواري خیلی پایین (

یادگیري سوالات زوج پرسش تست بودند  که سؤالات زوج پیش آزمون و  پس آزمون در سطح دانش طراحی شد که 

سطحی و طوطی وار دانش آموزان را می سنجد و سؤالات فرد موارد بالاتر از سطح دانش  (درك و فهم، کاربرد، 

محتوایی و روایی صوري  روایین روایی و اعتبار پرسشنامه از روش . براي تعییگرفتندتجزیه و تحلیل) را اندازه می 

تن از دبیران و صاحب نظران درس تفکرو سواد رسانه اي قرار داده  7بدین ترتیب که پرسشنامه در اختیار . استفاده شد

نامه اعمال مطلوب در پرسش روایی، اصلاحات لازم براي رسیدن ابزار به هاشد. پس ازجمع آوري نظرات و پیشنهاد

سی نفر بر روي روز  10(بازآزمایی) به فاصله  Test-Retestشد. براي سنجش پایایی یا اعتماد پرسشنامه از روش 

 .دانش آموز که جزء نمونه هاي مطالعه نبودند انجام شد و نتایج مورد تجزیه و تحلیل قرا گرفت

 

                                                           
1
 Ricketts critical thinking disposition inventory 
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 یافته ها

در هردو متغیر پیشرفت آزمون)  پس آزمون، پیش نمرات حاصل از اجراي آزمون (در دو مرحله یفیهاي توص شاخص

در جدول  است  شده محاسبه یکگروه به تفک دوبراي هر و تفکر انتقادي   تحصیلی در درس تفکرو سواد رسانه اي

 آورده شده است: یرز
دي به تفکیک هر گروه و دو مرحله پیش آزمون و پس آزمون: شاخص هاي توصیفی پیشرفت تحصیلی و تفکر انتقا1جدول شماره   

 پس آزمون پیش آزمون سن فروانی گروه متغیر

 انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین   

 

گرایش به 

پیشرفت 

 تحصیلی

 93/2 60/9 72/3 80/6 15/0 36/15 30 کنترل(سطح انفعالی)

 66/2 65/12 00/4 58/10 16/0 36/15 29 سطح فعال

 55/3 83/12 88/3 30/9 15/0 31/15 30 سطح سازنده گرا

 19/3 25/15 01/4 21/10 11/0 39/15 28 سطح تعاملی

 71/3 79/12 13/4 19/9 14/0 35/15 117 کل 

 پس آزمون پیش آزمون سن فروانی گروه متغیر

 انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین   

 

گرایش به 

تفکر 

 انتقادي

 74/23 36/88 61/26 70/55 15/0 36/15 30 کنترل(سطح انفعالی)

 88/21 37/111 34/25 75/79 16/0 36/15 29 سطح فعال

 98/31 50/115 98/34 78/70 15/0 31/15 30 سطح سازنده گرا

 73/28 50/128 02/36 92/86 11/0 39/15 28 سطح تعاملی

 22/30 57/110 86/32 03/75 14/0 35/15 117 کل 

بر اساس اطلاعات گزارش شده در جدول بالا، میانگین و انحراف استاندارد کل نمره هاي پیش آزمون پیشرفت 

می باشد و  55/3،  54/12،  میانگین و انحراف استاندارد پس آزمون آن به ترتیب  13/4و  19/9تحصیلی به ترتیب، 

انحراف  ،  میانگین و86/32و  03/75تفکر انتقادي نیز میانگین و انحراف استاندارد کل نمره ها به ترتیب، براي 

می باشد. میانگین و انحراف استاندارد کل نمره ها به تفکیک  22/30، 57/110استاندارد پس آزمون آن به ترتیب 

 ها نیز بیان شده است. گروه

(سطوح آموزشی، انفعالی، DOLA )هاي متمایز شده اشکار ( چهارچوب فعالیت در دارد که آموزش فرضیه اول بیان می

فعال، تعاملی ،سازنده گرا) بر پیشرفت تحصیلی درس تفکرو سوادرسانه اي دانش آموزان پسر پایه  دهم  موثر است. 

آزمون با گروه کنترل  سپ -آزمون یشطرح پ یق مورداستفاده،طرح تحق ینکهبا توجه به ابه منظور آزمون این فرضیه و 

یلی درس تفکر و سواد تحص یشرفتپس آزمون (نمرة کل) در آزمون پ یزانعبارت است از م یر وابستهاست، متغ بوده

درس تفکرو سواد  پیشرفت تحصیلی (نمرة کل) در آزمون آزمون یشپ یزانعبارت است از م یکمک یرو متغاي  رسانه

 یلاستفاده کرد. جهت استفاده از روش تحل ین  فرضیهبراي آزمون ا یريتک متغ نسیاکووار یلاز تحل ید. لذا بااي رسانه

 یلجهت استفاده از روش تحللازم است. روش آماري  ینا یمفروضه اساس چندبررسی ابتدا  یريتک متغ یانسکووار

با  وابسته) یرداده ها (متغ یعنرمال بودن توزاز  یعنیروش آماري  ینا یمفروضه اساس ابتدا چند یريتک متغ یانسکووار

همگنی واریانس ها از طریق آزمون لوین مورد  استفاده از آزمون کلموگروف اسمیرنوف اطمینان حاصل شد و نیز

بزرگتر است، داده هاي مفروضه  05/0) از 147/0بررسی قرار گرفت. با توجه به اینکه سطح معناداري آزمون لوین (

 یداشتن رابطه خط) ، همچنین F)113و3=(825/1و =147/0Pسوال نبرده است (تساوي خطاي واریانس ها را زیر 
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 یجنتا). =156/2Fو =97/0P)  برقرار بود(>05/0P( )یبهاش یوابسته در همه سطوح عامل (همگنیر با متغ یکمک یرمتغ

   شده است: ارائه یردر جدول ز یانسکووار یه وتحلیلحاصل از تجز
 

 پیشرفت تحصیلی در درس تفکر و سواد رسانه اي یربراي متغ یکراهه یانسکووار یلآزمون تحل یجنتا: 2جدول شماره 

 اثرات مجموع مجذورات درجه آزادي میانگین مجذورات Fنسبت سطح معناداري اندازه اثر

 پیش آزمون 089/43 1 089/43 613/4 034/0 04/0

 گروه 108/378 3 036/129 815/13 00/0 27/0

 خطا 08/1046 112 340/9   

 کل 20751 117    

 

یر پیشرفت تحصیلی در درس تفکر و براي متغ یريآزمون تک متغ یجهنت شود یهمانطور که در جدول بالا مشاهده م

) معنادار است به عبارتی نحوه آموزش بر نمرات پیشرفت تحصیلی  00/0درصد (99سواد رسانه اي در سطح اطمینان 

درصد تغییرات  27) آموزش ارایه شده 27/0است.همچنین با توچه به اتاي به دست آمده ( دانش آموزان موثر بوده

چهارچوب فعالیتهاي  کند.بنابراین می توان بیان کرد که روش آموزش در مربوط به پیشرفت تحصیلی را تبیین می

شرفت تحصیلی درس تفکرو (سطوح آموزشی، انفعالی، فعال، تعاملی ،سازنده گرا) بر پیDOLA )متمایز شده اشکار (

 سوادرسانه اي دانش آموزان پسر پایه  دهم  موثر است.

در ادامه  یمدار چهار گروهپژوهش  یندر ا ینکهبا توجه به ا یري،تک متغ یانسکووار یلمعنادار شدن آزمون تحل پس از

 یککدام ینب یقاًتفاوت معنادار دق یناست که ا پرداخته شده موضوع ینا یبه بررس یبونفرون یبیبا استفاده از آزمون تعق

 آورده شده است: یبونفرون یبیآزمون تعق یجنتا یر. در جدول زاست بوده یشیاز گروه ها ي آزما

 
 پیشرفت تحصیلی در درس تفکر و سواد رسانه اي یربراي متغ تعقیبی بونفرونیآزمون  یجنتا: 3جدول شماره 

 گروه ها میانگیناختلاف  خطاي استاندارد سطح معناداري

 انفعالی سطح فعال -456/2 843/0 *026/0

 سطح سازنده گرا -838/3 810/0 *00/0

 سطح تعاملی -110/5 841/0 *00/0

 سطح فعال سطح انفعالی -456/2 843/0 026/0

 سطح سازنده گرا -382/1 801/0 *525/0

 سطح تعاملی -654/2 810/0 008/0

 سطح سازنده گرا انفعالیسطح  838/3 810/0 00/0

 سطح فعال 382/1 801/0 525/0

 سطح تعاملی -272/1 806/0 *704/0

 سطح تعاملی سطح انفعالی 110/5 841/0 00/0

 سطح فعال 654/2 810/0 008/0

 سطح سازنده گرا 272/1 806/0 704/0

دهد که اختلاف میانگین آموزش به روش هاي غیر سنتی( سطح فعال، سازنده گرا،  نتایج به دست آمده نشان می

باشد،  به صورت معناداري   ) می00/0، 00/0/ ، 026تعاملی) با توجه به سطح معنی داري  بدست آمده که به ترتیب (
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روه سطح فعال و سطح سازنده گرا با توجه به سطح از روش انفعالی ( سنتی) بیشتر است. همچنین رابطه بین دو گ

) معنادار نشده 70/0) و نیز رابطه بین دو گروه  سطح سازنده گرا با سطح تعاملی با سطح معناداري (52/0معناداري (

دهد که به ترتیب سطح تعاملی نسبت به سایر گروه ها  است. بررسی اختلافات میانگین بین گروه ها نیز نشان می

 گیرند. رین اختلاف مثبت را با بقیه گروه ها دارد و بعد از آن به ترتیب سطح سازنده گرا، فعال و انفعالی  قرار میبالات

به عبارتی بالاترین میانگین  نمرات دانش آموزان در پس آزمون درس پیشرفت تحصیلی درس تفکر و سواد رسانه اي 

 سازنده گرا، فعال، انفعالی).مربوط به سطح تعاملی بوده و بعد از آن به ترتیب (

(سطوح  DOLA )هاي متمایز شده اشکار ( چهارچوب فعالیت فرضیه دوم پژوهش بیان می دارد که آموزش در 

سازنده گرا) بر تفکر انتقادي دانش آموزان پسر  پایه  دهم  موثر است. براي آزمون  آموزشی، انفعالی، فعال، تعاملی،

اول پیش فرض هاي اساسی تحلیل کواریانس مورد بررسی گرفت و از نرمال بودن  این فرضیه نیز به مانند فرضیه

) و همگنی شیب رگرسیونی F)113و3=(616/2و =055/0P، همگنی واریانس ها با استفاده از آزمون لوین ( ها داده

)113/0P= 034/2وF= .اطمینان حاصل شد ( 
 

 تفکر انتقادي یربراي متغ راهه یک یانسکووار یلآزمون تحل یجنتا: 4جدول شماره 

 اثرات مجموع مجذورات درجه آزادي میانگین مجذورات Fنسبت سطح معناداري اندازه اثر

 پیش آزمون 62/1622 1 62/1622 269/2 0135/0 020/0

 گروه 89/17366 3 96/5788 095/8 *0,000 178/0

 خطا 92/80091 112 10/715   

 کل 1536483 117    

 

درصد  99دهد که متغیر تفکر انتقادي در پس آزمون به طور معناداري در سطح اطمینان  آمده نشان می نتایج به دست

همچنین  ) تفاوت معناداري کرده است. به عبارتی نحوه آموزش بر میانگین نمرات تفکر انتقادي موثر بوده است.00/0(

تغییرات مربوط به تفکر انتقادي را تبیین درصد 17) آموزش ارایه شده 17/0ه به اتاي به دست آمده (با توج

(سطوح DOLA )چهارچوب فعالیتهاي متمایز شده اشکار ( کند.بنابراین می توان بیان کرد که روش آموزش در می

 یینبه منظور تع سازنده گرا) بر تفکر انتقادي دانش آموزان پسر پایه دهم موثر است. آموزشی، انفعالی، فعال، تعاملی،

ی مقدار تاثیر هر گروه بررسی شد که نونفروب تعقیبی با استفاده از آزموني آموزشی گروه ها ینبدر  ییره تغو نحو یزانم

 آزمون آورده شده است: یجنتا یردر جدول ز
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: نتایج آزمون تعقیبی بونفرونی براي متغیر تفکر انتقادي5جدول شماره   

 گروه ها اختلاف میانگین خطاي استاندارد سطح معناداري

006/0  231/7  078/20-  انفعالی سطح فعال 

001/0  151/7  328/24-  سطح سازنده گرا 

000/0  468/7  075/36-  سطح تعاملی 

006/0  231/7  078/20  سطح فعال سطح انفعالی 

543/0  964/6  250/4-  سطح سازنده گرا 

026/0  109/7  996/15-  سطح تعاملی 

001/0  151/7  328/24 انفعالیسطح   سطح سازنده  

543/0 گرا  964/6  250/4  سطح فعال 

099/0  058/7  746/11-  سطح تعاملی 

000/0  468/7  075/36  سطح تعاملی سطح انفعالی 

026/0  109/7  996/15  سطح فعال 

099/0  058/7  746/11  سطح سازنده گرا 

شده  ها انجام و گروه ها ن ین آزموهاي ممکن ب یسهزوج مقا یشده در جدول بالا، تمام بر اساس اطلاعات گزارش

گرا و تعاملی) در  . نتایج نشان می دهد که تفاوت بین روش انفعالی (سنتی) با روش هاي جدید (فعال، سازندهاست

 درصد معنادار است. همچنین با توجه به اختلاف میانگین نمرات گزارش شده در جدول بالا  99سطخ اطمینان 

اند. به همین ترتیب  تر بوده اند و موفق کرد که در سطح تعاملی دانش آموزان بالاترین عملکرد را داشته می توان مشاهده

تر بودن اما در سطح فعال نسبت به سطح سازنده  در سطح فعال نسبت به سطح ماقبل یعنی انفعالی دانش آموزان موفق

سطح سازنده گرا با توجه به ضریب به دست آمده  گرا و تعاملی میانگین نمرات پایین تر است و دانش آموزان در

) به طور معناداري عملکرد 026/0) تفاوت معناداري در نمرات نداشته اند اما نسبت به سطح تعاملی و ضریب (54/0(

تري داشته اند. سطح تعاملی نیز نسبت به سطح انفعالی و فعال تفاوت معناداري ایجاد کرده است اما نسبت به  ضعیف

 گرا تفاوت معناداري ایجاد نکرده است.  ازندهسطح س

 بحث ونتیجه گیري

 یشرفت) برگرایش به  پDOLA(یادگیريشده آشکار  یزمتما  هاي یتچهارچوب  فعال یمطالعه بررس ینهدف از ا

مبتنی تدریس موجود نشان داد که  يها داد ه از حاصل یجبود. نتا يو تفکر انتقاد يدرس تفکر و سواد رسانه ا یلیتحص

 یلیتحص یشرفتبر پبیشتر  یس متداول(انفعالی یا سنتی)،با روش تدر یسهدر مقا بر سطح فعال، سازنده گرا و تعاملی

نشان داد  ی،بررس ینا يها هیافت. در درس تفکر و سواد رسانه اي و همچنین تفکر انتقادي موثر بوده است آموزان دانش

ترین سطح درگیري شناختی  به بالاترین سطح (از سطح انفعالی  پایینیري از مبنی بر بالا رفتن یادگ )ICAP، فرضیه (که

کند و براي هر دوفرضیه مطرح شده زمانی که از  )، در این تحقیق نیز مصداق پیدا میفعال و سازنده گراو تعاملی به

شود که اختلاف  جاد میکنیم در نمرات دانش آموزان تفاوتی ای پایین ترین سطح آموزشی به سطح تعاملی تر حرکت می

 میانگین نمرات مؤید همین مسئله بوده و بالاترین حد یادگیري نیز در سطح تعاملی رخ داده است .

) (سطوح  DOLAنتایج فرضیه اول نشان دادکه روش هاي تدریس در چهارچوب فعالیتهاي متمایز شده آشکار (

تحصیلی درس تفکرو سوادرسانه اي دانش آموزان موثر است. سازنده گرا) بر پیشرفت  آموزشی، انفعالی، فعال، تعاملی،
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)، 2010) مینر و همکاران (2013منکس و همکاران ( پژوهشگرانی چون هاي یج یافتهبا نتا یقتحق ینحاصل از ا یجنتا

) و شعبانی 1394حسن دوست و همکاران ( )،2006پرینس و فلدر ( )،2008)، چن و همکاران (2010هلرو همکاران (

یادگیري در سطح فعالانه و  مشارکتی باعث می شود عناصر اصلی فرایندهاي انگیزشی به  ) هم راستا است.1389(

شود افراد بر اساس تفکر و دیدگاه خود  ویژه خودکار آمدي و اعتماد به تفکر خود بهبود پیدا کند و این شیوه سبب می

) همین نگاه چالشی و تفکر بر روي 2013منکس و همکاران ( نگاه چالشی بر پدیده هاي محیطی داشته باشند.  از نظر

ریزي  یابند که چگونه رسانه ها آنان را برنامه مسائل اولین گام در پیشرفت سواد رسانه اي است، زیرا افراد درمی

تعریف  امیپ لیو تحل هیو قدرت تجز يجز داشتن تفکر انتقاد يزیچ يسواد رسانه اکند. از سوي دیگر  می

دستکاري  خط کشیدن زیر عبارات مهم،) بنابراین تمام فعالیت هاي فعالانه مانند  1392ود(پاك مهر و همکاران ش نمی

توضیح دادن با اصطلاحات و  ،بازگو کردن یا تکرار تعاریف و جملات وسایل و مواد آموزشی، گیريیا اندازه 

توضیح به دیگري و مباحثه دو یا چند ، یگرانخودگویی فرد به خودش، خلاصه کردن توضیح یا مطلب براي خود یا د

همه و همه ، تلاشی در جهت وادار کردن ذهن دانش آموز به پرسش و تعمیق در مسائل درسی و  ، نفر با همدیگر

زندگی و مهم تر از همه  ایجاد چالش ذهنی است. اما باید به این نکته توجه کرد که نوع این فعالیت ها نیز با همدیگر 

ست و همانطور که نتایج نشان داد هرچه بیشتر سطح درگیري از طریق فعالیت هاي مذکور در سطوح طبقه متفاوت ا

شود عملکرد دانش آموزان نیز متناسب با آن تغییر  بندي شده ي  تعاملی ، سازنده گرا ، فعالانه و اتفعالی بیشتر می

 دوبه خ یهکه از افرادي شب ییگرو ها تر فعالیتی دربا سطوح بالا یادگیريهاي  دانش آموزان در روشکند.  همچنین  می

الگوبرداري  جهت مناسبی هاي توانند الگوه شده است، می یلمتفاوت تشک یلیهاي تحص ییبا عملکرد و توانا ولی

هاي تعامل، گفتگو با  یوهش یادگیري دیگر، . به عبارتیابندو اخلاقی ب اجتماعی ینو هم چن یلیرفتارهاي تحص

درگیري در   با آموزان دانش راه این از .استفاده از سطوح بالاتر آموزشی استمثبت  یامدهايبخشی از پ یرهمسالان ن

تعمیق در موضوع  در جهت را خود توانمندي و کرده، اعتماد خود به توانند می پردازند وموضوع به حل مسائل می

 دهند گسترش یادگیري

 ) ،2004جین وهمکاران ( ،)2007الدر و پال ()،  2011هالپرن ( و نتایج فرضیه دوم با نتایج پژوهش هایی چون مارین 

براساس  فرضیه دوم یینو تب یلآنچه که در تحل ) هم راستا است.1385) و بصیریان(1391و محمودي( دهقان شاد

تفکر فعالانه و مشارکتی در که آموزش  یت استواقع یناتوان بدان اشاره نمود،  یتفکر انتقادي م یدگاه متخصصاند

توانش هاي  از یريو بدون بهره گ یعسر یجانی،صورت ه به آنکه از یشب دانش آموزان شود، یانتقادي موجب م

هاي  تصمیم حل و موجود، راه یطمثبت و درست از شرا یابیارز یک یند، بابرخورد نما مسائل درسیخود با  یشناخت

 تفکر انتقاديهاي مشارکتی یادگیري در سطح تعاملی و سازنده گرا در روش یگر،. به عبارت دینندرا برگز یمنطق

با مشکلات تمام راه حل هاي  برخورد شوند و دردرسی و یادگیري مسائل  یرافراد فعالانه درگ شود، یم موجب

جامع و  یبرخورد کنند، نگرش مسائل با یلبو قا یناز آن که با روش مع یشبگذارند و ب آزمون را به بوته یاحتمال

یابند که هم ذهن  آنها نسبت به  دست اي هاي خلاقانه یممختلف به تصم یاياز زوا یلمسا بررسی داشته و با یزبینانهت

افراد از  یوقت یطیشرا یندر چن رود شود و هم عزت نفس ناشی از حل مسائل مختلف در آنها بالا می مسائل باز می 
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تفکر بر روي موضوع و بررسی جوانب با  شوند می دیکته شده و یا ناخودآگاه خود خارج  یشناخت روان هايبست  بن

 برند  مختلف، به عمق مطلب پی می
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