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Abstract 
Aim: The purpose of this study was to determine the 
effectiveness of transference-focused-psychotherapy 
[TFP] on therapist’s counter-transference behavior [CTB] 
in working with clients with borderline personality 
disorder [BPD]. Method: This applied research was a 
semi-experimental, single-subject A-B design. Among the 
BPDs who referred to Ibn-e-Sina Hospital in Mashhad, 3 
persons, were selected by purposeful sampling according 
to the psychiatrist's diagnosis and borderline personality 
inventory [BPI] and received TFP for one year. Data were 
collected in three phases using an inventory of counter-
transference behavior [ICB], by the supervisor. Visual 
analysis, effect size, and reliable change index were used 
to analyze data. Results: The findings, according to the 
supervisor evaluations in the treatment and follow up 
phases confirmed the clinically and statistically significant 
decrease in total score CTB and positive CTB while the 
negative CTB did not changed significantly. Conclusion: 
According to the findings, it can be said that TFP has been 
able to significantly reduce the CTB during one year. 
 
Keywords: transference-focused psychotherapy, counter-
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 7 (لوئسم هدنسیون) ناینایروخ یدهم 
 هاگشناد ،یسانش ناور و یتیبرت مولع هدکشناد ،یسانشناور یرتکد یوجشناد
 (یرتکد یهلاسر زا هتفرگرب هلاقم) ناریا ،زیربت ،زیربت
 یرسدور روپیشخب سابع
 ،زیربت هاگشناد ،یسانش ناور و یتیبرت مولع هدکشناد ،یسانش ناور هورگ داتسا
 ناریا ،زیربت
 ولیلعدومحم دیجم
 ،زیربت هاگشناد ،یسانش ناور و یتیبرت مولع هدکشناد ،یسانش ناور هورگ داتسا
 ناریا ،زیربت
 یمشاه جروت
 ،زیربت هاگشناد ،یسانش ناور و یتیبرت مولع هدکشناد ،یسانش ناور هورگ داتسا
 ناریا ،زیربت

 
 هدیکچ
 رب [TFP] روحملاقتنا ینامردناور یشخبرثا نییعت رضاح شهوژپ فده :فده
 اب شهوژپ :شور .دوب BPD هب نایلاتبم اب راک رد رگنامرد لباقتم لاقتنا راتفر
 زا یندومزآ کت حرط شور اب یشیامزآهمین نِیهعلاطم کی رد ،یدربراک گِفده
 رهش انیسنبا ناتسرامیب هب هک BPD نِناعجارم نایم زا .تفای ماجنا A-B عون
 و کشزپناور صیخشت قبط ،دنمفده تروص هب رفن 9 ،دندوب هدرک عوجر دهشم
 و دندش باختنا هناهاگآ گِتیاضر ذخا زا سپ ،[BPI] یزرم تیصخش یهمانشسرپ
 و نامرد ،هیاپطخ یهلحرم هس رد اههداد .دندومن تفایرد TFP لاسکی تدم هب
 طسوت [ICB] لباقتملاقتنا راتفر یهمانشسرپ زا هدافتسا اب ،هام 56 یط یریگیپ
 و ایاپ رییغت ،رثا هزادنا یاهصخاش زا جیاتن لیلحت یارب .دش یروآدرگ رظان
 رظان یاهیبایزرا اب قباطم ،شهوژپ یاههتفای :اههتفای .دش هدافتسا یرادید لیلحت
 و ینیلاب نِرادانعم شهاک دیؤم ،ناعجارم اب طابترا رد یریگیپ و نامرد یاههرود رد
 هکیلاح رد ،دوب تبثم نِلباقتملاقتنا نِراتفر و لباقتملاقتنا نِراتفر لک یهرمن نِیرامآ
 اههتفای هب رظن :یریگهجیتن .دادن ناشن یرادانعم رییغت یفنم نِلباقتملاقتنا نِراتفر
 هب ار لباقتملاقتنا راتفر لاسکی نِیط تسا هتسناوت TFP هک تفگ نینچ ناوتیم
 .دهد شهاک یرادانعم روط
 
 للاتخا ،لباقتملاقتنا راتفر ،روحملاقتنا ینامردناور :اه هژاو دیلک
 تدمدنلب یشیوپ ینامردناور ،یندومزآ کت حرط ،یزرم تیصخش

                                                            
 96/7/9796 :تفایرد خیرات
 6/66/9796 :شریذپ خیرات
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 همدقم
 یشکدوخ هب دیدهت و یزروتموصخ ،نیشتآ یاهبضغ و ظیغ ،یناجیه دیدش یاهنافوط ،یرامشراوخ و یزاسینامرآ
 ،هانگ ساسحا ریظن (4640 ،0رینرگ و 6کراب) یفنم و تبثم لاًادیدش یاهراتفر و تاساسحا شیادیپ ثعاب یزرم عجارم نِررکم
 ،مشخ راکنا ،دح زا دایز یاهتیدودحم داجیا ،تشحو و بارطضا ،یشزرایب ،یدیماان ،ترفن ،یاهفرح یاهزرم زا ندشدر
 یاهیراوشد رد ،روکذم تاساسحا شیادیپ .ددرگیم تملاس ماظن نانکراک رد درط و ماگنهدوز نِصیخرت ،طرفم طایتحا
 ،5یلنتسا و 0یکسدارب ،9ماریوآ) ینامرد دنیآرف زا ریگارف یوریپان ،نامرد زا یریگهرانک یلااب خرن ،ینامرد داحتا رد دوجوم
 .(4640 ،رینرگ و کراب) دنراد مهس (9440 ،7تناه) نامرد یفنم جیاتن و (5440 ،8سیراپ ؛5440 ،9نتسو و 1نیلکناک ؛1440
 66کراب ؛7440 ،64نوسردناگ) گرتس یدربن ناور گِتملاس نِماظن یارب [BPD] یزرم تیصخش للاتخا هک تسور نیا زا مه
 ؛9640 ،نوسناس و 68نوسناس ؛9640 ،ناراکمه و 69یاروم ،61یکسنیباه ،65سکنیل ،60نیامکم ،69کانو ؛9640 ،60رنیرگ و
 دوجوم یاهتمواقم و اهیراوشد نِسنایراو زا یرسک .دوریم رامش هب (8440 ،سیراپ) نامرد هب مواقم و (9640 ،67یلزویل

 و کراب) دومن وجوتسج [CT] 04لباقتم لاقتنا ینعی ینامرد یهطبار زا یشخب رد ناوتیم ار روبذم ناعجارم نامرد رد
 و (0440 ،00وسلگ و 06وریگیل) یراک داحتا رب CT راتفر نِیفنم ریثأت زا یکاح ،ییوس زا هدنیازف دهاوش هکارچ .(4640 ،رنیرگ
 هب تبسن شنیب ریظن یلماوع هک تسا نآ نیبم وس رگید زا و تسا (0440 ،05رگنیساف و 00زموگ ،09ستلا ،وسلگ) جیاتن

 ،لاحنیااب .(0640 ،09سیاه و وسلگ) دنراد ریگرظن یمهس CT تیریدم رد نتشیوخ تاساسحا و راکفا اب یگنهامه و 01دوخ
 یبرجت یاهشهوژپ ،(0640 ،سیاه و وسلگ) شنوماریپ نِنایاش نِیرظن راثآ و CT یهبرجت یریذپانبانتجا و یریگارف مغر هب

                                                            
1 Bourke 
2 Grenyer 
3 Aviram 
4 Brodsky 
5 Stanley 
6 Conklin 
7 Westen 
8 Paris 
9 Hunt 
10 Gunderson 
11 Bourke 
12 Grenyer 
13 Wnuk 
14 McMain 
15 Links 
16 Habinski 
17 Murray 
18 Sansone 
19 Livesley 
20 Countertransference 
21 Ligiero 
22 Gelso 
23 Latts 
24 Gomez 
25 Fassinger 
26 self-insight 
27 Hayes 
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 1ننِواُا ،وسلگ ،5ستروف ؛8440 ،0سیرف و 9نوسردپ ،0دارتراک ،6گربسار) تسا هتفرگ تروص نآ هرابرد یدودحم و دودعم
 .(5640 ،9گنچ و

CT، لاًاتدمع نِیلاقتنا نِیاهشنکاو 8یتنس هاگدید رد ،دهدیم لکش ار ینامرد یهطبار لاًاتحماسم لاقتنا و داحتا رانک رد هک 
 هاگدید رد .دومن هبلغ اهنآرب و تسبُج یرود اهنآ زا تسیاب هک دوشیم یقلت عجارم لاقتنا هب رگنامرد نِیضراعت و هاگآدوخان

 هاگدید .دنوشیم دادملق CT و دناعورشم و زاجم یگمه ،یفنم ای تبثم ،یعقاوریغ ای یعقاو ،رگنامرد یاهشنکاو 7ارگلک
 بناج زا یفنم ای تبثم لاقتنا ره هک یمسگِق هب ،درمشیمرب عجارم یطابترا کبس ای لاقتنا نِممتم ای و هنیرق ار CT 64لمکم
 دیکات دروم 60ینیرفآ-مه ،66یطابترا هاگدید رد .دوشیم لباقم رگنامرد بناج زا یفنم و تبثم CT اب ،بیترت هب ،عجارم
 دوشیم هتشاگنا رگنامرد و عجارم کرتشم نِشینیرفآ ،CT ای لاقتنا ،دوشیم ثداح ینامرد یاضف رد هچنآره ینعی تسا
 .(0640 ،سیاه و وسلگ)
 یواکناور راک رد تسیاب CT هک هرابنیا رد رظن داحتا و قفاوت ،روغثودودح یهلوقم رد دوجوم نِیاههاگدید گِداضت و رثکت
 و ،سکعنم ار ناعجارم تیصخش زا یمهم یاههیوس CT هکنیا هب رظن .دزاسیمن شودخم ،ار دریگ رارق یسررب دروم لاًاقیمع
 نآ زا هناشیوپناور نِینامردناور دنیآرف رد ناوتیم ،(0640 ،سیاه و وسلگ) دناسریم یرای اهنآ دوجوم تلاکشم مهف هب
-لاقتنا یهناشیوپناور ینامردناور رد .(5440 ،61نتسو و 65نیلگناکلتیز ،60میه ،69ناتب) درب ینامرد و یصیخشت یاههرهب
 لاناک نیموس ،یملاکریغ یاهراتفر و یملاک طابترا گِهارمه هب و تسا توافتم عبانم زا هدمآرب ،CT ،زین 69[TFP] روحم
 نمزم / داح و 04لمکم /67هباشم تروص هب دناوتیم هک تسا (5640 ،گربنرک و 68نیکرلاک) رگنامرد و عجارم نیب یطابترا

 .دوش یدنبهقبط
TFP، گربنرک یعوضوم طباور لدم رب ینتبم ،یاهتفه رد هسلج هس ات ،ود گِدنمراتخاس نِیهدشلیدعت نِیهناشیوپناور نامرد 

 طباور یاهتفج زا لکشتم ار تیصخش نامزاس (0876) گربنرک .دشابیم [BPO] 06یزرم تیصخش نامزاس زا (0876)

                                                            
1 Rossberg 
2 Karterud 
3 Pedersen 
4 Friis 
5 Fuertes 
6 Owen 
7 Cheng 
8 Classical View 
9 Totalistic View 
10 Complementary View 
11 Relational View 
12 Co-Construction 
13 Betan 
14 Heim 
15 Zittel Conklin 
16 Westen 
17 Transference-focused psychotherapy 
18 Clarkin 
19 concordant 
20 complementary 
21 Borderline Personality Organization 
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 هب لاتبم عجارم هک تسا رواب نیارب ،یطیحم و یتشرس لماوع لماعت هب هجوتاب و دنادیم اهنآ مزلام یهفطاع و 6یعوضوم
BPD، زا ازجم یاهییامنزاب نِندومن هچراپکی رد ییاهیراوشد ،یرگشاخرپ صوصخلایلع یفنم یاهناجیه ببس هب یدحات 

 ،9یول ،0شلاف ،نیکرلاک) تسا راذگریثات و شخبرثا BPD یارب TFP .(5640 ،گربنرک و نیکرلاک) دنراد یرگید/دوخ
 ،نیکرلاک) [MBT] 9روحمتینهذ ینامردناور و [DBT] 1یلدجیراتفر نامرد اب زارتمه ،(6440 ،ناراکمه و 5ینلاد ،0لاه
 ،ناراکمه و نیکرلاک) لرتنک هورگ اب هسیاقم رد ار TFP یراذگریثات ،ریخا یاهیسررب .(9440 ،گربنرک و 8رگونزنل ،یول

 ناشن BPD هب نایلاتبم یارب ،دندرک تفایرد (1440 ،گربنرک ،شلاف ،نیکرلاک ،یول) لومعم نامرد هک یهورگ و (6440
 یازبیسآ یاهیگژیو و یبیرختدوخ یاهراتفر TFP هک دنداد ناشن (1440) 64رجام-نبد و 7رتیلپ-تاهرو .تسا هداد
 ،یشکدوخ نازیم شهاک رد روکذم نامرد هک دش راکشآ TFP یهلاسکی یهعلاطم رد .دهدیم شهاک ار تیصخش
 ،66گنیرود) تشاد یرترب ،یمومع درکلمع شیازفا و شزیر رادقم ،ندش یرتسب ،BPD یسانشهناشن ،هناشکدوخ تامادقا

 ،68نواهنیپسا ،69کیدناو ،61ولبنسیج) اهشهوژپ ریاس رد .(4640 ،ناراکمه و 65رتساش ،60نرک-رشیف ،69پارتنر ،60زراه
 هک (8440 ،ناراکمه و کیدناو ،ولب-نسیج ،00زتنرآ ،نسکرید ،06تلساناو ؛1440 ،ناراکمه و 04نسکرید ،67گربلیتناو
 رد .تسا هدوب زرحم یگتفشآ مئلاع شهاک رد TFP یشخبرثا ،دنتخادرپیم ینامردهراوحرط و TFP یهلاس هس یهسیاقم هب

 ،TFP یهلاس کی یهسیاقم هب هک (1440 ،ناراکمه و یول ؛0440 ،گربنرک و رگونزنل ،یول ،نیکرلاک) ریخا RCTs ریاس
DBT 09یتیامح یهدش لیدعت یهناشیوپناور ینامردناور و [SPT] تارییغت اب تسخن ینامردناور داد ناشن جیاتن ،دنتخادرپ 

 شهاک و هنلامأتم شنک شیازفا) یراتخاس و (یعامتجا یراگزاس و بارطضا ،یگدرسفا ،یشکدوخ هب لیم شهاک) یاهناشن

                                                            
1 Object Relations Dyad 
2 Foelsch 
3 Levy 
4 Hull 
5 Delaney 
6 Dialectical Behavior Therapy 
7 Mentaliztion-Based Psychotherapy/MBT 
8 Lenzenweger 
9 Verheught-Pleiter 
10 Deben- Mager 
11 Doering 
12 Hörz 
13 Rentrop 
14 Fischer-Kern 
15 Schuster 
16 Giesen-Bloo 
17 Van Dyck 
18 Spinhoven 
19 Van Tilburg 
20 Dirksen 
21 Van Asselt 
22 Arntz 
23 Modified Psychodynamic Supportive Psychotherapy 
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 ،ناراکمه و نیکرلاک ،9وسونیر ،0یلک ،6ناهیم ،یول) اهشهوژپ ریاس اب وسمه ،تسا هدوب هارمه (یرگشاخرپ و مشخ
1440). 

 اب یقیقحت ،رگشهوژپ راتسبُج اب قباطم لاًاتحماسم ،نونکات .درمشرب هناریگشیپ و هناروآون ناوتیم ار رضاح شهوژپ ترورض
 زا رورش ،راکبیرف ،رگرازآ ،راوشد نِیقلت نیاربنوزفا .درادن دوجو ناریا یشهوژپ ورملق رد هباشم نیوانع یتح و روبذم ناونع
-شنکاو ،اهنآ نِصوصخم نِیسانشبیسآ رانک رد (8440 ،9خابنچاه و 1نوتسلاوو ؛7440 ،5رندلوگ و 0سأر) یزرم ناعجارم
 هدننکش داحتا اب هک (9440 ،سیرف و نوسردپ ،دارتراک ،گربسار) دناوخیمارف نارگنامرد رد یدیدش و یفنم CT یاه
 تسا هارمه یفنم و فیعض جیاتن و (0640 ،60زتارگ و 66لات) لااب یریگرانک خرن ،(9640 ،64ورارف و 7ویراک ،8وریپ)
 گِتاساسحا ینامرد و یصیخشت عفانم زا دادمتسا اب ناوتیم ،TFP اب قباطم .(9440 ،61ینوربمول و 65هتابآ ،60وتنایمآ ،69وینیساف)

CT یاهراتفر زا عانتما و CT، مان گِتیعضو گِتمواقم زا یرسک هب و دومن تیریدم ار روبذم ریذپانزیرگ تاساسحا یاهنوگ هب-
 ثعاب روحم لاقتنا ینامردناور هک تسا رارق نیدب رضاح شهوژپ هیضرف یورنیمهزا .تخادرپ نامرد و رییغت هب هدرب

 .ددرگیم رگنامرد CT راتفر شهاک
 شور
 رد هتسباو ریغتم نِیلوط یاهخرمین هک ،تفرگ رارق یسررب دروم A-B عون زا یندومزآ کت حرط شور اب شهوژپ یهیضرف
-نبا ناتسرامیب هب هدننک هعجارم BPD ناعجارم ،شهوژپ یرامآ یهعماج .دنوشیم هسیاقم [B] هلخادم روضح و [A] بایغ
 نیدب .دش باختنا دنمفده یریگهنومن شور هب شهوژپ دروم یهنومن .دندوب 1796 گِهام ریت و دادرخ رد دهشم رهش انیس
 رب BPD یصیخشت یاهکلام ندوباراد] دورو یاهکلام ،هدمآ لمع هب یاهیگنهامه ماجنا زا دعب رگشهوژپ هک تروص

 مدع ؛(BPI) 69یزرم تیصخش یهمانشسرپ رد عجارم تارمن یانبم رب رگشهوژپ صیخشت و کشزپناور صیخشت ساسا
 طبترم نِیکشزپناور یاهوراد فرصم مدع ؛شهوژپ هب دورو زا شیپ هام 0 تدم هب مکتسد یتخانشناور یاهنامرد تفایرد
 لقادح ندوب اراد ؛لاس 40 رثکادح و 40 لقادح نس نتشاد ؛شهوژپ هب دورو زا شیپ هام 0 تدم هب مکتسد صیخشت اب
 نتشاد] جورخ و [یبتک یهناهاگآ تیاضر ساسا رب شهوژپ رد تکرش یارب عجارم تقفاوم ؛ملپید عطقم رد تلایصحت

                                                            
1 Meehan 
2 Kelly 
3 Reynoso 
4 Ross 
5 Goldner 
6 Woollaston 
7 Hixenbaugh 
8 Pierò 
9 Cairo 
10 Ferrero 
11 Tull 
12 Gratz 
13 Fassino 
14 Amianto 
15 Abbate 
16 Leombruni 
17 Borderline Personality Inventory 



 11 1397 زییاپ /39 هرامش / مهن لاس /یتخانش - یلیلحت یسانش ناور همانلصف
 

 تارییغت ؛یتخانش تلالاتخا ریاس ای ینایذه تلالاتخا ؛لرتنک لباقریغ یشکدوخ راکفا و هتسجرب یشیرپناور مئلاع
 هب دورو نامز رد داوم هنوگ ره نِلاعف فرصم ءوس ؛داوم فرصم ءوس ای یکشزپ یاهتیعضو زا یشان ،ارذگ یتیصخش
 رگشهوژپ و کشزپناور رظن ساسا رب B یهشوخ هژیو هب تیصخش تلالاتخا ریاس و یبطقود للاتخا صیخشت ؛شهوژپ
 ناشیا و داد رارق ناکشزپناور نِرایتخا رد بوتکم تروص هب ار [(هتفیشدوخ و یشیامن ،یعامتجا دض تیصخش للاتخا)
 زا دعب هیلوا یرگلابرغ مکح رد هک ،ار BPI یهمانشسرپ ادتبا ناگدشیفرعم .دنداد عاجرا رگشهوژپ هب ار طیارش نیدجاو
 یهنومن ربارب ود) رفن 1 [لااب هب 49 یهرمن] بسانم یهرمن بسک اب و لیمکت ،دش ارجا رگشهوژپ طسوت کشزپناور نِصیخشت
 ره هدش باختنا دارفا .دندش باختنا (توافتم لیلاد هب یریگهرانک ای بسانت مدع لامتحا ندومن ظاحل روظنم هب رظن دروم
 ،هناهاگآ گِتیاضر بسک و یشهوژپ گِفادها نِحرش زا دعب و هدومن رادید رگشهوژپ اب هتعاس کی یاهسلج رد هناگادج کی
 هیاپ طخ یاههداد نیتسخن ناونعب هامکی لوط رد عومجم رد راب 9 حرط رظان طسوت [ICB] 6لباقتم لاقتنا راتفر یهمانشسرپ
 هب مزلا .دندش ینامرد دنیآرف دراو یناکلپ تروص هب ناعجارم ،هیاپطخ تاعلاطا لیمکت زا دعب .دش یروآعمج و لیمکت
 ،موزل تروص رد ات دندش نامرد دنور دراو یزاوم تروص هب زین یلصا هورگ تاصتخم نامه اب رگید رفن هس هک تسا رکذ
-هداد .دندرک تفایرد TFP هتفه رد یاهقیقد 45 یهناگود تاسلج رد لاس کی لوط رد ناعجارم .دریگ تروص ینیزگیاج
 0 ،یریگیپ هلحرم یاههداد هولاعب .دش یروآدرگ نامرد عورش زا هام 5 ره یهلصاف اب رابود ،نامرد یهلحرم هب طوبرم یاه
 هتفه ره ،ناملآ و هسنارف میقم واکناور ود رظن ریز تراظن گِتاسلج .دش یروآعمج ینامردناور دنیآرف یاهتنا زا دعب هام
-یم رارق نیرظان رایتخا رد یگتفه نِیهافش نِیاهشرازگ و یتوص تروص هب تاسلج .دش رازگرب نیلانآ تروص هب رابود
 .تفرگ

 رازبا
 (ICB) لباقتم لاقتنا راتفر یهمانشسرپ ( فلا
 رب هولاع .تسا هدش عادبا (4440) وسلگ و نمدیرف طسوت هک رگنامرد 0یاهسلج نورد CT یاهراتفر زا یاهرقف 60 یسایقم
 هک دنتسه ییاهنآ تبثم راب یاراد CT یاهراتفر .9یفنم و تبثم نِراب یاراد یاهراتفر :دراد زین سایقم ریز ود ،یلک هرمن

 یبانتجا و هنارگشاخرپ ،یهیبنت یفنم راب یاراد یاهراتفر ،دنراد 0نوگریساَا و هتسباو یتیفیک اما ،دنسریم رظن هب یتیامح
 دناوتیم ICB .تسا نامرد رد مهم تاعوضوم هب نتخادرپ زا رگنامرد بانتجا زا یساکعنا یفنم و تبثم یاهCT .دنتسه
 .دنوشیم یدنبهبتر (یدایز دح ات) 5 ات (یدودح ات ای هجو چیه هب) 6 زا اهراتفر و دوش لیمکت نیرظان ای رگنامرد طسوت
 1ینلاداد یهعلاطم رد یفنم و تبثم CT یاهسایقمریز یارب 5جنسدوخ نِییایاپ .تسا رتشیب CT یاهراتفر رگنایب لااب تارمن
 19/4 و 91/4 ،بیترت هب ،یفنم و تبثم CT یاهسایقم ریز یارب جنسرظان نِییایاپ .تسا هدوب 99/4 و 01/4 ،بیترت هب (4640)

                                                            
1 Inventory Of Countertransference Behavior 
2 Therapist’s In-Session CT Behavior 
3 Positively- And Negatively-Valenced CT 
4 Enmeshed 
5 Self-Rated Reliability 
6 Dadlani 
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 دندوب 68/4 و 09/4 ،بیترت هب ،دندوب هدش دروآرب هتشذگ رد هک روطنامه یفنم و تبثم یاهسایقمریز ینورد یناسمه .دوب
 داوم زا ملق ره داد ناشن هک دش یسررب صصختم 66 طسوت همانشسرپ نِملاقا نِیروص رابتعا .(4440 ،وسلگ و نمدیرف)
 CT یاهراتفر یبایزرا تهج همانشسرپ نیا زا شهوژپ نیا رد .(4440 ،وسلگ و نمدیرف) دنراد یلباقتملاقتنا رهاظ ،همانشسرپ
 .دش هدافتسا رظان طسوت رگنامرد

 (BPI) یزرم تیصخش همانشسرپ ( ب
 یصیخشت یاهکلام نینچمه و یزرم تیصخش یدنبنامزاس زا هک تسا یاهدام 95 یسایقم یزرم تیصخش همانشسرپ

DSM-IV هب گنیرنسچیل طسوت و تسا گربنرک یرظن یاهشهوژپ رب ینتبم همانشسرپ نیا یرظن یهیاپ .تسا هدش هتخاس 
 هب و کی هرمن ،یلب یهنیزگ هب هک تسا هدش هتخاس ینیلابریغ و ینیلاب یاههنومن رد یزرم تیصخش تافص شجنس روظنم

 لماش و ،هدومن ماغدا مه اب ار BPD یداعبا و یاهلوقم یاهوگلا سایقم نیا .دباییم صاصتخا رفص هرمن ،ریخ یهنیزگ
-یم تمیمص زا سرت و هدید بیسآ نِییامزآتیعقاو ،هیلوا یعافد یاهراکوزاس ،یتیوه یگدنکارپ شجنس یارب ییاهسایقم
 اب هک تسا هدش هتفرگرظنرد [هرمن 40 زا 46 هرمن] شرب یهطقن ،همانشسرپ یهدننکزیامتم لاؤس 40 ساسا رب نینچمه .دشاب
 یاههفلوم یارب ار خابنورک یافلآ شیوخ شهوژپ رد (7776) گنیرنسچیل .دراد تقباطم زین BPD یارب DSM یاهکلام
 شرازگ 78/4 ات 99/4 نیب ار نومزآزاب ییایاپ و ،67/4 ات 81/4 نیب یاهنماد رد دنتسه ینورد یناسمه نیبم هک نومزآ نیا
 ،ناراکمه و 5نراو ،0یل ،9زنیکرپ-نوتلام ،0نتیول ،6یجانوف) رگید یاهعلاطم رد نینچمه .(4796 ،ییاضر و هدازدمحم) دومن

 یافلآ صخاش اب ینورد نِییایاپ ،نینچمه روکذم قیقحت رد .دش شرازگ (خابنورک یافلآ) 67/4 نِیوق ینورد یناسمه (1640
 نیا نامزمه رابتعا .تسا یبوخ رایسب ییایاپ نیبم هک دوب 07/4 و 78/4 ،بیترت هب ینیلاب و ینیلابریغ تیعمج رد خابنورک
 رد ینورد یناسمه و یفیصنت ،ییامزآزاب نِییایاپ عون هس و 48/4 و 69/4 رگیدکی اب اهسایقم لک نِیگتسبمه ،49/4 سایقم

 رخآ لاؤس ود هک تسا رکذ هب مزلا .(4796 ،ییاضر و هدازدمحم) دشابیم 58/4 و 98/4 ،48/4 بیترت هب یناریا یهعماج
 یهرمن زا رضاح شهوژپ رد .(4796 ،ییاضر و هدازدمحم) دناهدش فذح همانشسرپ یناریا یبایراجنه رد یلصا یهمانشسرپ

 .دش هدافتسا BPD ناعجارم لابرغ یارب لاًافرص ،دوب ناشرظندم رازبا یلصا ناگدنزاس هک یفده اب قباطم ،همانشسرپ یلک

 اههتفای
 هزادنا یهبساحم یارب .دش هدافتسا یرادید لیلحت و [RCI] ایاپ رییغت ،[ES] رثا یهزادنا یاهصخاش زا اههداد لیلحت یارب
 تاعلاطم .لک درادناتسا فارحنا رب یریگیپ و نامرد نِنیگنایم زا هیاپطخ نیگنایم لضافت نِمیسقت ،دش هدافتسا نهوک D زا رثا
 دناهدرک داهنشیپ گرزب ار 9/0 رثا هزادنا و طسوتم ار 56/6 ،کچوک ار 60/4 نِرثا هزادنا ،صخاش نیا ریسفت یارب فلتخم
 نازیم و تهج ،هدومن بیکرت ار یرامآ و ینیلاب یرادانعم یعون هب ایاپ رییغت صخاش .(0796 ،یمشاه ،هاوخداد ،یرظن)
 ار هیاپطخ نیگنایم زا یریگیپ و نامرد یهرود نیگنایم نِلضافت ،صخاش نیا یهبساحم یارب .دهدیم ناشن ار رییغت نِییایاپ

                                                            
1 Fonagy 
2 Luyten 
3 Moulton-Perkins 
4 Lee 
5 Warren 
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 یواسم نآ یهجیتن تسیاب دشاب رادانعم یرامآ رظن زا روکذم صخاش هکنآ یارب .مینکیم توافت درادناتسا یاطخ رب میسقت
 رگشیامزآ یراکتسد و لاعف لماوع ،یعقاو رییغت زا یشان رتشیب هدمآ تسدب جیاتن دهدیم ناشن هک ،دشاب 17/6 زا رتگرزب ای
 .(4640 ،0جه و 6ارهز) یریگهزادنا یاطخ ات تسا

 .تسا هدمآ یریگیپ و نامرد ،هیاپطخ فلتخم لحارم رد رگنامرد CT نِراتفر زا رظان یبایزرا (6 لودج رد
 یریگیپ و نامرد ،هیاپطخ لحارم للاخ رد رظان طسوت لباقتملاقتنا راتفر یبایزرا (7 لودج

 
 
 
 
 
 
 
 

CTB: ؛لباقتملاقتنا راتفر A: ؛هیاپطخ یهلحرم a1، a2، a3: ؛هیاپطخ یهلحرم رد تادهاشم دادعت B: ؛نامرد هلحرم b1، 
b2: ؛نامرد هلحرم رد تادهاشم دادعت F: ؛یریگیپ یهلحرم f1: ؛یریگیپ یهلحرم رد تادهاشم دادعت ES: ؛رثا هزادنا PR: 

 عجارم ؛C1, 2, 3 ؛یفنم لباقتملاقتنا راتفر :NCT ؛تبثم لباقتملاقتنا راتفر :PCT ؛ایاپ رییغت صخاش :RCI ؛دوبهب دصرد
 یلک هرمن :TS ؛موس و مود ،لوا

 دشابیم یریگیپ و نامرد ،هیاپطخ لحارم رد رظان طسوت رگنامرد CT نِراتفر نِیبایزرا رگنایب هک (6 لودج یاههتفای اب قباطم
 مود ،[95/6 و 1/6] لوا عجارم رد [PCT] تبثم CT نِراتفر یارب ،بیترت هب ،یریگیپ و نامرد لحارم رد رثا هزادنا صخاش
 و [44/4 و 75/4] مود ،[79/4 و 89/6] لوا عجارم رد [NCT] یفنم CT نِراتفر یارب ؛[09/6 و 95/6] موس و [14/0 و 06/0]

 و 04/0] موس و [8/6 و 67/6] مود ،[00/6 و 00/6] لوا عجارم رد CT [TS] نِراتفر نِلک یهرمن یارب و ؛[5/0 و 90/0] موس
 رد یریگیپ و نامرد لحارم رد CT نِلک یهرمن و یفنم ،تبثم نِراتفر نِرثا یاههزادنا دوشیم هدهاشم هک هنوگنامه .تسا [94/0
 طسوتم زا رتلااب ،NCT رد یریگیپ هلحرم رد موس عجارم و هلحرم ود ره رد مود عجارم زاریغ ،ناعجارم یمامت اب طابترا
 و 77/8] مود ،[69/8 و 99/1] لوا عجارم رد PCT یارب ،بیترت هب ،یریگیپ و نامرد لحارم رد زین ایاپ رییغت صخاش .تسا

 یارب و ؛[90/9 و 70/0] موس و [44/4 و 51/4] مود ،[5/4 و 05/6] لوا عجارم رد NCT یارب ؛[9/7 و 91/1] موس و [00/66
TS رد ایاپ رییغت یاهصخاش تسا صخشم هک .تسا [06/8 و 69/1] موس و [0/9 و 10/1] مود ،[79/5 و 0] لوا عجارم رد 

                                                            
1 Zahra 
2 Hedge 

   A B   F   

   A1 A2 A3 B1 B2 ES RCI F1 ES RCI 
  PCT 00 00 60 66 46 1/6 99/1 46 95/6 69/8 
 C1 NCT 96 66 66 96 66 89/6 05/6 66 79/4 5/4 
  TS 59 99 09 80 60 00/6 0 60 00/6 79/5 

CTB  PCT 50 00 90 66 46 06/0 77/8 46 14/0 00/66 
 C2 NCT 66 66 66 96 66 75/4 51/4 66 44/4 44/4 
  TS 19 59 89 00 60 67/6 10/1 60 8/6 0/9 
  PCT 80 90 00 06 06 95/6 91/1 06 09/6 9/7 
 C3 NCT 06 76 56 66 06 90/0 70/0 66 5/0 90/9 
  TS 40 00 79 50 10 04/0 69/1 90 94/0 06/8 
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 و ینیلاب رثا ینعی ،تسا 17/6 زا رتلااب ،NCT رد مود و لوا ناعجارم یانثتسا هب ،ناعجارم یمامت رد یریگیپ و نامرد لحارم
 .رگنامرد CT نِراتفر رب نامرد رادانعم یرامآ
 هب طوبرم یهطقن نیرخآ زا ،ناعجارم اب طابترا رد رگنامرد CT نِراتفر لک یهرمن گِدنور طخ (9 و 0 ،6 یاهرادومن اب قباطم 

 هک هنوگنآ .دهدیم ناشن ار یسوسحم شهاک ،لوا عجارم یانثتسا هب ،نامرد هلحرم هب طوبرم یهطقن نیلوا هب ،هیاپطخ
 PCT دنور طخ هولاعب .تسا هدش ظفح ،یریگیپ یهرود و ینامرد نِمود یبایزرا رد روبذم یهدنهاک ریس تسا راکشآ
 ار یریگمشچ یهدنهاک نِیوگلا ،نامرد هلحرم یبایزرا نیلوا هب ،هیاپطخ یبایزرا نیرخآ زا ،ناعجارم اب طابترا رد رگنامرد
 NCT گِدنور طخ ،نیاربنوزفا .تسا هدش ظفح ،یریگیپ و نامرد مود یهرود رد هدشدای یشهاک گِدنور .دهدیم ناشن

 .دهدیمن ناشن ار یرادانعم و ریگمشچ رییغت ،یریگیپ و نامرد ،هیاپطخ لحارم نِیانزارد رد ،ناعجارم اب طابترا رد رگنامرد

 
 یریگیپ و نامرد ،هیاپطخ لحارم للاخ رد رظان طسوت لوا عجارم اب طابترا رد رگنامرد لِلباقتملاقتنا راتفر یبایزرا (7 رادومن

 

 
 یریگیپ و نامرد ،هیاپطخ لحارم للاخ رد رظان طسوت مود عجارم اب طابترا رد رگنامرد لِلباقتملاقتنا راتفر یبایزرا (2 رادومن
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 یریگیپ و نامرد ،هیاپطخ لحارم للاخ رد رظان طسوت موس عجارم اب طابترا رد رگنامرد لِلباقتملاقتنا راتفر یبایزرا (9 رادومن

 

 یریگهجیتن و ثحب
 ناعجارم اب راک رد رگنامرد لباقتملاقتنا یاهراتفر شهاک رب روحملاقتنا ینامردناور یشخبرثا نییعت رضاح شهوژپ فده
 رد یراوشد ببس هب رتشیب ریخأت نیا .تسا هتسویپ عوقو هب لاًاریخا CT هب یبرجت هجوت ،عیسو یرظن راثآ دوجو اب .دوب یزرم
 اب قباطم و یور نیمه زا .(4640 ،رنیرگ و کراب) تسا هدوب لقتسم نابایزرا و نیرظان طسوت روکذم یهدیدپ یریگهزادنا

 سرتسد رد ،دزادرپب رگنامرد CT یاهراتفر رب اهینامردناور یشخبرثا یسررب هب هک یشهوژپ ،رگشهوژپ یاهوجوتسج
 .دوش هئارا ،دنتسه رضاح شهوژپ یاههتفای اب وسمه یعون هب هک یتاعلاطم ات هدش شلات لاحنیااب ،دوبن

 زا یشخب ناونع هب ،CT یاهشنکاو تیریدم نیب طابترا دیؤم CT نوماریپ دوجوم نِراثآ رورم ،TFP یریگعضوم اب اتسارمه
 هب دیاب ،یفنم ای تبثم ،CT یاهشنکاو نِناکیناکی هک دراد دوجو زین اپرید یرواب و تسا ینامردناور جیاتن و ،TFP نامرد
 و رگربنزر) رتیوق داحتا اب ،CT تیریدم هک دناهداد ناشن اهشهوژپ .دنوش عقاو راهم دروم لاًارثوم ،نامرد ییافوکش روظنم
 وریگیل) ینامرد داحتا رب CT نِراتفر هکنآ لاح ،دراد طابترا (0440 ،سیاه و وسلگ) ینامردناور تبثم جیاتن و (0440 ،سیاه
 ؛5776 ،وسلگ و ستلا) نارگید .(0640 ،سیاه و وسلگ) دراد یفنم رثا (0440 ،سیاه و وسلگ) جیاتن و (0440 ،وسلگ و
 CT نِراتفر بلاق رد نآ نِنایب ،دشاب رتشیب CT زا رگنامرد یهاگآ هچره هک دننکیم قیدصت زین (9876 ،0یکسفوکلوی و 6زنیبار
 شنیب ریظن یلماوع هک دراد نآ زا ناشن اهشهوژپ .تسا جیاتن رب CT یاهشنکاو گِتیریدم رثا نیبم هک ،دوب دهاوخ رتنییاپ
 ار CT نِراتفر رثؤم تیریدم دناوتیم بارطضا راهم و یدنبتروص یاهتراهم ،یلدمه ،دوخ یگچراپکی ،دوخ هب تبسن
 یزومآراک نِنارگنامرد هک دش راکشآ رگید یشهوژپ رد .(5776 ،وسلگ و ستلا ؛9876 ،یکسفوکلوی و زنیبار) دزاس رثأتم
-شنکاو دنتسناوتیم رتهب ،[تسا بارطضا راهم و یهاگآ ریثأت تحت تدش هب هک] دنتشاد تاسلج رد یرتمک بارطضا هک
 CT گِتاعوضوم نِندمآرب یهباثم هب یلدمه نادقف .(9776 ،9نمفاه و 0لیه ،6جوی ،9زمایلیو) دننک تیریدم ار CT یاه
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-ناو ،وسلگ ،سیاه) دنک لیهست ار دشابیم هارمه CT رتمک نِیاهراتفر اب هک ار یلدمه ریسم دناوتیم نآ تیریدم و دشاب یم
 یاهسامت ،یتسود] عجارم اب رگنامرد گِدح زا شیب یریگرد هک تشگ ادیوه رگید یشهوژپ رد .(6776 ،5رمیاد و 0رنوگاو
 قداص .(5776 ،9کراپزتیف و 1تیمسا) دوش اهزرم ضقن هب رجنم دناوتیم [بسانتمان و حورشم نِییاشفادوخ ،ررضیب یکیزیف
 نکل ،(9876 ،جداه و رلاککم) دنتسه ینامرد یهطبار رد تبثم CT نِیگدننکلیهست نِنیبم اهشهوژپ زا یاهراپ هک تسا

 بیسآ ار نآ ناوتیم ،ددرگ نامرد رد دوجوم گِتاعوضوم ریاس زا لفاغت هب رجنم روحمیکیدزن و تبثم یاهراتفر نیا هچنانچ
 خر رگنامرد تاساسحا و راکفا زا شیپ CT راتفر هک دسریم رظن هب .(4440 ،وسلگ و نمدیرف) دومن یقلت نامرد هب هوقلاب
 ،دنریگن رارق هجوت دروم یبوخ هب ای و دنوشن تیریدم CT ینورد یاهشنکاو هک یماگنه و (6440 ،وسلگ و سیاه) دهدیم
 یبسانتم روط هب CT یاهشنکاو هک ینامز دسریم رظن هب هک تشاد نایب نینچ دیاب لاًاعومجم .دنماجنایم راتفر هب لاًلاامتحا
 هک رگنامرد یاهراتفر هب نیا و دوش یهتنم یرتشیب دیما ساسحا هب تسا نکمم عجارم هب تبثم تاساسحا ،دنوش تیریدم
 .(9776 ،7کینچابات و 8پاپ) دوشیم رجنم ،دشخبیم دوبهب ار ینامرد تبثم جیاتن

CT اب قباطم TFP یاراد ،تسا ینامرد یهطبار یطابترا ریسم نیموس ،عجارم یملاکریغ راتفر و یملاک طابترا رانک رد هک 
 ،عجارم یگدنز تیعقاو ،رگنامرد هب عجارم لاقتنا] یتوافتم عبانم دنچره .تسا یرمثرپ ینامرد و یصیخشت نِیاههیوس
-نورد ،ینامرد دادرارق نِقیرط هس زا ار نآ ناوتیم لاًابیرقت ،دراد [رگنامرد یگدنز تیعقاو و رگنامرد دوخ لاقتنا یاهیگژیو
 تشاد راهظا تسیاب ،تسخن دروم رد .تشادرب ماگ اهنآ شهاک تهج رد و دومن ییاسانش تراظن تاسلج و رگنامرد نِیرگن

 فادها زا یکی هک ارچ ،دشاب CT یارب یناکما دناوتیم ینامرد بوچراچ زا یورژک یهسوسو و فارحنا عون ره هک
 رگنامرد و عجارم یهنازیرنورب یاهراتفر زرمودح نییعت ،ینامرد یهطبار تیعقاو نِنتخاس صخشم نمض ینامرد دادرارق
 یهطساو هب ار اهنآ هک دشابیم عجارم اب طابترا رد رگنامرد نِیکنآواجنآ و یکنیاواجنیا تاساسحا ،عبنم نیمود .دشابیم
 ،قیرط نیموس و .دنکیم فشک و ییاسانش ،دراد هسلج زا نوریب ای نورد هک یتلامأت و ینورد یاهوگوتفگ ،یرگننورد
 رد یو تاینورد و تلااوحا یسررب و رگنامرد راتفگ هب قیقد یراپسشوگ و هدهاشم اب دناوتیم هک تسا رگنامرد نِرظان

 نامرد رد هک دهاوخب وا زا ،یو هب اهنآ لاقتنا نمض و ییاسانش ار رگنامرد یلباقتملاقتنا یاهوگلا ،عجارم زا تبحص ماگنه
 نِناسون رد هراومه نِیایند نِببس هب یلاقتنا یهطبار نطب رد CT .دزادرپب اهنآ هب یواکدوخ یهطساو هب ای شیوخ یصخش
 یاهراکوزاس مهف هب یسرتسد ،روبذم یهاگآ .تسا نآ عبنم ییاسانش رگنامرد تسخن فیلکت و دنکیم رییغت یزرم عجارم
 ایهم ار نِیئزج نِیعوضوم یاهییامنزاب تیهام نِمهف زین و ،یزاسهراپود و نکفارف یزاسدننامه هژیو هب عجارم یودب یعافد
 یو دروم رد عجارم هک ینامز هژیو هب ،هناقداص و هداشگ ،فافش یدرکیور تسیاب رگنامرد ،نیسپ ماگ رد .دزاسیم
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 و هنادازآ ار شیوخ نِنتشیوخ تسیاب یم هرامه رگنامرد .دشاب هتشاد CT یاهشنکاو هب تبسن ،دنکیم رظنراهظا
 یگدنز تیعقاو و یناورنورد یاهشخب زا هدمآرب یو CT یاهشنکاو نازیم هچ هب هک دسرپب و دیامن شیاپ تساوخدوخ
 زا دعب .تسا شیوخ یگدنز تیعقاو و [هدوشگان تاضراعت و اهزاین] یناورنورد یاهتمسق زا جتنم نازیم هچ هب و ،عجارم
 ای رظان هاگیاج رد ار شیوخ تسیاب رگنامرد ،تسا عجارم هب ینورد خساپ اب گنسمه لاًاعون هک ،هناقداص قیدصت و یهاگآ
-هدیچیپ دنیآرف ،(0176 ،نویاب) دشابیم 6یرادهگن ناینب ،یریگهاگدید گِتیفرظ ای یزاسثلثم گِدنیآرف نیا .دهد رارق موس درف
 و رکفت تیفرظ ای شندرکیلمع هلصافلاب ای نآ طسوت ندش لرتنک نودب ناجیه نِلماک یهبرجت نِشیاجنگ نِلماش هک یا

 هک ار عجارم یناورنورد یاههبنج دناوتب رگنامرد هک تسا نآ مزلتسم هک یناور یاوتحم نِلیدعت روظنم هب یشیدنادوخ
 ره نِبناوج یهمه و عجارم یاهشخب یهمه اب و دنک لیدعت ،دروآ بات ،هدش هدنکفارف یلاقتنا یهطبار لد رد و هدش هراپود
 0یلمع نامرد رد هک عجارم رد لاعف یعوضوم طباور دروم رد ار ییاهطابنتسا ،راذگ نیازا و دنک یلدمه ،ینیعم ضراعت

 ،یدرفانیب تحاس رد اما ،تسا وگخساپ لاًانورد ،هدنراد هگن رگنامرد .دهد هئارا ،دوجولانکمم نِیلاقتنا ریباعت تروص هب ،هدش
 ،دنک لیهست ار داحتا دناوتیم یرادهگن .دزاسیم اجباج یرگهدهاشمدوخ و لمأت اب ار شنکاو و شنک نِیاج ،هدوبن یشنکاو
 .(9440 ،ناراکمه و نیکرلاک) یلاقتنا ریباعت یارب دشاب یراذگ ،لاًامازلا هن ،نینچمه
 هب ود ره هک دومن هراشا یریگهنومن یتلاامتحاریغ شور و هنومن کچوک مجح هب ناوتیم شهوژپ یاهتیدودحم نوماریپ

 نِرظان رضاح یشهوژپ حرط رد .دنزاسیم دودحم ار اههتفای یریذپمیمعت و هتخاس رثأتم ار شهوژپ ینوریب رابتعا یاهنوگ
 و نامرد یهرود نامز تدم .دیامن یریگوس و شروت راچد ار اهیبایزرا دناوتیم هک دندوب ناسکی نامرد رظان و بایزرا
 رد هتفر راکب ینامردناور ندوب تدمدنلب هب هجوت اب [تسا یرتکد یهلاسر زا جرختسم رضاح شهوژپ هکنیا هب رظن] یریگیپ
 یاههنومن زا هدافتسا اب هدنیآ یاهشهوژپ رد دوشیم داهنشیپ نیاربانب .دوب هاتوک ،یزرم نِنمزم یسانشبیسآ و شهوژپ
 روظنم هب .داد شیازفا ار اه هتفای یریذپ میمعت و هدیشخب ینوزف ار ینوریب رابتعا ،یریگهنومن یتلاامتحا یاهشور و رتگرزب

 رانک رد ؛دوش هدافتسا [دنشاب توافتم بایزرا رظان و نامرد رظان] روکرسکی یاهشهوژپ زا اهیبایزرا رد یریگوس شهاک
 زا هدافتسا ؛دوش هتفرگ راکب اههاگدید یهسیاقم و لباقتماقتنا راتفر یبایزرا یارب زین جنس رگنامرد یهخسن ،جنسرظان یهخسن
-لاقتنا شقن هب هجوتاب .دریگ رارق یسررب دروم زین بایزرا نیرظان نیب ییایاپ ات دوشیم داهنشیپ زین بایزرا نِرظان کی زا شیب
 یاهینامردناور رد نآ یذّلع مهس و یجنایم شقن نِیسررب هب یتآ یاهشهوژپ هک دوشیم داهنشیپ ،جیاتن و دنیآرف رد لباقتم
 و داجیا رد هک تیصخش للاتخا هب لاتبم نیعجارم هژیو هب ،توافتم تلالاتخا اب یتوافتم یاههنومن رد و تدمدنلب/هاتوک
 رد ناشطیارش یگدوب نمزم ببس هب ار یرتیفنم تاساسحا و دنراد یرتنوزف یاهیراوشد ینامرد یهطبار رارمتسا
 رد .تسا یتاقیقحت نینچ زا یهت لاًابیرقت ناریا یشهوژپ ورملق هک ارچ ،دنزادرپب ،دنناوخیمارف تملاس ماظن نیصصختم
 دوشیم داهنشیپ تسخن ،ورنیازا .دش هدافتسا ناریا رد لباقتملاقتنا راتفر یهدشن یبایراجنه یهخسن زا رضاح شهوژپ
 ینامردناور یشخبرثا دوشیم داهنشیپ تیاهن رد .دنزادرپب یناریا یهعماج رد روکذم یهمانشسرپ نِیبایراجنه هب یاهعلاطم
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 روبذم ینامردناور یشخبرثا هکلب ،دوش رارکت هباشم یتح و توافتم یسانششور اب یزرم نیعجارم یارب اهنت هن روحملاقتنا

 .دریگ رارق شهوژپ دروم و یسررب زین ینیلاب یاهتیعمج ریاس رد
 لایهس رتکد و یمراکم نسح رتکد ،هناراکمه هک یدنمجرا نیرظان و هنادنمتیاضر هک یمرتحم نِناعجارم زا رگشهوژپ

 .دراد ساپس هنامیمص ،دندومن یهارمه شهوژپ یهلاسکی ریسم رد ،ینایک
 عبانم
 .710-990 ،(5) 9 ،یراتفر مولع یهلجم .یناریا یهعماج رد یزرم تیصخش همانشسرپ یجنسرابتعا .(4796) .ربکا ،ییاضر ؛یلع ،هدازدمحم
 شهوژپ .یسیوناسران اب نازومآشناد لاما یاهاطخ رب یتخانش یشخبناوت یشخبرثا .(0796) .جروت ،یمشاه ؛.زانرهم ،هاوخداد ؛.یلعدمحم ،یرظن
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