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Abstract 
Introduction: Considering the increasing importance of sports psychology in 
today's societies, it is necessary to use scientific and accurate approaches for a 
better understanding of this field. By providing quantitative and analytical tools, 
scientometrics can help identify trends, patterns and key indicators in the field of 
sports psychology. The objective of this study is to analyze and examine the 
scientific content in the field of sports psychology on the Web of Science. 
research methodology: The research method is content analysis of scientific 
texts, conducted with an approach to bibliometrics and using Web of Science 
software. The study period covers publications from 1988 to 2024. Data analysis 
was performed using Excel, R, SPSS, and NetDraw. Additionally, clustering of 
concepts based on word co-occurrence matrices was done using SPSS. 
Findings: The study found that sports psychology has been studied in the form of 
2918 publications on the Web of Science platform. The majority of published 
documents in the field of sports psychology on the Web of Science platform are 
journal articles, which account for 2294 publications. The United States, England, 
and Canada are the main pioneers in scientific production in the field of sports 
psychology globally. The United States has the most international collaborations 
in scientific production in the field of sports psychology with countries such as 
England, Australia, Spain, and Germany. The study of the growth trend in scientific 
production in the field of sports psychology shows a significant growth in studies 
over the past decade, with the most publications in this field in 2021.The most 
frequently used keywords are performance, sports, sports psychology, experience, 
anxiety, trust, value, health, and skill. 
Conclusion: The study's results showed that studies in the field of sports 
psychology are primarily focused on examining the psychological factors that 
affect athletic performance, athletes' experiences, managing anxiety and stress, 
increasing self-confidence and mental value, improving mental health, and 
developing psychological skills. Given the importance of psychological factors in 
athletes' success, research in this field has focused on identifying and examining 
key variables such as performance, experience, anxiety, self-confidence, mental 
health, and psychological skills to provide effective solutions for improving 
athletic performance through managing and strengthening psychological aspects. 
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Extended Abstract 
Introduction  
Sports psychology is an important and growing 
research field that can expand our knowledge in 
various areas. Research in this field is particularly 
significant as it can help us gain a deeper 
understanding of the psychological factors affecting 
sports performance, mental health, and human 
behavior. Given the increasing importance of sports 
psychology in today’s societies, employing 
scientific and precise approaches to better 
understand this field is essential. 
Bibliometrics, by providing quantitative and 
analytical tools, can assist in identifying trends, 
patterns, and key indicators in the realm of sports 
psychology. This can lead to more informed 
decision-making, better strategic planning, and 
ultimately, more effective advancement and 
development of the field of sports psychology. By 
utilizing bibliometrics, researchers and 
professionals can evaluate research performance, 
identify collaboration networks, analyze research 
content, and recognize new and emerging topics. 
This can contribute to enhancing the quality of 
research, strengthening international collaborations, 
and facilitating knowledge transfer in the field of 
sports psychology. 
Ultimately, considering the increasing significance 
of sports in contemporary societies, employing 
scientific and precise approaches such as 
bibliometrics in sports psychology can greatly aid in 
the advancement and development of this field. 
Therefore, examining the bibliometric status of 
scientific research in the subject area of sports 
psychology within the Web of Science database is 
the focus of this study. In this context, providing a 
scientific map and highlighting the impactful 
contributions in the field of sports psychology will 
help improve our understanding of this area and 
related research fields both quantitatively and 
qualitatively, paving the way for future research in 
this thematic area with new approaches. In the 
conducted searches, no studies were found that 
specifically examined the visualization of scientific 
outputs in sports psychology through bibliometric 
methods within the internal research from 1980 to 
2024 in the Web of Science database. Therefore, the 
present research aims to fill this existing gap by 
investigating the scientific outputs of researchers 
from 1980 to 2024 in the Web of Science database. 

Methodology 
The present research is descriptive in nature and 
conducted with a scientometric approach. In this 
study, all research conducted in the field of sports 
psychology published up to 2024 were extracted 
from the Web of Science database and analyzed. All 
retrieved records were examined in terms of 
authorship, subject, year of publication, and journal. 
Additionally, to cluster and visualize frequently 

used keywords and to map the scientific 
collaboration network among countries, co-
occurrence analysis of keywords and social network 
analysis methods were employed. The statistical 
population of this research consists of all sports 
psychology studies in the Web of Science from 1980 
to 2024. The Web of Science database is a citation 
index aimed at creating a platform for facilitating 
connections among researchers and enabling easier 
access to scientific articles and resources. To 
retrieve relevant records, keywords related to sports 
management were identified, and using the 
following search strategy, TS="SPORT 
PSYCHOLOGY" AND (1980 To 2024), data was 
retrieved on March 1, 2024. The initial search in the 
subject field resulted in the retrieval of 2,918 
documents. After preprocessing the keywords using 
the R-Prime software, a threshold point had to be 
selected for preparing the co-occurrence matrix. The 
Bradford method was used to select the final 
keywords; ultimately, 151 final keywords were 
chosen. After identifying frequently used keywords, 
a co-occurrence matrix was prepared using R-Prime 
software. Subsequently, with the help of "UCINET" 
and "NetDraw" software, the co-occurrence network 
of  
Discussion 
The current research aims to examine and analyze 
the content of scientific outputs in the field of sports 
psychology as indexed in the Web of Science 
database. The findings indicate that the field of 
sports psychology has been represented by 2,918 
works in the Web of Science, with the majority of 
published documents being journal articles, totaling 
2,294 entries focused on sports psychology .  
The results further show that the journal "SPORT 
PSYCHOLOGIST" is significantly more prolific 
than other journals in publishing research articles on 
sports psychology. This could be attributed to its 
greater credibility and reputation among researchers 
in this area. Three universities—Laurentian 
University, Loughborough University, and the State 
University System of Florida—have played a 
leading role in producing knowledge in sports 
psychology and are considered influential centers in 
this domain. An analysis of scientific outputs from 
various countries reveals that the United States, 
United Kingdom, and Canada collectively account 
for 70.273% of all scientific works published in 
sports psychology. Thus, it can be concluded that 
these countries are the primary leaders in producing 
knowledge within this field, holding a significant 
share of scientific outputs 
Based on an analysis of keywords associated with 
articles related to sports psychology, the most 
frequently used terms include performance, sport, 
sports psychology, experience, anxiety, confidence, 
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self-worth, health, and skill. These keywords 
suggest that studies within sports psychology 
primarily focus on examining psychological factors 
affecting athletic performance, athlete experiences, 
anxiety management, self-esteem enhancement, 
mental health promotion, and psychological skill 
development.  

Conclusion 
This study employed a scientometric approach to 
examine and analyze scientific outputs and research 
communications in the field of sports psychology. 
The results of this study, utilizing various indicators 
such as the number of published articles, citation 
rates of these articles, and quality assessments, aim 
to identify research trends as well as strengths and 
weaknesses in effective research. As a tool for 
scientific management, it can assist researchers and 
decision-makers in optimally allocating financial 

and human resources and formulating effective 
scientific policies. Additionally, the findings 
indicate a significant increase in research within 
sports psychology in recent years. However, 
challenges such as a lack of diversity in research 
topics in some articles require more attention. 
Furthermore, utilizing reputable databases for 
evaluating citations and scientific communications 
can enhance the quality of research. Ultimately, the 
results obtained from this study contribute to 
creating a map of the scientific status of sports 
psychology and will pave the way for the 
development of this field.  Moreover, universities 
can use the results derived from examining reputable 
citation databases in the field of sports psychology 
to assess both the quantitative and qualitative 
aspects of their scientific outputs, as well as analyze 
citations and scientific communications.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

  مقاله پژوهشي 

  شناسي ورزش در توليدات علمي حوزه روان روند  سنجيعلممطالعه 
  آوساينسوب ي اطلاعاتپايگاه 

  
 * ٢ يمصطفو اسماعيل ، ١مرضيه ياري زنگنه 

  ران يمرودشت. ا   ، ياسلام  آزاد واحد مرودشت، دانشگاه ، يگروه علم اطلاعات و دانش شناس   ار، ياستاد. ١
  . ي و علوم تربيتي، دانشگاه يزد، يزد، ايرانشناسرواني، دانشكده شناسعلم اطلاعات و دانش دانشيار. ٢
  
  
  

          

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
     
  

فصلنامه   ، آوساينس وب ياطلاعاتشناسي ورزش در پايگاه توليدات علمي حوزه روان روند  سنجيعلممطالعه    ، )١٤٠٣(اسماعيل  مصطفوي ياري زنگنه مرضيه،  استناد: 
 ) ١(١،در ورزش يولوژيزيوفيكمطالعات سا

  

  

  

  

  
    

  

    25/06/1403تاريخ دريافت: 
  27/08/1403تاريخ پذيرش: 

  66-78شماره صفحات: 
  

 از دستگاه خود براي اسكن و خواندن
       مقاله به صورت آنلاين استفاده كنيد

 

 
 
 
 
DOI:  
10.71852/pss.2024.1183952 

 
 

    محتوا،  ليتحل كليدي:  يهاواژه 
شناسي ورزش،  روان ، ي علم يبروندادها

 نس يسااو  وب ياطلاعات گاهيپا

  
 

  چكيده 
  ق يو دق  يعلم   يكردهاياستفاده از رو  ، يورزش در جوامع امروز  يشناسروزافزون روان  تي نظربه اهم  :مقدمه و هدف

روندها، الگوها    ييبه شناسا  توانديم  ، يل يو تحل  يكم  يبا ارائه ابزارها  يسنجاست. علم  يحوزه ضرور  نيدرك بهتر ا   يبرا 
  ي بروندادها  يمحتوا   ليتحل  و  يبررس   حاضر  پژوهش  هدف  .كمك كند  يورزش  يشناسدر حوزه روان  يديكل  يهاو شاخص

  . است نسيسا آو وب ياطلاعات گاهيپا  درشناسي ورزش روان  يموضوع  حوزه يعلم
  از   استفاده  با  و  يسنجعلم  كرديرو  با  و  است؛  يعلم   متون  يمحتوا   ليتحل  پژوهش  روش  :پژوهش  يروش شناس

  در   شده  منتشر  متون  ، موردمطالعه   يزمان  بازهشده است.    انجام   نسيسا  آو  وب   يسنج علم  ي اطلاعات  گاهيپا  و  افزارها نرم
سال    را   ياطلاعات   گاهيپا  نيا  مي  يلاديم  ١٩٨٨-٢٠٢٤از  بر  داده  .گيرددر  تحليل  از  براي  اكسل،  افزارهانرمهاي  ي 

ماتريس همايندي واژگان    هيپاي مفاهيم بر  بندخوشهراورپريمپ، وسويوور، يوسي نت و نت دراو استفاده شد. همچنين  
  . شده استافزار اس پي اس اس انجام توسط نرم

م  مطالعه  يهاافتهي  :هاافتهي ورزش  روان  دهدينشان  قالب  شناسي  پايگاه  ٢٩١٨در  در  آو    اثر  ساينس اطلاعاتي وب 
را  شناسي ورزش رواناطلاعاتي وب آو ساينس در زمينه  موردمطالعه قرار گرفته است بيشترين مدارك منتشرشده پايگاه 

با   مي  ٢٢٩٤مقالات مجلات  زمينه  دهند.  مدرك تشكيل  در  علم  توليد  در  اصلي  پيشگامان  كانادا  و  انگلستان  آمريكا، 
المللي را در توليد علم حوزه  هاي بينايالات متحده آمريكا بيشترين همكاري شناسي ورزش در سطح جهاني هستندروان
مطالعه روند رشد توليدات علمي در حوزه    .شناسي ورزش با كشورهاي انگلستان، استراليا، اسپانيا و آلمان داشته استروان
اين كه بيشتيطوردهنده رشد چشمگير مطالعات در ده سال گذشته است بهنشانشناسي ورزش  روان رين بروندادهاي 

شناسي ورزش، تجربه، اضطراب، اعتماد، ارزشمندي،  : عملكرد، ورزش، روانواژگان   منتشر شده است.  ٢٠٢١حوزه در سال  
  اند.داشتهبيشترين تكرار را  سلامت و مهارت

بررسي عوامل  شناسي ورزش عمدتاً متمركز بر  طالعات در حوزه روانم  نشان داد  پژوهش  ج ي نتا  : ير يگجهينتبحث و  
و   يشناخت روان نفس  به  اعتماد  افزايش  استرس،  و  اضطراب  مديريت  ورزشكاران،  تجربيات  ورزشي،  عملكرد  بر  مؤثر 

به اهميت عوامل رواني در موفقيت  باتوجه .هاي رواني بوده استارزشمندي ذهني، ارتقاي سلامت روان و توسعه مهارت
نفس،  هاي اين حوزه بر شناسايي و بررسي متغيرهاي كليدي مانند عملكرد، تجربه، اضطراب، اعتمادبهورزشكاران، پژوهش

مهارت از  تمركز داشته  يشناختهاي روانسلامت روان و  بهبود عملكرد ورزشي  براي  مناسب  راهكارهاي  بتوانند  اند تا 
  .هاي رواني ارائه دهندطريق مديريت و تقويت جنبه

 اسماعيل مصطفوي ول:ونويسنده مس* 

 ، دانشگاه يزديشناسدانشگروه علم اطلاعات و  اريدانش نشاني:
  09126673244تلفن:

 mostafavi@yazd.ac.ir پست الكترونيكي:
 

1. شماره 1.دوره 3140 زمستان  فصلنامه مطالعات سايكوفيزيولوژي در ورزش  



 آوساينس وب ياطلاعاتشناسي ورزش در پايگاه توليدات علمي حوزه روان روند سنجيعلم مطالعه 

 

 70  ) 1(  1؛ 1403. فصلنامه مطالعات سايكوفيزيولوژي در ورزش

  مه دمق
بر عملكرد رواني، احساسات   تواندي دارد. علاوه بر فوايد جسماني، ورزش مورزش و فعاليت بدني نقش مهمي در سلامت جسمي و رواني انسان  

شناسي است كه به بررسي عوامل رواني مرتبط با ورزش و فعاليت بدني  از علم روان  ياشناسي ورزش شاخه و رفتار نيز تأثيرگذار باشد. روان 
تا عملكرد خود را بهبود بخشند، با استرس و فشارهاي رواني مقابله كنند و انگيزه   كنديشناسي ورزش به ورزشكاران كمك مروان .پردازديم

مختلف از جمله سلامت  يهانهيبه افراد غيرورزشكار در زم  توانديشناسي م نفس خود را افزايش دهند. همچنين، اين شاخه از روانو اعتمادبه
  ) Gili et al, 2018( .روان، كنترل استرس و افزايش انگيزه كمك كند

روان روان  علم  از  شاخه تخصصي  ورزش يك  فراشناسي  و  احساسات  رفتارها،  درك  و  بررسي  به  است كه  در   يندهايشناسي  افراد  ذهني 
كند و به همين دليل،  هاي ورزشي ايفا مي ها و سازمان پردازد. اين حوزه نقش مهمي در موفقيت ورزشكاران، تيم هاي مختلف ورزشي ميزمينه

امروزي غ شناسي ورزش، كمك به  هاي روان ترين نقشيكي از مهممطالعات انجام شده    بر اساس  .است  انكاررقابلياهميت آن در جامعه 
هاي مختلف مانند آموزش تمركز، كنترل استرس،  ورزشكاران براي دستيابي به عملكرد بهينه است. متخصصان اين حوزه با استفاده از تكنيك 

هاي رواني خود را ارتقا دهند و در شرايط فشار رواني عملكرد  كنند تا تواناييه ورزشكاران كمك مي تصويرسازي ذهني و خودگويي مثبت، ب 
تواند منجر به مشكلات رواني مانند  ، ميبالاهاي سطح  رواني ناشي از رقابت   يفشارها  .(Weinberg & Gould, 2019) بهتري داشته باشند

در   و اختلالات خوردن  افسردگي  روان اضطراب،  روان ورزشكاران شود.  ارائه مداخلات  و  با شناسايي عوامل خطر  ورزشي  شناختي شناسان 
ورزش و فعاليت بدني نقش مهمي در ارتقاي   .(Reardon & Factor, 2010) كنندمناسب، به پيشگيري و درمان اين مشكلات كمك مي

هاي ترويج فعاليت بدني و آموزش مزاياي رواني ورزش، به افزايش آگاهي  شناسان ورزشي با طراحي برنامهسلامت روان افراد جامعه دارد. روان
 .(Ekkekakis, 2013) كنندعمومي و ترغيب افراد به سبك زندگي فعال كمك مي

مختلف گسترش دهد. تحقيقات در اين  ي هانهيدانش ما را در زم توانديرشد است كه مشناسي ورزش يك حوزه پژوهشي مهم و درحالروان 
از عوامل رواني مؤثر بر عملكرد ورزشي، سلامت روان    يترقيبه ما كمك كند تا درك عم  تواندي برخوردار است، زيرا م  ياژهيحوزه از اهميت و

شناسي ورزش در جوامع امروزي، استفاده از رويكردهاي علمي و دقيق براي درك  به اهميت روزافزون روانباتوجه  .و رفتار انسان داشته باشيم
هاي كليدي در حوزه  تواند به شناسايي روندها، الگوها و شاخصبا ارائه ابزارهاي كمي و تحليلي، مي يسنجبهتر اين حوزه ضروري است. علم 

امر مي  رزشيو  يشناسروان  اين  به تصميمكمك كند.  راهبُردتر، برنامه هاي آگاهانهگيريتواند  ، پيشرفت و توسعه درنهايتبهتر و    يريزي 
روان  حوزه  شودمؤثرتر  ورزش منجر  از علم .شناسي  استفاده  متخصصان مييسنجبا  و  كنند، ، محققان  ارزيابي  را  پژوهشي  توانند عملكرد 

تواند به  رشد را شناسايي كنند. اين امر مي ها را تحليل كنند و موضوعات جديد و روبه هاي همكاري را شناسايي كنند، محتواي پژوهششبكه 
به اهميت  ، باتوجه درنهايت .شناسي ورزش كمك كندالمللي و انتقال دانش در حوزه روان هاي بينها، تقويت همكاريافزايش كيفيت پژوهش 

تواند به پيشرفت و مي   ورزشي  يشناسدر حوزه روان   يسنجاستفاده از رويكردهاي علمي و دقيق مانند علم  روزافزون ورزش در جوامع امروزي،
  گاه يدر پاورزشي    يشناسروان   يحوزه موضوع  يهاپژوهش   يروند علم  يسنجعلم  بررسي وضعيت  نيتوسعه اين حوزه كمك شاياني كند؛ بنابرا

  ي ورزش  يشناسحوزه روان   يعلم  دات يو نقش اثربخش تول  يراستا ارائه نقشه علم  نيدر همپژوهش حاضر است    مسئله  نسيوب آو سا  ي اطلاعات
ا بهتر  و زم  نيبه شناخت  برا  ريو مس  كندي كمك م  يفيو ك  ياز نظر كم  يمرتبط پژوهش  يهانه يحوزه  حوزه   نيا  يهاانجام پژوهش   يرا 

  .سازديهموار م ندهيدر آ ديجد يكردهايبا رو يموضوع
 ي علمي دادهابرون ي مصورسازي سنجبه روش علم  كه يپژوهشدر مطالعات داخلي گرفته زمان انجام پژوهش حاضر، صورت يدر جستجوها

؛  نشد  افتي  باشد  دادهقرار    يبررس مورد    پايگاه اطلاعاتي وب او ساينسدر    )١٩٨٠-٢٠٢٤ي  ها(سال  خاص   به طوررا    ي ورزشيشناسروان 
پژوهش   ي سع  با  رپژوهش حاض  ن،يبنابرا در  موجود  نمودن خلأ  پر  بررس  نيشيپ  يهادر  پژوهشگران در حوزه    يعلم  يبروندادها  يباهدف 
  . است  ر يز الاتؤس به پاسخ صدد در وشده   انجام نسيوب آو سا ياطلاعات گاهيپا در ١٩٨٠-٢٠٢٤ يهاسال  يط  ي ورزشيشناسروان 

  . است منتشرشده سندگانينو كدام توسط در وب او ساينس ورزشي يشناس روان با مقالات دررابطه نيشتريب
  چگونه است؟  يبررس مورد يهاسال ي ط  وب او ساينس در شناسي ورزشيروند رشد مقالات مرتبط با حوزه روان  . 1
  كدامند؟ در وب او ساينس  شناسي ورزشيروان  نهيزم بادررابطه مقالات علمي  منابع هسته در نشر . 2
  اند؟داشته  وب او ساينسدر  را شناسي ورزشيحوزه روان  يعلم داتيتول نيشتريب سساتؤم/  هاكدام دانشگاه پژوهشگران . 3
  اند؟را داشته  وب او ساينسدر  ورزشي شناسيحوزه روان  يعلم داتيتول نيشتريكشورها ب كدام پژوهشگران . 4
  در وب او ساينس چگونه است؟  شناسي ورزشي حوزه روان توليدات علمي در  وضعيت همكاري كشورها . 5
  به چه صورت بوده است؟   نسيدر وب او سا شناسي ورزشيحوزه روان  يعلم داتيدر تول رانيا يالمللنيب يهمكار تيوضع . 6
 چگونه است؟  وب او ساينس در شناسي ورزشيروان حوزه  يكاررفته در مدارك علمشبكه واژگان به نقشه  . 7
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  نس يوب آو سا  ياطلاعات  گاه يدر پا  شناسي ورزشيروان   يحوزه موضوع  يعلم  يكشور و دانشگاه در بروندادها  دواژه،يكل  ينمودار مفهوم . 8
  چگونه است. 

ورزش در پايگاه وب او ساينس در كشور   شناسيروان ي در حوزه  سنج علمبه روش    يامطالعهي اطلاعاتي نشان داد تاكنون  هاگاهيپا  بررسي
  شوديدر حوزه علوم ورزشي انجام شده است اشاره م يسنجعلمكه بروش  يهاپژوهش نتايجبه  نيبنابرا است؛منتشر نشده 

-٢٠٢٢هاي  سال آوساينس طيتوليدات علمي حوزه علوم ورزشي بر اساس مقالات نمايه شده در پايگاه وب  يسنجعلمتحليل  مطالعه  نتايج  
بود. موضوعات «آموزش    ٢٠١٢و    ٢٠٢١  يهاسالبيشترين و كمترين توليدات علمي در حوزه مورد بررسي به ترتيب در   نشان داد كه  ٢٠١٢

علوم ورزشي   حوزةهاي موضوعي خوشه  عنوانبه بندي واژگان پربسامد، ي» بر اساس خوشه بدنت يتربو « عالي»، «علوم ورزشي»، «عملكرد»
شناسايي شدند. كشورهاي اسپانيا و استراليا نسبت به ايتاليا، آلمان، تركيه و جمهوري خلق چين از چگالي بيشتري در حوزه مقالات ورزشي  

متمايز تشكيل شده    خوشة   ٥دهد كه اين شبكه از  ي كشورها در حوزه علوم ورزشي نشان مي فيهم تألاي شبكه  تحليل خوشه   .برخوردار هستند
علم  نديهمااست.   نقشه  ترسيم  و «ورزش» در  گوناگوني چون «تمرين»، «آموزش»  واژگان   Arash et al) اين حوزه مشخص شد.ي 

,2024) 
 نسيآوساوب   گاهيبر اساس اطلاعات پا  يفيتالهم   يچگال  م يو ترس  ران يا  ي و تندرست  يورزش  يولوژيزيعلم حوزه ف  ديتولنتايج تحليل وضعيت  

نمايه    نسيآوساوب ركورد مربوط به فيزيولوژي ورزشي و تندرستي ايران در پايگاه    ١٨٦٥آن است كه    انگر يب  ٢٠٢١تا    ٢٠٠٢  يهاطي سال
بوده است. حدود   انتشار صعودي  درصد حاصل زحمات    ٩١اي و  درصد مقالات فيزيولوژي ورزشي و تندرستي يك نويسنده  ٩شده و روند 

  (Shahbazi, 2022) ، پرتكرارترين كلمه در مقالات فيزيولوژي ورزشي و تندرستي است.٦٦٧با بسامد   Exercise گروهي بوده است. كلمه
مقاله مورد  ١٥٦٦  نشان داد  گرفته در حوزه طب ورزشي در پايگاه استنادي جهان اسلامفارسي انجام  يهاتحليل و بررسي وضعيت پژوهش

استناد داشته است و ميزان بسيار پاييني به   ١٧/٠استناد دريافت كرده بودند كه به طور متوسط هر مقاله حدود    ٢٦٦بررسي در مجموع فقط  
كه پژوهشگران    رسديبه الگوهاي نويسندگي، به نظر مشمسي مشهودتر بوده است. باتوجه   ١٣٩٠رشد كمي مقالات در دهه    روديشمار م

  رسد ي موضوعي حاصل از تحليل هم واژگاني، به نظر م  يهابه خوشه حوزه طب ورزشي از روحيه مشاركت علمي خوبي برخوردار هستند. باتوجه 
 ) (Ashuri& Khasseh, 2019دهند ي اين حوزه طيف وسيعي از مباحث را پوشش م يهاپژوهش

  ي هاشناسي ورزشي منتشرشده در سالپژوهشي داخل كشور در حوزه رفتار حركتي و روان  -  يعلم  ي هاهينشر  يهاتحليل محتواي مقاله
نويسندگان گرايش رفتار    ، نشان داد كه نويسندگان مرد  ١٣٩٥تا    ١٣٨٨ نويسندگان دانشجوي دكتري، نويسندگان با رتبه علمي استاديار و 

ورزشي و بعد از آن، با موضوع    يشناسها با موضوع روانها بودند. همچنين، مشخص شد كه عمده مقالهنويسندگان مقاله  ينبيشتر  حركتي
بيشتر از ساير موارد    هاجانيميان، مقوله ه   نياند و به حيطه رشد و كنترل حركتي كمتر پرداخته شده است. در ايادگيري حركتي منتشر شده

ها از منابع انگليسي بيشتر از منابع فارسي استفاده شده  ها در حوزه «سلامت» انجام شده بودند در مقاله ر مقالهموردتوجه پژوهشگران بود. بيشت
 ) .(Naimi Kia et al, 2019بود 

  هينشر  ٤از    ٢٠١٧مقاله منتشر شده در سال    ١٧٢در مجموع    مشخص كرد  نسيدر وب آو سا  نيورزش و تمر  ي شناسروان  اتيمطالعه نشر
چند    نيب  ١  چارك  اتينشرمقالات منتشر شده در    پژوهش نشان داد  جيشد نتا  ي آورجمع  ٤تا    ١  يهاچاركدر    نيورزش و تمر  يشناسروان 

  ده يبا چك  يو مقالات  يتيچندمل  مقالات  استفاده كرده بودند.  يشتريداشتند و از منابع ب   يتري طولانو بحث    دهيو چند كشور بودند و چك  مؤسسه
تعداد منابع، طول عنوان، چك  يكردند. تعداد كشورها  افتيدر  يشترياستنادات ب  افته،يساختار اس  دهيهمكار،  تعداد  با  ارتباط    تناداتو مقدمه 
اساس تحل  يمعنادار بر  ا  ،يسنجكتاب  ليداشت.  از كشورها  الاتيانگلستان،  كانادا   ,Taş et al)بودند.    كنندهمشاركت  ياصل  يمتحده و 

2021)  
را در توليدات علمي مديريت ورزش داشتهنشان داد كه كشورهاي آمريكا،   و همكاران  چن  پژوهش بيشترين سهم  اند  انگلستان و استراليا 

)Chen et al, 2020) داشته    يتوجه هاي اخير رشد قابل داد كه توليدات علمي در حوزه مديريت ورزش در سال  كومار نشانسينگ و    مطالعه
علوم ورزش و    يبيترك  يهامطرح در حوزه  مباحث  نيترجيرادر شناسايي    و همكاران كيژاورچنمطالعه   ) (Singh & Kumar, 2018 است

و    يبدن  تيكه خود شامل دو موضوع فعال  »ي بدنت ياند از: «تربحوزة ورزش و عضله عبارت  دري  پژوهش  يهاخوشه  نيترجيرا  داد  عضله نشان
از دو مبحث پرش و مسابقه    كه  ن»يو «فصل تمر  شودي م  يبخشآموزش و توان  ۀ رشاخهي«آموزش» كه شامل دو ز  شود؛ي م  يورزش  -  يپزشك

  (Zavrsnik etal,2015) استتشكيل شده 
و «عملكرد»    . مفاهيمي نظير «مدل»، «سازمان»، «رفتار» مشخص نمود  استفاده از تحليل شبكه ساختار دانش در حوزة مديريت ورزشي   بررسي 

بسياري   رشته   ازكه  به  جامعه روان  يهاآنان  و  راوابستهي  شناسشناسي  پژوهش   نيترجياند،  در  اند.  بوده   ي ورزش  تيريمد  حوزة  يهاواژگان 
مرتبط    يرفتار سازمان  اي  يسازمان  ۀ ينظر  ر ينظ  يبه مباحث  واژگان  شتريب  هياول  يهانشان داد كه در سال  يهم واژگان   ليمربوط به تحل  يهاافتهي
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  تيريحوزة مد  يهادر پژوهش  »يعيو «عدالت توز  »ياتيعمل  يها«تعهد»، «مدل  »،يتمندي«رضا  رينظي  موضوعات  رياخ  يهابودند، اما در سال
 . (Kim, 2012) اندافته يرواج  يورزش

ها رشد و توسعه است. در ايران، اگرچه تعداد پژوهش دهند كه اين حوزه درحالشناسي ورزش نشان مي در حوزه روان  يسنجهاي علمپژوهش
تري انجام شده و  هاي گستردهالمللي، پژوهشهاي علمي در حال افزايش است، اما هنوز نياز به تقويت بيشتري دارد. در سطح بينو همكاري

در ايران، نياز به افزايش    يسنجهاي علمبالاتر شده است. براي ارتقا سطح پژوهش   تيفيالمللي منجر به توليد مقالات باكهاي بينهمكاري
  .شودها احساس ميجديد در پژوهش يهايالمللي و استفاده از فنّاورهاي بينهمكاري

  پژوهش  يشناسروش
رويكرد   با  نوع توصيفي است كه  از  تمامي    يسنجعلمپژوهش حاضر  در اين مطالعه  در حوزه    گرفتهصورت  يهاپژوهشانجام شده است. 

  ي ركوردها   هي. كلاندقرار گرفتهاستخراج گرديده و مورد بررسي    نسيآوساوب، از پايگاه  اندشدهمنتشر    ٢٠٢٤كه تا سال  شناسي ورزش  روان 
واژگان   يو مصورساز  يبندخوشه   يبرا  نيقرار گرفتند. همچن  ليوتحله ي، سال انتشار و مجله مورد تجزموضوع  سنده،ينو  طهيشده در ح  يابيباز

استفاده شده است.    ياجتماع  يهاشبكه   ليواژگان و تحل  يهم رخداد  ليكشورها، از روش تحل  نيب  يعلم  يشبكه همكار  ميو ترس  پرتكرار
آمار مطالعات    يجامعه  تمام  را  حاضر  ورزش  روانپژوهش  وبشناسي  زمان  نسيآوسادر  بازه  پادهندي م  ليكشت  ١٩٨٠-٢٠٢٤  يدر    گاه ي. 

محققان و امكان    انيارتباطات م  يريگشكل   يبرا  يبستر  جاديا  ، يگاهيپا  نيچن  ياندازبوده و هدف از راه   ياستناد  هينما  كي  نسيآوساوب
و با استفاده   ييشناسامديريت ورزش    يهادواژهيمرتبط، كل  يركوردها  يابيمنظور بازبوده است. به   يتر به مقالات و منابع علمساده  يدسترس

 شد.  افتيو در يابيباز ٠١٠/٠٣/١٤٠٣ خيدر تار TS=" SPORT PSYCHOLOGY " AND (1980 To 2024) ، ياز راهبرد جستجو

ها با استفاده از  دواژهيكل پردازششياز پ پسمدرك شد.  ٢٩١٨تعداد  ي ابيشامل جستجو موضوع منجر به باز ،موضوع لديدر ف هياول يجستجو
از روش بردفورد استفاده   يينها يهادواژهيانتخاب كل يبرش انتخاب شود. برا ه نقط ديبا يهم رخداد سي ماتر هيته  يبرا  مپ،يافزار راورپرنرم
 هم سيماتر مپيافزار راورپرپرتكرار، با استفاده از نرم  يهادواژهيكل ييانتخاب شدند. پس از شناسا يينها دواژةيكل ١٥١ كار نيا يبرا شد؛

موضوعات   يعلم ه ها و شبكدواژهيكل يهم رخداد ه ، شبك»نت دراو«و  ». نتي. سوي« ياافزارهبا استفاده از نرم سپس شد.  هيته  يواژگان
  يمحتوا لي. در مطالعه حاضر به تحلديگرد مي) در قالب جداول و نمودارها ترس٢٠٢٣( »افزار اكسل«نرم  استخراج شده با هاشد داده  ميترس

  پرداخته شده است.  نسيآوساوب  گاهيدر پاشناسي ورزش روان  موضوع بامدرك منتشر شده  ٢٩١٨

 هاافته ي

  شود ي م ارائهپژوهش  سؤالاتبه تفكيك  هاافتهي

اطلاعاتي وب آو   در پايگاهشناسي ورزش روان نهيمنتشر شده در زم  مقالات  سندگاني نو يهمكارشبكه اول.  الؤس
  ؟ساينس چگونه است

 

 
 اطلاعاتي وب آو ساينس  شناسي ورزش در پايگاهروان نهيزم سندگانينو  يهمكاروضعيت  -١  نقشه
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مشاركت   شناسي ورزش در وب او ساينسرواننويسنده در توليدات علمي حوزه    ٤٨٤٠نويسندگان نشان داد  بر اساس    يعلم  داتيتول  يبررس

چهار و  درصد) در رتبه دوم    ١.٣٠٢(  اثر  ٣٨با   "Quartiroli A"  .را دارد  آثاردرصد) بيشترين تعداد    ٢.١٢٥(  اثر  ٦٢با   "Schinke RJ"داشتند  
 .دارنددرصد) در رتبه سوم قرار  ١.١٣١( اثر ٣٣ با هر كدام "Tod D ", "Tenenbaum G " و "Ryba TV" ،"Schinke R" نويسنده

  يبررس  مورد  يهاسال  يط   اطلاعاتي وب آو ساينس  پايگاه  در  شناسي ورزش. روند رشد مقالات حوزه رواندوم  الؤس
 چگونه است؟

اطلاعاتي وب آو   پايگاه  در يبررس  مورد يهاسال يط  در شناسي ورزشحوزه روان  در شده منتشر مدارك تعداد يپراكندگ -1 نمودار
  ساينس 

نشان داد كه روند انتشار  وب آو ساينس    گاهيدر پا  ١٩٨٨-٢٠٢٤  يدر محدوده زمان  شناسي ورزشروند رشد مقالات مرتبط با حوزه روان  يبررس
 ٢٠٢١و بيشترين تعداد انتشار در سال  اثر ١٠با كمتر از  ١٩٨٨ -١٩٩١ي ها تعداد انتشار مقالات در سال نيبوده است. كمتر ي مقالات صعود

  اثر به ثبت رسيده است.  ٢٢٢با 
  اطلاعاتي وب آو ساينس   در پايگاه  شناسي ورزشروان  نه يزم   بادررابطهمقالات علمي    منابع هسته در نشر .سوم  الؤس

  كدامند؟
  اطلاعاتي وب آو ساينس  در پايگاه  شناسي ورزشحوزه روانهاي منابع هسته در نشر يافته -1دول ج

 درصد ركوردها تعداد   عنوان مجله  

SPORT PSYCHOLOGIST ١١.٣٠٩ ٣٣٠ 

INTERNATIONAL JOURNAL OF SPORT AND EXERCISE 
PSYCHOLOGY 

٦.٢٠٣ ١٨١ 

PSYCHOLOGY OF SPORT AND EXERCISE ٦.١٣٤ ١٧٩ 

JOURNAL OF APPLIED SPORT PSYCHOLOGY ٦.٠٦٦ ١٧٧ 

JOURNAL OF SPORT PSYCHOLOGY IN ACTION ٤.٩٣٥ ١٤٤ 

INTERNATIONAL JOURNAL OF SPORT PSYCHOLOGY ٤.٦٢٦ ١٣٥ 

JOURNAL OF CLINICAL SPORT PSYCHOLOGY ٣.٢٢١ ٩٤ 

FRONTIERS IN PSYCHOLOGY ٣.١٨٧ ٩٣ 

JOURNAL OF SPORT EXERCISE PSYCHOLOGY ٣.١٨٧ ٩٣ 

ZEITSCHRIFT FUR SPORTPSYCHOLOGIE ١.٩٥٣ ٥٧ 
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 487، از مجموع  درصد  30/11  انتشار  سهم  مقاله و  330  انتشار  با  »SPORT PSYCHOLOGIST«  هينشر،  1  جدول  يهاداده   به  توجه  با

 INTERNATIONAL JOURNAL OF SPORT AND«  هاينشريه   .دارد  قرار  اول  رتبه  درنشريه منتشر كننده مقالات حوزه پژوهش  

EXERCISE PSYCHOLOGY«  ،»PSYCHOLOGY OF SPORT AND EXERCISE«  ،»JOURNAL OF APPLIED 

SPORT PSYCHOLOGY  «  و »JOURNAL OF SPORT PSYCHOLOGY IN ACTION«    179،  181به ترتيب با انتشار  ،
  هاي دوم تا پنجم قرار گرفتند.مقاله در رتبه  144و  177

مؤسسات    هادانشگاه   پژوهشگران  يهمكار وضعيت   .چهارم  الؤس تول  مختلف/  روان  يعلم  داتي در  شناسي  حوزه 
  اطلاعاتي وب آو ساينس چگونه است؟ در پايگاه  ورزش

  اطلاعاتي وب آو ساينس  در پايگاه شناسي ورزشروان  نهيدر زم يعلم سساتؤم/  هادانشگاه يهمكار  وضعيت -٢جدول 
 

ها/مؤسسات سازماني/دانشگاهوابستگي  رديف   درصد تعداد  

1 LAURENTIAN UNIVERSITY 91 3.119 

2 LOUGHBOROUGH UNIVERSITY 82 2.81 

3 STATE UNIVERSITY SYSTEM OF FLORIDA 77 2.639 

4 UNIVERSITY OF WISCONSIN SYSTEM 72 2.467 

5 LIVERPOOL JOHN MOORES UNIVERSITY 69 2.365 

6 UNIVERSITY OF TENNESSEE SYSTEM 68 2.33 

7 UNIVERSITY OF TENNESSEE KNOXVILLE 67 2.296 

8 WEST VIRGINIA UNIVERSITY 67 2.296 

9 CALIFORNIA STATE UNIVERSITY SYSTEM 66 2.262 

10 HALMSTAD UNIVERSITY 58 1.988 

 11/3  انتشار  سهم  مقاله و  91  انتشار  با  »LAURENTIAN UNIVERSITY«  يهادانشگاه   است،  مشخص  2كه در جدول    طورهمان
با    ،»LOUGHBOROUGH UNIVERSITY«  ،»STATE UNIVERSITY SYSTEM OF FLORIDA«،  درصد ترتيب  به 

  شناسايي شدند. ورزش    شناسيحوزه روان سازماني در ميان توليدات علمي    يهاي وابستگپرتوليدترين    عنوانبه اثر    77و    82در توليد    مشاركت
پنجم.  ؤس ب كدام  پژوهشگرانال  آو    پايگاهدر    ياخلاق  يرهبر  حوزه  يعلم  داتي تول نيشتريكشورها  اطلاعاتي وب 

  اند؟را داشته ساينس
 

 
 اطلاعاتي وب آو ساينس  پايگاهدر   شناسي ورزشروان حوزه  يعلم داتيتول در  كشورها يهمكار  شبكه -2نمودار 

 ت يفعال  يآثار علم  ديدر تول  اي كشور دن  ٨٦از    يسندگانينشان داد نو  شناسي ورزش مختلف جهان در حوزه روان   يكشورها  يعلم  دات يتول  ي بررس
است كه    نيا  انگر يارائه شده ب  يها. دادهدهدي م  اند نشانحوزه را داشته   ن يدر ا  يعلم  ديتول  نيشتريكه ب  يي كشورها  ٢نمودار  ي  هااند دادهداشته 
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مقاله و در رتبه دوم و سوم    ٣٧٤با  كانادا    و   مقاله  ٥٨٤در رتبه اول، انگلستان با    مقاله   ١٠١٥با    كايكشور آمر  سندگانيآثار توسط نو  نيشتريب
 .اندرا منتشر كرده شناسي ورزشحوزه روان  يدرصد از آثار علم ٧٠.٢٧٣سه كشور در مجموع   نيقرار دارند ا

  در وب او ساينس چگونه است؟  شناسي ورزشروانحوزه توليدات علمي در   ال ششم. وضعيت همكاري كشورهاؤس

  
  اطلاعاتي وب آو ساينس  پايگاهدر  ورزشي يشناسروان حوزه  يعلم داتيتول  در كشورها يشبكه همكار  -٢  نقشه

  انگر يب  شده  ه ئارا  يهاداده  است  شدهداده. نشان ٢  در نقشه  ي ورزشي شناسروان   حوزهجهان    مختلف  يكشورها  يعلم  داتيتول  شبكه همكاري
و آلمان در رتبه   آمريكا و استراليا در رتبه دوم و آمريكا و اسپانيا، همكاري بين كشورها امريكا و انگلستان در رتبه اولبيشترين است كه.  نيا

  سوم است 
 حوزه به چه صورت است؟ نيا يهادواژه يكل و هادانشگاه كشورها،  انيارتباط م ال هفتم. ؤس

 
در پايگاه اطلاعاتي وب آو   ورزش يشناسرواننمودار مفهومي كليدواژه، كشور و دانشگاه در بروندادهاي علمي حوزه موضوعي  -٤نمودار 

  ساينس 
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از اين  آنچه كه    . همچنيناندداشته توجه متفاوتي    ورزش  يشناسروان  حوزه مربوط به  يهادواژهيكلمختلف به    پژوهشگران  ،٤طبق نمودار  
قرار دارند. با مشاهده ضخامت   كاناداو  انگلستان  وابستگي نويسنده بيشتري دارد و به دنبال آن    آمريكاكرد اين است كه    دريافت  توانيمنمودار  

  انگلستاناز   دانشگاه ويسكونزا  و  آمريكااصلي از    كنندهمشاركتدانشگاه تنسي   دريافت كه  تواني مخط اتصال از كشوري به نويسنده ديگر،  
  . نويسندگان دارندبين بيشترين مشاركت را در 

در پايگاه اطلاعاتي وب آو    ي ورزششناسحوزه روان  يكاررفته در مدارك علمشبكه واژگان بهنقشه    ال هشتم.ؤس
  ساينس چگونه است؟

  عنوان و چكيده مقالات مرتبط بااند، كلمات كليدي موجود در  ارتباط داشته   ي ورزششناسروان كليدي كه با مفهوم    واژگان  كيمنظور تفكبه 
به اينكه، پركاربردترين كلمات باتوجه .  ٣نقشه  استخراج شد. طبق    VOSviewerدر نشريات مختلف، با استفاده از برنامه    ياخلاق  يمفهوم رهبر

با و كمبزرگ  يهارهيدا  كليدي  با دا  نيكاربردترتر  نشان كوچك  يهارهيكلمات  برادادهتر  كليدي    واژگان، پركاربردترين  اساسنيشده است. 
ترتيب؛  به    » سلامت«   »ارزشمندي«  »،اعتماد، «»اضطراب«   »،تجربه«  »،شناسي ورزشروان »، «ورزش«  ، »عملكرد«  واژگان   پژوهشگران 

  .داراي بيشترين درجه مركزيت در شبكه ترسيم شده واژگان هستند »مهارت«

  
  در پايگاه اطلاعاتي وب آو ساينس  ي ورزششناسحوزه روان يكاررفته در مدارك علمشبكه واژگان به -3نقشه 

  يريگجه ينتبحث و 
حاضر   علمي    باهدفپژوهش  بروندادهاي  محتواي  تحليل  و  روان بررسي  ساينس  ي ورزششناسحوزه  آو  وب  پايگاه  است انجام    در    . شده 

م  مطالعه  يهاافتهي قالب    ي ورزششناسروان حوزه    دهدينشان  موردمطالعه    ٢٩١٨در  وبگاه علم  در  گرفتهاثر  مدارك   قرار  بيشترين  است 
  دهنديمدرك تشكيل م ٢٢٩٤را مقالات مجلات با ورزش  يشناسروان منتشرشده وبگاه علم در زمينه 

  اين حوزه   سندگانيتعداد كل نونتايج پژوهش نشان داد   در پايگاه وب آو ساينس،  ي ورزششناسروانبر اساس تحليل توليدات علمي حوزه  
روند رشد مقالات مرتبط    يبررس  .تعداد آثار را داشته است  نيشتريدرصد)، ب  ٢.١٢٥اثر (  ٦٢با   "Schinke RJ" سندهينو .نفر بوده است  ٤٨٤٠

اثر به ثبت رسيده    ٢٢٢با    ٢٠٢١بيشترين تعداد انتشار در سال  بوده است.    يصعود  ١٩٨٨-٢٠٢٤  يدر محدوده زمان  شناسي ورزش با حوزه روان 
  است همسو )(Ashuri& Khasseh, 2019 و (Shahbazi, 2022)ي مطالعات هاافتهبا ي آمدهدستبه نتايج .  است
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نسبت به ساير نشريات، پركارترين نشريه در زمينه    يتوجه بافاصله قابل  "SPORT PSYCHOLOGIST" دهد كه نشريهنتايج نشان مي 
تواند ناشي از اعتبار و شهرت بيشتر اين نشريه در ميان محققان اين حوزه  شناسي ورزشي بوده است. اين امر مي انتشار مقالات پژوهشي روان

دانشگاه .باشد «LAURENTIAN UNIVERSITY«  سه   «LOUGHBOROUGH UNIVERSITY«  ،»STATE 

UNIVERSITY SYSTEM OF FLORIDA« ،اند و از مراكز شناسي ورزش داشته در توليد علم در حوزه روان يانقش پيشرو و برجسته
   .شوندي در اين زمينه محسوب م رگذاريتأث

سه كشور آمريكا، انگلستان و كانادا در   دادشناسي ورزش نشان  بر اساس نتايج بررسي توليدات علمي كشورهاي مختلف جهان در حوزه روان 
توان نتيجه گرفت كه كشورهاي آمريكا، انگلستان ، مي نيبنابرا ؛اندشناسي ورزش را منتشر كردهدرصد از آثار علمي حوزه روان  ٧٠.٢٧٣مجموع  

به خود  شناسي ورزش بوده و سهم عمدهو كانادا پيشگامان اصلي در توليد علم در حوزه روان را  توليدات علمي اين حوزه  اختصاص  اي از 
  است  همسو (Taş et al, 2021) يهاافته ي با جينتا .اندداده

و آلمان داشته   اياسپان  ا،يانگلستان، استرال  يبا كشورها  يورزش  يشناسروان  يعلم  داتيتول  نهيرا در زم  يالمللنيب  يهايهمكار  نيشتريب  كايآمر 
الگوها تمركز موضوع  يالمللن يب  يهمكار  ياست.  را در حوزه روان   يو   پژوهشگران  داد دهديمورزش نشان    يشناسپژوهشگران مختلف 

تنس  اندداشتهورزش تمركز    يشناسدر حوزه روان   يمتفاوت  يها دواژهيكل  رب  مختلف دانشگاه و  كايدر آمر  يدانشگاه  انگلستان،    سكونزايو  در 
 .است همسو (Taş et al, 2021) يهاافتهي با جينتا  اندداشته حوزه  نيا سندگانينو اني را در م يمشاركت و همكار نيشتريب

شناسي  شناسي ورزش، پركاربردترين واژگان به ترتيب عبارتند از: عملكرد، ورزش، روان بر اساس تحليل واژگان كليدي مقالات مرتبط با روان 
شناسي ورزش عمدتاً  دهند كه مطالعات در حوزه رواناين واژگان نشان مي   .ورزش، تجربه، اضطراب، اعتماد، ارزشمندي، سلامت و مهارت

بررسي عوامل روان  بر  اعتمادبه   يشناختمتمركز  افزايش  استرس،  و  اضطراب  مديريت  تجربيات ورزشكاران،  بر عملكرد ورزشي،  نفس  مؤثر 
مهارت توسعه  و  روان  سلامت  ارتقاي  ذهني،  استارزشمندي  بوده  رواني  ورزشكاران،  باتوجه  .هاي  موفقيت  در  رواني  عوامل  اهميت  به 

هاي  نفس، سلامت روان و مهارت بررسي متغيرهاي كليدي مانند عملكرد، تجربه، اضطراب، اعتمادبه هاي اين حوزه بر شناسايي و  پژوهش
 .هاي رواني ارائه دهنداند تا بتوانند راهكارهاي مناسب براي بهبود عملكرد ورزشي از طريق مديريت و تقويت جنبهداشتهتمركز  يشناختروان 

  هم راستا است.  (Arash et al,2024) و (Naimi Kia et al, 2019)ي هاافتهي نتايج با
ارتباطات پژوهشي در حوزه    يسنجعلمبا رويكرد    همطالعاين   بررسي و تحليل توليدات علمي و  ا  .پرداختشناسي ورزش  روان به  ين  نتايج 
، به شناسايي  هاآن هاي مختلف مانند تعداد مقالات منتشر شده، ميزان استناد به اين مقالات و ارزيابي كيفيت  با استفاده از شاخص   همطالع

گيرندگان  تواند به محققان و تصميمابزاري براي مديريت علمي، مي   عنوانبه   و  بوده  مؤثر  روندهاي پژوهشي و نقاط قوت و ضعف در تحقيقات
ه  نتايج اين مطالعهمچنين  .  هاي علمي مؤثري را تدوين كنندكمك كند تا منابع مالي و انساني را به بهترين نحو تخصيص دهند و سياست 

روان نشان در  تحقيقات  فزاينده  رشد  در سالدهنده  ورزش  است.  شناسي  اخير  چالشنيا  باوجودهاي  موضوعات  ،  در  تنوع  نظير عدم  هايي 
هاي اطلاعاتي معتبر براي ارزيابي استنادات برخي از مقالات وجود دارد كه نيازمند توجه بيشتري است. همچنين، استفاده از پايگاهدر  پژوهشي  

اي از وضعيت علمي  به ايجاد نقشه   از اين پژوهش  آمدهدستبه نتايج  ،  درنهايتتواند به بهبود كيفيت تحقيقات كمك كند.  و ارتباطات علمي مي 
  ساز توسعه اين حوزه خواهد بود شناسي ورزش كمك كرده و زمينهروان 

  ي فيو ك  يكم  ي ابي، به ارزشناسي ورزشحوزه رواندر    معتبر  ياستناد  يهاگاهيپاحاصل از بررسي    نتايج ها با استفاده ازدانشگاه  ن،يعلاوه بر ا
 قاتينقاط قوت و ضعف در تحق  ييبه شناسا  تنهانه  هاي ابيارز  ني. اپردازنديم  ياستنادات و ارتباطات علم  ليخود پرداخته و به تحل  يعلم  داتيتول

  ي هادانشگاه  ها،تيفعال  نيا  بهباتوجه .  هست  زين  يمنابع مال  نهيبه   صيمؤثر و تخص  يعلم  يهااست يس  نيتدو  سازنهيبلكه زم  كند،يكمك م
  گام بردارند. شناسي ورزش حوزه رواندر  يالمللنيب يهايهمكار شيكشور و افزا يتوسعه علم يدر راستا توانندي م رانيا
با استفاده  ايو  ديجد يسنجكتاب  يليتحل يپارامترها   اي يزمان يهادوره د،يجد يجستجو يارها يبا استفاده از مع ندهيدر آ توانديمطالعه م نيا

  انجام شود.  اسكوپوس مانند  گريد ياطلاعات گاهيپا كياز مدارك موجود در 

  ملاحظات اخلاقي 
از پايگاه اطلاعاتي پژوهش حاضر صحت سنجي شده و اعتبار  داده قرار  سنجي مورد تأييد  توسط متخصصان حوزه علم  هاآن هاي دريافتي 

  است.  گرفته

  پيروي از اصول اخلاق پژوهش 
تناددهي، رعايت ارزشداري در انتقال دادهتمام نكات اخلاقي شـامل امانت ها هاي اخلاقي در گردآوري دادههاي پايگاه اطلاعاتي، دقت در اسـ

  است. گرفته قرارتوسط پژوهشگران مدنظر 
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  حامي مالي
  شد.  تأمينمطالعه حاضر توسط نويسندگان مقاله  يهانهيهز

  تعارض منافع 
  نويسندگان مقاله حاضر فاقد هرگونه تعارض منافع بوده است. بر اظهار  بنا
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