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 چکیده

کند و این ناخودآگاه است  کرد و نهایتأ سرنوشت او ایفا می در بخش روان انسان، ناخودآگاه نقش مهمی در رفتار و عمل
منفقی و سقایه و پرسقونا بقه طقرز       و   هقای مثبقت   الگوهقا، عققده   ای از کهقن  مجموعقه . بقرد  که بقدانیم مقا را پقیش مقی     آن بی

ارتباط همۀ رفتارهای انسقانی بقا ناخودآگقاه مقورد     . معی بشر را در تسخیر خود داردآوری ناخودآگاه  فردی و ج شگفت
گشقای ایقن مسقیر بقوده تقا بقا        هقای یونقط راه   در این میان نظریقه  .خیزد شعر از ناخودآگاه بر می. شناسان است اتفاق روان

پقور مقورد    اثقر قیصقر امقین   « ر مقن اسقت  درد نقام دیگق  »استفاده از این نظریات بسیاری از رفتارهای ناخودآگاه را در شقعر  
هدف پژوهش بررسی . ای است تحلیلی و به شیوۀ کتابخانه –پژوهش حاضر به روش توصیفی. واکاوی و تحلیل قرار دهد

دهد از میان نظریقات یونقط    های پژوهش نشان می یافته. پور است و تحلیل نقش ناخودآگاه جمعی در این شعر قیصر امین
 . ی و شخصی در این شعر بسامد بالایی داشته استنقش ناخودآگاه جمع
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 مقدمه  -1
وروشقنی،   وغقم، تقاریکی   انسان در گیرودار خیروشر، شقادی . ای از اضداد است دنیا متشکل از مجموعه

و روان و جسققم بشققر از او موجققود  روح . ال در حرکققت اسققتبققه سققوی کمقق... ومنفققی و انققرژی مثبققت
. ای ساخته است که کشف او برای اندیشمندان در طول تاریخ دشوار و مجهول باقی مانده اسقت  پیچیده

ها برای کقارل   کشف این مباحث و نظریه گاه متوقف نگردید، لذا اگرچه انسان برای شناخت خود هیچ
ای این مباحث را مطالعه و گسترش داد و ارتباط تحقیققات و   شکافانهاو به طرز مو. گوستاو یونط است

. های بلند او با حقیقت و ماهیت ناخودآگقاه، اندیشقمندان زیقادی را تحقت تقاثیر خقود ققرار داد        اندیشه
رو  برداشقتن از فرافکنقی و کسقب آگقاهی و روبقه      راه نجات بشر را در انکارنکردن خود و دست یونط

اگرچه به گفتۀ او این رویارویی دردنقا  و ترسقنا  اسقت چقرا کقه      . دانست یشدن با روح خویش م
شود و بقه همقین دلیقل تقاکنون در حقال انکقار و        کس از دیدن خویشتن واقعی خود خوشحال نمی هیچ

سقان متعقادل و   شقود خقود را بهتقر بشناسقیم و ان     آگاهی از ناخوداگاه مقا سقبب مقی   . فرافکنی بوده است
کند بر ناخودآگقاه سقرکش و خودسقرخود مسقلط شقویم و بقا        آگاهی کمک می. تاثیرگذارتری باشیم

که رنج ابدا وجود نداشته باشد چیز ناممکنی است امقا آگقاهی در کقاهش     این. روح خود رویارو شویم
سزایی دارد و اگر این امر در انسان محقق شود، هم فقرد بقا ناخودآگقاه فقردی و هقم       رنج انسان نقش به
طبق این نظریه شعر از ناخودآگقاه  . آگاه جمعی رو به تعالی و کمال حرکت خواهد کردجامعه با ناخود

تقاثیر نقاخود آگقاه هسقتند و شقعر بقروز ایقن مطلقب در          ها تحت گیرد و همۀ انسان شاعران سرچشمه می
رو شقود کقه ایقن     انسقان بایقد روح خقویش را ملاققات کنقد و بقا خویشقتن روبقه        . زیباترین شکل است

خدا کمقال مطلقق اسقت و راه رسقیدن بشقر بقه کمقال جقز از گقذرگاه          . ر شعر متجلی استرویارویی د
. بررسی همۀ کهن الگوها در اشقعار شقاعران کقار دشقواری اسقت     . گذرد خویشتن و آگاهی به آن نمی

ای ناخودآگاه را با زبان تصقویر و نمقاد بقه ظهقور برسقانند و سقبب        توانند به شکل هنرمندانه شاعران می
اطبان بتوانند با احساس ملیحقی درون خقود را واکقاوی نماینقد و در حقیققت تنهقایی خقویش        شوند مخ

گانه خود با اطرافیقان در ارتبقاط اسقت     تفکر کنند چرا که انسان اگرچه در اجتماع است و با حواس پنج
ر در پقو  قیصر امقین . اما در حقیقت او در دنیای درون خود تنهاست زیرا که انسان در ذات خود تنهاست

طور ویژه به درد و رنج انباشقته و انکقار شقده در ناخودآگقاه جمعقی و شخصقی بشقر اشقاره          این شعر به
 .توان آثار محتویات ناخودآگاه جمعی را در شعر او مشاهده کرد طور جامعی می کند و به می
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اثقر قیصقر    درد نقام دیگقر مقن   هدف از پژوهش واکاوی تطبیقی ناخودآگاه جمعی یونط در شقعر  
پور است و در جستجوی پاسخ به این سوال است که نقش ناخودآگاه جمعی یونط در شعر قیصقر   مینا

پور چگونه بازتاب داده شده است؟ ضرورت و اهمیت پژوهش در آن است که به عنقوان تحقیققی    امین
واکاوی و دردهای جمعقی  « درد نام دیگر من است»ای نقش ناخودآگاه جمعی یونط در شعر  بینارشته
شناسانه بر ناخودآگاه جمعی و شخصی به روش توصیفی ق تحلیلی بقه    شخصی خود را با تطبیقی روان و

 .کند خواننده ارائه می
 پژوهش ۀپیشین -0

زیادی منتشر شده است اما پژوهشی که بقه صقورت تخصصقی     ها و مقالات دربارۀ یونط تاکنون کتاب
 .رداخته شده باشد مسبوق به سابقه نیستپور پ اثر قیصر امین«نام دیگر من است درد»به شعر 

 :باشند عبارتند از اند و از وجهی مرتبط با پژوهش می هایی که به این موضوع پرداخته اما کتاب
که توسقط مسقعود میربهقا    ( 0399)نوشتۀ فریدا فوردهام شناسی یونگ درآمدی بر روانکتاب 

طور کلی به تشریح نظریقات   این کتاب به را منتشر کرده است، در ترجمه گردیده و انتشارات جامی آن
تری پرداختقه شقده اسقت و بقر نظریقات یونقط چقون ناخودآگقاه جمعقی و انقواع            یونط به زبان ساده

طقور کلقی پرداختقه شقده اسقت و       آنیما، آنیموس، سایه، پرسونا و آرکی تایپ هقا بقه   الگوها مثال کهن
ت فردی و سرنوشت جمعی مورد بررسقی ققرار   های یونط را دربارۀ تاثیر ناخودآگاه بر شخصی دیدگاه
نوشقتۀ   مقدمات روانشناسی یونـگ منبع دوم که به نظریات یونط پرداخته است کتقاب  . داده است
که توسط شهریار شهیدی ترجمه شقده اسقت و انتشقارات    ( 0411)هال، ورنون جی، نوردبی کلوین، اس

ی بر نظریات یونط دربارۀ ضقمیر پنهقان و   در این کتاب مقدمات. را منتشر کرده است آینده درخشان آن
گرایی و کهقن  گرایی و برون من ناشناخته و خود ناشناخته و تعیبر رویا و نمادشناسی ناخودآگاه و درون

کقه  ( 0411)نوشقتۀ کقارل یونقط    هـایش  انسان و سمبولسومین منبع، کتاب . الگوها پرداخته است 
در این کتاب به این نظریقه  . را منتشر کرده است آن توسط محود سلطانیه ترجمه شده و انتشارات جامی

گوید پرداخته شده اسقت و در مقورد نمقاد و     که ناخودآگاه جمعی و شخصی با نماد و سمبل سخن می
هقای   های اساطیر باستان تحقیق کرده است و در آن به این موضوع که ما از نیاکان خقود پتانسقیل   سمبل

 .ه استبریم پرداخت روانی را به میراث می



1 ///شماره  پنجاه و پنجم  2041، پاٍخز و زمستان   سال هیجدهم/یمطالعات نقد ادب  دوفصلنامه 

 

بررسی و تطبیق »مقاله  :اند عبارتند از و اما مقالاتی که از وجوهی مرتبط با موضوع پژوهش پرداخته
نوشتۀ عباس گنجعلی و نعمان انقق کقه بقه    « کهن الگوی آنیما در شعر بدرشاکرالسیاب و قیصر امین پور

الگقوی آنیمقا و    هقن در این مقالقه بقه طقور اخقص بقه بررسقی ک      . باشد صورت تطبیقی پرداخته است می
بررسی تطبیقی آن با توجه به فرهنط متفاوت دو شاعر با نگرشی ویقژه بقر مکتقب آمریکقایی پرداختقه      

 .شده است
نوشقتۀ  لقیلا   « بررسقی برخقی از کهقن الگوهقا در شقعر قیصقر امقین پقور        »دومین مقاله تحت عنوان  

مادینقه  )الگوهقایی چقون آنیمقا    کازرونی است که در این پژوهش کهن  نیا و سید احمد حسینی مختاری
 . عشق مادر مثالی و وطن مورد بررسی قرار گرفته است(  روان
نوشقتۀ حجقازی حمیقده و    « پقور  جلقوه هقای کهقن الگقوی آب در شقعر قیصقر امقین       »سومین مقاله  

مقورد  ... الگوی آب اعم از دریقا، رود، بقاران و   در این پژوهش کهن. مهرآبادی ساغر است نژاد سلیمانی
که از بررسی اشعار ارتباطی بقین خقدا و آب در ناخودآگقاه شقاعر دیقده شقده       . یل قرارگرفته استتحل
 .است
 بحث و بررسی  -3

بقه گسقترش و    7منقدانی چقون کقارل یونقط     ، انقدیش 0بعد از کشف ناخودآگاه توسط زیگموند فروید
ی خاص یونط وجقود  ها از جمله نظریه. های جدیدی در این مبحث پرداختند شرح آن و افزودن نظریه

های روانقی کقه از    او روان آدمی را حامل پتانسیل. ناخودآگاه جمعی در کنار ناخودآگاه شخصی است
که فروید انسان را در بدو تولد به لقوح سقفید    دانست در حالی اجداد ما به ما به میراث گذاشته شده، می

اما یونط این اعتقاد (. 01-22: 0327ید،فرو: نک)شود  کرد که با تجربۀ زیستۀ بشر نگاشته می تشبیه می
دانست که در ضمیر ناخودآگاه جمعی بشقر   الگوها می ای از کهن او انسان را وارث مجموعه. را نداشت

الگوهقا   ای از کهقن  ناخودآگقاه جمعقی مجموعقه   . تجمع دارد که در کنش با ناخودآگاه شخصی اسقت 
درمانی نظریه های خود را مبتنی  کاوی و روان انگذار رو بنیان 3فروید(. 373: 0411یونط، : نک)است 

فروید اعلام کرد ( 43: 0395کرول و همکاران،: نک)های ناخودآگاه استوار کرد ها و انگیزه بر تعارض
                                                 

1. Sigmunnd Freud 
2. Carl Gostav Jung 

کاوی به عنقوان یقک روش    گذار دانش روان شناس برجسته اتریشی و بنیان عصب( 0939سپتامبر  73 – 0257مة  7) زیگموند فروید. 3
 (.740-747: 0327شولتز،:  .ن)شناسی بود درمانی در روان
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از نظقر فرویقد هقر پدیقدۀ     (. 70: 0325گنجی،: نک)دهیم آگاهی نداریم  ما به همۀ اعمالی که انجام می
بقاقری و  : نقک )افتقد   تقر ناخودآگقاه اسقت اتفقاق مقی      ه بقیش روانی در یک رونقد علیتقی سرسقخت کق    

: 0325هورنای،)های عصبی اساساً ناخودآگاه هستند  عوامل، تمایلات و گرایش» (. 70: 0325خسروی،
خواست بگوید که ناخودگاه هنوز جایگقاه چیزهقای زیقادی اسقت کقه       ها می فروید با این حرف» (. 32

گونقه   ها شقود، چیقزی کقه در حقیققت نیقز ایقن       ویی و غیبی از آنهای جاد ممکن است منجر به ارزیابی
دهنقد   ها جلوه مقی  اند و به آن این بقایای قدیمی یا اشکال کهن الگویی که روی غرایز قرار گرفته. است

بقار کقارل    ضمیر ناخودآگقاه جمعقی را نخسقتین   » (. 55و57: 0399یونط،)« ویژگی اسرارآمیزی دارند
کقه بقرای ضقمیر     یونط گذشته از آن» (. 74: 0325:یونط)« رح کرده استشناسی مط در روان 0یونط

ناخودآگاه و نقش آن در زندگی فرد اهمیتی قائل است که با عقیدۀ فروید کقاملاً تفقاوت دارد، وجقود    
را ناخودآگاه جمعقی یقا ضقمیر ناخودآگقاه      لایۀ دیگری را نیز در ناخودآگاهی انسان قائل است که آن

« شناسقی یونقط از اهمیقت و اصقالت خاصّقی برخقوردار اسقت        ایقن مفهقوم، در روان  . خواند جمعی می
نامد همان اسقت کقه    چه او صورت مثالی یا الگوی دیرینه می گوید آن یونط می» (. 74: 0325یونط،)

(. 05: 0392یونققط،)« شققناس فرانسققوی تجسققمات جمعققی خوانققده اسققت ل ققوی بققرول فیلسققوف و قققوم
ارای مجموعقه انقدام مشقتر  فراسقوی هرگونقه تفقاوت نقژادی اسقت، بقه          گونه که بدن انسقان د  همان
های فرهنگی و خودآگقاهی اسقت    گونه روان انسان هم دارای یک جوهر مشتر  فراتر از تفاوت همان
کنقد تقا منشقأ رفتقار آدمقی را       شناسقان کمقک مقی    فهم تکامل به روان» (. 72و75: 0323یونط،: .ن)

به همان شکلی کقه صقاحب الگوهقای    . اند ای از رفتار نیز شده ی ویژهآدمیان دارای الگوها. در  کنند
هقای   های قبلقی و سقاخت   تجربه»(. 53: 0327ویتیک،)« اند های جسمی شده منحصر به فردی از ویژگی
« گذارنقد  خوراند در ادراکات بعقدی اثقر مقی    های رفتاری قبلی به مانند یک پس قبلی ادراکی یا ساخت

یموس یا نرینه روان همچون آنیما یا مادینه روان دارای جنبه های مثبت و منفقی  آن(. 074: 0323فیضی،)
روند و در یک  های فردی فراتر می ها از بستر درآوردن پتانسیل انسان(. 305: 0411یونط،: .ن)است 

گیرنقد و بقدون    ها از ناهشیار جمعی خقود بهقره مقی    گاهی انسان. شوند فرآیند جهانی  و ابدی ادغام می
الگقو   هقای اصقلی کهقن    کند که از ویژگقی  های عجیب و غریب عمل می که خودشان بدانند به شیوه آن

                                                 
شناسی و ارائة  شناس اهل سوئیس بود که با فعالیتش در روان فیلسوف و روان( 0970ژوئن 7-0255ژوئیة  77)کارل گوستاو یونط . 0

 ( 797: 0325شولتز،:  .ن)شناسی تحلیلی شناخته میشود نظریاتی تحت عنوان  روان



1 ///شماره  پنجاه و پنجم  2041، پاٍخز و زمستان   سال هیجدهم/یمطالعات نقد ادب  دوفصلنامه 

 

شققود  الگوهققا سققبب تکامققل مققرد و زن مققی یگققانگی کهققن»(. 014: 0410کمققالی بانیققانی،: نققک)اسققت 
 (.30: 0395نژاد، صرفی،مدبری و علی)
 (:collective unconscious)ناخودآگاه جمعی  -3-1

هقا در هقر کجقای جهقان و در مققاطع تقاریخی و فرهنگقی         هقای مشقتر  انسقان    و ظرفیتبه استعدادها 
: نک)گردد مختلف که ناشی از ماهیت وجودی و ادرا  آنان در یک موضع مشتر  است اطلاق می

 (.01: 0411: یونط
 : (Archetype) الگوها  کهن -3-0

الگقو نامیقده    عقی نهفتقه اسقت کهقن    چقه در ناهشقیار جم   آن. مصالح و مواد ساختمان روان آدمی هسقتند 
 (.00همان، )هاست های فکری بنیادین و مشتر  در روان انسان الگو قالب کهن. شود می
 پور معرفی قیصر امین -3-3

 ۀدامپزشقکی بقه تحصقیل در رشقت     ۀخوزستان بعد از انصراف از رشقت  ۀزاد( 0327 -0332)پور قیصر امین
کقدکنی بقا    نامه خقود بقه راهنمقایی محمدرضقا شقفیعی      ز پایانزبان و ادبیات فارسی پرداخت و با دفاع ا

پقور   امقین . التحصقیل شقد   در مقطقع دکتقرا فقارغ    0323و نوآوری در شعر معاصقر در سقال     عنوان سنت
او در زمینقۀ شقعر نوجقوان هقم     . گاه این نوع شقعر را هقم رد نکقرد    گاه شعر فاقد وزن نسرود و هیچ هیچ

عار نو و کلاسیک و انتشار چندین مجموعه، کتقب پژوهشقی نیقز    تخصص داشت و علاوه بر سرودن اش
ایهقام   ۀمند اسقت و آرایق   پور از حیث بلاغی ارزش شعرهای امین. ای تالیف کرده است در زمینۀ بینارشته

های سبکی و بلاغی شعر کلاسیک و شعر نیمایی را با  او توانسته ویژگی. تری دارد در شعر او نمود بیش
قنبققری، )دردی بققا مققردم توصققیف کققرد  تققوان هققم سققلو  شققعری وی را مققی. دشققعرهایش تلفیققق کنقق

 (.71-5: 0394امید،
درد نام دیگر )یونگ در شعر  واکاوی تطبیقی نقش ناخودآگاه جمعی کارل گوستاو -4

 .اثر قیصر امین پور( من است
 (درد نام دیگر من است) 

نعقره  / تقا بقه رشقتۀ سقخن درآورم    / نیسقتند چامقه و چکامقه   / تا ز تن درآورم/ جامه نیستند/ دردهای من
گرچقه مثقل   / دردهای مقن / ستدردهای من نهفتنی/ دردهای من نگفتنی/ تا ز نای جان برآورم/ نیستند

مردمقی کقه رنقط روی     /مردمی که چین پوستینشان/ درد مردم زمانه است/ دردهای مردم زمانه نیست
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هقای   لحظه/ من ولی تمام استخوان بودنم/ کند می هایشان درد مردمی که جلد کهنۀ شناسنامه/ آستینشان
پناهی دلقم شکسقته    گاه بی تکیه/ های خستۀ غرور من شانه/ انحنای روح من/ کند درد می/ سادۀ سرودنم

/ دردهقای پوسقتی کجقا   / زخم خقورده اسقت  / ام بازوان حس شاعرانه/ ام بهانه های بی کتف گریه/ است
دردهقای بقومی   / دردهقای آشقنا  / فشاری شگفت دردهاستپا/ این سماجت عجیب/ درد دوستی کجا؟

/ در دلقم نوشقته اسقت   / حقرف درد را  حقرف / اولین قلم/ دردهای کهنۀ لجوج/ دردهای خانگی/ غریب
/ درد/ پس چگونه سرنوشت خقویش را رهقا کقنم؟   / با گلم سرشته است/ خون درد را/ دست سرنوشت

تقوی آن جقدا    بقه  هقای تقو   نچقه را ز بقرگ  رنط و بوی غ/ پس چگونه من/ رنط و بوی غنچه دل است
پقس در  / درد هقم شقنفته اسقت   / درد گفته است/ شعر تازه مرا/ زند ورق دست درد می/ دفتر مرا/ کنم؟

من چگونه خقویش را  / درد، نام دیگر من است/ درد، حرف نیست/ زنم؟ از چه حرف می/ این میانه من
 صدا کنم؟
نعره نیسقتند  / سخن درآورم ۀتا به رشت/ چامه و چکامه نیستند/ تا ز تن درآورم/ های من جامه نیستند درد

 ستدردهای من نهفتنی/ دردهای من نگفتنی/ تا ز نای جان برآورم
بودن درد و رنج انسان که انکارناشدنی نیست با سرشت و ناخودآگقاه   در این بخش از شعر به عجین

کننقد و گقاه بقه     ت ناخودآگاه انسان تجمع میها در قسم از نظر یونط دردها و رنج. او اشاره شده است
هقا و   دردهقا و عققده  . مگر بقه صقورت رویقا و شقعر بقروز کننقد      . هیچ زبانی قابل بیان و توصیف نیستند

و حتی شقعر تنهقا درصقدی از     یابند الگوی سایه و تمایلات سرکوب شده در ناخودآگاه تجمع می کهن
کند ایقن ظرفیقت را دارد کقه     ؤیا از زبان نماد استفاده میتواند به تصویر بکشد و چون شعر و ر را می آن

 .طور کامل قابل ظهور و بروز نیستند گاه به بخشی از ناخودآگاه را نمایان کنند اما هیچ

/ مردمقی کقه چقین پوستینشقان    / درد مردم زمانقه اسقت  / گرچه مثل درد مردم زمانه نیست/ دردهای من
 کند هایشان درد می شناسنامه ۀجلد کهن/ مردمی که رنط روی آستینشان

جقا   در ایقن . نسخه راهنمای روان هر کسی خاص خود اوست و ممکن است مناسب دیگقری نباشقد  
کقه درد او ممکقن اسقت بقا درد دیگقران شقباهت نداشقته باشقد امقا از نظقر            قیصر ضقمن اشقاره بقه ایقن    

بودن درد شخصقی هقر    جینناخودآگاه جمعی اشتراکاتی با درد دیگران دارد و در عین حال علاوه بر ع
ناخودآگقاه جمعقی نیقز چقون     . شخص به عجین بودن درد مردم و ناخودآگقاه جمعقی هقم اشقاره دارد    

الگوها را در خود دارد و درد و رنج عمومی بشقر   ای از سایۀ پرسونا و کهن ناخودآگاه شخصی مجموعه
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های عجیبقی سقوق داده اسقت و     گاهی ناخودآگاه جمعی بشر را به سمت مهلکه. یابد جا معنا می نیز این
پقس شقناخت   . دهد های بزرگ عالم نیز همین وجود سایه و تلاطم ناخودآگاه جمعی را نشان می جنط

را دارد کقه بقا شقعر     درد جمعی به اندازۀ درد شخصی حائز اهمیت است و شاعر ققدرت و توانقایی ایقن   
ن درد جمعقی بشقر اسقت چقرا     در حقیقت او زبا. دردی جمعی را در جامعه گسترش دهد خود حس هم

هقای متفقاوت شقعر     این است که حتی شاعران جهان به زبقان . که شعر متعلق به همه عالم و آدمیان است
 .کنند گویند اما همگی حرف هم را در  می می

 کند درد می/ لحظه های ساده سرودنم/ ولی من تمام استخوان بودنم
کند و شعر را راهقی بقرای    ز ناخودآگاه است اشاره میگرفته ا که شعر نیز نشات قیصر مستقیمأ به این

دانقد و ارتبقاطی بقین درد اسقتخوان سقوز و نهادینقه        بروز این دردها و عقده ها و تمایلات نهان شده می
تر از خواستگاه غم و رنقج   اگر بگویم شعر بیش. کند های سرودن برقرار می شده در ناخودآگاه با لحظه

کوشقد ایقن    بشر در ذات خود تنها و مغموم است و همواره مقی . زافه نیستخیزد سخن به گ و درد برمی
مطلب را به زبان هنر بروز دهد چرا که چیزهقای انکارناپقذیری چقون رنقج و درد و مقرگ همقواره در       

گرفتقه   طول تاریخ بشر او را به تفکری عمیق در گذرا بودن این عالم فرو برده است و این غم هم نشأت
 .و غربت بشر استاز همین حقایق 
هقای   کتقف گریقه  / دلقم شکسقته اسقت     پنقاهی  گقاه بقی   تکیه/ غرور من ۀهای خست شانه/ انحنای روح من

 ام زخم خورده است بازوان حس شاعرانه/ ام بهانه بی
های سرکوب شقده در   سازند و قیصر از زخم به عنوان درد و عقده روح و ایگو شخصیت بشر را می

بیند کقه رابطقه تنگقاتنگی بقا شقعر       گوید و زخم را در اعماق خویش می یروح و خود در روان سخن م
بزرگترین ظلم در حق یک انسان انکار رنقج  . دهد سرودنش دارد که انحنای روح را در خفا خراش می

کنکقاش در اعمقاق روح بقه انسقان در     . ای برای رشد بشر رنج انکارناپذیر است و چه بسا مرحله. اوست
هیچ هنری به انقدازۀ  . کند و شعر توصیف همین مراحل به زبان هنر است ک میسیر تکامل روحش کم

چون الهام و وحی از درون است و همه ما در معرض این  شعر با ناخودآگاه در ارتباط نیست و  شعر هم
الهامات هستیم اما شاعر چونان پیامبر انتخاب شده ایست که قدرت و جسارت نگاشتن این وحقی را بقر   

های شاعران است و شاعری که خود را فقارغ   دردی با هم از رسالت و ایجاد حس هم. د داردصفحه سپی
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از درد مردم به عنوان بخش مهمی از ناخودآگاه جمعی مقی دانقد در حقیققت رسقالت شقاعری را گقم       
 .کرده است

 درد دوستی کجا؟/ دردهای پوستی کجا
تقر   کنقد و درد ناهشقیار را عمیقق    مقی قیصر به تفاوت درد هشیار شخصی و ناهشقیار شخصقی اشقاره    

تر تحت  کند و از دیدگاه یونط هم همین است چرا که دردهای روح ما هستند که ما بیش توصیف می
درد و رنج همواره در طول رشد بشر با او همراه بوده است و بشر در پی کمترکردن . دهند تأثیر قرار می

شی و خوبی مطلق و بدی مطلق به معنقای واقعقی   هیچ جایگاه تک فازی چون خو. آلام خود بوده است
شود همگی نماد و تمثیلقی بقرای    ها گفته می کلمه در عالم وجود ندارد و اگر از بهشت و جهنمی سخن

در  بشر از مختصات و موقعیت خقویش در عقالم اسقت بنقابراین وجقود هقر دو سقبب رشقد بشقر در          
عققل و  . عقل و عشقق . جز پرواز با دوبال نیستچرا که کمال . گیرودار خوبی و بدی و خیر و شر است

دهد و این سیر رشد تا ابقد ادامقه    کند و به کمال سوق می عشقی که در بوتۀ خیر و شر انسان را پخته می
 .دارد

دردهقای   /دردهقای بقومی غریقب    /دردهقای آشقنا   /پافشاری شقگفت دردهاسقت   /این سماجت عجیب
 ی لجوجدردهای کهنه /خانگی

های کودکی تا بزرگسقالی   که ممکن است از زخم را رها نخواهند کرد و با همه این دردهای بشر او
ها از  گاه اثرگذاری آن گردند ولی هیچ برایمان آشنا باشند اما گاه توسط ما سرکوب و به سایه متقل می

نقد و  ده شقود خقود را بقروز مقی     رود و هنگامی که راهی برای ارتباط هشیار و ناهشیار ایجاد می بین نمی
تواند از این ارتباط رمزگشایی کند چه بسا که یونقط خقود اعتققاد داشقت      زبان شعر زبانی است که می

 .کنند های او را فقط شاعران در  می حرف
پقس  / خون درد را با گلم سرشته اسقت / دست سرنوشت/ در دلم نوشته است/ حرف درد را/ اولین قلم

 چگونه سرنوشت ناگزیر خویش را رها کنم؟
هقای   آید اعتقاد داشت بشر پتانسقیل  نط برخلاف فروید که معتقد بود بشر با لوح سفید به دنیا مییو

) الگوهقا هسقتند   تایقپ یقا کهقن    روانی خاص و مشترکی از نیاکان خود به همراه دارد کقه همقان آرکقی   
می را شدن گل آد جا به همین موضوع اشاره دارد و سرشته قیصر در این(.  01-00: 0411یونط،:  .ن

سقازند   کند و چون همین کهن الگوها سرنوشت انسقان را مقی   به عنوان اشترا  روح جمعی بشر یاد می
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وجود ندارد اشقاره دارد در    که راه گریزی از آن داند و  به ابن او نیز خود را ناگزیر از این سرنوشت می
ودش طبقق نظقر یونقط کقه     یعنی همان ملاقات بقا خق  . عین حال به رها نکردن این سرنوشت اشاره دارد
 .دانست یونط برای آن شهامتی خاص را لازم می

توی آن جقدا   به های تو رنط و بوی غنچه را ز برگ/ پس چگونه من/ دل است ۀرنط و بوی غنچ/ درد
 کنم؟

دانست و معتقد بود تا بشر هسقت ایقن    را جز جداناپذیر روان بشر می... ها، سایه و پرسونا و  یونط عقده
کقرد بلکقه    الگوها نگاه نمی طور سیاه و سفید به این کهن  گاه به از طرفی یونط هیچ. ها هستندکهن الگو

جا رنج نهفته  گفت همان چیزی که در آن دانست و می گاهی همین رنج و عقده را موجب رشد بشر می
ی کنقد کقه گقاه    و قیصر اشاره مقی ( 011-5: 0411یونط،:  .ن)جا پنهان است است رشد نیز در همان

 .تواند انسان را به تفکر و فردیت و رشد سوق دهد درد چون رنط و بوی گل می
پس ایقن میانقه مقن    / درد هم شنفته است/ مرا درد گفته است ۀشعر تاز/ زند ورق دفتر مرا دست درد می
 زنم؟ از چه حرف می
عر را تجلقی  کند و یونط نیز شق  گرفتن شعر از محتویات روان و ناخودآگاه اشاره می قیصر به نشأت

هقای شقعر    شعر زبان نمادهاست و تصویرسقازی . ناخودآگاه بشر به شکل هنرمندانه توصیف کرده است
علقت ارتبقاط برققرار    . تواند ما را در شناخت هر چه بهتر ناخودآگاه خقود یقاری دهقد    چون رؤیا می هم

ناخودآگقاه مخاطقب    توانقد در  که شقعر مقی   ها با شعر نیز ملید همین مطلب است این کردن اغلب انسان
 .نفوذ کند و او را به دنیای درون رهنمون سازد

 پس چگونه خویش را صدا کنم؟/ درد نام دیگر من است/ درد حرف نیست

کنقد و   بشر همان ناخودآگاه خود است و این ناخودآگاه است که انسان را مدیریت نامحسوسی می
دانقد کقه او در    اشقاره دارد و در حقیققت مقی   الگو با وجقود خقود    بودن کهن قیصر در این شعر به عجین

تواند تنها بخشقی از   حقیقت خود ناخودآگاه اوست چیزی که با هیچ زبانی قابل توصیف نیست شعر می
نمادها و مطالب نمادین ناخودآگاه را به تصویر بکشد و البته هیچ آرامشی بالاتر از این وجود ندارد که 

اه خود را بیان کند و شاعر این قدرت را در خود دارد کقه بتوانقد   های ناگفتۀ ناخودآگ بشر بتواند حرف
 .با سرایش ضمیر خود آرامشی وصف ناپذیر به انسان ها عطا کند
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 گیری نتیجه
پور به درد و رنقج جمعقی بشقر تاکیقد دارد، در مسقیر       دهد قیصر امین ها در این پژوهش نشان می بررسی
او بقا  . آن با درد جمعی و ناخودآگاه جمعی پرداختقه اسقت   طور کاملی به درد شخصی و ارتباط شعر به

طقور اخقص بقه     ناخودآگاه شخصی خود با ناخودآگاه جمعی بشریت همزاد پنقداری کقرده اسقت و بقه    
بودن پتانسیل روانی از نیاکان بشر تاکید دارد و با زبان نمقاد کقه همقان زبقان ناخودآگقاه اسقت بقه         ارثی

های این شعر بر محوریت درد و رنقج بشقر چرخیقده     یۀ یونط سمبلطبق نظر. تشریح آن پرداخته است
کنقد،   را با زبان تصویر و نماد بیان می گیرد محتویات آن چون شعر نیز از ناخودآگاه سرچشمه می. است

طقور ویقژه بقه مخالفقت بقا       قیصر نیز با زبقان شقعر خقود بقه نققش ناخودآگقاه جمعقی تاکیقد دارد و بقه         
را در شعر خقود   او پذیرفتن رنج بشر و راه کاهش آن. کردن رنج پرداخته استانکارنکردن و فرافکنی ن

طور کقه یونقط    گوید که درد شخصی او گره خورده با درد جمعی است همان رساند و می به ظهور می
تاکید داشت ناخودآگاه جمعی و شخصی در کقنش بقا هقم هسقتند و چقون نظریقه ناخودآگقاه جمعقی         

که شقعر   طبق فرضیه با توجه به این. را در خود دارد عر نماد کاملی از آنخاص کارل یونط است این ش
گوید، شقعر   گیرد و چون ناخودآگاه با زبان نماد و سمبل مثل رویا سخن می از ناخودآگاه سرچشمه می

طقور   پقردازد و در ایقن شقعر بقه     نیز با زبان نماد و سمبل و تصویرسازی به بروز محتویات ناخودآگاه می
ها و محتویات ناخودآگاه جمعی و شخصی با رویکقرد ویقژه و تمرکقز بقر درد و رنقج       ویژگی اخص به

 .بشر پرداخته است
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