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 چکیده
هایی نیاز دارند که با تکیۀ برر ننارا بره اهردا       اندرکاران امر تعلیم و تربیت، به اصول و روش مربیان ، معلمان و دست

اگرچه امروزه در کتب مربرو  بره ایرش رشرته     های مورد نظر  اصول و روش. نموزشی و تربیتی مورد نظر خود دست یابند

توان استخراج و بررسی کررد   ای از ایش اصول و روشاا را می اند، اما در متون تعلیمی کلاسیک فارسی نیز پاره تدویش شده

بر همیش اسرا،، نظریرات بنردورا و درنردایک بره  نروان یکری از        . و بر زوایای پناان ادبیات کلاسیک ایران واقف گردید

هد  از ایش تحقیق اسرتخراج اصرول   . مورد بررسی قرار گرفتاخلاق ناصری  ول و مبانی تعلیم و تربیت در ریش اصمامت

هرای   پژوهش حاضر درصدد پاسخگویی به ایش پرسش اسرت کره نیرا نظریره     .مربو  به یادگیری در اخلاق ناصری است

در اخلاق ناصری وجود دارد؟  در صرورت مببرت   ( یکبراسا نظریه های بندورا و دراندا) روانشناختی مربو  به یادگیری 

 ر تحلیلری   توصرییی  بره روش های بندورا و درندایک در ایش ادر کدام است ؟ ایش پرژوهش   بودن پاسخ، پربسامدتریش نظریه

که در کتاب اخرلاق ناصرری، و از میران     دهدنتایج پژوهش نشان می. در پی یافتش پاسخ ایش سوالات صورت گرفته است

 .  ها، نظریۀ یادگیری مشاهده ایُ نمادگی، تمریش و نمایه بیشتریش بسامد را دارند ظریهایش ن

 ،   اخلاق ناصری درندایک، یادگیری، بندورا،  :هاکلیدواژه
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 بیان مساله  -1

هرای متعرالی ،    های نراب و حکیمانره ، نمروزه    ای بی همتا و سرشار از اندیشه ادبیات هر ملت گنجینه

هرای   ای باترر و بسرتری بررای تررویج ارزش     ترسیم نن جامعه یا پیشرفت بره سروی جامعره   ای برای  نیینه

برویژه نن دسرته از ندرار ادبری کره      . والای انسانی و رستگاری بشر و هردایت او بره سرمت کمرال اسرت     

نقر  سروق    شراری بری   ای نموزشی و تعلیمی دارند و انسان را به سوی باتر زیستش و نیل به نرمان جنبه

توان دریافت که بخش قابل توجای از ادبیات  با نگاهی به ندار گذشتۀ ادبی ایران به خوبی می. دهند می

هایی است که هدفشان نمروزش چیرزی بره     اند شامل نوشته نام گرفته« ادب تعلیمی»فارسی که اصطلاحاً 

دی، هرای دینری، اخلاقری، حکمری، انتقرا      بنرا بررایش تعریرف، تمرامی نوشرته     . خواننده یا مخاطرب اسرت  

هرا   ای از  لوم ، فنرون یرا مارارت    ها و حتی متونی که به نموزش شاخه اجتما ی، سیاسی،  لمی، پندنامه

ی از طرفی روان شناسی نیز  لمی است که در نن به مطالعۀ فرایندها. پردازند، ادبیات تعلیمی هستند یم

 . تا  لت رفتارمان را بیامیمکند  ، بررسی اصول یادگیری به ما کمک میپردازد ذهنی و رفتار انسان می

شناسری پیونردی تنگاتنر  و     رسد که در ایش راسرتا ادبیرات و روان   با توجه به نکات فوق به نظر می

پرایی از دانرش روانشناسری     تروان رد  درندار متعددی از نویسندگان و شا ران می. اهدافی مشترک دارند

ینی دست یافت توان به شواهد و قرا با مطالعه و تیح  در ندار ادب تعلیمی می. معاصر را مشاهده کرد

های گونراگون تعلریم و    ها و روش نورندگان ندار تعلیمی ادبی به شیوه دهد بسیاری از پدید که نشان می

های یادگیری روانشرناختی   تواند منطبق با نظریه اند که دربسیاری از موارد می تربیت و یادگیری پرداخته

 . نویش باشند

های اخلاقی ، انسرانی و   از طریق تطبیق نموزه یکی از وجوه اهمیت پژوهش حاضر در نن است که

هرای جدیرد یرادگیری،     های امروزی تعلیم و تربیت و نظریه تعلیمی موجود در ندار ادبی فارسی با شیوه

های کاش تعلیمری در زبران فارسری بره ویرژه در ندرار        ها و نموزه توان ادبات کرد تا چه اندازه ارزش می

دسرتیابی بره هرد  فروق، گرامی در      . ورانره و امرروزی برخوردارنرد   مورد نظر ایش پژوهش از وجاۀ نون

 .تواند باشد جات تبییش و ترسیم ادبیات و فرهن  ایران زمیش می
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تر کرده و به  نروان   انجام چنیش پژوهشاایی ارتبا  میان دورشتۀ روانشناسی و ادبیات فارسی را غنی

وه برر ایرش بررسری ایرش ندرار گرامی        رلا . نقطۀ اتصال دانش غرب و معرفت شرق قرار خواهرد گرفرت  

ارزشمند در جات شناخت تمدن و فرهنر  و چگونره زیسرتش گذشرتگان اسرت و اقردامی مناسرب در        

تواند به  نروان   راستای معرفی تمدن و  ظمت ایران و احیای نن و ادبات خردورزی پیشینیان است و می

 . الگویی کاربردی مورد استیادۀ همگان قرار گیرد

های تعلیم و تربیت جدید، بویژه در حروزۀ  لروم تربیتری و روانشناسری یرادگیری و       شیوه با توجه به

های گوناگونی که در ایش زمینه وجود دارد ، ایش پژوهش در صدد پاسخ به ایش سروال اسرت کره     نظریه

 را(  براسا، نظریرات بنردورا و درنردایک   ) توان ردپای نظریات روانشناختی مربو  به یادگیری  نیا می

در کتاب اخلاق ناصری ادر خواجه نصیرالدیش طوسی مشاهده کررد؟ و نیرا ایرش ندرار ادبری قابلیرت بره        

 کارگیری روزنمدی در نظام تعلیم و تربیتی در دنیای امروز را دارند؟

-از میان مقالاتی که در زمینۀ ایش موضوع و با تأکید بر رویکرد تربیتی اخلاق ناصری نگارش شرده 

 :موارد ذیل اشاره کردتواند به اند می

، « هرای هیرتم  هشرتم گلسرتان سرعدی       وامل تربیتی در باب»در مقالۀ (32  )صدرالحیاظی، مادی

های تربیتی معرفی و سپس به رویکرد سعدی در دو باب  ورادت، خانواده، محیط وبرنامه:  وامل تربیتی 

مولرف  . هیت و هشت پرداخته و بیشتریش  وامل تربیتی و مصادیق نناا در دو باب را بیران کررده اسرت   

ایش نتیجه رسیده است که سعدی مسایل تربیتری را   های تربیتی در ایش دو باب به ضمش نام بردن مصداق

 . یک به یک در حکایات و اشعار بیان نموده است

ادر بخشی رویکرد تربیت اخلاقی خواجره نصریر الردیش طوسری برر      »در مقالۀ (11  )محمودی مظیر

ح برا روش شربه تجربری و اسرتیاده از طرر     « تغییر نگرش معلمان در فرایند تربیت اخلاقی دانش نمروزان 

پس نزمون با گروه تجربری و گرواه، بره رویکررد تربیتری اخلاقری خواجره نصریر طوسری          -پیش نزمون

ها برا دیردگاه تربیتری     در ایش مقاله گروه. پرداخته و جامعۀ نماری وی معلمان مدرسه ابتدایی بوده است

خت رویکرد دهد شنا خواجه نصیر نموزش دیده و نتیجۀ نن بر  ملکرد معلمان ارزیابی شده و نشان می

 .تربیتی خواجه نصیر در فرایند تربیت اخلاقی معلمان مودر است

تادیر و بازتاب نظام طبقاتی و استبدادی در متون تعلیمری  » درمقالۀ (13  )ماربانی ممدوح، فاطمه،  

هرای فارسری و    ضمش بررسی اندرزنامره ( های سیاسی قرن پنجم تا هیتم با تکیه بر اندرزنامه)منبور فارسی
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های نن در متون تعلیمی فارسی  و معرفی نظام طبقاتی نتیجه گرفته که نظام طبقاتی ترادیر مامری    تابباز

 . بر نگرش ا تقادی و رفتار مردم داشته است و متون تعلیمی نیز برگرفته از همیش ا تقادات هستند

 بحث و بررسی -۲

 نظریات بندورا  -۲-1

 1ای نظریۀ یادگیری مشاهده -الف

 تجربره  از کره  اسرت  رفتراری  تروان  با رفتار در پایدار نسبتاً تغییر ایجاد یادگیری کیمبل، طبق تعریف

 داروهرا  یرا  خسرتگی،  بیمراری،  ادرر  برر  ننچره  مانند بدن موقتی حالتاای به را نن نمیتوان و شودمی ناشی

کره از  گرایان بره طرور کلری بیشرتر بره اطلا راتی        شناخت (.3 : 11  سیف،) .داد نسبت شود،می ایجاد

گرایران   کننرد، در صرورتی کره تردا ی    شروند تکیره مری   ادراک، بینش و شناخت یادگیرنده حاصل مری 

کنند که به طور مستقیم از راه مشاهده پاسخ بررسیاای خود را فقط به رویدادهایی محدود می-محرک

 ( 00:  3  پارسا، ) و سنجش به دست نمده باشند

ای  ام و در نموزش و یرادگیری بره طرور     او در زندگی به گونهنگاه و تبییش بندورا از انسان و نقش 

بسریار متیراوت اسرت، چراکره ایرش      ( سرازی کلاسریک و کنشرگر    شررطی ) خاص، از رفتارگرایی سرنتی 

توان گیت که از منظرر  بنابرایش می. روانشنا، برای ندمی در حیاتش نقشی فعال، پویا و مودر قائل است

ان را موجودی فعال و اجتما ی است و در مرورد یرادگیری رفترار و    اجتما ی که انس-یادگیری شناختی

بروز نن ، رویکردهای شناختی و خرودگردانی بره جرای کنتررل بیرونری برر رفترار فررد حراکم اسرت و           

انگیزش درونی حاصل از خودارزشیابی ، ادربخشی بیشتری از انگیزش بیرونری در تقویرت و نگارداری    

 ( 00 :32  کدیور، .) رفتار فرد دارد

یرادگیری  : شروند رفتارهای جدید از طریق دو نوع یادگیری فراگیری مری ( 110 )بنابر  قیدۀ بندورا

دهد الگوهای رفتاری پیچیرده را از طریرق   یادگیری فعال به افراد امکان می. ای فعال و یادگیری مشاهده

اگرچره  . ناا اکتسراب کننرد  تجربۀ مستقیم، به وسیلۀ فکر کردن به پیامدهای رفتارشان و ارزیابی کردن ن

نموزند ، از طریق مشاهده کردن توانند از تجربۀ مستقیم یاد بگیرند، بیشتر چیزهایی که نناا میافراد می

بنابر  قیدۀ وی، اگر قررار برود دانرش فقرط از طریرق پیامردهای ا مرال فررد         . شونددیگران اکتساب می

 نصرر اصرلی یرادگیری    . افتراد  ار زیراد  قرب مری   فراگیری شود، فرایند رشد شناختی و اجتما ی به مقد

                                                 
1- Observational Learning 
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گیری است که با مشاهدۀ فعالیتاای مناسب، رمزگردانی درست ایش رویدادها بررای   ای، سرمشق مشاهده

 . شودبازنمایی در حافظه، انجام دادن رفتار و داشتش انگیزۀ کافی، تسایل می

. م دادن هرگونره رفتراری، یراد بگیرنرد    دهد بدون انجرا بندورا معتقد است مشاهده به افراد امکان می

شناختی اهمیت خاصی دارد ایش فرر  اسرت کره افرراد از طریرق مشراهده       -ننچه برای نظریۀ اجتما ی

در ایش راستا، بندورا معتقد است اگرچه تقویت، یادگیری را تسرایل  . گیرندکردن رفتار دیگران یاد می

. شوند، یاد بگیرنرد با مشاهدۀ الگوهایی که تقویت میتوانند افراد می. میکند، شر  لازم برای نن نیست

افراد برا  . ای بسیار کارنمدتر از یادگیری از تجربۀ مستقیم است یادگیری مشاهده( 131 ) از دیدگاه وی

مشاهده کردن دیگران، از دادن پاسخاای بیشماری که ممکش است تنبیه به دنبرال داشرته یرا تقرویتی در     

 . شوندمیپی نداشته باشند، منصر  

بردیش  . ای در تبییش یادگیری دارد در ایش نظریه، رشد فرایندهای شناختی و خودسنجی، اهمیت ویژه

درسرت  . ترتیب به جای تاکید بر  وامل صرفاً بیرونی و محیطی، بر  وامل درونی و بیرونی تاکید میشود

تظارت درونی فرد است و بسریاری  است که هر رفتار از نتایج نن متادر است، اما چون نتایج، وابسته به ان

-نمری ( کنرد  یعنی فرد پاداش و تنبیه نن را تعیریش مری  ) از نتایج با تقویت به وسیلۀ خود فرد تعمیم مییابد

کنرد، یرا از راه   توان گیت  امل تغییر رفتار فقرط محریط اسرت، انسران نترایج را یرا مسرتقیم تجربره مری         

) «.کنرد توجه به نتایجی که خود خلق کرده است، رفتار می جانشینی و با مشاهدۀ دیگران، اما سرانجام با

 ( 1  : 33  ؛ به نقل از کدیور، 133 بندورا، 

 ای  فرایندهای یادگیری مشاهده

پیش از ننکه چیزی از یک الگو یا سرمشق نموخته شود، نن الگرو یرا سرمشرق بایرد مرورد      : توجه -1

های الگو از جمله قابلیت احترام، پایگاه اجتما ی، شایسرتگی و قدرتمنردی او   ویژگی...توجه قرار گیرد

 . کننده، ادرگذار است بر جلب توجه مشاهده

برای اینکه اطلا ات به دست نمده از راه مشراهده، مییرد واقرو شروند،       (: یادسپاری) یادداری -۲

براره گروش کرردن، رمزگردانری و     فرایند یادداری نیازمنرد سرازماندهی شرناختی، دو   . باید حیظ گردند

 . انتقال اطلا ات سرمشق به حافظۀ بلند مدت است

کنرد کره ننچره    فرایندهای تولید رفتار تعییش مری  (:بازتولید حرکتی: تولید رفتار) بازآفرینی -3

 . شوداست تا چه اندازه به  ملکرد تبدیل می یاد گرفته شده
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ای از نن جارت اساسری اسرت     یادگیری مشاهدهاهمیت انگیزش در (: مشوق: تقویت) انگیزش -4

کنرد و باترر   کند، با اهمیت است، باتر به نن توجه میکه اگر فرد احسا، کند، رفتاری که مشاهده می

کننرده بررای    کنرد و برا بررانگیختش مشراهده    بینری مری   انگیزه ، تادیر تقویرت را پریش  . نن را به یاد میآورد

.) ه کرده است، بر  نگاداری رفتار مشاهده کننده، تادیر میگذاردرمزگردانی و یادنوری ننچه بدان توج

: 33  ، 111 هرگناان و السرون،  / 00 - 0 : 31  نقا یوسیی و دیگران، / 1  -2  : 33  کدیور، 

 ( 012:  11  سیف،/  2  : 33  کدیور، (.) 011- 01

ری  برارت اسرت از   گیر  یادگیری از طریق سرمشرق . گیری است ای سرمشق اسا، یادگیری مشاهده

کردن به رفتار مشاهده شده و کسر کردن از نن و تعمیش دادن یک رفتار مشاهده شده به موقعیت  اضافه

گیری فرایندهای شناختی را در برر دارد و صررفاً تقلیرد یرا کپری کرردن        به  بارت دیگر، سرمشق. دیگر

ت و بازنمرایی اطلا رات و ذخیرره    گیری از مطابقت دادن ا مال فرد با دیگران فراتر اسر  سرمشق. نیست

  .ستیاده در نینده را شامل میشودکردن نن برای ا

گیری زمانی اتیاق میافتد که فرد رفتاری را با مشاهدۀ  ملکرد  ای از طریق سرمشق یادگیری مشاهده

 تواند بره صرورت زنرده یرا غیرر زنرده، فریلم یرا ویردئو،         در ایش نظریه، مشاهدۀ الگو می. دیگران بیاموزد

اگر یادگیری از طریق مشاهده با موفقیت همرراه نباشرد، احتمرالاً بردیش     . داستان مصور یا سخنرانی باشد

 لت است که یادگیرنده به فعالیتاایی که قرار بود از الگو بگیرد، توجه نکرده، یا نناا را به یاد نسرپرده،  

؛ 111 هرکناران و السرون،   .)ه استاای لازم در اختیارش نبودیا توانایی جسمی نن را نداشته و یا مشوق

یادگیری اجتما ی، بنا برر مشراهده و تقلیرد، بره طرور ناخودنگراه در بسریاری از افرراد بره          ( 13 : 33  

بررار خررود را برره دنبررال خواهررد  یررا زیرران  صررورت مببررت و منیرری انجررام میگیرررد و پیامرردهای دمررربخش،

 ( 3  :  3  پارسا، .)داشت

طرور   رسد، ولی در واقرو ایرش  ای به نظر می فرایند ساده  نخستیش نگاه،ای در  اگرچه یادگیری مشاهده

رسرد کره خصوصریات    به نظر می.کنندالگوهای رفتاری سرمشق را کسب نمی  گران، همه مشاهده.نیست

در ایش امرر  ( یعنی وابستگی وی به دیگران)گر  های مشاهدهو ویژگی(یعنی وجاه و ا تبار وی)سرمشق 

نبایرد تصرور شرود     ای ممکش است فرایند قدرتمندی باشد،  اگرچه یادگیری مشاهده ، بنابرایش.مؤدر است

نقرا  . )افتد و یا اینکه یادگیرنده موظف است  یناً از دیگران سرمشق بگیررد طور خودکار اتیاق می که به

 ( 0 - 0 : 31  یوسیی و دیگران، 
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هرای  ویژگی - : گیری تأدیر بگذارد بندورا و همکاران وی معتقدند سه  امل زیر میتواند بر سرمشق

هرای  ویژگری   - .( مقرام و شرارت  -ج. سرش و جنسریت  -ب. گرر  شباهت الگو و مشاهده-الف ) الگوها

 (.020-021:  31  شولتز و شولتز، ) .پیامدهای پاداش مرتبط با رفتارها -  :گرها مشاهده

 بررسی نظریۀ یادگیری مشاهده ای در اخلاق ناصری
 و اقرران  ترأدیر  کودکران،  وجرود  در ارزشاا رشد  دم یا رشد های زمینه از یکی نصیر خواجه نظر از

 .گیرد می تأدیر بیشتر خود همسالان از سرشت و طبو اقتضای به کودک زیرا است؛ دوستان

 مقتضری  ایشان ملا بۀ و مجالست که اضداد مخالطت از را او که بود نن او تأدیب از چیزی اول و» 

 و کنرد  زودترر  خرود  اقران از صورت قبول و باشد ساده کودک نیس چه دارند، نگاه بود، او طبو افساد

 نن اسرتحقاق  دیانرت  و تمییرز  و  قرل  به که کراماتی خاصه و دهند تنبیه کرامت محبت بر را او باید که

 (.   :  21  طوسی،) «دارد تعلق نسب و مال به ننچه نه کنند کسب

 ترادیر  وی برر  طبعرا  و دنر ده مری  تشکیل را وی زندگی محیط هستند، نزدیکتر کودک به که افرادی

  .شود می تاکید محیط از وی پذیری و تادیر کودک ضمیر بودن پاک بر مطلب ایش در.  گذارند می

دهری و   همنشینی با اهل فضیلت و توصیه به نن، نشان دهندۀ ایش است که خواجه نصیر اهمیت الگرو 

 :دهد داند و به نن توجه می پذیری را در تربیت می الگو

با اهل فضایل اختلا  کند و از ایشان استیادت واجب شود و معاونت و مسا دت ایشان به غنیمرت  »

 (01  همان،)«دارد و جاد کند تا از زمرۀ ایشان باشد 

چون نیسی خیّر و فاضل باشد واجب بود بر صاحبش اهتمام به اموری کره مسرتد ی محافظرت ایرش     

) «ایش مراسم باشد چه هیچ چیز را در نیس تادیر، زیادت  از تادیر جلیس و خلریط نباشرد   شرایط و اقامت

 (22 :  21  طوسی،

 مقتضری  ایشران  ملا بۀ و مجالست که اضداد مخالطت از را او که بودنن  او تأدیب از چیزی اول و»

 و کنرد  زودترر  خرود  اقران از صورت قبول و باشد ساده کودک نیس چه دارند، بود، نگاه او طبو افساد

نن  اسرتحقاق  دیانرت  و تمییرز  و  قرل  به که کراماتی خاصه و دهند تنبیه کرامت محبت بر را او باید که

 (.    همان،) «دارد تعلق نسب و مال به ننچه نه کنند کسب
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زاده که به ادب نیکو و  ادت جمیل متجلی باشند با او در مکترب رونرد    وباید که کودکان بزرگ» 

تا ضجر نشود و ادب از ایشان فراگیرد و چون دیگر متعلمران را بینرد در تعلرم غبطرت نمایرد و مباهرات       

 ( 1   همان،)«.شودکند و بدان حری  

زاده و کودکانی کره   ک اگر از کودکان بزرگمتش فوق بر ایش میاوم تاکید دارد که همنشینی کود

شرود   های خوب هستند باشد، در ادب او مودر است و ایرش با رم مری    با ادب و دارای  ادات و خصلت

های خوب اخلاقری را از   که حری  شود به انجام کارهای خوب و درواقو سعی کند  ادات و خصلت

ای بنردورا اسرت کره در     نظریۀ یرادگیری مشراهده  های خود فراگیرد و ایش میاوم ادبی مطابق با  همنشیش

 .  گذارد  لم روانشناسی نمده است که مشاهدۀ رفتار شخ  دیگر بر تجربه و رفتار کودک تادیر می

 ( : موجبیت دوجانبه)جبر متقابل نظریۀ -ب 

» یرا  «جبر متقابل»او تعامل سه جانبه را . بندورا بر تعامل سه جانبۀ  شخ ، محیط و رفتار معتقد است

هررای موجررود برررای افررراد و  بنرردورا نزادی را بررر حسررب تعررداد انتخرراب . مینامررد«  موجبیررت دوجانبرره

دانرد، زیررا در جوامرو     است، بره ایرش ترتیرب او همره را کراملا نزاد نمری       های نناا تعریف کرده فرصت

ایرش  وامرل   مختلف میاوم نزادی و جیر متیاوت است و اختیارات برخی بیشتر از برخی دیگر اسرت و  

 (0 0: 11  سیف، . )گذارد بر نحوه  ملکرد تادیر می

کننرد ترا رفترار بعردی      بندورا معتقد است شخ ، محیط و رفتار فرد با هم به طور تعاملی  مرل مری  

تروان جردا از اجرزای دیگرر بره       شخ  را تعییش نماید به  بارت دیگر هیچ یک از ایش سه جزء را  نمری 

هرا تنارا بره صرورت      ها مانند تنبیه گوید تقویت بندورا می. نسان به حساب نوردکننده رفتار ا  نوان تعییش

بنرابرایش نحروۀ   . نینرد  می بالقوه در محیط وجود دارند و فقط به وسیله الگوهای رفتاری معینی به فعل در

هایی از نن محیط بر ما ترادیر خواهنرد گذاشرت از نظرر      کند که چه جنبه  مل ما به یک محیط تعییش می

 ( 013:  11  سیف، )تواند محیط ها را بسازد بندورا رفتار حتی می

 بررسی نظریۀ جبر متقابل در اخلاق ناصری 

 و شرر  خیرر  مسرتعد  و مختار را ندمی او. است قائل العاده فوق اهمیت انسان تربیت برای نصیر خواجه

 یرک  تولرد  هنگرام  بره  و اسرت  شرده  گذاشته ودیعه به انسان وجود در بدی و خوبی گوید می و داند می

                                                 
1- Reciprocal Determinism 
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 گررایش  معتقداسرت  امرا . دارد شردن  امکران  او بلکره  فاسد یا بود خواهد صالح گیت توان نمی کودک

 .است خیر به وی تمایل از تر قوی شر، به انسان

 از داند، نقش ورادت را نیز نادیده نگرفته، معتقرد اسرت بسریاری    وی در حالی که انسان را مختار می

 اخرلاق  مستعد کودک شود، می منتقل فرزند به خوردن شیر طریق از ها بیماری و بد و خوب های  ادت

 او رضاع چون و». دهد می بروز رانن  نینده در یابد تربیت و تعلیم هرگونه و است ناشایست و پسندیده

 چره  گیررد،  فررا  تبراه  اخرلاق  ننکره  از بیشرتر  شرد،  بایرد  مشغول او اخلاق ریاضت و تأدیب به شود تمام

 و برود  او طبیعت در که حاجاتی و نقصانی سبب به کند بیشتر میل ذمیمه اخلاق به و بود مستعد کودک

 برود،  بیشرتر  کرودک  در او حردو   کره  قروت  هرر  یعنی کرد، باید طبیعت به اقتدا او اخلاق تاذیب در

 (    :21  طوسی،) «داشت باید مقدم قوتنن  تکمیل

 نظریات ثرندایک -3-۲

 (های کوتاه تدریجی گام) یادگیری افزایشی -الف

بره ایرش شرکل کره یرادگیری در      . یکی از مباحم نظریۀ درندایک، افزایشری برودن یرادگیری اسرت    

درندایک با توجه به منحنی یرادگیری در  . های بزرگ  دهد نه در پرش های منظم و کوچک رخ می گام

داد و منحنری   زمانی که هنوز چیزی یادگرفته نشده است، که زمان حل مسئله را زیاد و دابرت نشران مری   

مانرد و برا    نید و تا پایان نزمایش یکنواخت براقی مری   یادگیری از راه بینش که با سر ت بسیار پاییش می

هرای متروالی،    رد نیاز برای حل کرردن مسرئله بره  نروان ترابعی از کوشرش      توجه به کاهش کُند زمان مو

 (  1 : 11  سیف، .)درندایک نتیجه گرفت که یادگیری افزایشی است نه بینشی

 بررسی نظریۀ یادگیری افزایشی در اخلاق ناصری 
دریج و نصیر معتقد است که اهل  لم بایرد  لروم را بره تر     در دو نمونۀ زیر از اخلاق ناصری، خواجه

براسا، اصول به صورت پلکانی یاد بگیرند یعنی اول از  لم اخلاق شروع کنند و بعرد  لروم حکمرت    

کند و ایش همران   نظری را یاد بگیرند و شیوۀ تعلیم و تربیت را به صورت گام به گام و به تدریج بیان می

منظم بسیار کوچرک رخ  های  نظریۀ یادگیری افزاییشی درندایک است که معتقد است یادگیری در گام

 :های بزرگ  دهد نه در پرش می

پس اگر اهل  لم بود تعلم  لوم بر تردریجی کره یراد کرردیم اول  لرم اخرلاق و بعرد از نن  لروم         

 ( 3: 21  طوسی،. )حکمت نظری نغاز کنند تا ننچه در مبدا به تقلید گرفته باشد او را مبرهش شود
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فضایل گراید و شوقی که در طبیعرت او بره نیرل کمرال      و نداب و  به تدریج سوی  لوم و معار » 

رساند  نورد و از افق به افق می مرکوز است او را به طریقی راست و قصدی محمود از مرتبه به مرتبه می

 (3 همان،)«تا نور الای بر او تابد و مجاورت ملأ ا لا بیابد

 قانون آمادگی -ب
جسمی،  اطیی و ذهنی بره انردازۀ کرافی رشرد کررده      طبق ایش قانون، یادگیرنده باید از لحاظ رشد 

دانست  درندایک نمادگی را شر  اساسی یادگیری می» . های موردنظر را فرابگیرد باشد تا بتواند میاوم

وقتری  ( 1  : 31  شرریعتمداری،  )های مختلف بود و منظور از نمادگی، دارا بودن رشد کافی در زمینه

های معیش را بیاموزد کره در زمینرۀ بردنی از لحراظ اجتمرا ی، از       ارتتواند افکار،  ادات و ما فردی می

فراگیرر زمرانی موفرق بره     . نقطه نظر  قلانی و در زمینۀ  اطیی رشد مناسب با ایش گونه امور را دارا باشد

: 31  افرروز،  . )های لازم را داشته باشد شود که از لحاظ جسمی، ذهنی و  اطیی نمادگی یادگیری می

 1  ) 

پیشنااد شده دارای سه قسرمت  (   1 درندایک، ) قانون نمادگی که در کتاب ماهیت اصلی انسان 

وقتی که شخ  نماده است تا  ملری را انجرام دهرد،    .  : شوند است که به طور خلاصه در زیر ارائه می

وقتی که شخ  نماده اسرت ترا  ملری را انجرام     .  . شود انجام دادن نن  مل موجب خشنودی اش می

وقتی که شخ  نماده نیست تا  ملری را  .  . شود دهد، انجام ندادن نن  مل موجب ناخشنودی اش می

 ، 11  سریف،  . ) شرود  انجام دهد، مجبور کردن او به انجام دادن نن  مل موجرب ناخشرنودی اش مری   

 1  )  

لری  توان گیت که مداخله در رفتار هد  گرا و مجبور کردن شرخ  بره انجرام  م    به طور کلی می

 .شود که مایل به انجام نن نیست سبب ناکامی او می

 بررسی قانون آمادگی در اخلاق ناصری
خواجه نصیر اهمیت استعداد را بیان نمروده و معتقرد اسرت ترا طبرو کرودک نمراده پرذیرش نباشرد          

 امرر نن  بره  را او نبایرد  نکنرد،  صرنا تی  اقتضای کودک سرشت و طبو اگر»: توان وی را اجبار نمود نمی

 اقتیرای  در را کرودک  طبرو  اگرر  و نررود  دیگرر  هنرر  سراغ به نیاموزد را صنعتی و هنر تا و نمود کلیفت

 صرنا ات  فنرون  در چه نکنند، تکلیف بدان را او نبود، مسا د او نلات و ادوات و نیابند صحیح صنا تی

 یابرد،  تقردیم  بیشرتر  شررو ی  و خوضری  چرون  ننکره  شرر   به اما کنند، انتقال دیگری به است، فسحتی
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 انتقرال  دیگرری  بره  نانموختره  هنرری  از و ننمایند اضطراب و انقلاب و کنند استعمال را دبات و ملازمت

 نیری  و صرحت  حیرظ  و کنرد  غریرزی  حررارت  تحریرک  که ریاضتی فنی هر مزاولت ادنای در و نکنند

 (.3  : 21  طوسی،) «گیرند  ادت به بود مستلزم را نشا  بعم و ذکا وحدت بلادت، و کسل

هرای وی کره    منظور خواجه نصیر از  بارات فوق نن است که در تربیت فرزند باید جلروی خواسرته  

 مامری  بسیار نکات از یکی. نیسانی و به ضرر اوست گرفته شود و وی را به سمت دیگری هدایت کنیم

 فردی های تیاوت و استعدادها به توجه است، تربیت و تعلیم باب در نصیر خواجه  میق بینش بیانگر که

 و اسرتعداد  حسرب  برر  هررکس  کره  دارد وجرود  شرماری  بری  های حرفه و هنرها که است معتقد او. است

 و تحصریلی  رشرتۀ  و نمروزش  انتخاب در را کودک نباید بنابرایش بیاموزد؛ را نناا تواند می خود توانایی

 .کرد مجبور... و شغل انتخاب

از نظر وی پرورش استعدادها بر  ادۀ مربی است و باید نناا را در وجود کودک کشف کنرد و بره   

 و نیک افعال هم و ارزشااست ضد و قبیح افعال مستعد هم کودک گوید می وی . پرورش نن بپردازد 

 تردای اب در کرودک ». اسرت  بیشتر ارزشاا ضد به او میل نباشد درستی تربیت و تعلیم اگر حتی و ارزشاا

 و برود  لجروج  و نمروم  و مسرروق  و حسرود  و کرذوب  احوال اکبر در و کند بسیار قبیحه افعال نما و نشو

نن  از تجرارب  و سرش  و تأدیب بهنن  از بعد نماید، ارتکاب دیگران و خود اضرار و کید کند و فضولی

 (    همان،) «کنند مؤاخذت بدان را او طیولیت در که باید پس بگردد،

در نمونۀ ادبی دیگری که از اخلاق ناصری انتخاب شده، نویسنده معتقد است کره کرودک بعرد از    

دوران شیردهی از لحاظ اخلاقی باید ادب شود یعنی مرورد تعلریم و تربیرت قررار بگیررد زیررا کرودک        

در استعداد تربیت شدن و ادب نموختش را دارد و در تاذیب اخلاق ، باید طبیعت و استعداد کودک را 

نظر گرفت و در هر زمینه که بنیه و استعداد و قریحۀ بیشتری دارد، باید همان استعداد را شرکوفا کررد و   

و چون رضاع او تمام شود بره تادیرب و دریافرت اخرلاق او     » :در همان زمینه استعدادش را تکمیل نمود

به اخلاق ذمیمه میل بیشرتر  مشغول باید شد، بیشتر از ننکه اخلاق تباه فراگیرد، چه کودک مستعد بود و 

کند به سبب نقصانی و حاجاتی که در طبیعت او بود و در تاذیب اخلاق او اقتدا به طبیعت بایرد کررد ،   

خواجره  .) یعنی هر قوت که حدو  او در بنیت کودک بیشتر بود تکمیرل نن قروت مقردم بایرد داشرت     

 (    :  21  نصیر طوسی،
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 قانون اثر -ج
شدن یا ضعیف شدن پیوند بیش محرک و پاسخ درنتیجۀ پیامدهای پاسرخ اشراره   قانون ادر به نیرومند 

یابرد؛   کننده دنبال شود، نیرومندی ایش پیوند افرزایش مری   کند، یعنی اگر پاسخی با یک وضو خشنود می

به  بارتی ؛ اگرر  . شود اگر پاسخی با یک وضو نزاردهنده دنبال شود، از نیرومندی ایش پیوند کاسته می

شود  به پاسخی منجر شود که تقویت به دنبال داشته باشد پیوند بیش محرک و پاسخ نیرومند میمحرکی 

( s)و از سویی دیگر اگر محرکی به پاسخی منجر شود که تنبیه به دنبال داشته باشد، پیوند بیش محررک  

نیرومندی تردا ی  کننده  از نظر درندایک پیامدهای یک پاسخ  وامل تعییش. شود ضعیف می (R)و پاسخ 

 (12 -10 :  11  سیف، ) .بیش یک موقعیت و پاسخ به نن موقعیت هستند

تناا نیمی از قانون ادر را درست دانست، نیمۀ درسرت نن برود کره     1 1 البته درندایک پس از سال  

در نیمرۀ دوم، درنردایک بره ایرش نتیجره      . شرود  پاسخی که با وضو خشنود کننده دنبال شود، نیرومند مری 

به  بارت دیگر تقویرت، نیرومنردی   .سید که تنبیه کردن یک پاسخ بر نیرومندی پیوند هیچ ادری نداردر

: 11  سریف،  .) دهد، درحالی که تنبیه بر نیرومندی پیوند هریچ ترادیری نردارد    یک پیوند را افزایش می

  1 ) 

 بررسی قانون اثر در اخلاق ناصری

مرده اسرت کره هرر کرار نیکری و اخرلاق نیکری کره از          در متش اخلاق ناصری در باب تردبیر اولاد ن 

زند او را مورد تشویق قرار دهید و بر کس کارهای برد او را مرورد تنبیره قررار دهیرد و       کودک سر می

مستقیماً و به طور نشکار اشتباهات و کارهای بد را بره او نگوییرد، بلکره او را بره غیلرت منسروب کننرد        

ای که از اخلاق ناصرری در   در نمونه. ار بد جسارت پیدا کندشود کودک در انجام ک وگرنه موجب می

باب سیاست و تدبیر اولاد در شیوۀ تربیت فرزند انتخاب شده نیز میاوم تشویق و تنبیه کراملاً محسرو،   

پس سنش و وظایف دیش در او نموزند و او را بر مواظبرت نن ترغیرب کننرد و برر امتنراع از نن      » »:است

نزدیرک او مردح گوینرد و اشررار را مرذمت و اگرر ازو جمیلری صرادر شرود او را          تادیب و اخیار را بره  

 ( 0  : 21  طوسی،.)صادر شود، به مذمت تخییف کنند محمدت گویند و اگر اندک قبیحی

در نمونۀ منتخب زیر نیز به تادیر تنبیه و تشویق و اهمیت نن در تعلیم و تربیرت اشراره دارد و ایرش برا     

او را به هر خلقی نیک کره ازو صرادر   » : انطباق دارد( قانون ادر) ص یادگیری نظریۀ درندایک در خصو

شود مدح گویند و اکرام کنند و برخلا  نن توبیخ و سرزنش و صرریح فرانماینرد کره برر قبریح اقردام       
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است، بلکه او را به تغافل منسوب کنند تا بر تجاسر اقدام ننمایند و اگر بر خود بپوشد برو پوشریده   نموده

 ( 0   همان،. )دارند و اگر معاودت کند در سّر او را توبیخ کنند

 (  نگرش) قانون آمایه -د

دهنردۀ تاکیرد او برر اهمیرت      نامید، نشان سازگاری می ننچه را درندایک نمایه و نگرش ، زمینه، پیش

ایش یک قانون کلی رفتار است )نورد  هایی است که یادگیرنده با خود به موقعیت یادگیری می نمادگی

و هرم بره طبیعرت موقعیرت وابسرته       هرم بره شررایط انسران     ( موقعیرت بیرونری  )که پاسخ به هرر مروقعیتی   

تبیریش   هرای اساسری میران افرراد      توان به وسیله تیاوت های فردی در یادگیری را می بنابرایش تیاوت(است

یرا حرالات گرذرا مبرل خسرتگی و شررایط هیجرانی         کرد، یعنی به وسیله میرا  فرهنگی و ژنتیکی ننارا 

کننرد هرم بره     هرا را برازی مری    و نزاردهنده( ها ارضاء کننده)ها   واملی که نقش خشنودکننده.گوناگون

اند،درندایک در توضیح ایرش امرر    پیشینۀ ارگانیسم و هم به حالات موقتی بدنی در زمان یادگیری وابسته

گونره   هرایی کره هریچ    تجربۀ کافی با جعبۀ معما را دارنرد، از حیروان   حیواناایی که: نورد مبال زیر را می

 (11 -12 : 11  سیف، . )نموزند تجربه با ایش جعبه را ندارند، سریعتر مسائل تازه را می

 در اخلاق ناصری( نگرش) بررسی قانون آمایه
گویرد   و مری  خواجه نصیر طوسی در ابتدای کتاب خود، تیاوت جانوران و حیوانات را بیران نمروده  

ایش یادگیری به شریوۀ تقلیرد از   . مراتب موجودات مختلف است و برخی از نناا قادر به یادگیری هستند

چنانکه برخی از انساناا نیز که هنوز ذهش تکامل یافتره  . حرکات ندماا و محاکات است نه فام و درک

 :ای ندارند نحوۀ یادگیری شان به همیش شکل است

حیوانات و تیاوت مردارج نباترات زیرادت اسرت از جارت قررب نن بره بسرائط و         اختلا  اصنا  »

شرییتریش انواع نن است که کیاست و ادراک او به حدی رسرد کره قبرول تأدیرب و تعلریم کنرد ترا        .....

مانند اسب مؤدب و باز معلّم و چندانکه ایش قروت در او  . کمالی که در او میطور نبود او را حاصل شود

یت او را رجحان بیشتر بود تا به جایی رسد که مشاهده افعال ایشان را کافی بود در تعلریم  زیادت بود مز

: 21  طوسری، )«.ریاضتی و تعبی که به ایشان رسد چنانکه بینند به محاکات نظیر نن به تقدیم رسانند بی

2) 

 طبرو  و داستعدا به توجه و است مؤدر کودک وجود شدن ارزشمند و یافتش ا تبار در سرشت و طبو»

 طبیعرت  در کره  برود نن  اولری  و اسرت  نمراده  و مسرتعد  کراری  و حرفره  چه برای او که دهد می نشان او
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 چره  اسرتعداد  و اهلیرت  ترا  گیرنرد  ا تبرار  کیاسرت  و فراسرت  طریرق  بره  او احوال از و کنند نظر کودک

 مسرتعد  کرس  همره  چره  گرداننرد،  مشرغول  نوعنن  اکتساب به را او و است میطور او در  لم و صنا ت

 در کره  تبرایش  و تیراوت  ایرش  تحرت  در و شدند مشغول اشر  صنا ت به مردمان همۀ الا و نبود صنا ی

 منرو   بردان  ندم بنری  قروام  و  رالم  نظرام  کره  اسرت  لطیف تدبیری و غامض سری است، مستودع طبایو

 (3  : 21  ،همان) «بود تواند می

ترا طبرو کرودک نمراده پرذیرش نباشرد        خواجه نصیر اهمیت استعداد را بیان نمروده و معتقرد اسرت   

 امرر نن  بره  را او نبایرد  نکنرد،  صرنا تی  اقتضای کودک سرشت و طبو اگر»: توان وی را اجبار نمود نمی

 اقتیرای  در را کرودک  طبرو  اگرر  و نررود  دیگرر  هنرر  سراغ به نیاموزد را صنعتی و هنر تا و نمود تکلیف

 صرنا ات  فنرون  در چه نکنند، تکلیف بدان را او نبود، مسا د او نلات و ادوات و نیابند صحیح صنا تی

 یابرد،  تقردیم  بیشرتر  شررو ی  و خوضری  چرون  ننکره  شرر   به اما کنند، انتقال دیگری به است، فسحتی

 انتقرال  دیگرری  بره  نانموختره  هنرری  از و ننمایند اضطراب و انقلاب و کنند استعمال را دبات و ملازمت

 نیری  و صرحت  حیرظ  و کنرد  غریرزی  حررارت  تحریرک  که ریاضتی فنی هر مزاولت ادنای در و نکنند

 (.3  : 21  ،همان) «گیرند  ادت به بود مستلزم را نشا  بعم و ذکا وحدت بلادت، و کسل

هرای وی کره    منظور خواجه نصیر از  بارات فوق نن است که در تربیت فرزند باید جلروی خواسرته  

 مامری  بسیار نکات از یکی. دیگری هدایت کنیم نیسانی و به ضرر اوست گرفته شود و وی را به سمت

 فردی های تیاوت و استعدادها به توجه است، تربیت و تعلیم باب در نصیر خواجه  میق بینش بیانگر که

 و اسرتعداد  حسرب  برر  هررکس  کره  دارد وجرود  شرماری  بری  های حرفه و هنرها که است معتقد او. است

 و تحصریلی  رشرتۀ  و نمروزش  انتخاب در را کودک نباید بنابرایش بیاموزد؛ را نناا تواند می خود توانایی

 .کرد مجبور... و شغل انتخاب

از نظر وی پرورش استعدادها بر  ادۀ مربی است و باید نناا را در وجود کودک کشف کنرد و بره   

 و نیک افعال هم و ارزشااست ضد و قبیح افعال مستعد هم کودک گوید می وی . پرورش نن بپردازد 

 ابتردای  در کرودک ». اسرت  بیشتر ارزشاا ضد به او میل نباشد درستی تربیت و تعلیم اگر حتی و ارزشاا

 و برود  لجروج  و نمروم  و مسرروق  و حسرود  و کرذوب  احوال اکبر در و کند بسیار قبیحه افعال نما و نشو

نن  از تجرارب  و سرش  و تأدیب بهنن  از بعد نماید، ارتکاب دیگران و خود اضرار و کید کند و فضولی

 (   : 21  ،همان) «کنند مؤاخذت بدان را او طیولیت در که باید پس بگردد،
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 اخرلاق  ننکره  از بیشرتر  شرد،  باید مشغول او اخلاق ریاضت و تأدیب به شود تمام او رضاع چون و»

 کره  حاجراتی  و نقصانی سبب به کند، بیشتر میل ذمیمه اخلاق به و بود مستعد کودک چه گیرد، فرا تباه

 در او حردو   کره  قروت  هرر  یعنری  کررد،  بایرد  طبیعت به اقتدا او اخلاق تاذیب در و بود او طبیعت در

 (   : 21  ،همان) «داشت باید مقدم قوتنن  تکمیل بود، بیشتر کودک

نویسنده معتقد است که کودک بعد از دوران شیردهی از لحاظ اخلاقی باید ادب شود، یعنی مرورد  

بگیرد؛ زیررا کرودک اسرتعداد تربیرت شردن و ادب نمروختش را دارد و در تارذیب        تعلیم و تربیت قرار 

اخلاق باید طبیعت و استعداد کودک را در نظرر بگیرریم و در هرر زمینره کره بنیره و اسرتعداد و قریحره         

 .بیشتری دارد باید همان استعداد را شکوفا کنیم و در همان زمینه باید استعدادش تکمیل شود

 ا تبرار  کیاسرت  و فراسرت  طریرق  بره  او احروال  از و کنند نظر کودک طبیعت در هک بودنن  اولی و

 مشرغول  نروع نن  اکتسراب  بره  را او و اسرت  میطرور  او در  لرم  و صنا ت چه استعداد و اهلیت تا گیرند

 در و شردند  مشرغول  اشرر   صرنا ت  بره  مردمران  همرۀ  الا و نبود صنا ی مستعد کس همه چه گردانند،

  رالم  نظام که است لطیف تدبیری و غامض سری است، مستودع طبایو در که تبایش و تیاوت ایش تحت

و هر که صنا تی را مستعد برود و  . بود و ذالک تقدیر العزیز الحکیم تواند می منو  بدان ندم بنی قوام و

او را بدان متوجه گردانند هرچه زودتر دمرۀ نن بیابد و بره هنرری متحلری شرود و الاّ تضرییو روزگرار و       

 (3  : 21  ،همان) «. تعطیل  مر او کرده باشند

بیعت و استعداد شخ  توجه شرود و  متش بالا مبنی بر ایش نظر است که در نموزش و تعلیم باید به ط

مطابق با نن حرفه و صنعتی را اموزش دهد، زیرا هر کسی اسعداد هر شغلی را نردارد و اگرر اسرتعداد و    

طبیعت اشخاص در رابطه با حرفه و صنا ت مورد نموزش به نناا در نظر گرفتره شرود، در نن حرفره و    

بی مصداق نظریۀ نمایه  و نگرش درندایک در  لم تر خواهد بود و ایش میاوم از متش اد شغل قطعا موفق

 .روانشناسی است

 

 ایج مقالهنت 

در ایش مقاله کتراب اخرلاق ناصرری از حیرم نظریرات روانشرناختی مربرو  بره یرادگیری براسرا،           

 : نظریات بندورا و درندایک مورد بررسی و مقایسه قرار گرفت و نتایج زیر به دست نمد
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هرای جداگانره و مشرخ      میراهیم مربرو  بره یرادگیری را در بخرش     خواجه نصیر در کتاب خود -

 .کند  و دستورالعملاایی را به شیوۀ مستقیم بیان می( «سیاست و تدبیر اولاد»در فصلی با  نوان )مطرح 

نظریات درندایک در مقایسره برا نظریرات بنردورا  دارای بسرامد بیشرتری        در کتاب اخلاق ناصری -

 . است

طوسی همسو با نظریات درندایک ، معتقد است که یرادگیری برر ادرر تجربره ،     خواجه نظام الملک -

 .تدریجی و افزایشی است

توجه به اهمیت تربیت کودک توسط خود والدیش نیز از جمله نکات مامی است که خواجه نظرام  -

 . الملک طوسی به نن اشاره کرده است

خواجه نظام الملک طوسی  ا تقاد دارد که نسایش و در رفاه قرار دادن افراطری کرودک توسرط     -

والدیش و مربیان، موجب خلل در تربیرت او خواهرد شرد، بره بیران دیگرر کرودک در شررایط سرخت و          

 . شود اش افزون می نوری کمبود رفاه، قدرت تاب

دیگرری اسرت کره در کتراب اخرلاق ناصرری        توجه به شباهت میان الگو و فرد الگوپذیر نیز نکترۀ -

 . شماری داردهای بی نمونه
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