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  مقدمه

لایه ازن و پیامد هاي ناشی از این حادثه از یکی از مسائل عمده مورد بحث در دهه اخیر بحث تخریب   

در ایران این .جمله تابش مستقیم اشعه ماوراي بنفش بر کره زمین و صدماتی است که بوجود خواهد آمد

ن آ بحث و اثرات آن بر گیاهان زراعی و داروئی از جمله مباحثی است که مطالعات بسیار کمی روي

صورت ه ی که بیخصوص گیاهان داروه گیاهان زراعی و ب صورت گرفته است و لازم است که بر روي

براي هر چه بهتر زیستن  آنشوند تحقیقاتی صورت گیرد تا بتوان از نتایج مستقیما خوراکی مصرف می

  .گاه کردن انسان ها از خطرات تخریب لایه ازن و اشعه ماوراي بنفش استفاده کردآبشر و 

Thymus vulgaris)آویشن L.) ت علفی با ساقه هاي کرکدار و سفید از خانواده نعناعگیاهی اس

(Lamiasceae) بیش ها کوچک وکم وبرگ.آن قابل استفاده می باشدکه سرشاخه هاي گل دار و برگ

ها در این  گلها حاوي اسانس بوده واین کرك. هاي خاکستري پوشیده شده اندنوك تیز بوده واز کرك

طول میوه آن فندوقه بوده و. ارغوانی می باشدماده به رنگ سفید وو هاي نرگل.گیاه کوچک می باشد

یکی از قدیمی ترین گیاهان دارویی بوده و با خاصیت ضد  این گیاه. )5(متر می باشدآن یک میلی

بوده واز آن براي معالجه سرفه استفاده می شود ضد قارچی خود داراي مواد موثر خلط آورباکتریایی و

ها از دیر باز خواص دارویی این گیاه انسانی است وینیز مانند آویشن در زمره گیاهان داروختمی . )3(

.مجاري تنفسی استفاده می شودو  هاي سرفهامروزه از این گیاه براي درمان بیماري.را می شناختند

این ).4(دختمی گیاهی است علفی و چند ساله که در مناطقی که داراي رطوبت فراوان باشد رشد می کن

متر متر و به ضخامت دو الی سه سانتیسانتی 30الی  10گیاه داراي ریشه اي ساده و منشعب به طول 

 10الی  5هاي سه الی پنج لبی به قطر ختمی داراي برگ. بوده و داراي ساقه اي استوانه اي می باشد

الی  2/2بوده و وزن هزار دانه آن  مدورمیوه این گیاه قهوه اي رنگ و .متر وبه رنگ سبز تیره استسانتی

.)5(گرم می باشد 2/3

ر منتول در امقد .کندمیبنام منتول می باشد که ایجاد احساس خنکی در دهان موثره ايعناع داراي ماده ن

ر منتول آن تا اشود مقد برداشتالبته اگر نعناع دیر تغییر می کند که% 55تا % 35نعناع بسته به نوع آن از 

دردهاي موضعی مفید و تسکین دهنده است و برايداراي خاصیتمنتول .)11(پائین می آید% 30حدود 

احتقان بینی ضد میکروب، ضد اسپاسم، ضدهمچنین اسانس نعناع داراي خواص.ضدعفونی کننده است

 ماده داراي خاصیت اللوپاتیک است که سبب جلوگیري از جوانه زنیاین ). 13(و محرك هضم غذا است

کنند و به این دلیل جهت بررسی اثرات شود که در اطراف گیاه نعنا رشد میو رشد گیاهان دیگري می

هدف از این تحقیق پی بردن به اثرات ).6(آن بردرصد جوانه زنی آویشن و ختمی در نظر گرفته شد

عنوان یک عامل اللوپاتیک و اشعه ماوراي بنفش بعنوان یک عامل ه ب) ماده موثره عصاره نعنا(منتول 
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حاصل از تخریب لایه ازن  بر جلوگیري از جوانه زنی بذر گیاه آویشن و ختمی است که از جمله گیاهان 

).14(شوندداروئی مهم محسوب می

  

  مواد و روش ها

این طرح در سه .درآمدبه اجرا 1388این طرح در آزمایشگاه دانشگاه پیام نور میلاجرد در پاییز      

بذر، مرحله آزمایشگاهی و کاشت بذور و قرار دادن در مرحله مختلف مرحله جمع آوري اطلاعات و

صورت آزمایش ه در سه تکرار ب ومعرض منتول و اشعه فرابنفش در محلول غذایی هیدروپونیک 

%75،%50،%25جهت تهیه محلول منتول .هاي کامل تصادفی انجام شدفاکتوریل در قالب طرح بلوك

جوانه زنی بذربراي نیازسی سی محلول آماده کشت هیدروپونیک مورد 20با در نظر گرفتن مقدار% 100و

از منتول خالص به محلول  میلی لیتر20و 5،10،15به ترتیب به مقدار عدد بذر از هر گیاه، 40کشت

شاهد محلول غذائی هیدروپونیک آماده بدون منتول در هیدروپونیک اضافه شد که در این حالت براي 

.گونه محلول غذایی هیدروپونیک اضافه نشدهیچ% 100در محلول منتول ونظر گرفته شد

دقیقه در معرض  45مدت ه بذور کشت شده از روز دوم کاشت هر روز ببنفش،اي در مورد اشعه ماور

جهت شبیه سازي احتمالی مناطقی Cو اشعه فرابنفش نوع B، اشعه فرابنفش نوع Aبنفش نوع اشعه فرا

هفته قرار داده شدند و شاهد نیز بدون تاباندن  4نها صورت گرفته است به مدت آکه تخریب لایه ازن در 

 2میزان افزایش حجم بذور به میزان در بررسی هاي نتایج،.اشعه به محیط هدروپونیک در نظر گرفته شد

عنوان شاخص آبگیري بذور ه ازه گیري شده در زمان کاشت در محیط هیدروپونیک ببرابرحالت اولیه اند

ه ب) بذر در هر تیمار 40تعداد (با اندازه گیري با کولیس در نظر گرفته شد و خروج ریشه چه از بذور 

.انجام شدSASآنالیز طرح با نرم افزار عنوان شاخص جوانه زنی بذر در نظر گرفته شد و 

  

  ثنتایج و بح

 دهد بین تیمارهاي منتول و اشعه ماوراي بنفش و اثرات متقابل آنها اثراتنتایج نشان می1جدول    

توان شود میطور که ملاحظه میزیر همان نموداردر .وجود دارد% 1معنی داري در سطح احتمال 

% 100از شاهد تا دریافت منتول نتوانسته است در جذب آب براي جوانه زنی موثر باشد و روند کاهشی 

ب با استفاده از جدول تجزیه واریانس  آ در روند جدول در میزان جذب.شودمنتول مشاهده نمی

توان نتیجه گرفت که نسبت جذب آب بذور در می).2جدول (اختلاف معنی دار  مشاهده نشده است

5ساس زمان پس ازآویشن از ختمی در حالت کلی بالاتر است و سرعت آبگیري بذور آویشن نیز بر ا

  ).1شکل(بیشتر است) زمان یکسان براي هر دو بذر(روز 
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  منتول و اشعه ماوراي بنفش تیمارهاي مختلفجدول تجزیه واریانس : 1جدول

تغییرمنابع
میانگین مربعاتآزادي هدرج

2اثر تکرار
ns

521/50123

A(3**917/87056(منتول 

B(3**083/63121(اشعه ماوراي بنفش 

B×A  9**769/14563اثر متقابل 

30365/2658اشتباه آزمایشی

53/11  (%)ضریب تغییرات

ns ،*می باشند %1و  %5به ترتیب بیانگر عدم تفاوت معنی دار، تفاوت معنی دار در سطح آماري : **و  

  

  

توان نتیجه گرفت که منتول توانسته است در جوانه زنی می ،شودملاحظه می 2شکل در  طور کههمان

منتول % 100دهد که جوانه زنی در تیمار شاهد نسبت به تیمار و مقایسه تیمارها نشان می باشدبذور موثر 

نسبت به شاهد افت درصد جوانه زنی را در تیمار منتول % 30طوري که بیش از ه کاهشی دارد بروند 

. معنی دار شده است% 1کنیم که با استفاده از جدول تجزیه واریانس در سطح احتمال مشاهده می% 100

نی آویشن در آویشن و کمترین میزان جوانه ز% 81در این جدول بالاترین درصد جوانه زنی در شاهد با 

و % 73در مورد ختمی نیز بالاترین درصد جوانه زنی در شاهد با . شوددیده می% 51با % 100در منتول 

این روند قابل 2نمودارشود که در دیده می% 39با مقدار% 100کمترین میزان درصد جوانه زنی در منتول 

  .بررسی است
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جوانه زنی تواند دردهد مقادیر مختلف اشعه ماوراي بنفش مینشان می 3شکلدست آمده در ه نتایج ب

که جوانه زنی یک روند کاهشی از شاهد تا مقادیر مختلف طوريه موثر باشد ب% 1بذور در احتمال 

% 70در آویشن و % 81درصد جوانه زنی در تیمار شاهد با دهد و بالاترین را نشان می UVCاستفاده از

این .شوددر ختمی دیده می%7در آویشن و % 12با  UVCدر ختمی و کمترین میزان جوانه زنی در تیمار 

  .شاهد هستیم UVCنسبت به شاهد افت درصد جوانه زنی را در تیمار %70دهد بیش از نتایج نشان می

در از بین UVCطور کلی روند کاهشی درصد جوانه زنی بر اثر اشعه ماوراي بنفش بیانگر اثر تخریبی ه ب

  .بردن سلول ها و تخریب جداره هاي سلولی براي جلوگیري از جوانه زنی بذور می باشد
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گیاه ختمی و آویشن داراي قدرت جوانه با بررسی نتایج این تحقیق بطور خلاصه میتوان اذعان نمود که

تواند تحت تاثیر اما درصد جوانه زنی آنها می. باشندزنی مناسبی در محیط کشت هیدروپونیک می

که بر اساس نتایج تحقیق، غلظت هاي مختلف منتول  شرایط محیطی و استرس هاي محیطی کاهش یابد

همچنین در این جوانه زنی شده است و % 30للوپاتیک باعث افت این مولفه به میزان آعنوان یک اثره ب

    جوانه زنی نسبت به شاهد شد که % 70تحقیق اشعه ماوراي بنفش در محیط هیدروپونیک باعث افت 

ظور اگاهی محققان از خطرات احتمالی ناشی از اشعه ماوراي بنفش عنوان هشداري به منه تواند بمی

.باشد

  منابع
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چکیده

    این تحقیق به منظوربررسی اثرات اسانس منتول و اشعه ماوراء بنفش به عنوان شاخصی از اثرات تخریب لایه ازن بر درصد جوانه زنی بذر گیاهان دارویی آویشن و ختمی انجام شد. در این تحقیق، اثر منتول (25%، 50%، 75% و100%) و 3 تيمار اثر اشعه ماورای بنفش طیف A (nm400 – 320) و B (nm 320 – 290) و C (nm290-200) با شاهد به صورت فاكتوريل در قالب طرح بلوک های کامل تصادفی در 3 تکرار در آزمایشگاه دانشگاه پیام نور میلاجرد انجام شد. نتايج نشان داد بالاترین مقدار جذب آب بذر در بذر آویشن با 81% در آويشن و74% در بذر ختمي بود. درصد جوانه زني در تيمار شاهد آويشن با 81% و شاهد ختمی با 74% بوده است و به ترتیب با افزایش غلظت منتول در محیط کشت هیدروپونیک از 25% به 100%، درصد جوانه زنی روند نزولی قابل ملاحظه ای از 77% به 51% درآويشن و از 71% به 39% در ختمی داشته است. در همه بذور بین تیمار شاهد با تیمار 25% منتول اختلاف معنی داری دیده نشد ولی بین این تیمار ها با تیمار 50%، 75% و 100% اختلاف معنی دار ملاحظه شد.



  

            واژه هاي کلیدی: جوانه زنی، اشعه ماورای بنفش، منتول


مقدمه

  یکی از مسائل عمده مورد بحث در دهه اخیر بحث تخریب لایه ازن و پیامد های ناشی از این حادثه از جمله تابش مستقیم اشعه ماورای بنفش بر کره زمین و صدماتی است که بوجود خواهد آمد. در ایران این بحث و اثرات آن بر گیاهان زراعی و داروئی از جمله مباحثی است که مطالعات بسیار کمی روی آن صورت گرفته است و لازم است که بر روی گیاهان زراعی و به خصوص گیاهان دارویی که به صورت مستقیما خوراکی مصرف می شوند تحقیقاتی صورت گیرد تا بتوان از نتایج آن برای هر چه بهتر زیستن بشر و آگاه کردن انسان ها از خطرات تخریب لایه ازن و اشعه ماورای بنفش استفاده کرد. 

آویشن(Thymus vulgaris L.)  گیاهی است علفی با ساقه های کرکدار و سفید از خانواده نعناع (Lamiasceae)  که سرشاخه های گل دار و برگ آن قابل استفاده می باشد.برگ ها كوچك وكم و بيش نوك تيز بوده واز كرك هاي خاكستري پوشيده شده اند. اين كرك ها حاوي اسانس بوده و گل ها در اين گياه كوچك مي باشد. گل هاي نر و ماده به رنگ سفيد و ارغواني مي باشد. ميوه آن فندوقه بوده و طول آن يك ميلي متر مي باشد (5). این گیاه يكي از قديمي ترين گياهان دارويي بوده و با خاصيت ضد باكتريايي و ضد قارچي خود داراي مواد موثر خلط آور بوده واز آن براي معالجه سرفه استفاده مي شود (3). ختمی نیز مانند آویشن در زمره گیاهان دارویی است و انسان ها از دير باز خواص دارويي این گیاه را مي شناختند. امروزه از اين گياه براي درمان بيماري هاي سرفه و مجاري تنفسي استفاده مي شود. ختمي گياهي است علفي و چند ساله كه در مناطقي كه داراي رطوبت فراوان باشد رشد مي كند (4). اين گياه داراي ريشه اي ساده و منشعب به طول 10 الي 30 سانتي متر و به ضخامت دو الي سه سانتي متر بوده و داراي ساقه اي استوانه اي مي باشد. ختمی داراي برگ هاي سه الي پنج لبي به قطر 5 الي 10 سانتي متر وبه رنگ سبز تيره است. ميوه اين گياه قهوه اي رنگ و مدور بوده و وزن هزار دانه آن 2/2 الي 2/3 گرم مي باشد (5).

نعناع داراي ماده موثره اي بنام منتول مي باشد که ايجاد احساس خنکي در دهان مي کند. مقدار منتول در نعناع بسته به نوع آن از 35% تا 55% تغيير مي کند که البته اگر نعناع دير برداشت شود مقدار منتول آن تا حدود 30% پائين مي آيد (11). منتول داراي خاصيت تسكین دهنده است و برای دردهای موضعی مفید و ضدعفونی كننده است. همچنین اسانس نعناع دارای خواص ضد میكروب، ضد اسپاسم، ضد احتقان بینی و محرك هضم غذا است (13). این ماده داراي خاصيت اللوپاتيك است كه سبب جلوگيري از جوانه زني و رشد گياهان ديگري مي شود كه در اطراف گياه نعنا رشد مي كنند و به اين دليل جهت بررسی اثرات آن بردرصد جوانه زني آویشن و ختمی در نظر گرفته شد (6). هدف از اين تحقيق پي بردن به اثرات منتول (ماده موثره عصاره نعنا) به عنوان يك عامل اللوپاتيك و اشعه ماوراي بنفش بعنوان يك عامل حاصل از تخريب لايه ازن  بر جلوگيري از جوانه زني بذر گياه آويشن و ختمي است كه از جمله گياهان داروئي مهم محسوب مي شوند (14).



مواد و روش ها

      این طرح در آزمایشگاه دانشگاه پیام نور میلاجرد در پاییز 1388 به اجرا درآمد. این طرح در سه مرحله مختلف مرحله جمع آوری اطلاعات و بذر، مرحله آزمایشگاهی و کاشت بذور و قرار دادن در معرض منتول و اشعه فرابنفش در محلول غذایی هیدروپونیک و در سه تكرار به صورت آزمایش فاکتوریل در قالب طرح بلوك هاي كامل تصادفي انجام شد. جهت تهيه محلول منتول 25%،50%، 75% و100% با در نظر گرفتن مقدار20 سي سي محلول آماده کشت هیدروپونیک مورد نياز جوانه زني بذربراي كشت40 عدد بذر از هر گياه، به ترتيب به مقدار 5، 10، 15 و20 میلی لیتر از منتول خالص به محلول هيدروپونيك اضافه شد كه در اين حالت براي شاهد محلول غذائي هيدروپونيك آماده بدون منتول در نظر گرفته شد و در محلول منتول 100% هیچگونه محلول غذایی هیدروپونیک اضافه نشد.

در مورد اشعه ماورای بنفش، بذور کشت شده از روز دوم کاشت هر روز به مدت 45 دقيقه در معرض اشعه فرا بنفش نوع A، اشعه فرابنفش نوع B و اشعه فرابنفش نوع  Cجهت شبیه سازی احتمالی مناطقی که تخریب لایه ازن در آنها صورت گرفته است به مدت 4 هفته قرار داده شدند و شاهد نیز بدون تاباندن اشعه به محيط هدروپونيك در نظر گرفته شد. در بررسي هاي نتايج، ميزان افزايش حجم بذور به ميزان 2 برابرحالت اولیه اندازه گيري شده در زمان كاشت در محيط هيدروپونيك به عنوان شاخص آبگيري بذور با اندازه گیری با کولیس در نظر گرفته شد و خروج ريشه چه از بذور (تعداد 40 بذر در هر تيمار) به عنوان شاخص جوانه زني بذر در نظر گرفته شد و آنالیز طرح با نرم افزار SAS انجام شد.



نتایج و بحث

    جدول1 نتایج نشان می دهد بین تیمارهای منتول و اشعه ماورای بنفش و اثرات متقابل آنها اثرات  معنی داری در سطح احتمال 1% وجود دارد. در نمودار زیر همان طور که ملاحظه می شود می توان دریافت منتول نتوانسته است در جذب آب برای جوانه زنی موثر باشد و روند کاهشی از شاهد تا 100% منتول مشاهده نمي شود. در روند جدول در ميزان جذب آب با استفاده از جدول تجزیه واریانس  اختلاف معنی دار  مشاهده نشده است (جدول 2). مي توان نتيجه گرفت كه نسبت جذب آب بذور در آويشن از ختمی در حالت كلي بالاتر است و سرعت آبگيري بذور آویشن نيز بر اساس زمان پس از 5 روز (زمان یکسان برای هر دو بذر) بيشتر است (شکل 1).






جدول1 : جدول تجزیه واریانس تیمارهای مختلف منتول و اشعه ماوراي بنفش

		منابع تغيير

		درجه آزادي

		ميانگين مربعات



		اثر تكرار

		2

		ns521/50123



		منتول (A)

		3

		**917/87056



		اشعه ماورای بنفش (B)

		3

		**083/63121



		اثر متقابل B×A

		9

		**769/14563



		اشتباه آزمايشي

		30

		365/2658



		ضريب تغييرات (%)

		53/11





[bookmark: OLE_LINK13][bookmark: OLE_LINK14]ns، * و**: به ترتیب بيانگر عدم تفاوت معنی دار، تفاوت معني دار در سطح آماری 5 % و 1 % مي باشند
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همان طور که در شکل 2 ملاحظه می شود، می توان نتیجه گرفت که منتول توانسته است در جوانه زنی بذور موثر باشد و مقایسه تیمارها نشان می دهد که جوانه زنی در تیمار شاهد نسبت به تیمار 100% منتول روند کاهشی دارد به طوری که بیش از 30% نسبت به شاهد افت درصد جوانه زنی را در تیمار منتول 100% مشاهده می کنیم که با استفاده از جدول تجزیه واریانس در سطح احتمال 1% معنی دار شده است. در این جدول بالاترین درصد جوانه زني در شاهد با 81% در آویشن و کمترین میزان جوانه زني آویشن در منتول 100% با 51% دیده می شود. در مورد ختمی نيز بالاترین درصد جوانه زني در شاهد با 73% و کمترین میزان درصد جوانه زني در منتول 100% با مقدار 39% ديده مي شود که در نمودار 2این روند قابل بررسی است.
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نتایج به دست آمده در شکل 3 نشان می دهد مقادیر مختلف اشعه ماورای بنفش می تواند در جوانه زنی بذور در احتمال 1% موثر باشد به طوری که جوانه زنی یک روند کاهشی از شاهد تا مقادیر مختلف استفاده ازUVC  را نشان می دهد و بالاترین درصد جوانه زنی در تیمار شاهد با 81% در آويشن و 70% در ختمي و کمترین میزان جوانه زنی در تیمار UVC با 12% در آويشن و 7%در ختمي دیده می شود. این نتایج نشان می دهد بیش از 70 % نسبت به شاهد افت درصد جوانه زنی را در تیمار UVC  شاهد هستیم.

به طور کلی روند كاهشي درصد جوانه زني بر اثر اشعه ماوراي بنفش بیانگر اثر تخريبي UVC در از بين بردن سلول ها و تخريب جداره هاي سلولي براي جلوگيري از جوانه زني بذور می باشد.
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با بررسی نتایج این تحقیق بطور خلاصه میتوان اذعان نمود که گیاه ختمی و آویشن دارای قدرت جوانه زنی مناسبی در محیط کشت هیدروپونیک می باشند. اما درصد جوانه زنی آنها می تواند تحت تاثیر شرایط محیطی و استرس های محیطی کاهش یابد که بر اساس نتایج تحقیق، غلظت های مختلف منتول به عنوان یک اثر آللوپاتیک باعث افت این مولفه به میزان 30% جوانه زنی شده است و همچنین در این تحقیق اشعه ماورای بنفش در محیط هیدروپونیک باعث افت 70% جوانه زنی نسبت به شاهد شد که     می تواند به عنوان هشداری به منظور اگاهی محققان از خطرات احتمالی ناشی از اشعه ماورای بنفش باشد.
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