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Abstract 

Introduction: In today's world, increasing the amount of learning and variables related 

to it is one of the important issues of educational institutions. In the present research, the 

relationship between students' learning styles and context-independent cognitive styles 

has been examined. 

Methodology: The method of the current research is a description of the type of 

correlation and the statistical population of this research is all paramedical students of 

Kerman University of Medical Sciences, numbering 300 people. The study sample of 

this research was selected according to Morgan's table of 169 people through simple 

random sampling. Research tools were Wark's Learning Styles Questionnaire (2002), 

Witkin's Cognitive Styles Questionnaire (1997). Pearson-Spearman correlation 

coefficient and multivariate regression were used for data analysis. 

Findings: The results of the research showed that there is a significant relationship 

between the learning style of reading and writing and the cognitive style independent of 

the context in students. However, there is no significant relationship between the 

listening, visual and kinesthetic learning styles with cognitive style independent of the 

context in students. 

Conclusion: Learning styles and cognitive styles are very important components in the 

learning and teaching process of learners and play an effective role in the progress and 

educational and social performance of people in society, especially students. By 

understanding these concepts, students learn better and professors improve educational 

strategies and use more appropriate teaching methods. To solve this problem, students 

and teachers can be given the necessary knowledge about individual differences and 

different learning styles and develop these concepts. 
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 چکیده

از مسائل مهم  در دنیای امروز، افزایش میزان یادگیری و متغیرهای مرتبط با آن یکی    مقدمه و هدف:

نهادهای آموزشی است.پژوهش حاضر به بررسی ارتباط بین سبک های یادگیری دانشجویان با سبک  

 پرداخته است.  شناختی نابسته به زمینه

روش پژوهش حاضر، توصیفی از نوع همبستگی و جامعه آماری این پژوهش    پژوهش:  یروش شناس

نفر بوده است. نمونه    300علوم پزشکی کرمان به تعداد  کلیه دانشجویان رشته پیراپزشکی دانشگاه  

نفر و از طریق نمونه گیری تصادفی ساده انتخاب   169مورد مطالعه این پژوهش طبق جدول مورگان 

(، پرسشنامه سبک های شناختی  2002) وارک  یادگیری  های گردید. ابزارهای پژوهش پرسشنامه سبک

اسپیرمن و رگرسیون چند    -ها از ضریب همبستگی پیرسونبودند. جهت تحلیل داده  ( 1997ن )ویتکـی

 متغیره استفاده گردید. 

نتایج تحقیق نشان داد که بین سبک یادگیری خواندنی نوشتنی با سبک شناختی نابسته به   ها:یافته

های یادگیری شنیداری، دیداری و  داری وجود دارد. اما بین سبک زمینه در دانشجویان رابطه  معنی

   داری وجود ندارد.جنبشی/حرکتی با سبک شناختی نابسته به زمینه در دانشجویان رابطه معنی

فرایند یادگیری  سبک های شناختی جزء مؤلفه های بسیار مهم در  سبک های یادگیری و    گیری:نتیجه

ارتقای  با درک این مفاهیم دانشجویان یادگیری بهتر و اساتید با  .  محسوب می شوند فراگیران    و یاددهی

یادگیری بهتر فراهم می  زمینه را برای  تر،    راهبردهای آموزشی و بکارگیری روش های تدریس مناسب

توان به دانشجویان و مدرسان محترم درباره تفاوتهای فردی و سبک  آورند با عنایت به این مسئله می

 های مختلف یادگیری آگاهی لازم را ارائه نمود و این مفاهیم را توسعه داد. 
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  مهدمق

تبدیل، پردازش، ذخیره و بازیابی اطلاعات روش خاص خود را دارد. برخی افراد ترجیح می دهند از طریق خواندن و تامل        

از این تجربه ها، در مورد خود یاد بگیرند، در حالی که   دیگر پژوهش های صورت گرفته  برخی  در  درمورد چگونگی استفاده 

قبل از برنامه ریزی مرحله   و از طریق مرور تجربه خود  ترجیح می دهند از طریق امتحان کردن ایده ها بیاموزنداندیشمندان  

چنین تفاوت هایی با عنوان سبک های یادگیری تبیین   (Rapeepisarn, Khine, Wong & Fung, 2008).  بعدی یاد بگیرند

از  می یکی  و  یادگیرنده  خصوصیات  به  مربوط  عوامل  از  یکی  یادگیری  های  سبک  استشود.  یادگیری  در  موثر    عوامل 

.(Ghadampour,2013)   از این مفهوم تعاریف متعددی ارائه شده که وجه اشتراک تمامی تعاریف تاکید بر این موضوع است

سبک   (Othman,Amiruddin,2010)که سبک یادگیری نشان دهنده روش یادگیری فرد است و ارتباطی با هوش وی ندارد

عادات پردازش   یهای یادگیر  سبک  (Kadivar,2016)یادگیری ، عبارت از حالاتی است که اطلاعات کسب و پردازش می شوند  

. طبق تعریف، روشی که یادگیرنده در   (Bastable,2009)عات دریافتی افراد است و یکی از عوامل مؤثر در یادگیری استلااط

های یادگیری شناختی، طبقه    شود. سبک  گفته میدهد سبک یادگیری    های دیگر ترجیح می   یادگیری خود آن را به روش

های یادگیری بر    های تکانشی و تأملی و سبک های وابسته به زمینه و مستقل از زمینه، سبک  های مختلفی مانند سبک بندی

 . (Kolb,Beyatzis ,Mainemelis,2001) مبنای الگوی یادگیری تجربی کلب دارند

 معتقد است که مجریان باید آموزش  یو  ،آموزش موفقیت آمیز تحصیلی و تفکر می داند های شناختی را پایه    کیف سبک       

های شناختی،    از میان انواع سبک  .(Keef,2013)  را بگذرانند  ،های لازم در زمینه پردازش اطلاعات ، به عنوان بخشی از یادگیری

 سبک پردازش اطلاعات افراد کاربرد فراوان دارد. سبک ویتکین در بررسی    سبک شناختی وابسته به زمینه و مستقل از زمینه

اشخاصی هستند که بیشتر تحت تاثیر محیط خود قرار می گیرند، در یادگیری خود کل گرا در  شناختی، وابسته به زمینه،  

هستند و به دریافت الگو به صورت کلی گرایش دارند؛ در حالیکه افراد مستقل از زمینه تحلیلی عمل می کنند و بیشتر تمایل  

بخش به  را  الگو  یک  تا  گیرند  دارند  قرار  محیط  تاثیر  تحت  کمتر  و  کنند  توجه  آن  جزئیات  به  و  تجزیه  مختلف  های 

(Jahanshahi,2017).  بخش عظیمی از روانشناسی  متغیرهای روانشناسی با  آن  های یادگیری و ارتباط    مطالعات در مورد سبک ،

 (. Gagne,2016) امروز را به خود اختصاص داده است

ها صرفاً ناشی از هوش و یا    تایج مطالعات نشان می دهد افراد در چگونگی گرایش به یک تکلیف متفاوتند و این تفاوت ن       

های    دهی به محرک  های ترمیمی برای پردازش و سازماندهی اطلاعات و پاسخ  ها روش  قابلیت های اجتماعی نیست. این سبک

ها به سرعت پاسخ می دهند و افرادی دیگر به طور آهسته و تاملی، با    محیطی است. برای مثال افراد خاصی به بیشتر موقعیت

 (. FarajAllahi,2014) وجود اینکه ممکن است هر دو گروه اطلاعات و دانش یکسانی در ارتباط با آن تکلیف داشته باشند

یک سبک یادگیری فردی چگونگی پردازش، درونی سازی و حفظ اطلاعات جدید را مشخص می کند. یکی از عوامل اصلی         

در سرخوردگی فراگیران تحت آموزش ، ناهمسانی میان محتوی یادگیری و نحوه تدریس مدرس می باشد. برای افزایش انگیزه  

مختلف سبک های یادگیری ترجیحی آنان، متناسب کردن و به روز    و بهبود عملکرد فراگیران و در جهت پاسخگویی به انواع

ساختن رویکردهای تدریس و ارزیابی اثربخشی آنها لازم و ضروری است. با وجود انتقاداتی که به تأثیر سبک های یادگیری وارد  

 (. Homayouni, 2008)ده است  است، آگاهی نسبت به سبک های یادگیری به عنوان بخش کوچکی از فرایند یادگیری تأیید ش

های فردی دانش آموزان را به   تطبیق و سازگار کردن شرایط و تکنیک های آموزشی با ویژگیمحققان تعلیم و تربیت نیاز به  

از جمله محققینی است که یادگیری را به مشابه یک رفتار قلمداد کرده و آن را   کرات مورد تایید و تصدیق قرار داده اند. هانت

  (Safaripour.2015).متاثر از ویژگیهای یادگیرنده و شیوه های آموزشی می داند

 نتایج مرور بر متون به شرح ذیل می باشد: 

به         پژوهشی  در  همکاران  و  زاده  بینحسن  روابط  بینی  یادگیری پیش  های  شناختی ,سبک  های  پیشرفت  و سبک 

ارتباط معنی   پیشرفت تحصیلی سبک های شناختی با  و سبک های یادگیری بیندریافتند که   مدارس الکترونیکی در تحصیلی

https://www.sid.ir/search/paper/%D8%B3%D8%A8%DA%A9%20%D9%87%D8%A7%DB%8C%20%DB%8C%D8%A7%D8%AF%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20%D8%B3%D8%A8%DA%A9%20%D9%87%D8%A7%DB%8C%20%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%AA%20%D8%AA%D8%AD%D8%B5%DB%8C%D9%84%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%AA%20%D8%AA%D8%AD%D8%B5%DB%8C%D9%84%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20%D9%85%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%B3%20%D8%A7%D9%84%DA%A9%D8%AA%D8%B1%D9%88%D9%86%DB%8C%DA%A9%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%B3%D8%A8%DA%A9%20%D9%87%D8%A7%DB%8C%20%DB%8C%D8%A7%D8%AF%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%AA%20%D8%AA%D8%AD%D8%B5%DB%8C%D9%84%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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درصد( و حداقل سبک ترجیح داده  51.3جذب کننده ) ،بیشترین سبک یادگیری در دانش آموزان، داری وجود دارد. هم چنین

 . (Hassanzadeh, Ramezanzadeh, Ebrahimpour, 2014) درصد( بود 6شده به عنوان سبک غالب انطباق یابنده )

در ایران، سبک یادگیری دانشجویان کارشناسی اتاق  دهد، در اغلب مطالعات انجام شده  نتایج مرور بر متون نشان می همچنین 

در تعداد اندکی از مطالعات    .(Salehi, Aein, Alaee,2015)گیری شده است    عمل به طور توأم با دانشجویان پرستاری اندازه

ذکر شده است،   (Shayesteh, Amini, Soleimani, Shahnooshi,2000)انجام شده، سبک یادگیری اغلب دانشجویان واگرا  

  (Rezaei, Kouhestani, Ganjeh, Anbari, 2010)  حال در اغلب مطالعات انجام شده، سبک یادگیری جذب کننده  اما با این

ای در تبریز سبک یادگیری ه  مطالع  بیان شده است. (Farmanbar, Hosseinzadeh, Asadpoor, Yegane,2013) و یا همگرا

بر  .(Valizadeh, Zamanzadeh,2006)اغلب دانشجویان پرستاری در درجه اول همگرا و سپس جذب کننده ذکر شده است 

بیشتر به صورت مشارکتی و بحث در گروه آموزش می افراد  یادگیری واگرا،  پذیرند، در سبک   اساس نظریه کلب، در سبک 

یادگیری همگرا، افراد بیشتر به فکر کردن درباره موضوع و آموختن عملی مانند سر و کار داشتن با مسائل فنی و آزمایشگاهی  

مند  لاقه  آموزند و کمتر به کارهای عملی ع   تمایل دارند، در سبک یادگیری جذب کننده، فراگیران بیشتر از طریق فکر کردن می

سازگار محیط  با  بیشتر  افراد  یابنده،  انطباق  سبک  در  و  واقعیت  می  هستند  با  و  می  باشند  پیش   ,Valizadeh)روند    ها 

Zamanzadeh, 2006)   تواند برآیندهایی نظیر تسهیل یادگیری و کمک به    آموزش متناسب با سبک یادگیری دانشجویان می

 (Vizeshfar, Torabizadeh,2018)ای شدن دانشجویان و رضایت مدرسان را به دنبال داشته باشد  حرفه

 نه یوابسته به زم  یدانش آموزان با سبک شناخت  یاضیآموزش حل مساله بر کاهش اضطراب ر  یاثربخشی  در تحقیق ی نیزمانیا

  سبک شناختی وابسته به زمینه را کاهش می دهده اضطراب ریاضی دانش آموزان پسر با  ئلیافت که آموزش مهارت حل مسدر

(Imani&etc,2014) 
با هدف بررسی رابطه بین سبک های یادگیری )همگرا، واگرا ، جذب کننده و انطباق یابنده(  (Taghipour,2018) مطالعه         

پایه )ریاضی، زبان، فیزیک و شیمی(  شناختی )مستقل از زمینه و وابسته به زمینه( و پیشرفت تحصیلی دروس علوم    و سبک های

دانش آموزان پایه اول دبیرستان انجام شده است. یافته ها نشان داد که بین وجه های پرسشنامه سبک یادگیری کلب و سبک 

های شناختی ویتکین و پیشرفت تحصیلی دروس چهارگانه رابطه مثبت و معنادار وجود دارد. بین سبک یادگیری دختران و 

دار وجود دارد اما همبستگی سبک یادگیری با نمرات پسران   اصیلی در دروس چهارگانه همبستگی مثبت و معنپیشرفت تح

های   و با دروس دیگر همبستگی مشاهده نمی شود. نتایج همچنین نشان داد که بین سبک دهفقط در درس ریاضی معنا دار بو

و معنادار وجود دارد اما در درس زبان همبستگی مشاهده    شناختی دختران و دروس شیمی و فیزیک و ریاضی همبستگی مثبت

 . های شناختی و پیشرفت تحصیلی در دروس چهارگانه معنا دار و مثبت بودهمبستگی بین سبک نشد در مورد پسران

در بین دانشجویان دختر و پسر با اثر تعدیل   سبک های شناختی و سبک های یادگیری ف بررسی رابطهی نیز با هد پژوهش       

سبک های  و متغیرهای مربوط به سبک های شناختی انجام گرفت. نتایج نشان داد که بین جنسیت و مقاطع تحصیلی کنندگی

ندارد. همچنین همبستگی معناداری بین سن و یادگیری سبک  و متغیرهای سبک های شناختی همبستگی معناداری وجود 

به دست آمد.   سبک های یادگیری به جز در آزمایشگری فعال مشاهده نشد. با این حال همبستگی معناداری بین های یادگیری

نتایج بررسی تفاوت های گروهی نشان داد که دانشجویان کارشناسی نسبت به دانشجویان کارشناسی ارشد و پسران نسبت به  

دختران تمایل بیشتری به سمت سبک شناختی وابسته به زمینه دارند. در ادامه تفاوت آماری معناداری بین سطوح تحصیلی  

کارشناسی ارشد و پسران نسبت به مشاهده نشد. دانشجویان کارشناسی نسبت به دانشجویان   سبک های یادگیری در جنسیت  و

ارتباط خود با   جنسیت دختران تمایل بیشتری به سمت سبک شناختی وابسته به زمینه دارند, به نظر می رسد سبک و در 

 . (Khalilpour, Aghdasi,Zamani Sani,2021) اولویت ها تعامل دارند

https://www.sid.ir/search/paper/%D8%B3%D8%A8%DA%A9%20%D9%87%D8%A7%DB%8C%20%DB%8C%D8%A7%D8%AF%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%B3%D8%A8%DA%A9%20%D9%87%D8%A7%DB%8C%20%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D9%85%D9%82%D8%A7%D8%B7%D8%B9%20%D8%AA%D8%AD%D8%B5%DB%8C%D9%84%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%AC%D9%86%D8%B3%DB%8C%D8%AA/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%B3%D8%A8%DA%A9%20%D9%87%D8%A7%DB%8C%20%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%B3%D8%A8%DA%A9%20%D9%87%D8%A7%DB%8C%20%DB%8C%D8%A7%D8%AF%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%B3%D8%A8%DA%A9%20%D9%87%D8%A7%DB%8C%20%DB%8C%D8%A7%D8%AF%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%B3%D8%A8%DA%A9%20%D9%87%D8%A7%DB%8C%20%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%B3%D8%A8%DA%A9%20%D9%87%D8%A7%DB%8C%20%DB%8C%D8%A7%D8%AF%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%B3%D8%A8%DA%A9%20%D9%87%D8%A7%DB%8C%20%DB%8C%D8%A7%D8%AF%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%B3%D8%A8%DA%A9%20%D9%87%D8%A7%DB%8C%20%DB%8C%D8%A7%D8%AF%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%AC%D9%86%D8%B3%DB%8C%D8%AA/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%B3%D8%A8%DA%A9%20%D9%87%D8%A7%DB%8C%20%DB%8C%D8%A7%D8%AF%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%AC%D9%86%D8%B3%DB%8C%D8%AA/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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پژوهشی نیز رابطه ی بین سبک های شناختی وابسته به زمینه و ناوابسته به زمینه با پیشرفت تحصیلی دانشجویان را بررسی 

کرد و به این نتیجه رسید که بین سبک های وابسته به زمینه و ناوابسته به زمینه و موفقیت یا شکست تحصیلی دانشجویان 

 . (Berner,2014)رابطه معنی دار وجود دارد 

سبک های یادگیری دانشجویان، هم برای اساتید و هم برای دانشجویان حائز اهمیت است. سبک های شناختی و  آگاهی از        

اساتیدی که دانش کافی در این زمینه داشته باشند می توانند تعلیم خود را به گونه ای متناسب نمایند که به بهترین وجه  

سبک های یادگیری قابل مشاهده از اکثریت دانشجویان باشد. به همین ترتیب دانشجویان با  سبک های شناختی و هماهنگ با 

آگاهی از ترجیحات مورد نظر خود در یادگیری می توانند توانمندی لازم را برای استفاده از روش های مختلف در جهت ارتقای  

داشته و  گردد. این توانمندی به ویژه حالت انتقادی  یادگیری کسب نموده و بدین وسیله رضایتمندی آموزشی آنها نیز تقویت  

با توجه به سبک یادگیری دانشجو هماهنگ نیست؛ مفید واقع می شود. سبک های شناختی و زمانی که سبک تدریس استاد با 

وجود دارد   سبک های یادگیری دانشجویانآنچه گفته شد نیاز جدی به انجام تحقیق جهت بررسی رابطه سبک های شناختی و  

ی ریشه های آن  یرا از طریق ارائه راهکارها و شناسا  یادگیری دانشجویان  و روانشناسان بتوانند  اساتید، معلمانتا بر اساس آن  

رد فوق که خلاء موجود در پژوهش های قبلی را روشن می سازد، از لحاظ کاربردی نیز می توان به  واتقویت کنند. اضافه بر م

سبک های شناختی جزء مؤلفه سبک های یادگیری و  ه  ها جهت انجام پژوهش حاضر اشاره نمود. از جمله اینکپاره ای از ضرورت 

پیشرفت و عملکرد آموزشی و  نقش موثری در  . و  محسوب می شوند فراگیران    فرایند یادگیری و یاددهی های بسیار مهم در  

 .دارند دانشجویانافراد جامعه بخصوص  اجتماعی

توانند با آگاهی از سبک های شناختی و سبک های یادگیری شان موفقیت بیشتری در تحصیل  دانش آموزان و دانشجویان می

بدست آورند؛ لیکن همه دانش آموزان و دانشجویان از ویژگی سبک های شناختی و سبک های یادگیری خود آگاهی ندارند و با  

شود، بنابراین  های یادگیری در دانشجویان به ندرت دیده میهای شناختی و سبکتوجه به اینکه تحقیق در مورد رابطه سبک 

در   اینتحقیق حاضر  به  پاسخگویی  در رابطه که    است  الؤس  پی  زمینه  به  نابسته  شناختی  با سبک  یادگیری  های  ی سبک 

 ؟دانشجویان پیراپزشکی دانشگاه علوم پزشکی کرمان چگونه است

 پژوهش   فرضیات

دانشگاه علوم پزشکی کرمان رابطه وجود  بین سبک دیداری با سبک شناختی نابسته به زمینه در دانشجویان پیراپزشکی  (  1

 دارد.

بین سبک شنیداری با سبک شناختی نابسته به زمینه در دانشجویان پیراپزشکی دانشگاه علوم پزشکی کرمان رابطه وجود  (  2

 دارد.

بین سبک خواندنی/ نوشتنی با سبک شناختی نابسته به زمینه در دانشجویان پیراپزشکی دانشگاه علوم پزشکی کرمان رابطه  (  3

 وجود دارد. 

بین سبک جنبشی/ حرکتی با سبک شناختی نابسته به زمینه در دانشجویان پیراپزشکی دانشگاه علوم پزشکی کرمان رابطه  ( 4

 وجود دارد.

 پژوهش   یروش شناس

پیراپزشکی دانشگاه  کلیه دانشجویان رشته های  جامعه آماری شامل   تحقیق موجود یک تحقیق توصیفی از نوع همبستگی و       

بصورت نمونه نفر انتخاب شد. نمونه ها    169بوده و حجم نمونه طبق جدول مورگان  نفر    300علوم پزشکی کرمان، که تعداد آنها  

( و پرسشنامه سبک  2002). جهت گردآوری داده های تحقیق از پرسشنامه سبک یادگیری وارک  انتخاب شد  در دسترس  گیری

ها دلالت  گزینه ای است که هر کدام از گزینه  4سوال    16پرسشنامه وارک شامل  استفاده شد.    (1997ن )ویتکـیهای شناختی  

ها به تنهایی گویای  حرکتی( دارد. اگر یکی از گزینه  -نوشتنی و جنبشی-بر یک سبک یادگیری )دیداری، شنیداری، خواندنی

را انتخاب کند و همچنین هر سوال که در مورد او صدق تواند در هر سوال بیش از یک گزینه  وضعیت فراگیر نباشد، وی می
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 این پایایی تواند بدون جواب بگذارد. براساس تعداد انتخاب های هر فرد سبک یادگیری او مشخص می شود.کند را مینمی

 گردید.  برآورد 89/0کرونباخ  آلفای محاسبه ضریب از استفاده با پرسشنامه

ها   های نهفته ویتکین استفاده شد در این آزمون از آن  شناختی دانشجویان از آزمون شکلدر بخش بعد برای تعیین سبک  

خواسته شد یکی از اشکال هندسی ساده را که در درون یک شکل پیچیده نهفته است پیدا کنند و پر رنگ نمایند. نمرات این 

سبک شناختی کاملاً نابسته به زمینه و نمره صفر سبک شناختی کاملاً وابسته به زمینه  18بود که نمره  18آزمون بین صفر تا 

پراکنده خواهد بود. ویتکن وهمکاران پایایی آزمون گروهی اشکال   18بدین ترتیب دامنه نمرات از صفر تا  را نشان می دهد.  

متغیرهای مورد ها، نرمال بودن )توزیع طبیعی داشتن(  قبل از آزمون فرضیه .گزارش کردند  82/0نهفته را با روش بازآزمایی،  

کولموگوروف آزمون  توسط  نمونه   -مطالعه  یک  متغیر اسمیرنوف  برای  نرمال  فرض  بررسی شد.  بررسی  ای  برای  بود.  برقرار  ها 

ها  های مورد نظر به دلیل نرمال بودن متغیرهای مورد مطالعه از همبستگی پیرسون استفاده شد. برای تجزیه و تحلیل دادهفرضیه 

 در نظر گرفته شد.   05/0استفاده شد و سطح معنی داری  SPSS 24افزار  از نرم

 یافته ها 

 ( 1 جدول) .درصد زن هستند 66درصد نمونه ها مرد و  34های حاصل از  پرسشنامه های بازگشتی، با توجه به داده

 : توزیع فراوانی وضعیت جنسیت1  جدول

 درصد فراوانی  فراوانی  جنسیت 

 0/34 57 مرد 

 0/66 112 زن

 0/100 169 کل

نمره متغیر سبک های یادگیری از طریق محاسبه جمع نمره های همه سوال های پرسشنامه سبک های یادگیری حاصل شده  

است و برای توصیف این متغیر نمرات آن به چهار رده سبک خواندنی، شنیداری، خواندنی/ نوشتنی و جنبشی/ حرکتی تقسیم 

یداری، سبک شندرصد(    1/40نفر )  69،  (یداری)د  یسبک خواندندرصد(  6/15نفر)  25پاسخگو مورد بررسی،    169گردید. از بین  

 ( 2 جدول)  .ی ذکر کرده اند/ حرکت یسبک جنبشدرصد(  5/24نفر ) 41ی و / نوشتن یسبک خواندندرصد(  7/19نفر ) 34

 های یادگیری : توزیع فراوانی سبک 2  جدول

 درصد فراوانی  فراوانی  سبک های یادگیری 

 6/15 25 ( یداریسبک )د

 1/40 69 یداری سبک شن

 7/19 34 ی نوشتن  /یسبک خواندن

 5/24 41 یحرکت  /یسبک جنبش

 0/100 169 کل

نمره متغیر سبک شناختی از طریق محاسبه جمع نمره های همه سوال های پرسشنامه سبک شناختی حاصل شده است و برای 

پاسخگو    169ینه تقسیم گردید. از بین  نابسته به زمینه و  وابسته به زم  یسبک شناختتوصیف این متغیر نمرات آن به دو رده  

ینه  نابسته به زم  یسبک شناختدرصد(    3/67نفر )  111ینه و  وابسته به زم  یشناختسبک  درصد(    7/32)  نفر58مورد بررسی،  

 ( 3 جدول) .اند ذکر کرده
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 شناختی: توزیع فراوانی سبک  3  جدول

 درصد فراوانی  فراوانی  سبک شناختی 

 7/32 58 ینهوابسته به زم

 3/67 111 ینهبه زم  نابسته

 0/100 169 کل

 . درصد از نمونه های آماری دارای سبک شناختی نابسته به زمینه هستند  67تقریباً    3 جدولبا توجه به 

  رابطهکرمان    ی دانشگاه علوم پزشک  یراپزشکیپ   یاننابسته به زمینه در دانشجو  یسبک دیداری با سبک شناخت  فرضیه اول: بین 

 .دارد وجود

0H  وجود   رابطهکرمان    یدانشگاه علوم پزشک  یراپزشکیپ   یاننابسته به زمینه در دانشجو  یبا سبک شناخت  دیداری  سبک: بین

 ندارد.

1H  وجود   رابطهکرمان    یدانشگاه علوم پزشک  یراپزشکیپ   یاننابسته به زمینه در دانشجو  یبا سبک شناخت  سبک دیداری: بین

 دارد.

سبک خواندنی )دیداری(  تجزیه و تحلیل داده ها نشان می دهد که ضرایب همبستگی آزمون پیرسون و اسپیرمن بین دو متغیر 

و بزرگتر از سطح    924/0و    853/0)معنی داری(    pو با مقدار    01/0و    019/0به ترتیب برابر  نابسته به زمینه    یسبک شناخت  و

این سطح فرض    05/0معنی داری   لذا در  نتیجه بین    0Hهستند،  رابطه رد نمی شود و در  سبک خواندنی  یعنی عدم وجود 

وجود    داری  معنی   رابطهکرمان    ی دانشگاه علوم پزشک  یراپزشکیپ   یاننابسته به زمینه در دانشجو  ی)دیداری( با سبک شناخت

 (. 1 نمودارو  4 جدولندارد )

 

: آماره های آزمون همبستگی پیرسون و اسپیرمن مربوط به رابطه بین سبک دیداری با سبک شناختی نابسته به زمینه در 4  جدول

 دانشجویان 

 نابسته به زمینه  یسبک شناخت متغیر

 اسپیرمن  پیرسون  آزمون 

 تعداد
  وجود

 رابطه 

نوع  

 رابطه 
 سبک دیداری 

ضریب  

 همبستگی
 معنی داری 

ضریب  

 همبستگی
 معنی داری 

 - ندارد  99 924/0 01/0 853/0 019/0
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 زمینه  به نابسته   شناختی سبک با   دیداری سبک بین   :پراکنش1 نمودار 

 

 رابطه کرمان    یدانشگاه علوم پزشک  یراپزشکیپ   یاننابسته به زمینه در دانشجو  یسبک شنیداری با سبک شناخت  فرضیه دوم: بین

 .دارد وجود

0H  وجود    رابطهکرمان    یدانشگاه علوم پزشک  یراپزشکیپ   یاننابسته به زمینه در دانشجو  یسبک شنیداری با سبک شناخت: بین

 ندارد.

1H  وجود    رابطهکرمان    یدانشگاه علوم پزشک  یراپزشکیپ   یاننابسته به زمینه در دانشجو  یشنیداری با سبک شناختسبک  : بین

 دارد.

سبک    وسبک شنیداری  تجزیه و تحلیل داده ها نشان می دهد که ضرایب همبستگی آزمون پیرسون و اسپیرمن بین دو متغیر 

و بزرگتر از سطح معنی   0/ 645و    722/0)معنی داری(    pو با مقدار    -047/0و    -036/0به ترتیب برابر  نابسته به زمینه    یشناخت

سبک شنیداری با سبک  یعنی عدم وجود رابطه رد نمی شود و در نتیجه بین    0Hهستند، لذا در این سطح فرض    05/0داری  

و    5  جدول)  .وجود ندارد  داری  معنی   رابطهکرمان    یدانشگاه علوم پزشک  یراپزشکیپ   یاننابسته به زمینه در دانشجو  یشناخت

 ( 2 نمودار

 

 زمینه   به  نابسته  شناختی  سبک  با  شنیداری  سبک  بین  رابطه  به  مربوط  اسپیرمن  و  پیرسون  همبستگی  آزمون  های  :آماره  5  جدول

 نابسته به زمینه  یسبک شناخت متغیر

 اسپیرمن  پیرسون  آزمون 

 تعداد
  وجود

 رابطه 
 نوع رابطه 

 سبک شنیداری 

ضریب  

 همبستگی

معنی 

 داری 

ضریب  

 همبستگی

معنی 

 داری 

 - ندارد  99 645/0 -047/0 722/0 -036/0
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 : پراکنش بین سبک شنیداری با سبک شناختی نابسته به زمینه 2 نمودار 

 

  ی دانشگاه علوم پزشک  یراپزشکیپ   یاننابسته به زمینه در دانشجو  ی سبک خواندنی/ نوشتنی با سبک شناخت  فرضیه سوم: بین

 .دارد وجود رابطهکرمان 

0H  رابطهکرمان    یدانشگاه علوم پزشک  یراپزشکیپ   یاننابسته به زمینه در دانشجو  یشناختسبک خواندنی/ نوشتنی با سبک  : بین  

 وجود ندارد.

1H  رابطهکرمان    یدانشگاه علوم پزشک  یراپزشکیپ   یاننابسته به زمینه در دانشجو  یسبک خواندنی/ نوشتنی با سبک شناخت: بین  

 وجود دارد.

سبک خواندنی/ نوشتنی تجزیه و تحلیل داده ها نشان می دهد که ضرایب همبستگی آزمون پیرسون و اسپیرمن بین دو متغیر 

و کوچکتر از سطح معنی   001/0)معنی داری(    pو با مقدار    353/0و    347/0به ترتیب برابر  نابسته به زمینه    یسبک شناخت  و

سبک خواندنی/ نوشتنی با  یعنی عدم وجود رابطه رد می شود و در نتیجه بین   0Hهستند، لذا در این سطح فرض  05/0داری  

وجود دارد. این مطلب    داری  معنی  رابطهکرمان    یدانشگاه علوم پزشک  یراپزشکیپ   یاننابسته به زمینه در دانشجو  یسبک شناخت

در   برازش شده  و همچنین خط  نقاط  پراکندگی  نحوه  به  توجه  بودن ضرایب    3  نموداربا  مثبت  در ضمن  است.  تأیید  مورد 

بین این دو متغیر است. همچنین ضریب تعیین بین دو متغیر برابر    همبستگی و شیب خط برازش شده نشان از رابطه مستقیم

121/0  (121/0=  2R   است به عبارتی )سبک به وسیله    یاننابسته به زمینه در دانشجو  یسبک شناختدرصد تغییرات    1/12

 (.3 نمودارو   6 جدولتبیین می شود. )خواندنی/ نوشتنی 

 

 مربوط به رابطه بین سبک خواندنی/نوشتنی با سبک شناختی نابسته به زمینه: آماره های آزمون همبستگی پیرسون و اسپیرمن  6  جدول

 نابسته به زمینه  یسبک شناخت متغیر

 اسپیرمن  پیرسون  آزمون 

 تعداد
  وجود

 رابطه 
 نوع رابطه 

خواندنی/   سبک 

 نوشتنی 

ضریب  

 همبستگی
 معنی داری 

ضریب  

 همبستگی

معنی 

 داری 

 مستقیم دارد  99 001/0 353/0 001/0 347/0

سبک   ،سبک خواندنی/ نوشتنیهمان طور که مشاهده می شود با بالا رفتن نمرات  3  نموداربا توجه به نحوه پراکندگی نقاط در 

 .افزایش پیدا می کند که نشان از وجود رابطه مستقیم بین این دو متغیر است نیز یاننابسته به زمینه در دانشجو یشناخت
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 : پراکنش بین سبک خواندنی/نوشتنی با سبک شناختی نابسته به زمینه  3 نمودار 

 

  یدانشگاه علوم پزشک  یراپزشکیپ   یاننابسته به زمینه در دانشجو  ی سبک جنبشی/ حرکتی با سبک شناخت  فرضیه چهارم: بین

 .دارد وجود رابطهکرمان 

0H  رابطهکرمان    یدانشگاه علوم پزشک  یراپزشکیپ   یاننابسته به زمینه در دانشجو  یسبک شناختسبک جنبشی/ حرکتی با  : بین  

 وجود ندارد.

1H  رابطهکرمان    یدانشگاه علوم پزشک  یراپزشکیپ   یاننابسته به زمینه در دانشجو  یسبک جنبشی/ حرکتی با سبک شناخت: بین  

 وجود دارد.

  و سبک جنبشی/ حرکتی  تجزیه و تحلیل داده ها نشان می دهد که ضرایب همبستگی آزمون پیرسون و اسپیرمن بین دو متغیر  

و بزرگتر از سطح   595/0و    749/0)معنی داری(    pو با مقدار    -054/0و    -033/0به ترتیب برابر  نابسته به زمینه    یسبک شناخت

سبک جنبشی/ حرکتی یعنی عدم وجود رابطه رد نمی شود و در نتیجه بین    0Hهستند، لذا در این سطح فرض    05/0معنی داری  

  جدول )  .وجود ندارد  داری معنی  رابطهکرمان    یدانشگاه علوم پزشک  یراپزشکیپ   یاننابسته به زمینه در دانشجو یبا سبک شناخت

 (4 نمودارو  7

 

 مربوط به رابطه بین سبک جنبشی/ حرکتی با سبک شناختی نابسته به زمینه: آماره های آزمون همبستگی پیرسون و اسپیرمن  7  جدول

 نابسته به زمینه  یسبک شناخت متغیر

   اسپیرمن  پیرسون  آزمون 

 نوع رابطه 

 سبک جنبشی/ حرکتی

ضریب  

 همبستگی
 معنی داری 

ضریب  

 همبستگی

معنی 

 داری 
 تعداد

  وجود

 رابطه 

 - ندارد  99 595/0 -054/0 749/0 -033/0
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 : پراکنش بین سبک جنبشی/حرکتی با سبک شناختی نابسته به زمینه 4 نمودار 

 

 بحث و نتیجه گیری 

های یادگیری با سبک شناختی نابسته به زمینه در دانشجویان پیراپزشکی دانشگاه  هدف این پژوهش، بررسی رابطه سبک        

های یادگیری و سبک شناختی نابسته به زمینه مشخص گردیدکه فقط    با توجه به همبستگی سبکعلوم پزشکی کرمان بود.  

به  نوشتنی /سبک یادگیری خواندنی/نوشتنی با سبک شناختی نابسته به زمینه رابطه معنا داری دارد. به عبارتی سبک خواندنی

دلیل تاکیدی که بر نکته برداری در طی سخنرانی یا خواندن متون نوشتاری یا چاپی در بین دانشجویان دارد، موجبات افزایش 

ایج تحقیق می توان گفت که هر چقدر  در بین دانشجویان را فراهم می سازد. بنابراین بر اساس نت  زمینه  به  نابسته  شناختی  سبک

آنها بیشتر خواهد شد. همچنین در   زمینه  به  نابسته  شناختی  در بین دانشجویان بیشتر باشد، سبک  نوشتنی  /سبک خواندنی

های اول، دوم و چهارم هیچ تحقیق مشابه داخلی و خارجی یافت نشد که با یافته های این فرضیه راستای یافته های فرضیه

حرکتی دانشجویان با   /توان گفت که هیچ گونه رابطه ای بین سبک جنبشیهمسو باشد. بنابراین بر اساس نتایج این تحقیق می

 آنها وجود ندارد.  زمینه به نابسته شناختی سبک

انجام شد بنابراین در تعمیم نتایج آن   شهر کرمان  پزشکی  علوم   دانشگاه  پیراپزشکی  از آنجا که این تحقیق در بین دانشجویان

  به  است  ممکن  افراد  و   بود  به صورت پرسشنامه خودگزارشگری  تحقیق  این   در  رفته  کاره  باید دقت شود. ونظر به اینکه ابزار ب

نکنند. توصیه می گردد تحقیقات بیشتری با این موضوع در بین دانشجویان گروه های    منعکس  را  ها  واقعیت  مختلف،  دلایل

 های جغرافیایی متفاوت از پژوهش فوق انجام شود. آموزان، افراد عادی و در محیطدیگر، دانش 

 پیشنهادهای کاربردی پژوهش 

از آنجا که بخش بزرگتری از دانشجویان  سبک شناختی نابسته به زمینه دارند و این سبک شناختی بنا به نتایج فقط با        

سبک یادگیری خواندنی/نوشتی رابطه معنادار دارد بنابراین پیشنهاد می شود اساتید دانشگاه برای بالا بردن سطح یادگیری آن 

ندنی/نوشتنی دارند ضمن تاکید بر یادداشت برداری در زمان ارائه توضیحات کلاسی،  عده از دانشجویان که سبک یادگیری خوا

یک سری از مطالب نوشتاری یا چاپی خود را در اختیار انتشارات دانشگاه بگذارند، تا دانشجویان در صورت تمایل آن را به سادگی 

 تهیه نمایند. 

 ملاحظات اخلاقی 

هدف از آزمون به اطلاع دانشجویان رسانده شد و نویسندگان از رضایت همه دانشجویان جهت استفاده از نتایج در مطالعه حاضر  

 آزمون آنها در این مطالعه اطمینان حاصل کردند. 
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