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   چكيده

  هوش   وشده  ادراک   یفرزند پرور  یهاسبک   اساس  بر  دانش آموزان  شخصی  پذیرییت مسئول  بینییش پهدف از انجام پژوهش حاضر  

استان    3  هیدانش آموزان مقطع متوسطه دوم ناح  یتمام  شامل  یآمار   ی. جامعه توصیفی از نوع همبستگی بود  پژوهش  معنوی بود. روش

  آماری  جامعه  اعضای  از  نفر  372  شامل  آماری  نمونه  بودند.  ل یمشغول به تحص  1399-1400  یلیدر سال تحص  ( بود که9934قم )

ابزارهای    .شدند  انتخاب  دسترس  در  یریگنمونه  روش  به   که  شد   گرفته  بهره  مورگان  جدول کرجسی و  از  آن،  تعیین  جهت  که  بود  ورمذک

استاندارد مسئولشامل    شدهگرفتهبه کار     یفرزند پرور   اسی(، مق2016)  لدینوجوانان مرگلر و ش  یبرا  یشخص  پذیرییت پرسشنامه 

  آماری افزار  نرم  از  هاداده   وتحلیلیهتجز  بودند. جهت  (200۸)  ینگک  ی( و پرسشنامه هوش معنو 1997و همکاران )  نکیشده گرولادراک 

SPSS  آزمون    20  نسخه به روش    رگرسیون و  از تحل  جهینت   .شد  استفاده  پیرسون  همبستگی  ضریب   وزمان  هم چندگانه    لیحاصل 

شده  ادراک   یفرزند پرور   یهانوجوانان توسط سبک   یشخص  پذیرییت مسئول  انسیدرصد وار  9/1۸چندگانه نشان داد که حدود    ونیرگرس

فرزند از جانب    یاز خودمختار  تیمادر، حما  یرینشان داد که درگ  ج ینتا  نی. همچنشودیم  بینییش پ  یهوش معنو  یهااس یرمقیو ز

  پذیرییت با مسئول  یپدر رابطه مثبت و معنادار  یرمفرزند از جانب پدر و گ  یز خودمختار ا  تی پدر، حما  یریمادر، درگ  یمادر، گرم

  ی شخص  پذیرییت با مسئول  یرابطه مثبت و معنادار  یمتعال  یو آگاه  یشخص  یمعنا  دیتول  ،یانتقاد   ینوجوانان دارند. تفکر وجود  یشخص

 نوجوانان ندارد.   یشخص  پذیرییت با مسئول  یرابطه معنادار   ی اری نوجوانان دارند. بسط حالت هوش

 . یخودمختار ی، حمایت،  هوش معنو   ی،فرزند پرور   یهاسبک   پذیری،یت مسئول  كليدی: هایه واژ
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 مقدمه -1

که چگونه در جمع    گیردی بودن یاد م واسطه اجتماعی انسان به 

تأمین کند. در جریان    ز نیازهای خود را نی   حال ین زندگی کند و درع 

این یادگیری وی به این نکته پی خواهد برد که در جستجوی نیل  

را    هاتوان دیگران و انتظارات آن به اهداف فردی در اجتماع، نمی 

بگ  و    یردنادیده  عزیزی  الهی،  پورجانب  احمدآبادی،  )شمالی 

موضوع    ینا   . ( 162ص    ، 1399ی، )جامع   (، 1ص  ،  139۸، دادور 

اجتماعی بر آن قرار دارد.    پذیری یت ی است که پایه مسئول ز چی 

مسئول  چون  د پذیری یت مفاهیمی  نوع   ی خواه   یگر ،    یدوست و 

و در راستای   کنند ی د م ز اهمیت حضور دیگری در جامعه را گوش 

و جمعی عمل می  )نوع تقویت وجدان فردی    ی،معتمد   ی، کنند 

تعهد    ت ی مسئول (.  24۸، ص  139۸ی،  بند پشت   ی وفرخ ی،  اسکندر 

برخ  انجام  وظا   ی به  )   شده یین تع   ف ی از  و    1گاناوان است 

ص  2021همکاران،  و    (،1164،  زاده  علی  )خادم، 

) 1ص  ،  1397، پورعسکری  و129ص  ،  1399، فاطمی (،   )  

صورت  یک ویژگی شخصیتی است که معمولًا به  پذیری یت مسئول 

و موجب    گیرد ی ار روانی و رفتاری فرد شکل م یک نگرش در ساخت 

بودن و    ینان اطم تمایل به نظم، پیشرفت گرایی، پافشاری و قابل 

اخ  اصول  و  قوانین  از  م لا پیروی  افراد  شود.  ی قی  درواقع 

و   پذیر یت مسئول  وجود  دلیل  کنترل    هایی یژگی به  توانایی  مانند 

تمای  و  به لا تکانه  رفتار   یری کارگ ت،  برنامه در  و  برای    طرح  خود 

انعطاف  بودن،  محتاط  و  دقیق  اهداف،  به  ،  یری پذ رسیدن 

پرخطر    ی شناس وقت  رفتارهای  درگیر  کمتر  اعتماد،  قابلیت  و 

و  عبداله )   شوند می  ص  1397ی،  قدس ی  و  )   (، 359،  باس 

  یژهو به   3پذیری شخصی ( موضوع مسئولیت 1249ص  ،  2020، 2پال 

اهمیت بیشتری م  این دلیل که در    یابد ی در دوران نوجوانی  به 

و    کنندی ل پیدا م لا نوجوانی افراد تمایل بیشتری به استق   ی دوره 

زم در  با    های ینه تصمیماتی  روابط  و  شغلی  تحصیلی،  مختلف 

پیامدهای درازمدتی    که احتمالًا  کنند ی دوستان و اطرافیان اتخاذ م 

دارد   همراه    . ( 127ص  ،  1397، ر ی شام   یعادت س  و   ی مذبوح ) به 

،  4آنتون، اوترو و مونسالوو - کاربونرو، مارتین )   ؛ ( ، ص 1399ی،  جامع ) 

ص  2017 مسئول 2،  نوجوانان  هرچقدر  شخصی    پذیری یت ( 

نیز خواهند    ی تر ها و تصمیمات پخته بیشتری داشته باشند انتخاب 

)جوکار  شعاع   ، فولادچنگ   ، داشت  ص  139۸، کرهانی و    انجم   ،

نوجوانان    ی ها به انتخاب   تواند ی عوامل اصلی که م   یکی از   (. 162

آن  مسئولیت  میزان  ببخشد،  و  پختگی  شخصی  کارهای  در  ها 

شده و اراده  یل انتخاب انجام لااجتماعی است. تنها با آگاهی از د 

 
1 Gunawan 
2 . Bose & Pal 
3 . Personal responsibility 
4 . Carbonero, Martín-Antón, Otero & Monsalvo 
5 . Holdorf & Greenwald 

م  افراد  است که  انتخاب  این  پذیرش مسئولیت  به    توانند ی برای 

ها باشند وگرنه  از آن و نتایج حاصل    ها یدگاه دنبال تغییر شرایط، د

و انفعال فرد    قدرتیی بوده، احساس ب   معنا ی کوشش برای تغییر ب 

اص  انجام  از  )مراد لا را  داشت  بازخواهد  خود  زندگی  در  و ح    ی 

در نوجوانان همواره    پذیری یت رشد مسئول   (. 63  ص   ، 1399، ن ی پرند 

است. مسئول  بوده  تربیت  و  تعلیم  اهداف مهم  از    پذیری یت یکی 

ن نقش  لا و سازگاری فرد با اجتماع و همسا   یری پذ تنها در جامعه نه 

تأث  تحت  را  نوجوان  عملکردهای  از  بسیاری  بلکه  قرار    یردارد 

روزانه  دهد ی م  تکالیف  یا  و  تحصیلی  امور  در  پیشرفت  هرگونه   .

است که نوجوان در قبال تکالیف مدرسه و وظایف    مستلزم آن 

نه داشته باشد. به همین دلیل، پژوهشگران  لا محوله رفتاری مسئو 

ح  مسئولیت   های یطه از  موضوع  به  شخصی گوناگون    پذیری 

شده ه ق لا ع  گرینوالد مند  و  )هولدورف  ص  201۸،  5اند   ،115 .)  

در دوران نوجوانی اهمیت    یژه و شخصی به   پذیری یت موضوع مسئول 

نوجوانی افراد تمایل    ی به این دلیل که در دوره   یابد ی بیشتری م 

استق  به  می لا بیشتری  پیدا  زم ل  در  تصمیماتی  و    های ینه کنند 

اتخاذ   اطرافیان  و  دوستان  با  روابط  و  شغلی  تحصیلی،  مختلف 

  ،که احتمالًا پیامدهای درازمدتی به همراه دارد )جوکار   کنند ی م 

شعاع  ، دچنگ فولا  ص  139۸،  کرهانی و    انجم  به  ( 162،  نظر   .

در نوجوانی  بر آن    مؤثر عوامل  جهت    ییها اهمیت این سازه تلاش 

است انجام  راستا    شده  همین  در  پسران  که  به  نسبت  دختران 

رابطه  ( و  1، ص  2020امینی و حیدری،  دارند )   ی شتر ی ب   ت ی مسئول 

ب  پرور   های سبک   ن ی مثبت    پذیری یت مسئول   و   6ن ی والد   ی فرزند 

وجود  بین    نوجوان  همچنین  و  معنویدارد  ،  7هوش 

  ی و شادکام  ( 79، ص 1397ی، )رستگار شه بند  یری پذ یت مسئول 

ین شاید بتوان  ؛ بنابرا وجود دارد   رابطه   (. 129، ص  1399،  )فاطمی 

ی  ها سبک پذیری شخصی نوجوان، به  یت مسئول بر    مؤثر از عوامل  

پرور  نمود   شده ادراک ی  فرزند  پرور   ی ها سبک .  اشاره    ی فرزند 

  ی ها الگوهای استاندارد تربیت فرزند هستند که با آداب و پاسخ 

م  مشخص  فرزندان  رفتارهای  به  والدین  )قلم ی معین  وشود    ی 

فرزند    ی ها سبک   ۸نظر بامریند  بر  بنا (.  107، ص  139۸ی،  سهراب 

پاسخگویی و کنترل/ انتظارات با یکدیگر   ش/ پروری در دو بعدِ پذیر 

تفاوت دارند. پاسخگویی والدین اشاره به میزان مراقبت والدین،  

روابط گرم و پاسخگویی به نیازهای روانی و عاطفی فرزندان به  

همراه تقویت مثبت دارد؛ انتظارات والدین نیز به کنترل رفتاری  

های انضباطی اشاره  و استفاده از اقتدار و شیوه   فرزند بر اقدامات  

  یها سبک   (. 1013، ص  2017،  9دارد )گراسیم، برانماریو و آلیم

6 . Parenting style 
7 . Spiritual Intelligence 
8 . Baumrind 
9 . Gherasim, Brumariu & Alim 
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؛ فضایی  شود ی فرزند پروری موجب ایجاد فضای تعاملی گسترده م 

ها و رفتارهای ویژه،  که در آن فعالیت پیچیده والدین شامل روش 

تأثیر   کودک  تحول  و  رشد  بر  یکدیگر  با  تعامل  در  یا  جداگانه 

در    ( و 56، ص  1399ی،  م یرح ی و  اسعد   ، کتاپرست ی گذارد ) ی م 

در رشد    ن ی نظر دارند که نقش والد اکثر محققان اتفاق این زمینه  

  نوجوان و    ن ی طور خاص، روابط والد دارد. به   ی نقش اساس   نوجوانان 

نزد  نتا   ی ک ی ارتباط  بزهکار بزرگ   ج یبا  مانند  جوانان،  و  ،  ی سالان 

نتا   ی خودمختار  )برن   یآموزش   ج یو  و    ، نگ ی دارد  پتگم  سوننز، 

،  201۸،  2و پراگ   د ی ، بو نگ ی)ک   (،561، ص  2015،  1ست ی نک ی وانست 

  نوجوان و    ن ی والد   من ی و ا   ی ، عملکرد ک ی رابطه نزد   ک ی   . ( 2007ص  

ارتقا ، رشد نوجوانان را  ی خودمختار   ی ها مهارت   ء ممکن است با 

ا   ع ی تسر  بر  حما   نی کند.  روابط  و  کننده یت اساس،  فعال   ،

و پذیرش    وی ممکن است استقلال    نوجوان و    ن ی الد دهنده و پرورش 

(. همچنین  997، ص  2020،  3گیلسپیکند )   لی را تسه مسئولیت  

توان  پذیری شخصی نوجوان می بر مسئولیت   مؤثر از دیگر عوامل  

اهمیت معنویت و رشد معنوی انسان  به هوش معنوی اشاره نمود.  

چند     و   روانشناسان   توجه   روزافزون   صورتی   به   گذشته   دههدر 

مت را به  لا ویژه حوزه روانشناسی س متخصصان بهداشت روانی به 

،  1399  ، رضایی جمالویی   و   خود جلب کرده است )آدینه سالاروند 

هوش معنوی توانایی عمل همراه با آگاهی در عین حفظ  (.  2۸ص  

نظر از شرایط  )بردباری(، صرف   یرونی ب  سلامت و آرامش درونی و 

(.  79، ص  2017،  4الا، آکیل، احمد و گال است )سیچنگ، شاه، جم 

که عوامل معنوی همانند هوش معنوی   رسد ی م همچنین به نظر 

)دوی،   در  است  تأثیرگذار  تحصیلی  پیشرفت  و    سطوح  راجش 

با  ( ۸29، ص  2017،  5دوی  . هوش معنوی لازمه سازگاری بهتر 

تحصیلی است )نصرتی، رحیمی    محیط در ابعاد خانوادگی، شغلی و 

معنوی بالاتری    افرادی که از هوش (،  15 ، ص 201۸،  قیومی نژاد و  

آنان در مقابل فشارهای زندگی بیشتر است  .  برخوردارند تحمل 

صاحب  همه  پرورش  اگرچه  در  خانواده  نقش  مورد  در  نظران 

اتفاق مسئولیت  فرزندان،  به پذیری  را  خانواده  و  دارند  عنوان  نظر 

وپرورش  آموزش   اولین نهاد غیررسمی، پیش از نقش مدرسه در 

در    ی پذیری شخص کمبود مسئولیت ولی  ،  دانند ی فرزندان مؤثر م 

  ،6لدی شده است )مرگلر و ش   ی اجتماع ی  جوامع، منجر به دردسرها 

و 50ص  ،  2016 نیز    (  حاضر  پژوهش  راستا  همین    باهدف در 

عوامل   مسئولیت   مؤثر شناسایی  به  بر  نوجوانان  شخصی  پذیری 

و    شده ادراک ی فرزند پروری  ها سبک بررسی نقش عواملی مانند  

اصلی است که    سؤال هوش معنوی پرداخته و درصدد پاسخ به این  

ادراک   ی ها سبک آیا   پروری  معنو فرزند  هوش  و  توان  شده  ی 

 
1 . Brenning, Soenens, Petegem & Vansteenkiste 
2 . King, Boyd & Pragg 
3 . Gillespie 

راستای   در ؟ نوجوانان رادارند  یپذیری شخص مسئولیت  بینییش پ 

یی صورت گرفته است که در ادامه  ها پژوهش   ی پژوهشی ها ه مؤلف 

به   ی پژوهش در  ( 162ص  ، 1399)  یجامع شود ی م اشاره  ها آن به 

پذیری  مسئولیت   و   ن ی والد   ی های فرزند پرور رابطه شیوه   ی بررس 

آن دانش    ی آمار   ه جامع   و   ی فی توص   ق ی روش تحق پرداختند.  نوجوان  

. با استفاده از روش  شهر بندرعباس بود   ی رستان ی آموزان دختر دب 

آمار   159  ی تصادف   ی ا خوشه   یری گ نمونه  جامعه  از  فوق    ی نفر 

برا  شدند.  شیوه داده   ی آور جمع   ی انتخاب  پرسشنامه  از  های  ها 

پرور  آمار  و مسئولیت   ی فرزند  استفاده شد. در دو سطح  پذیری 

  وتحلیلیه مورد تجز   spssافزار  ها با نرم داده   ی استنباط   و   یف ی توص 

  نی که ب   دهدی حاصل از پژوهش نشان م   های یافته اند.  قرارگرفته 

پذیری نوجوان رابطه معنادار  های فرزند پروری و مسئولیت شیوه 

به  دارد.  وار   21  که ی طور وجود  پذیری  مسئولیت   انس ی درصد 

شود.  می  ن یی تب  ن ی والد  ی فرزند پرور  ی ها سبک  یله وس نوجوانان به 

که    ند نشان داد ی  پژوهش ( در  411ص  ،  1399و همکاران )   جوکار 

شناخت  مهار  پاسخگو   یبعد  توجه    ی ر ی پذ ت ی مسئول   ییو  توسط 

  نی محور والد   یشرفت طور مثبت، توسط مهار پ به   ن ی مشروط والد 

منف به  رفتار   ی طور  مهار  بعد    ز ی ن   ی ر ی پذ ت ی مسئول   ی جان یه   ی و 

. افزون بر آن،  شود ی م   ین ی ب ش ی پ   ن ی توسط اتکا به والد   ی طور منف به 

  ی صورت منف به   ن ی محور والد   یشرفت نشان داد که مهار پ   ج ی نتا   ن ی ا 

  یلاست. در مورد نقش تعد  ی ل یتحص   ی کننده سرزندگ   بینی یش پ 

والد   ها افته ی جنس،    ی گر  به  اتکا  دختران  در  که  داد    نی نشان 

است، اما در    ی شخص   ی ر ی پذ ت ی هر دو مؤلفه مسئول   یمنف   ن ی ب ش ی پ 

والد  مشروط  توجه  شناخت   ن یب ش ی پ   ن ی پسران  مهار  و    ی مثبت 

  شرفت ی در دختران توسط مهار پ   ز ی ن   ی است. سرزندگ   یی پاسخگو 

به  والد   ی صورت منفمحور    ن ی و در پسران توسط توجه مشروط 

  ینی ب ش ی پ  ی صورت منفبه  ن ی صورت مثبت و توسط اتکا به والد به 

این بود که    (129ص  ،  1399)   یفاطم   پژوهش   . شود ی م  بیانگر 

کننده مثبت و معنادار شادکامی    بینی یش تواند پ هوش معنوی می 

درصد از واریانس آن    ۸باشد و   دانش آموزان دختر مقطع متوسطه 

پذیری  کند. همچنین نتایج نشان داد که مسئولیت   بینی یش را پ 

 کننده مثبت و معنادار شادکامی دانش آموزان   بینی یش تواند پ می 

کند. بر اساس نتایج    بینی یش درصد از واریانس آن را پ   1۸و    باشد 

  بینییش پذیری در مقایسه باهوش معنوی پ آمده مسئولیت دست به 

و   احمدآبادی  ی شمال  . تر شادکامی دانش آموزان است کننده قوی 

های تربیتی  شیوه   یر بررسی تأث( در پژوهشی به  139۸همکاران ) 

مسئو بر  فرزندان  تربیت  در  آموزان  لیت والدین  دانش  پذیری 

پژوهش نشان داد بین سبک فرزند پروری    های یافته .  پرداختند 

4 . Cisheng, Shah, Jamala, Aqeel, Ahmed  & Gul 
5 . Devi, Rajesh & Devi 
6 . Mergler & Shield 
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  داری ی پذیری دانش آموزان رابطه مثبت معندرانه و مسئولیت ت مق 

همچنین بین سبک فرزند پروری سهل گیرانه و سلطه   . وجود دارد 

مسئولیت  با  معن گرانه  منفی  رابطه  آموزان  دانش    داری ی پذیری 

ی به  پژوهش ( در  79ص  ،  1397)   ی رستگار شه بند .  وجود دارد 

مسئولت پذیری بر اساس هوش معنوی با در    بینییش بررسی پ 

در دانشجویان شهر تهران در   ی آور نظر گرفتن نقش میانجی تاب 

نشان دادند که الگوی پیشنهادی از    ها یافته .  پرداخت   1397سال  

ها مورد  فرضیه ها برخوردار بود؛ همچنین همه  برازش خوبی با داده 

گونه که نتایج حاصل از این پژوهش نشان  قرار گرفتند. آن   ید تائ 

تاب  میانجی  نقش  با  معنوی  هوش  تأث می   ی آور داد،    یرتواند 

و    خادم   . پذیری دانشجویان داشته باشد بر مسئولیت   یری گ چشم 

  ی که سبک فرزند پروری مقتدر رابطه (  1ص  ،  1397)   همکاران 

موزان دارد.  آ پذیری اجتماعی دانش  ولیت مثبت و معناداری با مسئ 

آسان  سبک  و  استبدادی  سبک  میان  و    یر گهمچنین 

دانش  مسئولیت  اجتماعی  به آ پذیری    یرابطه   یطورکل موزان 

)   و   ی مذبوح   خورد. ی معناداری به چشم نم  ص  ،  1397همکاران 

پژوهشی  127 در  مسئولیت پیش  به (  آموزان  بینی  دانش  پذیری 

بر اساس خودکار آمد دختر دوره دوم   و هوش    ی متوسطه دوم 

  هاییافته .  پرداختند وپرورش شهر تهران  آموزش   5منطقه    ی معنو 

و هوش    ی خودکار آمد   ن ی ب  یهمبستگ   نی پژوهش نشان داد که ب 

بود همچن با مسئولیت   ی معنو  معنادار  کل   ن ی ب  ن ی پذیری    ی نمره 

معنو  تمام   ی هوش  مق   ی و  وجود   های یاس خرده  )تفکر    ی آن 

حالت    ی متعال   ی آگاه   ، ی شخص   ی معنا   د ی تول   ، ی انتقاد  بسط  و 

شد.    افتی معنادار    یمبستگ پذیری ه ( با نمره مسئولیت ی ار ی هوش 

  های یوه ش   یربررسی تأث ی به  پژوهش ( در  51ص  ،  1397دودمان ) 

پرور  مسئول   ی فرزند  دبیرستان   پذیری یت بر  آموزان  های  دانش 

زمان  شیوه هم . نتایج رگرسیون چندگانه به  پرداخت شهرستان مهر  

اقتدار منطقی    های یوه ؛ ش ی نشان داد از بین سه شیوه فرزند پرور 

فرزندان    پذیری یت بینی مسئول   یش پ و استبدادی والدین قادر به 

  پذیری یت مسئول   بینی یش والدین در پ   ی است و شیوه آزاد گذار 

کنندگی بسیار کمی دارد. شمالی احمد    بینی یش فرزندان، قدرت پ 

بررسی رابطه بین    ی بهپژوهش ( در  1ص  ،  1396)   یو همکاران ابا د 

پذیری دانش آموزان در دوره  فرزند پروری با مسئولیت   ی ها سبک 

آمده  دست اول متوسطه مدارس شهرستان اردکان است. نتایج به 

سبک  بین  پژوهش،  مؤلفه   ی ها از  و  پروری    با  آن  ی ها فرزند 

معن مسئولیت  رابطه  دارد   دار ی پذیری  همکا   .وجود  و  ران  باس 

به  1249ص  ،  2020)  پژوهشی  در    شناسییت جمع   ر ی تأث ( 

شده بر  خانواده ادراک   ت ی پذیری خانواده و حما ، مسئولیت نوجوانان 

 
1 . Everri, Mancini & Fruggeri 
2 . Guastello, Guastello & Briggs 

م   ج ی نتا پرداختند.    ی آور تاب  مسئول   دهد ی نشان  گرچه    تی که 

دارد،    ی توجه قابل   ی اصل  ر ی خانواده درک شده تأث   ت ی خانواده و حما 

(  1ص  ،  2020ینی و همکاران ) است. ام   ز ی ها ناچ اما اثر متقابل آن 

از دختران بود،    ش ی خارج از خانه پسران ب   های یت که فعال دریافتند  

دختران    ن ی ب   داری ی داخل منزل تفاوت معن  های یت اما ازنظر فعال 

ا  بر  ، مشخص شد که دختران  ن ی و پسران وجود نداشت. علاوه 

در    اد ی به اعت  ش ی دارند و گرا   ی شتر ی ب  ت ی ل نسبت به پسران مسئو 

  شی و گرا   ی اجتماع   ت ی مسئول   ق ی تحق  ن ی در ا   .است   شتر ی پسران ب 

  لاتی ، تحص ن ی علاوه بر ا .  داشتند   ی معنادار   ی رابطه منف   اد ی به اعت 

  ری تأث   اد ی به اعت   ش ی در گرا   ت امنی   احساس   و   تعلق   احساس ،  ن ی والد 

)   کاربونرو   . داشت  پژوهشی تحت  1ص  ،  2017و همکاران  در   )

در کلاس دوم    ی و اجتماع   یشخص   تی عنوان »برنامه ارتقا مسئول 

دریافتند متوسطه  آزما   «  گروه  آموزان  دانش  عملکرد    ش ی که 

بهتر به  نظر    ی مراتب  به  بعلاوه،  داشتند.  کنترل  گروه  به  نسبت 

  یمربوط به تعهد، خود انضباط   ی اجتماع   ت ی موضوع مسئول   رسد ی م 

با توجه به جنس  به نظر م ت ی و پشتکار است.  مردان در    رسد ی ، 

صم ی اخلاق خوش   فاکتور  مرتب    ی می ،  کسب    ی شتر ی ب   از ی امت و 

سرانجام،  کنند ی م  ب   ک ی .  مثبت  مسئول   نی رابطه    تی نگرش 

است.    شده یی باز شناسا   ی و فرزند پروری با سبک ارتباط   ی اجتماع 

( در پژوهشی به  305۸ص  ،  2015)   1ی، مانسینی و فروگری اور 

والد رابطه   بر  نظارت  خانواده،  مسئولیت   ن ی عملکرد  پذیری  و 

نشان داد که    ج ی نتا پرداختند.    و اواخر   انه ی نوجوانان در دوره بلوغ م 

  ت ی مثبت عملکرد خانواده سالم را بر مسئول   ر ی تأث   ن ی نظارت والد 

ساز را  عملکرد خانواده مشکل   یمنف   ر ی و تأث   کند ی م   تی نوجوان تقو 

پیش می   جاد ی ا  برخلاف  نوجوان بینی کند.  سن  روابط    ی ها،  قدرت 

،  2014)   2، گاستلو و بریگزکند. گاستلو نمی   لی شده را تعد مشاهده 

سبک و قدرت فرزند    یری گ اندازه ( در پژوهشی تحت عنوان » 1ص  

های فرزند  « دریافتند که شیوه ها آن   ن ی و والد   ان ی پروری در دانشجو 

) پروری   بر  مقتدرانه  بالا(  محبت  و  کنترل  از  ترکیبی 

دختران  مسئولیت  و  پسران  اجتماعی  است.  تأثپذیری  یرگذار 

همچنین در این پژوهش دریافتند که شیوه فرزند پروری سهل  

کنترل کم و محبت بالا( با شایستگی کمتر در پسران و  )   یرانه گ 

ر دختران همراه بود و نهایتاً خانواده غفلت گرا  ابراز وجود کمتر د 

با سطوح وسیعی از اختلال عملکرد در دختران و پسران ارتباط  

(  251ص ، 2014)  3ی، وینو، سانتینلو، ناتیون و ویگت لنز  داشت. 

 « عنوان  تحت  پژوهشی  شکل   ینقش در  در  خانواده    یریگ که 

کنند« دریافتند  ی م   ی باز   انه ی و م   ل ی نوجوانان در اوا   ی مدن   ت ی مسئول 

3 . Lenzi, Vieno, Santinello, Nation & Voight 
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تشویق   مسئولیت یت فعال که  با  نوجوانان  اجتماعی  پذیری  های 

 اجتماعی آنان ارتباط مثبت دارد.

 

 روش پژوهش 

بود  پژوهش  روش از نوع همبستگی    ی آمار  ی. جامعه توصیفی 

استان    3  هیدانش آموزان مقطع متوسطه دوم ناح  یتمام  شامل

مشغول به   1399-1400  یلیدر سال تحص  ( بود که 9934قم )

  جامعه   اعضای  از  نفر  372  شامل  آماری  نمونه  بودند.  لیتحص

و   از  آن،  تعیین  جهت  که  بود  مذکور  آماری کرجسی    جدول 

  دسترس  در  یریگنمونه   روش  به  که  شد  گرفته  بهره  مورگان

کار    .شدند  انتخاب به  پرسشنامه  شامل    شدهگرفتهابزارهای 

  لد ینوجوانان مرگلر و ش  یبرا   یپذیری شخصمسئولیت استاندارد  

و همکاران    نکیشده گرولفرزند پروری ادراک   اسی (، مق2016)

  بودند. جهت   (200۸)  ینگک  ی( و پرسشنامه هوش معنو 1997)

  آزمون  و  20  نسخه  SPSS  آماری افزار  نرم  از  هاداده  وتحلیلیهتجز

روش    رگرسیون به   ی همبستگ  ضریب  وزمان  همچندگانه 

 شد.   استفاده  پیرسون

 

 های پژوهشیيافته 

است که    شدهاستفاده برای آزمون این فرضیه از مدل رگرسیونی  

 داشته باشیم.   ترییقدقبینی  توان پیش با این روش می 

اصلی: ادراک   یهاسبک   فرضيه  پروری  هوش  فرزند  و  شده 

توان  معنو مسئولیتپیش ی  شخصبینی  نوجوانان    یپذیری 

 . رادارند

به    رگرسیون  روش  از  فوق  فرضیه  بررسی  جهت چندگانه 

فوق مشاهده    که در جدول  طور. همان بهره گرفتیمزمان  همروش  

است. چون    آمدهدست به  2/ 07۸شود، آماره دوربین واتسون  می

ی وجود  خودهمبستگ، لذا مشکل  هستنزدیک    2مقدار آن به  

ی هم خطی چندگانه از طریق  هامفروضه ندارد. همچنین طبق  

)تورم واریانس( بررسی شد. نتایج نشان    VIF  وتلورانس    آماره

بین وجود ندارد  یش پداد که هم خطی چندگانه بین متغیرهای 

مقادیر   باشد،    VIF و  تلورانس)اگر  نزدیک  یک  عدد  به 

حلیل رگرسیون،  در ت  (.هستی عدم وجود هم خطی  دهندهنشان 

ادراک   یهاسبک  پروری  )درگفرزند  از    تیمادر، حما  یریشده 

گرم  یخودمختار مادر،  جانب  از  درگ  یفرزند  پدر،    یریمادر، 

خودمختار   تیحما گرم  یاز  و  پدر  جانب  از    وپدر(    یفرزند 

معنو  یهااس یرمقیز وجود   یهوش    د یتول  ،ی انتقاد  ی)تفکر 

هوش  یمتعال  یآگاه  ،یشخص  یمعنا حالت  بسط    با   (یار یو 

شخصمسئولیت  چندگانه    نوجوانان  یپذیری  همبستگی  دارای 

با  می برابر  مقدار ضریب همبستگی  با    435/0باشند که  است. 

  9/1۸( حدود  1۸9/0توجه به مقدار مجذور ضریب همبستگی )

واریانس   شخصمسئولیت درصد  توسط  نوجوانان    یپذیری 

ادراک سبک  پروری  فرزند  ) های  از    تیمادر، حما  یریدرگشده 

گرم  یخودمختار مادر،  جانب  از  درگ  یفرزند  پدر،    یریمادر، 

خودمختار   تیحما گرم  یاز  و  پدر  جانب  از  و    یفرزند  پدر( 

معنو  یهااس یرمقیز وجود   یهوش    د یتول  ،ی انتقاد  ی)تفکر 

هوش  یمتعال  یآگاه  ،یشخص  یمعنا حالت  بسط    ( یار یو 

 شود.بینی میپیش 

، تحلیل واریانس، اعتبار رگرسیون چندگانه را در  2طبق جدول  

(  =F  427/۸و    >05/0p)  یشخص  یریپذت یمسئولبینی  پیش 

 کند. تأیید می

 

 بينیدر پيش  یهوش معنوهای زيرمقياس وشده فرزند پروری ادراک یهاسبکمدل رگرسيون چندگانه  خلاصه :1جدول 

 یپذيری شخصمسئوليت

 های آماریشاخص

 واردشده های متغير

ضريب همبستگی  

 چندگانه

مجذور ضريب 

 همبستگی 

 ضريب همبستگی 

 شده اصلاح
 دوربين واتسون 

 شده فرزند پروری ادراک  یهاسبک
435/0 1۸9/0 167/0 07۸/2 

 ی هوش معنو یهااسیرمقیز

 

 ینيبشيدر پ  یهوش معنو یهااسيرمقيشده و زهای فرزند پروری ادراکسبکنتايج تحليل رگرسيون چندگانه  2جدول  

 یپذيری شخصمسئوليت

 منبع تغييرات  مجموع مربعات درجه آزادی  ميانگين مربعات  آماره  F سطح معناداری

 رگرسیون  045/۸00 10 004/۸0 427/۸ 001/0

 باقیمانده  0۸4/3427 361 493/9 - -

 کل 129/4227 371 - - -
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پذيری مسئوليت ینيبشيدر پ  یهوش معنو یهااسيرمقيشده و زهای فرزند پروری ادراکسبکيون رگرس يبضرا  ، 3جدول 

 یشخص

 ضرايب غيراستاندارد  آماری هایشاخص
ضرايب 

 استاندارد 
t 

سطح 

 معناداری 

 های هم خطیمفروضه

 متغير
ضريب 

 رگرسيونی

خطای 

 معيار 
 VIF تلورانس  بتا

 - - 020/0 327/2 - 420/4 2۸6/10 مقدار ثابت 

 054/1 949/0 001/0 466/4 217/0 054/0 239/0 درگیری مادر 

 017/1 9۸4/0 011/0 569/2 123/0 031/0 079/0 حمایت از خودمختاری فرزند از جانب مادر

 025/1 975/0 001/0 7۸7/3 1۸2/0 051/0 194/0 گرمی مادر 

 030/1 971/0 020/0 332/2 112/0 050/0 117/0 درگیری پدر 

 015/1 9۸5/0 002/0 194/3 153/0 04۸/0 153/0 پدرحمایت از خودمختاری فرزند از جانب 

 042/1 960/0 012/0 517/2 122/0 055/0 139/0 پدر گرمی 

 034/1 967/0 001/0 429/3 165/0 049/0 16۸/0 تفکر وجودی انتقادی 

 023/1 977/0 019/0 364/2 113/0 071/0 169/0 تولید معنای شخصی 

 031/1 970/0 00۸/0 650/2 12۸/0 054/0 144/0 آگاهی متعالی 

 023/1 977/0 154/0 42۸/1 06۸/0 067/0 096/0 حالت هوشیاری بسط 

 

فرزند از    یاز خودمختار  تیمادر، حما  یریدرگ،  3طبق جدول  

  یاز خودمختار   تیپدر، حما  یریمادر، درگ  یجانب مادر، گرم

 ترتیب رگرسیونی به    ضریب  با  پدر  یفرزند از جانب پدر و گرم

(  139/0و    153/0،  117/0،  194/0،  079/0،  239/0)  با   برابر

با  و  مثبت  رابطه نوجوانان  پذیری شخصمسئولیت  معناداری  ی 

  ی وشخص  یمعنا  دیتول  ،یانتقاد   یتفکر وجود (.  >05/0pدارند )

،  16۸/0برابر با )  با ضریب رگرسیونی به ترتیب  یمتعال  یآگاه

پذیری  مسئولیت ( رابطه مثبت و معناداری با  144/0و    169/0

ی رابطه  ار یبسط حالت هوش (.>05/0pنوجوانان دارند ) یشخص

(.  <05/0pندارد )  نوجوانان  یپذیری شخصمسئولیت   معناداری با

پیش  برای  رگرسیون  شخصمسئولیت بینی  معادله    ی پذیری 

 به شرح زیر است: نوجوانان  

(2x)079/0( +1X  )239/0  +2۸6/10  Y= 

 (6X)139/0( +5X)153/0( +4x)117/0(+3X)194/0  +  

  (9X)144/0( +۸x)169/0( +7X  )16۸/0+ 

نوجوانان  یپذیری شخصمسئولیت   =Y 

یانتقاد   یتفکر وجود   =  x7 

فرزند از جانب مادر   یاز خودمختار  تیحما  =  x2 

فرزند از جانب پدر   یاز خودمختار  تیحما  =  x5 

ی شخص  یمعنا   دیتول  =  x۸ 

یمتعال  یآگاه  =  x9 

 
مادر،    یریدرگ طبق معادله رگرسیون، به ازای هر واحد که به  

  ی ریمادر، درگ  یفرزند از جانب مادر، گرم  یاز خودمختار   تیحما

گرم  یاز خودمختار   ت یپدر، حما و  پدر  جانب  از    پدر   یفرزند 

می میزان  افزوده  به  ترتیب  به  ،  194/0،  079/0،  239/0)شود 

مسئولیت139/0و    153/0،  117/0 نوجوانان    یپذیری شخص( 

  ،ی انتقاد  یتفکر وجود یابد. به ازای هر واحد که به  افزایش می 

شود به ترتیب  افزوده می   یمتعال   یو آگاه  یشخص  یمعنا   دیلتو

  یپذیری شخصمسئولیت (  144/0و    169/0،  16۸/0به میزان )

می نوجوانان   پژوهش،  افزایش  متغیرهای  بین  از    ی ری درگیابد. 

پیش (  β=217/0)  مادر شخصمسئولیت بینی  در    یپذیری 

وم قرار  در رتبه د(  β=1۸2/0)  مادر  یگرم  در رتبه اول،نوجوانان  

می؛  دارد پذیرفته  فوق  فرضیه  گرفته بنابراین  نتیجه  و  شود 

مادر،    یریشده )درگهای فرزند پروری ادراک سبکشود که  می

  ی ریمادر، درگ  یفرزند از جانب مادر، گرم  یاز خودمختار   تیحما

و    (پدر  یفرزند از جانب پدر و گرم  یاز خودمختار تیپدر، حما

معنو  و    یشخص  یمعنا  دیتول  ،ی انتقاد   ی)تفکر وجود   یهوش 

پیش   ی(متعال  یآگاه مسئولیت توان  شخصبینی    ی پذیری 

 نوجوانان رادارند. 

 

مادر   یریدرگ  =  x1 

پدر   یریدرگ  =  x4 

مادر  یگرم  =  x3 

پدر  یگرم  =  x6 
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  یآموزش یهادر سازمان یو رهبر تیریمطالعات مد
 1402تابستان (/ 10 یاپی)پ 2 ۀ/ شمار 3 ۀدور

 ی فرعی: هاه يفرض

ادراکسبک-1 پروری  فرزند  بینی پیش توان  شده  های 

 رادارند. نوجوانان    یپذیری شخصمسئولیت 

 

  که  است  شدهاستفاده   رگرسیونی  مدل  از  فرضیه  این  آزمون  برای

 . باشیم  داشته  تریدقیق  بینیپیش   توانمی   روش  این  با

چندگانه به    رگرسیون  روش  از  فوق  فرضیه  بررسی  جهت

فوق مشاهده    طور که در جدولهمان .  بهره گرفتیم  زمانروش هم

آمده است. چون  دست به  2/ 044شود، آماره دوربین واتسون  می

لذا مشکل خودهمبستگی وجود  نزدیک هست،    2مقدار آن به  

های هم خطی چندگانه از طریق  ندارد. همچنین طبق مفروضه 

)تورم واریانس( بررسی شد. نتایج نشان    VIF  و  تلورانس  آماره

بین وجود ندارد.  داد که هم خطی چندگانه بین متغیرهای پیش 

رگرسیون،   تحلیل  ادراک   یهاسبک در  پروری  شده  فرزند 

حما  یری)درگ خودمختار  تیمادر،  مادر،    یاز  جانب  از  فرزند 

فرزند از جانب    یاز خودمختار  تیپدر، حما  یریمادر، درگ  یگرم

گرم و  دارای    نوجوانان  یپذیری شخصمسئولیت   باپدر(    یپدر 

باشند که مقدار ضریب همبستگی برابر  همبستگی چندگانه می 

همبستگی   359/0با   ضریب  مجذور  مقدار  به  توجه  با  است. 

  ی پذیری شخصمسئولیت درصد واریانس    9/12د  ( حدو129/0)

ادراک سبک توسط  نوجوانان   پروری  فرزند  )درگهای    ی ر یشده 

مادر،    یفرزند از جانب مادر، گرم  یاز خودمختار   تیمادر، حما

  ی فرزند از جانب پدر و گرم  یاز خودمختار  تیپدر، حما  یریدرگ

 شود.بینی میپیش پدر(  

، تحلیل واریانس، اعتبار رگرسیون چندگانه را در  5طبق جدول  

(  =F  972/۸و    >05/0p)  یشخص  یریپذت یمسئولبینی  پیش 

 کند. تأیید می
 

 یپذيری شخصمسئوليت بينیدر پيششده های فرزند پروری ادراکسبک، خلاصه مدل رگرسيون چندگانه 4جدول 

 های آماریشاخص

 های واردشده متغير

ضريب همبستگی  

 چندگانه

مجذور ضريب 

 همبستگی 

 ضريب همبستگی 

 شده اصلاح
 دوربين واتسون 

 044/2 114/0 129/0 359/0 شده های فرزند پروری ادراکسبک

 

 یپذيری شخصمسئوليت ینيبشيشده در پهای فرزند پروری ادراکسبکيج تحليل رگرسيون چندگانه نتا ، 5جدول 

 منبع تغييرات  مجموع مربعات درجه آزادی  ميانگين مربعات  آماره  F سطح معناداری

 رگرسیون  303/543 6 551/90 972/۸ 001/0

 باقیمانده  ۸26/36۸3 365 093/10 - -

 کل 129/4227 371 - - -

 

 ی پذيری شخصمسئوليت ینيب شيشده در پهای فرزند پروری ادراکسبکيب رگرسيون ضرا ، 6جدول 

 ضرايب غيراستاندارد  آماری هایشاخص
ضرايب 

 استاندارد 
t 

سطح 

 معناداری 

 های هم خطیمفروضه

 متغير
ضريب 

 رگرسيونی

خطای 

 معيار 
 VIF تلورانس  بتا

 - - 001/0 246/5 - 020/4 092/21 مقدار ثابت 

 034/1 967/0 001/0 099/4 204/0 055/0 224/0 درگیری مادر 

 012/1 9۸9/0 021/0 321/2 114/0 032/0 073/0 حمایت از خودمختاری فرزند از جانب مادر

 016/1 9۸4/0 001/0 491/3 172/0 053/0 1۸4/0 گرمی مادر 

 017/1 9۸3/0 01۸/0 369/2 117/0 052/0 122/0 درگیری پدر 

 00۸/1 992/0 001/0 257/3 160/0 049/0 160/0 پدرحمایت از خودمختاری فرزند از جانب 

 029/1 971/0 046/0 99۸/1 099/0 057/0 113/0 پدر گرمی 
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فرزند از    یاز خودمختار   تی مادر، حما  یریدرگ  ،6طبق جدول  

  یاز خودمختار   تیپدر، حما  یریمادر، درگ  یجانب مادر، گرم

 رگرسیونی به ترتیب   ضریب  با  پدر  یفرزند از جانب پدر و گرم

(  113/0و    160/0،  122/0،  1۸4/0،  073/0،  224/0)  با  برابر

با  و  مثبت  رابطه نوجوانان  پذیری شخصمسئولیت  معناداری  ی 

( پیش >05/0pدارند  برای  رگرسیون  معادله  بینی (. 

 به شرح زیر است: نوجوانان    یپذیری شخصمسئولیت 

(2x)073/0( +1X  )224/0  +092/21  Y= 

(6X)113/0( +5X)160/0( +4x)122/0(+3X)1۸4/0  + 

نوجوانان  یپذیری شخصمسئولیت   =Y 

پدر  یگرم  =  x6 

 

مادر،    یریدرگ طبق معادله رگرسیون، به ازای هر واحد که به  

  ی ریمادر، درگ  یفرزند از جانب مادر، گرم  یاز خودمختار   تیحما

گرم  یاز خودمختار   ت یپدر، حما و  پدر  جانب  از    پدر   یفرزند 

می میزانافزوده  به  ترتیب  به  ،  1۸4/0،  073/0،  224/0)  شود 

نوجوانان    یپذیری شخصمسئولیت(  113/0و    160/0،  122/0

می  پژوهش،  افزایش  متغیرهای  بین  از    مادر  یریدرگیابد. 

(204/0=β  ) در  نوجوانان    یپذیری شخصمسئولیت بینی  در پیش

و اول  دارد(  β=172/0)  مادر  یگرم  رتبه  قرار  دوم  رتبه  ؛  در 

شود که  شود و نتیجه گرفته میبنابراین فرضیه فوق پذیرفته می

فرزنسبک  ادراک های  پروری  )درگد  از    تیمادر، حما  یریشده 

گرم  یخودمختار مادر،  جانب  از  درگ  یفرزند  پدر،    یریمادر، 

توان    (پدر  یفرزند از جانب پدر و گرم  یاز خودمختار   تیحما

 نوجوانان رادارند.   یپذیری شخصبینی مسئولیتپیش 

 

معنو-2 توان  هوش  مسئولیت پیش ی  شخصبینی    ی پذیری 

 را دارد. نوجوانان  

  که  است  شدهاستفاده   رگرسیونی  مدل  از  فرضیه  این  آزمون  برای

 باشیم.   داشته  تریدقیق  بینیپیش   توانمی   روش  این  با

چندگانه به    رگرسیون  روش  از  فوق  فرضیه  بررسی  جهت

گرفتیم  زمانروش هم )همان.  بهره  در جدول  (  14-4طور که 

می دوربین  مشاهده  آماره  آمده  دست به  977/1واتسون  شود، 

به   آن  مقدار  چون  مشکل    2است.  لذا  هست،  نزدیک 

( جدول  طبق  همچنین  ندارد.  وجود  (  16-4خودهمبستگی 

  VIF  و  تلورانس  های هم خطی چندگانه از طریق آمارهمفروضه 

خطی  هم  که  داد  نشان  نتایج  شد.  بررسی  واریانس(  )تورم 

پیش  متغیرهای  بین  ندارچندگانه  وجود  تحلیل بین  در  د. 

  ، یانتقاد   ی)تفکر وجود   یهوش معنو   یهااس ی رمقیزرگرسیون،  

  با   (ی اریو بسط حالت هوش  یمتعال  یآگاه  ،یشخص  یمعنا   دیتول

شخصمسئولیت  چندگانه    نوجوانان  یپذیری  همبستگی  دارای 

با  می برابر  مقدار ضریب همبستگی  با    221/0باشند که  است. 

  9/4( حدود  049/0)توجه به مقدار مجذور ضریب همبستگی  

واریانس   شخصمسئولیت درصد  توسط  نوجوانان    یپذیری 

معنو  یهااس یرمقیز وجود   یهوش    د یتول  ،ی انتقاد  ی)تفکر 

هوش  یمتعال  یآگاه  ،یشخص  یمعنا حالت  بسط    ( یار یو 

 .هستشود که درصد ضعیفی بینی میپیش 

، تحلیل واریانس، اعتبار رگرسیون چندگانه را در  ۸طبق جدول  

(  =F  427/۸و    >05/0p)  یشخص  یریپذت یمسئولبینی  پیش 

 کند. تأیید می
 

 ی پذيری شخصمسئوليت بينیدر پيش یهوش معنوهای مدل رگرسيون چندگانه زيرمقياس خلاصه  ، 7جدول 

 های آماریشاخص

 های واردشده متغير

ضريب همبستگی  

 چندگانه

مجذور ضريب 

 همبستگی 

 ضريب همبستگی 

 شده اصلاح
 دوربين واتسون 

 977/1 03۸/0 049/0 221/0 ی هوش معنو یهااسیرمقیز

 

 ی پذيری شخصمسئوليت ینيبشيدر پ یهوش معنو یهااسيرمقيزنتايج تحليل رگرسيون چندگانه  ، 8جدول 

 منبع تغييرات  مجموع مربعات درجه آزادی  ميانگين مربعات  آماره  F سطح معناداری

 رگرسیون  1۸5/206 4 546/51 705/4 001/0

 باقیمانده  944/4020 367 956/10 - -

 کل 129/4227 371 - - -

 

 

مادر   یریدرگ  =  x1 

فرزند از جانب مادر  یاز خودمختار  تیحما  =  x2 

مادر  یگرم  =  x3 

پدر   یریدرگ  =  x4 

فرزند از جانب پدر  یاز خودمختار  تیحما  =  x5 
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 ی پذيری شخصمسئوليت ینيبشيدر پ  یهوش معنو یهااسيرمقيزيب رگرسيون ضرا  ، 9جدول  

 ضرايب غيراستاندارد  آماری هایشاخص
ضرايب 

 استاندارد 
t 

سطح 

 معناداری 

 های هم خطیمفروضه

 متغير
ضريب 

 رگرسيونی

خطای 

 معيار 
 VIF تلورانس  بتا

 - - 001/0 7۸6/20 - 991/1 394/41 مقدار ثابت 

 013/1 9۸7/0 019/0 360/2 121/0 052/0 123/0 تفکر وجودی انتقادی 

 002/1 99۸/0 056/0 914/1 09۸/0 076/0 145/0 تولید معنای شخصی 

 015/1 9۸5/0 012/0 537/2 130/0 05۸/0 147/0 آگاهی متعالی 

 011/1 9۸9/0 115/0 5۸0/1 0۸1/0 072/0 113/0 بسط حالت هوشیاری 

 

 

با ضریب    یمتعال  یآگاه  ی وانتقاد   یتفکر وجود ،  10طبق جدول  

( رابطه مثبت و  147/0و    123/0برابر با )  رگرسیونی به ترتیب

  (. >05/0pنوجوانان دارند )  یپذیری شخصمسئولیت معناداری با  

  ی رابطه معناداری با ار یبسط حالت هوش  ی وشخص  یمعنا   دیتول

شخصمسئولیت  )  نوجوانان  یپذیری  معادله  <05/0pندارند   .)

به  نوجوانان    یپذیری شخصمسئولیتبینی  ن برای پیش رگرسیو

 شرح زیر است: 

  (2x)147/0( +1X  )123/0  +394/41  Y= 

نوجوانان  یپذیری شخصمسئولیت   =Y 

 

به   ازای هر واحد که  به  معادله رگرسیون،    یتفکر وجود طبق 

آگاه  یانتقاد  می   یمتعال  یو  میزان  افزوده  به  ترتیب  به  شود 

افزایش  نوجوانان    یپذیری شخصمسئولیت (  147/0و    123/0)

پژوهش،  می متغیرهای  بین  از    یانتقاد   یمتعال  یآگاهیابد. 

(130/0=β  ) در  نوجوانان    یپذیری شخصمسئولیت بینی  در پیش

شود و نتیجه  بنابراین فرضیه فوق پذیرفته می؛  رتبه اول قرار دارد

  یو آگاه  یانتقاد   ی)تفکر وجود   یهوش معنوشود که  گرفته می

پیش   ی(متعال مسئولیت توان  شخصبینی  نوجوانان    یپذیری 

 رادارند. 

 

 گيری يجهنت

  یپذیری شخصبینی مسئولیت پیش حاضر    پژوهش  انجام  از  هدف

شده و هوش  ادراک های فرزند پروری  نوجوانان بر اساس سبک

و    .بود  یمعنو بحث  فصل  این  پیرامون  یجهنتدر  گیری 

یه فرض  است.  شدهارائههایی  یشنهادپها و  یت محدودهای،  فرضیه

ی توان  شده و هوش معنوهای فرزند پروری ادراک سبکاصلی:  

مسئولیتپیش  شخصبینی  یجه  نت  رادارند.نوجوانان    یپذیری 

  9/1۸چندگانه نشان داد که حدود    رگرسیون  حاصل از تحلیل 

واریانس   شخصمسئولیت درصد  توسط  نوجوانان    یپذیری 

ادراک سبک  پروری  فرزند  )درگهای  از    تیمادر، حما  یریشده 

گرم  یخودمختار مادر،  جانب  از  درگ  یفرزند  پدر،    یریمادر، 

خودمختار   تیحما گرم  یاز  و  پدر  جانب  از  و    یفرزند  پدر( 

معنو  یهااس یرمقیز وجود   یهوش    د یتول  ،ی انتقاد  ی)تفکر 

هوش  یمتعال  یآگاه  ،یشخص  یمعنا حالت  بسط    ( یار یو 

مادر،    یریدرگ شود. همچنین نتایج نشان داد که  بینی میپیش 

  ی ریمادر، درگ  یفرزند از جانب مادر، گرم  یاز خودمختار   تیحما

گرم  یاز خودمختار   ت یپدر، حما و  پدر  جانب  از    پدر   یفرزند 

با  و  مثبت  رابطه نوجوانان  پذیری شخصمسئولیت  معناداری  ی 

وجود دارند.   وشخص  یمعنا  دیتول  ،یانتقاد  یتفکر    یآگاه  ی 

با    یمتعال معناداری  و  مثبت  شخصمسئولیت رابطه    ی پذیری 

هوش  دارند.نوجوانان   حالت  با اری بسط  معناداری  رابطه    ی 

شخصمسئولیت  متغیرهای    نوجوانان  یپذیری  بین  از  ندارد. 

  ی پذیری شخصمسئولیت بینی  در پیش   مادر  یر یدرگپژوهش،  

بنابراین  ؛  در رتبه دوم قرار دارد  مادر  یگرم  در رتبه اول،نوجوانان  

های فرزند  سبکفرضیه فوق پذیرفته شد و نتیجه گرفته شد که  

فرزند    یاز خودمختار   تیمادر، حما  یریشده )درگپروری ادراک 

  ی از خودمختار   تیپدر، حما  یریمادر، درگ  یاز جانب مادر، گرم

  ی)تفکر وجود  یو هوش معنو  (پدر یفرزند از جانب پدر و گرم

بینی توان پیش   ی(متعال  یو آگاه   یشخص  یمعنا   دیتول  ،یانتقاد 

  یجامع  مثالعنوان به   نوجوانان رادارند.  یپذیری شخصمسئولیت 

های فرزند  رابطه شیوه   یبررسبه    یپژوهشدر    (162ص  ،  1399)

نوجوان  مسئولیت   و  نیوالد  یپرور  یافته پذیری    هایپرداختند. 

های فرزند پروری  شیوه   نی که ب  دهدی حاصل از پژوهش نشان م

 که ی طور پذیری نوجوان رابطه معنادار وجود دارد. بهو مسئولیت 

های  سبک   یلهوسپذیری نوجوانان به مسئولیت   انسیدرصد وار  21

،  1397)  یه بندشود. رستگار شمی  نییتب  نیوالد  یفرزند پرور

یشخص  یمعنا   دیتول  =  x1 

یمتعال  یآگاه  =  x2 
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بینی مسئولت پذیری بر  بررسی پیش ی به  پژوهش( در  79ص  

در    یآوراساس هوش معنوی با در نظر گرفتن نقش میانجی تاب 

. نتایج نشان داد، پرداخت  1397دانشجویان شهر تهران در سال  

تاب میانجی  نقش  با  معنوی  تأثمی   یآور هوش    یرتواند 

دودمان    .پذیری دانشجویان داشته باشدبر مسئولیت   یریگچشم 

فرزند    هاییوهش  یربررسی تأثی به  پژوهش( در  51ص  ،  1397)

مسئول  یپرور  دبیرستان   پذیرییت بر  آموزان  های  دانش 

مهر   که  .  پرداختشهرستان  داد  نشان  فرزند  شیوهنتایج  های 

  . دفرزندان بو  پذیرییت مسئول  بینییشپ  قادر به  نوالدی  یپرور 

  ی به پژوهش( در  1ص  ،  1396و همکاران )  شمالی احمد ابادی

بین سبک  رابطه  مسئولیت بررسی  با  پروری  فرزند  پذیری  های 

دانش آموزان در دوره اول متوسطه مدارس شهرستان اردکان  

های  آمده از پژوهش، بین سبک دست است. با توجه به نتایج به

  داری یری رابطه معنپذبا مسئولیت آن یهافرزند پروری و مؤلفه 

 ر یتأث( در پژوهشی به  1249ص  ،  2020باس و پال )  .وجود دارد

مسئولیت نوجوانانشناسی  جمعیت  حما،  و  خانواده    ت یپذیری 

دهد نشان می  جینتاپرداختند.    یآورشده بر تابخانواده ادراک 

  ریخانواده درک شده تأث  تی خانواده و حما  تی که گرچه مسئول

کاربونرو    است.  زیها ناچتوجهی دارد، اما اثر متقابل آنقابل  یاصل

عنوان »برنامه ارتقا  ( در پژوهشی تحت  1ص  ،  2017و همکاران )

  « دریافتنددر کلاس دوم متوسطه  یو اجتماع  یشخص  تیمسئول

ب  کیکه   مثبت  مسئول  نیرابطه  فرزند    یاجتماع  تینگرش  و 

اوری و همکاران    ت.اس   شدهیی باز شناسا  یپروری با سبک ارتباط

رابطه  305۸ص  ،  2015) به  پژوهشی  در  خانواده،  (  عملکرد 

  انهیپذیری نوجوانان در دوره بلوغ مو مسئولیت   نینظارت بر والد

مثبت   ریتأث  نینشان داد که نظارت والد  جینتاپرداختند.    و اواخر

مسئول بر  را  سالم  خانواده  تقو  تی عملکرد  . کندمی   تینوجوان 

از حاصل  پژوهش    نتیجه  با  اصلی    یسعادت  و  یمذبوحفرضیه 

در پژوهشی به    هاآنیست.  ن( همسو  127ص  ،  1397)  یرشام

مسئولیت پیش  دوم  بینی  دوره  دختر  آموزان  دانش  پذیری 

 5منطقه  یو هوش معنو ی متوسطه دوم بر اساس خودکار آمد

  نینشان داد که بها  یافته.  پرداختندوپرورش شهر تهران  آموزش 

هوش حالت  مسئولیت   یاریبسط  نمره  هبا   ی مبستگپذیری 

توان گفت والدینی که تبیین یافته فوق می  شد. در  افتیمعنادار  

را    هادرخواست ی معقولی برای پختگی دارند و این  هادرخواست 

ها تبعیت ها و اصرار بر اینکه فرزند باید از آن یتمحدودبا تعیین  

اجرا   به  محبت ین درعآورند،  ی درمکند،  و  صمیمیت  که  حال 

کنند ی مهای فرزندشان گوش  یدگاه ددهند، صبورانه به  یمنشان  

تصمیم در  مشارکت  می و  ترغیب  را  خانوادگی  و  گیری  نمایند 

می  شمرده  محترم  کودکان  و  والدین  این  حقوق  در  شود. 

و  خانواده  استقلال  به  رسیدن  برای  بیشتری  فرصت  افراد  ها 

خواهنیت مسئول پذیری  سازگاری  تری  فرزندان،  و  داشت  د 

و  ترمناسب  گفتن  خوب  احساس  این  و  دارند    توجهجلب ی 

می   نفسعزت های  ینه زمنمودن،   مهیا  فرزندان  در  کند. را 

باعث  نحوه همچنین   نوجوانان،  با  والدین  ارتباط  تا  ی می  گردد 

فرد از طریق دستیابی به معنا در زندگی به چرایی و چگونگی  

از    اعمال خود فکر کرده و هوش معنوی در فرد تقویت گردد. 

طریق این هوش، فرد با توجه به جایگاه، معنا و ارزش مشکلات  

آن حل  قادر  یمها  به  را  فرد  و  و  یمپردازد  کارها  به  سازد، 

هایش معنا و مفهوم بخشیده و با استفاده از آن بر معنای  یتفعال

که    خودآگاهعملکرد   دریابد  و  و کدام شود  اعمال  از    یک 

اعتبار بیشتری برخوردار است و کدام مسیر در   از  رفتارهایش 

تر است تا آن را الگو و اسوه زندگی خود  ی عالاش بالاتر و  یزندگ

نوجوانانی؛  سازد نظم،  بنابراین  به شناسایی  قادر  و    که  انسجام 

هدف در زندگی خود هستند و همچنین توانایی پیگیری اهداف  

بیشتری در زندگی از خود نشان    پذیریخود رادارند، مسئولیت 

 .دهندمی

 ی فرعی: هاه يفرض

ادراکسبک-1 پروری  فرزند  بینی پیش توان  شده  های 

 رادارند. نوجوانان    یپذیری شخصمسئولیت 

از تحلیل داد که    رگرسیون  نتیجه حاصل  نشان  چندگانه 

نوجوانان    یپذیری شخصمسئولیتدرصد واریانس    9/12حدود  

پر سبک توسط   فرزند  ادراک های  )درگوری  مادر،    یریشده 

  ی ریمادر، درگ  یفرزند از جانب مادر، گرم  یاز خودمختار   تیحما

پدر(    یفرزند از جانب پدر و گرم  یاز خودمختار  تیپدر، حما

مادر،    یریدرگ شود. همچنین نتایج نشان داد که  بینی میپیش 

  ی ریمادر، درگ  یفرزند از جانب مادر، گرم  یاز خودمختار   تیحما

گرم  یاز خودمختار   ت یپدر، حما و  پدر  جانب  از    پدر   یفرزند 

با  و  مثبت  رابطه نوجوانان  پذیری شخصمسئولیت  معناداری  ی 

پژوهش،   متغیرهای  بین  از  پیش   مادر  یریدرگدارند.  بینی در 

در   مادر  یگرم  در رتبه اول ونوجوانان    یپذیری شخصمسئولیت 

بنابراین فرضیه فوق پذیرفته شد و نتیجه  ؛  به دوم قرار داردرت

مادر،    یریشده )درگهای فرزند پروری ادراک سبکگرفته شد که  

  ی ریمادر، درگ  یفرزند از جانب مادر، گرم  یاز خودمختار   تیحما

  ( پدر  یفرزند از جانب پدر و گرم  یاز خودمختار  تیپدر، حما

پیش  مسئولیت توان  شخصبینی  رادارند.   یپذیری    نوجوانان 

رابطه    یبررسبه    یپژوهشدر    (162ص  ،  1399)  یجامع

پرور شیوه  فرزند  نوجوان  مسئولیت   و  نیوالد  یهای  پذیری 

یافته می  هایپرداختند.  نشان  پژوهش  از  بحاصل   ن یدهد که 

پذیری نوجوان رابطه معنادار  های فرزند پروری و مسئولیت شیوه 
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به  دارد.  وار  21  کهی طوروجود  پذیری  مسئولیت   انسیدرصد 

شود.  می  نییتب  نیوالد  یهای فرزند پرورسبک  یلهوسنوجوانان به 

  های یوه ش  یربررسی تأثی به  پژوهش( در  51ص  ،  1397دودمان )

پرور  مسئول  یفرزند  دبیرستان دان   پذیرییت بر  آموزان  های  ش 

مهر   که  .  پرداختشهرستان  داد  نشان  فرزند  شیوهنتایج  های 

  . فرزندان بود  پذیرییت مسئول  بینییشپ  قادر به  نوالدی  یپرور 

  ی به پژوهش( در  1ص  ،  1396و همکاران )  شمالی احمد ابادی

بین سبک  رابطه  مسئولیت بررسی  با  پروری  فرزند  پذیری  های 

ه اول متوسطه مدارس شهرستان اردکان  دانش آموزان در دور

های  آمده از پژوهش، بین سبک دست است. با توجه به نتایج به

  داری پذیری رابطه معنبا مسئولیت آن یهافرزند پروری و مؤلفه 

 ر یتأث( در پژوهشی به  1249ص  ،  2020باس و پال )  .وجود دارد

مسئولیت نوجوانانشناسی  جمعیت  حما،  و  خانواده    ت یپذیری 

دهد نشان می  جینتاپرداختند.    یآورشده بر تابخانواده ادراک 

  ریخانواده درک شده تأث  تی خانواده و حما  تی که گرچه مسئول

کاربونرو    است.  زیها ناچتوجهی دارد، اما اثر متقابل آنقابل  یاصل

عنوان »برنامه ارتقا  ( در پژوهشی تحت  1ص  ،  2017و همکاران )

  « دریافتندر کلاس دوم متوسطهد  یو اجتماع  یشخص  تیمسئول

ب  کیکه   مثبت  مسئول  نیرابطه  فرزند    یاجتماع  تینگرش  و 

اوری و همکاران    است.  شدهیی باز شناسا  یپروری با سبک ارتباط

رابطه  305۸ص  ،  2015) به  پژوهشی  در  خانواده،  (  عملکرد 

  انهیپذیری نوجوانان در دوره بلوغ مو مسئولیت   نینظارت بر والد

مثبت   ریتأث  نینشان داد که نظارت والد  جینتااختند.  پرد  و اواخر

 در   .کندمی   تینوجوان تقو  تیعملکرد خانواده سالم را بر مسئول

والدین به فرزندان خود  که ی وقتتوان گفت تبیین یافته فوق می

ملا استق فکری  آزادی  و  آن  دهندیل  نوعی  و  و  تشویق  را  ها 

اظهارنظرها    کنند وی ها اعمال ممحدودیت و کنترل را نیز بر آن 

،  و والدین وجود دارد  نوجوانت  لاقی وسیع در تعاملاو ارتباط اخ

و   یی استلادر سطح با  نوجوانگرمی و صمیمیت نسبت به  لذا  

پیروی رفتاری و  و    والدین، هم خواستار و هم پاسخگو هستند

  . شودهم مشاهده می  عنوان اهداف وابسته بهل روانی بهلا استق

اعتمادبه   ارتباطیچنین   ایجاد  عزت به  و  احساس  نفس  نفس، 

مسئولیت، توانش اجتماعی، خودمختاری و رابطه نزدیک و مثبت  

والدین با استفاده از محبت  اما وقتی ؛ کنندی با فرزندان کمک م

سخت  قوانین  و  مجازات  و  فرزندایرانهگکم  کنترل  ،  را  نشان 

  ، بپذیرندگویندیها مآنچه را آن  خواهندی و از فرزندان م  کنندیم

گرند و انتظاراتی که از فرزندان    ازنظر تربیتی خشن و تنبیهو  

واقعی ظرفیت  از  چنین  فراتر    فرزندان  خوددارند  در  است. 

و در   آورندیدست نم  زم را بهلال  لا استقوضعیتی فرزندان آنان  

نی که  تصموضعیتی  اضطراب    گیرییمازمند  دچار  باشند، 

  یسالافرادی پیرو هستند و در بزرگ   نوجوانان  گونهین . اشوندیم

کارهای خودتوانند  نمی درواقع،    مسئولیت  بگیرند.  عهده  بر  را 

هدف  به  توانست  نخواهند  زندگی    یهاآنان  در  خود  موردنظر 

 . دست یابند

معنو-2 توان  هوش  شخصمسئولیت بینی  پیش ی    ی پذیری 

 را دارد. نوجوانان  

از تحلیل داد که    رگرسیون  نتیجه حاصل  نشان  چندگانه 

واریانس    9/4حدود   شخصمسئولیتدرصد  نوجوانان    یپذیری 

معنو  یهااس یرمقیزتوسط   وجود   ی هوش    ، یانتقاد   ی)تفکر 

  (ی اری و بسط حالت هوش  ی متعال  یآگاه  ،یشخص  یمعنا   دیتول

میپیش  دربینی  که  ضعیفی  شود  نتایج هستصد  همچنین   .

رابطه مثبت    یمتعال  یآگاه  ی وانتقاد   یتفکر وجود نشان داد که  

با   معناداری    د یتولدارند.  نوجوانان    یپذیری شخصمسئولیت و 

وشخص  یمعنا هوش   ی  حالت  با اریبسط  معناداری  رابطه    ی 

شخصمسئولیت  متغیرهای    نوجوانان  یپذیری  بین  از  ندارند. 

پذیری  مسئولیت بینی  در پیش  یانتقاد  یمتعال  یآگاهپژوهش،  

قرار داردنوجوانان    یشخص اول  رتبه  بنابراین فرضیه فوق  ؛  در 

  ی)تفکر وجود   یهوش معنو پذیرفته شد و نتیجه گرفته شد که  

آگاه  یانتقاد  پیش   ی(متعال  یو  مسئولیتتوان  پذیری  بینی 

یجه حاصل از فرضیه فرعی دوم با  دارند. نتنوجوانان را  یشخص

  و  یمذبوح  ( و79ص  ،  1397)  یرستگار شه بند  یهاپژوهش 

همسو  127ص  ،  1397)  یرشام  یسعادت شه  .  هست(  رستگار 

در  79ص  ،  1397)  یبند به  پژوهش (  پیش ی  بینی بررسی 

مسئولت پذیری بر اساس هوش معنوی با در نظر گرفتن نقش  

تاب  دانشج  یآورمیانجی  سال  در  در  تهران  شهر    1397ویان 

  ی آور. نتایج نشان داد، هوش معنوی با نقش میانجی تاب پرداخت

پذیری دانشجویان داشته  بر مسئولیت  یریگچشم  یرتواند تأثمی

( در پژوهشی  127ص  ،  1397)  یرشام  یسعادت  و  یمذبوح.  باشد

مسئولیت پیش به   دوم  بینی  دوره  دختر  آموزان  دانش  پذیری 

 5منطقه  یو هوش معنو ی متوسطه دوم بر اساس خودکار آمد

پژوهش نشان    هاییافته.  پرداختند وپرورش شهر تهران  آموزش 

همبستگ که  آمد   نیب  ی داد  معنو  یخودکار  هوش  با    یو 

همچنمسئولیت  بود  معنادار  کل  نیب  نیپذیری  هوش   ینمره 

  ی و انتقاد   یآن )تفکر وجود   هاییاس خرده مق  یو تمام  یمعنو

 افت یمعنادار    یمبستگپذیری ه( با نمره مسئولیت یمتعال  یگاهآ

ص  ،  1397)  یرشام  یسعادت  و  یمذبوحیافته فوق با پژوهش  شد.  

همسو  127 به    هاآنیست.  ن(  پژوهشی  بینی پیشدر 

پذیری دانش آموزان دختر دوره دوم متوسطه دوم بر  مسئولیت 

ش  وپرورآموزش   5منطقه    ی و هوش معنو   یاساس خودکار آمد 

نمره   نیپژوهش نشان داد که ب هاییافته . پرداختندشهر تهران 
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  ی معنا  دیآن )تول هاییاس خرده مق یو تمام یهوش معنو  یکل

هوش  یشخص حالت  بسط  مسئولیت یار یو  نمره  با  پذیری  ( 

توان گفت  تبیین یافته فوق می  شد. در  افتیمعنادار    یمبستگه

تواند منجر به  فرد میکاربرد آگاهانه هوش معنوی در زندگی  که  

جهان و  دیگران  خویشتن،  با  رابطه  شودبزرگ   افزایش  .  تر 

، ظرفیتی یباهوش معنوی بالا دارای انعطاف، خودآگاهنوجوانان  

که در    هستندنگر به جهان هستی  برای الهام و شهود دیدگاه کل 

ها  بنیادین زندگی و نقد سنت  یهاجستجوی پاسخ برای پرسش 

آداب  هست.و  می  ورسوم  معنوی  به  هوش  توان    نوجوانتواند 

را با بستر    ویرا روشن و روان    او  ذهنو    تغییر و تحول بدهد

کند تا واقعیت را  کمک می  او، به  سازدیزیربنایی وجود مرتبط م

باورهای معنوی هدف زندگی را برای فرد  .  از خیال تشخیص دهد

ه  مایه تسلی در شرایط دردناک و تهدیدکنند  و  کندی روشن م

آن مهستند  باعث  را    شوندی ها  غیرمنتظره  رویدادهای  فرد 

ارزیابی کرده و قادر است    یدکنندهعنوان رویدادهایی کمتر تهدبه

از این دیدگاه، فرد زمانی   رویدادهای غیرقابل تغییر را بپذیرد. 

در ارتباط است و اهداف و ارزش والاتری    یترکه با نیروی بزرگ 

معنویت    در شرایط دشوار،و    تری استبه  دارای عملکرد  ،را دارد

ممکن است تنها منبع دست یافتن به آرامش با پذیرش موقعیت  

انسجام و   افرادی که قادر به شناسایی نظم،  یگردعبارتباشد. به 

هدف در زندگی خود هستند و همچنین توانایی پیگیری اهداف  

بیشتری در زندگی از خود نشان    پذیریخود رادارند، مسئولیت 
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Abstract 
The purpose of this study was to predict adolescents' personal responsibility based on perceived parenting 

styles and spiritual intelligence.  The descriptive research method used was correlational design. The statistical 

population included all secondary school students of the third district of Qom province (9934) who were 

studying in the academic year 2019-2020. The statistical sample consisted of 372 members of the 

aforementioned statistical population, which were selected using an available sampling method, using Karjesi 

and Morgan's table to determine it. The tools used included the standard questionnaire of personal 

responsibility for teenagers Mergler and Shield (2016), the perceived parenting scale of Grolink et al. (1997) 

and the spiritual intelligence questionnaire of King (2008). SPSS version 20 statistical software and 

simultaneous multiple regression tests and Pearson correlation coefficients were used to analyze the data. The 

results of the multiple regression analysis showed that about 18.9% of the variance of teenagers' personal 

responsibility is predicted by perceived parenting styles and subscales of spiritual intelligence. Additionally, 

the results showed that mother and father involvement, support for autonomy, and warmth had a positive 

correlation with personal responsibility. Critical existential thinking, production of personal meaning, and 

transcendental consciousness were also positively correlated with personal responsibility, but expanded 

consciousness was not significantly related. Critical existential thinking, production of personal meaning, and 

transcendental consciousness were also positively correlated with personal responsibility, but expanded 

consciousness was not significantly related.  
Keywords: responsibility, parenting styles, spiritual intelligence, support, autonomy. 
 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 




