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 دهچكي  
 خلوت ديگر سويي از. است پيراموني محيط با افراد بينو ارتباط  تعامل لمح مسكوني هاي مجموعه باز و بيروني فضاهاي

 مينات شهري، جديد مسكوني هاي مجموعه در. است مسكوني هاي مجتمع در جمعي فضاهاي مطلوبيت بر ثروم ايلفهوم
و آسايش  آرامش مينات در ثروم اي لفهوم عنوان به خصوصي، حريم و يخانوادگ حريم حفظ يعني خود، اصلي بعد دو در خلوت

 هالفهوم از يك هر سهم ميزان دارد سعي خلوت، هاي لفهوم استخراج هدف با پژوهش اين. است قرارگرفته اولويت در ساكنان،
 اين در تحقيق روش رو ازاين. نمايد تبيين را همدان شهر مسكوني هايمجموعه باز فضاهاي در خلوت مفهوم آوردن پديد در

 سازي تدقيق به كيفي بخش در. است كمي بخش در تحليلي دهيوزن با) كمي در كيفي( تودرتو نوع از تركيبي پژوهش،
 براي ؛ه استپذيرفت صورت كارشناسان و متخصصان از ساختاريافته نيمه مصاحبه با مطالعاتي محدوده با متناسب هاي لفهوم

 كدهاي محوري و باز كدگذاري به تئوري گراند هاي تكنيك از استعانت با آمده دست به مصاحبه از كه يمتنوع اي داده تقليل
 آمده دست به هاي لفهوم از پرسشنامه تدوين از پس كمي بخش در. شد پرداخته 23.1.1.0نسخه  Atlasti افزار نرم در مفهومي

 استنباطي هاي آماره با تحليل مورد و شده 2022نسخه  Originpro افزار نرم وارد نتايج فضايي كاربران بين در آن توزيع و
 بخش در. گرفت صورت كندال ضريب نمودن مشخص با و فاز سه در دلفي تاهي با كيفي بخش در گيري نمونه. گرفت قرار
 متغير به مربوط همبستگي كمترين كه دنده مي نشان نتايج. شد  مشخص نفر 384 تعداد به مورگان جدول بالاي حد كمي
طبق . است متغيرها ديگر با) 883/0( مقدار با اشرافيت عدم به مربوط بيشترين و است) 246/0( مقدار با ساختمان كلي فرم

ساخته شده  .ش.ه 1370 هايي كه بعد از سال مجتمع موردمطالعه، مسكوني هايمجتمع در گرفته، صورت هايبرداشت
شده بودند به صورت فشرده ساخته  احداثهايي كه قبل از اين سال مجتمعباز در  فضاهاي .داراي خلوت بهينه هستند، ندبود

  .شده بودند و به ايجاد خلوت توجه چنداني نشده بود
  
 همدان شهر مسكوني، مجموعه باز، فضاهاي خلوت، :واژگان كليدي.  
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  .دانشكده معماري دانشگاه آزاد اسلامي واحد همدان انجام شده است
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 مقدمه  
خـانواده   يو اساس ـ هي ـاول يازهايرفع ن يبرا يعنوان سر پناه است و به يكالبد يخود مكان ييمسكن در مفهوم ابتدا

 لاتيخـدمات و تسـه   هي ـاسـت و كل  يسرپناه كالبد كياز  شيب يزيمسكن چ تر، عيوس يدر معنا. آيد حساب مي به
تواند شامل  است كه مي يبلوك ساختمان يتعداد ،يكونمس مجتمع. گيرد انسان را در برمي ستنيز يلازم برا يعموم
 ني ـدر ا ).109-118 ،1379 فـر، عينـي ( آپارتمان كوتـاه و بلندمرتبـه باشـد    ،يتك خانوارهاي مختلف مسكن،  گونه

 هـا  بلوك. دنگير شده قرار مي دهيشياند شياز پ يو براساس طراح نيقطعه زم كيدر  يهاي آپارتمان بلوك ،ها مجتمع
. هـا قـرار گيـرد    بـا سـاختمان   يباز در ارتبـاط معنـادار   يشوند و فضا بيترك گريكديبا  يتوانند در اشكال مختلف مي

شـهر جـدا شـوند و     هي ـهـاي سـخت از بق   صورت كاملا بسته باشـند و بـا محـدوده    توانند به مي يهاي مسكون مجتمع
 باشـند  اشـته و قلمرو مربوطه را د ميحر حال درعينخود را حفظ نموده و  يطيارتباط مح نوعي بهتوانند  مي نيهمچن

  ).1387 ،زاده طرف عبداله(
ها،  برحسب تعداد بلوك. شده است ليها تشك آن نيباز ماب يها و فضا از بلوك يمجتمع مسكون ياه كلنگ كيدر 

 طراحي. دنآي به وجود مي يهاي مسكون از مجتمع يهاي متنوع شكل باز و بسته نسبت به هم يفضا دمانيارتفاع و چ
 اسيخست در مقن ،)15-24 ،1390 ده،زاقاضي و بهزادفر( گردد عمده مطرح مي اسيدر سه مق يهاي مسكون مجتمع

و سوم در  يهاي مسكون مجتمع يروابط درون اسيمجاور، دوم در مق طيبا مح يهاي مسكون مجتمع يرونيب ونديپ
 يعموم مهين ،يسه عرصه خصوص ،يبه شكل كل يمجتمع مسكون كيدر پهنه قلمروهاي . يواحدهاي مسكون اسيمق

. باشند مي يواحدهاي مسكون مانه يعرصه خصوص .)9 ،1395 ايي،خطيب محمودي( تشخيص است قابل يو عموم
 ي،منظور از عرصه عموم. است نگيپله، آسانسور و پارك راهروها، راه ،يورود يشامل سرسرا يعموم مهيعرصه ن

هاي متفاوت، علاوه بر گونه  متشكل از بلوك هبلندمرتب يهاي مسكون مجتمع يشناسگونه. محوطه مجتمع است
مي  زيباز و بسته ن ينشيني فضا و هم يريقرارگ هدر نحو ،يداخل يفضاها وابطو ر يبر نوع دسترس يتنمب يشناس
هاي  هاي منفرد، بلوك بلوك ،يطيمح دمانيها، چ مجتمع نيهاي غالب ا گونه .)161-180 ،1383 طالبي،( باشد
. است رانيا يسنت يمركز اطيهاي ح منطبق با اصول خانه ،يطيمح چيدمان. ها است بلوك رياز سا يبيو ترك يفيرد

 دمانيچ. گيرد در پشت بلوك قرار مي يخصوص يدارد و فضا يها رو به معبر عموم بلوك ياصل يگونه، نما در اين
 يصورت مشترك برا تواند به گردد كه مي مي يباز خصوص يگيري فضا باعث شكل ،يمركز هها به دور هست بلوك

 يمسكون ههاي بلندمرتب منفرد، بلوك دمانيچ در. گردد كيتفك يكوچك خصوص به قطعات ايها باشد و  تمام بلوك
  ).102-107 ،1386 حدادان، و رفيعيان( ايستند مي گريكديصورت مجزا در كنار  به

 اتيفيباز با ك يها فراهم است و فضا گونه ريبه نسبت سا يشتريب يعيطب يريو نورگ هيگونه، امكان تهو در اين
 نيگيري ا جهت. ها است بلوك دمانيحل چ ترين راه ، ساده)رديفي ،يخط( نواري هگون. گردد حاصل مي يمتفاوت
 يدگيثير كشات معمولا تحت ،يخط يالگو يطراح. منطقه است يضوابط شهرساز ايو  يميها تابع ملاحظات اقل بلوك

. منطقه موردنظر است يرسازضوابط شه ايبلوار و  كيدر كنار  يريمانند قرارگ ،يگريثر دوعامل م ايو  نيشكل زم
. است يمنفرد و خط ،يطيمح يسه نوع از الگوها اياز دو  يبيمعمولا ترك ،يهاي مسكون در مجموعه يبيترك يالگو

 نشيني و  آپارتمان يكه در روزگار معاصر بحث داشتن سرپناه و زندگ ازآنجايي ).35-46 ،1389 زاده، قاضي و فرعيني(
 استيس كه درحالياست  يرانيجامعه ا يفيو ك يكم يازهايترين ن كه از اصلي يسكونهاي م در مجتمع يزندگگاه 
 شود سبب مي )97-108 ،1394 رخ، گل( ندهيشناختي آن در آ روان جيو عدم توجه به نتا رانيسازي مسكن در ا انبوه
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، كنند عملاحساس هاي مسكوني مانند جزايري دورافتاده، فاقد معنا و كاركرد مطلوب و فاقد روح و  مجتمع
. مراتب قلمرو مكاني رعايت نشده است سلسلهاغلب هاي مسكوني امروزه  كه در ساختار اصلي مجتمع طوري به

  .)1- 12 ،1391 هاشمي، آل( شود درنتيجه خلوت، امنيت و حس بهزيستي كمتر احساس مي
 ازيگاه ن و دارد» بودن گرانيبا د«به  ازيگروه گاه ن طور همينفرد و . است يگرينظارت بر مرز خود و د نديخلوت فرآ

تدارك  هايي محيطپس لازم است . است رييو دائم در حال تغ يكيالكتيد ينديخلوت فرآ .»بودن گرانيجدا از د«به 
خلوت به ميزان زيادي به  به نياز .)12-23 ،1388 دانشپور، و چرخچيان( دنسازگار باش يژگيو نيد كه با انشو دهيد

هاي خلوت در فضاهاي باز  لفهوباهدف استخراج و ارزيابي م اين پژوهش ).1382ن، آلتم( فرهنگ ربط دارد
هاي  هاي خلوت در فضاهاي باز مجتمع لفهوهاي مسكوني به دنبال آن است كه به اين سؤال پاسخ بدهد كه م مجتمع

ت در فضاهاي باز گيري خلو تري در شكل يك داراي سهم عاملي بزرگ و كدام ؟ندها هست مسكوني شهر همدان كدام
  باشد؟ ميهاي مسكوني  مجموعه

  
  پيشينه پژوهش 

نوشتار از جدول براي   در اين پژوهش در جهت انجام اختصار در ارائه پيشينه پژوهش و جلوگيري از اطاله
د نده نتايج مطالعات تجارب پيشين نشان مي. شود نشان داده مي )1(كه در جدول  شده استسازي استفاده  خلاصه

 حريم و خانوادگي حريم يعني خود، اصلي بعد دو در خلوت ميناتو  ها انجام شده ها در خانه قالب تحقيق كه
طور اختصاصي  و به ندا قرارگرفته اولويت در ساكنان، آرامش و امنيت مينات در ثروم هايلفهوم عنوانبه خصوصي،

 كاهش به منجر است ممكندرنتيجه  .اند رفتههاي مسكوني موردبررسي و واكاوي قرار نگ فضاهاي باز در مجموعه

 روابط تضعيف امر، اين پيامد .شود مسكوني هاي مجتمع و محلات در عمومي نيمه و عمومي فضاهاي پذيري تعامل

 مسكوني هاي مكان منديهويت عدم آن، پي در و مكان به تعلق احساس كاهش اجتماعي، تعاملات و همسايگي

اين تحقيق از روش  ها يا در قالب كمي و يا كيفي بوده است كه در قات در اين حوزهحال تحقي به همچنين تا. است
  .شده استتحقيق تركيبي جهت نيل به پاسخ بهره گرفته 

  
  )نگارندگان: خذام(پيشينه تحقيق  .1جدول

  توضيحات  عنوان  نام پژوهشگر و سال

 بستگي دل ينقش خلوت در ارتقا يابيارز  )1394(حيدري و عبدي پور
  ييدانشجو هاي خوابگاه به مكان در

 طياز مح ييدانشجو هاي خوابگاه نيكنسابستگي  دل زانيم
 مطلوب خلوت مينات تيفياز ك ثرامت ياديتا حد ز شان زندگي

 نديمدل فرآبرخي مقالات  در. خوابگاه است طيافراد در مح يبرا
خصوصي در يك  هاي حفظ حريم ترين جنبه شامل مهم خلوت،

  .ائه شده استمدل واحد ار

Salwa Alkateeb 
(2009) 

هاي  خلوت در خانه نگاري روش مردم
  عربستان معاصر

هاي  هاي خلوت در خانه لفهوي و انواع مده شكلجنسيت در 
 باهمها  نبوده است و فقط شدت اثر عاملي آن رگذاريثاتعربستان 

با يكديگر متفاوت  ها عامل نيتر مهمها  آن ازنظرمتفاوت بوده و 
  .است

)2022 (R Picerno   
 يمسكون تيو رضا يعملكرد گروه ،خلوت

  در خوابگاه كالج

 ،يخصوص ميمقررات حر نيروابط ب يمطالعه بررس نيهدف از ا
 كيدر  يمسكون تيو رضا يعملكرد گروه ،يخصوص ميحر تجارب

مثبت  يهمبستگ ،دنده نشان مي ها افتهي يكالج به سبك آپارتمان
 تجارب، ها يرهم جمع شدن باهم اتاقسهولت دو نيو معنادار ب
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باهم  تر يكاربرد يو داشتن تعاملات گروه يخصوص ميحفظ حر
سهولت دور شدن از  نيروابط ب نيهمچن وجود داشت ها ياتاق
اختلال در عملكرد  و يخصوص ميحر يمنف اتي، تجربها ياتاق هم

وجود  يمعنادار يسهولت كنترل همبستگ نيب ت،يدرنها يگروه
  .داشت

Bushra Obeidat et al 
(2022) 

 يبرا يزشيعامل انگ كيعنوان  به خلوت
 يدر مسكن عموم ييفضا دمانيچ رييتغ

  اردن

پرداخته و به نقش  يخصوص ميمطالعات مختلف به موضوع حر
 يها يكربنديو پ ييسازمان فضا يده آن در شكل ياتيح

مسكن  يها ساكنان پروژه. اند ها اشاره كرده ساختمان يعملكرد
به اهداف  يابيدست يهاي خود را برا دارند خانه ليتما يعموم

 ييرهايكه متغ درحالي. دهند رييتغ يو اشغال يمختلف عملكرد
كنند  مي بيخود ترغ ييفضا دمانيچ رييتغ ياجران را براكه مست

اند، تنها چند مطالعه نقش  طور گسترده موردمطالعه قرارگرفته به
 يدر اصلاح واحدها يزشيعامل انگ كيعنوان  را به يخصوص ميحر

  .اند كرده ياشغال بررس يطولان يها در دوره يعموم يمسكون

 )1399( دار پايهافشاري و 
ر اساس مسكن ب اتيخصوص يمعنا

  تيگسترش مدل ابزار غا

 طيبر مح رگذاريثات يينشان داد كه عوامل معنااين پژوهش 
سطح اول عوامل . هستند بندي جمع  قابلمسكن در دو سطح 

همچون » و كلان يجمع يو روش زندگ ها ارزش«از  ،يمعنائ
و  تيامن ،يشاونديخو تيهو ت،يمحرم ،ياجتماع گاهيجا«
 سازنده يطح دوم عوامل ذهنو س گيرند مي تانش »شتيمع

» خرد يرفتار يدادهايرو«هستند كه از  يزندگ هاي محيط
 ،»يرفتار يدادهايمناسب رو يكالبد اتيخصوص نيمات«همچون 

مناسب  يانتظام زمان«، »رفتار هاي قرارگاه ييروابط فضا ليتسه«
 يدادهايرو يميمطلوب اقل طيشرا نيمات«و  »يرفتار يدادهايرو

  .پذيرند يماثر  »يرفتار

Gregory Galford 
&Gina Peek (2016) 

 خلوتنقش : انزوا و نظارت در داخل خانه
  مسكن يدر طراح

 يخصوص ميو نقش حر كند يمركز مبر انزوا و نظارت در خانه ت
 يرا برا يچارچوب. دده يمسكن را موردبحث قرار م يدر طراح

كار  يدهد كه با كاربران طراحان و معماران مسكن ارائه مي ان،يمرب
در خانه، ازجمله آشپزخانه،  يخصوص ميكه از مناطق حر كنند يم
كه محل  كنند يم تيحما كاليپانوپت يضانوع ف كيعنوان  به
  .باشد مينظارت  يها ستميكنترل س ينطقم

نرگس آشوري، مهديه 
 )1392( ينيمع

فضايي  يها بررسي مفهوم خلوت و عرصه
: هاي مسكوني معاصر نمونه موردي در خانه

  مجتمع مسكوني آلاشت كرمان

با توجه به  يكنون يها درنهايت تحقيق بيانگر اين است كه خانه
 يبند عرصه يمعمار اصول يمشكلات پيش رو در رعايت تمام

ترين  خلوت و محرميت خانه هستند، مهم نيماثر بر توفضاها كه م
اين اصول كه بيشترين ميزان رضايت كاربران را به  نيثرتروو م

دنبال داشته است را موردتوجه قرار دهند تا شرايط رفاه و 
  .مخاطبين از اين منظر فراهم شود يسلامت روان

  محمود ارژمند، سميه خاني
)1391(  

 نقش خلوت در معماري خانه ايراني

  

به روش كيفي و با مروري بر » خلوت«با پرداختن به مفهوم  
هاي اين حوزه، به بررسي اين  تعاريف مختلف و بعضي نظريه

و در ادامه، دو نسبت  پردازد يمفهوم در حوزه فرهنگ اسلامي م
 را به مفاهيم مربوط» خلوت با خدا«و » خلوت با خويش«جديد 

همچنين، ضمن نشان دادن . ديافزا يبه حوزه اين نوع مطالعات م
اهميت اين معنا در اين فرهنگ به عنصر فضايي و كالبدي آن در 

صورت عناصر  كه به دينما ياشاره م يموردبررس يها معماري نمونه
ها، خانهخلوت ,ها خانه ها، پستو خانه كالبدي، همچون صندوق
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در پايان مبتني بر تعاريف و . اند گرفته ها، شكل و يا كنج ها هيزاو
كه ساكنان فعلي مساكن  ييها مصاديق مربوط و با توجه به پاسخ

به اين  -حدوده فعلي بناهاي خود ناچار و در م اغلب به - ايراني 
كه طراحان معمار مساكن ايراني،  كند ياند، پيشنهاد م نياز داده

صورت همراه با فضاهاي  صورت مستقل و چه به فضاهايي را چه به
در طراحي فضاهاي  -د نكه امكان تفكيك داشته باش -ديگر 

  .مساكن لحاظ نمايند

مهدي باصولي، سميه 
  )1400( اميدواري

خانه، منظر خلوت در خانه ايراني  دوقصن
  )هاي سنتي يزد بررسي خانه(

براساس اين تحقيق، مشخص شده است كه صندوقخانه 
هاي سنتي  و اندروني خانه خلوت	ي در ايجاد فضايعملكرد	نقشي
فضايي براي استراحت، عبادت، مراقبه و يا . است كرده يايفا م

به معماري براي  توانسته يضايي كه مف. انبار وسايل و تجهيزات
در . ي ساكنين را برطرف نمايدعملكرد	طراحي كمك كند يا نياز

آن نيز  عملكرد	كه ا در كنجي از آنكنار فضاهاي اصلي خانه و ي
  .است گرفته يثير محل استقرار قرار مات تحت

همكاران حامد بيگدلي و 
)1397(  

هاي  لوت در معماري خانهبررسي نقش خ
  سنتي

 ها هيضمن مروري بر تعاريف مختلف خلوت، انواع آن و بعضي نظر
فرهنگ اسلامي و دو   در اين حوزه، به بررسي اين مفهوم در حوزه

پرداخته » لوت با خداخ«و » خلوت با خويشتن« دينسبت جد
هاي سنتي كه  همچنين با بررسي معماري خانه. شده است

ها رعايت  باوجود شفافيت و محرميت، فضاي خصوصي نيز در آن
 عنوان تكنيكي جهت بهبود كيفيت معماري عصر حاضر شده به

  .تواند موردتوجه قرار گيرد مي

 روش تحقيق  
براي نيل به پاسخ پژوهش . اين پژوهش از حيث نوع، كاربردي و از حيث روش تركيبي تودرتو كيفي در كمي است

سپس براي . گردد گيرد و مفاهيم و تعاريف خلوت استخراج مي ابتدا مروري بر ادبيات نظري در اين حوزه صورت مي
بر اساس سيستم گلوله برفي انتخاب  كه در فضاي باز مجموعه مسكوني با متخصصين اين حوزهها  لفهوتبيين م

 ATLASTIافزار  شود و وارد نرم گيرد و گفتگوها تبديل به متن مي مصاحبه نيمه ساختاريافته صورت مي ،اند شده
شود  ساختاريافته مي نفر مصاحبه نيمه 28د و با نياب ها تا زمان اشباع نظري ادامه مي مصاحبه. شود مي 23.1.1.0نسخه 

گيرد در مرحله بعد براي  زني و كدگذاري باز با رويكرد توصيف و تفسير صورت مي ها برچسب لفهوو براي استخراج م
ها از  لفهواين مرحله براي غربالگري م از  پس. شود ها پرداخته مي بندي آن بندي كدها از شيوه محوري به دسته دسته

ها بر اساس دلالت  لفهوشود كه م ت متخصصين خواسته مياشود و براي روايي بالا از هي استفاده ميمفهوم خلوت 
اند ميانگين را  هايي كه موفق نشده لفهوبدهند و م 1تا  0ها اعداد بين  گذاري به آن نمودن بر خلوت با سيستم ارجح

 ال در پرسشنامهولفه يك سوها به ازاي هر م آنبندي  بعد از استخراج كدها و دسته .شوند به دست بياورند حذف مي
صورت  ها بين كاربران فضايي به سپس پرسشنامه. شود اين مرحله شروع بخش كمي است با طيف ليكرت تدوين مي

نفر كه حد  384د به علت نامشخص بودن تعداد افراد و جامعه آماري براي حجم نمونه، نگرد تصادفي توزيع مي
هاي  شود و مورد تحليل مي 2022نسخه  Originproافزار  شوند نتايج وارد نرم ت برگزيده ميبالاي جدول مورگان اس

و  78/0برابر با  CVRمتخصص و با فرمول  20د روايي پرسشنامه به ازاي نگير آماري استنباطي و توصيفي قرار مي
  .مي باشد 74/0كه مقدار آن  ه استبا آلفاي كرونباخ محاسبه گرديد يپاياي
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  )نگارندگان( فرآيند تحقيق .1ودارنم

 محدوده مطالعاتي  
هاي مسكوني همدان كه در مرحله نخست مورد  جهت تدقيق و تحديد مطالعات در بخش كمي كار، از بين مجتمع

اند كه معرف جامعه  شده اي انتخاب گونه هاي مطالعاتي به عنوان نمونه وتحليل قرار گرفتند، هشت مجتمع به تجزيه
هاي  و در اين پژوهش براي نيل به پاسخ پژوهش و بررسي محدوده مورد مطالعاتي مجموعه مسكوني شندآماري با

وسيله  ها به شود لازم به ذكر است انتخاب آن ها پرداخته مي شوند و به بيان خصوصيات آن شهر همدان معرفي مي
 5/0نهايت ضريب كندال بالاي ت دلفي درسه فاز، طوفان فكر، تحديد و انتخاب برگزيده شده است و دراهي

  .كننده براي حضور در بررسي پژوهش بوده است تبيين
  )  نگارندگان(ها  معرفي خصوصيات نمونه. 2جدول

 نام و سال ساخت
  و رفرنس تصاوير

محل 
  قرارگيري

شناسي فضاي باز گونه
هاي مسكوني مجتمع

  موردمطالعه

تعداد 
  طبقات

ضريب 
   تصوير  كندال

مجتمع سعيديه 
 10و  6  نواري-پراكنده  بالا شهر  70 دهه

  711/0  طبقه

  
  )نگارندگان(مجتمع سعيديه . 1تصوير 

  مجتمع كاشاني
  596/0  طبقه 4  نواري -پراكنده  مركز شهر  50دهه 

  
  )نگارندگان( كاشانيمجتمع . 2 ريتصو

  مجتمع فرديس
  70دهه 

هاي  شهرك
  710/0  طبقه 4  نواري -پراكنده  اقماري

  
  )نگارندگان( فرديسمجتمع . 3 ريتصو

  مجتمع امام رضا
  474/0  طبقه 4  گرا درون -متمركز  حاشيه شهر  70دهه 

  
 )نگارندگان( امام رضامجتمع . 4 ريتصو
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مجتمع مسكوني 
  بوعلي

  80دهه 
  218/0  طبقه 4  گرا درون -متمركز  حاشيه شهر

  
 )نگارندگان( بوعليمجتمع . 5 ريتصو

مجتمع مسكوني 
  امام خميني

  70دهه 
  619/0  طبقه 4  پراكنده  يه شهرحاش

  
 )نگارندگان( امام خمينيمجتمع . 6 ريتصو

مجتمع مسكوني 
  احرار

  70دهه 
  228/0  طبقه 4  نواري  شهرك اقماري

 
 )نگارندگان( احرارمجتمع . 7 ريتصو

  مجتمع مسكوني
  ها قديمي

  70و  60دهه 
  517/0  طبقه 4  پراكنده  شهرك اقماري

 
مي ها دهه مسكوني قديمجتمع . 8 ريتصو

 )نگارندگان( 70و  60
  

ت متخصصين ااند هي ها به علت پايين بودن ضريب كندال حذف شده شده تعدادي از آن هاي معرفي در بين نمونه
  .اند ها را حذف كرده اند و آن علت اين امر را فاقد داشتن زيرساخت لازم براي يك مجتمع مسكوني دانسته

 فضاي باز  
اعتقاد بر اين است كه يـك فضـاي   . ي، تعاريف متعددي براي فضاي عمومي بيان شده استدر ادبيات طراحي محيط

هـا را پاسـخ دهـد     و نيازهاي آن  و آزادي عمل، مالكيت ها در دسترس باشد بايد براي تمامي گروه» واقعي«عمومي 
(Ramezani et al, 2009, 181)    فضـاي خصوصـي از    البته در جامعه معاصر، بازشناسي و تفكيـك فضـاي عمـومي و
اسـتفاده   توانند براي عموم مـردم قابـل   ها و املاك متعلق به دولت هميشه نمي زمين .يكديگر امري دشوار شده است

بنـابراين،   (Sangar, 2007, 46)كه ظاهرا برخي از امـلاك خصوصـي بـراي ورود عمـوم آزاد هسـتند       باشند، درحالي
توانند طبـق   و مي گيرند وند در يك رده عمومي تا خصوصي قرار ميش هايي كه فضاي عمومي در نظر گرفته مي مكان

ري اولـدنبرگ اصـطلاح   . )(Vogt et al., 1999, 52بنـدي شـوند    مفاهيم مالكيت، مديريت و قابليت دسترسي دسـته 
اصـطلاحي  . هاي عمومي اسـت  برد كه مفهومي كلي براي توصيف انواع زيادي از مكان را به كار مي» هاي سوم مكان«

پذيراي اجتماعاتي هسـتند  «كند شامل فضاهاي عمومي گوناگوني است كه  كه وي با عنوان مكان سوم از آن ياد مي
  » باشند معمولي و غيررسمي ميكار، شادمانه دورهم ايجاد شده واغلب  كه به شكل داوطلبانه بيرون از خانه و

(Abu baker, 2002, 323) باشند تر خود مي سط بين افراد با جامعه بزرگباشند كه وا هاي سوم فضاهايي مي مكان.  
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 (Abu baker, 2002) شناسي فضاهاي شهريگونه .9تصوير

 فضاي باز مسكوني 

از نـوع دسترسـي بـه    . (Amole, 2009, 867)شـود   يمعمومي محسوب  جزو فضاهاي عمومي و نيمه اغلبفضاي باز 
و تعريـف و   هـا  انگارهفضاهاي عمومي با . شوند يمسيم خصوصي تق يمهنبه سه دسته عمومي و خصوصي و  فضاي باز

ي از فضاها، نحـوه طراحـي، تسـهيلات،    ور بهرهيي چون قابليت دسترسي به فضاها، ميزان ها لفهومكاربست معيارها و 
  .(Cybriwsky,1999, 231) اند دادهدر دستور كار قرار  يباشناختيزملاحظات 

 .(Muruani & Amit-cohen, 2007, 5)گرفـت   قـرار  مورداستفاده» لندن يپيگير«كميته  در بار اولين» فضاي باز«
 توصـيف  اسـت  نگرفتـه  قـرار  آن روي بر اي سازه هيچ و نشده ساخته كه زمين از بخش هر عنوان فضاي باز اغلب به

 .(Pasaogullari & Doratli, 2004, 226)باشـند   خصوصـي مـي   بـاز  فضـاي  خصوصي حياط و بالكن تنها شود و مي
  .(Ewing et al., 2006, 224)كند  برآورده را مردم نيازهاي كه است اين باز فضاي اصلي ملكردع

ها و مفصل ارتباط با فضاي شهري است و به لحاظ  ترين فضاي خانهمسكوني بيروني يها فضاي باز در مجموعه
هاي بازتر و مشترك است  فعاليت يريگ محفل شكل ينوع و به آيد يحساب م عنوان بخشي بيروني به كاربري به

(Wilkinson, 1983)   
در طبقات و يا  ها يها و مهتاب مسكوني به فضاهاي بسته و محدود بالكن يها امروز مجموعه فضاهاي باز در مجموعه

اند، اگرچه و يا فضاهاي مشترك بدون برنامه محدود شده ها ينگخصوصي كوچك در طبقه همكف، پارك هاي ياطح
 نيستند بلكهاستفاده و زائد  بدونهاي مسكوني فضاهايي  كنند كه فضاهاي بازمانده ميان بلوك كيد ميامتخصصين ت

  (Tzonis, 2006, 24).قات، رخدادها و برخوردها هستندلافضاهايي براي م
  

 هاي مسكونيشناسي فضاي باز مجتمعگونه  
شـود، ولـي   مسكوني به كـار بسـته مـي   هاي نشيني فضاي باز و بسته در طراحي مجموعه اگرچه طيف متنوعي از هم

هاي رايج در تركيب فضاهاي باز توان گونهبندي ميتر هستند كه در يك جمعها نسبت به بقيه معمولبرخي از گونه
  :بندي نمودصورت ذيل طبقه و بسته مجموعه مسكوني را به

  
 هاي خطيبلوك  

طور ويـژه در   اين چيدمان كه به. هم عموميت دارد هاي خطي در اوايل قرن بيستم مطرح شد و هنوزچيدمان بلوك
گيري فضـاي زنـدگي بـه سـمت نـور      كند كه جهتاين حقيقت را منعكس مي. هايي از اروپا مرسوم بوده استبخش
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هـا در  ها رو به بخش جلويي آپارتمان ديگر است يا آپارتمانگونه، پشت آپارتمان در اين. خورشيد اولويت بالايي دارد
 .(Biddlph, 2007)رو رو به همديگر هستند ابان يا مسير پيادهسراسر خي

  
  (Biddlph, 2007)هاي خطيبلوك .10 ريتصو

 هاي محيطيبلوك  
ثير اهاي محيطي درنتيجه تبلوك امروزه. هاي مسكوني بودترين شكل مجموعهبلوك محيطي معمول .م1930تا دهه 

گونـه   ايـن . پيشنهاد شده اسـت  به طور مجددها اي از ساختمانردهده براي طيف گستهاي پاسخانتشار كتاب محيط
 د و بخشنها بايد رو به قلمرويي عمومي باشطراحي مجموعه مسكوني پيرو اين اصل است كه نماي جلوي ساختمان

ي هاي محيط ـبندي از بلوكدو نوع طبقه. (Biddlph, 2007)د نها بايد رو به همديگر باشپشتي و خصوصي ساختمان
  :به شرح ذيل است

شـوند كـه در   خصوصي در مركز بلوك گنجانده مـي گونه حياط نيمه ينادر  :مشترك بازهاي محيطي با فضاي بلوك
. (Biddlph, 2007)گيـرد  كاري و تعامل سـاكنان و بـازي كودكـان صـورت مـي     هاي جمعي نظير درختآنجا فعاليت

هاي هاي طبقه همكف در بلوكگونه، آپارتمان ينادر  :تركمش بازهاي خصوصي و فضاي هاي محيطي با حياطبلوك
-د و ساكنان كه در طبقات ديگر زندگي مينهاي خصوصي داشته باشتوانند در بخش پشتي خود حياطمحيطي مي

  .(Biddlph, 2007)د نتوانند به فضاي عمومي دسترسي داشته باشكنند مي

  
   (Biddlph, 2007)ضاي باز مشتركهاي محيطي با حياط خصوصي و فبلوك .11تصوير 

 
   (Biddlph, 2007)هاي محيطي با فضاي باز مشتركبلوك .12تصوير 
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 ايهاي پراكنده يا نقطهبلوك  
طبقه و زندگي در خانه و زمـين  از اوايل قرن بيستم و نيز نظر به عقيده لوكوربوزيه مبني بر اينكه الگوي مسكن كم 

اي كـه در ميـان فضـاي سـبز پراكنـده      مرتبـه هاي بلنـد ، زندگي در ساختمانشدهدر رفتن زمين مي شخصي باعث
هـاي  صـورت بلـوك   هـايي بـه  بنابراين آپارتمان شد،ريزي كاربري زمين مطرح حلي كارا در برنامهعنوان راه اند، به شده

پيشـنهاد شـده   ترتيـب   ايـن  گونـه طراحـي توسـط معمـاران بـه      مبناي منطقي اين. نداي طراحي شدپراكنده يا نقطه
  .(Biddlph, 2007)است
 ها فراهم آوردنوعي محيط مسكوني ايجاد كند كه تهويه مناسب و نور را براي خانه.  
  شود، رها سازدكننده تصور ميهاي خياباني كسلهاي محيطمحدوديت عنوان به آنچهافراد را از.  
 افزايش روزافزون ماشين را در خود جاي دهد.  
 سازي را به كار بردد ساختمانفنون و تكنولوژي جدي. 

  
   (Biddlph, 2007)هاي پراكنده بلوك .13تصوير 

   
 هاي متمركزبلوك  

هاي مسكوني است كه بلوك مسكوني در قسمتي از زمين متمركز شده است و گونه متعلق به گروهي از مجموعه اين
  .)Biddlph, 2007( مسكوني رايج است هايگونه بيشتر در برج اين. مابقي به فضاي باز اختصاص يافته است

  
  (Biddlph, 2007) هاي متمركزبلوك. 14تصوير 

 ها بلوك ابر  
ها محافظت  كرده يا از آن ها را احاطهدهند كه ساير بلوكهاي پيراموني را شكل ميگونه طراحان اغلب بلوك در اين

  .تري در ميان مجموعه تحقق يابددهد تا محيط ايمن و ساكتگونه طراحي اجازه مي اين. نمايدمي
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  Biddlph, 2007) ( ها ابر بلوك .15تصوير 

   خلوت 

خلوت به معناي "در فرهنگ معين  ). 1373دهخدا، ( "خلوت به معناي انزوا و عزلت است"در فرهنگ لغت دهخدا، 
در فرهنگ لغت عميد  ).1371،  معين( "است جمعيت كمو  وآمد رفتتنها نشستن تنهايي گزيدن تنهايي و انزوا كم 

معادل  "privacy"در زبان انگليسي ) 1373، عميد(است » تنهايي«و » فاقد ازدحام و شلوغي«به معناي » خلوت«
به معناي موقعيت يا شرايط تنها بودن آسوده بودن و يا آزاد بودن  "privacy"خلوت است؛ در ديكشنري آكسفورد 

است  اجازه بيبودن از معارضه دخالت تجاوز و ورود  و به معناي آسوده شينين گوشه ،تنهايي ،جدايي ،از توجه ديگران
OxfordDictionaries, 2014)(. شناسي جامعه ،در روانشناسي ازجملهانساني و  مفهوم خلوت در چندين رشته از علوم 

بسيار  شده بيانخلوت  است اما معناهايي كه در هر زمينه از كاررفته بهحقوق و معماري  ،علوم سياسي ،شناسي انسان
و نداشتن  گيري كنارهكه بر انزوا و  اند گرفتهبرخي از پژوهشگران تعاريفي از اين مفهوم در نظر . باشند ميمتفاوت 

  :كرده است كيداتتعامل 
  )Chapin, 1951(» ...ارزش تنها ماندن و آسودگي از فشار حضور ديگران «
تمايل به معما ... يات گذشته و زمان حال خود و اهدافش براي آينده تجرب داشتن نگهنتيجه تمايل فرد به پنهان «

 ,Jourard(» ...بودن براي ديگران يا حالتي كه بيشتر معمول است تمايل به كنترل نظر و باور ديگران در مورد خود 

  )Kuper, 1953(» ...اجتناب از تعامل و تعدي ديداري و شنيداري و جز آن  )1966
يا به عبارتي،  كنند ميكيد او بيشتر بر مفهوم نظارت بر روابط ت» جوكناره«عاريف كمتر بر شخصيت گروه ديگري از ت

  .كنند ميكيد ابر دوري و نزديكي فرد به ديگران و آزادي انتخاب در مورد رابطه با ديگران ت
است به ديگران فرد در مورد اينكه چه نكاتي درباره شخصيتش و تحت چه شرايطي بهتر  گيري تصميمحق ... 

  .(Westin, 1970)دمنتقل شو
توانايي نظارت بر تعامل در اختيار داشتن حق انتخاب و تمهيدات و سازوكارهاي لازم براي جلوگيري از تعامل «

 .)Rappaport, 1977(.دستيابي به رابطه مطلوب ناخواسته و
 ).Simmel, 1950(» ...اد از يكديگردريافتي از ديگران ميزان اطلاعات و فاصله افر هاي محرككنترل ... « 

نظارت انتخابي بر  ).Shils, 1966(» به گروه يا گروه به فرد گروه گروهفرد به  فرد فردبهنظارت بر انتقال اطلاعات از ... 
  ).21 ،1382آلتمن، (» ...رابطه فرد يا گروه با ديگران

بعد منفعل  توان مينمود يك بعد خلوت كه آن را  بررسي توان ميخلوت را از دو بعد  گفته پيشبا توجه به تعاريف 
كه تا حد  شود ميناميد، مربوط ارزش تنها بودن و آسودگي از فشار حضور ديگران و كنترل ادراكات حسي از محيط 

ثر در حضور افراد در وم هايي لفهومآرامش و مطلوبيت  .زيادي باكيفيت آرامش و مطلوبيت محيط در ارتباط است
به كنترل  يادكرداز آن به بعد فعال  توان مي كه آنبعد ديگر . باشند مياختياري  هاي فعاليت منظور به محيط بيروني

را به معناي محيط پيرامون و غير خود و آسودگي از » ديگران«اگر  حال درعينميزان ارتباط با ديگران ربط دارد 
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؛ بعد دوم، بعد دانسته شودان ارتباط با محيط فشار حضور ديگران و دريافت ادراكات حسي را بخشي از كنترل ميز
  .)17 ،1390 اسدي،( گيرد برمي دراول را نيز 

تعريف خلوت به  ترين نزديكمنظور  بدين است پذيري اجتماعاين پژوهش در جستجوي چگونگي رابطه خلوت و 
نظارت انتخابي بر  ،»خلوت«بر اين اساس در پژوهش حاضر  گيرد ميتعاملات اجتماعي مبناي اين پژوهش قرار 

زيمل و  آلتمنكه تعاريف،  شود ميدريافتي از محيط تعريف  هاي محركرابطه فرد يا گروه با ديگران و كنترل 
فرايندي دوجانبه  خلوتگيرد چنين تعريفي از خلوت، چند ويژگي دارد؛ اول اينكه در اين تعريف،  چاپين را در برمي

دومين ويژگي اين تعريف  دهد ميها اطلاعات  و به آن گيرد ميان اطلاعات فرد از ديگر كه اينفرض شده است؛ يعني 
عبارت است از نظارت انتخابي كه اشاره به پويايي و تغييرپذيري مقوله خلوت در طول زمان و در شرايط مختلف 

زدحام سمعي و بصري محيط و مفهوم ا هاي محركويژگي سوم اين تعريف اين است كه  .)22 ،1382، آلتمن(دارد 
  .گيرد را نيز در برمي

. است دستيابي قابلمختلف  سازوكارهايآلتمن، خلوت درجات مختلفي دارد كه از طريق  ازنظردر همين حال 
، دو مورد از سازوكارهايي محيطي براي دستيابي به ميزان دلخواهي از خلوت »قلمرو«و » فضاي شخصي«مفاهيم 

و در روابط  آيد ميعدم كارايي سازوكارهاي خلوت پيش  رنتيجهدهستند و ازدحام وضعيتي اجتماعي است كه 
 تر كوچك سطوح در )ميان فردي فواصل حفظ(شخصي  در فضاي شود ميمنجر  افراط  بهاجتماعي نامطلوب 

 و دسترسي و فضايي مراتبسلسله ارتباطي، كلي ساختار از ثرافضايي مت قلمروهاي ايجاد اما . گير مي قرار موردبررسي
 قرار موردتوجه طراحي از سطح در اين تواندمي بنابراينهستند؛  فضا از كنندگان استفاده تعداد مانند ديگري لعوام

 ).43 ،1382آلتمن، (د نگير

 
اختصاص فضاي عمومي به تعداد محدودي : هاي عمومي تا خصوصي و سمت راستدياگرام پيوستگي بين عرصه: سمت چپ .16تصوير 

  )1394دالمحمدي، شعبان عب(از واحدها 
  

خصوصي يكي از راهكارهاي مهم  تا عمومي هايعرصه بين پيوستگي و دسترسي مراتبسلسله پژوهش نتيجه طبق
 به آن بخش هر اختصاص و عمومي باز فضاي بنديحوزه طريق از تواندمي امراين  .ايجاد قلمروهاي فضايي است

 .رخ دهدواحدها و در نظر گرفتن يك فضاي عمومي مشترك براي تمام واحدها  از محدودي تعداد
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  )نگارندگان(دهنده خلوت مدل شكل. 2نمودار

  
   خلوت در فضاهاي باز مجموعه مسكوني  

 نيازهـاي  پاسـخگوي  كـه  شـوند  طراحـي  اي گونـه  به بايد عمومي فضاهاي .ستا او نيازهاي معلول انسان هاي فعاليت
 هـاي  فعاليـت  طريـق  از اجتمـاعي  رابطـه  برقـراري . باشـند  سني هاي رده همه در اجتماعي هاي مختلف گروه متنوع

  :از اند عبارت ها آن ترين مهم كه پذيرد مي صورت محيط در متنوعي
 ديـدار،  دارنـد  دوسـت  اوقـات  گـاهي  هـا  آن. اسـت  محـيط  در افراد به توجه افراد اساسي علايق از يكي وشنود، گفت
  .اندازد مي وحشت به را افراد ،مردم بدون هاي مكان و باشند داشته جمعي بازي و عمومي راسموشنود، م گفت
 اينجـا  در .باشـد  مـي  هـا  آن بـين  افكار تبادل و گفتگو و افراد بين ديدار و تماس اجتماعي هاي فعاليت از يكي :ديدار
 .گيـرد  مـي  صورت خاصي فضاي در انتظار از پس و شده ريزي برنامه آن براي قبل از كه است ملاقاتي مفهوم به ديدار

  )112 ،1394 آذر،(
 اسـت  مسكوني هاي محيط به ها فعاليت و افراد جذب موجب مسكوني محيط به ساده هاي دسترسي وجود :آمدوشد

 وجوش جنب مسكوني محيط در جمعي يا عمومي فضاهاي به افراد براي نشاط و سلامتي آوردن ارمغان به ضمن كه
 فضـاها  ايـن  وشـنود  گفـت  و ديـدار  قبيـل  از هـايي  فعاليت و) 57-68 ،1392 همكاران، و جليلي(خشدب مي حركت و

  .)5 ،1392 پور، حاجي( دنگير مي قرار ساكنان استقبال مورد و كرده خوشايندتر
 شـده  مـردم  اجتمـاعي  تعامـل  بـر  طراحي ثيرات چگونگي به راجع زيادي اظهارنظرهاي محيط طراحي هاي نظريه در

 مشـترك  خـدمات  قرارگيـري  مكـان  و حركت مسيرهاي گيري شكل كه است اين اظهارنظرها اين اكثر فرضيه. است
   .)179 ،1390 لنگ،( دهد مي قرار ثيرات تحت را مردم اجتماعي تعامل
 اسـتراحت  انـد  ايسـتاده  مـردم  كـه  هنگامي ها، دلجويي و ها مكالمه ،قوي تجربيات ،بامعنا اجتماعي هاي فعاليت تمامي

 بـراي  ،»پيـاده « حالـت  تنهـا . افتـد  مـي  اتفـاق  پيـاده  حالـت  در زنـدگي  اما افتد مي اتفاق زنند مي قدم يا و كنند مي
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 خـود  و كند صرف مي زمان آن نمودن تجربه براي شخص كه اطلاعاتي دريافت و ارتباط برقراري و بامعنا هاي فرصت
 ).1387 يان،( كند مي آفريني موقعيت ،كند مي درگير را

توانند در فضاهاي عمومي صورت گيرند مثل جلسات  بعضي از مراسم و آداب اجتماعي و مذهبي مي :عمومي مراسم
  .ها و مراسم مذهبي ساكنان، جشن مشترك
اين فعاليت از بازي كودكان زير نظر خانواده . هاي سني بازي است هاي متداول براي اغلب گروه يكي از فعاليت :بازي

  .ابدي يگسترش م تر يهاي عموم سال در مكان و حضور افراد بزرگ محيط مسكوني آغازشده در
طراحي . وضعيت جسماني و هدف نهايي وي از ورزش دارد ،نوعي فعاليت فيزيكي كه بستگي به تمايل فرد :ورزش

 شطرنج و غيره يرو ادهيپ ،فضاها و امكانات ورزشي بايد متناسب با محيط و شرايط آن باشد تا حركات ساده نرمشي
  (Borton, et al., 2003).در آن صورت گيرد

تفريحي در اين زمان انجام  ،رديگ يهرگونه فعاليتي را كه با قصد برطرف كردن نياز اوقات فراغت صورت م :تفريح
  .گيرد مي

ايستادن و نشستن و همچنين ديدن و  ،تر هستند مانند راه رفتن خاص ،ها در عين ساده بودن برخي از اين فعاليت
و در ادامه براي طيف وسيعي از ديگر  شوند يعنوان نقطه شروع در نظر گرفته م هاي پايه به اين فعاليت. و كردنگفتگ

انجام شدن اين  .كنند هاي اجتماعي و غيره بستر رشد و گسترش فراهم مي ها مانند بازي، ورزش و فعاليت فعاليت
مي  ها به حضور در اين فضاها د و افزايش تمايل آنها در فضاي عمومي درگرو قابليت محيط در جذب افرا فعاليت
 يها تيدر قالب فعال توان يها را م اين فعاليت گل يانبر اساس نظرات  ).35-46 ،1389 زاده، قاضي و فرعيني( باشد
» نفوذ» «حوزه«و » حوزه بلافصل« يبند در اين حوزه. كرد يبند گانه در محدوده يك مجتمع مسكوني حوزه سه

هاي اجباري و در حين آمدوشد  ها است كه روابط اجتماعي در آن در قالب فعاليت شي از فضاي بلوكشامل بخ
ها به قابليت  كه حضور و فعاليت در آن رديگ يحوزه مشترك يا عمومي فضاهايي را در برم ؛دنونديپ يروزانه به وقوع م

 و جليلي(ها واقع شوند  توانند در آن عي ميهاي اختياري و اجتما آن فضاها در جذب افراد بستگي دارد و فعاليت
  .)57-68 ،1392 همكاران،

  

  
  )نگارندگان( مدل مفهومي پژوهش .3نمودار 
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  ها تحليل يافته  
 هاي كيفي يافته  

د و كدها نشو زني مي عمليات برچسب 23.1.1.0نسخه  ATLASTIافزار  در اين بخش پس از ورود متون به نرم
كد به علت عدم انطباق به  5د و از اين تعداد نشو كد استخراج مي 34مرحله اول تعداد در  .دنشو استخراج مي

 21لفه استخراج شده با تعداد وترين م برجسته .دنشو عدد مي 29شوند و نتايج تعداد كدها  مفاهيم از كدها خارج مي
  .باشد مي 3ت با تعداد عدد برجستگي مربوط به كد فرم كلي ساختمان است و كمترين مربوط به عدم اشرافي

  

  
  )نگارندگان( هاي خلوت لفهوكدگذاري باز متون مصاحبه و استخراج م. 4نمودار

  
  .شود آمده خلوت از كدگذاري محوري استفاده مي دست هاي به لفهوبندي م در مرحله بعد براي دسته

  
  )نگارندگان( شهر همدانهاي مسكوني  هاي خلوت در فضاهاي باز مجموعه لفهوكدگذاري محوري م. 5نمودار
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 هاي كمي يافته  
آمده با مفاهيم خلوت به  دست هاي به لفهوشود كه بر اساس دلالت نمودن م در اين مرحله از متخصصان خواسته مي

در . شوند بود حذف مي 0.5ها كمتر  هايي كه ميانگين آن آن .بدهند 1تا  0گذاري عددي بين  ها با سيستم ارجح آن
هاي كه  لفهود كه منده مي ها و ميانگين حركتي نشان لفهوگذاري م آمده از سيستم ارجح دست يفي بهزير نمودار توص
استفاده از مصالح  ،)272/0(گزيني جنسيتي با مقدار ها شامل جدايي لفهواين م. شوند گيرند حذف مي در دره قرار مي

كنترل اشرافيت در  و )411/0(با مقدار ، امكان حفظ فواصل ميان فردي در طراحي)319/0(آكوستيك با مقدار 
  .باشند مي) 271/0(با مقدار واحدها 

  
  )نگارندگان( گر خلوت هاي خلوت و غربالگري با متغير مداخله لفهوبراي م Screeningنمودار . 6نمودار 

  

گردد  توزيع ميها پرسشنامه تدوين و  لفهوآمده براي بررسي سهم عاملي م دست هاي به لفهومرحله بر اساس م اين در
شده در شهر همدان موردمطالعه  مرحله پژوهش، كل كاربران فضايي مجتمع مسكوني منتخب آماري براي اين جامعه

عنوان حجم نمونه  نفر به 384تعداد  كه ؛ه استكه براي يافتن حجم نمونه از جدول مورگان بهره گرفته شد باشد مي
 درصد% 39كه  باشند مينتايج به اين شكل . دنگرد ي توزيع ميصورت تصادف ها به پرسشنامه. دنشو انتخاب مي

- 22بين % 54كننده در اين پژوهش با ميزان  بيشترين رده سني شركت. هستندمردان % 61كنندگان زنان و  شركت
  .باشند مي 30تا  26بين % 21است و  22-  26بين % 25و  18

  

  هاي استنباطي آماره  
 همبستگي  

بهره گرفته  Two- Sample Kolmogorov-Smirnov Testاز ها دادهامتريك و نا پارامتريك بودن براي بررسي نوع پار
انجـام شـد و    هاي خلوت در فضاهاي باز مجموعه مسـكوني شـهر همـدان    لفهوم تك تك براي اين آزمون .شده است

بنـابراين متغيرهـاي    شود؛ استفاده ها، بايستي از همبستگي اسپيرمنمشخص شد با توجه به ناپارامتريك بودن داده
بـر اسـاس نتـايج    . نمـود اسـتفاده   هـا  آنهاي ناپارامتريك براي توان از تحليل نرمالي نيستد و مي عيتوزخلوت داراي 

 مشخص گرديد كه كمترين همبستگي مربـوط بـه متغيـر فـرم كلـي سـاختمان بـا مقـدار         3آمده از جدول  دست به
  .با ديگر متغيرها است) 883/0( با مقدار رافيتاش است و بيشترين مربوط به عدم) 246/0(
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  )نگارندگان( هاي مسكوني هاي خلوت در فضاهاي باز مجموعه لفهوهمبستگي اسپيرمن بين م .3 جدول
  داري معني  ضريب همبستگي  لفهوم ابعاد  انواع

  كالبدي

ساختار و 
فرم 
  كالبدي

  001/0  481/0  ها اي در بلوك بندي و ايجاد ساختار خوشه نحوه تقسيم
  001/0  745/0  ها و نما ها در ساختمان پيوستگي و فواصل بدنه

  001/0  853/0  درها و ورودي
  001/0  246/0  فرم كلي ساختمان

خلوت 
  بصري
  

  001/0  871/0  ايجاد موانع بصري براي كنترل ديد فضاي عمومي به خصوصي
  001/0  831/0  حصار پيراموني فضا

  001/0  883/0  عدم اشرافيت
تراكم و 
ظرفيت 
  حداكثر

  001/0  873/0  تراكم ساختماني و تراكم جمعيتي

  001/0  623/0  دهي خدمات كفايت پاسخ

  اجتماعي
كنترل 
ادراكات 
  حسي

  001/0  745/0  عدم مزاحمت همسايگان
  001/0  657/0  همگوني فرهنگي ساكنان

ز با فضاي در حاضر افراد نظارت و كنترل از بودن امان در
  001/0  854/0  مجموعه مسكوني

  فضايي

قلمروهاي 
  فضايي
  

  001/0  536/0  ايجاد فضاي حركتي و سكون
  001/0  647/0  عمومي فضاي به نسبت ساكنان مالكيت احساس افزايش

 و عمومي فضاي از هاي مسكونيافراد مجتمع استفاده انحصار
  001/0  286/0  عمومي نيمه

  001/0  597/0  بودن گز غريب
  001/0  697/0  پذيريكنترل

  001/0  711/0  امكان حفظ فواصل ميان فردي در طراحي
  001/0  843/0  خصوصي تا عمومي هايي عرصهوضوح مرزها

  001/0  711/0  سهولت و نوع دسترسي سواره پياده
  001/0  662/0  مراتب عمومي و خصوصي سلسله

  001/0  725/0  مراتبي واحدهاي مسكونيساختار سلسله
خلوت 
  سمعي
  

  001/0  451/0  هاي جمعي و مكان فعاليت گروهي يابي عرصه مكان
  001/0  465/0  استفاده از مصالح آگوستيك

  001/0  546/0  استفاده موانع صوتي

فضاي 
  شخصي

  001/0  788/0  پذيري در طراحي انعطاف
  001/0  421/0  چيدمان مناسب مبلمان
  001/0  365/0  وعدسترسي متعادل و متن

هاي متنوع حركت  روي و وجود گزينه بخشي به پياده اولويت
  001/0  475/0  پياده

 رگرسيون چندگانه  
پس . شود ماتريس همبستگي دروني متغيرها استفاده مي براي استفاده از نوع رگرسيون خطي و يا چندگانه از نمودار
گيري از رگرسيون  باشند پس بهره مل فاقد رابطه خطي مياز ترسيم نمودار ماتريس همبستگي مشخص گرديد عوا

ثير را بر خلوت مطلوب فضاي اشود كه قلمروهاي فضايي بيشترين تمشخص مي ،4طبق جدول.چندگانه صحيح است
  .دنهاي مسكوني شهر همدان دارباز مجتمع



 

٢٣٤ 
 

  )نگارندگان( كوني شهر همدانهاي مس رگرسيون چندگانه بين انواع و ابعاد خلوت در فضاهاي باز مجتمع .4 جدول

 ابعاد  انواع
ضريب 
  داري معني  T  β  F  P-value  تعيين

  كالبدي

  001/0  041/0  943/199  648/0  239/38  812/0  ساختار و فرم كالبدي
  001/0  023/0  612/201  664/0  958/8  705/0  خلوت بصري

تراكم و ظرفيت 
  001/0  028/0  623/643  662/0  134/11  732/0  حداكثر

  001/0  031/0  647/712  687/0  412/15  768/0  كنترل ادراكات حسي  تماعياج

  فضايي
  001/0  013/0  683/849  652/0  441/18  879/0  قلمروهاي فضايي
  001/0  042/0  603/349  665/0  144/19  769/0  خلوت سمعي
  001/0  039/0  945/184  483/0  173/49  852/0  فضاي شخصي

  
 ساكنان مالكيت احساس افزايش«شود  آمده از جدول رگرسيوني مشخص مي دست هدر اين مرحله بر اساس نتايج ب

با  »مراتب عمومي و خصوصي سلسله«و » خصوصي تا عمومي هايي عرصهوضوح مرزها«، »عمومي فضاي به نسبت
رين هاي مسكوني شهر همدان دارند و كمت ثير را در خلق خلوت در فضاهاي باز مجموعهابيشترين ت) 000/1(مقدار 

  .باشد مي) 395/0( با مقدار عمومي نيمه و عمومي فضاي از هاي مسكونيافراد مجتمع استفاده انحصارمربوط به 
  

 )نگارندگان( هاي مسكوني شهر همدان هاي خلوت در فضاهاي باز مجتمع لفهورگرسيون چندگانه از م. 5جدول

ضريب   لفهوم ابعاد  انواع
- T  β  F  P  تعيين

value 
  داري معني

  لبديكا

ساختار و 
فرم 
  كالبدي

بندي و ايجاد ساختار  نحوه تقسيم
  001/0  022/0  034/499  463/0  228/47  543/0  ها اي در بلوك خوشه

ها در  پيوستگي و فواصل بدنه
  001/0  012/0  343/217  662/0  223/40  873/0  ها و نما ساختمان

  001/0  030/0  943/199  648/0  239/38  746/0  درها و ورودي
  001/0  29/0  672/183  617/0  127/38  751/0  فرم كلي ساختمان

خلوت 
  بصري

ايجاد موانع بصري براي كنترل 
  001/0  005/0  623/643  662/0  134/11  816/0  ديد فضاي عمومي به خصوصي

  001/0  006/0  742/697  697/0  647/15  827/0  حصار پيراموني فضا
  001/0  008/0  603/349  665/0  144/19  846/0  عدم اشرافيت

تراكم و 
ظرفيت 
  حداكثر

  001/0  014/0  945/184  483/0  173/49  814/0  تراكم ساختماني و تراكم جمعيتي

  001/0  023/0  748/276  464/0  963/47  546/0  دهي خدمات كفايت پاسخ

  اجتماعي
كنترل 
ادراكات 
  حسي

  001/0  040/0  115/421  411/0  231/12  911/0  عدم مزاحمت همسايگان
  001/0  043/0  172/417  542/0  458/35  872/0  همگوني فرهنگي ساكنان

 نظارت و كنترل از بودن امان در

باز مجموعه  فضاي در حاضر افراد
  مسكوني

896/0  185/38  613/0  624/418  044/0  001/0  

قلمروهاي   فضايي
  فضايي

  001/0  010/0  943/199  452/0  226/46  895/0  ايجاد فضاي حركتي و سكون
  001/0  001/0  683/849  652/0  441/18  000/1 ساكنان مالكيت احساس افزايش
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  عمومي فضاي به نسبت
- افراد مجتمع ياستفاده انحصار

 و عمومي فضاي از هاي مسكوني
  عمومي نيمه

395/0  288/15  219/0  235/287  045/0  001/0  

  001/0  021/0  258/147  661/0  256/45  978/0  گز بودنغريب
  001/0  041/0  564/321  452/0  552/41  572/0  پذيريكنترل

امكان حفظ فواصل ميان فردي در 
  001/0  025/0  371/492  401/0  356/21  431/0  طراحي

 عمومي هايي عرصهوضوح مرزها

  001/0  035/0  471/489  627/0  742/22  000/1  خصوصي تا

سهولت و نوع دسترسي سواره 
  001/0  014/0  419/438  247/0  318/17  421/0  پياده

  001/0  007/0  485/321  723/0  234/8  000/1  مراتب عمومي و خصوصي سلسله
مراتبي واحدهاي ساختار سلسله

  001/0  045/0  612/201  664/0  958/6  681/0  مسكوني

خلوت 
  سمعي
  

هاي جمعي و  يابي عرصه مكان
  001/0  016/0  362/214  521/0  587/44  881/0  مكان فعاليت گروهي

  001/0  015/0  382/752  542/0  566/48  886/0  استفاده از مصالح آگوستيك
  001/0  035/0  301/699  545/0  658/23  811/0  استفاده موانع صوتي

فضاي 
  شخصي

  001/0  021/0  222/527  781/0  522/46  882/0  پذيري در طراحي انعطاف
  001/0  018/0  122/405  732/0  152/42  920/0  چيدمان مناسب مبلمان
  001/0  029/0  343/217  662/0  223/40  873/0  دسترسي متعادل و متنوع

روي و وجود  بخشي به پياده اولويت
  001/0  043/0  943/199  648/0  239/38  746/0  هاي متنوع حركت پياده گزينه

  
 Originproافزار  در نرم PN سازي در مرحله بعد براي بررسي ابعاد موجود در خلوت و ميزان اثر هريك از ابعاد مدل

موردي در هر يك از  صورت بهها لفهو، بررسي مPNسازي مدل هدف از مشخص. شود استفاده مي 2022نسخه 
الات پرسشنامه داراي ودهي به سنشان دهد كه آيا نحوه پاسخ ؛ كهمي باشدمجزا  صورت بههاي موردمطالعه  نمونه

همچنين  ؟ي توسط كاربران فضايي استفاده شده استده پاسخها از يك الگوي تمايزاتي هستند يا در تمامي نمونه
لفه در هر نمونه منتخب وهر م هايگيرد و نحوه تمايزموردمطالعه قرار مي ،تك موردي صورت بهلفه وشدت اثر هر م

- نحوه پاسخ به اين نتيجه رسيده شود كهكند كه اين امر كمك مي. شودنسبت به نمونه منتخب بعدي مشخص مي

دهي توسط كاربران فضايي در پرسشنامه متفاوت كند يا نه و كدام از متغيرها در نحوه پاسخدهي از هم تبعيت مي
  .اندبوده

هاي صورت تك مدل، بعد فضاي شخصي داراي پاسخ هاي مسكوني به د در تمامي مجتمعنده نتايج نشان مي
همچنين در انتها بين ابعاد . برد تري بهره مي ضرايب پايين تر نسبت به هر مجموعه مسكوني بوده و از متفاوت

د كه متغيرهاي كالبدي، نده شود و نتايج نشان مي فضايي، كالبدي و اجتماعي رابطه همبستگي گرافيكي گرفته مي
 كننده خصوصيات تبيين) 778/0(توانند به مقدار  فضايي و اجتماعي با يكديگر داراي همبستگي بالايي بوده و مي

  .يكديگر باشند



 

٢٣٦ 
 

  )نگارندگان( ابعاد و همبستگي گرافيكي متغيرها PNسازي  مدل. 6جدول
  PN Graphical Correlationسازي  مدل

 
  

  
   گيري نتيجه    
 از ناشـي  روانـي  فشـارهاي  اسـت،  شـده  پـرتنش  و شـلوغ  فضـاهاي  ايجـاد  باعث جمعيت رشد كه امروزي دنياي در

 اين معيارهاي زير بين روابط و خلوت مفاهيم به راجع تحقيقات گسترش ضرورت اد،افر بين ازاندازه بيش هاي تماس
 و جديـد  مسـكوني  هـاي  مجموعـه  در خلوت فضاهاي ايجاد و طراحي لزوم. كند مي را الزامي مصنوع محيط با اصول
  .باشد مي ها مجموعه اين خلوت درسطح  ارتقاي جهت ها آن بين ثروم ارتباط

ساختاريافته صورت  هاي نيمه كه بر اساس مصاحبه نددر بخش كيفي اين مقاله استخراج شدهاي گوناگوني  لفهوم
رسد خلوت را  هاي كالبدي است و به نظر مي لفهوتمركز متخصصين بيشتر بر افزايش ميزان برجستگي در م ؛گرفته

در قسمت  .شود ين خواسته ميت متخصصاها از هي لفهوبراي غربالگري م. اند متمركز بر عناصر كالبدي در فضا دانسته
ها دارد، نتايج  لفهواي نشان از انتخاب درست م هاي توصيفي پيروي ميانگين حركتي از پراكنش داده كمي و آماره

هاي استنباطي  هاي توصيفي و استنباطي با يكديگر متفاوت بوده و ملاك عمل براي بازخورد تحليلي آماره آماره
ها داشت  لفهوتوان كنترل بيشتري بر ديگر م هاي مسكوني مي فرم كالبدي مجتمع شود كه با ابتدا مشخص مي. است

هاي مسكوني با تمركز به مفهوم خلوت بايد توجه به فرم كلي ساختمان در  سازي و بازسازي مجتمع زنده و براي باز
 به نسبت ساكنان يتمالك احساس افزايش«كيد بر عواملي چون ااولويت اول قرار بگيرد در بخش سهم عاملي نيز ت

براي نيل بر » مراتب عمومي و خصوصي سلسله«و » خصوصي تا عمومي هايي عرصهوضوح مرزها«، »عمومي فضاي
هاي مسكوني شهر همدان  در فضاي باز مجموعه انحصار استفاده ساكناناما كمترين سهم عاملي مربوط  خلوت دارد؛

توان دانست در قسمت  عمومي مي عنوان يك فضاي نيمه به ها شده بودن اين محدوده است كه علت را در كنترل
ها در فضاي باز  كنند و بيشينه و كمينه آن تمامي ابعاد از هم پيروي مي. شود مشخص مي PNسازي  مدل

رسد كه در اين  هاي مسكوني شهر همدان زياد نيست اما در ابعاد شخصي اين امر متفاوت است و به نظر مي مجموعه
شود براي نيل به خلوت، فضا و كالبد  در همبستگي گرافيكي مشخص مي. دنكن ي ديگري نيز دلالت ميها لفهوبعد م
  .باشند كننده هم مي تبيين
 مفاهيم .دهد مي قرار ديگران با ارتباط در وبيش كم را خود آن اساس بر گروه يا فرد كه است مهمي فرآيند خلوت

 وضعيت ازدحام بالاخره و هستند خلوت از دلخواهي ميزان به بيدستيا براي سازوكارهايي قلمرو، و شخصي فضاي

 منجر افراد با نامطلوب اجتماعي روابط به و آيد مي پيش خلوت سازوكارهاي كارايي عدم درنتيجه كه است اجتماعي

 تعريف مراتبي سلسله آوردن فراهم زندگي، خلوت بر كنترل آوردن به وجود روش ها مجموعه مقياس در. شود مي
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 فضاهاي و مسكوني واحدهاي مابين واسط فضاهاي كه است خصوصي و خصوصي نيمه عمومي، باز فضاهاي از شده

 دست احتمال شود داده ساكنين به خصوصي قلمرو براي بيشتر كنترل امكان هرچه .كند مينات را دسترسي مشترك

  .شود مي بيشتر بهينه خلوتي به يافتن
وضوح «، »عمومي فضاي به نسبت ساكنان مالكيت احساس افزايش«مانند  د كه عوامليندهها نشان مييافته
سبب ايجاد خلوت در  ثيرابيشترين ت» مراتب عمومي و خصوصي سلسله«و » خصوصي تا عمومي هايي عرصهمرزها

ثير مثبت بر ايجاد خلوت در اديگر متغيرها نيز ت. دنشومسكوني در شهر همدان مي مطلوب در فضاي باز مجتمع
غريبگي «، »انحصار استفاده ساكنان«از سويي، سه عامل  .هاي مسكوني در شهر همدان دارنداي باز مجتمعفض

 استفاده انحصار افزايش با كهند داد نشان ها يافته .هستند مرتبط و مفاهيمي نزديك به هم» پذيريكنترل«و » بودن
 افزايش خلوت مطلوب ديگر مشابه عامل يش دوافزا با اما يابد مي كاهش خلوت مطلوب عمومي، فضاي از ساكنان

  .دياب مي
 با رابطه در گل هاي يان يافته و فضايي قلمروهاي با رابطه در آلتمن هاييافته ويژه به پژوهش ادبيات به توجه با

 ياندر جر فعاليتي هرجاكه شد، ذكر كه طور همان .داد توضيح را رابطه اين توان مي مسكوني باز فضاي پذيري اجتماع
 مقصدي حركات صورت به واحدهاي مسكوني در غيرساكن افراد رددت. كند مي جذب نيز را ديگر هاي فعاليت باشد

 به يا باشد مطلوب ازحد بيش تردد اين اگر اما، شود خدمات از برخي رونق و عمومي فضاي سرزندگي سبب تواند مي
 هايمجتمع ساختار اينكه يا و نمايد ساكن رغي افراد پاتوق را مسكوني مجتمع عمومي فضاي كه باشد نحوي

 و شود مي مختل ساكنان امنيت و خلوت كند، عمومي هدايت نيمه هاي قسمت تا را غريبه كه باشد نحوي به مسكوني
 فضاي در )پذيري اجتماع( اختياري هاي فعاليت براي ساكنان حضور كاهش آن پي در و محيط مطلوبيت عدم سبب

  .شود مي عمومي باز
 احساس افزايش«هاي هاي مسكوني موردمطالعه، مولفهبق نتايج رگرسيون چندگانه در فضاهاي باز مجتمعط

مراتب عمومي  سلسله«و » خصوصي تا عمومي هايي عرصهوضوح مرزها«، »عمومي فضاي به نسبت ساكنان مالكيت
هاي مسكوني شهر همدان  جموعهثير را در خلق خلوت در فضاهاي باز مابيشترين ت) 000/1(با مقدار  »و خصوصي

هايي مجتمع موردمطالعه، مسكوني هايمجتمع در دندهنشان مي گرفته صورت هاينتايج حاصل از برداشت .داشتند
هايي كه قبل از اين ي باز در مجتمعهافضا. دارد وجود بهينه خلوت ،ندساخته شده بودش .ه 1370كه بعد از سال 

علت اين امر . فشرده ساخته شده بودند و به ايجاد خلوت توجه چنداني نشده بودسال احداث شده بودند به صورت 
 افزايش ش،.ه 1370ي مسكوني ساخته شده بعد از سال هاازنظر ساكنين و متخصصان اين است كه در مجتمع

 تك تك به عمومي فضاهاي از اي عمده بخش دادن اختصاص و وسيله تقسيم كردن به ساكنان، مالكيت حس
 نصب با واحد چند از متشكل كوچك هاي گروه همچنين ايجاد و ها آن كنترل قابليت بردن بالا منظور به ها وادهخان
 تقويت و ها دسترسي منظور كاهش به مجتمع، درون در پياده مسيرهاي تعداد كاهش نمادين؛ يا واقعي هاي نرده
 از جلوي كه اي پياده مسيرهاي تنها فوق هدف به يدستياب براي(بيشتر  استفاده هدف با باقيمانده  پياده هاي راه

 تر عريض نشستن، و بازي فضاي ايجاد براي مسيرها اين از برخي و ماندند باقي استفاده براي كردند مي عبور ها خانه
 ها آن به شب و غروب زمان در ديد افزايش و مسيرها اين از استفاده ميزان افزايش براي هايي همچنين چراغ . شدند
 به ويژه فضاهاي اختصاص فضاها؛ اين به بخشي هويت  وسيله به باز، فضاهاي ساكنان بر نظارت و تقويت ؛)شد اضافه

طريق  از عمومي نيمه قلمروهاي ها، ايجاد گروه اين درگيري ميان كاهش منظور به مختلف سني هاي گروه استفاده
 اختياري و اجباري هاي فعاليت بندي عرصه ها، نوادهخا از محدودي تعدادي به عمومي عرصه از بخشي دادن اختصاص
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 مانند هايي فعاليت به باقيمانده فضاهاي دادن اختصاص و پياده مسيرهاي تعداد كاهش از طريق عمومي عرصه در
  .ساختماني ايجاد شده است بلوك هر در خانوار زياد تعداد براي ورودي مشترك از استفاده استراحت، عدم و مكث
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