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Abstract 
Introduction: This research examines Afghan women in exposure with 
the Transformation Arising from the Collapse of the System and the Re-
establishment of the Taliban and its consequences. 
Methods: For this purpose, a qualitative approach used. The data was 
collected through grounded theory and targeted sampling and 
interviewed with 20 Afghan women. Data was collected with the semi-
structured interview and analyzed by coding (open, central, selective).  
Findings: From the analysis of data, 150 concepts and 15 central 
categories extracted, which are categorized based on strategies and 
consequences. These strategies and consequences were summarized 
as" Compulsory adaptation and opportunism in the field of re-
vulnerability horror". The results show that Afghan women considered 
the fall of the system and the second rule of the Taliban as sudden and 
unwanted and the cause of rollback. These women took strategies in 
order to maintain security and reduce possible damages in terms of 
cost-benefit calculation, available options, and rationality. They took 
strategies such as separation of loved ones and Anxiety and new 
challenges, etc., are the consequences of the strategies that they used to 
exposure the changes. The changes have created an abnormal situation 
that has affected women's lives and has made them face challenges and 
limitations. These limitation and coping strategies of women align with 
the theoretical frameworks of rational choice, intersectionality, 
feminist war and resources theory. Afghan women are facing significant 
challenges as a result of the Taliban's return to power. In order to 
overcome despair and deal with the challenging conditions in their 
country and during the migration, they have made efforts to adapt to 
new circumstances and find their footing. The formulation and 
implementation of supportive policies can aid in enhancing the social 
and economic status of them. 
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Extended Abstract 
Introduction 
Afghan women have been witnessing the 
devastating effects of war on various aspects 
of their lives for many decades. They have 
faced complex challenges in recent years due 
to the fall of the previous regime and the 
resurgence of Taliban rule. These sudden 
changes have not only affected their daily 
lives but also have had a profound impact on 
their human and social rights. In response, 
Afghan women are employing various 
strategies to ensure the safety of themselves 
and their families. The present research 
examines Afghan women in Dealing with the 
Transformation Arising from the Collapse of 
the System and the Re-establishment of the 
Taliban and its consequences.  
 

 Methods  
Considering to the current research as a 
qualitative one, which has been employed to 
gain a deeper understanding of Afghan 
women's exposure to the changes caused by 
Taliban and the Re-establishment of them 
and its consequences. Data were gathered 
through semi-structured interviews with the 
aim of obtaining in-depth information about 
the research problem (understanding the 
strategies and consequences), and the 
sampling continued in a purposeful manner 
until theoretical saturation, satiation in the 
20th interview. These participants (Afghan 
women from the Hazara ethnic group) was 
selected with the greatest diversity in 
demographic characteristics in terms of age, 
different social classes, marital status, 
educational level and employment status. 
The criterion for entering the research was 
that they resided in the cities of Kabul and 
Herat, were present during the regime 
change in the country, lived under the 
shadow of the Taliban's return to power, 
were forced to migrate to the city of 
Mashhad in Iran due to recent changes and 
interested in participating in the research. 
The interview duration for the relevant 
cases has varied from 30 minutes to 1 hour 
and they were asked to record the 
interviews. In order to increase the transfer 
of data. The analysis of the data, based on 
grounded theory (Strauss and Corbin s 
systematic approach), follows an iterative of 

open, axial, and selective coding, leading to 
the identification of conceptual categories. 
The Trustworthiness was used by including 
all data collected on paper. The key ideas and 
themes were identified. Similar and related 
codes were grouped into categories.  In this 
case, all of the information were categorized 
and assigned related concepts to each 
category. For each category, a central 
category was identified that could represent 
all related concepts in the group. Finally, the 
research essence based on the central 
categories to express all categories was 
selected. 
 

Finding 
 From the analysis of data, 150 concepts and 
15 central categories extracted, which are 
categorized based on strategies and 
consequences. These strategies and 
consequences were summarized as" 
Compulsory adaptation and opportunism in 
the field of re-vulnerability horror". The 
findings show that Afghan women have 
called the fall of the Taliban regime and the 
second rule sudden and unintended, and 
considered it a cause of backwardness. 
These women are working to maintain 
security and reduce potential harm due to 
circumstances, cost-benefit calculation, 
available options and rationality, such as the 
separation of loved ones, paying a heavy 
price  ،Sudden, forced decisions and... They 

took it. New anxieties, concerns and 
challenges and ... The consequences are the 
solutions they employed.  
 

Discussion 
The changes in the political system of 
Afghanistan have created an abnormal 
situation that affects all aspects of women's 
lives and has faced challenges and 
limitations. The limitations and coping 
strategies of women correspond to theories 
of entanglement analysis, rational choice, 
feminism, and war and resources. 
 

Conclusion 
Afghan women face significant challenges 
resulting from the return of the Taliban. 
They have struggled to survive in new 
conditions by resilience, preserving 
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willpower and using various strategies in 
critical conditions of the country and the era 
of migration. Developing and implementing 
supportive policies to promote their social 
and economic development can help to 
resilience this group. 
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 مقاله پژوهشی

با تحولات ناشی از حکمرانی دوباره طالبان،   زنان افغانستانی  رویاروییتحلیل کیفی 

 مورد مطالعه زنان مهاجر نوورود قوم هزاره ساکن در مشهد 
 3، حسین قدرتی2یاوری، فاطمه *1شفیعه قدرتی

 دانشیار گروه علوم اجتماعی، دانشکده ادبیات و علوم انسانی، دانشگاه حکیم سبزواری، سبزوار، ایران. 1
 دانشجوی کارشناسی ارشد پژوهش علوم اجتماعی، دانشکده ادبیات و علوم انسانی، دانشگاه حکیم سبزواری، سبزوار، ایران. 2
  گروه علوم اجتماعی، دانشکده ادبیات و علوم انسانی، دانشگاه حکیم سبزواری، سبزوار، ایران دانشیار. 3

 1403/ 07/ 04تاریخ دریافت: 

 05/10/1403تاریخ داوری:  

 10/1403/ 11تاریخ پذیرش: 

 چکیده 

با تحولات ناشی از سقوط نظام    رویاروییهای زنان افغانستانی در به بررسی استراتژی  این پژوهش : هدف

  پردازد. و حکمرانی دوم طالبان در کشور و پیامدهای آن می

به صورت هدفمند    ، گیری نظریها به روش نمونهدادهبه این منظور از رویکرد کیفی استفاده شد.  :  روش

،  هاگردید. ابزارگردآوری داده  سال ساکن مشهد گردآوری  ۴۰-1۸زن مهاجر افغانستانی    2۰و مصاحبه با  
 انجام شد. کدگذاری نظری)باز، محوری، گزینشی( شیوه ها به و تحلیل آن بوده ساختاریافتهمصاحبه نیمه

ها و  مقوله محوری تنظیم شده و بر اساس استراتژی  1۵مفهوم و    1۵۰مصاحبه در قالب  متن  :  هایافته

  جویی در زمینه انطباق اجباری و فرصت"ها و پیامدها تحت عنوان  این استراتژی  گردید.بندی  پیامدها دسته

دهد که زنان افغانستانی سقوط نظام و حکمرانی  ها نشان میخلاصه گردید. یافته  "پذیریوحشت بازآسیب
دوم طالبان را ناگهانی و ناخواسته خوانده و آن را عامل بازگشت به عقب دانسته اند. این زنان جهت حفظ 

های موجود و عقلانی فایده، گزینه-های احتمالی با توجه به شرایط، محاسبه هزینهامنیت و کاهش آسیب
و... را در   ، تصمیمات ناگهانی و اجباریهای سنگینبودن، راهکاریی، چون جدایی عزیزان، پرداخت هزینه

 های جدید و ... پیامدهای راهکارهایی اند که آنان به کار بستند. ها و چالشپیش گرفتند. اضطراب، دغدغه
های زندگی  تغییرات به وجود آمده در نظام، وضعیت نابهنجاری را به وجود آورده که بر تمامی جنبهبحث: 

ها و راهکارهای رو ساخته است. محدودیتهایی روبهها و محدودیتزنان تأثیرگذار بوده و آنان را با چالش
 های تحلیل درهم تنیدگی، انتخاب عقلانی، فمینیسم و جنگ و منابع مطابقت دارد. ای زنان با نظریهمقابله
مواجه اند.  .  باشدمی  که ناشی از بازگشت طالبانهای قابل توجهی  نی با چالشزنان افغانستا  گیری:نتیجه

از استراتژیآوری و  آنان با تاب های متنوع در شرایط بحرانی کشور و دوران مهاجرت، تلاش  با استفاده 
های حمایتی جهت ارتقای اجتماعی و  اند تا در شرایط جدید بقا پیدا کنند. تدوین و اجرای سیاستنموده

 آوری این قشر کمک نماید.تواند به تاباقتصادی آنان می

 
 از دستگاه خود برای اسکن و خواندن 

 مقاله به صورت آنلاین استفاده کنید
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 مقدمه 
ها دارد. جنگ و پیامدهای ناشی از آن اثرات منفی بر زندگی انسان 

چالش با  دارند،  که  شرایطی  دلیل  به  روبهزنان  خاصی  رو های 
ها، و ذهنیت افراد را تغییر  این پدیده، هنجارها، ارزش  .(1)  شوندمی

های اجتماعی و مسایل را دگرگون  داده و نگاه مردم به واقعیت 
  7زنان افغانستان طی تحولات سیاسی افغانستان در  .  (2)  سازدمی

انقلاب    گوناگوندوره   جمهوری،  اردیبهشت  )  ثور  7حکومت 
دوره 13۵7 مجاهدین،  دولت  پیروزی  خلق،  جمهوری  دوره  و   )

اسلامی  جمهوری  دوره  اسلامی،  امارت  و  طالبان  حکومت 
افغانستان و دوره دوم حکومت طالبان، شاهد اثرات جنگ و ناامنی 

 .(3)د  انهای فراوانی دیدهبر زندگی خود بوده و از این منظر آسیب
زنان   برای  قبولی  قابل  و  مساعد  اوضاع  ادوار  این  تمامی  در 
را   طالبان  حکومت  جامعه،  اکثریت  نیامد.  وجود  به  افغانستان 

زنان به صورت مستقیم و .  (۴)دانند  می بدترین دوره برای زنان  
. از دست  شوندمی ها و شرایط بحرانی متأثر  غیر مستقیم از جنگ 

دادن اعضای بدن، تجاوزهای جنسی، زندگی و زایمان در وضعیت 
محدودیت مهاجرت،  و  آوارگی  تصمیمآشفته،  های  گیریها، 

هایی اند که به  ناخوشایند و شرایط سخت زندگی، برخی از آسیب 
گذارد. از دست دادن اعضای صورت مستقیم بر زندگی زنان اثر می 

خانواده و یا معلول شدن آنان، گم کردن و یا ترک اعضای خانواده 
های غیرمستقیمی هستند که از نظر روانی آنان  و نزدیکان، آسیب 

در جوامع مردسالار در اوضاع   ،بر آن  افزون.  (۵)  سازدرا متأثر می
را در خانه   جنگی، مردان به خاطر فشارهای موجود، خشم خود 
تجاوز، حفظ   از  حفاظت  دلیل  به  را  دختران خود  و  کرده  تخلیه 

کنند که به این لحاظ نیز  شان مجبور به ازدواج میامنیت و مخارج
جامعه،   نابسامان  و  جنگی  وضعیت  در  دختران  و  زنان 

حکومت طالبان برای دومین بار در افغانستان، .  (6)  پذیرترندآسیب
سبب به وجود آمدن تغییرات اساسی و محدود شدن حقوق زنان  

و از نگاه کنشگران اجتماعی، منجر به از دست رفتن تمام گردید  
دستاورهایی شد که زنان در دوره جمهوریت با مشقت فراوان به  

 . (7) دست آورده بودند
جغرافیایی      موقعیت  فقر،  مذهبی،  سیاسی،  قومی،  منازعات 

آوارگی   و  داعش سبب مهاجرت  و  طالبان   تربیش کشور، ظهور 
مردم افغانستان گردیده است. بنابر گزارش صلیب سرخ در سال  

درصد مردمان این سرزمین آوارگی را تجربه کرده و    76،  2۰۰9
 های اجباری را داشته اند ین میزان پناهندگی و مهاجرتتربیش 

، توجه ناگهانی و رو به  2۰۰1بعد از حادثه یازدهم سپتامبر  .  (۸)
  . (9)به وضعیت زنان افغانستان اوج گرفت  افزایش جامعه جهانی  

افغانستان  زنان  حامی،  عنوان  به  جهانی  جامعه  ورود  از  پس 
  2۴آرزوهای زیادی در سر پرورانده بودند که بار دیگر، دولت در  

فرو پاشید و تاریخ برای مردمان افغانستان و خصوصا    1۴۰۰مرداد  

زنان تکرار شد. وضعیت شکننده افغانستان و ظهور طالبان، نظام  
های های کشور را متأثر ساخته است. براساس ارزیابی نظامو خرده

میلیون نفر جمعیت، نیازمند   23المللی، افغانستان با بیش از  بین
می تقریبا  کمک  ناامنی    9۵باشد.  دارای  جمعیت  این  از  درصد 

میلیون نفر    3/۵غذایی بوده و بیش از چهار میلیون آواره داخلی و  
به دنبال پناهندگی هستند که این وضعیت بار دیگر زنان را در 

   .(1۰) تنگنا قرار داده است 
به دلیل تجربه متفاوت بانوان افغانستان از تحولات ناشی از       

ها و فشارهای موجود در آن هنگام و تجربه  سقوط نظام، چالش 
منحصر به فرد آنان از آن شرایط و با توجه به اهمیت این موضوع  

ها که زنان افغانستان طی دو دهه گذشته، به چه میزان از فرصت
ها و شیوه زندگی در آنان شکل گرفته و  برخوردار بودند و چه ایده 

این مسأله که تحولات اخیر، ناگهانی بوده و عامل بازگشت زنان  
هایی را که آنان بعد  ، لازم است تا استراتژیرودبشمار میبه عقب  

از سقوط نظام و حکمرانی دوباره طالبان به کار بردند و پیامدهای 
تا جهت شناخت و   شودهای آنان از زبان خودشان بیان استراتژی 

 در نتیجه حل مسأله کمک نماید. 
در       زنان  راهکارهای  شناسایی  پژوهش،  با    رویاروییهدف 

حکمرانی دوباره طالبان و پیامدهای آن بوده و به دنبال پاسخ این 
با تحولات پیرامون    رویاروییسوال است که زنان افغانستانی در  

هایی را اتخاذ  سقوط نظام و حکمرانی دوباره طالبان چه استراتژی
 های آنان چیست؟  کرده و پیامدهای استراتژی

 

 پیشینه پژوهش 

های مرتبط با موضوع و تجربه  در این بخش به برخی از پژوهش 
 شود.زندگی زنان در جنگ و تحولات ناشی از آن اشاره می 

و  پژوهش حیطه  به  نظر  بحث،  مورد  موضوع  با  مرتبط  های 
به   آن،  اول:    ۴مضمون  دسته  شد.  بندی  دسته  مطالعاتی  دسته 

اجتماعی هاییپژوهش عوامل  به  که  وضعیت -هستند  فرهنگی 
زنان در افغانستان و کنشگری آنان در شرایط بحرانی و نتایج آن  

( تحت عنوان »آثار  1۴۰1پرداخته اند. مطالعات مصفا و مهرابی)
ساکن  جنگ بر توانمندی زنان افغانستان، با توجه به روایات زنان  

جنگ« در  زندگی  تجربه  و  توکلی)(11)کابل  عنوان  1۴۰۰،  با   )
اجتماعی زنان در افغانستان از دوره امان    -های سیاسی»جنبش

تا غله   (12)طالبان«  الله خان  و  با عنوان  139۰دار)و مقصودی   )
»مشارکت سیاسی زنان افغانستان در ساختار جدید قدرت پس از 

فرهنگی و    -به بررسی عوامل اجتماعی  (13)سپتامبر«  11حادثه  
آثار جنگ بر زنان افغانستان پرداخته و برکنشگری آنان در شرایط  

ها بحرانی و پیامدهای ناشی از آن تأکید داشته اند. این پژوهش 
و    ئولوژی حاکم بر آن سنتی جامعه، ایدبیان داشته اند که فرهنگ  

بحران  و  مقاومت، تلاش جنگ  نیازمند  و    ها،  پیوسته  مبارزات  و 
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مدت زنان و مردان این سرزمین بوده و به این نکته تأکید طولانی 
آثار ویرانگری که بر زنان    افزون برها  اند که جنگ و بحران کرده

دگرگونی  سبب  زنان،  داشته،  نگرش  تغییر  اجتماعی،  قرار های 
های  ها و مسئولیتگیری و تغییر نقش گرفتن در جایگاه تصمیم

فعالیت است.  شده  آنان  شدن  توانمند  و  در  جنسیتی  زنان  های 
تشکل دوره ایجاد  و  جامعه  در  گوناگون  اجتماعیهای  - های 

مندی آنان از دنیای دیجیتال و فعالیت سیاسی توسط زنان و بهره
 در آن، در بهبود وضعیت آنان مؤثر بوده است. 

هایی هستند که به وضعیت زنان افغانستان  دسته دوم پژوهش    
پیامدهای  و  آثار  و  پرداخته  قدرت  به  طالبان  بازگشت  از  بعد 

های سومیترا،  اند. پژوهشحکمرانی دوباره آنان را  بررسی نموده
( با عنوان »زنان افغانستان بعد از طالبانی  2۰23حکیمی و ابو رکیه)

( تحت عنوان »آینده افغانستان  2۰21یوسف و جبارخیل)،  شدن«
انزوا؟« یا  ارتباط  طالبان:  رژیم  و    (1۴)تحت  رود  آلبرتا،  و 

بازگشت  2۰21ستیتندر) افغانستان،  آزاد  »سقوط  پژوهش  در   )
راه حل« آخرین  عنوان  به  فرار  و  زنان  (1۵)طالبان  موضوع  به   ،

این  راهکارهای  و  آنان  آینده  طالبان،  حاکمیت  تحت  افغانستان 
زنان در شرایط ناشی از حکمرانی دوباره طالبان پرداخته اند. این  

ها بیان داشته اند که با ظهور دوباره طالبان، تغییرات سریع  پژوهش
قابل رخ  و  زنان  اساسی  حقوق  در  سیاست توجهی  و  های داده 
آمیز جنسیتی طالبان منجر به کوچک شدن فضای مدنی  تبعیض

آزادی و  حقوق  مطالبات،  و  گردیده  زنان  آنان  شریعت  های  به 
و این نکته که طالبان طالبان و تفسیر آنان از اسلام محدود شده 

پیام 1996ی  با طالبان در دوره  2۰21ی  در دوره نظر  از  فقط   ،
تواند سبب  ای، تبلیغات و مانور سیاسی متفاوت است که می رسانه 

المللی  . همچنان، خروج نیروهای بینشودوخیم شدن اوضاع زنان  
و آنان را و بازگشت طالبان سبب بدتر شدن وضعیت زنان گردیده  

ترک    مجبور و  مهاجرت  نمودهبه  اند.  کشور 
به   سوم  دسته 

سیاست  و  سیاسی  نظامبعد  حکومت های  و    گوناگون های  ها 
های های گوناگون را به سیاست پرداخته و وضعیت زنان در دوره

صادقی) پژوهش  است.  داده  نسبت  عنوان 13۸۸مربوطه  با   )
به    گوناگون های  »سیاست برقع« استدلال می کند که حکومت 

یک برنامه صورت  اجرای  به  دستوری  و  ایدئولوژیک جانبه    های 
سیاست ملت و خصوصا زنان را در دو   پرداخته و با استفاده از این

راهی سنت و تجدد، رویارویی با پدرسالاری و تهاجم نظامی قرار 
و درهم افغانستان در  داده  زنان  تا  موارد سبب شده  این  تنیدگی 

و چا به سر  لشمحدودیت  فراوان  پیشرفت های  قافله  از  و  برند 
 . (16)عقب مانند 

به جنبه روانشناختی این موضوع پرداخته دسته چهارم مطالعات  
با عنوان »ناراحتی2۰1۴)پژوهش آلمیاند.   بین  (  های روانی در 

به   افغانستانی  مهاجران  که  کند  می  بیان  افغانستانی«  مهاجران 
تفاوت  و  جنگی  شرایط  از  دلیل  بعد  شده  تجربه  فرهنگی  های 

مهاجرت، شاهد آثار و فشارهای روانی از جمله افسردگی در طول  
 .(17)اندزندگی خود بوده

های مذکور به روش کمی و یا با تکیه بر اسناد و مدارک پژوهش
( به  2۰1۴تاریخی، صورت گرفته اند. در این میان، پژوهش آلمی)
مصفا)   و  مهرابی  پژوهش  و  سیتماتیک  مرور  به  1۴۰1شیوه   )

شده انجام  کیفی  پژوهشصورت  توکلی)اند.  و  1۴۰۰های   )
( از نظر توجه به کنشگری زنان افغانستان 1۴۰1)مهرابی و مصفا،  

های دسته دوم}سومیترا، حکیمی و  در شرایط نابهنجار و پژوهش
رکیه) جبارخیل)2۰23ابو  و  یوسف  و  2۰21(،  رود  آلبرتا،  و   )
، از این لحاظ که به تحولات اخیر و وضعیت زنان  }(2۰21ستیتندر)

به   اند،  توجه نموده  از حکمرانی دوباره طالبان    این پژوهش بعد 
دهد که عوامل ها، نشان می. نتایج تمامی پژوهشنزدیکتر هستند

های طولانی مدت و  فرهنگی، اجتماعی، اقتصادی، اقلیمی، جنگ
های های گوناگون و طی سیاست حکمرانی دوباره طالبان، در دوره

بر وضعیت زنان افغانستان و تجارب خاص آنان در طول   گوناگون
زندگی اثرگذار بوده و سبب نقض حقوق اساسی آنان، تجربه انواع  

نابرابری  تبعیض جنسیتی، مهاجرتخشونت و  ها، فشارها و  ها و 
 است.  های روانی و محدود شدن آنان در محیط خانه شدهآسیب

باشد. اما با توجه به این  ها همسو میبا این پژوهش  این پژوهش
و   سیاسی  تغییرات  جنگ،  با  همواره  افغانستان  زنان  که  نکته 

بوده بحران  مواجه  آن  از  ناشی  پیامدهای  و  از ها  یک  هیچ  اند، 
تغییرات  پژوهش از  ناشی  نابهنجار  وضعیت  شده،  انجام  های 

سیاسی و گذار از مرحله سقوط نظام و تسلط نظام دیگر و نگاه 
کلی جامعه و خصوصا زنان را نسبت به تغییرات به وجود آمده به  

پژوهشگران از این امر غافل ماندند    چنین،هم است.  بررسی نگرفته 
این سرزمین، برهه  به  که زنان  برایشان  بارها  را که  تاریخ  از  ای 

اتفاق افتاده و سبب دگرگونی زندگی آنان شده    گوناگوناشکال  
هایی را در آن روزها کنند و چه استراتژیاست، چگونه روایت می 

استراتژی این  و  داشته اتخاذ کرده  آنان  برای  پیامدهایی  ها، چه 
عبارتی   به  پژوهشاست.  و    این  نظام  اخیر)سقوط  تحولات  به 

حکمرانی دوباره طالبان( پرداخته و چگونگی تأثیر این تغییرات بر  
دهد.  های زنان را مورد بررسی قرار میزندگی روزمره و استراتژی 

این است که از کنشگری زنان این    این پژوهشوجه تمایز دیگر  
اثرات کنش  آنان در خانواده و جامعه در شرایط  سرزمین و  های 

 شود بحرانی بحث نموده و واقعیت آن روزها از زبان زنان بیان می 
به درک عمیق از تجربیات و استراتژی که  منجر  های زنان  تری 

شود. لازم به ذکر است که این پژوهش بر یک بعد خاص)زنان  می
تری از تعاملات هزاره( تمرکز داشته و به تجزیه و تحلیل عمیق
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های سیاسی پرداخته با بحران   رویاروییاجتماعی و فرهنگی در  
 های قبلی کمتر به آن توجه شده است.  که در پژوهش

جهت   مفهومی  چارچوبی  که  است  آن  بر  سعی  بخش  این  در 
ها بدست آید.  مستخرج از زمینه و تبیین آندهی به مفاهیم  سامان
از جنگ نظریه  افغانستانی  زنان  تجربه  با  زیر  و تحولات  های  ها 

 تواند این پدیده را تبیین کنند.ناشی از آن مرتبط بوده و می 
های اجتماعی را بر ، این نظریه، پدیده1نظریه انتخاب عقلانی      

که   افراد  آگاهانه  تصیمات  و  اساس  عقلانیت  بر  مبتنی 
می میمنفعت)مطلوبیت(  تبیین  نظریه کنباشد،  انتخاب  د.  ی 

ویژگی کنش،  خود  به  مبادله،  نظریات  خلاف  بر  و عقلانی  ها 
در این نظریه به تنوع و تفاوت    چنین،همپردازد.  پیامدهای آن می

و  انگیزه  فرهنگ  می  گروههاها،  صورت  توجه  به  کنشگر  شود. 
پیامدهای به  توجه  )با  سنجیده  و  و   هدفمند  احتمالی( 

ها و اهداف( معینی که دارد، دست به انتخاب  ترجیحات)خواسته
زند. ترجیحات کنشگر به میزان منفعت و مطلوبیت آن بستگی  می

و   شده  عمل  وارد  شرایط،  به  نظر  افراد  نظریه،  این  طبق  دارد. 
در نمایند و راهکارهایی را بر اساس میزان مطلوبیت آن اتخاذ می 

نتیجه راهکارهای انتخاب شده، دستیابی فرد را به اهداف آنی و  
ترجیحاتش   با  میامکان سازگار  در  کندپذیر  فرد  با    رویارویی . 

ای را که برایش سود حتمی  رویدادهای سیاسی و اجتماعی، گزینه
تر باشد،  ا مناسبهای را که در بین بدترینداشته باشد و یا گزینه 

هکتر.  (1۸)  کندمیانتخاب   مایکل  نظر  و   2به  ساختار  قدرت 

می ملاحظه  قابل  جامعه  در  رایج  هم هنجارهای  باز  اما  باشد، 
به زعم وی به صفات    ،کنشگر توانایی انتخاب کردن دارد. البته

 تر بیش از ساختارها اهمیت داد. هکتر    تربیش توان فردی نیز نمی
به سوی انتخاب معقولانه در برابر هنجارها و ساختارها گرایش 

واکنش و  کنش  و  انتخاب دارد  به  را  فرد  در  های  وی  های 
هکتر به پیوند سطوح  . (19)د دهنسبت می گوناگونهای موقعیت

پردازد. اگر چه تصمیمات افراد تحت تاثیر  خرد و کلان نیز می  
 .(2۰)حدودی دارند  اما این الزامات ،الزامات ساختاری است

بر اساس این نظریه، افراد در اتخاذ تصمیمات خود به دنبال       
ین سود و کمترین هزینه هستند. این نظریه به تحلیل رفتار تربیش 

عدم انسان شرایط  در  کمک ها  اجتماعی  فشارهای  و  اطمینان 
افراد استراتژی می را انتخاب می نماید.  بهترین  هایی  به  کنند که 

منجر   در  شودنتایج ممکن  زنان  نظریه،  این  با    رویارویی. طبق 
نمایند هایی را انتخاب می فشارهای اجتماعی و سیاسی، استراتژی

آن معیشیتی  شرایط  بهبود  و  امنیت  حفظ  به  منجر  که  .  شودها 
تصمیمات آنان بر اساس تحلیل هزینه و فواید اجتماعی، اقتصادی 
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می صورت  خانوادگی  که  و  شرایطی  در  خصوص  به  گیرد. 
 چنین، همهای موجود محدود شده است.  های فرد و گزینهآزادی

و   اجتماعی  فرهنگی،  عوامل  تأثیر  تحت  که  است  ممکن  زنان 
ها و تصمیمات خاصی را در  ها، انتخاب شرایط آن دوره، استراتژی 

 نظر گیرند. 

فمینیسم است که   از  نظریه  این  :3تنیدگی  هم  در  تحلیلی  چارچوب

آمیز هویت اجتماعی تبعیض  گوناگونهای  کند جنبهاستدلال می
درهم  اثرات  نظریه  این  در  دارند.  همپوشانی  هم  با  سیاسی  و 

آسیب  قشرهای  بر  قدرت  روابط  میتنیدگی  مدنظر  باشد.  پذیر 
برای اولین بار این نوع تحلیل را به عنوان یک    ۴کیمبرلی کرنشا 

پوست در حمایت از همنوعان خود بیان کرد. از نظر وی  زن سیاه
و تجربیات فردی در   گوناگونقدرت بر روابط اجتماعی در جوامع 
گذارد. وی به وجود رابطه بین  زندگی روزمره تأثیراتی بر جای می 

دارد. به عبارتی  تبیعض طبقاتی، نژادی، قومی و جنسیتی تأکید  
قومی و طبقاتی مورد    -های جنسیتی، نژادیزنان به دلیل مقوله 

قرار می و رنجی مضاعف  به  تبعیض  تعلق  دلیل  به  زنان  گیرند. 
شده ی اقلیتی، جنسیتی و طبقاتی معمولا به حاشیه رانده گروهها

، افراد قدرتمند و جامعه معمولا نقش مهمی در تعیین گروههاو  
زمان مورد ی اقلیت به طور همگروههاسرنوشت آنان دارند. زنان 

گیرند. تبعیض علیه این  عیض نژادی، جنسیتی و طبقاتی قرار میتب
  کنندزنان تعاملی از دو مقوله بوده که معمولا همدیگر را تقویت می

(21). 
دلیل        به  افغانستانی  مهاجر  زنان  نظریه،  این  اساس  بر 

های اجتماعی فرهنگی خاص خود تجربه منحصر به فردی  ویژگی
بحران  و  جنگ  داشته از  و  ها  موارد  بسیاری  در  هزاره  زنان  اند. 

تبعیض جنسیتی با تبعیض   افزون بر ها به دلیل قومیت خود، دوره
از مهاجرت به ایران نیز    پساند.  رو بودهقومی و مذهبی نیز روبه 

های جدید و خاص ها و دغدغهبه عنوان مهاجر نوورود و چالش 
تر آنان نسبت به سایر اقوام  این دوره و به دلیل شناسایی راحت 

ی تربیشها  ها و محدودیتمهاجر، امکان دارد که فشارها، چالش
نه تنها یک تصمیم را متحمل شوند. بنابراین، انتخاب زنان هزاره  

های موجود و  تا به پیچیدگی کندمیبلکه کمک  ستراتژیک بودها
نتایج کاربردی و   ئهواقعیت جامعه پی برد. این مطالعه امکان ارا 

می تری  بومی  ما  به  می را  و  و  دهد  پژوهشگران  برای  تواند 
       بخش باشد. گذاران نیز الهامسیاست 

جنگ  5فمینیسم      فمنیستو  و  ،  جنگ  پدیده  مورد  در  ها 

اند. آنان پیامدهای جنگ هپیامدهای آن نیز به جنسیت توجه کرد
دانند. برای بررسی پیامدهای جنگ برای زنان  را نیز جنسیتی می
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داده تحلیل  و  گردآوری  به  تجربه باید  اساس  بر  آنان  ها  های 
در جریان جنگ فرایندهای اجتماعی مثل تغییرات . (22) پرداخت

پیامدهای جنگ نیز در کنشگران اجتماعی، هنجارها، ساختارها و 
جهت درک پیامدهای جنگ برای زنان نیاز .  (23)  جنسیتی است

داده تحلیلبه  و  تجربه ها  اساس  بر  رویهها  هایی  در  و  که  هایی 
دهد و سرعت، جهت و پیامدهای این فرایندها سطح محلی رخ می 

باورند ها  فمینست   باشد.می این  هم   بر  از  جنگ،  و که  پاشیدگی 
  تر بیش های جنسیتی زنان شده و آنان  آشوب باعث دگرگونی نقش 

 .  (2۴)د گیرندر معرض نظارت و آسیب قرار می 
با        بحرانی  و  جنگی  شرایط  در  زنان  نظریه،  این  براساس 

موقعیتتربیشهای  چالش نقش ،  و  ناشناختهها  تر،  های 
آسیب نابرابری  و  کنترل  مواجه  تربیشهای  ها،  در  شوند می ی   .

تا وضعیت زنان   این نظریه، تلاش شده است  بر  با تکیه  نتیجه 
آسیب  نظام،  تغییر  از  ناشی  آشفته  شرایط  در  های افغانستانی 

های زنان افغانستانی جهت  احتمالی در این دوره، اقدامات و تلاش 
 . شودحفظ و احیای حقوق خود، از زبان این زنان بیان 

منابع   ودسترسی   ت رقد  نظریه      ولف    ،1به  و  بلاد  نظر  طبق 

های خانوادگی به  گیریقدرت نسبی زن و مرد در تصمیم،  196۰
تحصیلات  مانند  نسبی  دارد.  منابع  بستگی  شغلی  پایگاه  شغل،   ،

ی را برای تأمین  تربیش ی دارند، چون منابع  تربیش مردان قدرت  
در  ساختاری  نابرابری  نظریه  این  دارند.  خانواده  اهداف  و  نیازها 

اجتماعی در جامعه و خانواده را نشان  -تخصیص منابع اقتصادی
ئولوژی اما در نظریه کلاسیک منابع، تأثیر فرهنگی اید   ،دهدمی

از کسب منابع قدرت است. یعنی اگر زنان دارای   تربیش جنسیتی 
باشند، باز هم تحت نظارت و سلطه مردان    تربیش   منابع قدرت
 . (2۵) باشندخانواده می

اقتصادی و این نظریه، بحران   بر اساس      تأثیرات  ها و جنگ، 
اجتماعی نامتناسبی بر زنان دارد و آنان را در دسترسی به منابع و  

درصدد   این پژوهشسازد.  حقوق انسانی با محدودیت مواجه می 
ئولوژی جنسیتی و قیودات  است تا با توجه به نیازهای مالی، اید

در خصوص زنان و مسأله شدت یافتن وابستگی    طالبان  تربیش 
زنان به مردان به دلیل محفوظ ماندن از تجاوز و بردگی جنسی و  
شریعت طالبانی در جریان وضعیت نابسامان آن زمان، به واقعیت  

های  آن دوره از زبان زنان پی برد. به همین دلیل تنوع در ویژگی
  - جمعیتی چون سن، وضعیت تأهل، تحصیلات و طبقه اجتماعی

موجود صورت   واقعیت  از  درستی  درک  تا  شده  لحاظ  اقتصادی 
 گیرد.

اجتماعی       دنیای  فهم  و  درک  کیفی  پژوهش  در 
و  مصاحبه مهم   رویاروییشوندگان  بحث،  مورد  پدیده  با  آنان 

 
1 Power and access to resources                                                                                    
2 Qualitative 

های  ها ذهن پژوهشگر را نسبت به مفاهیم و مقوله باشد. نظریه می
ابعاد  حساسیت شناسایی  و  سوالات  طرح  به  داده،  سوق  برانگیز 

کمک   این،.  کندمیموضوع  بر  به    افزون  شده  ذکر  نظریات  از 
توان  منظور شناخت و تبیین پدیده مورد نظر با دید متفاوت نیز می
ای و  بهره برد. این پژوهش نیز با استفاده از روش نظریه زمینه 

تفسیر  روایت و  درک  بررسی،  به  مطالعه،  تحت  زنان  های 
زنان با تحولات ناشی از سقوط نظام و    رویاروییهای  استراتژی 

مهاجر   زنان  دید  از  آن،  پیامدهای  و  طالبان  دوباره  حکمرانی 
افغانستانی که در جریان تحولات در کشور حضور داشتند، پرداخته  

واژه  است. کلید  بر  بودن  معطوف  با  مذکور،  زن،  نظریات  های 
انتخاب  و  قدرت  میزان  و  جنگ،  مطلوبیت  و  منفعت  براساس  ها 

تبعیضدرهم نابرابری تنیدگی  از  آسیب ها،  محدودیتها،  ها، ها، 
تصمیمفرصت توانایی  و  و  ها)فرصت  بحرانی(  شرایط  در  گیری 
مواجه تبعیض آن  با  زنان  که  انتخاب   هایی  و  با بودند  آنان  های 

توان به  . با تکیه بر این نظریات، می کنندمی توجه به شرایط بحث  
تری اثرات سقوط نظام و حکمرانی دوباره طالبان بر  شکل جامع 

ها، تری از چالشزنان افغانستانی را بررسی کرد و به درک عمیق
فرصتمحدودیت و  دوره ها  آن  حکمرانی    های  و  نظام  )سقوط 
ان( برای زنان، رسید. همچنان از نظریات مذکور جهت دوباره طالب

ها طرح هدف و سوال پژوهش و ترتیب و تنظیم مفاهیم، مقوله
 استفاده شده است.    

 

 پژوهشروش 

کیفی  پژوهش  انجام  زمینه ،  بوده  2روش  نظریه  اساس  و   3ایبر 
نظام ارهیافت  و کوربین شترامند  است.    ۴وس  این  صورت گرفته 

و    پژوهش علل  داشت  نظر  در  بدون  آن،  هدف  به  توجه  با 
زنان  زمینه که  است  سوال  این  به  پاسخ  دنبال  به  مربوطه  های 

در   چه   رویاروییافغانستانی  طالبان  دوباره  حکمرانی  با 
استراتژی استراتژی  این  و  بستند  کار  به  پیامدهایی  هایی  چه  ها 

روی  بر  اصلی  تمرکز  منظور  این  به  است.  داشته  آنان  برای 
و  استراتژی  تجربیات  به  مستقیما  بتوان  تا  بوده  پیامدها  و  ها 

های دشوار پرداخت و به  های این زنان نسبت به موقعیتواکنش
گذاران و در نتیجه بهبود  تری به سیاستتر و عملیطور ملموس

ترتیب   ، مدل  این پژوهشوضعیت فعلی زنان کمک کرد. بدین 
ها اده و فقط به دو بعد استراتژی ندپاردایمی را به شکل کامل ارائه  

زنان مهاجر افغانستانی قوم پرداخته است. جامعه هدف،    و پیامدها
( ساکن 1۴۰۰اسد یا مرداد    2۴هزاره بوده که در جریان تحولات)  

شهرهای کابل و هرات بودند و بعد از تغییر نظام به شهر مشهد 
کنندگان، مصاحبه عمیق با استفاده  اند. با مشارکتمهاجرت نموده

3 Grounded Theory 
4 Corbin & Strauss 
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گیری یافته صورت گرفته و از روش نمونه ساختاراز سوالات نیمه 
سن،  1هدفمند  جمعیتی  ویژگی  در  تنوع  نظرداشت  در  با   ،

تحصیلات، وضعیت تأهل و طبقه اجتماعی اقتصادی استفاده شد  
و تا زمان رسیدن به اشباع نظری ادامه یافت تا به این درک برسیم  

های به کار رفته توسط زنان افغانستانی در جریان  که استراتژی 
های سقوط نظام و بازگشت طالبان به قدرت و پیامدهای استراتژی 

با توجه به این نکته که کشور افغانستان اقوام   آنان چه بوده است.
ها و اقوام دیگر( دارد  ها، هزارهها، ازبکها، تاجک)پشتون  زیادی

زمینه  اقوام،  این  از  اجتماعی،  و هریک  بسترهای فرهنگی،  و  ها 
اقتصادی و سیاسی متفاوتی دارند. این پژوهش جهت دستیابی به  

تر و درک عمیق از وضعیت زنان، شرایط  نتایج کاربردی و بومی 
های جامعه، زنان هزاره را به عنوان  ناشی از تحولات و پیچیدگی

به  های پژوهش انتخاب نمود زیرا دید متفاوت جامعه نسبت  سوژه
اقلیت عنوان  به  زنان  قومیاین  محدودیت  -های  و مذهبی،  ها 

خاصیچالش مذهبی    های  و  نژادی  قومی،  بر )تبعیض    افزون 
اند و  تبعیض جنسیتی( که آنان همواره در کشور با آن مواجه بوده 

شان( نسبت  )به دلیل چهره شرقی  تر آنانتشخیص راحت   چالش
به سایر اقوام بعد از مهاجرت، از دلایل انتخاب این زنان به عنوان  

باشند، تا واقعیت موجود جامعه، تبعیض های مورد مطالعه میکیس
های جدید آنان  ها و چالشهای حاکم بر زنان، دغدغه و نابرابری 

واضح   از مهاجرت،  دادهشودبعد  با . در تحلیل  ها، متن مصاحبه 
شیوه از  باز   استفاده  کوربین)کدگذاری  و  اشتراوس  ،  2تحلیلی 

( تنظیم و خلاصه شده است. در این شیوه  ۴و گزینشی   3محوری
ن مفاهیم و  سازی و یکپارچه کردها، مفهوم تحلیل، شکستن داده
با استفاده از این شیوه تحلیلی متن  .  (26)باشد  مقولات مد نظر می 

مقوله و  مفاهیم  قالب  در  نهایت، مصاحبه  در  و  شده  تنظیم  ها 
مفاهیم و مقولات به دست آمده نیز توسط عبارتی خلاصه گردید.  

های اتخاذ شده، هنگام سقوط  ها، استراتژی بر اساس تفسیر داده 
از نظر   نظام و حکمرانی دوباره طالبان درکشور و پیامدهای آن 

ارا  در این پژوهش زنان و  ئه گردید.  زنان افغانستانی مشخص و 
دختران مشارکت کننده به صورت آگاهانه و با رضایت همکاری 

کنندگان در جریان مصاحبه و در بخش اند. احترام به شرکتنموده
شرکت یافته اسامی  و  شده  گرفته  نظر  در  شکل  ها،  به  کنندگان 

 مستعار و یا به صورت اختصار درج گردیده است. 

 

 های پژوهش   یافته 
بین  شرکت سنی  نظر  از  مصاحبه  در  سال    ۴۰تا    1۸کنندگان 

تحصیلات نفر مجردند. از لحاظ    ۵نفر آنان متأهل و    1۵باشند.  می
باسواد)  16 فارغ  ۵نفر  کارشناسینفر  مقطع  نفر    ۴،  التحصیل 

 
1 Purposive Sampling  
2 Open coding 

کاردانی،  فارغ مقطع  دانشجوی    1التحصیل  مقطع نفر  آخر  سال 
اول مقطع کارشناسی،    1کارشناسی،   دانشجوی سال  نفر    1نفر 

نفر سواد ابتدایی ( و    2و    آموز کلاس دوازدهمنفر دانش   2دیپلم،  
نفر مشغول   2نفر شاغل،    13باشند. از این تعداد  سواد مینفر بی   ۴

با تغییر اند که اکثریت آنان دار بودهنفر خانه  ۵به ادامه تحصیل و 
، از تعلیم و تحصیل باز مانده و  نظام شغل خود را از دست داده

شده زنان)دادهمهاجر  روایات  تحلیل  و  تجزیه  جهت  در اند.  ها(، 
مند ای و رهیافت نظاممرحله اول، با توجه به راهبرد نظریه زمینه

و کوربین مصاحبه انجام شده کاشتراوس  اجازه  های  با کسب  ه 
تبدیل  مشارکت نوشتاری  شکل  به  بود،  گردیده  ضبط  کنندگان 

گردید. سپس بعد از چند مرتبه مطالعه متن مصاحبه، واحدهای  
ها مفهوم از متن مصاحبه  1۵۰معنایی به دست آمد. به این ترتیب  

مقوله  آمده  به دست  مفاهیم  برای  گردید. سپس  بندی استخراج 
مقولات    مقوله محوری خلاصه شد.  1۵صورت گرفت و مفاهیم در  

توجه   با  نیز  پژوهشمحوری  هدف  زنان )استراتژی  به  های 
پیامدهای   و  طالبان  دوباره  حکمرانی  جریان  در  افغانستانی 

تصمیم به مهاجرت  "ها  های آنان( به دو دسته استراتژیاستراتژی 
بهای سنگین، تکرار حکومت طالبان و چالش   اجباری، پرداخت 

جویی در زنان  نگرش جدید زنان، سیاست مدارا و عدم بروز ستیزه 
اعتمادی نسبت به نظام جدید، تدابیر اخذ شده جهت و مردان، بی 

ماندن بر  رفتن  ترجیح  عمومیت  و  کشور  از  پیامدها   " خروج  و 

ای غریب  های فکری جدید بعد از مهاجرت، زنان و تجربه دغدغه"
های سازگاری با مقصد، انزوا و  از اضطراب جدایی عزیزان، چالش 

و تلاش، فضای طرد اجتماعی، دلسرد شدن از تعلیم، تحصیل، کار  
متعصب، وابستگی و رنج مضاعف و از دست رفتن موقت سرمایه 

دادن  از دست  و  باختن  و  از کشور  شرایط خروج  در    " اجتماعی 
 بندی شد.  دسته

در  استراتژی      زنان  طالبان،   رویاروییهای  دوباره  با حکمرانی 
 کنندگان: های مشارکتمقولات محوری، مفاهیم و نقل قول

 " تصمیم به مهاجرت اجباری" -1
این استراتژی با توجه به مفاهیم}مهاجرت از سر ناچاری با وجود 

ای بهتر،  های آن، بخاطر نجات خود و داشتن آیندهآگاهی از پیامد
فرار از جنگ، خشونت و نظام جدید، تجربه حکومت طالبان، ترک  
خانه و کاشانه بخاطر محروم نشدن فرزندان و خصوصا دختران از  
تعلیم و تحصیل، بخاطر نجات از تجاوز به زنان و دختران، بخاطر  

قومی تعصبات  و  بد  -تهدیدها  وضعیت  از    مذهبی،  و  اقتصادی 
ها ذکر گردیده بود،  دست دادن شغل و درآمد{که در اکثر مصاحبه

می  نشان  و  آمد  دست  حفظ  به  جهت  افغانستانی  زنان  که  دهد 
ش  ای بهتر، راه مهاجرت را در پیامنیت، رسیدن به اهداف و آینده 

  3 Axial Coding 
4 Selective Coding 



 قدرتی و همکاران
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گرفتند. )ش. خ( در مورد راهکاری که به نظر او تنها راه ممکن  
 در آن هنگام بود، گفت:  

هایش دوره اول طالبان را به چشم سر دیدم. آن روزها و زجر"    
خواهم دخترانم هم آن روزها را  رود. نمی هیچ وقت از یادم نمی 

برایشان خطر  افغانستان  در  ماندن  شدند.  دخترانم کلان  ببینند. 
تا   را ترک کنیم  به همین خاطر تصمیم گرفتیم که کشور  دارد. 
دخترا در امان باشند. بتوانند درس بخوانند و برای خودشان کسی  

می  نمیشوند.  کنیم.  پیدا  نجات  شرایط  این  از  خواهم خواهیم 
باشند.   نداشته  اختیاری  و  هیچ حق  دختر هستند،  دخترانم چون 
البته نمیفامم که در ملک مردم چه سرنوشتی در انتظار ماست اما  

 . "به نظرم تنها راه چاره است.

 "پرداخت بهای سنگین" -2
راهبرد مذکور نظر به مفاهیم}از دست دادن جان عزیزان برای  
رسیدن به جایی امن و نجات یافتن، جدا شدن و تجزیه اعضای 

و   کودکان  فرستادن  مهاجرت،  اثر  در  با  خانواده  خانواده  اعضای 
ماندن  تخلیه(،  پروازهای  در  آشنایان)خصوصا  و  غریبه  اشخاص 
چندین شبانه روز در فرودگاه کابل و مناطق اطراف آن و تحمل  
وضعیت موجود، وضعیت مبهم مهاجرین و آینده نامعلوم آنان بعد  
برخورد   میزبان،  در کشور  تردد  و  اقامتی  مهاجرت، مشکلات  از 

کارم بعضی  عدم  نامناسب  مردم  و  مهاجرتی  دفاتر  ندان 
رسانی به موقع، فشارهای روحی روانی ناشی از غربت، از  اطلاع
-دادن دارایی و فروش املاک جهت مهاجرت، ستفاده از راهدست

ای غیرقانونی برای نجات خود{ از روایات زنان به دست آمد.  ه
و   عواطف  بود.  زجردهنده  بسیار  آنان  گفته  به  که  راهبردی 

دارند که ت مادرانه آنان را زیر سوال برد، اما آنان بیان میاحساسا
مادری مهر  و  شرایط  به  توجه  اتخاذ با  را  تصمیمی  چنین  شان 

مورد  در  نظامیان  از  یکی  همسر  و  معلم  مؤمنی(  )ه.  نمودند. 
 راهبردهای زنان در روزهای آغازین حکمرانی طالبان گفت:  

در آن شرایط هدف همه خارج شدن از کشور بود، همه به  "    
بودند  فرار  ما  فکر  هوایی  .  میدان  به  شدن  شناخته  ترس  از  که 

در پروازهای تخلیه فقط    نرفتیم و منتظر بودیم. کسانی بودند که
از   نیمی  یا  و  برسانند  از کشور  خارج  به  را  فرزندانشان  توانستند 

کسانی که پاسپورت   هااعضای خانواده رفتند. در بعضی خانواده
از کشور خارج شدند و بقیه ماندند. شرایط عجیبی بود.   داشتند، 

شان را از خود جدا کرده و با دیگران مادرانی را دیدم که فرزندان
هایشان را برای رفتن ها هم جان و داراییبه خارج فرستادند. خیلی 

ای به انفجار میدان  از کشور و زندگی بهتر از دست دادند. اشاره 
هوایی کابل کرد، مردم از ترس، به میدان هوایی رفتند که آخرش  
هم آن شد. بسیاری هم از راه قاچاق و با هزینه و خطرات زیادی 

ها هم در روزهای اول سقوط کابل،  از کشور خارج شدند. خیلی
 تمام دارایی خود را برای گرفتن پاسپورت و ویزه دادند.     

 " تکرار حکومت طالبان و چالش نگرش جدید زنان" -3

شدن جسارت زنان نسبت به    تربیش راهکار مربوطه از مفاهیم}
تغییراتی در وضعیت زنان و اهداف و    دوره به وجود آمدن  اول، 

پافشاری  خواسته  رهایی،  برای  مبارزه  و  تلاش   تربیشهایشان، 
شان، شرکت در تظاهرات و اجتماعات به صورت  هایروی خواسته 

ها در اوایل تحولات و پنهانی و آشکار، اعتراضات و بیان خواسته 
تحت قیودات نظام جدید، تلاش برای حفظ دستاوردهای دو دهه 

هایشان و  گذشته، پیگیری پنهان و آشکار بخاطر حقوق و خواسته 
و رهبر   نبود حامی  از اوضاع موجود،  اطلاع رسانی  برای  تلاش 

ها{ به دست آمد و خاطر نشان  ها و فعالیتجهت مدیریت برنامه
طالبان    سازدمی اول  دوره  زنان  با  دوره  این  دختران  و  زنان  که 

می  گرفته،  آنان شکل  در  که  نگرشی جدیدی  اند.  تواند  متفاوت 
از   یکی  ج(  )ش.  سازد.  مواجه  چالش  با  را  طالبان  حکومت 

 التحصیل کلاس دوازدهم در این زمینه گفت:  آموزان فارغدانش 

اول که طالبان آمدند، من و دوستان تلاش  " از همان روزهای 
نداشتند، چون   خبر  کنیم. خانواده  تجمعات شرکت  در  تا  کردیم 

شدند ولی من و همسالانم آزادی و زندگی کردن را حق  مانعم می
می می خود  می دانستیم.  تلاش  هم  باز  ولی  کردیم، ترسیدیم 

مردان چیز را به راحتی از دست دهم و مثل دولت خواستم همه نمی
تلاش   ما  کنم.  طالبان  تقدیم  دستی  دو  را  کشور  رهبران،  و 

کردیم، عکس و یا فیلمی از وضعیت مردم بگیریم. یکبار در  می
کرد، قبل از گرفتن بودیم که طالبان دیدند، خدا رحمحال عکس

ها را تانستم پاک کنم. بسیار ترسیده  آنکه گوشی را بگیرند، فیلم
خواستیم به این آسانی چیزهایی را که با خون دل لی نمی بودیم. و

 " به دست آورده بودیم، از دست بدیم.

 " جویی در زنان و مردانسیاست مدارا و عدم بروز ستیزه "  -۴

مردان( برای مقابل    تربیش این استراتژی از مفاهیم}تلاش مردم)
و    جدید  نظامیان  با  نکردن  بحث  جدید،  نظام  افراد  با  نشدن 

چون و چرای حرف آنان، تغییرات در نحوه پوشش و  پذیرفتن بی
مردان    تربیش گذار زنان و مردان به صورت آگاهانه، تأکید  وگشت

راه  به  برای  خانواده  تلاش  طالبان،  شر  از  خود  حفاظت  های 
سازگاری با شرایط جدید، عدم اعتماد به دیگران در آن شرایط،  
خودداری مردم از انتقاد از نظام و یا بحث در مورد آن، تلاش برای  
کمتر دیده و شناخته شدن.{ استخراج گردید. راهکار مذکور نشان  

 دهد که زنان و مردان به صورت آگاهانه و به دلیل محافظتمی
خود و خانواده، به این راهکار رو آوردند. )ق.ن( در مورد این راهکار  

 حافظتی زنان و مردان در آن روزها گفت: 

رفتیم.  "     بیرون  خانواده  با  طالبان  تسلط  از  بعد  روز  چند 
ترسیدم، از موتر)ماشین( پایین نشدم. شهر و مردم، مثل سابق  می

های زنانه، همه رنگ شده  های روی دروازه آرایشگاهنبودند. عکس 
و   زنان  بودند.  شده  پاره  زنان  تصویر  با  تبلیغاتی  پوسترهای  و 
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شدند. پوشش آنان تغییر  ها کمتر دیده میدختران در بازار و سرک
وجوش سابق را نداشت.  کرده بود. حتی پوشش مردان. شهر جنب

می مدارا  جدید  دولت  برابر  در  مردان  خصوصا  کردند،  همه 
کلام شوند. مردان خانواده  رو و همبه ها حتی رو خواستند با آن نمی

کردند که تنها بخاطر حفاظت از زنان و دخترانشان، مدام تأکید می
گذار خود باشند وجایی نروند، مواظب باشند. متوجه پوشش و گشت

ها هیچ منطقی ندارند و هیچ  تا بهانه دست طالبان ندهند. چون آن 

 "شان کندتواند قانع کس نمی

 "اعتمادی نسبت به نظام جدید،یب" -۵

استراتژی دیگری که تقریبا تمام مردم و خصوصا زنان به آن پابند  
اعتماد نداشتن به نظام جدید با توجه به تجربه  بودند، از مفاهیم}

گذشته، کینه ورزی و دشمنی آنان با قوم و مذهب خاصی و قوانین 
ها و گیرانه خصوصا در مورد زنان، وحشت از آنان، دیدگاهسخت 
آنان در ارزش با حضور  امنیت خاطر  نداشتن  آنان،  های متفاوت 

های آنان در دوره اول و  جامعه، قتل و کشتار و انفجار و انتحاری
قوانین{به   و  دین  از  آنان  نادرست  تفسیر  گذشته،  دهه  دو  طی 
طالبان   حاکمیت  تحت  مجبورند  زنان  روایات،  طبق  آمد.  دست 

تا حد امکان  باشند ولی هیچگاه به این نظام اعتماد و باور نداشته و  
در تلاش بودند تا خود را از شر آنان حفظ نمایند و هرگز به ادعاها  

گردید، امیدی ها پخش میهایی که از جانب آنان در رسانهو برنامه 
 ش.ف( در مورد عدم اعتماد خود به طالبان گفت:  ) نداشتند.  

ما به طالبان اعتماد نداریم. تجربه تلخ از دوره اول حکومت "    
ها اصلاح شدنی  دانم که اینرود. میها، هیچ وقت یادمان نمیآن

نیستند. کارهایی که در حق مردم خصوصا زنان و قوم ما انجام  
دادند، دور از انسانیت است. در دوره اول زنانی را که بدون پوشش  

زد، همان ها بودند و یا اگر از آنان خطایی سر می مورد قبول آن
کردند و هیچ کسی جا و همان لحظه مقابل دیگران مجازات می

هم حق اعتراض نداشت. از نظر آنان زن حق درس خواندن، کار 
کردن و اظهارنظر ندارد و فقط باید در خانه بماند. به کسانی که  

شه، اعتماد  نمی کردند، اصلاکشتند و به زنان تجاوز می مردم را می 

 " کرد.

 " تدابیر اخذ شده جهت خروج از کشور " -6
راهکاری که زنان و مردان در آن دوره جهت خارج شدن از کشور 
و یا به عبارتی نجات خود به کار بستند، از مفاهیم}پنهان کردن 

کاری در این زمینه بین اقوام روز و زمان و محل حرکت، محافظه
سخت  شرایط  فامیل،  نظارت  و  و  هنگام   تربیش تر  هزاره  قوم 

خروج، انتظارات و توقع اقوام  جهت همکاری و خارج کردن آنان  
از کشور، جا ماندن تعداد زیادی از مردم از پروسه تخلیه با وجود  
داشتن اسناد و مدارک، ترس از رد شدن درخواست خروج و به  
درازا کشیده شدن آن{ به دست آمد. زنان در تلاش بودند تا با  

راهکار در آن هنگام، فرصت خارج شدن از کشور را    تکیه بر این 

م. م( در  نشوند. )  رویاروی  تربیش از دست ندهند و یا با مشکلات  
 مورد تدابیری زنان در هنگام خروج از کشور گفت:  

کاری که بین مردم به وجود آمده  ریسک نکردن و محافظه"    
بود، نتایج خوبی نداشت. خصوصا در بین قوم ما این خصوصیت 

تحت نظر بودیم و   تربیش ای  زیاد شده بود. چون ما در هر دوره
نمی  اکثریت  داشتیم.  ریسک  جسارت  و  جرأت  با  کمتر  خواستند 

خطر کردن، شانس خارج شدن از کشور را از دست دهند. در آن  
شرایط، اقوامم وقت و طریقه رفتن خود را از ما و تمام قوم وخویش  

می پیش  پُت)پنهان(  در  را  راه  این  ناچاری  سر  از  شاید  کردند. 

 " گرفتند تا به جایی برسند.

 " عمومیت ترجیح رفتن بر ماندن" -7

راهکار مذکور از مفاهیم}از دست دادن امید به آینده کشور تحت 
حکمرانی نظام جدید، تجربه تلخ از دوره اول حکومت و فرار از 
تکرار آن، قیودات نظام جدید، برآورده نشدن آرزوها و اهداف با  

بودن منفعت رفتن نسبت به ماندن در    تربیش وجود نظام جدید،  
نظر مردم{ به دست آمد. راهکاری که طبق روایات، همه به آن  

دانستند. )آ. س( در  رو آورده بودند و آن را تنها راه نجات خود می
 مورد این راهکار چنین گفت:  

ها در آن شرایط همه به فکر فرار بودند، از همکاران خارجی "    
همکاران   و  دولتی  کارمندان  عادی.  افراد  و  دولتی  کارمندان  تا 

شان در گریز بودند. مردم عادی هم زندگی  خارجی از ترس جان 
دیدند. دیگر کسی به آینده در حکومت طالبان را بسیار سخت می 

و بودن در کشور امیدی نداشت. حتی کسانی که قبل از طالبان 
تعداد   روز،  هر  داشتند.  خوبی  ترک تربیشزندگی  را  کشور  ی 

برای  می که  روزی  نامعلوم.  آینده  و  ترس  بخاطر  همه  کردند. 
گرفتن ویزه به سفارت ایران رفته بودم، برایم بسیار عجیب بود.  
بود.   زیاد  بودند،  آمده  ویزه  گرفتن  برای  که  پشتون  اقوام  تعداد 

ها را  باری بود که تعداد زیادی از پشتونب بود. چون اولین عجی
ها معلوم نبود ولی،  روند. عاقبت این رفتندیدم که به ایران می می

 " گفتند بهتر از ماندن و بودن در این شرایط است.همه می
دست مقوله به  مفاهیم  و  میها  نشان  راهکارهای آمده  که  دهد 

طالبان،   دوباره  حمکرانی  جریان  در  افغانستانی  زنان  شده  اتخاذ 
پیش  جهت  و  داشته  حفاظتی  کاهش   گیریجنبه  و آسیب   و  ها 

پذیری اند. زنان سعی کردند تا به کمک انطباق خطرات اتخاذ شده 
های نظام جدید و خطرات  های موجود از آسیبو استفاده از فرصت 

 احتمالی در امان بمانند.      
با حکمرانی دوباره    رویاروییهای زنان در  های استراتژی پیامد    

 آنان:هایطالبان، مقولات محوری، مفاهیم و نقل قول

 " های فکری جدید بعد از مهاجرتدغدغه" -1

و   اضطراب  آزادی،  حس  دادن  دست  مفاهیم}از  از  مقوله،  این 
سابق،   مثل  اشتیاق  نداشتن  ناراحتی،  احساس  روانی،  فشارهای 



 قدرتی و همکاران
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شدن،   منزوی  غربت،  غم  سنگینی  شدن،  رنج  زود  و  حساس 
، مشکلات در سازگاری با شرایط  احساس بیگانگی و متفاوت بودن 

ها های جدید، سنگینی نگاهو محیط جدید، به وجود آمدن دغدغه 
ها، و قضاوت دیگران{استخراج گردید. طبق روایات زنان، دغدغه 

ها و مشکلات جدیدی بعد از مهاجرت برای آنان به وجود  چالش
ها و مشکلاتی که مانع دستیابی آنان به اهداف  آمده است. چالش

آرزوهای است.  و  شده  دغدغهشان  از  غلامی(  از )دنیا  بعد  های 
 مهاجرتش چنین گفت:  

بعد از مهاجرت هم استرس داشتیم و پریشان بودیم. از آن "     
وضعیت نجات پیدا کرده بودیم، اما.... سردرگمیم. آرامش خاطر  
نیست. به غیر از مشکلات مالی و خانه و جای، بیکاری، مشکلات  
اقامتی و مدرک و نابلدی)ناآشنا بودن با محیط جدید( حس غریبی 

ها واقعا زجردهنده است. گاهو بیگانگی آزاردهنده است. بعضی ن
حس بدی است، جایی مجبوری باشی که دیگران از بودنت خوش  
و   مشکلات  کنیم.  تحمل  را  شرایطی  هر  مجبوریم  اما  نیستند. 

و  تشویش نجات  برای  تلاش  همه  آن  نامعلوم.  آینده   ، نو  های 
 حالا... .

 "ای غریب از اضطراب جدایی عزیزان:زنان و تجربه " -2

مفاهیم}مجبور   که  دوره  آن  اتخاذی  راهبردهای  دیگری  پیامد 
شدن به فرستادن اطفال و فرزندان با دیگران به خارج از کشور،  
تنها   و  جدایی  بخاطر  مادران  والدین خصوصا  نگرانی  و  ناراحتی 

تجربه  و  زنان  فرزندان،  تمایل   فرستادن  جدایی،  از  متفاوت 
فرستادن فرزندان به خارج از کشور و جدا کردن آنان از خودشان،  

ای بهتر، مهاجرت تجزیه خانواده از سر ناچاری و برای داشتن آینده
به صورت جداگانه)بخاطر مشکلات پاسپورت و   اعضای خانواده 

های سفر(، تجزیه اعضای خانواده و دور بودن از همدیگر،  هزینه
تجربه جدایی و دوری اعضای خانواده، به ویژه فرزندان خردسال{ 

ها و خصوصا  ا در بر گرفته و بیانگر اضطراب و نگرانی خانوادهر
ساله و    ۴۰باشد. )ث.م(  شان میمادران به دلیل جدایی از عزیزان 

 دار از تجربه جدایی عزیزانش گفت:  خانه

از"      و    بعد  بود  بیروبار  هوایی)فرودگاه(  میدان  طالبان،  تسلط 
رفتند تا از پروسه تخلیه ادامه داشت. همه، به میدان هوایی می

کشور خارج شوند. ما هم قصد داشتیم، اما بخاطر دخترانم منصرف  
کرد، گفت ها کار میمان که با خارجیخانهشدیم. یک روز صاحب

می  را  می دخترانت  بود.  سختی  شرایط  ببریم.  خواستیم توانیم 
شان  تاستیم که تنها رواندخترانمان نجات پیدا کنند، ولی دل نمی

شود. بالاخره شان چطور می کنیم. آنجا هم معلوم نبود که عاقبت
صاحب نمیبه  روان  تنها  را  دخترا  گفتیم:  نمی خانه  دانم کنیم. 

نتوانستیم  تصمیم ما  نه؟ ولی  یا  بود  از خود  آن مان درست  را  ها 

گفته   "دورکنیم. خیلی طبق  او  فرزندان های  با  ها  تنها  را  شان 

محفوظ  غریبه طالبان  شر  از  و  وضعیت  این  از  تا  فرستادند  ها 

 " باشند.

 " های سازگاری با مقصدچالش" -3

های آنان بعد از مهاجرت، اثرات آن را  پیامدی که زنان و خانواده 
کرده حس  خود  زندگی  بر  وضوح  مفاهیم}تجربه  به  از  اند، 

مواجه مهاجرت،  از  رفتارهای غیرمنتظره  و  برخوردها  با  شدن 
تفاوت مهاجرتی،  مسئولان  و  مردم  از  بعضی  های نامناسب 

به نفس،  بینی و کمکمفرهنگی، حس حقارت، خود  شدن اعتماد 
اقامتی، هزینه برای دریافت مدرک  به  مشکلات  بابت  زیاد  های 

دست آوردن اقامت و تمدید آن، زندگی پر از استرس، احساس 
دید مردم، کارهای سخت و ساعت کاری ها و نحوهکنایه   ،بیگانگی

نحوه برقراری    زیاد دربرابر مزد کم، مشکلات در مفاهمه، چالش
افراد جدی با  آنان  ارتباط  به دست آمده و طبق روایات زنان،  د{ 

سازند.   سازگار  گوناگون  شرایط  با  را  خود  بودند،  مجبور  همواره 
 های بعد از مهاجرتش چنین گفت:  )فروزان.ر( از چالش

مهاجرت سخت است. آن طور که در خانه خود آرامش داری  "    
و راحت هستی. جای دیگه نداری. اما.... مجبوریم. او که در دوره  

گوید قبلا هم دور از وطن بودم و  اول طالبان هم مهاجر بوده، می 
با فرهنگ اینجا آشنایم. اما به هر صورت، مهاجرت سخت است.  

مشکلات مالی و اقامتی از ارتباط برقرار کردن با دیگران    افزون بر
نمی را رسانده  دارم. منظور خود  از تانم.  هراس  و   برخی  رفتارها 

احساس   آنان.  برای  ما  رفتارهای  و  عجیب  برایم  آنان  گفتار 
بینی در وجودم است. چون مهاجرم، جرأت و  اضطراب و خودکم

خواسته  بیان  نگاه  هایجسارت  ندارم.  را  برایم خود  مردم   های 

 " متفاوت است.

 "انزوا و طرد اجتماعی" -۴

ای که همواره)قبل و بعد از مهاجرت( زنان را رنج داده است مقوله
بینی، عدم اعتماد به نفس، از  کماز مفاهیم}احساس حقارت، خود

ارزشی، احساس سرافکندگی،  دست دادن عزت نفس، احساس بی 
افسردگی،  اجتماع،  در  حضور  به  علاقه  عدم  شدن،  حساس 
درماندگی، عدم علاقه به معاشرت با دیگران)خصوصا بیگانگان(،  

ها، دید و برخوردی  احساس طرد شدن و کنار گذاشته شدن، نگاه 
آمد.   به دست  بودن{  جامعه  از  جدا  و  متفاوت  گروهی  متفاوت، 
مهاجرت   از  بعد  و  در کشور  را  مذکور  مقوله  مطالعه،  مورد  زنان 

های ناشی از آن را تا به امروز به دوش  اند و آسیب تجربه کرده
خانه)صکشند.  می احمدی(  بودن  دف  زن  از  خود  تجارب  از  دار 

گفت:   همیشه  "چنین  که  دارند  انتظار  زنان  از  ما  جامعه  در 
چُپ)آرام( بوده و شکایتی نداشته باشند. خصوصا بعد ازدواج باید  
ندارند.   شکایت  حق  و  دهند  ادامه  زندگی  به  شده  که  طور  هر 

مانند و مجبورند  بسیاری از زنان و دختران از تعلیم و تحصیل می
که به خواست جامعه زندگی کنند. خصوصا در جاهای دور دست  
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زنان و دختران نباید برخلاف میل جامعه عمل کنند. من هم مثل  
بقیه زنان در سن کم ازدواج کردم و با مشکلات فراوان و سختی  
زیاد زندگی کردم، هیچ وقت پیش مردم و خانواده شکایت نکردم،  

نمی حمایت  کسی  می چون  ملامت  خودم  و  جامعه  کرد  شدم. 
توانند کرده. تعداد کمی می  شرایط را برای پیشرفت زنان سخت 

همرنگ   نشدن  رسوا  برای  اکثریت  برسند.  خود  خواست  به 

   "شوند.شان می جماعت
گفت:       مورد  این  در  نیز  و  " )خ.ا(  مشکلات  حل  در  ناتوانی 

ارزشی باعث کم شدن اعتماد به نفسم و فاصله گرفتن احساس بی
کنیم که از دیگران شده است. ما همیشه در موقعیتی زندگی می

هیچ کنترلی بر زندگی خود نداریم. وقتی خود را شخصی متفاوت  
ببینی جامعه  ارتباطات  از  داشتن  از  می  تربیش ،  کنی، خودداری 

خصوصا وقتی حس کنی که دیگران هم برخورد متفاوت دارند و 

 " یا تمایلی به برقراری رابطه ندارند.

 " دلسرد شدن از تعلیم، تحصیل، کار و تلاش" -۵

های اجباری بر  ای که با حکمرانی دوباره طالبان و مهاجرتمقوله
زندگی مردم و خصوصا زنان این سرزمین سایه افکند و آنان را  

است ، از مفاهیم}مسدود شدن مدارس دخترانه بسیار متأثر ساخته
و دانشگاهها، به وجود آمدن قیودات و قوانین جدید در مدارس و  

امور زنان و  دانشگاهها تغییرات در نحوه پوشش، حذف وزارت   ،
نهادهای بخش زنان، ممانعت زنان از کار و فعالیت، تأثیرات منفی  
بر تعلیم و تحصیل افراد، از دست دادن انگیزه و شوق برای ادامه  
تحصیل و کار، از دست دادن موقعیت و جایگاه اجتماعی قبلی، 

فعالیت ادامه  از  ترس  و  پوچی  رهااحساس  وکاری،  درسی  ها ی 
اقتصاد  و  جدید  نظام  از  ترس  دلیل  به  کار  و  تحصیل  کردن 

دانش )نوریه.ا(  آمد.  دست  به  در ضعیف{  دوازدهم  کلاس  آموز 
اش و احساسات جاگزین شده  مورد امیدها و آرزوهای بر باد رفته 

 ها چنین گفت:  آن

خواندن و  فرصت درس بسته شد، دانشگاههاوقتی مدارس و "    
زنان و دختران گرفته شد، گروه خاصی از کار برکنار  کار کردن از  

شود، دیگر برای   سواد ادارههای بیشدند. وقتی کشور توسط آدم
نمی  انگیزه  خونکسی  با  بسیار   ماند.  شرایط  خواندم.  درس  دل 

امنیت و  مالی  اوضاع  بود،  روز سخت  میبه هم  بدتر  به  روز  شد. 
 ها، مکاتب و دانشگاه دستخاطر انفجار و انتحار رفتن به کورس

 خودمان بود و برگشت با خدا. ولی باز هم امیدوار بودیم و تلاش

کردیم، به امید اینکه پیشرفت کنیم و و بتانیم کشور را بسازیم. می
اما... . وقتی به یاد کسانی که در راه آموختن علم، جان خود را از  

کورس  در  دادند)انفجارها  می دست  دانشگاه(  و  مکاتب  افتم، ها، 
ها که رفتند و این روزها را ندیدند. بعد  گویم خوش به حال آن می

هزینه زندگی،  شرایط  هم  مهاجرت  تحصیل،  از  سنگین  های 
ها و مشکلات برای ادامه تحصیل و ممنوعیت کاری و  محدودیت

اوضاع اقتصادی باعث شد که مردم انگیزه و اشتیاق خود را برای  

 "ادامه تحصیل از دست دهند.

 " فضای متعصب، وابستگی و رنج مضاعف" -6

و   تحولات  جنگ،  با  توأم  مفاهیم}زندگی  از  مذکور،  مقوله 
ازدواج پدیده  شدن  زیاد  برنامه،  مهاجرت،  و  شناخت  بدون  های 

مخارج    تربیش  شدن  کم  دختران،  و  زنان  اسارت  شایعه  شدن 
  تر بیش ها بعد از آمدن طالبان،  گرفتن رسم و رواجعروسی و نادیده

رفت در  محدودیت  مردان،  نظارت  کارهای  شدن  انجام  و  وآمد 
روزمره زنان و محتاج حمایت مردان و وابستگی به آنان بخاطر  

دارد که زنان  اوضاع و شرایط{ به دست آمد. این مقوله بیان می 
و دختران در آن روزها به دلیل شرایط بحرانی و پیامدهای ناشی 

های فراوانی را متحمل شدند. )نسیمه.خ( از آن، وابستگی و آسیب 
ها های شهر هرات، در مورد وابستگییکی از بیمارستانپرستار در  

 های آن دوره گفت:و آسیب 

وظیفه  "      به  بود. من  شده  بیکار  طالبان شوهرم  آمدن  از  بعد 
کردم شوهرم از کارکردنم در اوقات احساس می   تربیش رفتم،  می

شد.  ولی از رفتارش فهمیده می  ،گفتآن شرایط راضی نیست، نمی 
میبهانه شفاخانه  گیری  به  خودش  مرا  که  وقتی  خصوصا  کرد، 
جروبحث می فشارها،  رساند.  تمام  وجود  با  بود.  شده  زیاد  مان 

از هم نپاشد،  ناسازگاری اینکه زندگیم  به خاطر فرزندانم و  را  ها 
 کردم.تحمل می

با آمدن طالبان " دار نیز در این مورد گفت :  )ز. رضایی( خانه     
شد.   زیاد  مردم  بین  زنان  و  دختران  گرفتن  اسارت  به  شایعه 

میخانواده تلاش  خردسالها  یا  و  جوان  دختران  تا  شان  کردند 
هزینه و  چشمی  هم  و  چشم  رواج،  و  رسم  کنند.  های ازدواج 

شرایط   طالبان  آمدن  از  بعد  نبود.  مهم  دیگر  طویانه)عروسی( 
شدیم که دختران قوم و خویش ازدواج عجیب بود. هر روز خبر می

خواستند که به گفته خودشان دخترانشان  کنند. والدین فقط می می

 "به نام نیک بروند و اتفاقی برایشان نیفتد.

شرایط "  -7 در  اجتماعی  سرمایه  موقت  رفتن  دست  از 

 "خروج از کشور

های زنان و مردان در آن  این مقوله، یکی از پیامدهای استراتژی
کردن مسایل مربوط به خروج از هنگام بوده و از مفاهیم}پنهان

شان به دلیل از دست ندادن فرصت خروج  کشور و زمان حرکت
از کشور، اصرار اقارب، اقوام و دوستان برای آگاهی از زمان خروج  
از کشور، انتظارات و توقع همکاری برای خروج از کشور)خصوصا  
 کسانی که با مؤسسات خارجی همکاری داشتند(، به وجود آمدن

روحیه فردگرایی، فاصله گرفتن افراد و اقوام از یکدیگر، تلاش و  
به   موجود{  شایعات  دلیل  به  خانوده  و  خود  نجات  برای  تمرکز 

دارد که سرمایه اجتماعی به عنوان  دست آمد. این مقوله بیان می 
سرمایه از  آسیب یکی  دوره  آن  در  مردم،  مهم  و های  شده  پذیر 
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مردم به روحیه فردگرایی رو آورده بودند. )بهار. ق( در این مورد  
 گفت:  

در آن روزها هر کسی به فکر خودش بود. ایورم)برادر شوهر(  "    
خارجی میبا  کار  آنها  شوهرم  کرد.  داشتند.  رفتن  قصد  هم  ها 

ها روان کند. به همین خاطر مدام  مان را با آن خواست که بچه می
می نمیسوال  آنها  اما  رفتنکردیم.  از  کسی  خبر خواستند،  شان 

شود. فردای آن روز شام)غروب( بخاطر خداحافظی آمدند و گفتند  
آخر شب باید بروند. شوهرم از برادرش خواست تا بچه ما را هم 
ببرد. او قبول نکرد. سر همین موضوع، با هم غالمغال)جروبحث( 
ناراحت   از یکدیگر  به وجود آمد،  بین دو خانواده جنجال  کردند. 

را خودش  هرکس  می   بودیم.  جانب  به  قسم حق  این  دانست. 
بین  دل باعث دور  خانواده  تربیشخوری  و  بود  آمده  به وجود  ها 

  "ها و قوم و خویش شده بود.شدن فامیل

 " باختن و از دست دادن " -۸

این مقوله به عنوان پیامد تحولات و راهکارها در جریان تحولات  
ها، منع شدن از ادامه کار و  دادن تمام داشتهاز مفاهیم}از دست  

و درآمد، فروش   اجتماعی، کار  از دست دادن موقعیت  تحصیل، 
خانه و وسایل به مبلغ ناچیز، رها کردن خانه و زندگی، دوری از  
عزیزان، ترس از تصاحب خانه و املاک توسط طالبان، از صفر  
شروع کردن برای چندمین بار، زندگی موقتی و آینده نامعلوم بعد 

ماندن از درس، تحصیل و زندگی برای مدت زمان  هاجرت. بازاز م
کردن  رها  فعالیت،  و  شغل  داشتن  از  زنان  ممانعت  طولانی، 
اقتصاد ضعیف{  و  جدید  نظام  از  ترس  دلیل  به  کار  و  تحصیل 

دهد که حمکرانی دوباره استخراج گردید. مقوله مذکور نشان می
زنان در آن هنگام، باعث از دست  طالبان و راهکارهای اتخاذی  

دار از  ساله و خانه  3۰ها شده است. )ف. ن( رفتن حقوق و فرصت 
 تجربه از دست دادن و ترک کردن در آن روزها چنین گفت: 

از سقوط کابل، شوهرم که در اردوی ملی)ارتش( بود،    پس  "    
اندازی را که در بانک داشتم، به سختی  کارش را از دست داد. پس

شد. پول خودمان گرفتم که خرج مصارف ما و کرایه خانه میمی
دادند. شرایط آنقدر سخت بود که از همه چیز بیزار و  کم میرا کم

اندازی داشتیم و نه درآمد و حقوقی. از  ناامید شده بودم. نه پس 
و   نشود  دستگیر  شوهرم  اینکه  نداشتیم، چون  ترس  درآمدی 

از سفر وسایل خانه را    پیشتصمیم به مهاجرت گرفتیم. خواستم  
تا کمک خرجی  آنقدر وسایل فروشی زیاد بفروشم  اما  مان شود، 

نمی هم  قیمت  کسی  بود.  خونشده  با  که  را  وسایلی  دل کرد. 
کردیم، بودم، مجبور شدم رها کنم. وقتی کشور را ترک می خریده  

تکه داشتم.  بدی  زندگی،  احساس  خانه،  )خانواده،  وجودم  های 
احساس می ماندند.  آنجا   )... و  باختم، آرزوها  را  چیز  کردم همه 

فکرش دردآور است که یک شبه همه چیز را از دست بدی. تمام 

 . "در یک ساک خلاصه شد زندگیم
ها و پیامدها( به دست  در نتیجه مفاهیم و مقولات)استراتژی    

ی وحشت جویی در زمینهعنوان»انطباق اجباری و فرصت  با  آمده،
پذیری« خلاصه گردید تا بتواند تمام مقولات محوری و بازآسیب

مفاهیم را در برگرفته و تبیین نماید. مفهوم به دست آمده، بیان  
از  می ناشی  نابهنجار  شرایط  دلیل  به  افغانستانی  زنان  که  دارد 

های سقوط نظام و وحشت از حکمرانی دوباره طالبان، استراتژی
و   ناخواسته  تحولات  با  مدام  زنان،  این  بستند.  بکار  را  خاصی 

اند که آنان را وادار به اتخاذ تصمیمات ناگهانی  شرایطی مواجه بوده
و  کنترل  جهت  راهکارهایی  گرفتن  نظر  در  و  ناخوشایند  و 

سازی شرایط و حفاظت خود و خانواده در آن زمان نموده بهینه
 است.  

استراتژی       زیر  در  شکل  را  افغانستانی  زنان  با    رویاروییهای 
و پیامدهای آن به   1۴۰۰اسد یا مرداد  2۴تحولات تغییر نظام در 

 تصویر کشیده است.
 ها                                                                                        پیامدها استراتژی     

 های فکری جدید بعد از مهاجرت تصمیم به مهاجرت اجباری                                               دغدغه 
 ای غریب از اضطراب جدایی عزیزان                    سنگین                                              زنان و تجربه   بهایپرداخت 

 زنان                                     چالش سازگاری با مقصد چدید  تکرار حکومت طالبان و چالش نگرش
 انزوا و طرد اجتماعی                                        و مردانجویی در  زنان سیاست عدم بروز ستیزه 

 دلسرد شدن از تعلیم، تحصیل، کار و تلاش اعتمادی نسبت به نظام جدید                                         بی
 تدابیر اخذ شده جهت خروج از کشور                                    فضای متعصب، وابستگی و رنج مضاعف 

 رفتن بر ماندن                     از دست رفتن موقت سرمایه اجتماعی در شرایط خروج از کشور  ترجیح عمومیت
 باختن و از دست دادن                                                                                        

 پذیری ی وحشت بازآسیب جویی در زمینه انطباق اجباری و فرصت 

 بحث و نتیجه گیری 
زنان افغانستانی    رویاروییاین پژوهش با هدف مطالعه راهکارهای  

با تحولات ناشی از تغییر نظام در کشور و پیامدهای آن انجام شد.  

از رویکرد کیفی، راهبرد نظریه زمینه این منظور  ای، تکنیک  به 
استفاده شد. جامعه  نیمه ساختاریافته  مصاحبه عمیق و سوالات 

نفر از بانوان افغانستانی قوم هزاره در سنین هجده تا   2۰هدف،  
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بوده که   به شهر مشهد مهاجرت   پسچهل سال  تغییر نظام  از 
میزان  کرده تحولات،  این  از  زنان  فرد  به  منحصر  تجربه  اند. 

گرفته های شکل های دو دهه گذشته و ایدهبرخورداری از فرصت 
در آنان و این مسأله که حکمرانی دوباره طالبان، عامل بازگشت  

باشد، از دلایل  به عقب و از بین رفتن دستاوردهای این زنان می 
عنوان    باباشد. عصاره و خلاصه پژوهش،  می  این پژوهشانجام  

زمینه " در  جویی  فرصت  و  اجباری  وحشت انطباق  ی 

دهد که به دست آمد. نتایج پژوهش نشان می  "پذیریبازآسیب
رژیم   قدرت،  سقوط  به  طالبان  دوباره  بازگشت  و  و  عمیق  تأثیر 

این  چندجانبه زندگی  بر  چالشای  با  را  آنان  و  داشته  های زنان 
های آموزشی، شغلی و اجتماعی مواجه  جدی از جمله محدودیت

بازگشت طالبان به قدرت و زندگی در سایه    در واقع،  ساخته است.
و  آورده  وجود  به  را  آنومیک  و  بحرانی  شرایط  حکومت،  این 

ساز آنومی فردی و آنومی ساختاری در سطح خانواده و جامعه  زمینه
استگر نظریه   .(27)  دیده  از  مسأله  تبیین  انتخاب برای  های 

درهم  منابع  عقلانی،  به  دسترسی  و  جنگ  و  فمینیسم  تنیدگی، 
استفاده شده  به نظریه فمینیسم و جنگ و  قدرت  توجه  با  است. 

های جنسیتی بعد از سقوط رژیم به شدت افزایش  منابع، نابرابری 
با خشونت  زنان  و  و محدودیتیافته  های حقوقی های جنسیتی 

های اقتصادی و اجتماعی ناشی از تغییرات  اند. بحران رو شدهروبه 
زنان   بر  اجتماعی  و  اقتصادی  فشارهای  افزایش  به  نیز  سیاسی 

های انجامیده است. به دلیل شرایط بحرانی آن دوره، زنان نقش 
اند جهت نجات خود و خانواده،  متفاوت را اجرا کرده و مجبور شده 

به اقداماتی چون جدایی عزیزان، مهاجرت و ترک کشور رو آورند.  
با توجه به این نکته که عقلانیت    و  تخاب عقلانینظریه ان  راساسب

در آن دوره اجتماعی و عقلانیت جهان زندگی)به زعم هابرماس( 
 ، و وضعیت موجود  شرایطنظر داشت  در  با    زناندچار اختلال شده و  

بهینه با  بتوانند  که  گرفتند  نظر  در  را  شرایط  راهکارهایی  سازی 
به حداقل رسانندموجود، میزان آسیب  . در (2۸)  های احتمالی را 

نمی شکل  درستی  به  مفاهمه  که  دوره  در  آن  شرایط  و  گرفت 
واکنش و  با  ادراکات و کنش  زنان  بود،  اثرگذار  بسیار  افراد  های 

ها را در محیط خانه کمتر سکوت و ادامه ندادن به بحث، تنش 
کردند تا نمودند، در سطح جامعه نیز زنان و مردان تلاش می می

نحوه   در  تغییراتی  ایجاد  با  قیودات،  وجود  و  شرایط  به  توجه  با 
ی از خود تربیشوآمد، سازگاری  پوشش و چگونگی و زمان رفت 

نشان دهند تا در امان باشند و تا حد امکان از مقابله و رویارویی  
بانوان سعی    چنین،همکردند.  با نیروهای نظام جدید خودداری می 

های های آن زمان، به فعالیتکردند با وجود شرایط و چالشمی
 .کننده گذشته را حفظ خود ادامه داده و دستاوردهای دو ده

نظریه درهم تنیدگی زنان مورد مطالعه، همواره و به   بر اساس      
قومیت خود مورد   و  دلیل جنسیت  به  خصوص در دوره طالبان، 

اند. مطابق با نظریه انتخاب عقلانی،  تبعیض مضاعف قرار گرفته
ین فایده  تربیش زنان به دنبال استراتژی هایی با کمترین هزینه و  

شان را  بوده و به همین دلیل اکثر آنان مهاجرت کرده و یا عزیزان 
از خود جدا کرده و به فکر خارج کردن آنان از کشور بودند. کسانی  

شان مهیا نبود، شرایط  که توانایی و شرایط خروج از کشور برای
دختران و ازدواج  چشم  رواج،  و  رسم  )برخلاف  را  شان 

فراهم همچشمی مقابل(  طرف  از  کافی  شناخت  و  مرسوم  های 
و شایعات موجود در آن  کمی بردگی جنسی  از شر  آنان  تا  ردند 

همان بمانند.  محفوظ  نظریه زمان  که  منابع گونه  و  قدرت  ی 
استدلال می کند، زنان پس از مهاجرت به دلیل زن و بیگانه بودن  

اند. زنان بخاطر قدرت و منابع مردان و جو  به حاشیه رانده شده
از روی کار آمدن دوباره طالبان،   بعد  بر جامعه  به    تربیش حاکم 

آسیب  بخاطر  و  شده  وابسته  هزینهمردان  و  احتمالی  های  های 
 به حمایت مردان نیازمند شده اند.   تربیش زندگی دختران و زنان  

های زنان در جریان سقوط نظام و حمکرانی  عصاره استراتژی     
و   اجباری  عنوان)انطباق  تحت  آن،  پیامدهای  و  طالبان  دوباره 

بازآسیب جویی در زمینهفرصت پذیری( در نظر گرفته ی وحشت 
می  بیان  و  تجربه شده  به  توجه  با  زنان  این  که  اول    دارد  دوره 

طالبان، روایات و نتایج آن، راهکارهای مذکور را جهت جلوگیری  
بازآسیب  راهکارهای از  از  یک  هر  که  گرفتند  پیش  در  پذیری 

داشته است. به عنوان مثال،  خاب شده، پیامدهایی نیز برای آنان  انت
اجباری،   مهاجرت  و  قدرت  به  طالبان  دوباره  بربازگشت   افزون 

رنج   بروز  باعث  زنان،  اجتماعی  و  اقتصادی  مشکلات  تشدید 
چالش   تربیش  با  زنان  است.  شده  نیز  فرهنگی  تغییرات  های و 

اند که این امر بر  جدیدی در زمینه سازگاری با جامعه جدید مواجه
 سرمایه اجتماعی و وضعیت روانی آنان تأثیرگذار بوده است.  

 

 پیشنهادها و راهکارها 
می پیشنهاد  آمده،  دست  به  نتایج  به  توجه  اعضای   شودبا  که 

و   بوده  امیدوار  و  صبور  بحرانی  شرایط  در  از  خانواده  حدی 
خانواده باشند.  داشته  چگونگی    تربیش ها،  خودگذشتگی  متوجه 

رفتار و گفتار خود با کودکان بوده و در حضور آنان از جروبحث و  
ها، مدارس،  . رسانه شودبیان حوادث و چگونگی اوضاع جلوگیری  

بین  و  ملی  نهادهای  و  می مساجد  برنامه المللی  با  های  توانند 
محور در بهبود اوضاع اثرگذار باشند. این پژوهش به درک آموزش
های زنان افغانستان در دوران سقوط نظام و تری از چالشعمیق

می  که  کرده  کمک  طالبان  دوباره  برای  حکمرانی  مبنایی  تواند 
سیاستبرنامه طراحی   و  حمایتی  فراهمگذاریهای  آینده   های 

آورد. پیشنهاد می شود که مقولات محوری و نتایج به دست آمده  
ها بر زندگی زنان افغانستان در قالب این پژوهش و نحوه تأثیر آن 

بررسی   دقت  به  دیگر  پژوهش   شودمطالعات  کیفی و  های 
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افغانستان)اقوام  تربیش  زنان  وضعیت  با  رابطه  در  ،  گوناگونی 
ها و تحولات و  های هر قوم( در بحران فرهنگها و خردهاقیلت
   های گوناگون انجام شود.  دوره

 

 های پژوهش محدودیت
های ها به روش هدفمند، پیدا کردن نمونهبه دلیل انتخاب نمونه 

مکان   و  زمان  در  مصاحبه)هماهنگی  انجام  فرایند  و  نظر  مورد 
مناسب( و هراس آنان)کارمندان دولت سابق و همکاران خارجی(  

های  ها و درخواست از شناسایی توسط طالبان و تأثیر سوء بر کیس
گیر بوده و شکیبایی و مدیریت  مهاجرتی و پناهندگی آنان، وقت

 طلبید.ی را برای دو طرف می تربیش 
 

 ملاحظات اخلاقی 
کنندگان رضایت آگاهانه گرفته  پیش از اجرای پژوهش از شرکت 

و   شرکت شد  شرکت  تمام  پژوهش  در  خود  رضایت  با  کنندگان 
آن  به  محققان  و  تحقیق  داشتند  نتایج  که  دادند  اطمینان  ها 

 محرمانه خواهد بود.
 
 
 

 پیروی از اصول اخلاق پژوهش 
کامل  رضایت  رازداری،  اخلاقی:  نکات  تمام  پژوهش  این  در 

داری، احترام به آنان، دقت در استناددهی،  شرکت کنندگان، امانت
ارزش از  رعایت  قدردانی  اطلاعات،  گردآوری  در  اخلاقی  های 

توسط   کنندگان  شرکت  خصوصی  حریم  رعایت  و  دیگران 
 پژوهشگر مد نظر بوده است. 

 

 حامی مالی
بر عهده  تماماً  انتشار مقاله  تمام منابع مالی و هزینه پژوهش و 

 گونه حمایت مالی دریافت نشده است. نویسندگان بوده و هیچ 
 

 مشارکت نویسندگان
و   تحلیل  پژوهش،  در طراحی  یکسانی  نویسندگان سهم  تمامی 

 ها و تأیید نهایی مقاله داشته اند.  تفسیر داده
 

 تعارض منافع 
با   افغانستانی  زنان  مواجه  کیفی  تحلیل  نام  به  حاضر  نوشتار 

ناشی از سقوط نظام و حکمرانی دوباره طالبان بوده و با   تحولات
 .سازمانی منافات نداردمنافع شخصی یا 
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