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Abstract 
Introduction: One of the most important areas where women are 
rethinking is family roles. Meanwhile, the centrality of social media 
and their role in rethinking their family roles cannot be ignored. The 
purpose of the current research is to explore the process of 
rethinking women's family roles with an emphasis on the role of 
social media. 
Methods: The authors of the article have used qualitative 
methodology and grounded theory. The target community was the 
upper middle class of Yazd city. Of these, 15 people were selected for 
interviews through theoretical and targeted sampling. Sampling in 
this research continued until the saturation stage, so that the new 
interview had no effect on advancing the final theory. The data 
collected in this research were analyzed using three stages of open, 
central and selective coding. 
Findings: The results of this research are presented in the form of 
253 concepts, 56 subcategories and 17 main categories along with 
the story line and paradigm model. The findings indicate that 
"rethinking family roles" as a central phenomenon follows a set of 
factors such as rethinking in raising children, rethinking in daily life, 
rethinking in home management, rethinking in housework, 
rethinking in division of labor. Gender, rethinking of girls in 
marriage, rethinking in having children is created along with a set of 
contextual and intervening factors. The above rethinking requires 
the use of three main strategies including conscious role-playing 
outside the home, dynamics in choosing female roles, employment 
and independence of women, which leads to consequences such as 
the birth of feminism and changes in the family. The power 
relationships of the paradigm model and storyline provide a better 
understanding of the above results. 
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Extended Abstract 
Introduction 

Over the last century, women's lives in 

the family have become ubiquitous and 

serious(1). With access to communication 

technologies and the increasing awareness 

of women, they are led to rethink their 

gender identity (2). It should be borne in 

mind that the media constantly convey an 

image of women that is very different from 

the previous order. The coexistence of 

different subgroups and the increase of 

group levels in the context of social media 

have significantly changed their attitude 

towards traditions(3). For this reason, 

women have a certain attitude towards the 

placement of their identity and their social 

and family roles. One of the important areas 

where has more and women are rethinking 

is the role of family. Considering the 

centrality of the family in Iranian society, 

changes in family structure and marriage 

decisions lead women to go through an 

immediate process of revising their family 

roles. For this reason, this study uses an 

applied qualitative method to examine the 

methods of rethinking women's family roles, 

emphasizing the role and importance of the 

media. 

Methods  
A qualitative methodology using Strauss and 

Corbin's(4) systematic contextual theory 

approach was used in this study. The 

sampling in this study was purposive and 

theoretical. On this basis, an in-depth 

interview was conducted with 15 middle-

class women in Yazd. After each interview, 

the text was typed and analyzed. Based on 

the theoretical sample, the next interview 

was conducted and repeated. The data 

collected in this study was analyzed in three 

stages - open, central ,and selective coding - 

in a timely and coherent process. In 

conducting this research, an attempt was 

made to take into account ethical 

considerations such as a detailed 

explanation of the purpose of the research, 

publication of the results, informed consent 

of the participants, respect for privacy, 

anonymity ,and confidentiality. The 

reliability of the research findings was 

ensured through strategies such as long-

term participation in the research field, 

member and peer review, and detailed 

descriptions. The reliability of the research 

was also verified through adherence to 

interview principles and points, keeping a 

complete record of events and their 

implementation. 

Findings 
The results of this research were presented 

in the form of 253 concepts, 56 

subcategories, and 17 main categories, 

which were created together with the 

storyline and the paradigm model. The 

results show that "rethinking family roles" 

as a central phenomenon follows several 

factors, such as rethinking child-rearing, 

daily life, household management, 

housework, and division of labor. Gender, 

rethinking girls' marriage, rethinking 

childbearing together with a series of 

background factors such as the importance 

of women's self-esteem and suffering from 

imposed roles and intervening factors such 

as female veils and traditions, criticizing 

traditional roles in the media, and restoring 

women's consciousness in the media are 

emerging. The rethinking as mentioned 

above requires the use of three main 

strategies, including the conscious adoption 

of roles outside the home, the dynamics of 

choosing female roles, gainful employment, 

and women's independence, leading to 

consequences such as the emergence of 

feminism and changes in family power 

relations. The results of this study suggest 

that rethinking family roles through the 

mediation of social media is essential for 

women. 
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was stable over time.  

Conclusion 
The results show that several areas that 

demonstrate women's rethinking of their 

role in the family are directly related to 

social media. Therefore, it is not possible to 

analyze women's actions and reactions as 

thinking and rethinking subjects alone. By 

confronting women with traditional female 

stereotypes, women no longer summarize 

their identity only in the family and the 

concept of motherhood and childbearing 

and try to re-evaluate their functions 

outside the framework of marriage, 

motherhood , and childrearing. While 

rethinking their gender roles, women are 

also trying to democratize the domestic 

space and integrate their roles. At the same 

time, women are trying to regain their 

individuality and subjectivity to experience 

the possibility of liberation. In this regard, 

women have been looking for a way to 

enter the public space of action to rethink 

their private and domestic roles. These 

results also imply that the attempt to rethink 

the role of women in the family is always 

an attempt to change the power relations 

within the family so that we can speak of 

the birth of feminism. The process of 

rethinking the role of women in the family 

environment thus leads to a change in 

power relations within the family. While 

experiencing all levels of rethinking family 

roles, the mediating role of social media is 

important. 
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 مقاله پژوهشی

با تاکید بر نقش  خانوادگی هایکاوشی کیفی فرایند بازاندیشی زنان در نقش

 های اجتماعیرسانه

 

 تاریخ دریافت: 

 تاریخ داوری:

 تاریخ پذیرش:

 چکیده

های مهمی که واجد بیشترین اهمیت است و زنان در آن در حال ایجاد بازاندیشی هستند، از حوزه :هدف

ها را در ی اجتماعی و نقش آنهاتوان میانجی بودن رسانهنمی خانوادگی است. در این میانهای نقش
بازاندیشی زنان  شان ندیده گرفت. لذا هدف تحقیق حاضر کاوش فرایندهای خانوادگیبازاندیشی در نقش

های اجتماعی است.های خانوادگی با تاکید بر نقش رسانهدر نقش

هدف زنان  اند. جامعهبنیاد استفاده کردهشناسی کیفی و رویکرد نظریه دادهمقاله از روشنویسندگان  :روش

ها جهت اخذ نفر آن 15گیری نظری و هدفمند تعداد با نمونه کهطبقه متوسط به بالای شهر یزد بودند. 
امه یافت به شکلی گیری در این تحقیق تا مرحله اشباع اطلاعات ادمصاحبه عمیق انتخاب شد. فرایند نمونه

آوری شده در این تحقیق با استفاده های جمعکه مصاحبه جدید تاثیری در پیشبرد نظریه نهایی نداشت. داده
 از سه مرحله کدگذاری باز، محوری و گزینشی تحلیل شدند.

همراه مقوله اصلی برساخته شده به  17مقوله فرعی و  56مفهوم،  253نتایج این تحقیق در قالب  :هایافته

های بازاندیشی در نقش»های به دست آمده حاکی از آن بود که یافتهخط داستان و مدل پارادایمی ارائه شد. 
ای از عواملی چون، بازاندیشی در تربیت فرزند، به عنوان پدیده مرکزی به دنبال مجموعه« خانوادگی

ی در کارهای خانگی، بازاندیشی در تقسیم بازاندیشی در زندگی روزمره، بازاندیشی در مدیریت خانه، بازاندیش
ای ای از عوامل زمینهکار جنسیتی، بازاندیشی دختران در ازدواج، بازاندیشی در فرزندآوری به همراه مجموعه

پذیری شود. بازاندیشی مزبور مستلزم به کارگیری سه راهبرد اصلی از جمله نقشگر ایجاد میو مداخله
ایی در گزینش نقش زنانه، اشتغال و استقلال زنان است که به دنبال خود آگاهانه خارج از خانه، پوی
سالاری و تغییر مناسبات قدرت خانواده را به همراه دارد. مدل پارادایمی و خط پیامدهایی چون تولد زن

دهند.داستان درک بهتری از نتایج فوق بدست می
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 مقدمه
تغییرات فراگیر طی قرن اخیر شیوه زندگی زنان در خانواده با در 

های اجتماعی ارتباط رسانه .(1)و جدی مواجهه شده است

 .(5) است ها فراهم کردهفراگیری را از مجاری گوناگون برای آن

و  ها در حال تغییر بودهسرمایه فرهنگی و سبک زندگی آن

های جدیدی نسبت به زن و ایفای نقش اجتماعی ملازم نگرش

بر این اساس زنان به عنوان مخاطب  با آن ایجاد شده است.

محلی خود های جهانی، از هویت ی جمعی با انتخاب الگورسانه

 شیمتنوع و افزا یهارگروهیز یستیهمز و (7) (6)فاصله گرفته

وضوح  به های اجتماعیی در بستر رسانهسطح تعاملات گروه

. به همین (3)تداده اس تغییر هارا نسبت به سنت آناننگرش 

های بازاندیشانه ای از فرایندهمواره در درون مجموعه زنان دلیل

نسبت هویت و ایفای نفش اجتماعی و خانوادگی خود قرار دارند. 

ها مرهون گسترش آگاهی است که بخش بزرگی از این فرایند

خواستار حقوقی برابر با و  پذیردجایگاه فرودستی زنان را نمی

های عمومی و خصوصی است و ساختار واقعیت مردان در عرصه

 .(9) (8)ل کرده استرا در درون جامعه متحو

ها آن ،های ارتباطی و افزایش آگاهی زنانبا دسترسی به فناوری 

های جنسیتی گذشته سوق داده به سوی بازاندیشی در هویت

 برای مثال گسترش افکار و آرایی حول محور (2)شوندمی

فیمینست که روابط میان مردان و زنان در حوزه کار، سیاست، 

 (01)دهندخانواده، سکس، الگوی نابرابری جنسیتی را بازتاب می

های تلقی کرد، که رسانه توان بخشی از فرایند تغییر مزبوررا می

 .(11)اندها بوده وآن را تقویت کردهاجتماعی ابزار انتقال آن

 جامعهزنان با وارد شدن به دنیای رسانه شکل دیگری از حضور  

برای زنان فرصت خودگشودگی نوعی  کنند که بهرا تجربه می

توان گفت تحول سریع و عمیقی که در می (12)آوردفراهم می

ترین گام برای نقش اجتماعی زنان صورت گرفته است. بنیادی

هایی دانست که زنان از خود نشان کنش باید توضیح این تحول را

هایی که زنان را وادار به تغییر شناخت کنش .(13)دهندمی

های مند بررسی محرککنند نه تنها نیازوضعیت موجود خود می

های که واجد درک عمیق از نیازها است، بلبیرونی از جمله رسانه

توانند منشأ شود گفت زنان میشود. میهای زنان نیز میو خواسته

 
1 Salehi et al 

با  (14)های نوین فرهنگی شوندتولیدات جدید و ایجاد پارادایم

ها در بازتولید نظم مدرن و پست مدرن در توجه به نقش رسانه

سیاری بخصوص جامعه ایران(، باید در نظر داشت ب) جوامع جدید

سنتی واجد اهمیت هایی که در چارچوب جامعهها و هنجاراز ارزش

ها حامل آن و زنان به عنوان بخش بزرگی از اعضای جامعه بوده

های مهمی که یکی از حوزه اند.اند، به طور نسبی رنگ باختهبوده

واجد بیشترین اهمیت است و زنان در آن در حال ایجاد بازاندیشی 

خانواده در  تیبا توجه به مرکزای خانوادگی است. ههستند، نقش

 ییزناشو ماتیدر ساختار خانواده و تصم راتییتغ ،ایران جامعه

های در یک فرایند بازنگری در نقش ماًیزنان مستق شودباعث می

صالحی و بر اساس تحقیق  خانوادگی خود قرار گیرند.

در خط مقدم شکستن مرزها و تابوها،  یرانیا زنان (15)1همکاران

های از تغییر در نقش .هستند یجمع یاجتماع هیسرما رییتغ

تا باور به این که قرار گرفتن زنان در خارج از  (16)جنسیتی 

باعث محرومیت از حقوق اجتماعی  ،های اشتغالرچوباچ

توانمندسازی زنان در زندگی و کار و تغییر  به منجر (17)شودمی

  .(18)ها شده است های جنسیتی آننقش

 یو خانوادگ ینقش شغل با این حال توجه به این امر که داشتن دو

زنان سلامت روان  یبرا یبا داشتن تنها نقش خانوادگ سهیدر مقا

های منجر به این شده است که زنان هم در نقش (19)است دیمف

باشند.  ای فعالسوژه خود اشتغال متکی به جنسیت و هم در نوع

های ها و کنشتحقیقات انجام شده نیز بخشی از بازنگری در نقش

کنند بیان می (20)جلالی رزاقی و همکاران دهد.زنانه را نشان می

هویت خود را فقط در خانواده و مفهوم مادری و فرزدآوری که زنان 

فرد و اردکانی و (21)کنند. خانزاده و آقا محمدینمی خلاصه

های زیبایی زنان در رسانه و به استاندارد نیز (22)رضوی زاده

که  کار خانگیتقسیماند. همچنین بدنمندی مدرن آنان توجه کرده

معرض  نیز در (23)شکلی از روابط قدرت بین زن و مرد است

سلمان بازاندیشی قرار دارد. تغییر در روابط قدرت نیز در تحقیق 

و  افراسیابی نیز اشاره شده است. (24)روغنی و همکاران

های مشترک ایفای نقش درنیز چالش همسازی  (25)کوهنجانی

 افرادی چون هااند. در کنار آنتاکید قرار داده جنسیتی را مورد

در ایفای  زنان یوقتکنند بیان می (26)2پارک و و بانچفسکی

2 Park et al 
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 رییتغ ریدرگ کنند،یم ینیبشیرا پ یبزرگ تعارض های خودنقش

در  (27) 1آندو و همکاران. در اجرای یک نقش خواهد شد تیهو

های زنان، بر رسانه به عنوان زمینه مورد تاثیر رسانه در تغییر نقش

اره وها همرسانه کهباید در نظر داشت فشار ظاهری تاکید دارند. 

تعریف جدیدی از مفهوم زن ارائه خواهند کرد؛ که با نظم ماقبل 

آن بسیار متفاوت است. به همین دلیل در این تحقیق تلاش شده 

ندیشی در اهای بازستفاده از یک رویکرد کیفی فراینداست با ا

های خانوادگی زنان با تاکید بر نقش و اهمیت رسانه مورد نقش

تلاش خواهد شد کشف و تحلیل فرایند مذبور  کاوش قرار گیرد.

با تکیه بر چارچوب مفهومی جامعه شناسانه از جمله نظریات 

، 3، بازاندیشی الریش بک 2بازاندیشی آنتونی گیدنز

و نظریه شبکه خانوده 4زمانوئل کاستل یاشبکه هینظر

به همین دلیل پژوهش پیش رو به دنبال  باشد. 5الیزابت بات

های پاسخگویی به این سوال است که: بازاندیشی در ایفای نقش

هایی از طریق چه فرایندها به میانجی رسانه خانوادگی زنان

 گیرد؟صورت می

 تحقیقروش 

 شناسی کیفی و با رویکردخود از روش این تحقیق با توجه به هدف

استفاده کرده  (4) 6مند استراوس و کربیننظام اینظریه زمینه

ها و است. چرا که این روش منعطف بوده و تعامل مداوم داده

دهد. از این حیث در ها را نشان مینظریه نهایی بر آمده از داده

های انجام شده و نظریه نهایی با یکدیگر رد تحلیلاین نوع رویک

رابطه نزدیک دارند. در این روش محقق با هدف توسعه نظریه به 

ها و تجارب و پردازد که در فرایندمطالعه و بررسی افرادی می

شامل  بنیادداده هینظرتعاملات مشترکی سهیم هستند. 

و  لیو تحل هیها، تجزداده یآورجمع یبرا ییهادستورالعمل

شود که  یقاتیاست که ممکن است منجر به تحق یسازهینظر

ها نشان داده شده، آنطور که در داده یاجتماع تیکاملا با واقع

از  این رویکرد یهایاساساً، استراتژ (28)ادغام شده است

کنند یها استفاده مداده لیو تحل هیتجز یبرا یاسهیمقا یهاروش

همزمان  لیو تحل هیو تجز یآورجمع یتکرار ندیآو مستلزم فر

 
1 Ando et al 
2 Anthony Giddens 
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گیری در این با توجه به توضیحات فوق نمونه (29)ها هستندداده

شمول پژوهش به صورت هدفمند بود. معیارهای 

 5کنندگان عبارت بودند از این که اعضا: فعالیت حداقل مشارکت

های اجتماعی فعالیت داشته باشند، ساکن شهر یزد سال در رسانه

باشند، جز طبقات متوسط جامعه باشند و تجربه کارخانگی را داشته 

باشند. در طی این مسیر به منظور حصول نظریه نهایی از 

شد و تا اشباع نظری ادامه یافت. به گیری نظری استفاده نمونه

های جدید کمکی به پیشبرد تحلیل ای که جمع آوری دادهگونه

زنان طبقه متوسط  نفر از 15کرد. به همین دلیل با نهایی نمی

مصاحبه عمیقی انجام شد. پس از انجام هر مصاحبه متن شهر یزد 

گیری گرفت و بر اساس نمونهآن تایپ شده و مورد تحلیل قرار می

گرفت و مجددا فرایند مذکور تکرار نظری مصاحبه بعد صورت می

های جمع آوری شده در این تحقیق با استفاده از سه شد. دادهمی

مرحله کدگذاری باز، محوری و گزینشی در فرایندی زمانمند و 

منسجم مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفتند. در انجام این تحقیق 

چون توضیح دقیق هدف پژوهش، تلاش شد ملاحظات اخلاقی 

نحوه انتشار نتایج، رضایت آگاهانه مشارکت کنندگان، رعایت 

حریم خصوصی، حفظ گمنامی و رازداری مورد توجه قرار گیرد. به 

گرفت که تمایل همین دلیل فقط با افرادی مصاحبه صورت می

ها از کامل برای مشارکت در تحقیق داشتند. در مسیر ارائه یافته

مستعار برای حفظ معیار گمنامی استفاده شد و اطلاعات  اسامی

کنندگان نیز بر اساس معیار رازداری محفوظ خصوصی مشارکت

کارگیری های پژوهش با بهقابلیت اعتماد یافتهماند. 

هایی چون مشارکت طولانی مدت در میدان پژوهش، استراتژی

بررسی اعضاء، بررسی همکاران و توصیف غنی صورت گرفت. 

تأیید پایایی تحقیق نیز با رعایت اصول و نکات مصاحبه مطلوب، 

همچنین سعی  سازی آنان انجام گرفت.ثبت کامل رخدادها و پیاده

ها با فاصله زمانی زیاد از سازی مصاحبهشد ثبت مصاحبه و پیاده

 یکدیگر صورت نگیرد. 
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 ی پژوهشهایافته

های های فرعی و مقولهتحلیل و بررسی جزئی مفاهیم، مقوله

اصلی در این تحقیق منتهی به یک مقوله هسته با عنوان 

از  شد. این مقوله «های خانوادگیبازاندیشی در نقش»

به ) مقوله اصلی برساخته شده 17مقوله فرعی و  56مفهوم،  253

ایندهای علت محدودیت حجم مقاله مفاهیم حذف گردیدند( و فر

تر نشان های به دست آمده را به صورت انتزاعیحاکم بر داده

های تحقیق در قالب خط تر یافتهدهد. در ادامه به طور دقیقمی

 داستان و مدل پارادایمی ارائه خواهند شد.

 های خانوادگیبازاندیشی در نقشپدیده مرکزی: 

رایط کنش سه قسمت شپژوهش حاضر با برهم در مدل پارادایمی

بازاندیشی »گر پدیده مرکزی با عنوان ای و مداخلهعلی، زمینه

 به وجود آمده است. «های خانوادگیدر نقش

 

 های اصلی و هسته پژوهشمقوله -1جدول

 مقوله هسته های اصلیمقوله

  بااندیشی دختران در ازدواج یابی عزت نفس زنانهاهمیت

 

زنان در بازاندیشی 

 های خانوادگینقش

 

 بازآفرینی اگاهی زنان در رسانه های تحمیلی و خشونترنج نقش

 اشتغال و اسقلال زنان تقابل زن و سنت

 بازاندیشی در تربیت فرزند پذیری آگاهانه خارج از خانهنقش

 بازاندیشی در فرزند آوری های سنتی در رسانهنقد نقش

 بازاندیشی در زندگی روزمره تولد زن سالاری

 تحول مناسبات قدرت خانوده پویایی در گزینش نقش زنانه

 بازاندیشی در مدیریت خانه بازاندیشی در تقسیم کار جنسیتی

  بازاندیشی در کارهای خانگی

 

هایی است که در محیط گر بازنگری زنان در نقشاین پدیده بیان

در چارچوب خانواده بر عهده دارند. اما در نظر داشتن زنان خانه و 

هایی بازاندیشنده به طور مجرد معنایی ندارد. به عنوان سوژه

های همواره باید در نظر داشت که هر گونه بازاندیشی در نقش

گر یک فرایند اساسی است که بخشی از آن در خانوادگی نشان

توان بر این مبنا نمیکنش و رفتار زنان قابل مشاهده است. 

های زنان در محیط خانه را صرفا با توجه به بازاندیشی در نقش

ها مورد واکاوی قرار داد. لذا عوامل خواست و اراده شخصی آن

های متعددی را باید در این فرایند دخیل کرد که در طی آن سوژه

های شوند. یکی از عوامل مهم رسانهبازاندیشنده متولد می

کنند. ها استفاده میهستند که زنان به طور مستقیم از آن اجتماعی

جی آن در توان تغییر در نگرش و کنش زنان را بدون میاننمی

های خانوادگی زنان نظر آورد. به همین دلیل بازاندیشی در نقش

های اجتماعی معنا پیدا خواهد کرد. در این معنا در نسبت با رسانه

توان در چارچوب ادگی را میهای خانوبازاندیشی در نقش

ها فهم کرد. این بازاندیشی هم در برهمکنش زنان و رسانه

های فردی و هم روابط قدرت حاکم بر خانواده خود را نشان رفتار

 د. دهمی
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 مدل پارادایمی پژوهش -1شکل 
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 خط داستان

در اثنای ارائه خط داستان تلاش خواهد شد پس از توضیح هرکدام 

های ها یک نقل قول از گفتههای اصلی برای هرکدام از آناز مقوله

 .حفظ معیار رازداری ذکر شودگان با کنندمشارکت

 

 باز اندیشی دختران در ازدواج

تغییر نگرش نسبت به ازدواج دختران یکی از نتایج مهم این پژوهش 

توان به سه موضوع مهم اشاره کرد، مساوی است. بر این مبنا می

ندانستن ازدواج با خوشبختی، خودمختاری ازدواج و گریز از ازدواج 

کنندگان اذعان این موضوعات مشارکتدر رسانه. با توجه به 

تنها به همراه ای قلمداد کرد که نهتوان مقولهاند ازدواج را میداشته

توان بدون ازدواج نیز آورنده خوشبختی نیست بلکه حتی می

ها همچنین ازدواج را به عنوان خوشبختی و شادی را تجربه کرد. آن

طور کلی باید آن را کنند که به یک امر فردی و اختیاری تلقی می

جدا از سنت، عرف و دین فهم کرد. لذا ازدواج بیش از آن که در بند 

قوانین و سنت باشد در اختیار افراد است. در کنار آن فضای حاکم بر 

دهد و بیش های اجتماعی ازدواج را امری غیرضروری جلوه میرسانه

شود. اده میاز آن تجربه عشق بدون ازدواج یا قبل از ازدواج نمایش د

 گوید: ساله در این مورد می 21صدف 

 خوادیخانم اگه م هیکه نه  شهیها نشان داده ملان در رسانها»

و  ستیتنها با ازدواج ن یازدواج کنه خوشبخت دیخوشبخت بشه نبا

و میتونه خودش مرد خودش  هم باشه یگرید یزهایچ تونهیم

 «.باشه

 بازاندیشی در فرزندآوری

ایران با توجه به مقتضیات سنتی و  ه زنان جامعهاگر در گذشت

آورند، اما امروزه و در جامعه به دنیا می خانوادگی فرزندان بیشتری را

های آوری دارند. جدا از تامین هزینهمدرن تمایل کمتری به فرزند

های خود را فرزندان، زنان در فرایند فرزندآوری تمایلات و دغدغه

متقضیات سنتی و خانوادگی در فرزندآوری  دهند ومد نظر قرار می

کند. عواملی چون، توجه به بدن، تشویق نقش کمتری را ایفا می

و پاگیر بودن ها به فرزندان کمتر، مشکلات معیشت، دسترسانه

های خود فرزندان، افسردگی پس از زایمان، عدم توجه به خواسته

در میان زنان  پس از تولد فرزند خبر از بازاندیشی در فرزندآوری

 گوید:می 35گو دارد. زهرا پاسخ

ساله دارم و پس از تولدش حس میکنم خیلی از کار  7من یه پسر »

و تفریح و کلا خودم عقب موندم چون سه سال متوالی داشتم از 

ام مواظبت میکردم. الان شرایط طوریه که دلم نمیخواد اون بچه

خوام یه بچه دیگه بدنیا موندن از پیشرفتمو تجربه کنم. شاید بعقب

 «.بیارم ولی الان به فکرش نیستم

 بازاندیشی در تربیت فرزند

کننده نه تنها در فرایند فرزندآوری خود در حال زنان مشارکت

باشند ترجیح بازاندیشی هستند بلکه حتی اگر فرزندی نیز داشته

توان به های سنتی باشد. از این حیث میدهند متفاوت با الگومی

وکراتیک شدن فضای خانه برای تربیت فرزند اشاره کرد. بر این دم

اساس زن و مرد در مسیر تربیت فرزند نقشی برابر داشته و این مهم 

های فرزند را به طور مشارکتی انجام خواهند داد. در کنار آن الگو

شود و های اجتماعی آموزش داده میپروری جدیدی که در رسانه

های فرزندپروری اند جای خود را در کنار الگوآن را فرا گرفته زنان

توان شده می سنتی بازخواهد کرد. لذا با عطف توجه به موارد گفته

به یک فرایند بازاندیشانه در فرزندپروی در فضای خانه اشاره کرد 

که این مهم به طور کلی توسط زنان و تا حد خیلی زیادی با توجه 

نه صورت خواهد پذیرفت. فاطمه های آنان در فضای رسابه آموخته

 گوید:ساله در مورد مشارکت مردان در تربیت فرزند می 38

فرزند  تیترب . بنظرمفرزند دست مادره تیترب نگیکه م غلطه نیا»

است و با پدرو مادر هردو  یخانواده است بر عهده یبر عهده

 «.همکاری همدیگه است که بچه خوب تربیت میشه

 روزمره بازاندیشی در زندگی

های خانوادگی تا حد زیادی محصول تغییر بازاندیشی زنان در نقش

های اجتماعی است. و تحولات دنیای مدرن و بازنمایی آن در رسانه

بر این اساس باید به چند موضوع اساسی از جمله، بازنگری در ظاهر، 

تغییر در پوشش، بازنگری در زیبایی، ورود سبک زندگی غربی در 

یان، رشد چشم و همچشمی در رسانه، تغییر در ذائقه غذایی، خانه ایران

های رفتاری زنان و تغییر ادبیات روزمره آنان اشاره کرد. تغییر الگو
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های اجتماعی را مبدل دیگر رسانهمجموعه این عوامل در کنار یک

کند. مره خود میبه محرک اصلی زنان برای بازاندیشی در زندگی روز

های زنان به طور عمده تحت شعاع بوده یی، کنشزبان، پوشش، زیبا

های های فوق را همواره در حال تحول دانست. حوزهتوان حوزهو می

کنندگان این پژوهش بخشی از زندگی روزمره فوق در نزد مشارکت

  گوید:ساله می 26شوند. مینا زنان هستند که دچار بازاندیشی می

راحت لباس انقدر  نکهیا که شوهر نکرده قصد یدختر تا وقتیه »

 غیتبل یمجاز یتو فضا الان نه یول غلیط نداشت شیارا ، پوشیدنمی

 کننیم شیهمه دارن ارا ی و حتی سن پایین تراز چهارده سالگ شهیم

 «.یا میکاپ ارتیست شدن

 بازاندیشی در مدیریت خانه

کنندگان این ایده را که مدیریت فضای خانه به طور کلی مشارکت

مردان است را به چالش کشیده و بر این باور هستند که  بر عهده

زنان نیز باید در فضای مدیریتی خانه دخیل باشند. در این معنا زنان 

هایی نیستند که توسط مردان مدیریت شده و حتی نحوه دیگر ابژه

شود. زنان در این بستر مبدل به ها مدیریت میرفتار و نگرش آن

ه قائل به مدیریت فضای خانه و مدیریت شده ک مندهایی قدرتسوژه

های توان در محیطروابط خانوادگی هستند. به همین دلیل می

خانوادگی جدید فضایی را متصور شد که رهبری و مدیریت زنانه در 

های های مدیریتی مردان خود را آشکار کرده و در باورکنار فعالیت

 ه همراه دارد.مدار مطلوبیت بیشتری را بزنانه این مدیریت زن

راس خانواده  درنون آور هست  نکهیکه مرد بخواد به خاطر ا نیا»

و  ه،بشمتزلزل  یاون خانواده از لحاظ عاطف شهیباعث م رهیقرار بگ

خانواده در  یمشکل داشته باشه که مرد تو یلیخ دیبه نظرم با نیا

 «.چون زن عملا نادیده گرفته میشه رهیراس اون قرار بگ

 ر کارهای خانگیبازاندیشی د

های خانگی را انتسابی و تا حد زیادی زنان مشارکت کننده انجام کار

هایی که مادرشان در ها تمایل ندارند کاردانند. آنغیرقابل تحمل می

اند، انجام دهند. چرا که دار انجام داده خانه ذیل عنوان زن خانه

تقل و فضای جدید ایجاد شده در رسانه در حال بازنمایی زن مس

جام کارهای خانگی منجر به انزوای ها انخودکارآمد است. در نظر آن

زن و از بین رفتن استعداد او شده و تاحد زیادی با شأن و منزلت زن 

همخوانی ندارد و حتی فرصت پیشرفت زن در بیرون از فضای خانه 

دار ها تمایل ندارند صرفاً زن خانهکند. از یک سو آنرا محدود می

دانند و داری را مانع رشد خود میشوند و از سوی دیگر خانهخطاب 

های تحمیلی و انتسابی امری ضروری مقاومت در برابر نقش

 گوید:ساله می 27دانند. یاسمن می

کنم  یهستم که فرزنددار نیهم یفقط برا فکر میکنم من»

فقط  یعنیظرف بشورم غذا بزارم  ،کنم زیتم ،بکنم یدارخونه

به  نجایمن از ا یانسان یپس کل استعدادها .بکنم ییکارها نیهمچ

 کنهیکار م خونهیفقط مرد هست که درس م نیو ا رهیم نیبعد از ب

 یمنزو یهمش زنا یطور نیا دیو ما با گردهیاجتماع م یو بعد تو

دستشون به سمت  شهیفکرن که هم نیکه فقط به ا میرو داشته باش

 «.مرد دراز باشه

 تقسیم کار جنسیتی بازاندیشی در

های طبیعی و بدیهی شمردن تفاوت جنسی منجر به پذیرش صورت

اجتماعی شد که تقسیمات جنسی در خانه و کار را به نوعی اجتناب 

رسد تقسیم کارجنسیتی کرد. با این حال به نظر میناپذیر تلقی می

کننده امری طبیعی و بدیهی نیست چرا که در در نگاه زنان مشارکت

تری بدیهی تلقی شدن آن زنان همواره در موقعیت فرودست صورت

های ها به تبعیت از آموزهقرار خواهند گرفت. به همین دلیل آن

کار جنسیتی در خانه شوند، تقسیممی های خانگی دورای از کاررسانه

کنند و نظمی تقلمداد میکار مزبور را عامل بیکنند، نقسیمرا رد می

های خانگی و مشارکت در انجام ن و مرد در کاربر لزوم تعاون ز

توان نوعی کنند. در این بستر جدید میهای خانه تاکید میکار

های تقسیم جنسیتی کار در خانه را مشاهده کرد بازاندیشی در فرایند

های مردانه و زنانه کمترین اهمیت را خواهد داشت. که تمایز بین کار

قسیم کار جنسیتی در خانه خود ساله با بیان تعدیل ت 44نرگس 

 گوید: می

 نیکه همسرم داره ا یفکر یهااز مشغله یسر هیبه خاطر »

خونه  یکنار تو میکردم که بذار یسع ییجورا هیرو در واقع  هاشهیکل

همسرم رو ممکنه من  یکارها یحالا هم من هم همسرم بخش حت

 «.یا اون کارای منو انجام بده و ظرف بشورهانجام بدم 

 بازآفرینی آگاهی زنان در رسانه
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اند که های اجتماعی این امکان را برای زنان فراهم آوردهرسانه

آگاهی خود را نسبت به امور اجتماعی، سیاسی، اقتصادی افزایش 

ها تسهیل شده دهند. همچنین روابط اجتماعی زنان نیز در رسانه

ی تلقی کرد ها را برای زنان محیطتوان رسانهاست. از این حیث می

کند و هم با قرار ها را هموار میکه هم فرایند زیست آگاهانه آن

داشته باشند. با  ها بازنمایی جدیدی از خوددادن خود در آینه رسانه

کند که در این امکان را برای زنان فراهم می این حال فضای رسانه

ی حاکم هانسبت با ارتباط با دنیای بیرون از خانه و آگاهی از پویایی

های بازاندیشی یا تری فرایندبر جهان اجتماعی، به صورت مطلوب

عدم بازاندیشی در زندگی خانوادگی را سازماندهی کند. فرایند 

بازآفرینی آگاهی صرفا منجر به بازاندیشی زنان نخواهد شد بلکه این 

های آگاه کنشگری کند که به عنوان سوژهامکان را فراهم می

ساله در مورد رشد آگاهی سیاسی  25باشند. مریم  تری داشتهمطلوب

 گوید: و اجتماعی خود می

و  یاسیس یعلاقه دارم و اخبارها یاسیچون من به مسائل س»

 یلیدر کنار کارم حالا خ کنمیم یریگیو پ کنمیرا دنبال م یاقتصاد

 یهایداشتم اما آگاه شرفتیپ ییهابگم که در چه حوزه توانمینم

 «.خودم را بالا بردم یو اجتماع یاقتصاد یاسیس

 تقابل زن و سنت 

ها تا حد های خانوادگی و اجتماعی آنبازاندیشی زنان در نقش 

های سنتی که تلاش دارد زیادی واکنشی است در برابر چاچوب

زنانه تحمیل کند. با این  سبک زندگی خاص خود را در فضای کنش

 زنان دارای نقشی منفعل نیستند حال باید نظر داشت در این فرایند

های سنتی حاکم بر جامعه و خانواده مقاومت و در برابر قدرت

کنند. با این حال گفتمان حاکم بر سنت نیز در برابر زنان منفعل می

های های خاص خود در برابر صورتنیست و در کنار ارائه چارچوب

ها را طرد ورتکند و گاهی آن صبازاندیشانه رفتاری زنان مقابله می

توان زن و سنت را در بازنمایی کند. به همین دلیل میو نفی می

 گوید: ساله می 20های اجتماعی در مقابل هم دانست. هانیه رسانه

 یزندگ یاز افراد بودن که به صورت سنت یسر هیگذشته  یتو»

 یایالان ما دن یبوده ول یجمع و جور یلیخ یو زندگ کردنیم

که ما الان  یطیو شرا میارتباطات رو دار یایدن میرو دار نترنتیا

 گهیکه با همد ییهاکدوم از اون افراد نداشتن، تفاوت چیرو ه میردا

 «.کرد یزندگ یبا اون روش سنت شهیها نمتمام عرصه یتوو  داشتن

 های سنتی در رسانهنقد نقش

جتماعی، های اکنندگان از رسانهبا توجه به تجارب استفاده مشارکت

های سنتی ها اذعان داشتند که فضای حاکم بر رسانه همواره نقشآن

داری را مورد نقد قرار داده و با آگاه کردن زنان از زنانه از جمله خانه

کند. به موقعیت فرودستشان در خانه انقیاد زنان در سنت گوشزد می

های جدید از های جدید با روشن کردن سویهصورت کلی رسانه

گی فردی و اجتماعی سعی در بازنمایی زندگی اجتماعی به شکلی زند

ترین صورت آن این ای که در ابتداییتر دارد، به گونهمدرن

گیرد. با های سنتی قرار میبندی مدرن در برابر چارچوبصورت

توان مواردی از جمله، تلاش برای عطف توجه توضیحات فوق می

شدن سنت در رسانه، و تلاش برای های سنتی، کم رنگرفع کلیشه

های فکری و اجتماعی را در رسانه مشاهده کرد. آزادی از بند سنت

شود های سنتی منجر میاین امر به نوبه خود به نقد بخشی از نقش

 گوید: ساله می 31دهند. شیما ها را انجام میاده آنکه زنان در خانو

که  رمیبگ ادیبدم و  شیرا افزا خب من تا حدی سعی کردم آگاهیم»

و ممکنه  هکه مادرم به ما منتقل کرد ییاز رفتارها یسر کی

کردم  ینباشه به هر حال به ما منتقل کردند سع یدرست یهاشهیکل

 «.کنم ودم منتقلو درست به فرزند خ یعلم هیکه بر پا

 یابی عزت نفس زنانهاهمیت

های اساسی رشد بازاندیشی در زندگی زنانه را باید یکی از زمینه

های اجتماعی نفس آنان دانست. از یک سو رسانهاهمیت یافتن عزت

با نشان دادن زندگی آرمانی و مستقل زنانه و از سوی دیگر نمایش 

ر قالب سوژه مدرن یادآوری دهی به خود را دارزشمندی زنان، اهمیت

های اجتماعی در حال بازنمایی کنند. این سوژه جدید که رسانهمی

کنند، به دنبال تجارب نارضایتی خود در آن هستند و حمایتش می

هایشان و تلاش برای محیط خانه و جامعه و بیشینه شدن خواسته

 یابی شادی، در قدم اول فرایند بازاندیشی خود، به دنبالباز

ها را تقویت کند. کیانا نفسی هستند که احساس ارزشمندی آنعزت

 گوید: ساله می 42
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هست که در رسانه  ییزایچ و دمیها که ددر رسانه همثلاً به شخص»

اهمیت بده، حد خودشو خودش به  دیبا که پررنگ شده یلیها خ

 رهیبگ دهیخودش رو ناد دینبا ،خودش ارزش قائل بشه یبرا بدونه،

 «.هست دیگه زایچ نیا

 های تحمیلی و خشونترنج نقش

 (18)دانست نقض حقوق زنانرا  تیبر جنس یخشونت مبتنتوان می 

مستلزم تصور زنان در موقعیتی های خانوادگی بازاندیشی در نقش

های تحمیلی و حتی خشونت را تجربه است که درآن رنج نقش

کنند، در این معنا شرایط تجربه شده طرف زنان آفریننده می

هایی خواهد بود که مبنای اساسی آن بازاندیشی و حتی کنار نگرش

هایی است که باور دارند در آن مورد خشونت واقع گذاشتن موقعیت

شوند. در کنار آن ای را متحمل میهای ظالمانهشوند یا قیدوبندمی

لحاظ اقتصادی و حتی تجربه نداشتن قدرت مالی و تابع مرد بودن به

انفعال مادی در فضای خانه را باید امری دانست که در کنار موارد 

های تحمیلی و خشونت را به ذهن متبادر پیش گفته رنج نقش

 گوید: می ساله 23سازد. یلدا می

با  یکه از بچگ دیبزرگ شد یجامعه ا یتو دیشما فکر کن»

چارچوبه  نیهمش بهتون گفتن که ا یعنی شدی بزرگ تیمحدود

 یگوش یالان وقت مثلابعد ی. چارچوب بزار نیپاتو فرا تر از ا دینبا

که مثلا  یقشنگ یزایچقدر چ یوا یا ینیبیدستت م یریگیرو م

 «.د و ما زنا ازش خبر نداریمدور بودی وجود دار شما ازش

 اشتغال و استقلال زنان 

زنان در فضای رسانه در معرض محتوایی قرار دارند که اشاعه دهنده 

را رفت است. اشتغال و استقلال زنان قلال و پیشتکار، تحصیل، اس

های توان راهبردی جهت دور زدن یا حتی کنار گذاشتن نقشمی

بازار کار نسخه بدیلی است که در طی خانوادگی تلقی کرد. ورود به 

شود. این حوزه آن حس موفقیت فردی جایگزین انفعال در خانه می

های گیرد که توسط رسانهزمانی مورد استقبال بیشتر قرار می

اجتماعی تقویت شده و زنان بتوانند با این حوزه جدید زیست داشته 

را راهی دانست باشند. به همین دلیل باید اشتغال و استقلال زنان 

شود. های خانوادگی تسهیل میکه از طریق آن بازاندیشی در نقش

 گوید:ساله می 43سهیلا 

 کنهیداره تلاش م یمن خودم شاغل هستم به هر حال هر انسان»

دوست داره به سرانجام و حال خوب بهتر  یبهتر برا یزندگ یبرا

 جهیکه بتونم نت اشم کار بکنمد من دوست نهیاونا رو بب جیبرسونه نتا

هست که باعث رشد  ییهانهیاز گز یکیکردن  رکا نمیتلاشام رو بب

 «.من شده یفکر

 پذیری آگاهانه خارج از خانهنقش 

ها صورت اگر چه ایفای نقش زنان در خانواده به اختیار و اراده آن

گیرد، اما محصول آگاهی و انتخاب زنان نیست بلکه به واسطه می

سازی شده است. به همین دلیل مند عادیماعی زمانهای اجتفرایند

کننده پس از آگاهی از فرایند مزبور در صدد هستند زنان مشارکت

پذیری پذیری آگاهانه خارج از خانه را تجربه کنند. این نقشنقش

آگاهانه ابتدا مستلزم آگاهی به خواست و علایق زن و سپس به 

همین علت در این مسیر  همراه اراده معطوف به پیشرفت است. به

پذیری آگاهانه و اکتسابی زنان را یک راهبرد جهت باید نقش

های خانوادگی دانست. راهبردی که یک بازاندیشی در اجرای نقش

 25بدیل اکتسابی خواهد بود نه یک امر انتسابی و اجباری. مریم 

 گوید: ساله می

که و چه  دوننیدارند و م یچون که زنا از حق و خودشون آگاه»

به این سمت میرن که  دارند به نظر من کاملاً ییهاحق و حقوق

الان خانم ها در  توی خونه نمونن و کاری جدا از اون انجام بدن.

عوض  یلیوخ گذارندیانها اثر م یهستند و رسانه رو یمجاز یفضا

 «.شدند

 پویایی در گزینش نقش زنانه 

های خانوادگی زنان مستلزم رسد فرایند بازاندیشی در نقشبه نظر می

نوعی از پویایی است. زنان با توجه با تاثیرات رسانه در زندگی خود 

های زندگی جدید و ارائه تعریفی جدید و بهتر به دنبال تجربه سبک

ها به دنبال تجربه زندگی از شادی، آزادی، اراده و اختیار هستند. آن

فرایند انتخاب زندگی،  آسان بوده و با توجه اختیارشان در تغییر سبک

کنند. از این خود را همواره در حال شدن تلقی می و اجرای نقش

 انتخاب های زندگی بازتولید شونده متاثر از رسانه وحیث سبک

های زنانه ای است به پویایی در گزینش نقشهای جدید اشارهنقش

 گوید: در جامعه مدرن و اطلاعاتی. هانیه می
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جامعه  و هامونبه خانواده گردهیما برم یندگبه هر حال سبک ز»

اون را  ینکات منف میتونیم ،میرشدش بد میتونیم خوب خودمون و

و حتی اگر شده این سبک  میکن شترینکات مثبتش رو ب میکمتر کن

 «.زندگی را کنار بذاریم

 تغییر مناسبات قدرت خانوده

خود را بر روابط  ترین تاثیرفرایند بازاندیشی در زندگی زنان انضمامی

گذارد. در این معنا پس از تولد زنان قدرت حاکم بر خانواده می

ها به آگاهی بازاندیشنده، سیال و مختار که از طریق رسانه

توان مقاومت آنان در برابر گفتمان اند، میدست یافته« خودبرای»

قدرت مردانه در فضای خانه را مشاهده کرد. از این حیث تعدیل 

برابری و احقاق  ای برایمردان، استقلال زنان، تشویق رسانه اقتدار

رفت حقوق زن در خانه، کمرنگ شدن قدرت مرد در خانواده، پیش

زنان بدون اتکا به مردان، دموکراتیک شدن فضای خانه، اشتراک در 

درآمد تغییر منافع اقتصادی و مدریت برابرانه امور خانه را باید پیش

خانواده قلمداد کرد. در فرایند تغییر مناسبات  در مناسبات قدرت در

شوند که نه تنها هایی بازشناخته میقدرت، زنان به عنوان سوژه

های خود بلکه به دنبال تغییر مناسباتی خواهان بازاندیشی در نقش

است که از طریق آن نابرابری و انزوا را در فضای خانه تجربه 

 گوید: ساله می 20اند. هانیه کرده

بد  یلیاتفاقا خ که کردمیصحبت م ییآقا هیداشتم با من »

 هیمجاز یفضا نیهم گفتنیرا مثلا م یمجاز یفضا نیا دونستنیم

 «.نسیما وا یت کنن تو روأکه باعث شده زنا جر

 

 

 

 سالاریتولد زن

شاید بتوان یک از تاثیرات مهم بازاندیشی در فضای خانه را تولد 

از تغییر مناسبات قدرت در خانواده سالاری قلمداد کرد. پس زن

حال زنان با توجه به اگاهی کسب شده در جامعه و به خصوص 

ایجاد جایگاهی برای قدرت خود  های اجتماعی به دنبالرسانه

پا و که همتواند به زنان اعتبار دهد مگرآنهستند. این جایگاه نمی

یابد. راستای قدرت مردان یعنی قدرت مردسالارانه مشروعیتهم

سالاری را فاقد سالاری ایجاد شده به دنبال این نیست که مردزن

اعتبار کند و آن را از قدرت ساقط کند بلکه صرفا به دنبال احقاق 

حقوق زن در جایگاه خاص خود در محیط خانه و بستر جامعه 

 گوید: ساله می 35است. زهرا 

روابط  نیکردن ا بیبه شدت به نظر من تخر یاجتماع یهاشبکه»

 خوامیشده که نم نیا اشجهینت نابود کردن . و اقتدار مرد نیرو و ا

ها مرد از خانواده یلیخ یواقعاً تو یول ارمیرو ب یاسم زن سالار

 «.و زنا همه کاره شدن ازش نمونده یاسم چیاصلاً ه

 گیریبحث و نتیجه

های های بازاندیشی در نقشهدف پژوهش حاضر کاوش فرایند

های های اجتماعی بود. حوزهرسانهخانوادگی زنان با تاکید بر نقش

ها دارد به طور متفاوتی که نشان از بازاندیشی زنان در این نقش

توان کنند. نمیهای اجتماعی معنا پیدا میمستقیم در تناسب با رسانه

های اندیشنده و نانه را به عنوان سوژههای زکنش و واکنش

بازاندیشنده به تنهایی واکاوی کرد. با این حال پس از ورود به 

های زنان است که چارچوب خانواده و شناخت تفاسیر و انگیزه

نماید و تحول بنیادین در های متفاوت این بازاندیشی رخ میسویه

د و حتی و دهها خود را نشان میها و انگیزهها، نگرشکنش

کند. با های اساسی آن از بطن تفاسیر مشترک ظهور پیدا میمحرک

تری حول محور توان بحث نظری مفصلارجاع به مدل پارادایمی می

ها ارائه داد. های خانوادگی به میانجی رسانهبازاندیشی در نقش

های خانواده شامل حوزه شرایط علی ایجاد کننده بازاندیشی در نقش

دهد می ما مرتبط با هم هستند. نتایج به دست آمده نشانمتفاوت ا

های خانوادگی زنان را در معرض مقوله به عنوان شروط علی، نقش 7

دهد. ازدواج، فرزندآوری و تربیت فرزند که تا قبل بازاندیشی قرار می

های اجتماعی نزدیکترین پیوند را با زنان و مواجهه زنان با رسانه

دهنده هویت زنانه به تنهایی برساخت اکنون دختران داشته است

توان می (20)نیست. همراستا با تحقیق جلالی رزاقی و همکاران

های زن سنتی، زنان دیگر در برابر کلیشه گفت با قرار گرفتن زنان

آوری خلاصه فقط در خانواده و مفهوم مادری و فرزند هویت خود را

های مادرانگی ها تاحد زیادی خود را محدود به کارکردکنند. آننمی

کنند و به تعبیر گیدنز به دنبال بازسنجی و تربیت فرزند نمی
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اج، مادری و تربیت فرزند های ازدوهای خود جدا از چارچوبکارکرد

آوری زنان تکلیف خود با خود را هستند. اگر در حوزه ازدواج و فرزند

کردند، اکنون باید تکلیف هایشان مشخص میبا بازنگری در کارکرد

ها شان نیز مشخص کنند. در این معنا آنخود را با شریک زندگی

تند که آن پس از آگاهی از وضعیت خود، به دنبال تغییر شرایطی هس

ترین تغییر و تری قرار داده است. انضمامیرا در وضعیت فرودست

گیری آن وجود دارد قائل شدن نوعی بازاندشی که امکان شکل

کار و مدیریت فضای خانه با مردان برابری در کارخانگی، تقسیم

است. در این معنا همراستای با نظریه الیزابت بات و تحقیق 

زنان خواهان ایجاد شرایطی هستند که  (25)افراسیابی و کوهنجاری

داشته باشد. تلاش های مشترک وجود توجه به نقش در آن امکان

کردن فضای خانه و ایجاد شرایط برابر جهت برای دموکراتیک

مشارکت مردان و زنان در مدیریت فضای خانه و عبور از 

توان امری دانست که بازاندیشی جنسیتی کار را میتقسیم

 سازد. با این حال باید گفت کهخواهانه را به ذهن متبادر میبرابری

توان دیگر به راحتی نهادهایی ی کار را نمیخانواده و تقسیم جنس

و زیرا به طور مدام توسط زنان  (30)منحصراً طبیعی توصیف کرد

شرایط بیرونی از جمله رسانه در حال بازپروی و برساخت مجدد 

های های اجتماعی، زنان در فرایندگیری از رسانههستند. با الگو

دهند. این هایی را صورت میمره خود نیز بازنگریعادی روز

ها به طور عمده در حوزه زبان، پوشش، زیبایی ذائقه قابل بازنگری

و خانزاده  (15)ا پژوهش صالحی و همکارانروئیت است و همراستا ب

توان تغییر در زندگی روزمره از جمله پوشش، می (21)و آقامحمدی

زیبایی و بازنگری در شادی را تلاشی برای ایجاد حرکت به سوی 

وضعیت استاندارد اجتماعی دانست. همچنین به تبع نظریه الریش 

بک تمایل به ایجاد بازاندیشی در سبک زندگی روزمره را باید تلاشی 

طی آن زنان خود زندگی جهت بازیابی فردیت تلقی کرد که در 

از این حیث تلاش برای بازیابی  (31)کنندشان را خلق میمرهروز

یابی به آن امکان فردیتی که در انقیاد سنت و خانواده بوده و با دست

باید  کند راهای نقشی را فراهم میمقاومت زنان در برابر موقعیت

 های خانوادگی تلقی کرد. بخشی از فرایند بازاندیشی در نقش

های خانوادگی زنان را نقشهای به دست آمده بازاندیشی در یافته

داند؛ ابتدا اهمیت یافتن عزت نفس و ای مینتیجه دو عامل زمینه

های تحمیلی و خشونت. تلاش زنان برای طرد سپس تحمل رنج

های انتسابی هستند هایی که در آن مجبور به تحمل نقشموقعیت

هایی که امکان تجربه و همچنین تمایل به دورشدن از موقعیت

شود زنان در برابر کند باعث میها فراهم میا برای آنخشونت ر

گی مقاومت کنند. با این وجود صرف مقاومت های تحمیلی خانهنقش

های تحمیلی و تمایل به دوری از محیط خشنی که در برابر نقش

کند کافی نیست. زنان امکان خودشکوفایی را برای زنان فراهم نمی

د که به دنبال آگاهی و نفسی هستنبه دنبال واسازی عزت

های آید. به همین علت بازاندیشی در نقشها فراهم میآنسوژگی

ها فراهم بینند چون امکان رهایی را برای آنخانوادگی را لازم می

 کند.می

های خانوادگی بر اساس نتایج به دست آمده بازاندیشی زنان در نقش 

به بیرون از فضای ای است که ای از شرایط مداخلهمستلزم مجموعه

توان به اموری اشاره کرد که خانه ارجاع دارد. در این معنا می

از یک سو تقابل  کنند.بازاندیشی ممکن را تسریع یا حتی تعدیل می

هایی کند که زنان در برابر چارچوبزن و سنت این امر را ممکن می

 کند.ها ممکن میها را برآنقرار گیرند که تحمیل و اجرای نقش

های بخشی از تقابل مزبور وابسته به تماس مداوم زنان با رسانه

های اجتماعی همواره تشویق کننده این رسانهاجتماعی است. 

دانند. از این مقاومت بوده و آن را واکنشی بحق از سوی زنان می

توان حتی بازآفرینی آگاهی زنان در رسانه را نیز شاهد بود حیث می

های خانوادگی ده فرایند بازاندیشی در نقشکه این امر تشدید کنن

زندگی، موضع  تغییر بافت فرهنگی جامعه، تغییر در سبک است.

گیری علیه سنت در رسانه، ناهمخوانی علایق نسل جدید با 

هایی که های سنت، و تلاش زنان برای کنار گذاشتن نقشخواست

در مقابل ها تحمیل کرده به طور مستقیم زنان را عرف و سنت به آن

گر این موضوع است که تقابل زن دهد. این نتیجه بیانسنت قرار می

های اجتماعی هم نیروی محرک زنان برای موضع و سنت در رسانه

های سنتی است هم یک نیروی تعدیل کننده. گیری در برابر نقش

مندی زنان فرایند توان با باور به کنشنیروی محرک است زیرا می
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متصور شد و تعدیل کننده است زیرا سنت قدرتی است بازاندیشی را 

کند. با های زن تاحد زیادی مقاومت میکه در برابر مقاومت سوژه

توجه به پویایی حاکم بر فضای رسانه، مقاومت زنان در برابر سنت 

های سنتی بیشتر رخ نمایان کرده است زیرا بخش زیادی از چارچوب

گیرد. به همین مورد نقد قرار میشده در قالب آن های تعریفو نقش

توان پس از نقد سنت در رسانه و قرارگیری مستقیم زنان دلیل می

در برابر سنت این طور تصور کرد که زنان فضای حاکم بر خانه و 

های موجود در آن را برای نیل به اهداف سوژگانی خود کافی نقش

ایفای نقش ها خواهان تجربه دانند. به همین دلیل است که آننمی

ها خواهان جایگزین کردن در خارج از خانه هستند. به تعبیری آن

های خانگی هستند. های خصوصی و نقشحوزه عمومی با حوزه

های پذیری زنان در خارج از خانه یکی از راهبردتلاش برای نقش

ها است. این کنشی زنان برای تسهیل فرایند بازاندیشی در نقش

مبنی بر این که  (9)شی شاکلی و همکاراننتیجه با یافته پژوه

های اجتماعی به زنان راهی برای ورود به حوزه عمومی جامعه رسانه

توان پویایی و تکاپوی زنان راستا است. در کنار آن میدهد، هممی

های جدید و های سنتی و گزینش نقشبرای کنده شدن از نقش

یی تلقی هاهمچنین تلاش برای ورود به بازار کار و اشتغال را راهبرد

های خانوادگی به معنای حل تعارض نقش کرد که در نسبت با نقش

های پیشرفت است. در این معنا همانطور که بک خانگی و خواست

طور در دوران جدید، افراد، فارغ از ساختارها، بهدارد بیان می

سازند. فرآیند ای بیوگرافی و هویت خود را میبازاندیشانه

 شدن جایگاه اجتماعی افراد در جامعه مدرنیسازی و روند فردهویت

گر تلاش زنان را نباید از نظر دور داشت زیرا این فرایند پویا نشان

هایی است که علاوه بر بروز خودکارآمدی در برای بازتعریف موقعیت

های نقشی حاکم بر خانواده جایگاه خود تلاش هستند جدا از معیار

 را شکل دهند. 

وورد به بازارکار، تلاش برای تغییر  زنان برایبه طور کلی تلاش 

مناسبات حاکم بر خانه، تلاش برای احقاق حقوق، تلاش برای طرد 

های سنتی در مورد گاههای سنتی حاکم بر خانه، طرد دیدنقش

های های خانگی و نهایتا تلاش برای بازاندیشی در نقشکار

محرک آن بوده  های اجتماعیخانوادگی را که تا حد زیادی رسانه

توان در دو نتیجه کلی خلاصه کرد. ابتدا ظهور است را می

 سالاری در محیط خانه که تاحد زیادی محصول دموکراتیکزن

شدن فضای خانه و اراده زنان برای تغییر و تحولات حاکم بر محیط 

خانواده است و دوم تغییر در مناسبات قدرت حاکم بر خانه و به چالش 

فهم این دو مهم پس  سالاری در بستر خانواده.ردکشیدن قدرت م

ها خانوادگی در بستر پژوهش حاضر بدون در ازبازاندیشی در نقش

های اجتماعی ممکن نیست. همانظور که نظر داشتن نقش رسانه

کند شبکه افقی ارتباط تعاملی در بستر کاستلز بیان می

الف را در های مخای تا حد زیادی امکان ظهور شبکهشبکهجامعه

توان آن را ضد کند. این شبکه مخالف که میبستر جامعه فراهم می

قدرت تلقی کرد تلاش دارد روابط قدرت نهادینه شده در جامعه را 

توان تغییر دهد و مناسبات جدیدی را جایگزین آن کند. طبعا می

های اجتماعی را پتانسیلی تلقی کرد که در بسترآن هم وجود رسانه

گیری گفتمان مقاومت زنان وجود دارد و هم جدا از امکان شکل

های سنتی و خانوادگی زنان را به بازاندیشی قدرت حاکم بر چارچوب

های خود تشویق کند. به همین دلیل فرایند بازاندیشی در در نقش

های زنان در محیط خانوادگی به دنبال خود تغییر مناسبات نقش

کند. این نتیجه با یافته پژوهشی قدرت حاکم بر خانواده را فراهم می

ای مبنی بر این که زیست شبکه (24)سلمان روغنی و همکاران

ا این شود همسو است. بباعث تغییر مناسبات قدرت خانواده می

تفاوت که در بستر این پژوهش نیروی اساسی تغییر مناسبات قدرت 

شود. همچنین خانواده، توانایی بازاندیشی نقشی زنان تلقی می

 (16)میتوان نتیجه مزبور را با نتایج تحقیق ویدی و همکارانتاحدی 

خانوادگی را وابسته به  همراستا دانست زیرا تغییر مناسبات قدرت

داند که در این تحقیق به عنوان راهبرد قدرت اقتصادی زنان می

 اشتغال مطرح شده است.
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