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Abstract 
Introduction: The temporary marriage in the story of Rostam and 
Sohrab, which has caused chaos and crisis, shows the inability of the 
people who created it to turn this around. What makes this marriage 
disgusting is Rostam's non-commitment (gamophobia), which failed to 
develop Sohrab's real talents.  
The problem is that Rostam does not find the opportunity to deal with 
personal issues because of his social status, and he is faced with a lack 
of commitment in the matter of marriage.   
The purpose of the research is to determine the fate of the children of 
this marriage who enter the stage of life. 
Methods: This essay shows with a descriptive method what kind of 
marriage Rostam and Tehmina was and what factors caused its 
occurrence and negative consequences.  
Findings: This story is designed according to the historical and 
mythological situation and shows the situation of Tahmina, relying on 
the type of choice of spouse and her ability to raise children in 
comparison with the current century, which was not without crisis. 
According to the findings, Rostam and Tehmina equally played a role in 
creating the tragedy of the story. Their marriage is a temporary type of 
marriage, a marriage with a foreigner, and polygamy. Factors such as 
splendor are the highest and air and stupidity are the lowest factors in 
the formation of this marriage. Suspicion was the least and death was 
the most vulnerable outcome, which implicitly arose from 
experimentation.  
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Extended Abstract 
Introduction 
Temporary marriage is special in the story of 
Rostam and Sohrab. What makes this 
marriage abominable is the lack of 
commitment, the consequences of which 
threaten the family and society. The aim of 
the research is to determine the 
effectiveness of the matrimonial marriage on 
the fate of the children of this relationship 
who enter the stage of life. This research 
tries to find out,  
    1- What kind of marriage was Rostam and 
Tehmina? 
    2- What factors caused its emergence and 
damage? 
    The marriage between Rostam and 
Tahmina was short, which Sohrab is the 
father of, and it is associated with Rostam's 
non-commitment. Social education, review, 
evaluation and elimination of "gamophobia" 
(gamophobia), which in psychological terms 
is "fear of commitment," (26) reduces 
ineffective approaches. This marriage can be 
of the king-wife type. 

 
Hypotheses 
1- Temporary marriage is a type of conjugal 
marriage, marriage with a foreigner and 
cohabitation.  
    2- Internal factors have played a role in its 
occurrence and damage. 
 

Research Methodology 
In terms of its purpose, this research is an 
experimental foundation that uses statistical 
techniques, and by its nature, it is a causal 
description that reaches its conclusion with 
an inductive approach and quantitative 
analysis. 
 

Findings 
Factors of marriage  
    Desire: Rostam and Tehmina's marriage is 
based on desire. Tehmina informs Rostam 
about the excitement of her love.  
Air and lack of wisdom: Tahmina has 
become infatuated with Rostam's glory.  
Drunkenness: it shows that Rostam has not 
paid attention to the matter of marriage; 
Because Tehmina appears at his bedside in 
this state.  

Mobad: It can be said that "the warrior has 
not forgotten the religious customs and 
sends a message to the girl's father and 
proposes to her according to the usual 
rules." (10)  
    Location: Samangan is the cause of 
marriage. Sohrab was born there and was 
deprived of his father's presence during his 
development. According to the types of 
marriages in the Shahnameh, Nikah Rostam 
and Tahmina, marriage with a foreigner is 
considered extramarital. 
    Wheel: Destiny is an opinion that people 
consider as the result of their life events. The 
stories of the Shahnameh are based on this 
belief.   
    Rakhesh: Rostam and Tahmina's marriage 
was direct; Because the most important 
issue in its occurrence is the rash; Rostam 
goes after his Rakhesh and Tehmina goes to 
his bed at night. 
 
Vulnerability factors 
Deception: "Rostam has moved away from 
the originality of a warrior and is playing 
tricks." In their battle, however loving 
Sohrab's words are, Rostam's words turn to 
bitterness and deception. (2)  
    Nehan-kari: The news of this marriage 
does not reach the ears of Ki-Kavus. While 
Sohrab goes through the stages of childhood 
and Hijir hides his identity from Sohrab in 
order to save Rostam's life.   
Greed: It seems that the temptation in 
Rostam causes him not to recognize the 
child; While Ferdowsi points out that Sohrab 
is similar to Rostam.                    
    Superiority: Sohrab tries to perfect his 
existential truth, which is possible by 
overcoming other truths. He pursues his 
goals by using his physical strength, funds 
and family position. 
    Name and shame: assuming that Rostam is 
outside the mythological space of the 
Shahnameh, his marriage can be considered 
haram; Because he has not fulfilled the 
material and spiritual rights of Tahmina, and 
Tahmina alone has a role in the education 
and growth of his son; But in the end, instead 
of consoling, Rostam makes the boy a victim 
of name and shame.   
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    Suspicion: Kavus refuses to give medicine 
just because another warrior steps on the 
arena of Giti, and he considered this 
suspicion to be wise and planned to stabilize 
the life of his chancellery.  
    Death: In the story, Ferdowsi has 
determined the end of this marriage by 
repeating the word death nine times. 
Tehmina also dies some time after Sohrab's 
death. 
 

Conclusion 
The subject of nikah Mutah will cause 
consequences such as fear of commitment, 
disintegration of the family center, increase 
in diversity and emergence of undecided 
childhood. By plotting this story, Ferdowsi 
has tried to show the reader the factors that 
are involved in the process of non-
commitment of marriage. Social education 
and removal of gamophobia reduces 
ineffective approaches. This story, which is 
designed according to the historical and 
mythological situation, talks about the types 
of marriages, Rostam and Tehmina's 
marriage, from the type of marriage with a 
foreigner, romance and extramarital 
marriage. This marriage, which was not 
hidden from anyone, can be of the king-wife 
type; But studies show that it is temporary 
and of the type of boom. According to the 
findings, both of them equally played a role 
in creating the tragedy of the story. Factors 
such as Rakhesh are the highest and weather 

and stupidity are the lowest factors of its 
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 60. شماره 51. دوره1403 زمستان                                                                                         زن و جامعه  یپژوهش   -یفصلنامه علم 

 

 مقاله پژوهشی

 در داستان رستم و سهراب  نقد اجتماعی نکاح متعه 

 3علیلو ، علی عین  2*، علیرضا صالحی 1زادهزهرا درویشعلی

 دکتری زبان و ادبیات فارسی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد رودهن، تهران، ایران  آموخته . دانش1
 اسلامی واحد تهران جنوب، تهران، ایرانت علمی گروه زبان و ادبیات فارسی، دانشگاه آزاد  ئ عضو هی. 2

 ، تهران، ایران استادیار دانشگاه آزاد اسلامی واحد رودهن . 3

 1402/ 08/ 23تاریخ دریافت: 

 26/03/1403تاریخ داوری:  

 03/1403/ 27تاریخ پذیرش: 

 چکیده 

توانایی زادآوران  قاعدگی و بروز بحران شده، عدم  نکاح متعه در داستان رستم و سهراب که سبب بی  هدف: 

دهد، عدم تعهّد )گاموفوبیا(  که این نکاح را مکروه جلوه میدهد. آنچهآن را در گردانش این امر نشان می
بالفعـل سهراب را شکوفا کند. مسئله آن است   از برای  رستم است که نتوانسته اسـتعدادهای  که رستم 

با عدم تعهّد مواجه    و در امر نکاحکند  موقعیت اجتماعی فرصت پرداختن به مسائل شخصی را پیدا نمی
 گذارند. حیات می هد. هدف پژوهش، تعیین سرنوشت مولّدان این نکاح است که پا به عرصشومی

دهد نکاح رستم و تهمینه از چه نوعی بوده و چه عواملی  این جستار با روش توصیفی نشان می  روش: 

  است؟ آمد و پیامدهای منفی آن شدهسبب پیش

بیانگر وضعیت تهمینه، اتّکا به  ای طرح گردیده و موقعیت زمانی و اسطوره  براساساین داستان   ها: یافته

نوع انتخاب همسر و توانایی او نسبت به پرورش فرزند در قیاس با قرن حاضر است که خالی از بحران  
اند. نکاح آنها از  ایجاد تراژدی داستان نقش داشته  در طور یکسانها، رستم و تهمینه بهمطابق یافته نبوده. 

خردی  همسری است. عواملی چون رخش بالاترین و هوا و بیزن، ازدواج با بیگانه و بروننوع موقت و اوگ
شکلپایین عامل  بودهترین  نکاح  این  مسئلگیری  نیز    هاند.  مرگ  ترکمگمان  و  پیامد تربیشین  ین 
 است. ضمنی برخاسته از آزمندی بوده  گونهاند که بهپذیری را داشته آسیب
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 نکاح متعه در داستان رستم و سهراب ینقد اجتماع
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 مقدمه 
که ویژه دارد. آنچه  یسهراب، اهمیتکاح مُتعه در داستان رستم و  ن

که پیامدهای   است دهد، عدم تعهّد  این نکاح را مکروه جلوه می
نکاح »برای تشکیل خانواده،  کند.  آن خانواده و اجتماع را تهدید می

بوده ایرانی  هر  وظایف  بیاز  خوی  دارای  ایرانیان  آلایش است. 
  . (16اند« )دادهاند و ]جهت[ پیکار با زناکاری به آن اهمیت میبوده

از   که  است  عهد  به  وفای  و  اخلاقی  فضیلت  شاهنامه  در  تعهّد 
رود و »به اقتضای  فردوسی بشمار می  ههای اندیشترین جلوهمهم

التزام، عهد و ضمان استعمال شده که اغلب در  موضوع، شرط، 
رفته  بکار  کفایت  و  عقد  )  موضوعات  پژوهش    .(6است«  هدف 

پیوستگی   این  مولّدان  سرنوشت  بر  متعه  نکاح  اثربخشی  تعیین 
عرص به  پا  که  می  ه است  دارد  حیات  سعی  پژوهش  این  گذارند. 

 دریابد، 

 نکاح رستم و تهمینه از چه نوعی بوده؟       -1

 است؟   چه عواملی سبب بروز و آسیب آن شده -2
های داستان، امکان دسترسی به فضایی نو در رویداد  همطالع    

دهد.  ای را نشان میگذارد و بُعد تازهنقد را پیشِ روی مخاطب می
افزاید، ازدواج رستم و تهمینه در مدتّ  آنچه بر اهمیت موضوع می 

ظاهر با  زمان آشنایی اندک بوده که سهراب مولّد آن است و به
و   واگرایی  میاحتراز،  رستم همراه  تعهّد  آموزششودعدم  های . 

(  gamophobia)اجتماعی، بازنگری، ارزیابی و رفع »گاموفوبیا« 

ترس از تعهّد یا قرار گرفتن در یک  شناسی »که در اصطلاح روان
است  هرابط )متعهّدانه  می27،«  ناکارآمد  رویکردهای  از   کاهد. ( 

از کسی  نکاح او  تنها دختر شاه سمنگان است و  اگرچه تهمینه 
 زن باشد. تواند از نوع پادشاهپنهان نبوده، می

 

 ها فرضیه

اوگ -1 نوع  از  و  متعه  و  نکاح  بیگانه  با  ازدواج  زن، 
 همسری است. برون 

انسانی، اخلاقی و محیطی در بروز و آسیب آن عوامل   -2
 اند.  نقش داشته

 

 پیشینه پژوهش     
مایه و آیین مهمّ ازدواج در ادب حماسی ایران،  آیدنلو در نوشتار بن

هایی از مضامین و رسوم مهم ازدواج در شاهنامه را معرّفی نمونه
سرزمین خود  د که شاه یا پهلوان اغلب بیرون از  کنو تحلیل می
مایه، ازدواج  این بن  هترین نمون شدهگزینند. »شناخته همسر برمی

رستم با تهمینه در سمنگان و جدایی از همسرس در یک شبانه  
عنوان عامل  سنجری نیز نقش و جایگاه زن را به  .(20روز است« )

مؤثر در ازدواج و تشکیل خانواده بررسی نموده و براساس رویکرد  
دهد که »تشکیل خانواده  های شاهنامه نشان میاجتماعی داستان

می صورت  پدرسالاری  اصول  از  و  خارج  رستم  ازدواج  و  گیرد 
  . (24تهمینه، دختر شاه سمنگان شاهدی بر این مطلب است« )

ژرف  چنین،هم در  همسرگزینی  ساختخوارزمی  آزمون  های 
از سوی    تربیش همسری در حماسه  های برونکه »ازدواج  دریافته
گرفتهایرانی نژاد  ها صورت  را  گرایش  این  از دلایل  یکی  است. 

ها  گذاشتن آزمونای دارند و با پشت سر  اسطوره  همایدانسته که بن
خاتمی نیز به بررسی آداب    . (23آیند« )و موانع به وصلت نائل می

شاهنامه   در  خانواده  امور  و  زناشویی  نشان  میپیوند  و  پردازد 
اند  آئینی خاص داشتهدهد »ایرانیان برای نهاد خانواده، آداب و  می

که بعضی مربوط به پیش از تشکیل خانواده است. مانند مراسم  
اجاز و کسب  ازدواج  هخواستگاری  کیفیت  به  مربوط  آداب  ،  پدر، 

خواندن خطبه توسّط موبد و اهدای هدایا، تربیت کودک، اهمیت  
( است«  نژاد  حفظ  به  توجّه  و  خانوادگی  ابوالمعالی   .(22اصالت 

شکل در  »از  حسینی  را  آن  شاهنامه  در  ازدواج  عوامل  شناسی 
داند و به آداب و  ساز و عامل اصلی رویدادها میگوناگون داستان 

اما   ،کند( که خاتمی نیز به آنها اشاره می21پردازد« )رسوم آن می
 تازگی موضوع این جستار محرز است. 

 

 انواع نکاح  
 در ایران باستان   -1
زن )پاتخشائیه(: »که دختر با رضای پدر و مادر یا قیمّ در  پادشاه

رفت و شوهر حق داشت بدون رضای  حال دوشیزگی به شوهر می
 اختیار کند. او زن دیگری 

کرد زن: زن بعد از فوت شوهر با مرد دیگری ازدواج میچکر    
بود، شوهر می نازا  اگر  این  یا  در  کند.  اختیار  دیگر  زنی  توانسته 

 اند.                  گفتهصورت زن دوم را چکر زن )چاکر زن( می
زن: اگر دختری یگانه فرزند خانواده بود، هنگام نکاح او را  اوگ    

نامیدند و نخستین پسرش به پدر و  زن« میزن« یا »یگانه»اوگ
 آنها خاموش نشود.          هگرفت تا اجاق خانوادمادر او تعلّق می

اجازخودسر     بدون  دختر  شوهر    هزن:  خود  قیم  یا  مادر  و  پدر 
میمی دست  از  را  خود  امتیازات  دختری  چنین  ارث  کرد.  و  داد 

 برد؛ مگر با جلب رضایت پدر و مادر.                نمی
مُرد، خویشان زن(: اگر مردی بدون زن و فرزند میسزرزن )ستر     

روی،  ازاین  .(16آوردند« )ای را با جهاز به نکاح او درمیاو دوشیزه
اهمیت  دارایای زناشویی در هر عصر و دورهاخلاقیات در روابط 

 است. بوده

 در اسلام   -2
صورت ابدی است. زن و مرد از یکدیگر ارث  دائم: این نکاح به

مهریه، می همانند  این خصوص  در  ازدواج  احکام  تمامی  و  برند 
 د.   شونفقه و ارث جاری می
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درویشعلی  و همکاران   زاده
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معلوم«   عوضبه  و  معیّن    مدّتتا  است » نکاح موقت  متعه:       
گشت و با اتمام  در این نوع »از ابتدا مدّت نکاح معلوم می  .(13)

که تاجران و جنگجویان  شدند؛ چنانآن، زن و شوی از هم جدا می
 .(11آوردند« )در سفر و در مناطقی دور از خانه به نکاح متعه رومی

این   دیگر  دیدگاهی  عبارتاز  که مخصوصی  »عقد    :ازاند  نکاح 
   .(15باشد« ) مشخصمدّت  با مهریه و   آن درزوجیت   هرابط

 در شاهنامه  -3
نزاکتی استوار است    هزن و مرد برپای  ه از دیدگاه فردوسی رابط      

به میشکلکه  بیان  متنوعّ  دشمن،  های  بیگانه،  با  »ازدواج  کند. 
هم درونی،  تشفی  عاشقانه،  سیاسی،  )هممحارم،  نژادی(، کفو 

  ( نقش زنان به 18همسری.« )همسری، چندهمسری، بروندرون
 اهمیت است.   دارایتوانمند  هعنوان یک پدید

 

 روش پژوهش    
از   که  است  تجربی  بنیادی  هدف،  لحاظ  از  پژوهش    روش این 

استفاده می بهآماری  از  کند و  نوع علّی  فراخور ماهیت، توصیفی 
 رسد. باشد و با رویکرد استقرایی و تحلیل کمّی به نتیجه میمی
 

 ها  یافته
هایی است که مصداق آن  دلبستگی  هتطوّر نکاح در شاهنامه نتیج

 شود. در داستان رستم و سهراب دیده می

 

 عوامل بروز نکاح  

 میل
میبه برپاینظر  تهمینه  و  رستم  نکاح  محوریت  که  میلی    هرسد 

ای که سرآمده و بازی شبانهطلبی است. عشق برخاسته از منفعت
زاده است. تهمینه رستم  حسی مادرانه در داشتن فرزندی پهلوان

کند. چنین میلی در نگاه فرد مقابل را از هیجان عشق خود آگاه می 
اما با گذشت  ،  زمان کوتاهی جذّابیت داشته باشد تواند در مدّتمی

 زمان از بین برود.   
کردگار مگر  تو  از  که  دیگر   وُ 
کنار اندر  پورم  یکی   نشاند 

مردی به  باشد  تو  چون  زور مگر  و   
کیوان بهره  دهد  هور سپهرش  و   

را مرا تو  بخواهی  گر  کنون  اَم   
مرغ همی  مرا نبیند  ماهی  و   

 )14( 
شود که در نبرد  در جای دیگر داستان میل فریبنده نیز دیده می    

صورت یک اپیزود  کند. »ماجرای گردآفرید بهبا گردآفرید بروز می
بر سهراب   هویتش  مردانه  جنگی  از  پس  وقتی  او  است.  لطیف 

  آید زیرا وی را بر خود شیفته دیده شود از در فریب درمیفاش می

  هافتد، مسئلگونه روابط که ناخودآگاه اتّفاق میدر این  .(3است« )
گردد. گویی انسان مایل است که  چالش منطق و هوس مطرح می

چشمی خود را به لذّت جسمی مبدلّ سازد. در ماجرای موجز  لذّت  
انگیز  خیال  هسهراب و گردآفرید، زمان و مکان مانع چنین لحظ

امروز، این حالت را به فرصت دیگری موکول   هاما جامع  ،شوندمی
 کند.می

زین پشت  بر  دید  را  سهراب   چو 
ترکان زمین!  چنین گفت: کای شاه 
بازگرد کنون  گشتی؟  رنجه   چرا 
نبرد دشت  ز  هم  آمدن  از   هم 
گفت:  افسوس  به  را  او  و   بخندید 
جفت  نیابند  ایران  ز  ترکان   که 
 )14( 

بیبی  هدربار      که  عاطفی  منعکس تفاوتی  نیز  را  تعهّدی 
تفاوتی عاطفی  سازد، دو نظریه مطرح است: »نخست آنکه بیمی

اثر   اکتسابی و در  انسان و نقص فطری، دوم  به سرشت  مربوط 
عاطفه ممکن است مانند سایر غرایز    هفقدان تربیت است. غریز

عاطف باشد.  معدوم  یا  ناقص  به  مبالغه  هشدید،  منجر  آمیز 
میلغزش فرد  رفتار  در  آن  هایی  ضرر  که  متوجّه    تربیش شود 

گونه تعهّدی در رستم نسبت  نظر هیچبه   .(26د« )شوخودش می
دانست که از تهمینه یک پسر  شود. »او میبه سهراب دیده نمی

بیند.  رود و او را می دارد زیرا شبی ناشناس به لشکرگاه سهراب می
  . (12همین همانندی سهراب به سام بس نبود تا او را بشناسد؟« )

آشنا، خاطرات  سرزمینی  از  نوجوانی  خبر هجوم  شنیدن  با  حتی 
تهمینه به رستم    ه ظاهر علاقکند. به تهمینه را در ذهن مرور نمی

ازاین  تربیش  بهاست؛  را  او  تمایلات  رستم  جا میروی،  اما  آورد؛ 
اما عذر  ،  تر استها مهمرسالت دیگری دارد که بر سایر موضوع

فرزند  و  همسر  دیدار  برای  فرصتی  که  نیست  پذیرفتنی  رستم 
 است.   نداشته

بهسه اسپت  که  آورمدیگر  جای   
آورم  پای  زیر  همه   سمنگان 

مانند مهان   هکه  از  گرد  سام   
جهان اندر  آمد  پدید   سواری 
 )14( 

بوده     ایران کهن صاحب منزلت و قابلیت فردی  است.  زن در 
»تهمینه نیز پهلوان میدان است که در رشادت و جسارت گوی  

از همه می را  به عملی میسبقت  با  رباید و دست  زند که شاید 
دوشیزه از  و  نباشد  توجیه  قابل  کنونی  پردهمعیارهای  نشین ای 

( نرود«  می  .(9انتظار  دیده  امر  این  نیز  امروز  جوامع  شود. در 
قدمی دختران در خواستگاری که در شاهنامه مصداق دارد،  »پیش

است«  گشتهها در سرزمین ایران اجرا میپیش از استقرار آریایی

https://www.universiteitleiden.nl/en/research/research-projects/humanities/the-persian-epic-cycle-project
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 است. تهمینه در این امر پیش قدم شده ،بنابراین .(4)
کتف  همی  یالبجستم  برت  و  و   

آبشخورت  ایزد  کرد  شهر   بدین 
 )14( 

 خردیهوا و بی
شیفت سمنگان،  پادشاه  دختر  شب    هتهمینه  گشته،  رستم  شکوه 

می وی  بالین  بر  و  هنگام  هوا  وفور  از  حاکی  عمل  این  که  رود 
 کشتن خرِد است. 

گشته چنین  تو  بر  آنک  ام یکی   
کشته هوا   بهر  ز  را  امخرد   

 )14( 
خواهد. »بعید نیست که خود پس او از رستم هیچ تعهّدی نمی    

از شنیدن وصف رستم، نسبت به ربودن رخش اقدام کرده باشد«  
اما با مسلک پهلوانی منافات دارد؛ مگر خلاف عرف صورت    ،(18)

گرفته باشد. میلی که در تهمینه هست، در رستم نیست. فقدان  
پذیری در فرد را منحل کند. رستم حتّی  تواند مسئولیتعشق می

دهد کاووس دستور میداند زیرا هنگامی که کینام فرزند را نمی
دهد و دار کند، هیچ واکنشی از خود نشان نمی سهراب را زنده بر

 شود.       فقط از برخورد ناخوشایند شاه با خود خشمگین می
به در شد به خشم اندر آمد به رخش    
شیراژون  گفت  تاجمنم  بخش و   

 )14( 
زن  شود نکاح رستم و تهمینه موقت و از نوع اوگپنداشته می      

ای هم در  شوهر نرفته، جهزیه  هگاه به خاناست زیرا تهمینه هیچ
داده رخ  پدرش  بارگاه  در  سهراب  تولّد  و  نبوده  »این  کار  است. 

ها که در آن کسب اجازه از بزرگان ضرورت ندارد، ازدواج  عروسی
نمی بنابراینشمرده  است؛  ازدواج  آیین  فاقد  زیرا  عنصر    ،شود 

  .(25گردد« )اقتصادی جهزیه نیز در آنها مطرح نمی

 

 مستی   
نپرداختهنشان می نکاح  امر  به  از سر هشیاری  است؛  دهد رستم 

 شود.   زیرا تهمینه با این حالت بر بالین او حاضر می
مست شد  خوابچو  هنگام  آمدش و   

شتاب نشستن  از  آمدشهمی   
دست  به  معنبر  شمعی  بنده   یکی 
مست بالین  به  بیامد   خرامان 
 )14( 

باتوجّه به اینکه خواستگاری نخستین اقدام برای ازدواج بشمار      
رود، اما از آداب خاصی برخوردار است. »در شاهنامه، ایرانیان  می

اند پسندیدهخواستگاری را در شب تاریک و یا در عین مستی نمی
را   کسی  مستی،  هنگام  در  که  نباید  فریدون  آیین  روی  از  زیرا 

وقتی رستم از آمدن سهراب    .(17خواستگار شد یا کاری نو کرد« )
 پردازد.      شود، به مستی و میگساری میسوی ایران آگاه میبه

هم مستی  ایستادبه  باز  روز  آن   
یاد نیامدش  رفتن  روز   دوم 
 )14( 

 موبد
توان گفت »پهلوان آداب دینی و پهلوانی را فراموش نکرده و  می

می دختر  پدر  نزد  قاعدموبدی  به  را  او  و  متداول   هفرستد 
  است   بر این باوردکتر حمیدیان نیز    .(10نماید« )خواستگاری می

دنبال موبد  رستم اصل است و به  ه مردان  ه »در نگاه تهمینه جاذب  که
تنها موجّه جلوه دادن آن فرستادن در دل شب برای بستن نکاح  

نکاح باعث شده    هرسد امروزه فراگیری خطبنظر میبه   .(3است« )
فرد   که  است  زمانی  آن  کاربرد  و  نشود  احساس  موبد  به  نیازی 

وری صرف بهرهد و بهشونسبت به شخص مقابل خود متعهّد نمی
 دهد.  جسمانی به این امر تن می

هژبر دارد  تو  کمند   نشان 
ابر  بارد  خون  تو  سنان  بیم   ز 

داستان این  تو چو  ز  شنیدم  ها   
تو  ز  گزیدم  دندان  به  لب   بسی 
هنر  پر  موبدی  تا   بفرمود 
پدر  از  ورا  بخواهد   بیاید 
شد  شاد  سخن  این  شاه  بشنید   چو 
شد  آزاد  سرو  یکی   بسان 
 )14( 

نمی     نیز  سمنگان  شاه  رضایت گویا  کاری  چه  به  که  دانست 
به  داده نسبت  را  آگاهی خود  مُهره  دادن  با  رستم  هرآیینه  است. 

 کند.  فرزند اعلام می هانقعاد نطف 
بود  مُهره  یکی  رستم  بازوی   به 

آن   بود که  شهره  جهان  اندر  مهره   
بدار  را  این  که  گفتش  و  داد   بدو 
روزگار  را  تو  آرد  دختر   اگر 
بدوز  بر  او  گیسوی  به  و   بگیر 
فروز  گیتی  فال  و  اختر  نیک   به 
پسر  اختر  ز  آید  ایدونک   ور 
پدر نشان  بازو  به   ببندش 
 )14( 

 مکان      
سمنگان عامل بروز نکاح است. سهراب آنجا تولّد یافته و در سیر 

است. این داستان »یک روایت  تکاملش از حضور پدر محروم بوده
ای است که در آن پهلوان بیرون از دیار  مایهتراژدی و مبتنی بر بن

اما پس از  ، گیردشود و او را به زنی میخویش با دختری آشنا می
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باتوجّه به انواع نکاح در   .(1کند« ) اقامتی کوتاه آنجا را ترک می
شاهنامه، نکاح رستم و تهمینه از نوع ازدواج با بیگانه، عاشقانه و  

ای دلباختن در شاهنامه که از  آید. »گونهمی  شماربرون همسری ب
شاه نیز نکاح    . (18است« )راه شنیدن و مطابق با آیین و کیش بوده

 پذیرد. دختر خویش با رستم را بر این اساس می
نیافت   را  بارگی  چون  گشت  غمی 
شتافت   سمنگان  سوی  سراسیمه 
خویش   دختِ  آن،  داد  پهلوان  بدان 

آیینبدان بودست  که  کیشسان  و   
 )14( 

 چرخ

عقیده نتیجتقدیر  را  آن  افراد  که  است  زیستی   های  رویدادهای 
می داستانخویش  رقم  دانند.  باور  این  بر  نیز  شاهنامه  های 

احتیاطی در ردیف چرخ بلند قرار گیرد، ناآگاهی خورند. اگر بیمی
هایش نیز برخاسته از سرنوشت است؛ اما  انتخابانسان نسبت به  

سنتّ در  زمان  گذشت  با  که  بهتحولّی  میها  نتیجوجود    ه آید، 
 گیری فردی است.      تصمیم

آگهی ازین  هست  را  چرخ   اگر 
گشته که  تهی همانا  مغزش  ست   

دود  برخاست  چرخ  از  که  گفتی   تو 
نمود  نامداران  بدان  را   تنش 
 )14( 

 رخش   
؛ زیرا مهمترین مسئله در بروز واسطه بودهنکاح رستم و تهمینه بی

دنبال رخش خود رفته و تهمینه شب به  آن رخش است؛ رستم به
دهد،  یافتن رخش را می هکه تهمینه وعدرود. هنگامیبالین او می

-شود. تنها یک روز بعد رخش پیدا میرستم به او آشکار می میل  
 گردد.  شود و پهلوان به وطن باز می

مرغزار  بدین  رخشم  گفت   بدو 
بی شد  دور  من  فسار لگامز  و   

شد مژده دادش به رخش چو این گفته  
تاج دل  شد  شادمان  بخش بَرو   

 )14( 

 

   پذیریعوامل آسیب

 فریب    
ترین واژگان حماسی است. در این داستان »رستم از  از کاربردی

کند. در نبرد آنها سخن اصالت پهلوانی خود دور شده و نیرنگ می
سهراب هرچه مهرآمیز و آرام است، سخن رستم به تلخی و فریب  

دهنده  ( فریب هماره گریزگاهی برای شخص فریب2گراید.« )می
فریب منفعت و  به  رسیدن  درصدد  کدام  هر  که  است  خورنده 

-هایش چاشنی میشخصی هستند. »رستم از نیرنگ به پهلوانی
( در چنین 19نقصی نیست.« )زند؛ او در نبرد با سهراب پهلوان بی 

نفر   یک  دارد.  بستگی  طرفین  روحیات  به  فریب  نوع  موقعیتی 
رسد؛ اما تأثیر آن یکسان شود و دیگری به هدف میهلاک می
توان گفت پیروزی رستم بر سهراب برخاسته از آزمندی است. می

 در نامجویی است.     
        

دوش  بود  سخن  گرفتن  کشتی   به 
مکوش  در  زین  تو  فریب   نگیرم 

گشته نشیب بسی  و  فراز  در  ام   
فریب  و  بند  و  گفتار  مرد   نیمَ 
 )14( 

 کارینهان
که سهراب حالیرسد. درکاووس نمیخبر این نکاح به گوش کی

کند؛ اما افراسیاب شاه توران از این امر  مراحل کودکی را طی می
جهت حفظ ایران، هویت رستم را از سهراب  آگاه است. هجیر نیز به

 کند.  پنهان می
سهراب   گفت  جهان چنین  کاندر   

نهان  ندارد  را  سخن  این   کسی 
بود  چونین  که  نژادی   نبرده 

بود؟ نهان آیین  چه  من  از  کردن   
 )14( 

 آز

به همسران  حق  در  اجحاف  بروز  دلایل  از  مییکی  رود. شمار 
»فردوسی علّت ناآگاهی پهلوان ایران از هویت هماورد خود و نبرد 

کوشد از نامش بدون توجّه  داند که فقط می با او را رنج »آز« می
که سبب  نظر آنچه( به1به اندام و گفتار پهلوان مقابل دفاع کند.« )

شود، ترس از تزلزل جایگاهی است که  مرد میعدم تهعد از سوی  
 در آن قرار دارد.    

آز  رنج  از  مردم  همی   نداند 
باز  فرزند  ز  را  دشمنی   یکی 
 )14( 

شود تا فرزند را تشخیص ندهد.  گویا آزمندی در رستم سبب می     
نمی خشم  احساس  رستم  به  نسبت  دل  در  یا  »فردوسی  و  کند 

(  8عنوان پهلوان ایران خراب کند؛« )رستم را به  هخواهد وجه نمی
 کند سهراب به رستم شبیه است.                        اما فردوسی اشاره می

است  رستم  پیلتن  گو  گفتی   تو 
است  نیرم  گر  و  شیر  سام  گر   و 
 )14( 

 برتری
شود. حقارت دیده نمی  ههای عقددر وجود رستم و سهراب نشانه
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نظر، محرومیت از داشتن پدر است که پسر را به امیدهای دور به
می دراز  از  و  و  پدرش  به  با علاقه  سو  از یک  کشاند. »سهراب 

جاه با  دیگر  بهسوی  هم  است.  کشمکش  در  خود  دنبال  طلبی 
می خشمگین  پدرش  او  پهلوانی  وصف  شنیدن  با  هم  و  گردد 

( سهراب  7تواند پدرش را قدرتمندتر از خود ببیند.« )شود و نمی می
با  تلاش می برساند که  به کمال  را  تا حقیقت وجودی خود  کند 

می امکان  دیگر  حقایق  بر  بهرهغلبه  با  او  نیروی  یابد.  از  گیری 
سرمایه بهجسمی،  خانوادگی،  موقعیت  و  خود  ها  اهداف  دنبال 

 کند.        حرکت می
آ از  دل  را  سهراب  گشت  ن غمی   

نشان  نیامد  رستم  ز  جایی   که 
برترم  همشیرگان  ز  چون  من   که 
سرم  آید  اندر  بآسمان   همی 
است   برتر  زآسمان  سرت   ازیرا 
است  گوهر  نامور  زآن  تو  تخم   که 
 )14( 

شناسد  شناسند یا رستم میظاهر پدر و پسر همدیگر را نمی به     
است؛ اما پس از مرگ سهراب  تواند بگوید تاکنون کجا بودهو نمی

 شود. اش برانگیخته میمهر پدری
خفتان بگشاد  دیدچو  مهره  آن  و   

بردرید خویشتن  بر  جامه   همه 
 )14( 

    نام و ننگ        

عنوان یک آیین در آبرو نه تنها در ایران کهن و شاهنامه، بلکه به
زمینای مطرح  هر دوره نیز مورد    هاست. در  اجتماعی  پیوندهای 

کند. »ازدواج زمانی برای  توجّه بوده و از تنزلّ حرمت ممانعت می
تواند حقوق همسرش  گردد که مطمئن باشد نمیانسان حرام می

اش را ندارد؛ زیرا هر کاری را مراعات نماید و توانایی تأمین مخارج
-( ازاین11که منجر به زیان دیگران بشود، حرام خواهد بود.« )

ای شاهنامه وی، با فرض بر اینکه رستم بیرون از فضای اسطورهر
توان ازدواج او را حرام تلقی کرد؛ زیرا او حق مادیّ قرار دارد، می 

است و تهمینه به تنهایی در تعلیم و و معنوی تهمینه را ادا نکرده
جای دلجویی، پسر  رشد پسرش نقش دارد؛ اما درنهایت رستم به

قربانی ننگ می  را  و  را مینام  احتمال  این  داده که  نماید. شاید 
  ه توانایی ادای حق زن و فرزندش را ندارد. در آیین زرتشت دربار

پادشاه و زن    همنزلاست: »شوهر بهزناشویی و خانواده چنین آمده
شوهر، پرستاری از زن و    هشود و فریضخانواده محسوب می  هملک

( است.«  خانواده  سامان  آوردن  فراهم  و  این  16فرزندان  در   )
شود که شاه سمنگان با  داستان نیز نوعی حسابگری مشاهده می

آیند رستم،  به  او  دلدادگی  موضوع  و  دخترش  تفکّر  از   ه آگاهی 
تصوّر میرضایت را  و بخشی  پدر  مناسبات  که  اهمیتی  »با  کند. 

شناسی زیگموند فروید دارد، موضوع نبرد آنها پسر در دبستان روان 
»اُتورانک«   او  شاگرد  و  فروید  آثار  در  جای (  Otto Rank)نیز 

فروید و شاگردش موضوع نبرد پدر با    هیابد. به عقیدای میویژه
پسر در آثار ادبی جهان همه از عشق نامشروع و ناخودآگاه پسر  

توان این نظریه را رد کرد،«  است. اگرچه نمیبه مادر ریشه گرفته
توان از این قبیل دانست.[ در ها را نیز نمیداستان  ه( ]اما هم5)

تحلیل روانکاوی شاید آرزوهای برخاسته از ضمیر ناخودآگاه رستم  
شوند تا حالت تدافعی گرفته و به سازوکارهای  و سهراب، سبب می
ای،  پیش از آن، رستم پس از خواندن نامه شوند.دفاعی متوسّل می 

سازد.  نکاح خود با دختر سمنگان و داشتن پسری از او را آشکار می 
اینکه او را فراموش نکرده و به دست کسی برای مادرش زر و 

 است.   گوهر بسیار فرستاده
شا  دخت  از  یکی من  سمنگان  ه   

دارم کودکیپسر  او  باشد  و   
بسی  گوهر  و  زرّ   فرستادمش 
کسی دست  به  او  مادرِ   برِ 
 )14( 

نام    اصلی  عامل  را  آزمندی  میفردوسی  رستم جویی  در  داند. 
جویی مطرح است و  نام  هشود بلکه مسئلفوبیای ازدواج حس نمی

از   خوب  انسان  لکن  کند؛  حفاظت  مملکتش  و  شاه  از  باید 
به  است.  به دور  توانمندیخودخواهی  از  های سهراب نظر رستم 

 آگاهی ندارد.  
بود  خویشی  بهر  از  تلخی   همه 
بود  بیشی  آز  با  که   مبادا 
جنگ  که  نداند  گرامی  آن   هنوز 

نام گهَ  باید  کرد  ننگ توان  و   
 )14( 

 گمان 
به عرصکاووس  بر  دیگر  پهلوانی  نهادن  پا  از    هصرف  گیتی، 

کند و این گمان را خردمندانه دانسته دارو امتناع می بخشیدن نوش 
 است. و در تثبیت حیات صدارت خود تدبیر کرده

ترا  نیرو  به  رستم  پشت   شود 
بی آورد  مراهلاک  گمانی   

 )14( 

 مرگ 

ها، بعید نیست حوادث ناشی از خصایص منفی که  باتوجّه به یافته
گیری  افتند، دست تقدیر را در شکلیکی پس از دیگری اتفّاق می

مرگ    هفردوسی در داستان، با نُه بار تکرار واژاند.  مرگ باز گذاشته
در نکاح متعه  است.  هکردسرانجام تهمینه و این ازدواج را تعیین  

شرعی داشته و از    هکنند که تنها جنبزوجین دور از هم زندگی می
است. این مسئله عدم تعهّد مرد و زن را نشان  اعتبار  نظر قانونی بی
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 دهد. می
 

بمرد او  غم  در  هم   سرانجام 
گرد  سهراب  سوی  بشد   روانش 

مرگ   پای در  که  بکوبد  آن  را   
جای ز  بجنبد  آرد  اندر  اسپ   به 
 )14( 

 
 . عوامل ایجاد تراژدی در داستان 1شکل 

  رستم    تهمینه سهراب  افراسیاب  هجیر    کاووس     موبد    

  چرخ     •     

  نام و ننگ  •       

  آز   •       

 
 
 

  مستی  •      

 
 

  میل    •     

  بی خردی   •      

  هوا  •  •      

  نهانکاری   •  •    •   

  فریب      •    

  گمان       •  

 
 
 
 
 
 
 
 

  مکان    •      •

 
 

  رخش   •      

 
 
 
 

  برتری    •    

  مرگ  •  •   •   •  

 

 
 . عوامل بروز نکاح در داستان2شکل 

 



 نکاح متعه در داستان رستم و سهراب ینقد اجتماع
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 پذیری نکاح رستم و تهمینه . عوامل آسیب3شکل 

 

   گیری نتیجه
سبب   است،  کمرنگ  مهرورزی  آن  در  که  متعه  نکاح  مبحث 

چون   تعهّد،پیامدهای  از  افزایش  آسیب  ترس  روانی،  های 
بود. فردوسی با طرح  طلبی و ظهور کودکی بلاتکلیف خواهد  تنوعّ
آمد این داستان سعی داشته، عواملی را که در روند عدم تعهّد  بخت

نکاح دخالت دارند، به خواننده نشان دهد و عواقب حاصل از آن 
های اجتماعی، بازنگری، ارزیابی و رفع  را به تصویر بکشد. آموزش

  بر اساس کاهد. این داستان  گاموفوبیا از رویکردهای ناکارآمد می
بیانگر وضعیت تهمینه، و    شدهای طرح  موقعیت زمانی و اسطوره

اتّکا به نوع انتخاب همسر و توانایی او نسبت به پرورش فرزند در  
برحسب انواع  قیاس با قرن حاضر است که خالی از بحران نبوده. 

نکاح، پیوند رستم و تهمینه را از نوع ازدواج با بیگانه، عاشقانه و  
اگرچه تهمینه تنها دختر شاه سمنگان  کند.  یبرون همسری بیان م

تواند از نوع پاتخشائیه یا است و نکاح او از کسی پنهان نبوده، می
انجام شده، ازدواج رستم   هایپژوهش   بر اساساما  ،  زن باشدپادشاه

آن    ، . براساس جدولزن است و تهمینه نکاح موقت و از نوع اوگ
عواملی    .اندطور یکسان در ایجاد تراژدی داستان نقش داشتهدو به 

اس و بی  بچون  و هوا  بالاترین  پایینرستم، رخش  ترین خردی 
اند و براساس نمودار مطرح شده،  گیری این نکاح بودهعامل شکل

مستی و می، مکان، چرخ زمانه، موبد و میل نیز از عوامل دیگر  

پذیری این  مسائلی که سبب آسیب  چنین،هم  روند.آن بشمار می
ین پیامد را به  تربیشین و مرگ  ترکمشده، تردید و گمان  نکاح  

کاری اند. خصایص نام و ننگ، آز، فریب، نهانداده  خود اختصاص
توان گفت که  اند. به اجماع میو برتری نیز در این امر نقش داشته 

واژ با کاربرد  داستان،  ابتدای  از همان  مرگ سرانجام    هفردوسی 
طور  »آز« به   ه. حاصل اینکه خصیصاستاین ازدواج را تعیین نموده

داشته  نقش  اهریمنی  و سبب می   مستتر  بار دیگر عنصر  تا  شود 
 جدال خیر و شر قد علم کند.  ه بتواند بر عرص

 

 حامی مالی
هزین عهد  هتمامی  بر  مقاله  انتشار  و  و    هپژوهش  بوده  نویسنده 

 است. گونه حمایت مالی دریافت نکردههیچ
  

 نویسندگانمشارکت 
زاده، نویسنده دوم علیرضا صالحی و اولّ زهرا درویشعلی هنویسند

 نویسنده سوم علی عین علیلو است. 
 

        تعارض منافع 
 است. فاقد هرگونه تعارض منافع بوده همقالاین 
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