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Abstract 

Healthy agriculture plays an essential role in sustainable development and the 

development of organic farming. The global population is growing, which has 

kept pace with the growing need for food.. The statistical population of farmers 

in Lenjan city is that the number of households in the selected villages is N = 

4414 people and using Cochran's formula and Morgan table, the sample size of 

353 people was calculated and stratified sampling method was used in this 

study. The analysis of regression shows that in the first step the economic 

variable entered the equation that the coefficient of determination for this 

variable was 0.592 (R2 = 0.592) that the numerical value of the coefficient of 

determination indicates that about 59% of the factors affecting the production 

of products Healthy food security in Lenjan city has been caused by the impact 

of economic factors. In the second step, the cognitive-educational variable was 

entered into the equation, which together with the previous variable explained 

75.10% in identifying the factors affecting the production of healthy products 

and food security, and in the third step, the standard variable of production was 

included in the equation. Percentage of effective factors and in the fourth, fifth 

and sixth steps, institutional variables, agricultural and socio-cultural inputs 

were entered into the equation, respectively. After entering the seventh 

variable, the operation was stopped. In total, six factors as independent 

variables (97.40 (R2 = 0.974)) predict the percentage of changes in the 

variables of effective components in the production of healthy products and 

food security in Lenjan city. 
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Extended Abstract 

Introduction 

Access to sufficient and healthy food is 

considered as the basic and preliminary 

rights of human being. They should also be 

able to provide all needs of a nutritional 

regime adjusted, with their preferences for an 

active and a healthy life and the people have 

no feeling or fear of hunger. The global 

population is growing rapidly, which has led 

to an increase in the need for food along with 

the global population, which has grown by 

about 20% due to the progress made over the 

past few decades of annual food 

consumption and according to the 

predictions, in the next 52 years global food 

production amount should be around 70% 

and in :developing countries such as Iran it 

should be 100% more than their current 

production. Healthful agriculture has the 

potential to provide the world's nutritional 

needs through sustainable sources, and 

presents a unique combination of safe 

environmental techniques with low-external 

input that help the food availability. It also 

increases access to foodstuff and makes it 

possible for new and different groups of 

society to engage in agricultural production 

and trade, which were previously excluded 

for cultural or financial reasons. 
Methodology 

This research is practical in terms of purpose, 

in terms of the research implementation 

process is quantitative, in terms of the logic 

of the research implementation is deductive, 

in terms of the time of the research is 

retrospective in length and in terms of the 

research method is analytical, non-

experimental and correlation method. The 

statistical population of this research is 

farmers of Lanjan township, whose number 

is N= 8718. The used tool in this research is 

using the documents and using the 

questionnaire in the field method. The 

content and form of questions that related to 

the topic were identified during the research 

and the initial questionnaire was prepared by 

using the Likert spectrum and after assessing 

the reliability and validity, the designed 

questionnaire were given to the farmers and 

its validity has been verified after collecting 

the opinions and exertion the necessary 

feedback. 353 questionnaires were 

distributed in the statistical population. Our 

dependent variable in this study is food 

security and healthful agriculture. 

Independent variables include five 

components of nutrition and health, 

education and culture, production standard, 

environmental factors, agricultural inputs, 

sales and marketing, and economic factors, 

and the questions are designed in the form of 

five options, based on the Likert spectrum as, 

very small, small, average, much, very much. 

In the present study, three methods of 

documentary and library study, electronic 

resources and field studies were used to 

collect information by using a questionnaire 

and the collected data was evaluated in two 

sections of descriptive statistics by using 

SPSS software. 

Results and Discussion  

According to the purpose of this research, in 

terms of the quantitative research 

implementation process, in terms of the logic 

of conducting analytic research, it is 

retrospective in terms of the length of the 

research to be carried out in a researcher's 

longitudinal study, based on research, 

analytical, non-experimental and correlation 

methods. The statistical population of this 

research is farmers in Lenjan city, whose 

number is N= 8718. The results of regression 

analysis show that in the first step, the 

economic variable entered the equation. The 

coefficient of determination for this variable 

was (R2=592/0). The numerical value of the 

coefficient of determination indicates that 

about 59% of the factors affecting the 

production of healthy products and food 

security in the city of Lenjan has been caused 

by the impact of the economic factor. After 

the seventh variable entered, the operation 

was stopped. 

Conclusion 

In total, six factors as independent variables 

predict 97.94% ( R2 = 0.974) the effective 

factors in the production of healthy products 

and food security in Lenjan city, as the 

independent variable.
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 مقاله پژوهشی 
 

های مؤثر بر تولید محصولات سالم و ایجاد امنیت غذایی در مناطق تحلیل مؤلفه

 روستایی شهرستان لنجان
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 چکیده
 شیرو به افزا یجهان تی. جمعباشدیم کیو توسعه کشت ارگان داریدر توسعه پا ینقش اساس یسالم دارا یکشاورز

 یها شرفتیبا توجه به پ  .کرده است یجهان تیجمع یرا همپا ییبه مواد غذا ازین شیموضوع روند افزا نیاست که ا

 ندهیسال آ 52ها تا ینیب شیکرده و با توجه به پ دایپ شافزای ٪20در حدود ییغذا موادمصرف سالانه  ریچند دهه اخ
باشد و به  آنها یفعل دیاز تول شتریب %100 رانیدر حال توسعه مانند ا یدر کشورها ییمحصولات غذا دیمقدار تول دیبا

از  ،یبر حسب هدف کابرد قیتحق نیا حاصله ارائه شد. جینتا تیدرنها پژوهش مورد نظر صورت گرفته منظور نیهم
 دادکه تع باشدیکشاورزان شهرستان لنجان م یباشد. جامعه آماریم یروش همبستگ ،یپژوهش کم یاجرا ندینظر فرآ

نفر  353تفاده از فرمول کوکران و جدول مورگان حجم نمونه نفر است و با  اس N=4414منتخب  یخانوار روستاها
 قیتحق نیشده در ا مورداستفاده قرار گرفت. ابزار استفاده قیتحق نیدر ا ایطبقه یریگمحاسبه شد و روش نمونه

مربوط به  هایهیوآن در گ زانیکرونباخ استفاده شده که م یآلفا بیپرسشنامه از ضر ییایمنظور پاپرسشنامه بوده که به
وارد معادله  یاقتصاد رییگام متغ نیکه در اول دهدینشان م ونیحاصل از رگرس لی. تحلباشدیدرصد م 87پژوهش 

ست که ا آن انگریب نییتع بیضر ی( بود که مقدار عدد2R=  592/0) 592/0 رییمتغ نیا یبرا نییتع بیکه ضر دیگرد
عامل  ریاز تاث یدر شهرستان لنجان ناش ییغذا تیالم و امنس ولاتمحص دیدرصد از عوامل موثر بر تول 59حدود 

درصد  10/75 یقبل رییکه به همراه متغ دیوارد معادله گرد پرورشی – یشناخت رییبوده است. در گام دوم متغ یاقتصاد
 دیندارد تولاستا رییکرده و  در گام سوم متغ نییتب رایی غذا تیمحصولات سالم و امن دیعوامل موثر بر تول ییدر شناسا

چهارم، پنجم و ششم  یهادرصد از عوامل موثر را صورت داده و در گام 85 یقبل رییوارد معادله شد که به همراه دو متغ

 رییاز وارد کردن متغ پسوارد معادله شدند.  اجتماعی – یو فرهنگ یکشاورز یهانهاده ،ینهاد یرهاییمتغ بیبه ترت
 راتیی( درصد از تغR2=  974/0) 40/97مستقل  رییع شش عامل به عنوان متغ. در مجمودیمتوقف گرد اتیهفتم عمل

 .کنندیم ینیبشیرا در شهرستان لنجان پ ییغذا تیمحصولات سالم و امن دیموثر در تول یهامولفه رییمتغ
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 : مهدمق

از  یانو سالم در هر زمان و مک یکاف ییبه مواد غذا یدسترس
 یازهاین نیتأم دیبایبوده و م یهر انسان هیحقوق مسلم اول

 دیدولت به شمار آ هایهدف نتریمهم از ممرد ییغذا
(Rahimimoghadam et al, 2015:5.) 

 امیا یوجود دارد که همه مردم در تمام یزمان ییغذا تیامن   
و  یالم ، مغذس ازکشاورزی آمده وجودبه یکاف یسال به غذا
 یازهایرخوردار بوده و بتوانند نب یو اقتصاد یکیزیدردسترس ف

 یزندگ کی یآنان را برا حاتیسازگار با ترج یاهیتغذ میرژ کی
احساس  شانیزندگ نیفراهم کنند و مردم در ح فعال و سالم

 FAO, 2015. Yao)ترس از آن را نداشته باشند ایو  یگرسنگ

et al, 2018:12 ) 

 

 اید محصولات فاق ،یمحصولات سالم کشاورز فیطبق تعر 
ها، عناصر و فلزات کشآفت سموم، ماندهیحد مجاز باق یدارا

ها هستند، که تحت کنترل و اعمال -نیکوتوکسیو ما نیسنگ
 ک،یمشخص مانند ارگان یهااتیو عمل یکشاورز یاستانداردها

آفات  یقیتلف تیریفنون مد( GAP) یخوب کشاورز اتیعمل
(IPM)  نیا . دررندیگیقرار م یعیمحصولات طب ایو 

و  هیمناسب در تغذ یو تکنولوژ هاشمحصولات با استفاده از رو
کنترل آفات، مصرف مواد  یقیتلف یهاو روش یزیحاصلخ

 دهیبه حداقل ضرورت رس ایها حذف و در آن یمصنوع ییایمیش
سرعت رو به به یجهان تی.جمع (Fayazneya, 2020:2)است
را  ییه مواد غذاب ازین شیموضوع روند افزا نیاست که ا شیافزا

چند  یهاشرفتیکرده است با توجه به پ ینجها تیجمع یهمپا

 شافزای ٪20در حدود ییمصرف سالانه مواد غذا ریدهه اخ
مقدار  دیبا ندهیسال آ 52تا  هاینیب شیپو با توجه به داکردهیپ

و در  %70در سراسر جهان حدود  ییمحصولات غذا دیتول
 یفعل دیاز تول شتریب %100 رانیدر حال توسعه مانند ا یکشورها

که بخش  ییاز آنجا (See et al, 2015:12)باشد هانآ
آنجا  ییدر مناطق روستا یاز کشاورز یتوجهقابل

 هایتیفعال یمناسب برا هاینیزم رد؛کاهشگییم
 یو کاهش رونق اقتصاد یمنابع آب ؛کمبودیکشاورز

(Poorghasem et al, 2013:4) شده تا کشاورزان موجب  یبرا
 ,Savari et al)را رها کرده  ودخ یهانیاز کشاورزان زم 50%

با  شود. دیتشد ییغذا تیو نبود امن ییغذا دی(و فقر شد2014:4
استان اصفهان به  یهکتار از کل اراض145 باًیتقر نکهیتوجه به ا

 نیا دیتول زانیشده است مکشت محصولات سالم اختصاص داده
 ریز یت در استان و کل اراضکش ریز یمحصول از کل اراض

 Isfahan Agricultural)یسالانه آب تکشت محصولا

Statistics earbook, 2017برابر  بی( طبق محاسبات به ترت

 بیترتنیاکه بدان معناست که به باشدیدرصد م 04/0و  0 /02
در استان  یآب یو اراض یکل یاز اراض  %96/99% و  98/99

موارد  گری. از دستندیسالم ناصفهان، تحت کشت محصولات 
نفر در  60استان اصفهان بوده که   MS مارانیآمار ب جه،موردتو

. باشدیبالاتر م زین یجهان نیانگیهزار نفر است که از م 100هر 
مناطق غرب  یدر ساکنان شهرها یماریب نیبه ا انیآمار مبتلا

 یبزرگ عیدر کنار صنا نیاصفهان، در مجاورت رودخانه و همچن
نقاط  ریاز سا لیاکر یآهن و پلمچون فولاد مبارکه، ذوبه

روند  نیا (Jahanbakhsh et al, 2013:6)است شتریاصفهان ب
آن برداشت محصولات ناسالم  رویشدن خاک و پ سبب آلوده

همچون  یلیانتخاب شهرستان لنجان به دلا باشد؛کهیم
و  مادر استان یصنعت یمجاورت با رودخانه، استقرار در نواح
سالم  یکشاورز. باشدیاستقرار در غرب استان اصفهان م

 داریجهان را با استفاده از منابع پا ییغذا یازهاین نیتأم لیپتانس
 باخطر یب یطیمح یهاکیاز تکن همتایب یبیدارد و ترک

که به موجود بودن مواد  دنماییارائه م یکم خارج هاینهاده
 نیهمچن (Pozza and Field, 2020:5)کندیکمک م ییغذا

و  دیجد یهاو گروه داده شیرا افزا ییبه مواد غذا یدسترس
 یمال ای یفرهنگ لیمختلف جامعه را که در گذشته به دلا

و  یکشاورز دیشدن در تول ریمحروم بوده اند، قادر به درگ
 .(Biggs et al, 2015:7)سازدیتجارت م

 تیالسالم فع یکشاورز نهیکشور در زم 170، 2013در سال  
 11کشت محصولات سالم در جهان، از  ریاند و سطح زداشته

هکتار در سال  ونیلیم 1/43، به 1999هکتار در سال  ونیلیم
 ران،یدر ا (Willre and Lenoud,2015:8)است دهیرس 2013

 2014تحت پوشش کشت محصول سالم در سال  یهانیزم
سالم محصول  دیتول یها نیهزار هکتار و سهم زم 6/11 دلمعا

 Hosseini)درصد بوده است %2حدود  یزراع یهانیبه کل زم

et al, 2017:6). 
ر د ییغذا تیمحصولات سالم و امن تیوضع حیو تشر نییلذا تب

 یتلق زیلعه نمطا یعنوان هدف کلکه به ییمناطق روستا
محرز  شیاز پ شیمحصولات سالم ب دیجهت تول گردد؛یم

 .دینمایم

 نظری یمبان و تحقیق پیشینه
ر دده در این قسمت با بررسی منابع داخلی و خارجی انجام ش

ه مینزمینه موضوع تحقیق به تشریح ادبیات موضوع در این ز

 .است شدهپرداخته
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پژوهش نهیشیپ یبررس -1جدول  
 دیدگاه ها عنوان تحقیق محققان

 جمینی

در مناطق  هاآنبررسی امنیت غذای پیامد 
 ی شهرستان روانسرروستایی، مطالعه مورد

در  75یت غذایی و درصد افراد دارای امن 25دهد که در این منطقه نشان می موردمطالعه جینتا

 .(Gomeini et al,2015:12های مختلف در ناامنی غذایی به سر صد گروه

 مکی آبادی

نقش کشاورزی ارگانیک در امنیت غذایی 
از دیدگاه کارشناسان جهاد کشاورزی 

 استان تهران

و به علت معدود تعداد  اندبودهجامعه آماری این نمونه کارشناسان جهاد کشاورزی استان تهران 
61=n (3/58به سرشماری پرداختند و طی تکمیل پرسشنامه دریافتند که نیمی از پاسخگویان 

 Makki Abadi et) درصد( معتقدند که امنیت غذایی در تهران در وضع متوسطی قرار دارد

al, 2016:15) 

 زراعت کیش

بر امنیت غذایی در  مؤثربررسی عوامل 
خانوارهای کشاورزی روستایی استان 

 کهکیلویه و بویر احمد

درصد از خانوارهای روستایی از امنیت غذایی برخوردار  46استفاده از مصرف کالری نشان داد که 
و خانوارهای که در درصد کالری  43و خانوارهای روستایی برخوردار از امنیت غذایی  اندبوده
 Kishبرند می Zera' at) درصد مصرف کالری کمتری دارند 69ی غذایی هستند حدود ناامن

and Komaei, 2017:4). 

 ترفری
بررسی ارتباط فرهنگ و امنیت غذایی در 

 مزارع رعیتی آفریقای جنوبی

ا رستقیمی م ریتأثی محلی هانهادهعوامل فرهنگی مانند قدرت،جنسیت،هویت،تغییرات فرهنگی و 
 (Trefry et al, 2014:6) در افزایش امنیت غذایی دارند 

 ژو

بر امنیت غذایی  مؤثربررسی عوامل 
ر د خانوارها در روستایی در شمال هینترلند

 پاکستان 

یی ی غذامنناا نتیجه این تحقیق نشان داد که سن،جنس،تحصیلات،درآمدها و بیکاری عامل مهم
که باید  انددهبرخوردار بوی ی بیشتر غذایناامناز  اندبودهزن  هاآنست است و خانوارهای که سرپر

یت ید حمانوار بای خاصی برای ارتقا سطح آموزش مردم لحاظ شود و سرپرست زنان خاهااستیس
 (Zhou et al, 2017:9) مالی شوند.

 

 اسگرراد

در سلامت  ییغذا تیامن یهاشاخص
 کیارگان یو کشاورز دیتول

 یکشاورز نینو یهاروش ک،یارگان یکشاورز فنون مختلف انواع ازمندین داریپا ییاغذ تیامن 
 از یآگاه که باشدیم( کشآفت و سم کود، از استفاده با) مرسوم یکشاورز و( کیژنت یمهندس)

 دنیرس یبرا را یارانهیشگیپ اقدامات و راهکارها تواندیم ییغذا تیامن یهاشاخص تیوضع
  ) ,11:2020Asgarerad(کند ارائه سالم یغذا یهیته و دیتول سلامتبه

 1398نگارنده با استفاده از منابع متعدد، ماخذ:

 مبانی نظری تحقیق
که همه افراد در  شودیحاصل م یزمان هیو تغذ ییغذا تیامن

 یمتنوع با محتوا یاز غذاها تیفیو باک یها مقدار کافهمه زمان
مصرف  ییغذا میرژ اجاتیتاح نیتأم یبرا منیو ا یمواد مغذ
سلامت و  ط،یسالم توأم با بهداشت مح یزندگ کیکنند و 

طور که به یافراد(CFS, 2012) داشته باشند  یمراقبت مکف
 ییغذا تیآستانه امن ریاکنون زهستند هم ییمزمن ناامن غذا

هستند در مرز  ییکه بالقوه ناامن غذا یو افراد کنندیم یزندگ
خواهند  ییغذا یناامن ادیزاحتمالبه ندهیدر آاما  ستندیناامن ن
در  کشاورزی ناسالم وعی. ش(Gross et al, 2000:2) داشت

 37تا  6 نیب رانیمانند ا افتهیو توسعه توسعهدرحال یکشورها
 US, 2008:2 and Campbell , 1991:16)  باشدیدرصد م

and (Djazayery, 1999:6  یی و کشاورزی ناسالمغذا تیامن 
از  رایدرآمده است، ز دهیچیمسئله پ کیصورت ر کشور ما بهد
در کشور وجود  ییغذا تیسو بر اساس مصرف سرانه، امن کی

 هایدر استان ییمواد غذا اعادلانهن عیتوز گر،ید یدارد و از سو
دشوار  ریفق یاز گروها یاریبس یبه غذا را برا یمحروم، دسترس

 تیامن ینقشه جهان در (Porkakhak, 2004: 4)ساخته است 
 رانیکشور ا 2008منتشرشده در سال  یی و کشاورزی سالمغذا

 یبندمینقشه تقس نیجز مناطق پرخطر قرارگرفته است در ا
با خطر متوسط و  طر،پرخطر، پرخ اریبس فیکشورها در ط

 Kolahdooz)سمپات  یخطر بوده است. در مطالعه کشورکم

and Farid, 2012:10) ناامن  تیضعهفت استان در و
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ناامن )هرمزگان،  اریو بوشهر( تا بس لامی)خوزستان، کرمان، ا
 بلوچستان( قرار دارند. ستانیاحمد، س ریو بو هیلویکهگ

 

 مواد و روش تحقیق
 این تحقیق بر حسب هدف کابردی، از نظر فرآیند اجرای

اظ پژوهش کمی، از نظر منطق اجرایی پژوهش قیاسی، به لح
 یق،لی گذشته نگر و بر حسب روش تحقزمان انجام پژوهش طو

ه باشد.جامعتحلیلی، غیر آزمایشی و به روش همبستگی می
 باشد کهآماری این پژوهش کشاورزان شهرستان لنجان می

ستان نفر است تعداد روستاهای این شهر N= 4414تعداد آنها 
روستا مورد  9باشد که به روش تصادفی ساده عدد می 53

ان و وکرکده است و با  استفاده از فرمول بررسی قرار گرفته ش
ستفاده نفر محاسبه شد. ابزار ا 353جدول مورگان حجم نمونه 

ه ستفادی اشده در این تحقیق استفاده از مدارک و در روش میدان
منظور پایایی پرسشنامه ضریب آلفای باشد. بهاز پرسشنامه می

به  وطهای مربکرونباخ استفاده شده که میزان آن در گویه
حقیق باشد. متغیر وابسته ما در این تدرصد می 87پژوهش  

ی باشد و متغیرهامیتولید و توسعه کشت محصولات سالم 
ارد اندمستقل شامل هفت مؤلفه اقتصادی، شناختی پرورشی، است

وامل های کشاورزی، فرهنگی اجتماعی و عتولید، نهادی، نهاده
بر  پنج گزینه ایباشد و سؤالات به صورت زیست محیطی می

 اساس طیف لیکرت به صورت بسیارکم، کم، متوسط، زیاد،
 وریخیلی زیاد طراحی شده است.در پژوهش حاضر برای جمع آ

بع ای، منااطلاعات از سه روش مطالعه اسنادی وکتابخانه
ه ستفادامه الکترونیکی و مطالعات میدانی با استفاده از پرسشنا

ده در دو بخش آمار شده است و اطلاعات جمع آوری ش
فزار م اتوصیفی از تحلیل عاملی و رگرسیون با استفاده از نر

SPSS بررسی شده است. 

 محدودۀ مورد مطالعه
باشد که هکتار می10500میزان اراضی کشاورزی شهرستان 

هکتار،  3808سطح زیر کشت محصولات زراعی میزان 
 3892هکتار و اراضی آیش و بایر  2800محصولات باغی 

هکتار از این اراضی  6598کتار برآورد گردیده است که ه
شوند. تعداد هکتار بصورت دیم کشت می 10بصورت آبی و 

باشد که متوسط مالکیت آنها نفر می 8718کشاورزان شهرستان 
شرکت  1مرکز جهاد کشاورزی و 2هکتار است و تعداد  1.3

 خدمات شرکت 3شرکت تعاونی روستایی و 5تعاونی تولید ، 
باشد ای فنی و مهندسی در این شهرستان فعال میمشاوره

کلینیک گیاهپزشکی در این شهرستان مشغول  2همچنین تعداد 
ترین محصولات زراعی شهرستان باشند. مهمبه فعالیت می

شامل شلتوک گندم، جو و علوفه است و میزان تولید محصولات 

ولات ترین محصباشد.مهمتن می 26823زراعی آن سالیانه 
باغی شهرستان شامل گردو، بادام، انگور است و میزان تولید 

 باشد.تن می 6937محصولات باغی آن سالیانه 

 های تحقیق بحث و یافته
 

 درصد از پاسخگویان 94های تحقیق حاکی ازآنست که یافته
ز ادرصد  28اند، همچنین مرد و مابقی را زنان تشکیل داده

 20/76اند؛ مابقی متاهل بودهدرصد  72پاسخگویان مجرد و 
 40/22 درصد از جامعه مورد مطالعه سطح تحصیلات زیر دیپلم،

مابقی تحصیلات بالای دیپلم  40/1تحصیلات دیپلم و 
ان از کشاورز 40/33ها بیانگر آنست که اند، همچنین یافتهداشته

 80/23باشد، همچنین ها شهر میمورد مطالعه محل سکونت آن
های استیجاری عه مورد مطالعه بر روی زمیندرصد از جام

حقیق، از فعالین در حوزه ت 40/54باشند، مشغول به فعالیت می
 3تا  1 بین 80/36دارای اراضی با میزان کمتر از یک هکتار، 

 3ش از درصد از افراد مورد مطالعه اراضی بی 80/08هکتار و 
ها، آبی و درصد آن 60/77هکتار دارند که از این میزان اراضی 

باشند و محصول غالب کشت منطقه با درصد مابقی دیم می
 تخصیص به برنج داده شده است. 50تقریبا 

( هفت عامل استخراج شده در 2های جدول)براساس یافته
ها اند. یافتهدرصد واریانس کل را تبیین کرده 23/70مجموع 

 76/11است که عامل اقتصادی با مقدار ویژه حاکی از آن
رده و درصد( را تببین ک 26/22یشترین میزان واریانس کل )ب

رده، ترین متغییری که بیشترین بار را بر این عامل بارکمهم
املی ارعبمتغییر میزان آشنایی با قیمت تولید محصول سالم با 

ت. ( نشان داده شده اس4بوده که در جدول شماره ) 690/0
ده ین کربیتیمانده را دومین عامل که بیشترین مقدار واریانس باق

با  پرورشی نام گرفته که –درصد( عامل شناختی  38/14است)
ترین آنها هست متغییر را دربرگرفته که مهم 48/07مقدار ویژه 

 (.2باشد)جدول تمایل جهت کشت محصولات سالم می
یین تب سومین عامل که بیشترین مقدار واریانس باقیمانده را

ار ه با مقدکاندارد تولید نام گرفته ( عامل است64/10کرده است )
ها میزان ترین آنپنج متغییر را شامل شده که مهم 54/05ویژه 

باشد. استفاده از روش بیولوژیکی در مبارزه با آفات می
انس اریمتغییرهایی که در چهارمین عامل که بیشترین مقدار و

نام  درصد( عامل نهادی 11/09اند )باقیمانده را تبیین کرده
 ها، میزان ارتباط با جهاد کشاورزیترین آنگرفته است که مهم

 باشد.جهت دریافت راهنمایی برای کشت محصول سالم می
آید، چهار عامل اقتصادی، برمی 2همانطور که از جدول شماره 

 74/56شناختی پرورشی، استاندارد تولید و نهادی در مجموع 
عامل  7سط درصد واریانس تبیین شده تو 23/70درصد از 



  

 

 283                                                                                                                                     )1140 ییزپا ، 74شماره (ای ریزی منطقهبرنامه

 های مؤثر بر تولید محصولات سالم و ایجاد امنیت غذایی در مناطق روستایی شهرستان لنجانتحلیل مؤلفه

 

استخراج شده را تبیین کرده است که نشان از اهمیت این 
درصد از  94/13عوامل دارد. سه عامل دیگر که در مجموع 

های کشاورزی اند عبارتند از: عامل نهادهواریانس را تبیین کرده
درصد از تبیین واریانس، عامل  51/05و  87/02با مقدار ویژه 

درصد از  07/05و  64/02یژه اجتماعی با مقدار و –فرهنگی 

که  02/01تبیین واریانس و عامل زیست محیطی با مقدار ویژه 
درصد از واریانس کل را تبیین کرده است. متغییرهای  91/02

 4ها در جدول شماره بارشده برهر عامل و مقدار بارعاملی آن
 نشان داده شده است.

 ، درصد واریانس و درصد واریانس تجمعیه همراه با مقادیر ویژهعوامل استخراج شد -2جدول

 فراوانی تجمعی درصد واریانس مقدار ویژه  عامل 

 61/22 61/22 76/11 اقتصادی

 99/36 38/14 48/07 یپرورش -شناختی 

 63/47 64/10 54/05 استاندارد تولید

 74/56 11/09 74/04 نهادی

 25/62 51/05 87/02 های کشاورزینهاده

 32/67 07/05 64/02 عیاجتما -فرهنگی

 23/70 91/02 02/01 زیست محیطی

 1397-1398منبع: محاسبات پژوهش،  

تحلیل رگرسیون به منظور بررسی میزان تاثیر مستقیم هریک از 
عوامل شناخته شده بر تولید محصولات سالم و امنیت غذایی 

عامل استخراج شده از تحلیل به عنوان  7محاسبه گردید و 
در نظر گرفته شد و متغیر وابسته ما در این  متغییر مستقل

باشد برای تحقیق تولید و توسعه کشت محصولات سالم می
کار گرفته انجام تحلیل رگرسیون چندگانه منظور شد. راهبرد به

شده در تحلیل رگرسیون روش گام به گام بود. در انجام این 
تحلیل شش متغییر در شش گام وارد معادله شدند و سپس 

یات متوقف گردید. نتایج حاصل از رگرسیون در جدول عمل
نشان داده شده است. معادله رگرسیونی متغییرهای  3شماره 

 باشد:مستقل و وابسته مطالعه به صورت زیر می

Y=10/78  +1/04 X1+0/75 X2+1/06 X3+1/20 X4+0/90 X5+0/94 X6 

و الم برابر عوامل موثر بر تولید محصوولات سو Yدر این معادله 
 X6 توا  X1امنیت غذایی در شهرستان لنجان)متغییر وابسته( و 

 "، "رورشوی پ -شوناختی  "، "اقتصوادی"متغییرهای مسوتقل 
 "، "نهوواده هووای کشوواورزی  "، "نهووادی"، "اسووتاندارد تولیوود 

باشوند کوه در می "زیسوت محیطوی " و "اجتماعی  -فرهنگی
ارد، ضرایب متغییرهوا، ضوریب ثابوت و خطوای اسوتاند 3جدول 

ی ضریب همبستگی چندگانه، ضربی تعیین و مقدار و سطح معنو
 داری هر متغییر نشان داده شده است. 

نشان داده شده در اولوین گوام  3طوریکه در جدول شماره همان
متغییر اقتصادی وارد معادله گردید که ضریب تعیین بورای ایون 

ن ( بود که مقدار عددی ضریب تعیی2R=  592/0) 592/0متغییر 
درصود از عوامول مووثر بور تولیود  59بیانگر آنست کوه حودود 

محصولات سالم و امنیت غذایی در شهرستان لنجوان ناشوی از 

 –تاثیر عامل اقتصادی بوده است. در گام دوم متغییور شوناختی 
 10/75پرورشی وارد معادله گردید که بوه هموراه متغییور قبلوی 

لات سوالم و درصد در شناسایی عوامل مووثر بور تولیود محصوو
کند. در گام سوم متغییر امنیت غذایی در شهرستان  را تبیین می

 85استاندارد تولید وارد معادله شد که به همراه دو متغییور قبلوی 
درصد از عوامل موثر بر تولید محصولات سالم و امنیوت غوذایی 

های چهارم، پنجم و ششوم بوه ترتیوب کنند. در گامرا تبیین می

اجتمواعی  –های کشاورزی و فرهنگی ی، نهادهمتغییرهای نهاد
وارد معادله شودند. پوس از وارد کوردن متغییور هفوتم عملیوات 
متوقف گردید. در مجموع شش عامل به عنوان متغییور مسوتقل 

هووای موووثر در تولیوود درصوود از تغییوورات متغییوور مولفووه 40/97
محصووولات سووالم و امنیووت غووذایی را در شهرسووتان لنجووان 

(. لازم بوه ذکور اسوت کوه در 2R=  974/0کننود)یبینی مپیش
عولاوه بور مووارد فووق، ضورایب اسوتاندارد و  3جدول شوماره 

 غیراستاندارد متغییرهای مستقل نیز نشان داده شده است.
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 رایب استاندارد و غیراستاندارد متغییرهای مستقل و معنی دار آنها در معادله رگرسیونض -3جدول

 B S.E Beta R 2R T Sig متغییر

 ----- ----- ----- ----- ----- 78/10 866/0 (Constantمقدار ثابت )

 04/1 038/0 312/0 769/0 592/0 80/27 000/0 (1Xاقتصادی )

 75/0 035/0 258/0 867/0 751/0 70/21 000/0 (2Xپرورشی ) –شناختی 

 06/1 038/0 252/0 922/0 850/0 90/27 000/0 (3Xاستاندارد تولید )

 20/1 052/0 238/0 948/0 899/0 28/23 000/0 (4Xادی )نه

 90/0 031/0 311/0 976/0 952/0 65/28 000/0 (5Xهای کشاورزی )نهاده

 94/0 055/0 165/0 987/0 974/0 03/17 000/0 (6Xجتماعی )ا -فرهنگی 

 (1397-1398)منبع: محاسبات پژوهش، 

 بارهای عاملی بعد از دوران ماتریس هر عامل و مقدار متغییرهای بار شده بر -4جدول

 

 (1397-1398پژوهش، )منبع: محاسبات  شده است، گرفته نظر در وریماکس شیوه به متعامد روش ها عامل چرخش در کاررفته به *: روش

 بار عاملی متغییر عامل

 اقتصادی

 690/0 میزان آشنایی با قیمت  تولید محصول سالم

 573/0  تاثیر کشاورزی سالم در افزایش در آمد خانوارها

 471/0  تاثیر کشاورزی سالم بر اشتغال جوانان به سمت کشاورزی

 466/0 الممیزان موفقیت در فروش محصولات س

 618/0 اطلاعات درباره واردات و صادرات محصول سالم

 548/0 میزان تمایل به بسته بندی محصولات جهت فروش

 رورشیپ -شناختی 
 

 630/0  اطلاعات درباره رژیم غذایی سنین مختلف

 720/0 تمایل جهت کشت محصولات سالم

 689/0 میزان آشنایی با واژه محصول سالم

 602/0 ذیرش شما در خصوص تولید محصول سالممیزان پ

 487/0 های گیاه پزشکی    میزان آشنایی شما با کلینیک

 419/0 میزان تشکیل  کلاس های آموزشی ترویجی برای آگاهی از تغذیه  سالم

 422/0 میزان تشکیل کلاس های آموزشی ترویجی برای کشت محصول سالم

 518/0 مبارزه ببیولوژیکی آفاتمیزان آگاهی شما از روش های 

 استانداردتولید

 663/0 میزان استفاده از روش بیولوژیکی در مبارزه با آفات

 624/0 میزان استفاده شما از بذر بومی و ارقام مقاوم در کشت محصولات

 498/0 تمایل جهت استفاده از کود شیمیایی در تولید محصولات

 497/0 د و سم از محصولات قبل از برداشترعایت استاندارهای زمان دفع کو

  411/0 تاثیر انبارداری مناسب  در سلامت محصول

 نهادی

 647/0 میزان ارتباط با جهاد کشاورزی جهت دریافت راهنمایی برای کشت محصول سالم

 539/0 میزان حمایت دولت برای تولید محصول سالم

 406/0 لید محصولات شمامیزان نظارت کارشناسان جهاد کشاورزی بر تو

 405/0 سیاست گداری دولت در راستای تشویق به تولید محصول سالم   میزان

 نهاده های کشاورزی

 461/0  تمایل جهت استفاده از سم در تولید محصولات

 403/0 عمق شخم در تولید محصولات

 503/0 میزان ارتباط شما با کلینیک های گیاه پزشکی در تولید محصول سالم

 427/0 میزان مراجعه شما به کلینیک ها جهت بررسی استاندارهای محصولات  

 513/0 میزان تمایل به تاسیس گلخانه

 526/0 تمایل به کشت محصول سالم در گلخانه

 497/0 میزان دسترسی به ادوات کشاورزی مناسب

 548/0 میزان تمایل به استفاده از ادوات کشاورزی مدرن

 جتماعیا -یفرهنگ

 554/0           میزان مواد غذایی سالم در سبد خانوار                                  

  534/0 رویکرد و فعالیت های شما در رفع مشکل سو تغذیه

  491/0 میزان پذیرش فرهنگ مردم منطقه در خصوص تولید محصول سالم

 459/0 اختلالات ژنتیکی و مادر زادی در خانوار 
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 پیشنهادها هگیری و ارائنتیجه
ر درها ارامتپترین یکی از مهم،امنیت غذایی و کشاورزی سالم

عیت باشد. مطالعه حاضر به بررسی وضحفظ سلامت جامعه می
ن نجاامنیت غذایی و کشاورزی سالم در روستاهای شهرستان ل

 ملدهد هفت عاپرداخته است. نتایج این تحقیق نشان می
و Bashir et al, 2012  ، Bhalla et al, 2018) اقتصادی

پیاب و همکاران، رورشی)پ -(، شناختی1395مرادی بلوردی، 
1390  Schouten et al, 2018)، (و  فرامرزی استاندارد تولید

  (et al, 2017(، نهادیRana SS, 2016،  1390همکاران، 
Stavropoulou (Willre and Lenoud, 2015 ، ده های نها

 –، فرهنگی Adalja and Lichtenberg, 2018) )کشاورزی
( و زیست 1394 و همکاران، رضویاجتماعی)
 (1396،و بذرافشان و همکاران Sinyolo et al, 2014محیطی)

 چنینهماند.  واریانس کل را تبیین کرده  23/70در مجموع 
تغییر هفت مکه داد   ناونش چندگانه نگرسیواز ر حاصل نتایج

هاده نهادی، ن، ولیداستاندارد ت ،پرورشی -شناختی ، قتصادیا

اجتماعی و زیست محیطیدر شش  –های کشاورزی و فرهنگی 
 اتروییتغاز د وصدر 40/97 عمجموو در  شدند لهدمعا وارد مگا
ستان کشاورزی سالم و امنیت غذایی در شهردر  وثروم ملاعو

هادی، دی و نگویه های بخش اقتصا. ندا دهکر تبیینرا لنجان 
ت صولاحاکی از آنست که میزان آشنایی کشاورزان با قیمت مح
الم ت سسالم، اطلاعات کافی درباره صادرات و واردات محصولا

م و سیاست گذاری های دولت برای تولید محصولات سالم ک
خش ر بداست و نیاز به حمایت دولتی و استفاده از اعتبارات 

ق منطب (Bashir et al, 2012)باشد که با نتایج کشاورزی می
 باشد. می

رورشی؛ اطلا ع از برنامه رژیم غذایی در افراد پدر عامل شناختی 
بسیار کم است و باید برنامه های به صورت بلند مدت و کوتاه 

 مدت در خصوص رژیم غذایی وتنوع تغذیه ای صورت بگیرد

(Bhalla et al, 2018)های آموزشی همچنین میزان کلاس
های محصولات سالم و اطلاع رسانی درباره مزیت جهت کشت

این محصولات بسیار کم صورت گرفته است وکشاورزان به 
علت نداشتن اطلاعات کافی تمایل چندانی به کشت این 

 Shamah-Fernandez et al ,2017 )محصولات ندارند

(Zhou et al, 2017 and  که با اطلاع رسانی وبرنامه ریزی در
شود. مایل به کشت این محصولات میاین جهت موجب ت

زشکی و مراجعه برای برسی پهای گیاه میزان آشنایی با کلینیک
استاندارد محصولات سالم در روستاها بسیار کم بوده و افراد 
درآمد کافی برای احداث گلخانه نداشته و نیز تمایلی به کشت 

در گلخانه ندارند و همچنین دسترسی به ادوات کشاوری مدرن 
 .(Adalja and Lichtenberg, 2018)باشد ر روستاها کم مید

از  تفادهاس در عامل استاندارد تولید؛ میزان تمایل کشاورزان به
ر ت دسم در فعالیت کشاورزی به عل ،کود حیوانی و شیمیایی

ز اهی دسترس نبون بذر های مقاوم زیاد است و کشاورزان آگا
کردن یت نو همچنین رعاروش مبارزه بیولوژیکی با آفات ندارند 

 استاندارد دوره کارنس در اکثر کشاورزان موجب تولید
 تایجشود که منطبق با نمحصولات با امنیت غذایی کمتر می

 باشد. می Rana SS, 2016و  1394،رضوی و همکاران

حاکی از  در عامل فرهنگی اجتماعی؛ براساس نتایج مستخرج
لم برخوردار هستند کم آنست که تعداد افرادی که از تغدیه سا

بوده ومیزان امنیت غدایی و دریافت کالری درافراد روستا نشین 
 و  1395  ،مرادی بلوردی باشد)ها میکمتر ازشهر نشین

(Trefry et al 2014 باشد. که در راستای نتایج تحقیق می 

طی نتایج تحقیق در عامل نهاده های کشاورزی و زیست محی
ش رسایحفاطت از خاک و جلوگیری از فنشانگر آنست که میزان 

گیرد ولی خاک به طور متوسط توسط کشاورزان صورت می
های اخیر موجب کاهش تولید محصولات کشاورزی خشکسالی

 (Sinyolo et al 2014 and Muraoka et al, 2017)شده  
انباداری  ست.تاثیر نسبتا زیادی در استفاده از کود و سم داشته ا

ر دی مناسب نیز تاثیر به سزایی در عممناسب و بسته بن
رن محصولات کشاورزی و در فروش آنها دارد و کشاورزی مد

موجب افزایش تولید محصولات کشاورزی شده و کاهش 
  (Barrientos, 2017). شودمی ضایعات کشاورزی

 پیشنهادات

ه بالعه مورد مط یروستاها نیساکن داشتن لیبا توجه به تما (1
با محصولات  ییجهت آشنا یکلاس آموزش یآموزش؛ برگزار

 جیروت آموزش و نیو همچن یا هیتغذ میآن در رژ دیسالم و فوا
ت کش کشت محصولات سالم با توجه به کمبود آب در منطقه با

 با ییناو آش اتمبارزه با آف یکیولوژیب نینو یو روش ها نینو
 .باشدیم تیاهم زئحا اریبس یپزشک اهیگ کینیکل

 ریغ یو چاه ها یکشاورز هاینیزم یاریظارت آبو ن یبررس (2
 ینشده خانگ هیفاضلاب تصو یبا آب ها یاریمجاز منطقه و آب

)ذوب آهن و فولاد مبارکه اصفهان( با  اطراف یهاو کارخانه
و اداره  ستیز طیاستان، اداره کل مح یاآب منطقه یهمکار
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 یو پروتکل ردیاستان و شهرستان صورت بگ یکل جهاد کشاور
 شود. فیتعر نهیزم نیدر ا

 وز ازفروش محصولات سالم با مج یبرا یدر شهرستان مکان (3
احداث شده تا محصولات را در همان  یجهاد کشاورز

 به فروش برسانند. یدیتول یهامکان

و  ییمعاونت توسعه روستا ییزابا توجه به برنامه اشتغال (4
 قیاز طر یتلایتسه ؛ییزامناطق محروم کشور در باب اشتغال

کشاورزان قرار داده تا  اریها در اخت یعامل و تعاون یهابانک
 ندینما یداریخود خر تیمتناسب با فعال یبتوانند ادوات کشاورز

 بپردازند. یفعل یالسخشک طیبه احداث گلخانه در شرا ای

جهت کشت محصولات سالم و  یزیدولت و برنامه ر تیحما (5
بر  یمتیلات و نظارت قمحصو نیا یبر رو یگذارمتیق

و  ییتعاون روستا یصادرات و واردات محصولات سالم با همکار
 . ردیاستان و شهرستان صورت پذ یجهاد کشاورز

 

 

  

References 
1. Asgarerad, M, (2020):  Food safety 

indicators in organic production and 

agricultural health. Second International 

Conference and Sixth National Conference on 

Organic and Conventional Agriculture, pp: 1-

11. 

2. Adalja  A and Lichtenberg E, (2018): 

Produce growers’ cost of complying with the 

Food Safety Modernization Act. Food Policy, 

74, pp:23-38. 

3. Biggs, E.M. Bruce, E. Boruff, B. 

Duncan, J.M.A. Horsley, J.  Pauli, N., 

McNeill, K. Neef, A., Van Ogtrop, F., 

Curnow, J., Haworth, B., Duce, S., and 

Imanari, Y, (2015): Sustainable development 

and the water–energy–food nexus: A 

perspective on livelihoods. Environ Sci Policy, 

54. Pp: 389–397. 

4. Bashir, M.K. Schilizzi, S. Pandit R, 

(2012): The Determinants of Rural Household 

Food Security for Landless Households of the 

Punjab, Pakistan. University of Agriculture, 

Faisalabad, Pakistan. 

5. Bhalla, G. Handa, S. Angeles, G. 

Seidenfeld , D, (2018): The effect of cash 

transfers and household vulnerability on food 

security in Zimbabwe, 74,pp: 82-99. 

6. Bazrafshan, Javad., Tolabi nejad, 

Mehrshad and Sadeghi, Khadeje (2017). 

Analysis of the Relationship Between 

Sustainable Land Management and Crop Yield 

and Evaluating Its Effects on Food Security of 

Households in Rural Eastern Miyankooh 

(Poldokhtar City). 8(2), 346-363. 

7. Barrientos A. (2017): Design and rural 

context in antipoverty transfers: Implications 

for programme outcomes. Global Food 

Security. 12, pp:103-108. 

8. Cfs, (2012): Coming Terms with Food 

Security, Nutrition Aecurity. Food Security 

and Nutrition, Food and Natrition Security, 

Available at. 

9. Campbell, CC, (1991):Food 

Insecurity: A Nutritional Outcome or a 

Predictor Variable? The Journal of Nutrition, 

12 )3(, pp: 408-15. 

10. Djazayery, A, Pourmoghim, M, and 

Omidvar, N, (1999): Assessment and 

Comparison of Food Security and Nutrient 

Intake among High School Girls from Two 

Areas in North and South of Tehran. Iranian 

Public Health J. pp:1-4. 

11. FAO, IFAD, WFP, (2015). The State 

of Food Insecurity in the World 2015. FAO, 

USDA, 1982. Food. 

12. Faramarzi, Tahere., Jonidi Jafari , 

Ahmad., .Dehghani ,Somaye., Mirzabeygi, 

Maryam., Naseh, Monire and Rahbar Arasteh, 

Homeyra (2011). A survey on Bacterial 

Contamination of Food Supply in the West of 

Tehran..Journal of Fasa University of Medical 

Sciences. The second year. 1, 1-12. 

13. Fayazneya, F, (2020): The role of 

sustainable agriculture in healthy crop 

production and environmental protection. 

Fourth International Conference on New 

Findings in Agricultural Sciences, Natural 

Resources and Environment, Pp:2962. 

14. Gomeini, Davod., Amini, Abas., 

ghader marzi, Hamed and Tavakoli, Jafar 

(2015). Food security and its implications on 

rural areas. 7(24), 113-130. 



  

 

 287                                                                                                                                     )1140 ییزپا ، 74شماره (ای ریزی منطقهبرنامه

 های مؤثر بر تولید محصولات سالم و ایجاد امنیت غذایی در مناطق روستایی شهرستان لنجانتحلیل مؤلفه

 

15. Gross.R, Schoeneberger, H, Pfeifer, 

H, and Preuss, H-J, (2000): The Four 

Dimensions of Food and Nutrition Security: 

Definitions and Concepts. SCN New,20. Pp: 

5-20. 

16. Hosseini, Saftar., Pakravan, Mohamad 

reza., Etghye, M (2017). The impact of the 

targeted subsidies policy on household food 

security in urban areas in Iran. Cities. 63, 110-

117. 

17. Isfahan Agricultural Statistics 

Yearbook. (2017). http://stat.mpo-es.ir/ 

18. Jahanbakhsh, Esmaiel., Haghighatian, 

Mansur., Ravanmehr, Farank and Hossein 

Pour, Kobra (2013). Association between the 

Social Support and Quality of Life of Patients 

with Multiple Sclerosis in Isfahan, Iran. Health 

System Research. 9(4), 403-411. 

19. Kolahdooz, FN., and  Farid. M., 

(2012): Report of a National Survey: Food 

Security Information and Mapping System in 

Iran. Pp: 12-36. 

20. Makki Abadi, Fateme., Lashkar.Ara, 

Farhad and Mir Damadi, Mehdi (2016).The 

Organic Farming's Capabilities in Improving 

Food Security from the Viewpoint of 

Agricultural Experts in Agriculture 

Organization in Tehran province . 9(2), 11-20. 

21. Moradi Bollardie Eshagh (2016). 

Explaining food security in rural households. 

4th National Conference of Student Scientific 

Associations in Agriculture. Natural Resources 

and Environment. 1-11.  

22. Muraoka, R. Jin, S and T.S. Jayne, 

(2017): Land access, land rental and food 

security: Evidence from Kenya : Evidence 

from Kenya. Land Use Policy. DOI: 

10.1016/j.landusepol.2017.pp:10.045. 

23. Pozza, L. and  Field, D, (2020):  The 

science of Soil Security and Food Security. 

Soil Security. 1, 100002. 

24. Porkakhak., A (2004). Investigating 

the food security situation in Iran (conditions 

and challengesExisting, capital trends 

Deposition). 259,36-47. 

25. Piab, M. Dorosti motlagh, A. 

Ashrafiyan, M, R. Rostami; seyasi; F, Ahmadi, 

M, (2011): A survey on the relationship 

between household food security status and 

depression in mothers with primary school 

children living in the city of Ray in 2010. 

Iranian Journal of Epidemiology, 8(1),pp: 44-

37. 

26. Poorghasem, Fateme., Pourjavid, 

Suheula and Alibeigi, Amir hossein. (2013). 

Factors Affecting Nutritional Status of Rural 

Households in Kermanshah Township. Journal 

of Rural Research. 4(2), 347-364. 

27. RahimiMoghadam, Sajad., Damghani, 

Majed., Akbarpour, Maryam., Sjadian, Masud 

and Rafiee Sadr, Nasren (2015). Review and 

Nutrition of Food Security in Poldokhtar 

County, Ecological Agriculture. 5(2), 97-89. 

28. Rana SS, (2014):Organic Farming. 

Retrieved From: http://hillagric.ac.in/edu/coa/ 

.agronomy/lect/agron-3610/TeachingManual-

Organic-Farming-SSR.pdf. 

29. Razavi, Hasan., Taheri, Mehdi and 

Roknodin Eftekhri, Reza (2014) . Evaluation 

of organic agriculture development place in 

rural areass, case study: producers of 

intransition and certified products. 6(1), 27-45. 

30. Sinyolo, S. Mudhara, M and Wale, E, 

(2014): Water security and rural household 

food security: empirical evidence from the 

Mzinyathi district in South Africa, 4,pp: 483–

499. 

31. Shamah-Levy,T. Mundo-Rosas,V. 

Margarita, M . De la Vega,F. Luiselli-

Fernandez,C ,(2017): Food security 

governance in Mexico: How can it be 

improved.14,pp:73-78. 

32. Stavropoulou, M. Holmes,R. Jones,N, 

(2017): Harnessing informal institutions to 

strengthen social protection for the rural 

poo,.10, pp:73-79. 

33. Schouten,G. Vellema,S. Vink,M, 

(2018): Institutional diagnostics for African 

food security: Approaches, methods and 

implications,11,pp: 1-16. 

34. See, L., Fritz, S., You, L., 

Ramankutty, N., and Herrero, M, (2015): 

Improved global cropland data as an essential 

ingredient for food security, Global Food 

Security, 4, pp:37-45. 

35. Savari, M. Shabanali Fami, H. 

Daneshvar Ameri, Z, (2014): Analysis 

Situation Food Security and Factors Affecting 

Thereon in the Rural Society City of 

Divandarreh. Journal of Rural Research, 

5)2(,pp: 311-332. 

36. Trefry, A. John, P. Cundill, G, (2014): 

Culture and food security: a case study of 

homestead food production in South Africa, 4, 

pp:555-565. 

37. US Department of Agriculture, 

(2008): Food Insecurity in United States. http 

//:www.ers.usda.gov/Briefing/ Foodsecurity. 

38. Willre, H and Lernoud, J, (2015): The 

world of organic agriculture: Statistics and 



  

 288 (1401 ییزپا ، 47شماره (ای ریزی منطقهبرنامه

 

 های مؤثر بر تولید محصولات سالم و ایجاد امنیت غذایی در مناطق روستایی شهرستان لنجانتحلیل مؤلفه

 

emerging trends 2015. Bonn: Research 

Institute of Organic Agriculture (FiBL) and 

International Federation of Organic 

Agriculture Movements (IFOAM). 

39. Yao, Y. and Martinez-Hernandez, 

Yang, A, (2018): Modelling nutrient flows in a 

simplified local food-energy-water system. 

Resources, Conservation and Recycling, 

133,pp:343-353. 

40. Zera' at Kish, S and Kamaei, Z, 

(2017): Factors Affecting Food Security of 

Rural Farming Households in Kohkiluyeh and 

Boyer-Ahmad Province of Iran. Journal of 

Food Technology and Nutrition, 14(2),pp: 77-

86. 

41. Zhou, D., Shah, T., Ali, S., Ahmad, 

W., Ud din, I., Llyas, A, (2017): Factors 

affecting household food security in rural 

northern hinterland of Pakistan, 65, pp:1-11. 

 
 


