
  
  

  
 

  
  

 
 

  زوجين متقاضي طلاق با افراد عادي در C خوشه  شخصيتاختلالاتمقايسة 
  

 1دكتر منصور بيرامي
  2ماندانا جمالي

  
  دهيچك

 در زوجين متقاضي طلاق با Cهدف پژوهش حاضر مقايسه اختلالات شخصيت خوشه 
ي اين جامعة آمار.  مي باشدايروش پژوهش توصيفي از نوع علي مقايسه.  استافراد عادي

به دفاتر شامل مي شود  1389 كه در سال  بود زنان و مردان متقاضي طلاقشاملپژوهش 
 33(در قالب دو گروه، زن و مرد متقاضي طلاق اين افراد  بودندطلاق شهر اروميه مراجعه كرده 

مورد ، ادندد كه به زندگي خود ادامه مي)  زن33 مرد و 33(و  زن و مرد عادي )  زن33مرد و 
و از بين زوجين عادي )  نفر زن33 نفر مرد و 33 ( نفر66، تعداد  در واقع.عه قرار گرفتندمطال

براي در اين پژوهش .  نفر زن با توجه به سن و تحصيلات انتخاب شدند33 نفر مرد و 33تعداد  
گيري در دسترس و براي انتخاب افراد عادي از  روش نمونهازجمع آوري افراد متقاضي طلاق 

باليني چند گيري هدفمند استفاده گرديد و براي جمع آوري داده ها از پرسشنامه ونهروش نم
 استفاده  گرديد و براي تجزيه تحليل داده ها تحليل واريانس دو طرفه به كار 3محوري ميلون 

نتايج نشان داد كه بين افراد متقاضي طلاق و افراد عادي در اختلالات شخصيت خوشه . رفت 
Cاز سويي بين زنان و مردان در اختلالات شخصيتي خوشه . داري وجود دارد تفاوت معناC 

  .  داري وجود نداردتفاوت معنا
  
  .  زوجين متقاضي طلاق،C خوشه ،اختلالات شخصيت :هاي كليديهاژو
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  مقدمه
براي تداوم يك زندگي، بسياري از پژوهشگران، عشق و محبت را محرك 

تنها آن ) 57، 1378نقل از بيرامي ، اريكسون(ي به گفتة دانند ولي از طرف قدرتمندي مي
توانند در برقراري  اند و بدان مطمئن هستند مي گروه از جوانان كه هويت منسجمي يافته

نقل از   به ،بك آرون تي  احساس صميمانه و انساني نسبت به جنس مخالف موفق باشند
بط انساني وسوء تفاهم يا به عبارتي بر اين باور است كه اشكال در روا) 34، 1990تايبر، 

انجامد، بطوري كه  هاست كه به اختلافات و پيامدهاي ناشي از آن مي تفاوت در نگرش
جامعة متمدن و صنعتي  .ها سهم به سزايي دارد اختلافات فرهنگي در تفاوت اين نگرش

 خانواده و امروز پيامدهاي خاصي به دنبال دارد كه از جمله آن، تزلزل و سستي بنيادهاي
از آنجا كه خانواده سنگ بناي اجتماع . كاهش عاطفه و محبت در ميان افراد آن است

انديشي نمود و نهايت كوشش را براي ايجاد  گردد، بايد در تحكيم آن چاره محسوب مي
روابط صميمانه و عاطفي در درون خانواده به كار گرفت وگرنه زيانهاي غيرقابل جبراني 

ترين   زندگي اجتماعي بشر و به نوبه خود مهم و  خانواده كوچكترين جز.آورد به بار مي
 يعني عدم 1يك دشمن بسيار قوي به نام طلاق، باشد كه اين جزء مهم   آن مي و جز

 مع اوبحث طلاق، از عمده مسائل مهم جامعة بشري حتي ج. دارد... تفاهم و سازش و
بيرامي،  (شده استآمار طلاق افزوده مشهود است امروزه بر  هك است و چنان هم مذهبي
1378 .( 

ها يا مشكلات خانوادگي، مجموعة رخدادها يا حوادثي هستند كه بر يك يا  آسيب
شوند و  چند تن از اعضاي خانواده يا همة آنها و يا بطور كليّ بر پيكرة خانواده تحميل مي

كلات مانند طلاق و برخي از اين مش. دهند همة اعضاي خانواده را تحت تأثير قرار مي
شوند و برخي ديگر به علت  مشكلات والديني، به مسائل ارتباطي خانواده مربوط مي

. )1382، 2استريت(كنند  حوادث غيرمنتظره از جمله بيماري، معلوليت و تصادف بروز مي
در .  زناشويي است از طلاق، در لغت جداشدن زن از مرد، رهاشدن از قيد نكاح و رهايي

  .شود  در ذهن متبادر مينيز ، معناي جدايي عرف عام
چون اين پديده در . هاي اجتماعي است هيچ شبهه، طلاق از دشوارترين پديده بي

اين پديده . ترين ابعاد حيات انساني است  و پيچيده ترين و حتي ناگفتني زمرة پوشيده

                                                           
1 . Divorce 
2 . Street, E 
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يك پديدة نخست : داراي اضلاعي به تعداد تمامي جوانب و اضلاع جامعة انساني است
رواني است، زيرا در تعديل رواني نه تنها دو انسان، بلكه فرزندان، بستگان و نزديكان آنها 

اي است اقتصادي، كه به گسست خانواده به عنوان يك واحد   پديدهثانيا.  گذارنداثر مي
 تعادل رواني انسانها، موجبات بروز اثراتي سهمگين در يانجامد و امحا اقتصادي مي

  . آورد تصادي آنان را نيز فراهم ميحيات اق
هاي رواني ناشي باشد و از طرفي  طلاق ممكن است از اختلالات و بيماري

هاي  پژوهش. تواند ناهنجاريهاي رواني را موجب گرديده و يا آنها را تشديد كند مي
هاي رواني بسيار  دهد كه در ميان عللي كه موجب طلاق گرديده، جنبه بسياري نشان مي

 به شود،مبتلا ميبه اختلالات روانشناختي  زوجينهنگامي كه يكي از . استمهم 
پذيري نسبت به  آسيب. دـ ش خواهـداحتمال زيادي همسر ديگر نيز از اين امر متأثر

د و تقريباً نيمي از ـده هاي اوليه ازدواج رخ مي الـهاي رواني به خصوص در س بيماري
 از .)1998سالتر و لوگيلا،  (پيوندنديـوع مــقه وـدگي بـال اول زنـ س9ا درـه طلاق
ليكن   شيوع زيادي دارد و1 مشكلات زناشويي در بين بيماران روانپزشكيسويي

  . ماند ميمشكلات زناشويي اصلاً انكار شده و مخفي
اري و ـمنبع مهمي از مشكلات ازدواج است كه باعث ناسازگ 2اختلال شخصيت

 كـي« .تواند با انواع شخصيت شناسايي شود دد و ميلات زناشويي مي گرـاد مشكـايج
اختلال شخصيت، الگوي پايداري از رفتار و تجربة دروني است كه با انتظارات فرهنگي، 

اي مغايرت دارد، فراگير و انعطاف ناپذير است، در دوران نوجواني  به ميزان قابل ملاحظه
لال ـتـا اخـي يـانـشـريـاست و به پشود، در طي زمان پايدار  يا اوايل بزرگسالي آغاز مي

 شخصيت، الگوهاي صفات ).1383انجمن روانپزشكي آمريكا، (» ودـش يــر مـجـمن
، برقراري ارتباط، تفكر درباره محيط و خويشتن هستند كه در گسترة 3پايداري از ادراك
تنها هنگامي كه صفات . شوند هاي اجتماعي و شخصي ظاهر مي وسيعي از زمينه

ناپذير و ناسازگارند و موجب اختلال قابل ملاحظه و پريشاني ذهني   انعطافشخصيت
  ).1374كريمي، (دهند  شخصيت را تشكيل ميلهايشوند، اختلا مي

 Cدر واقع اختلالات شخصيت در سه خوشه طبقه بندي شده اند كه در خوشه 
هش حاضر  جبري قرار دارند كه در پژو-اختلالات شخصيت اجتنابي، وابسته و وسواسي

                                                           
1 . Pychiatry  
2 . Personality disorders 
3 . perception 
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الگوي در اين ميان  اختلال شخصيت اجتنابي . اين خوشه مورد بررسي قرار گرفته است
هاي نابسندگي و حساسيت زياد نسبت به ارزيابي منفي  فراگير بازداري اجتماعي، احساس
 تيافراد مبتلا به اختلال شخص. ؛ تعريف مي شودكه از اوايل بزرگسالي آغاز شده

 است  به علت ادي زيد فرني كه مستلزم تماس بيلي تحصاي ي شغليتهاياز فعال ،ياجتناب
 مبتلا به اختلال شخصيت افراد. د كنني طرد اجتناب ماي ديي عدم تا،ترس از انتقاد

اجتنابي اغلب با هوشياري، حركات و بيانات افرادي را كه با آنها در ارتباط هستند، مورد 
 ضطرب آنها ممكن است باعث تمسخر ورفتار وحشت زده و م. دهند ارزيابي قرار مي

 من آنها دايدهاي خود به شكلها و تردي شدن از جانب ديگران شود كه در جاشخندير
 فراگير و مفرط به حمايت شدن كه به نيازهمچنين اختلال شخصيت وابسته . د زنيم

 اصلي اختلال ويژگي .شود هاي جدايي منجر مي پذيري، وابستگي و ترس رفتار سلطه
ت وابسته، نياز فراگير و مفرط به مورد حمايت قرار گرفتن است كه به رفتار شخصي
 ي بزرگساللي الگو در اوانيا.گردد هاي جدايي منجر مي پذيري و وابسته و ترس سلطه

 ي ، براي و وابستگيري سلطه پذيرفتارها.  شودي گوناگون ظا هر مي هانهيآغاز و در زم
 بدون ي كه ورندي گي مشهي تصور فرد رنيواز ا روند ي به كار مگرانيدجلب توجه 

از سويي اختلال شخصيت .  عمل كندستهي شاي تواند به گونه اي نمگرانيكمك د
گرايي و   فراگير اشتغال ذهني نسبت به نظم و ترتيب، كمالالگوي جبري -وسواسي

 آمديرويي و كار پذيري، گشاده فردي به بهاي از دست دادن انعطاف كنترل ذهني و ميان
 به نظم ي، اشتغال ذهني ـ جبري وسواستي اختلال شخصي اصليژگيو. تعريف مي شود

، يري از دست دادن انعطاف پذي به بهاي فرداني و مي و كنترل ذهنيي، كمال گرا
 گوناگون ي هانهي آغاز  و در زمي بزرگساللي الگو در اوانيا.  است يي و كاراييگشاده رو
 توجه زياد به قواعد، جزئيات بيهوده، يقش دارند تا از طراين افراد كوش. شوديظاهر م

اي كه هدف اصلي  ها به يك حس كنترل دست يابند به گونه روشها، فهرستها يا برنامه
  ). 1383انجمن روانپزشكي آمريكا، (رود فعاليت از بين مي

، 2، اسكيزوئيد1هاي پارانوئيد شخصيتمثال در تحقيقي مشخص شد كه براي 
تواند با مشكلات زناشويي ارتباط   مي5 ـ جبري  و وسواسي4، هيستريانيك3يضداجتماع

                                                           
1 . paranoid personality                                                          
2 . schizoid 
3 . antisocial 
4 . hysterical  
5 . obsessive compulsive 
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اختلال شخصيت و افسردگي ) 1995( 2در مطالعة فريدمن). 1995، 1سيمز(داشته باشد 
، اختلال )1992 (3همچنين بروس وكاتلين .عمده از عوامل اصلي طلاق بوده است

ي دانند، و ارتباط مذكور را شخصيت و افسردگي عمده را از عوامل اصلي طلاق م
در تحقيقي همچنين ارتباط بين  ).1379نقل از مقصودلو و قدوسي، (اند  دار دانسته معني

هايي شخصيتي با طلاق تأئيد   و ويژگي4اختلالهاي رواني همچون سوء مصرف مواد
اد از طرفي ادبيات پژوهشي اشاره بر اين دارد كه در بين افر). 2000گلدمن،(گرديده است 

داراي اختلالهاي شخصيت هيستريانيك، ضداجتماعي و وسواسي بيشترين شيوع طلاق 
نشان ) 1383(درودي و رضواني  پژوهش در ).1971، 5كينون مك(خورد  به چشم مي

 همسراني كه يكي از آنها به نوعي اختلال روانپزشكي مبتلا بودند به كل نسبتدادند 
ميزان فراواني هر يك از اختلالهاي . به دست آمد% 7/37همسران مورد مطالعه 

، %2/29 6، افسردگي اساسي%13 شخصيت اختلالات در روانپزشكي در اين گروه مبتلا
، %6/4، وسواس شديد %6/4، افسردگي دوقطبي %3، اسكيزوفرنيا %6/24هذيان حسادت 

 كه در تحقيقي نشان داده شد. باشد مي% 5بندي نشده  اختلالهاي روانپزشكي طبقه
        MMPI در آزمون يتي نا بهنجار شخصجي نتاياز افراد مورد مطالعه دارا% 5/38
 ي مطالعه دارارداز مردان مو% 72/35از زنان و % 40 جنس كي كه به تفكباشندي م

   ).1380فر،   و خداييرالدينيظه(د ـ بودنMMPI نا بهنجار در آزمون اسي مقكيحداقل 
 يتحت عنوان بررس) 1385( ري و شهني، خجسته مهر، عطا شكر كنپژوهش در

 تي جمعيهايژگي و وي دلبستگيسبكها ،ي اجتماعي مهارتهايتي شخصيهايژگيو
 ي متقاضي در زوجهاييشوشكست رابطه زنا  وتي موفقيهايني بشي به عنوان پيشناخت

 داد كه ان كرد و نشديي پژوهش را تاهي  بدست آمده فرضجي، نتا اهوازيطلاق و عاد
 يهايژگي ويرهاي متغي توان از روي را ميـي در رابطـه زناشـوتيـوفقشكـست و م

 شي پي شناختتي جمعيهايژگي و وي دلبستگي، سبكهاي اجتماعي، مهارتهايتيشخص
 كه توسط زرگر و نشاط ي پژوهشدر). 1386نقل از زرگر و نشاط دوست،( نمود ينيب

شهرستان فلاورجان  عوامل موثر در بروز طلاق يتحت عنوان بررس) 1386(دوست 
                                                           

1 . Sims Andrew 
2 . Fridman 
3 . Bross & Kattlin 
4 . drug abuse 
5 . Mac Kinnon roger 
6 . Major depression 
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 آنان قبل از طلاق ي و خانواده هاني كه زوجي ها و مشكلاتبي، آسصورت گرفته است
 قرار گرفته قي، مورد تحقثر بر بروز طلاقؤ شوند و عوامل ميو پس از آن متحمل م

 مراجعه كننده به مراكز ني درصد زوجنيشتري پژوهش نشان داد كه بني اجينتا .است
دود ـده اند و حـاع شـ ارجي و انتظاميي مراجع قضاياز سو ) %7/66( كاهش طلاق 

.  و از اختلال شخصيتي رنج مي برندرده اندـه كـرف مراجعـود معـور خـان به طـآن% 33
 ني زوجمرخي نيتحت عنوان بررس) 1379، پور و زارعيي، ملكرينص (يدر پژوهش

 استان يستيزمان بهزمصمم به طلاق مراجعه كننده به مركز مداخله در بحران سا
 يني بالي هايژگي در وي داري به طلاق تفاوت معنلي ماني، نشان دادند كه زوجاصفهان
 يهايژگي را از نظر وي داريتوان تفاوت معن ي نميعبارت به و  ندارندگريكدي با تيشخص

.  زنان و مردان مشخص نمودژهي به طلاق و به ولي ماني زوجي براي شناختبيآس
 تواند نشان دهنده آن ي مني زوجني بي شناختبي و آسيني باليدن تفاوتها نبومعنادار

  . باشدي ما  آنه1اطـوع ارتبـ از ني، ناش ني زوجي سبك رفتاريباشد كه تفاوتها
ترين مسائل قرن حاضر است كه با صنعتي  امروزه طلاق به عنوان يكي از پيچيده

ادي عمل افراد نيز، در ارتباط است و كار و آز بازارشدن جامعة نوين، وارد شدن زنان در
دانند بلكه از نظر بيشتر انديشمندان طلاق   جدا از اجتماع نميأله اي نه تنها آن را مس

جلوگيري وقوع آن توان از  اي چند بعدي است كه با رفع يك عامل نمي پديده
، ألهلذا ضروري است براي داشتن نگرشي درست به اين مس ).1380عسگري، (نمود
 همچنين .ديد درستي از محيط داشت، وه بر شناخت خود و توجه به آمارهاي طلاقعلا

اي رسيده كه جامعه را با مشكلات فراواني  روند افزايش طلاق در دهه گذشته به مرحله
اي كه در اين مدت نرخ طلاق در شهر و استانهاي مختلف كشور با  روبرو ساخته به گونه

سئولان مربوطه و كارشناسان مسائل اجتماعي را به رشد صعودي همراه بوده است و م
  .بررسي و ارائة راهكار ملزم ساخته است

 زوجين متقاضي C خوشه مطالعة حاضر نيز با هدف مقايسة اختلالهاي شخصيتي
 و از آنجايي كه بروز تعارض در روابط ترسيم شده استطلاق در مقايسه با افراد عادي 

هاي فردي موجب ايجاد تعارضات  ست، چراكه تفاوتناپذير ا زناشويي امري اجتناب
ضرورت انجام مطالعة حاضر و مطالعاتي از اين دست را امري انكار  بنابراين .گردد مي

 در واقع پژوهش حاضر به منظور پاسخ به اين سؤال كه آيا زوجين .نمايد ناپذير مي
                                                           

1 . communication 
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 تفاوت Cخوشه متقاضي طلاق نسبت به افراد عادي از نظر ميزان اختلالات شخصيت 
  : هاي زير انجام گرديددارند؟ با هدف بررسي فرضيه

 تفاوت وجود اجتنابي شخصيت  اختلالبين زوجين متقاضي طلاق و عادي از نظر -1
  .دارد

  . تفاوت وجود داردوابستهشخصيت اختلال عادي از نظر  و  طلاق بين زوجين متقاضي -2
  جبري-وسواسيشخصيت ختلال اادي از نظر ـبين زوجين متقاضي طلاق و ع -3

  .ود داردـاوت وجـتف
  

  روش
 شاملجامعة آماري اين پژوهش . اين مطالعه توصيفي از نوع علي مقايسه اي بود

   به دفاتر طلاق شهر اروميه1389 در سال كهاست  زنان و مردان متقاضي طلاق
 مرد 33( طلاق  در قالب دو گروه، گروه زن و مرد متقاضيبودند اين افراد مراجعه كرده 

مورد ، ادندد كه به زندگي خود ادامه مي)  زن33 مرد و 33(و  زن و مرد عادي )  زن33و 
و از بين زوجين  ) نفر زن 33 نفر مرد و 33 ( نفر66، تعداد  در واقع.مطالعه قرار گرفتند

در اين .  نفر زن با توجه به سن و تحصيلات انتخاب شدند33 نفر مرد و 33عادي تعداد  
گيري در دسترس جهت  روش نمونهازبراي جمع آوري افراد متقاضي طلاق پژوهش 

 دفتر طلاق در سطح 3صورت كه با هماهنگي با   اينانتخاب نمونه ها استفاده شد؛ به 
 با پژوهشگر بوده و متقاضي طلاق مايل به همكاريبين افرادي كه  از هيشهرستان اروم
همچنين زوجين عادي نيز با توجه به . شدندهاي مورد نظر انتخاب بودند، نمونه

ويژگيهاي جمعيت شناختي از قبيل سن، تحصيلات، مدت ازدواج و از طريق همتاسازي 
  . با گروه متقاضي طلاق، به صورت هدفمند انتخاب شدند

  
  ابزار پژوهش

ايـن پـر سـشنامه    : )MCMI-III(پرسشنامه باليني چند محوري ميلـون    ـ   1
پرسـشنامه  . اجتماعي ساخته شده است    - نظريه زيستي، رواني   توسط ميلون بر اساس   

 الگـوي   14خيـر اسـت كـه        -هاي بلـي    توصيفي با پاسخ    جملة كوتاه خود   175شامل  
 سال به بالا كاربرد 18 بزرگسالانسنجد و براي   نشانگان باليني را مي   10شخصيت و   

 اسـت كـه براسـاس       هاي روانـي    آزمون ، يكي از پركاربردترين   3ـ آي .ام.سي .ام. دارد
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ساخته شده است و بـه چنـدين زبـان          ) 1969/1983(شناسي رواني ميلون      مدل آسيب 
 است در   2-آي.ام.سي. كه نسخة تجديدنظر شدة ام     3-آي.ام.سي.ترجمه شده است، ام   

  . در گردهمايي انجمن روانشناسي آمريكا معرفي شده است1994آگوست 
  

 ،)1مقيـاس (اسـكيزوئيد (: بارتنـد از    ع 3-آي.ام.سي.الگوهاي باليني شخصيت در ام    
، )4مقيـاس (، نمايشي   )3مقياس(، وابسته   )B2مقياس(، افسرده   )A2مقياس  (گزين  دوري

، وسواسـي   )B6مقيـاس (، ديگـرآزار    )A6مقيـاس   (، ضـداجتماعي    )5مقياس(خودشيفته  
، آسيب شديد شخصيت شامل     )B8مقياس  (، خودآزار   )A8مقياس  (گرا    ، منفي )7مقياس(
، نـشانگان بـاليني     )Pمقيـاس   (و پارانوئيـد    ) Cمقياس(، مرزي   )Sمقياس(ال  اسكيزوتايپ(

، )Nمقيـاس (، مانيـك  )Hمقيـاس   (جـسمي   ، شـبه  )Aمقيـاس   (اختلال اضطراب   (شامل  
و ) Tمقيـاس   (، وابستگي به مواد     )Bمقياس(، وابستگي به الكل     )Dمقياس(خويي  افسرده

ــربه    ــس از ض ــترس پ ــاس (اس ــام   )Rمقي ــديد ش ــاليني ش ــشانگان ب ــتلال (ل ، ن اخ
هستند ) PPمقياس  (واختلال هذياني  )CCمقياس(، افسردگي اساسي    )SSمقياس(تفكر

   ).1385ميلون، (
، پنج مجموعـه داده     3-آي.ام.سي. در مورد پايايي ام     است كه    گريگ گزارش كرده  

هاي   براي مقياس .  ماه است  6 روز تا    5وجود دارد كه فاصله بازآزمايي در اين مطالعات از          
ه  ب 78/0با متوسط   ) افسرده (93/0 تا   58/0هاي متوسطي از      خصيت همبستگي اختلال ش 

هاي متوسطي از دامنـة       هاي نشانگان باليني همبستگي     در مورد مقياس  . دست آمده است  
44/0) PTSD (  95/0تا)  نقـل از   ( بدست آمده اسـت      80/0با متوسط   ) افسردگي اساسي

  ).1385ميلون، 
 بـه   2-آي.ام.سـي .هـاي ام    ضريب پايايي مقياس  ،  )1372( مطالعة خواجه موگهي   در

) اختلال هـذياني   (87/0تا  ) نمايشي (78/0 روز از دامنه     10 تا   7روش بازآزمايي با فاصله     
اي   ها با دامنه    در اين مطالعه ميانگين همساني دروني در تمام مقياس         .دست آمده است  ه  ب

  . دست آمده استه  ب84/0با متوسط ) رزيم/. (92تا ) اختلال هذياني (69/0از 
هاي آماري توصيفي نظير     روش علاوه بر ها  براي تجزيه تحليل داده    اين تحقيق    در

نيـز  تحليـل واريـانس دوطرفـه       روش  ها از     فراواني و درصد فراواني، براي تحليل فرضيه      
    .استفاده شد

  



  طلاق با افراد عاديزوجين متقاضي  در C خوشه  شخصيتاختلالاتمقايسة  

   

 

93

  يافته ها
ن سـن    سـال و بـالاتري     22 نفر از آزمودني ها، كم سن ترين آزمودني          132از ميان   

 را،  ايـن پـژوهش   بيشترين محدوده سني شـركت كننـده در         . مي باشد  سال   55آزمودني  
پژوهش حاضـر   شركت كنندگان    همچنين   .ل مي دهند  ـال تشكي ـ س 35 و   29،  26نـسني

 ، زيـر ديـپلم، فـوق ديـپلم و ليـسانس           ) درصد 35( به ترتيب داراي سطح تحصيلي ديپلم     
علـت اينكـه     بـه  شايان ذكر است  . بودند) رصد د 81/4(و فوق و ليسانس و بالاتر        )3/23(

استفاده  از افراد بيسوادبود؛ لذا حداقل مدرك سيكل شرط مشاركت در اين مطالعه داشتن 
 سال با   30 بودند و سن زنان بالاتر از        22/30 سال با ميانگين     30سن زنان كمتر از     . نشد

بـود و ميـانگين سـن        54/30 سال   30همچنين سن مردان كمتر از      .  بود 22/25ميانگين  
 سال در هنگام ازدواج     20ميانگين سن زنان كمتر از      .  بود 87/26 سال   30مردان بالاتر از    

ميانگين شغل .  بود12/27 سال در هنگام ازدواج   20 و ميانگين سن زنان بالاتر از        57/31
  .  بود56/29 بود و بيشترين ميانگين شغل مردان بيكار با 60/28دارزنان خانه

بين زوجين متقاضي طلاق و عادي باتوجه به سطوح جنسيت ): 1(شماره فرضيه 
  . از نظراختلال شخصيت اجتنابي تفاوت وجود دارد) زن بودن يا مرد بودن(

  
شاخص هاي مركزي و پراكندگي اختلال شخصيت دوري گزين بر اساس جنسيت و :  1جدول 

  وضعيت زناشويي
 عادي متقاضي طلاق جنسيت متغير

 X SD X SD 
صيت اختلال شخ 70/4 28/6 40/4 1/8 زن

 59/3 28/5 36/6 45/8 مرد دوري گزين

  
 متقاضيان طلاق در متغير  نمرات ميانگيننشان مي دهد كه ) 1( جدول مندرجات

به عبارت . اختلال شخصيت دوري گزين نسبت به گروه ديگر در سطح بالاتر قرار دارد
ديگر از نظر اختلال شخصيت دوري گزين افراد عادي وضعيت بهتري نسبت به افراد 

  .متقاضي طلاق دارند
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ل  اختلادراثرات متقابل وضعيت زناشويي وجنسيت تحليل واريانس دو طرفه :  2جدول
   دوري گزينشخصيت

 SS DF MS F P 
 007/0 68/7 085/180 1 085/180 )عادي/متقاضي طلاق(وضعيت
 752/0 102/0 405/2 1 405/2 جنسيت

 422/0 655/0 408/15 1 408/15 اثر متقابل
   575/23 128 12/2735 واريانس خطا

    132 8798 واريانس كلي گروهها

  
 متقاضي طلاق و( مي دهد كه اثـر وضعيت زنـاشـويي نشان) 2( جدول مندرجات

 Fبـراختـلال شخصيت دوري گزين، از نظر آماري معني داراست، چرا كه ) عادي
 معني دار است و با توجه به ميانگين دو گروه، P >01/0در سطح ) 68/7(محاسبه شده 

ه افراد مي توان نتيجه گرفت ك) 28/5 ،28/6(عادي  و) 45/8، 1/8(متقاضي طلاق 
گزين  متقاضي طلاق نسبت به افراد عادي از نشانه هاي اختلال شخصيت دوري

همچنين اثر . بنابراين بخشي از فرضيه پژوهشي مورد تاييد قرار مي گيرد. بيشتري دارند
 Fجنسيت بر اختلال شخصيت دوري گزين، از نظر آماري معني دار نيست، چرا كه 

از اين رو مي توان نتيجه .  معني دار نيست P>05/0در سطح ) 1/0(محاسبه شده 
گرفت كه بين زنان و مردان، از نظر نشانه هاي اختلال شخصيت دوري گزين تفاوت 

از سويي اثر . معني دار وجود ندارد بنابراين بخشي از فرضيه پژوهشي تاييد نمي شـود
ل بر نشانه هاي اختلا) متقاضي طلاق وعادي(تعاملي جنسيت ووضعيت زناشويي 

 P> 05/0در سطح ) 6/0( محاسبه شدهFشخصيت دوري گزين معني دار نيست، چرا كه
بنابراين مي توان نتيجه گرفت كه ميزان اختلال شخصيت دوري .  معني دار نيست

گزين در بين افراد متقاضي طلاق و عادي با توجه به جنسيت آنها، از نظر آماري معني 
  .رد تاييد قرار نمي گيردبنابراين فرضيه تعاملي مو. دار نيست 

زن (بين زوجين متقاضي طلاق و عادي باتوجه به عامل جنسيت  : 2فرضيه شماره 
  .از نظراختلال شخصيت وابسته تفاوت وجود دارد) بودن يا مرد بودن
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شاخص هاي مركزي و پراكندگي اختلال شخصيت وابسته بر اساس جنسيت و  :  3ل جدو
  وضعيت زناشويي

 عادي تقاضي طلاقم جنسيت متغير
 X SD X SD 

 66/3 56/10 65/3 15/11 زن
اختلال 

شخصيت 
 59/3 85/8 74/4 20/10 مرد وابسته

  
متقاضيان طلاق در متغير  نمرات ميانگيننشان مي دهد كه ) 3 ( جدولمندرجات

به عبارت ديگر . اختلال شخصيت وابسته نسبت به گروه ديگر در سطح بالاتر قرار دارد
 اختلال شخصيت وابسته افراد عادي وضعيت بهتري نسبت به افراد متقاضي از نظر

  .طلاق دارند
  

ل  اختلااثرات متقابل وضعيت زناشويي وجنسيت درتحليل واريانس دو طرفه :  4جدول
   وابستهشخصيت

 SS DF MS F P 
 172/0 88/1 005/29 1 005/29 )عادي/متقاضي طلاق(وضعيت
 0752/0 132/3 405/49 1 405/49 جنسيت

 720/0 117/0 86/1 1 86/1 اثر متقابل
   675/15 128 12/1822 واريانس خطا

    132 14366 واريانس كلي گروهها

  
متقاضي طلاق (نشان مي دهد كه اثـر وضعيت زنـاشـويي ) 4( جدول مندرجات

  محاسبهFچرا كه  بـراختـلال شخصيت وابسته، از نظر آماري معني دارنيست،) وعادي
 معني دار نيست، و مي توان نتيجه گرفت كه در افراد P >01/0در سطح ) 88/1(شده 

متقاضي طلاق و عادي از نظر نشانه هاي اختلال شخصيت وابسته تفاوت معني دار 
، از نظر آماري معني دار ثر جنسيت بر اختلال شخصيت وابستههمچنين ا. وجود ندارد

از اين رو .  معني دار نيست P>05/0 سطح در) 13/3( محاسبه شده Fنيست، چرا كه 
مي توان نتيجه گرفت كه بين زنان و مردان، از نظر نشانه هاي اختلال شخصيت وابسته  

متقاضي (وضعيت زناشويي  از سويي اثر تعاملي جنسيت و. تفاوت معني دار وجود ندارد
  F كهبر نشانه هاي اختلال شخصيت وابسته معني دار نيست، چرا) عادي طلاق و
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بنابراين ميتوان نتيجه گرفت .  معني دار نيست P> 05/0در سطح ) 11/0(محاسبه شده 
كه ميزان اختلال شخصيت وابسته در بين افراد متقاضي طلاق و عادي با توجه به 

  . گيردبنابراين فرضيه تعاملي مورد تأييد قرار نمي. جنسيت آنها، متفاوت نيست 
زن (اضي طلاق و عادي باتوجه به عامل جنسيت بين زوجين متق: 3فرضيه شماره
  .از نظراختلال شخصيت وسواسي تفاوت وجود دارد ) بودن يا مرد بودن

  
شاخص هاي مركزي و پراكندگي اختلال شخصيت وسواسي بر اساس جنسيت و :  5جدول 

 وضعيت زناشويي
 عادي متقاضي طلاق جنسيت متغير

 X SD X SD 
 18/3 87/16 015/3 50/17 زن

اختلال شخصيت 
 وسواسي

 79/3 80/16 94/2 90/16 مرد

  
 متقاضيان طلاق در متغير  نمرات ميانگين نشان مي دهد كه 5 جدول مندرجات

به عبارت ديگر . اختلال شخصيت وسواسي نسبت به گروه ديگر در سطح بالاتر قرار دارد
فراد متقاضي از نظر اختلال شخصيت وسواسي افراد عادي وضعيت بهتري نسبت به ا

   .طلاق دارند
  
ل  اختلااثرات متقابل وضعيت زناشويي وجنسيت درتحليل واريانس دو طرفه :  6ل جدو

   وسواسيشخصيت
 SS DF MS F P 

 652/0 203/0 144/2 1 144/2 )عادي/متقاضي طلاق(وضعيت

 49/0 457/0 78/4 1 78/4 جنسيت

 51/0 385/0 04/4 1 04/4 اثر متقابل

   60/10 128 15/1224 واريانس خطا

    132 36255 واريانس كلي گروهها

  
متقاضي طلاق (نشان مي دهد كه اثـر وضعيت زنـاشـويي ) 6( جدول مندرجات

 محاسبه Fبـراختـلال شخصيت وسواسي، از نظر آماري معني دارنيست،چرا كه ) وعادي
ت كه بين افراد  معني دار نيست، و مي توان نتيجه گرفP >01/0در سطح ) 20/0(شده 
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متقاضي طلاق و عادي از نظر نشانه هاي اختلال شخصيت وسواسي تفاوت معني دار 
همچنين اثر جنسيت بر اختلال شخصيت وسواسي، از نظر آماري معني دار . وجود ندارد

از اين رو .  معني دار نيست P>05/0در سطح ) 45/0( محاسبه شده Fنيست، چرا كه 
بين زنان و مردان، از نظر نشانه هاي اختلال شخصيت مي توان نتيجه گرفت كه 

از سويي اثر تعاملي جنسيت ووضعيت زناشويي . وسواسي تفاوت معني دار وجود ندارد
بر نشانه هاي اختلال شخصيت وسواسي معني دار نيست، چرا ) متقاضي طلاق وعادي(

ميتوان نتيجه بنابراين .  معني دار نيست P> 05/0در سطح ) 38/0( محاسبه شده Fكه
گرفت كه ميزان اختلال شخصيت وسواسي در بين افراد متقاضي طلاق و عادي با توجه 

  .بنابراين فرضيه تعاملي مورد تاييد قرار نمي گيرد. به جنسيت آنها، متفاوت نيست 
  

  بحث و نتيجه گيري
 ينيبالالگوي  در ي طلاق و عادي نشان داد كه زنان ومردان متقاضجينتا
 ي بدست آمده براF گري به عبارت د؛ دارنديداري با هم تفاوت معنCشه خو يتيشخص

 قابل انتظار بزرگتر F درصد خطا از 5 فوق در سطح يني باليها در الگوتيعامل جنس
 و چي ب؛1992، نيبروس و كاتل؛ 1971،نوني مك(اين يافته با نتايج پژوهشهاي .  باشديم
 كه با طلاق رابطه C خوشه يتيتلالات شخصاخدر واقع . همخوان است) 1993 ،يرياول

 از قبل به ظهور ني از زوجكي موجود در هر يهايژگي توان براساس وجود وي كه مدارند
 عبارت است از Cخوشه  يتي شخصيهايژگيو.  داشتدي خانواده امطيمشكل در مح

 و يومنف روح ي مورد ، رفتار بي بي و نگراني به ناراحتلي،  تمانيي، عزت نفس پاينيبدب
، گراني و اجازه سوء استفاده دادن به دي، از خود گذشتگ خود آزارهايتي شخصيهايژگيو

 و گردن گرفتن راتي تقصرفتني خاطر و پذناني جهت بدست آوردن اطمگرانياتكا به د
 با زي نني گزي دوريتهايشخص.  باشدي شان ميمد عي خود انكارليآنها به دل

 ي از تماسهايني گزي، دوري فردنيدن در روابط ب شري چون ترس از تحقييهايژگيو
 تواند ي شود كه مي، مشخص م و فاصله گرفتن از افرادي انزوا طلبجهي، و در نتياجتماع

  . باشدني مشكل آفرني زوجنيدر روابط ب
 طرد شدن اي نسبت به مورد انتقاد قرار گرفتن  اجتنابي افراد مبتلا به اختلالچون

ييني داشته  دارند، ممكن است آستانه آشكارا  پاياشتغال ذهن ي اجتماعيتهايدر موقع
آنها  .  وندممكن است  به شدت آزرده ش ، انتقاداي ديي از عدم تاي اندكزاني با ميحت. باشند



 1390 زمستان  –14 شماره – زن و مطالعات خانواده

 

98

 ري تحقاي  احتمالا طرد كننده گراني از جانب دي كه هر گونه توجهنيبواسطه ترس از ا
آنها انتظار دارند  .هستند» ينامرئ«ر و به اصطلاح آرام، خوددا ،ي، خجالتكننده خواهد بود

 چي هت ممكن اسنيو بنا برا بپندارند» اشتباه«  آن را گراني، دندي گوي كه ميزيهر چ
ي  چنان با شدت واكنش  نشان مفي افراد نسبت به اشارات ظرنيا. ندي نگويزيوقت چ
 به لي با وجود تما. هستندشخندي راي  از استهزاءي اشارات حاكني ايي كه گودهند

 ي وابسته باشند مگراني به دي از نظر رفاهنكهي، از اي اجتماعيمشاركت فعال در زندگ
 دي جدي فردني بيتهاي از شركت در موقعي اجتنابتي اختلال شخصهافراد مبتلا ب. ترسند
. ردارند بر خويفي كنند واز عزت نفس ضعي مي احساس نابسندگراي كنند  زي ميخوددار
 واكنش نشان هي گراي، با سرخ  شدن  كه ممكن است نسبت به انتقادلي دلنيبه اع در واق

  آنها را به عنوان افرادي خجالتي، ترسو، تنها و منزوي گرانيد.  مضطربنداريدهند ،بس
مشكلات عمده مربوط به اين اختلال در كاركرد اجتماعي و شغلي . كنند توصيف مي

 ي، با ارتباطها نسبت به طرد شدنادي  زتياس  و حسفي نفس ضععزت. دهند روي مي
؛ بنابراين اين عوامل باعث مي شوند كه ميزان طلاق در  محدود رابطه دارندي فردنيب

  ). 1971مكينون، (افراد داراي اختلال شخصيت اجتنابي افزايش يابد
 ، ترسندي مديي تااي تي، چون از قطع حما وابستهتيافراد مبتلا به اختلال شخص

.  كه بدانها وابسته هستند مشكل دارندي كسانژهيبو ، افرادريدر ابراز مخالفت با سااغلب 
 دهند با ي محي ترجنيبنابرا،  ناتواننداري بسيي كنند كه به تنهاي  افراد احساس منيا
، خطر از دست  كارني موافقت كنند تـا با ازي كنند نادرست است ني كه تصور مييزهايچ

آنها در .  سازنديمنتف ، دارنديي را كه از آنان انتظار راهنمايندادن كمك از جانب كسا
 نكهيترس ااز  ، دارندازيمحبت شان ن و تي كه به حماي نسبت به افراديموارد مقتض

  .  كنند ي خشم نمابراز كنند،مبادا آنها را  ناراحت 
، به گراني دتي كسب محبت و حماي اختلال ممكن است برانيافراد مبتلا به ا

        داوطلب زي نندي ناخوشاي كارهاي كه براي دست بزنند،به طوري افراطيدامهااق
 دارند به دنبال داشته باشد ازي را كه آنها بدان ني، توجهي رفتارني اگر چنژهي شوند، بويم
 خواسته ني اگر اي شوند، حتي خواهند مي مگراني آنچه كه دمي افراد تسلنيا). 5ملاك (

  متعادل وري، اغلب به روابط غ مهموندي  پكي ي آنها به برقرارازين. د باشني منطقريها غ
 كنند و گراني  وقف دا خود ري عادري غيآنهـا ممـكن است به گونه ا.  انجامدي مرهيت
      آنها خود را به افراد مهم. ندي را تحمل نماي جنساي ي ،جسماني كلاميهاي بد رفتاراي
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 به اي نداشته ي رابطه نقشني اگر در ايحت ،اجتناب كنندن تا از تنها ماند»  چسباننديم«
  ).1993بيچ و اوليري، ( شودي قطع ممانهي رابطه صمكي كهيهنگام .اشند بعلاقه يآن ب

بوده و اندازه دقيق   بي جبري-از سويي افراد داراي اختلال شخصيت وسواسي
 داي پيبرا كنند و  مي، و به جزئيات به طور غيرعادي توجهگرايش به تكراركردن دارند

 نيآنان از ا.  كنندي مي را به طور مكرر وارسشاني، كارهاي  اشتباهات  احتمالنكرد
دچار  ، از رفتار آنانيمشكلات ناش  وهاري افراد بواسطه تاخري خبرند كه ساي بتيواقع

 انجام دي را كه بايي فهرست كارهاي وقتي افرادنيچن ،پ مثال يبرا . شوند ي ميناراحت
 كنند و يسي و باز نويادآورينكه با صرف زمان اندك آن را ي اي كنند به جايدهند گم م

ا ـآنه.  كنندـي كردن آن مداي را صرف پياديزمان ز ، كارها بپردازندليسپس به تكم
 يا را  براـارهـ كنيام مهمترـ كنند و انجي نممي تنظيود را به درستـ خيبرنامه زمان

 عملكرد بر ي بالاطح  سيارهاي معلي وتحمييكمال گرا .د  گذارنـي مقيـ دقانيآخر
 يآنها ممكن است به اندازه ا.  شودي افراد مني در اادي زيشاني  و پريخود موجب كژكار

بنابراين اين .  طرح  شوند كه آن طرح هرگز كامل نشودكي اتي تمام جزئلي تكمريدرگ
 كارها را انجام دهد و با توجه به اينكه افراد انتظار دارند كه طرف مقابلشان نيز بيشتر اين

از طرف مقابل صورت نمي گيرد و در رابطه زناشويي اختلال ايجاد مي شود؛ بنابراين 
  ). 2000كاپلان و سادوك، (ميزان طلاق نيز در اين گروه افزايش مي يابد

 لوني مي چند محوريني بالاسياستفاده از مقهاي پژوهش بنابراين بر اساس يافته
. شودپيشنهاد مي افراد تي خانواده جهت شناخت شخصي و دادگاه هاهايدر دادگستر 3

تواند مفيد مي قبل از ازدواج جوانان يها آزمون در مشاورهني از ايريگ بهرههمچنين
همچنين .هاي اصلي اين پژوهش بوداستفاده از ابزار تحقيق پرسشنامه از محدوديت.باشد

هاي حاصل از ابزارهاي پژوهشي به كار رفته نحصر به دادهنتايج حاصل از اين تحقيق م
بر روي زوجين متقاضي طلاق شهرستان پژوهش حاضر همچنين . باشددر تحقيق مي

از سويي . اروميه صورت گرفت، لذا در تعميم آن به ساير جوامع بايد با احتياط انجام گيرد
 سوم لاتيكه ازحداقل تحص نفر 66تعداد ه ب) مرد زن و(  طلاق انيكردن متقاضدايپ

 175 به يي حاضر به پاسخگوي لحظه زندگنيتر برخوردار باشند و در حساسييراهنما
  . بود پژوهش ني اي اصليتهايسوال باشند، از محدود
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