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 چکیده

 دوم متوسطه رهدودختر  آموزان دانش معنوی هوش تکوین الگوی طراحی و اعتبارسنجی منظوربهپژوهش حاضر 
دانش مل اشعه آماری جام این پژوهش از نوع کاربردی و الگویابی است که به روش میدانی انجام شده است. انجام شد.

حجم نمونه با استفاده  .بود نفر 19142تعداد  به 1398-99در سال تحصیلی  شهر تبریز دوم متوسطهدوره دختر آموزان 
پرسشزنامه  ورداسزتفادهمابززار . انتخاب گردید نفر 206،ایخوشه تصادفیمورگان تعیین و با روش  فرمول کرجسی واز 

به  ش آلفای کرونباخفاده از روو سازه و تأیید پایایی آن با است محتواییصوری،  روایی محقق ساخته بود که پس از تأیید
همسانی درونزی بزاب بزین  دهندهنشانبود که  928/0میزان آلفای کرونباخ برای کل پرسشنامه برابر با  کار گرفته شد.

 ردیزد.گجزدد اسزتفاده ماز روش آزمزون پایایی بیرونی پرسشنامه،  گیریاندازههمچنین برای . استپرسشنامه  سؤابت
مناسزب بزرای  پایزایی بیرونزی دهندهنشزان( 001/0p= ،734/0=r) آزمزونمیزان ضریب همبستگی پیرسون بین دو 

اصزلی در  هایمؤلفزه عنوانبزهتحت عناوین: زمینزه، فراینزد و پیامزدها  اصلی مؤلفه 3 در این مطالعه .استپرسشنامه 
ل سزتنباطی و مزداآمار توصزیفی، از  هاداده وتحلیلتجزیهجهت  موزان شناسایی شد.هوش معنوی دانش آ گیریشکل

از اعتبزار  شزدهارائهلگزوی نتایج نشزان داد کزه ااستفاده شد.  Amosو  Spss افزارنرممعادبت ساختاری با استفاده از 
 .دگیرن قرار ستفادها مورد نهایی الگوی طراحی در توانندمی آمدهدستبه هایمؤلفه تمامی و مناسبی برخوردار است

 دوره دوم متوسطه.، آموزان دانش، معنوی هوشاعتبارسنجی، الگو،  :واژگان کلیدی
 مقدمه
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در باب یادگیری و هوش به این نتیجه رسیدند که  نظرانصاحبپردازان و طی چند دهه اخیر نظریه
و  فردمنحصربهود دارد که کاملاً جنبه دیگری از هوش نیز وج 2و هوش هیجانی1علاوه بر هوش عقلانی

شود هوش عقلانی و هوش هیجانی پاسخگوی همه چیز نبوده و امروزه گفته می درواقعانسانی است. 
 شودمینیستند، بلکه انسان به عامل دیگری نیازمند است که هوش معنوی نامیده  مؤثرواقعی  طوربه
بار  نیاول یبرا یروانشناس کیآکادم اتیر ادبد یهوش معنو مفهوم(. 1393طبرسا و معینی کربکندی، )

سهرابی و ناصری، ) شدمطرح  مونزیتوسط رابرت ا 1999و بعد در سال  3ونزیتوسط است 1996در سال 
 ؛2000 ،6نوبل و5مارشال ،4زوهر) مانند پژوهشگران و مؤلفان از گروهی بعد به (. از این تاریخ1389

 با را یهوش معنو مفهوم تا برآمدند آن درصدد (10،2008نگکی و 2004، 9ناسل ؛2001، 8ولمن و7سیسک

جریان،  این موازات مشخص کنند. به را آن هایمؤلفه و متفاوت، تعریف کرده ینظر به مبانی توجه
 و نقد مختلف مورد ابعاد در را یهوش معنو مفهوم (1999) 11گاردنر مانند روان شناسان از دیگر گروهی

 از ترکیبی مفهوم پذیرش این و دادند زندگی قرار یرویدادها یسازگار و بقزندگی تطا یبررسی پیامدها

 (1390ابراهیمی،) کشیدندچالش  به را هوش معنویت و

دانسته و آن را  شناختیروانیک ساختار  عنوانبه( هوش معنوی را 2020)12اسکیرزی پینسکا
نیاز  عنوانبه( آن را 2012) 13ورث. ویگلس کندمیتوانایی جستجو برای معنای زندگی تعریف  عنوانبه

الهی یا دارای  کنیممیچیزی که فکر  تا به چیزی بزرگتر از خود متصل شود، کندمیدرونی انسان تعریف 
جهان  آفرینندهدر مورد ارتباط با  یمعتقد است هوش معنو زین( 2006) 14سانتوساستعداد استثنایی است. 

 را آن و داندمی انسان در فردی هایتفاوت از ناشی را انهچندگ هایهوش هم( 2015) 15استرنبرگ .است
، یانتقاد یشامل تفکر وجود نگیک ازنظر یهوش معنو هایمؤلفه. کندمی تعریف خاص هایحوزه در

رقیب، احمدی و سیادت، ) باشندمی یاریو گسترش حالت هش یمتعال یاری، هشیشخص یمعنادار نتیجه
(. 1394امینی جاوید، زندی پور و کرمی، ) استاصر هوش و معنویت (. هوش معنوی ترکیبی از عن1387
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شرح  ،ییبای، شکیبه خداوند، تفکر وجود دیتوکل و ام ،یداشتن معنا و هدف در زندگ زیاز منظر اسلام ن
خدا و نماز(  ادیدعا، ) دینیو انجام مناسک  گزاریسپاس ،یکوکردارین ،یو هوشمند (یروان تیظرف) صدر

 یکه هوش معنو رسدمینظر  به(. 1389سهرابی و ناصری، ) روندمیبه شمار  یهوش معنو یهامؤلفهاز 
و عملکرد  یمیخودتنظ ویژهبهگوناگون  هایزمینهرا در  یفرد نقش اساس یباورها یربنایز عنوانبه

 طوربه ینشان داد که هوش معنو 1گوپتا مطالعه جی، نتامورد نیدر ا(. 1392محمدپور، ) کند فایا یلیتحص
هوش معنوی شامل حس معنا داشتن  درواقع و ابعاد آن همبسته است. یمیودتنظبا خ یمثبت و معنادار

 استدر زندگی، حس تقدس در زندگی، درک متعادل از ارزش ماده و معتقد به بهتر شدن دنیا  مأموریت
به انسان  تواندمی هاشارزو  اتیبا معنو وندشیپ لیبه دل یهوش معنو(. 1397رئیسی، کاکائی، رئیسی، )

شایانفر، ) دهد یاری یو معنو یو مشکلات فرهنگ مسائلو تحول بدهد و او را در حل  رییقدرت تغ
و  یرونیو ب یآرامش درون ،یکرحفظ تعادل ف ،یو معرفت درون تیهوش شامل هدا نیا چراکه (.1393

م فرصت تعمق در رفتارهای هوش معنوی به مرد (.1393، طینتخوش) است رتیهمراه با بص یعملکرد
 (.2016، 2)یوپادهای دهدمیایده سالم و جامع در زندگی را  خود و پرورش یک

و  عه سالم. جامترین جنبه زندگی استو اساسی ترینمهماز طرفی تعلیم و تربیت در زندگی بشر، 
تواند ظامی میند. چنین دار ای است که نظام تعلیم و تربیت پویا، بانشاط، زنده و مترقی، جامعهیافتهتوسعه
 رساندبمعنوی  دی وهای آزاد، مستقل، دینی، اخلاقی و مبتکر بسازد که جامعه را به سامان ماانسان

توانند از کنند می های پیشگیرانه را دنبالها و فعالیت(. اگر مدارس برنامه1395مشایخ و روشنی، )
ی از نویت یککه معمحافظت کنند و با توجه به اینزا آموزان در برابر عوامل آسیبسلامت روان دانش

های رشد هآن را متضمن بابترین سطوح زمین نظرانصاحبنیازهای درونی انسان بوده و برخی 
 نایزیرب عنوانبههوش معنوی  بیندرایندانند لذا اخلاقی و پاسخ به چراهای زندگی می –شناختی

ها ایفا نساناوانی سلامت ر تأمینو  ویژه ارتقابهناگون های گوباورهای فرد نقش اساسی را در زمینه
 (.1385دی، رمحممه) کردتوان برای ارتقاء بهداشت روانی استفاده از آموزش هوش معنوی می .کندمی

 هایارزش شدن رنگبی و هاارزش افول واسطهبه امروزه معناگرایی بر تأکید و یمعنو هوش اهمیت
 و هاارزش نتقالا وظیفه که آموزشی نظام در مهم این و است توجه کانون در گذشته از بیشتر یمحور

 برخوردار هاسازمان ایرس به نسبت تریویژه جایگاه از عهده دارد، بر آینده نسل در را معناگرایی تقویت
سی در برنامهبیت، و نظام تعلیم و تر وپرورشآموزش(. لکن هسته اصلی 1393شجاعی و سلیمانی، ) است
ر تحقق دست که اعوامل و عناصری  ازجمله وپرورشآموزشهای درسی و نظریات در زمینه . برنامهاست

 (.1394دهقانی و فضل الهی قمشی، ) داردبخشیدن به اهداف آموزشی نقش بسزایی 

                                                           
1. Gupta 
2 Upadhyay 
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بررسی  ضرورت وبه این نتیجه رسید که با وجود اهمیت  توانمیصورت گرفته  هایبررسیبر اساس 
کیفی  هایروش و با استفاده ازآموزان  دانش معنوی هوشبارة پیش از این در  ،یهوش معنو سازه

تفسیر  فسیر ویک فرایند مستمر تهوش معنوی تحقیقاتی انجام شده است ولی باید توجه داشت که 
ن اخته شدس حوهنمجدد است و یک امر واحد نبوده و از ابعاد گوناگونی تشکیل شده است که نتیجه 

ربیت تعلیم و تنظام  مدیرانو از سوی دیگر  افتدمیاتفاق  زندگیز خودش بوده و در جریان احساس فرد ا
 قرار داده هوش معنوی گیریشکلبشناسند و آنان را در مسیر صحیح  تمامی ابعاد از را دانش آموزانباید 
اخته ه سیی کشناخت الگولذا . مخدوش و معیوب در آنان جلوگیری کنند هوش معنوی گیریشکلو از 

 وییالگست. انیاز  قابلیت تعمیم داشته باشد مورد و از آن پیروی کرده آموزاندانششدن هوش معنوی 
بعاد ارا در  آموزان هوش معنوی دانشرا شامل شود و توانایی بررسی  ایتأییدشده هایمؤلفهکه بتواند 

نوی هوش معن تکویکه  شودمیده پاسخ دا هاپرسشگسترده داشته باشد. بنابراین در این تحقیق به این 
 هاییؤلفهممل و متوسطه دارای چه الگویی است؟ این الگو از چه عوادختر دوره دوم دانش آموزان 

ط ی ارتبادارا متوسطه دوم دورهدختر هوش معنوی دانش آموزان  تکوین تشکیل شده است؟ آیا عوامل
 ؟استزم برخوردار ؟ آیا این الگو از برازش و اعتبار بباشندمی دارمعنی

 کار روش

. جامعه پژوهش کلیه این پژوهش از نوع کاربردی و مدل یابی است که به روش میدانی انجام شد
. بودنفر  19142تعداد  به 1398-99در سال تحصیلی  تبریز شهردوره دوم متوسطه دختر دانش آموزان 

تصادفی  گیرینمونهروش و با حجم نمونه آماری بخش کمیّ بر اساس جدول مورگان و کرجسی 
پرسشنامه محقق ساخته استفاده از ابزار  هاداده آوریجمعبرای . انتخاب شدنفر  206به تعداد  ایخوشه
مرحله اول پژوهش که با رویکرد پژوهش کیفی و با استفاده از روش نظریه  هاییافتهه بر اساس شد ک

عمیق نیمه ساختاریافته  هایمصاحبهکه ابتدا  ورتصبدین داده بنیاد انجام پذیرفته بود، طراحی گردید.
بر اساس آن مفاهیم مربوط به  نفر به اشباع نظری دست یافت و 21انجام شد و محقق پس از مصاحبه با 

 شدهاستخراج هایمؤلفهکدگذاری باز(، سپس ) شداستخراج  تکوین هوش معنوی دانش آموزان
کدگذاری ) گردیدانتخاب پدیده مرکزی( ) اساسیمحور  درنهایتکدگذاری محوری( و ) شد بندیطبقه

بر اساس اطلاعات بخش کیفی و مطالعه ادبیات و پیشینه تحقیق، پرسشنامه محقق ساخته گزینشی(. 
ارزشی از کاملاً موافقم  5پرسشنامه، طیف لیکرت  گیریاندازهمقیاس ساخته شد که گویه  40متشکل از 

بخش کمّی از آمار توصیفی و برای تعیین میزان رابطه  هایداده وتحلیلهتجزیبرای  تا کاملاً مخالفم بود.
 برایاز تحلیل عاملی اکتشافی و  هامخلفهمتغیرها از ضرایب همبستگی پیرسون استفاده شد. برای تعیین 

 تعیین روایی سازه پرسشنامه از تحلیل عاملی تأییدی مرتبه دوم با حداکثر درستنمایی استفاده شد. تحلیل
جهت تعیین روایی صوری و محتوایی ابزار  انجام شد. Amos و Spss افزارهاینرم وسیلهبه هاداده

تعیین روایی سازه از آزمون تحلیل عاملی استفاده شد. پایایی درونی  زرایمتخصصان و  ازنظر گیریاندازه
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تعیین روایی سازه از  جهتنین همچ. با استفاده از آزمون آلفای کرونباخ محاسبه گردید. گیریاندازهابزار 
بود که  928/0میزان آلفای کرونباخ برای کل پرسشنامه برابر با روش تحلیل عاملی استفاده شد.. 

پایایی بیرونی پرسشنامه،  گیریاندازه. برای استپرسشنامه  سؤابتهمسانی درونی باب بین  دهندهنشان
آزمایشی اجرا شد و پس  طوربهنفر  30رسشنامه بین از روش آزمون مجدد استفاده شد. به این شکل که پ

 آزمونروز مجدداً در بین همان افراد تکرار شد. میزان ضریب همبستگی پیرسون بین دو  15از 
(001/0p= ،734/0=r )استپایایی بیرونی مناسب برای پرسشنامه  دهندهنشان. 

 تحقیق هاییافته

 کل بیینت هدف شد، زیرا استفاده اصلی ورهایمح یابیعامل روش از هاعامل استخراج برای

 وجود شچرخ برای عامل مناسب چند کهاین تعیین جهت همچنین .بود همبستگی ماتریس واریانس

 از بابتر ویژه ارزش دارای که عواملی کایزر، ملاک پایه بر. گرفت قرار بررسی مورد کایزر ملاک دارد،

 .هستند یک از بیشتر ویژه ارزش دارای عامل 3 شوند، راجعوامل استخ عنوانبه توانندمی هستند یک
 چرخش روش از د،ندا دست به بامعنا ساختاری آن، عاملی بارهای و چرخش نایافته عاملی ماتریس چون

 نمایشگر خطوط که تریساده ساختار تشخیص و پرسشنامه مواد کلی تهیأ کشف تا شد ابلیمن استفاده

 اکتشافی عاملی حلیلت شود. نتایج پذیرامکان ،تأثیرپذیر هایحلراه به دنرسی برای روشن نسبتاً و اصلی

 هاگویه تمامی هک است داده نشان دوره دوم متوسطه دختر هوش معنوی دانش آموزان پرسشنامه روی بر
 .گیرندمیزمینه، فرایند و پیامدها قرار  :عامل 3 در

 . توزیع واریانس کل1جدول 

 عامل
 مجموع مربعات چرخش یافته همقادیر ویژه اولی

 کل
درصد از 
 واریانس

 کل درصد تراکمی
درصد از 
 واریانس

 درصد تراکمی

1 761/9 771/18 771/18 137/6 801/11 801/11 

2 897/3 495/7 266/26 812/5 176/11 977/22 

3 498/3 728/6 994/32 208/5 016/10 994/32 

 

 ارائه شده است. 2در جدول  هوش معنوی دانش آموزانتوصیفی  هایشاخص
 

 آموزان دانش معنوی هوش هایمؤلفهتوصیفی  هایشاخص .2جدول 

 بیشترین کمترین انحراف معیار میانگین سؤالتعداد  هامؤلفه
 90 20 28/12 40/62 13 زمینه

 75 33 39/7 94/63 12 فرایند

 85 30 01/11 63/55 15 پیامدها
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ل گویه در ک 15 عنیی سؤالبا بیشترین تعداد  پیامدهانگین متغیر میا 2جدول  هایدادهبا توجه به 
گویه  12با  فرایندو  ویهگ 13زمینه با است. متغیر  01/11با انحراف معیار و  63/55برابر  کنندگانشرکت

 .باشندمی 39/7و  28/12و انحراف معیار  94/63و  40/62به ترتیب دارای میانگین 

زیر  ماتریس د. درشمتغیرهای تحقیق از ضریب همبستگی پیرسون استفاده برای تعیین میزان ارتباط 
 روابط همبستگی بین متغیرهای اصلی تحقیق ارائه شده است.

 ماتریس ضرایب همبستگی پیرسون متغیرهای اصلی تحقیق .3جدول 

 (3) (2) (1) مؤلفه

   1 (1) زمینه

  1 63/0 (2) فرایند

 1 52/0 54/0 (3) پیامدها

 05/0طح سمثبت بوده و در  صورتبهساس ماتریس ضرایب همبستگی، همه ضرایب همبستگی بر ا
کمترین ضریب  ( و63/0) است زمینه و فرایند معنادار هستند. بیشترین ضریب همبستگی بین متغیر

و ضریب توسط بوده م(. ضرایب همبستگی در حد 52/0) است پیامدهابا  فرایندنیز بین متغیر همبستگی 
 در بین متغیرها وجود ندارد. شودمیکه موجب هم خطی  80/0تگی بابی همبس

 
 هامؤلفه گیریاندازه هایمدل به مربوط عاملی یبارها. 4 جدول

 بار عاملی شرح گویه عامل

 :1 عامل
 زمینه

 430/0 دارد تعلق همه به جنسیت از فارغ معنوی هوش 3

 445/0 هوش معنوی فرد ربطی به تحصیلات او ندارد 5

 507/0 است معنوی هوش رشد برای مهمی مرحله جوانی و نوجوانی دوران 6

 363/0 است درونی و ذاتی هوش معنوی یک استعداد 9

 637/0 دارد بستگی( جامعه و خانواده مدرسه،) محیط به معنوی هوش میزان 17

22 
 هوش پرورش از مدارس شدن دور باعث کنکور مثل متمرکز هایآزمون

 است شده آموزان دانش نویمع
481/0 

 558/0 مدرسه و محتوای دروس بر پرورش هوش معنوی تأثیر دارند 29

32 
واضح اشاره  طوربههوش معنوی  واژهدرسی به  هایکتاباز  یکهیچدر 

 نشده است
641/0 

 485/0 ابتدا باید نیازهای مادی او برطرف شود انسان، برای رشد هوش معنوی 37
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 489/0 دارند تأثیر او معنوی هوش روی فرد لمانمع 47

 409/0 مساوی با مذهب نیست صرفاًمعنویت  48

50 
 هاآنفطری گرایش به کارهای خوبی دارد که در دین هم به  طوربهانسان 

 اشاره شده است
328/0 

51 
انسان علاوه بر بعد مادی دارای بعد معنوی است، لذا پرداختن به هوش 

 ضرورت استمعنوی یک 
310/0 

 :2 عامل
 فرایند

4 
 مؤثرهوش معنوی  گیریشکلپرداختن به علائق و استعدادهای ذاتی در 

 است
341/0 

 523/0 دارد تأثیر معنوی هوش میزان در فرد نگاه نوع و نگرش 7

8 
 مربوط ... و آفرینش هدف به که سؤالاتی به پاسخ یعنی معنوی هوش

 شودمی
556/0 

 415/0 .دهدمی افزایش را معنوی هوش ادبیات و هنر به پرداختن 19

 435/0 .است معنوی هوش رشد موجب سکوت و نشینیخلوت اوقات گاهی 20

 432/0 .شوندمی معنوی هوش رشد موجب دینی فرایض انجام 28

30 
برای پرورش هوش معنوی در مدارس باید در همه دروس به این موضوع 

 پرداخته شود.
548/0 

33 
 هوش از هاییشکلدنیای غیرمادی( و عرفان، ) ماوراءالطبیعهپرداختن به 

 معنوی هستند
471/0 

 630/0 از طریق الگوپذیری از رفتار اطرافیان شکل بگیرد تواندمیهوش معنوی  34

 436/0 آن را به دیگران آموخت توانمیاستفاده از هوش معنوی مهارتی است که  35

36 
برای کودکان در رشد هوش معنوی آنان  چگونه اندیشیدن آموزش تفکر و

 است مؤثر
475/0 

44 
 ار واقعی زندگی با هاآن ارتباط و دروس بین ارتباط باید درسی هایبرنامه

 دهند نشان
620/ 

 :3 عامل
 پیامد

 582/0 را کشف کند هاپدیدهفرد ارتباط بین  شودمیهوش معنوی باعث  1

 533/0 رساندمیروان انسان را به آرامش هوش معنوی روح و  10

 633/0 شودمیهوش معنوی موجب افزایش آرامش در فرد  13

 666/0 آمد کنار زندگی سخت شرایط با توانمی معنوی هوش کمک به 14

15 
 فرد در هویت بحران و اضطراب افسردگی، کاهش موجب بالا، معنوی هوش

 شودمی
343/0 

 516/0 بازدارنده فرد از رفتار و گفتار ناشایست استهوش معنوی نیروی  23

25 
کسی که هوش معنوی بالایی دارد، به طبیعت، انسان، حیوان و گیاهان 

 گذاردمیاحترام 
580/0 

26 
 زندگی از رضایت و نفساعتمادبه امید، افزایش موجب معنوی هوش

 شودمی
727/0 
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 380/0 ودشمی خدا به فرد نزدیکی موجب معنوی هوش 27

 340/0 هاستانسانهوش معنوی بالا موجب مهربانی، خیرخواهی و عشق به همه  31

 419/0 شودمیگریز از دین موجب گریز از معنویت و کاهش هوش معنوی  38

 422/0 دارد تأثیر اخلاقی هایارزش رشد در معنوی هوش 41

 443/0 هستند ترموفقافرادی که هوش معنوی بالایی دارند، در زندگی  43

45 
 مسیر در و داده جهت انسان ارتباطات و گفتار رفتار، به معنوی هوش

 دهدمی قرار درست
500/0 

49 
رفتار انسان را کنترل و ساماندهی  درنتیجههوش معنوی انواع هوش و 

 کندمی
639/0 

ه است که میزان افتتشکیل ی مؤلفه 13نشان داد که عامل زمینه از  افتهیچرخش  یهاعاملماتریس 

تشکیل یافته  مؤلفه 12. عامل فرایند از است 641/0تا  310/0پرسشنامه از  یهاهیگوبا  هاآنهمبستگی 

 مؤلفه 15پیامد از  لعام .است 630/0تا  341/0پرسشنامه از  یهاهیگوبا  هاآناست که میزان همبستگی 

 .است 727/0تا  340/0پرسشنامه از  یهاهیگوبا  هاآنتشکیل یافته است که میزان همبستگی 

 

 تحلیل عاملی تأییدی

تحلیل  AMOS افزارنرمبا استفاده از  شدهاستخراجاطمینان از وجود ارتباط بین عوامل  منظوربه 
تحلیل عاملی  جرایقبل از انشان داده شده است.  1عاملی تأییدی مرتبه اول به عمل آمد که در شکل 

ع ودن توزیبپرت، نرمال  هایداده، نبود شدهگمعدم وجود مقادیر ) آنانجام  هایمفروضهتأییدی رعایت 
تمامی  پایانی ر مدلدمورد بررسی قرار گرفت. ، خطی بودن رابطه بین متغیرها و نبود هم خطی( هاداده

دوم ه وزان دورهوش معنوی دانش آمبرای متغیر پنهان  شدهمشاهدهمتغیر  عنوانبهفرعی  هایمؤلفه
 فتند.تعریف شده و با استفاده از روش حداکثر درستنمایی مورد آزمون قرار گر سطهمتو
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 داریمعنبطه را شدهاستخراج گانهسهنتایج تحلیل عامل تأییدی مرتبه اول نشان داد که بین عوامل 
؛ تاس دارمعنی( >05/0p) ( در سطح737) آزادی( با درجه 140/4948 دومقدار کای  کهچونوجود دارد؛ 

ای دو تقسیم ؛ مقدار کاست 08/0( کمتر از RMSEA=052/0) 2 توانخطای تقریبی رشد میانگین به 
( بیشتر از CFI=932/0) برازشبوده و شاخص تطبیقی  3( کمتر از X2/DF=262/2) آزادیبر درجه 

 .است 9/0

 سازه دهندهلتشکیل در تحلیل عاملی اکتشافی، عوام شدهاستخراجعوامل  کهایناطمینان از  منظوربه
تأییدی مرتبه دوم  تحلیل عاملی AMOS افزارنرمبزرگتری با عنوان هوش معنوی هستند با استفاده از 

آن  مربوط به شدهمشاهدهیرهای روابط بین سازه پنهان و اصلی تحقیق و متغ 2 شکلدر به عمل آمد. 
 .اندشدهنشان داده 
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 تحلیل عامل تأییدی مرتبه دوم .2 شکل

وجه به ت. با برازش مدل استفاده شده است هایشاخصی بررسی برازش مدل مفهومی پژوهش از برا
از هر  ست کها، در این پژوهش تلاش شده شودمیاینکه در برازش مدل از سه دسته شاخص استفاده 

 مهمتر ارائه شود. هایشاخصسه دسته شاخص، 

 ل مفهومی پژوهشبرازش تطبیقی، مطلق و مقتصد در مد هایشاخص. 5جدول 
 وضعیت حد مجاز دامنه مقدار شاخص نوع شاخص

 هایشاخص
برازش 
 تطبیقی

TLI 926/0 تأیید > 90/0 )برازش کامل( 1عدم برازش( تا ) صفر 
CFI 914/0 تأیید > 90/0 )برازش کامل( 1عدم برازش( تا ) صفر 

IFI 925/0 
نشان دهند تناسب خیلی خوب  1مقدار نزدیک به 

 است
90/0 < 

 تأیید

 هایشاخص
برازش 
 مطلق

RMR 05/0  تأیید < 10/0 تناسب کامل است دهندهنشانمقدار صفر 
GFI 931/0 تأیید > 90/0 )برازش کامل( 1عدم برازش( تا ) صفر 

AGFI 847/0 تأیید >80/0 )برازش کامل( 1عدم برازش( تا ) صفر 

 هایشاخص
برازش 
 مقتصد

RMSEA 06/0 
حداکثر ) استتناسب مناسب  دهندهنشان %5مقدار 

10%) 10/0 > 
 تأیید

CMIN/DF 451/1  تأیید < 5 (5 حداکثر) استبرازش مناسب  1مقدار نزدیک به 
PRATIO 886/0 تأیید > 90/0 )برازش کامل( 1عدم برازش( تا ) صفر 
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و  TLI ،CFIی قیبرازش تطب هایشاخصهمه  شودمیمشاهده  4جدول  هاییافتهدر  که طورهمان
IFI  لاً یقی کامبرازش تطب هایشاخص ازنظربرای مدل پژوهش در حد مجاز قرار دارند و بنابراین مدل

ل نیز مد GFIو  RMR، AGFI هایشاخصبرازش مطلق یعنی  هایشاخص ازنظر. است تأییدشده
 هسدل در نیز م برازش مقتصد هایشاخصدر بین قرار گرفته است.  تأییدمفهومی پژوهش کاملاً مورد 

دل مبا توجه به نتایج  .یید قرار گرفته استأمورد ت PRATIOو  RMSEA، CMIN/DFشاخص 
 برازش خوبی برخوردار است. استنباط کرد که مدل مفهومی پژوهش از توانمی

 
 گیرینتیجهو  بحث

 را جهت مهمی نقشهوش معنوی  گیریشکل برای الگویی اعتباریابی و طراحی ،سازیمفهوم

صحیح  گیریشکل تسهیل و بهبود وهوش معنوی دانش آموزان  دهندهتشکیلعناصر  مدیریت و شناخت
ارائه الگو و  جهت آن هایمؤلفه فرایند تکوین هوش معنوی و مطالعه پژوهش این هدف. کندمی ایفا آن

هم عمدتاً  آن به روش کیفی هاییپژوهش بااینکهپژوهشی نشان داد پیشینه  مرور .بود تعیین اعتبار آن
ی قوی نظری بر اساس مبان الگوی مناسب و بومی امّاانجام شده  معنوی هوشدر خارج از کشور در مورد 

و  پژوهش ادبیات بررسی از پسلذا  .است نشده طراحی آن هایمؤلفه آشکارسازی منظوربهو تجربی 
 هوش تکوین فرایند محقق ساخته پرسشنامه سؤابت حوزه هوش معنوی، نظرانصاحببا مصاحبه 

 ایدرجهپنجدر طیف لیکرت  شدهساخته مقیاس .شد ساخته دوره دوم متوسطهدختر  آموزاندانشمعنوی 
در اصلی  هایمؤلفه عنوانبه مؤلفه 3 در این مطالعه .بودبا پیوستار )کاملاً مخالفم تا کاملاً موافقم( 

 فرایند و پیامدها، زمینهعناوین:  تحت هاهمخلف این .شناسایی شدهوش معنوی دانش آموزان  گیریشکل
رمزگردانی محوری از  وسیلهبهفرعی هستند که  هایمؤلفهاصلی خود دارای  هایمؤلفه. شدند گذارینام

هوش تکوین  اصلی پرسشنامه سؤابتکه  هامخلفه. تعداد این اندآمدهبیشتری به دست  هایمؤلفه
پایایی درونی و بیرونی پرسشنامه با . است سؤالیا  مؤلفه 40 دهندمیرا تشکیل معنوی دانش آموزان 

بررسی شد، نتایج  و اجرای ضریب همبستگی پیرسون استفاده از آزمون آلفای کرونباخ و آزمون مجدد
 سؤال 40کل پرسشنامه که شامل . ضریب آلفای کرونباخ استپرسشنامه  قبولقابلپایایی  دهندهنشان
 دو مرحله از اجرای آزمایشی آزمون بین آمدهدستبهیب همبستگی پیرسون و ضر 928/0 برابر با است

 و بیرونی بابیی برخوردار است. درونی پایاییپرسشنامه از ضرایب  دهدمیبود که نشان  734/0برابر با 
حاکی از بوده و این امر  نظرانصاحبتوافق بین  دهندهنشانو ضریب توافق  دوخینتایج آزمون مجذور 

. برای بررسی روایی سازه ابتدا تحلیل عاملی اکتشافی با استفاده از استابزار  قبولقابلیی محتوای روا
هوش درصد از واریانس  65اجرا شد. نتایج تحلیل عاملی اکتشافی نشان داد که حدود  spss افزارنرم

یل عاملی اکتشافی که در تحل .گرددمیاین پرسشنامه تعیین  هایعامل وسیلهبه معنوی دانش آموزان
 40داد حذف نشد و تع سؤابتاز  یکهیچ سؤابتبا توجه به بار عاملی  .آیدمیمقدار قابل قبولی به شمار 
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شکل گرفت و با استناد به تحلیل عاملی تأییدی  هادادهعاملی  3باقی ماند. بر این اساس ساختار  سؤال
با  ل نهایی تحقیق از طریق روش حداکثر درستنماییمیزان برازش مدمورد تأیید قرار گرفت.  مؤلفه 3این 

مدل در دامنه  هایشاخصنشان داد که  آمدهدستبهآزمون شد. نتایج  Amos افزارنرماستفاده از 
پژوهش با ساختار  هایداده. نتایج برازش تحلیل عامل تأییدی بیانگر این است که قرار دارد موردقبول

این  با ابعاد مورد نظر است. سؤابترد و این امر بیانگر همسو بودن عاملی و زیربنای نظری برازش دا
 (.1393هومن، ) استانرسون و گیربینگ در مورد تأیید روایی همگرا  فرضپیشنتایج همسو با 

، آموزان دانش معنوی هوش گیریشکل کنندهتعیین هایمؤلفهکه  دهندمیانجام شده نشان  هایآزمون
نتایج پژوهش حاضر نشان داد که عواملی همچون زمینه، فرایند و پیامدها  .بی دارندمطلو رواییپایایی و 

. باشندمیدوره دوم متوسطه ایجاد هوش معنوی در دانش آموزان دختر  عوامل علیّ و دخیل در عنوانبه
و بیان شده است همسهوش معنوی دانش آموزان  گیریشکلبا آنچه در ادبیات موجود در مورد  هایافته
و چارچوب  (2008کینگ، و 2004ناسل،  ؛2001ولمن،  سیسکو ؛2000 نوبل، زوهر، مارشالو) است

مفهومی استفاده شده، سازوکار مفیدی را برای به دست آوردن دانش دقیق و درک بهتر از پیچیدگی 
 .آوردمیفراهم  دانش آموزان "هوش معنوی شدنساخته"

 هوش معنوی دانش آموزان گیریشکل مؤلفهاولین  عنوانبه زمینه مؤلفهنتایج مطالعه نشان داد که 
قبل از هر چیز بنابر  آموزاندانش؛ به عبارتی است فردیدروندوره دوم متوسطه، شامل عوامل  دختر

، گرایش به معنویت داشته و در برخی است آنماهوی که بعد روحی و معنوی جزء بینفک  هایویژگی
همسو با نتایج این نتایج . چنانچه شوندمیه به سمت و سوی آن کشیده ناخودآگا صورتبهشرایط حتی 

و  1393شجاعی و سلیمانی، ؛1395؛ مشایخ و روشنی،2008سیسک، ؛ 2012تحقیقاتی همچون )گوپتا، 
پژوهش حاضر نشان داد علاوه بر عوامل درون  هاییافته همچنین .است (1391حمیدی و صداقت، 

. عوامل مختلفی که خارج از باشندمیزمینه  مؤلفهطی نیز از عوامل مرتبط با فردی، عوامل بیرونی یا محی
. عواملی همچون؛ خانواده، نظام آموزشی مؤثرندهوش معنوی او  گیریشکلدر فرایند  آموزدانشاختیارات 

 ( نیز نشان1390) تبار( و هادی 1394) همکارانو نظام اجتماعی. چنانکه نتایج تحقیق امینی جاوید و 
و افزایش خودآگاهی  برانگیزسؤالغنی و  هایمحیطداده است که هوش معنوی با قرار گرفتن در 

 1در تحقیقات ریولی طورهمینو  ارتباطی انسان و ماوراءش کمک کند هایرشتهبه شفافیت  تواندمی
 هش حاضرطبق نتایج پژو همچنین .است شده اشاره آن به نیز( 2010) همکاران و 2دانیلیوک و( 2010)

ختر دوره دوم متوسطه هوش معنوی دانش آموزان د گیریشکل هایزمینهدینی از ادینی و فر هایارزش
و لطیفی و ( 1397) ایراندوست(، 1399) جهانگیرتوسط  یافتهانجام هایپژوهشکه با نتایج  باشندمی

هوش معنوی  یگیرشکلفرایند این تحقیق،  هاییافتهبر اساس  .استهمسو ( 1392) همکاران
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با دریافت و آگاهی آغاز در تکوین هوش معنوی  مؤلفهدومین  عنوانبهدوره دوم متوسطه  آموزاندانش
 .است( 2020) پینسکا( و 1393) همکارانتحقیق لطیفی و  هاییافتههمسو با که  شودمی

عوامل  ههوش معنوی دانش آموزان با توجه ب گیریشکلتحقیق حاضر فرایند  نتایجبا توجه به 
با زیر  بینیجهانتحول در  ازجملهدخیل در آن، نتایج و پیامدهای ارزشمندی به دنبال دارد؛  ایزمینه

و احساس رضایت از زندگی،  شناختیزیباییطبقات تحکیم ارتباط با خدا، دریافت الهامات، پرورش حس 
 هایارزشدر زندگی و رشد مهمترین پیامد، موفقیت  عنوانبهو آرامش درونی  طمأنینهدستیابی به 

 همکاران و(، امینی جاوید 1396) شیخلووندنتایج پژوهش رضایی و  با هایافتهاین چنانکه اخلاقی. 
. است(  نیز همسو 2004و اسمیت) (1391)یاعتماد و اصفهانی نصر، (1393)همکاران و لطیفی(، 1394)

در سند تحول بنیادین نظام تعلیم و تربیت رسمی و عمومی ایران  ذکرشدهپیامدها با اهداف  از طرفی این
 در مفقوده حلقه داشته و در راستای نظام تعلیم و تربیت دینی و اسلامی است. هوش معنوی خوانیهم

و  آموزشی اهداف تحقق و مدرسه هدایت تأثیرگذار در و کلیدی عاملی و علوم تربیتی هایپژوهش
هوش  دهیشکل و سنجش در تربیت و تعلیم متخصصان برای پژوهش این هاییافته  .است تربیتی
و  بود خواهد مفید مدارس سالم و کامل دانش آموزان و دستیابی به اهداف آموزشی و تربیتی در معنوی

ه فقدان ب توانمیاین پژوهش  هایمحدودیت ازجمله ای تحقیقات آینده مثمر ثمر باشد.بر تواندمی
از نتایج  مندیبهرهکاربردی زیر جهت  هایپیشنهاد. مشابه برای مقایسه نتایج اشاره کرد هایپژوهش

: چون پژوهش حاضر روی دانش آموزان دختر دوره دوم متوسطه شودمیاین مطالعه به شرح زیر ارائه 
مشابهی در  هایپژوهش دشومیشهر تبریز انجام شده است جهت افزایش قابلیت تعمیم نتایج، پیشنهاد 

 جانبههمهبر عملکرد  توانندمیدارای نقش حیاتی بوده و  آموزاندانشسطح ملی انجام شود. باورهای 
برای  ریزیبرنامهاقدامات و  روازاینمثبت یا منفی داشته باشند.  تأثیر هاآنعملکرد تحصیلی  ازجمله هاآن

یت و کاربرد آن در زندگی یا همان هوش معنوی و اصلاح تعمیق باورهای صحیح و سازنده در زمینه معنو
 یا تغییر باورهای نادرست در این زمینه امری ضروری است. 
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Abstract 

The present study was conducted to design and validate the pattern of 

formation of spiritual intelligence of female high school students. This research 

This research was of applied and modeling type that has been done through a 

field method. This research was of applied and modeling type that has been 

done through a field method. of applied type and modeling which has been 

done by field method. The statistical population included 19142 female high 

school students in Tabriz in the academic year 1398-99. The sample size was 

determined using Krejcie and Morgan formula and 206 people were selected by 

cluster random sampling method. The The research instrument was was a 

researcher-made questionnaire which was used after confirming the face, 

content and structure validity and its Was checked  using Cronbach's alpha 

method. Cronbach's alpha for the whole questionnaire was equal to 0.928 

which indicates a high internal consistency between the items  of the 

questionnaire. Also, the test retesttest retest method was used to measure the 

external reliability of the questionnaire. Pearson correlation coefficient between 

the two tests (p = 0.001, r = 0.734) indicates the appropriate external reliability 

for the questionnaire. In this study,3 main components under the headings: 

context, process and consequences were identified as the main components in 

the formation of students' spiritual intelligence. In order to analyze the data, 
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descriptive and inferential statistics and structural equation modeling were used 

through  Spss and Amos software. The results showed that the proposed model 

has a good validity and all the obtained components can be used in designing 

the final model. 

Keywords: Validation, Model, Spiritual Intelligence, Students, High school 

 


