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Abstract
The purpose of this study was to qualitatively investigate the identity of 
women in Bandar Abbas city based on consumption and indigenous culture. 
The research population included all indigenous women of Bandar Abbas city. 
The research sample was 18 indigenous women, which was selected through 
semi-structured interviews with purposive sampling procedure considering 
theoretical saturation. The research method was qualitative and the data was 
collected using thematic analysis and three-step coding. The findings showed: 
sociologically, since citizens were members of various social groups, people 
in multicultural cities experienced a more complicated situation in terms of 
their formation and understanding of their identity. Consumption was a new 
lifestyle that affected identity, which led to its strengthening. Therefore, the 
construction of indigenous identity took place through the consumption of 
elements of indigenous culture among the women of Bandar Abbas city. 
"Consumption of space", "occasional and non-occasional consumption of 
food to acquire identity", "collective and ritual consumption of local elements", 
"individual consumption to acquire collective identity", and "the identity-
giving nature of language use" led to the construction of the core category of 
"consumption of identity as a lifestyle", which showed that the native identity 
in Bandar Abbas city was continued based on consumption among native 
women and more consumption had led to the strengthening of this identity. 
The characteristic of Bandar Abbas culture was that a set of elements were 
used in it and a coherent set of elements was provided which had an effect on 
the specific nature of the actions of women in the society and had become an 
important source of identity-giving for women and the local society.
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Extended abstract
Introduction: Identity was first proposed by the psychological theorist Erik Erikson in 
1965. Erikson's theory of psychosocial development is one of the most famous personality 
theories in psychology. He emphasized the importance of social context in the field of 
identity. Because the social context presents something that could be true. The formation 
of identity is the combination of skills, worldview and simulations of childhood, which 
becomes a unique coherent whole and provides individuals with a sense of continuity of the 
past and direction for the future. Identity is a concept unique to human individual and social 
life, which comes from the experience of similarity and difference. From this point of view, 
Identity formation could guide people's value, cultural and life choices in a certain direction. 
One of the types of collective identity is ethnic identity, which includes characteristics and 
features that lead to the distinction of an   ethnic group from other ethnic groups, and at the 
same time creates a sense of belonging among the members of the group and unites them. 
In this process, personal identity changes to the attitude of membership in a group. The 
indigenous identity is manifested with the elements that exist in the context of the society, 
and a person comes to know the ethnic identity and ethnic group through the consumption of 
these elements. In fact, indigenous identity is a kind of self-knowledge of a person in relation 
to and consumption of identity elements in society, which determines which social group a 
person belongs to and forms a part of a person's cognitive system. Women are the consumers 
of indigenous cultural symbols. Women are distinguished from other people and women of 
other groups due to their collective identity and find common ground with another group. 
Group membership and the feeling of belonging to a group causes a feeling of sameness 
with the group and gaining common experiences, which shows itself in the construction of 
indigenous identity. The issue of identity is very important in Bandar Abbas because due to 
it is an immigrant-friendly city and different ethnic groups live there. The women of Bandar 
Abbas have used their indigenous identity elements to distinguish themselves from other 
groups. The city of Bandar Abbas provides the possibility of displaying indigenous identity 
outside the home and in social places, so that women can use elements of their indigenous 
identity in arcades, markets and restaurants and can freely express that they are from Bandar 
Abbas. The World Health Organization considers lifestyle as specific and definable patterns 
of behavior that result from the interaction of personal characteristics, social relationships, 
environmental conditions and socio-economic situations. Endemic costumes are performed 
and indigenous rituals form a part of people's identity, local clothes are worn outside the 
home, and the Bandari dialect is used even in public environments. Considering the depth 
of women's experiences, feelings and perceptions about identity, consumption of cultural 
symbols and the construction of indigenous identity, the aim of the current research was to 
qualitatively investigate the identity of women in Bandar Abbas based on consumption and 
indigenous culture. 

Method: The research population included all indigenous women of Bandar Abbas city. 
The research sample was 18 indigenous women, in the age range of 20 to 63 years, 
whose education ranged from fifth grade to doctorate. which was selected through 
semi-structured interviews with purposive sampling procedure considering theoretical 
saturation. The research method was qualitative and the data was collected using thematic 
analysis and three-step coding.
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Results: The findings indicated that the women of Bandar Abbas created their indigenous 
identity through consumption. This consumption showed itself in five forms. "Usage of 
space", "occasional and non-occasional consumption of food", "collective and ritual 
consumption of indigenous elements", "individual consumption to acquire collective 
identity", and "language consumption". In fact, the women of Bandar Abbas city 
maintained their identity by consuming spaces, foods, rituals, personal tastes and finally 
by using the local language.

Conclusion: The lifestyle of the indigenous women of Bandar Abbas based on the 
consumption of elements of indigenous culture had led to the formation of a special 
lifestyle that created a distinct meaning of life for them. Most of the native women had 
used the indicators and patterns of local life, although due to social changes, new elements 
had entered their lives. in fact, the necessity of life in the modern world led to the change 
of societies and   turned consumption into a fixed pattern of life, but the lifestyle in Bandar 
Abbas relied on the consumption of indigenous elements.
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چکیده
هـدف پژوهـش حاضر بررسـی کیفـی هویـت زنان  شـهر بندر عبـاس بر مبنـای مصـرف و فرهنگ 
بومـی بـود. جامعه پژوهش شـامل کلیـه زنان بومی شـهر بنـدر عباس می باشـد. نمونـه پژوهش 18 
نفـر از زنـان بومـی بـود کـه از طریق  مصاحبـه نیمـه سـاختاریافته و بـا روش نمونه گیـری هدفمند 
و بـا توجـه بـه اشـباع نظـری به دسـت آمـد. روش پژوهـش کیفـی بـوده و داده ها بـا اسـتفاده از 
روش تحلیـل تماتیـک و کدگـذاری سـه مرحلـه ای انجـام گرفـت. یافته هـا نشـان داد: بـه لحـاظ 
جامعـه شـناختی چون شـهروندان عضـو گروه های اجتماعـی گوناگونی هسـتند، افراد در شـهرهاي 
چندفرهنگـي، موقعیـت پیچیده تـري را بـه لحـاظ شـکل گیری و فهـم خـود از هویت شـان تجربه 
مي کننـد. مصـرف، شـیوه ی جدیـدی از زندگـی اسـت کـه بـر هویـت اثرگـذار اسـت کـه منجر به 
تقویـت آن می شـود. بنابرایـن برسـاخت هویت بومـی از خلال مصـرف عناصر فرهنگ بومـی در بین 
زنـان شـهر بندرعبـاس صـورت می گیـرد. »مصرف فضـا«، »مصـرف مناسـبتی و غیرمناسـبتی غذا 
بـرای کسـب هویـت«، »مصرف جمعـی و آیینـی عناصر بومـی«، »مصرف فـردی برای کسـب هویت 
جمعـی«، و »هویت بخـش بـودن مصـرف زبان« منجـر به برسـاخت مقوله هسـته ی »مصـرف هویت 
بـه مثابه سـبک زندگی« شـده اسـت که نشـان می دهـد هویت بومـی در شـهر بندرعباس بـر پایه 
مصـرف در نـزد زنـان بومی تـداوم یافتـه و مصرف بیشـتر منجـر به تقویت این هویت شـده اسـت. 
ویژگـی فرهنـگ بندرعبـاس این بود کـه مجموعـه ای از عناصـر در آن مصرف می-شـود و مجموعه 
منسـجمی از عناصـر فراهـم می آیـد کـه بـر ماهیت خـاص کنش های زنـان جامعـه اثرگـذار بوده و 

خاسـتگاه مهـم هویت-بخشـی بـرای زنان و جامعه بومی شـده اسـت.

کلیدواژگان: هویت زنان، مصرف، فرهنگ بومی
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مقدمه
هویـت مفهومـی منحصـر بـه حیـات فـردی و اجتماعی انسـان اسـت کـه از تجربه شـباهت و تمایز ناشـی می شـود. از 
 Ahmadi,) ایـن منظـر هویـت یابی می توانـد انتخاب های ارزشـی، فرهنگی و زندگـی افراد را در جهتـی خاص هدایت کنـد
2019). هویـت اولیـن بـار توسـط نظریـه پـرداز روان شناسـی اریـک اریکسـون(Erik Erikson) در سـال 1965 ارایه شـد. 

نظریـه رشـد روانـی- اجتماعی اریکسـون یکـی از معروف ترین نظریه های شـخصیت در روان شناسـی اسـت. وی در زمینه 
هویـت بـر اهمیـت بافـت اجتماعـی تاکیـد می کنـد، زیـرا بافت اجتماعـی چیـزی را ارایه مـی کند کـه می توانـد حقیقت 
داشـته باشـد. شـکل گیـری هویـت ترکیـب مهـارت هـا، جهـان بینـی وهماننـد سـازی هـای دوران کودکـی اسـت که به 
صـورت یـک کل منسـجم منحصـر بـه فرد در مـی آید و بـرای افراد احسـاس تداوم گذشـته و جهـت گیری بـرای آینده را 
فراهـم مـی کنـد (Kroger, 2007). امـروزه هویت یـک حضور سـازمان دهندة قدرتمنـد در زندگی اجتماعـی و یک واقعیت 
اجتماعـی اسـت کـه به عنـوان یـک شـیء جهانـی یـا جنبه اساسـی وجـود انسـان در نظـر گرفته می شـود. مفهـوم هویت، 
به معنـاي بـودن و تعلـق داشـتن بـه گروه هـای اجتماعـی (قومی، ملـی، مذهبی، نـژادی، بومی، جنسـی و ...) اسـت که این 
مفهـوم را بـه یکـی از مهم تریـن نگرانی هـای جهـان معاصر تبدیـل کـرده اسـت (Leve, 2011). «هویت جمعـی از عضویت 
فـرد در گروه هـای اجتماعـی تعییـن شـده و آن چـه فرد را بـه این گروه هـا پیوند می دهد، نقشـی اسـت که فـرد در گروه ها 
ایفـا می کنـد» (Turkman & Naeimi, 2014). بنابرایـن، هویـت بـه عنوان بخشـی از خودپنـداره افراد که ما را بـا یک رفتار 
بین گروهـی روبـه رو می سـازد (Tajfel, 1982).  هویـت بـر نحوه و کیفیـت کثیري از رفتارهاي کنشـگران و عاملان انسـانی 
 .(Armin, & et al., 2015) اثرگـذار اسـت و داراي ابعـاد متعددي اسـت که یکـی از مهم ترین ابعاد آن «هویـت قومی» اسـت
پرسـش دربـاره هویـت، جایـگاه انسـان، تعلق و وابسـتگی اش بـه یک جمـع، زمینه ای بـرای ورود فـرد به دنیـای اجتماعی 
اسـت کـه ویژگی هـا، رفتـار، باورهـا و دیگر وجوه هویت سـاز که موجـب تمایـز او از دیگران می شـود را به تصویر می کشـد. 
گروه هـای قومـی هویـت خـود را از خـلال مصـرف عناصـر هویت بخـش فرهنـگ بومی شـکل می دهنـد. فرد به واسـطه ی 
مصـرف عناصـر بومـی عضـو یـک گـروه قومـی شـده و تفاوت هایـش را از سـایر گروه هـا نشـان می دهـد. برسـاخت هویت 
بومـی بـه شـکل های مختلـف بـر شـناخت فـرد از خـود و جامعـه و رفتـار او اثـر می گـذارد. هویـت قومـی بـه مثابـه امری 
اجتماعـی برسـاخت می شـود. هویـت قومـی در محیطـی اجتماعـی و فرهنگـی که محصـول ارتبـاط «خود» بـا «دیگری» 
اسـت سـاخت می  یابـد؛ «دیگری»، قوم، ملـت و فرهنگی متفـاوت از خـود اسـت (Rezaee & Mohammadi, 2015). هویت 
قومـی کـه از طـرق مختلـف از جملـه نحوه قرارگیـری افـراد در زمینه هـای مختلـف فرهنگی و میـزان ارزش گـذاری آن ها 
بـرای گـروه قومـی خـود مفهوم سـازی شـده اسـت (Dimitrovaa, & et al., 2013) ادعاهـای تبـار مشـترك یـک فرهنـگ، 
نـژاد، مذهـب، زبـان، خویشـاوندی یـا محـل تولـد مشـابه در چارچـوب یـک گـروه را دربرمی گیرد که یـک سـاختار پویا و 
 Heelsum & Koomen,) چنـد بعُـدی اسـت کـه به هویت یا احسـاس خود به عنـوان عضوی از یک گـروه قومـی اشـاره دارد
2016). یکـی از انـواع هویـت جمعـی، هویـت قومـی اسـت کـه مشـخصات و ویژگی هایـی را در برمی گیـرد کـه منجـر بـه 

تمایـز یـک گـروه قومـی از دیگـر اقـوام می شـود و در عیـن حـال بیـن اعضـای گروه احسـاس تعلـق بـه هم دیگـر ایجاد و 
 Samadi &) آنـان را منسـجم می کنـد، در ایـن فراینـد هویـت شـخصی بـه نگـرش عضویـت در یک گـروه تغییـر می کنـد
Shahmohammadi, 2018). هویـت بومـی بـا عناصـری کـه در بسـتر جامعـه وجـود دارد تجلـی می یابد و فرد به واسـطه ی 

مصـرف ایـن عناصـر بـه شـناخت از هویـت قومی و گـروه قومی می رسـد. در واقـع هویت بومی نوعی شـناخت فـرد از خود 
در ارتبـاط و مصـرف عناصـر هویتـی در اجتماع اسـت که مشـخص می کند فـرد به چه گـروه اجتماعی تعلق دارد و بخشـی 
از نظـام معرفتـی فـرد را شـکل می دهد. زنـان، مصرف کننـدگان نمادهـای فرهنگ بومی هسـتند. زنان به واسـطه ی هویت 
جمعـی از سـایر مـردم و زنـان گروه هـای دیگر متمایز می شـوند و بـا گروهی دیگـر فصل مشـترك پیدا می کننـد. عضویت 
گروهـی و احسـاس تعلـق بـه یـک گـروه باعث احسـاس یکسـانی با گـروه و کسـب تجربه های مشـترك اسـت کـه این امر 

در برسـاخت هویـت بومی خـود را نشـان می دهد.
طبـق تعریـفGiddens(2009, Translated by Chavoshian, 2010) «قومیـت بـه کارکردهـا و نگرش هـای فرهنگـی 
اجتمـاع معینـی از مـردم اطلاق می شـود که آن هـا را از دیگران متمایز می سـازد». هر فـرد و جامعه اي تاریخ و سرگذشـتی 
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دارد کـه بازاندیشـی آن بـراي تعییـن و تثبیـت هویـت و ادامۀ حیـات اجتناب ناپذیر اسـت. از ایـن رو، سـاختارهاي تاریخی 
 Berger & Luckmann, 2008,) خـاص موجـب پیدایـش انـواع هویتـی می شـوند کـه در مـوارد فـردي قابـل تشـخیص اند
Translated by Majidi, 2010). وجـود فـرد و تاریـخ جامعـه تنهـا زمانـی قابل درك اسـت که با هم مشـاهده شـوند. درك 

مولفه هـای هویت سـاز بومـی می توانـد بـدون واسـطه و با مصـرف عناصـر فرهنگی و تجربه مسـتقیم افـراد از زندگی باشـد 
و هـم می توانـد غیرمسـتقیم و بـه واسـطه تعلقات فرهنگـی و تاریخـی و تاثیرگـذاری آن بر زندگی، به افراد رسـیده باشـد. 
مصـرف و شـیوه های آن بـا فرهنـگ پیوسـتگی دارد. فضـای فرهنگـی جامعـه باعـث ایجـاد نـوع خاصـی از هویـت بـرای 
زنـان می شـود و هویـت زنـان تحـت تاثیر مصـرف عناصـر فرهنگی موجـود در جامعه شـکل می گیـرد و تعریف می شـود و 
الگوهـای رفتـاری و مصرفـی خـاص، هویـت بومـی را قالب بنـدی می کنـد. هویـت تابعـی از مصرف اسـت و زنان بـا مصرف 
عناصـر هویتـی، خـود را تعریـف می کننـد. مصـرف باعـث شـکل گیری الگوهایـی بـرای زیسـتن زنـان اسـت کـه منجر به 
تمایـز سـاخت یافته میـان آن هـا بـا زنـان غیربومـی می شـود. ایـران بـه عنـوان سـرزمینی شـناخته می شـود کـه همـواره 
زیسـتگاه اقوامـی بـا فرهنگ هـاي گوناگـون بـوده اسـت. هـر قومیتـی داراي رفتـار، کـردار، اخـلاق و عقایدي اسـت که در 
 .(Kianpour & Nasseri, 2015) درون آن قـوم رواج دارد و از ایـن لحـاظ بـا اقـوام دیگـر متفاوت و چه بسـا متعـارض اسـت
مسـئله هویـت در بندرعبـاس اهمیت زیادی دارد زیرا بندرعباس شـهری مهاجرپذیر اسـت و گروه هـای قومی مختلفی 
در آن جـا زندگـی می کننـد. زنـان بندرعبـاس بـرای تمایـز خـود از سـایر گروه هـا عناصـر هویت بخـش بومی شـان را مورد 
اسـتفاده قـرار داده انـد. شـهربندرعباس امکان نمایـش هویت بومی خـارج از محیط خانـه، و در مکان هـای اجتماعی فراهم 
مـی آورد بـه طوری کـه زنـان در پاسـاژها، بازارهـا و رسـتوران ها امـکان اسـتفاده از عناصـر هویـت بومـی خـود را دارنـد و 
می تواننـد آزادانـه بیـان کنند که بندری هسـتند. سـنت های بومـی اجرا می شـود و آیین هـای بومی بخشـی از هویت افراد 
را شـکل می دهـد، لباس هـای محلـی خـارج از خانـه پوشـیده می شـد و گویش بنـدری حتـی در محیط های رسـمی مورد 
اسـتفاده قـرار می گیـرد. فـرد هنگامـی می توانـد خـود را از دیگـران متمایـز کنـد که بعضـی علائـم فرهنگی مشـترك نیز 
بـا آن هـا داشـته باشـد (Bocock, 2002, Translated by Sabri, 2010). وقتـی فرد بتوانـد از میان کالاهـای مختلف انتخاب 
کنـد نشـان می دهـد کـه بیـن کالاها تمایـز وجود دارد و هـر کالایـی ویژگی منحصر بـه فـردی دارد. به بیان دیگـر انتخاب 
کالایـی خـاص ریشـه در پیشـینه ی خانوادگـی و شـیوه ی اجتماعی شـدن فرد دارد و سـبک زندگـی رابطه ی معنـاداری با 
 .(Patterson, 2009, Translated by Mohammadi & Imani-Morni, 2011) مصرف داشـته و سازوکار بازنمایی هویت اسـت
سـبک های زندگـی بـر رفتار فـرد تاثیر می گذارد. سـازمان بهداشـت جهانـی سـبک زندگی را الگوهای مشـخص و قابل 
تعریـف رفتـاری  می دانـد کـه از تعامـل ویژگی های شـخصی، روابط اجتماعی، شـرایط محیطـی و موقعیت هـای اجتماعی-

اقتصـادی حاصـل می شـود. سـبک زندگی، خصلـت و ویژگی مشـترکی میان آدمیـان در یـک دوره خاص از زمـان و مکانی 
اسـت کـه در عرصه هـای مختلـف زندگـی از طریـق مکانیسـمی چـون شـباهت منجـر بـه پیونـد آدمیـان می شـود. ایـن 
مکانیـزم در جریـان زندگـی افـراد بـه صـورت مسـتمر وجـود دارد و در بخش های مختلـف زندگـی، کنش ها، شـیوه رفتار، 

 .(Atashin & Kheiri, 2020) سـخن گفتن و پوشـش خـود را نشـان می دهـد
سـبک زندگـی را  می تـوان مجموعـه ای از شـاخص های منزلتـی کـه معرف یک گـروه اجتماعـی و عامل تمایـز از دیگر 
گروه هـای اجتماعـی اسـت تعریـف کرد. ایـن تمایز به واسـطه ی مصرف برسـاخته می شـود و چرخشـی از امـری اقتصادی 
و مـادی بـه امـری نمادیـن اسـت (Patterson, 2009). مصـرف فرهنـگ، خـواه آگاهانـه و خـواه ناخواسـته و ناآگاهانـه، این 
 Story, 1950, Translated by Payende,) کارکـرد اجتماعـی را دارد کـه تفاوت هـای اجتماعـی را مشـروعیت می بخشـد
Del-) 2006). مُـد صورتـی از روابـط اجتماعـی اسـت کـه افراد بـرای همنوایی بـا اقتضائـات جامعـه از آن پیروی می کننـد

.(aney, 2011, Translated by Sediqhi & Toloui, 2014

 طرح هایـی ملکـه ذهـن انسان هاسـت که با آن هـا جهـان اجتماعی شـان را ادارك، فهـم، ارزیابی و ارزش گـذاری کرده، 

و عملکردهایشـان را تولیـد، درك و ارزش گـذاری می کننـد (Ritzer, 2009, Translated by Thalasi, 2012). در واقع کالاها، 
ترجیحـات و ارزش هـای فرهنگـی فاقد هرگونـه ارزش ذاتی اند؛ و قـدرت اجتماعی تعییـن می کند کدام پدیـده ی فرهنگی 

 .(Seidman, 2016, Translated by Hadi Jalili, 2019) ارزشـمندی بیشتری دارد

بهار 1402، 14)55(، 35-19/ نشریه علمی  روان شناسی فرهنگی زن
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 Seidman, 2016, Translated by Hadi Jalili,) اعمـال اجتماعـی درون نظام هـا و نهادهای اجتماعی الگومنـد می شـوند
2019). در واقـع نمایـش هویـت بومـی و اسـتفاده از عناصری که هویـت فرد بومی را نشـان بدهد انتخاب فردی اسـت تا در 

اجتماعـی بـا بـه کارگیـری این منابـع متفـاوت از غیربومیان باشـند، و از طرفـی این عناصر و منابع توسـط اجتمـاع تعریف 
شـده اسـت تـا تمایـزات اجتماعـی را نشـان بدهد. علـل به کارگیـری ایـن منابع «نیاز بـه امنیت وجـودی، یعنی حسـی از 
 Stone,  1957,) «خیـر و خوشـی کـه بـر اسـاس قابلیـت بدیهـی شـیوه های زندگی آشـنا و مـورد توافق قـرار گرفتـه اسـت

 .(Translated by Mirdamadi, 2011

در واقـع صرفـا اشـیاء مصـرف نمی شـوند و بـه جای این که پاسـخ بـه یک نیاز باشـند برای دلالـت بر منزلـت اجتماعی 
تولیـد می شـوند، و ایـن ویژگـی بـر ارزش مصرفی شـان تقـدم می یابـد و در منطـق، تفاوت اشـیا به نشـانه تبدیل می شـوند 
(Parhizkar, 2010). در واقـع ارتبـاط مسـتقیم کالا و نیازهـا از بیـن رفتـه اسـت و کالا به عنوان نشـانه ای در نظام نشـانه ای 

عمـل می کنـد و ایـن نظام باعـث شبیه سـازی می شـود (Rahimian & Saatchi, 2015). مصـرف نمادهـای فرهنگی درواقع 
مصـرف نشـانه ها بـرای ایجـاد تمایـز هسـتند. افـراد بـرای برقـراری ارتبـاط در نظـام نشـانه ای، نمادهـا و نشـانه ها را مورد 
اسـتفاده قـرار می دهنـد و هویـت خـود را تعییـن می کننـد. کالاهـا به خاطـر ارزش استفاده شـان مصـرف نمی شـوند بلکه 
مهم تریـن کارکـرد مصـرف، ایجاد تمایزهای هویتی اسـت. کالاها ارزش نشـانه ای دارنـد و انتخاب افراد براسـاس این ارزش 

 .(Razavizadeh, & et al.,  2017) نشـانه ای اسـت تـا خـود را به گروه مورد نظرشـان منتسـب و از دیگـران متمایـز کننـد
بیشـتر تحقیقـات ارتبـاط بیـن هویـت و مصـرف را در دو جنبـه ی مصرف رسـانه ای، خرید و اسـتفاده از محصـولات را، 
بیشـتر از دیگـر جنبه هـای مصـرف مـورد توجـه قـرار داده انـد:  Kanani & et al. (2020)، دریافته انـد تفاوت نسـل ها بر اثر 
مصـرف رسـانه هایی اسـت کـه برای هـر نسـل حکـم ابـژه نسـلی را پیـدا کرده انـد. Qaderzadeh & et al. (2018)، با روش 
کیفـی هویـت محلی مردم شـهر بانـه را به واسـطه ی فرهنگ مصـرف کالاهای جهانـی واکاوی کـرده و دریافته اند اسـتقرار 
بـازار بـا خـود جریاناتـی از قبیـل فردگرایی ضد اجتماعی، مناسـکی شـدن عـرف عامه، ظهور هویت بخشـی شـده را در پی 
داشـته اسـت. در پژوهـش Naghdi &et al. (2018) ایـن نتایج به دسـت آمد که بیـن بازتعریف هویت زنـان و مصرف گرایی 
رابطـه وجـود دارد. هم چنیـن بیـن دو گروه زنـان دهه هـای 50 و 60 در میزان مصرف گرایـی تفاوت معنـاداری وجود دارد.  
هم چنیـن دریافتنـد در پژوهشـی میـزان هویت پذیـری قومـی و مشـارکت سیاسـی بـا مصـرف رسـانه ای رابطـه معنـی دار 
و مثبتـی بـه دسـت آمـد (Samadi & Shahmohammadi, 2018). در پژوهشـی ایـن یافتـه بـه دسـت آمـد که رسـانه های 
اجتماعـی امـکان بازتولیـد و تقویـت گرایش های قومی در سـطح فـردی و جمعی در اقـوام ترك و کرد را فراهم کرده اسـت 
(Keyhan  & et al., 2019). در یافتـه دیگـری گـزارش شـد کـه میزان خرید محصـولات خارجی تحت تاثیـر هویت جهانی 

 .(Neghabi & et al., 2017) افراد اسـت
 Heelsum & Koomen,) :در تحقیقـات خارجـی عموما هویـت یک گروه قومی خـاص و تجربه ی آنان بررسـی کرده اسـت
2016) بـا بررسـی رونـد شـکل گیری هویـت قومـی بیـن دو نسـل اول و دوم مراکشـی ها دریافته انـد نسـل دوم کمتـر تحـت 

تأثیـر عناصـر هویـت قـرار گرفتـه اسـت. Waechter (2015)، بـا بررسـی هویـت اروپایـی در پنـج گـروه اقلیـت قومی در سـه 
نسـل ددریافـت کـه نسـل جـوان، به دلیل تجارب شـخصی مثبت تـر، احسـاس هویت اروپایی بیشـتری نسـبت به نسـل های 
قدیمی تـر دارد. در  پژوهـشDimitrovaa & et al. (2013) ایـن یافتـه به دسـت آمد کـه هویت ترکی با تمایـل به حفظ فرهنگ 
میـراث خـود رابطـه مثبت داشـت، در حالـی که هویت بلغـاری با تصویب فرهنـگ ملی همراه بـود.  در دسـته ای دیگر هویت 
قومـی را در ارتبـاط بـا هویـت ملـی مورد بررسـی قـرار دادنـد و در پژوهشـی این یافته به دسـت آمد کـه بـرای این که هویت 
قومـی و نـژادي بـرای یـک فرد سـازگار باشـد، هویـت باید متناسـب بـا زمینه هـای اجتماعی، شـخصی و فرهنگی فرد باشـد 
(Umaña-Taylor & et al., 2014). هم چنین این یافته گزارش شـد که نسـل دوم و نسـل آمریکایی آسـیایی احساسـات منفی 

.(Wang & et al., 2012) بیشـتری را در پاسـخ بـه انـکار هویت نسـبت به نسـل اول آمریکایی آسـیایی نشـان می دهنـد
بـا توجـه بـه عمیـق بـودن تجربه هـا، احساسـات و ادراکات زنان دربـاره هویـت ، مصرف نمادهـای فرهنگی و برسـاخت 
هویـت بومـی، روش کیفـی بـه عنـوان روش مناسـب جهـت اجـری ایـن کار انتخـاب شـده اسـت.  هـدف پژوهـش حاضر 

بررسـی کیفـی هویـت زنـان  شـهر بنـدر عباس بـر مبنـای مصـرف و فرهنگ بومـی بود. 

بررسی کیفی هویت زنان  شهر بندر عباس بر مبنای مصرف و فرهنگ بومی



26

روش
طرح پژوهش، جامعه آماري و روش نمونه گیري

روش پژوهـش کیفـی اسـت. جامعه آمـاری پژوهش شـامل تمام زنان بومی سـاکن بندرعباس می باشـد. انتخـاب افراد 
بـرای مصاحبـه، بـر اسـاس روش نمونه گیری هدفمنـد بوده و تلاش شـد تا مصاحبه شـوندگان از حیـث ویژگی های زمینه 
ای متفـاوت از یک دیگـر باشـند. در نهایـت بـا توجـه به اشـباع نظری بـا 18 نفـر از زنان بومـی بندرعباس که سـاکن آن جا 
بودنـد، مصاحبـه صـورت گرفـت. مصاحبـه شـوندگان شـامل 18 زن در محدوده سـنی 20 تا 63 سـال که تحصیلات شـان 

از پنجـم ابتدایـی تا دکتـرا متغیر بود. 

روش اجرا
در پژوهـش حاضـر ، ابتـدا بـا اسـتفاده از گفتگـو و مصاحبـه نیمه سـاختاریافته سـعی در شناسـایی دلالت هـا و معنای 
ذهنـی افـراد درگیـر بـا موضوع انجام شـد. پـس ازاسـتخراج مفاهیم اولیـه با گروهـی دیگر از زنـان بومـی مصاحبه صورت 
گرفـت و ایـن رونـد تـا اشـباع نظـری و دسـتیابی به مقـولات عمـده ادامه یافـت. پـس از پیاده سـازی مصاحبه هـا، با روش 
تحلیـل تماتیـک کـه روشـی مناسـب برای تحلیـل داده هـای متنی اسـت، درك و تفسـیر زنان بومـی بندرعبـاس از هویت 

بومـی و فرهنگی مـورد شناسـایی قرارگرفت.
پژوهشـگر در تحلیـل تماتیـک بـه شـیوه ای نظام منـد بـه گـردآوری داده ها و سـپس سـازماندهی آن ها می پـردازد و با 
کدگـذاری، داده هـای زیـاد را به تکه هـای کوچک معنا تقلیـل می دهـد (Hashemi & Ghasemi, 2020). تحلیـل داده ها در 
پژوهـش کیفـی بـا تشـخیص مضمـون و الگوهای کلیـدی آغـاز می شـود. پژوهشـگر معنادارترین بخـش داده هـا را بازیابی 
می کنـد و مفاهیمـی را بـه داده هـا اختصـاص می دهـد (Hariri,   2006). روش  انجـام پژوهـش اسـتقرائی اسـت و مسـیر 
حرکـت از گام نخسـت یعنـی گـردآوری داده هـا از جـزء به کل می باشـد. بـرای این کار داده هـا نام گذاری، برچسـب زنی 
و نشـانه گـذاری شـده اسـت وارتبـاط میـان آن هـا کشـف و با هـم مقایسـه ، تحلیل و مفهوم سـازی صـورت می گیـرد تا از 

 .(Farasatkhah, 2017) داده هـا، اکتشـاف معنا شـود

یافته ها 
بـرای درك و برسـاخت هویـت بومـی سـاکنان بومـی شـهر بندرعبـاس نیـاز بود تا مشـخص شـود زنـان بـرای معرفی 
خـود بـه عنـوان بومـی چـه سـازوکاری را بـه کار می بندنـد و از رهگذر مصـرف عناصـر فرهنگی بومـی چگونـه هویت خود 
را برسـاخت می کننـد. بـرای ایـن منظـور بـا 18 نفر از بومیان سـاکن بندرعبـاس  گفتگو و مصاحبه شـد و از خـلال تجارب 
و گفتگوهـا مولفه هـای ذهنـی کـه بـا آن هویـت بومـی را درك و برسـاخت می کننـد شناسـایی شـد کـه در ذیل بـه آن ها 

شـد: پرداخته 

مصرف هویت به مثابه سبک زندگی
  بـه نظـر می رسـد عناصـر مـورد اسـتفاده بـرای معرفی خـود به عنـوان فـرد بومی مبتنـی بـر عناصری بود که سـبک 
زندگـی افـراد را شـکل مـی داد. هویـت شـرط لازم زندگـی اجتماعـی اسـت و ارتبـاط مسـتمر و معنـادار افـراد بـا فرهنگ 
بومـی و مصـرف آن در بخش هـای مختلـف زندگـی هویـت آنان را شـکل داده بود.  در واقـع چون این سـبک زندگی در این 
منطقـه از عناصـر بومـی و سـبک زندگی فرهنگی خودشـان سـاخته می شـود لـذا حامل معناهـای هویت بومـی و فرهنگی 
اسـت. هویـت بومـی بـرای زنـان بندرعبـاس رونـدی اسـت کـه در آن زندگـی می کننـد، آگاهانـه و ناآگاهانه سـاختارهای 
زندگـی اجتماعی شـان را شـکل می دهـد و زنـان بندرعبـاس می تواننـد خودشـان را به عنـوان یک هویت خاص تشـخیص 

.(Mohammadpour Nima & et al., 2013)دهنـد
فرهنـگ از اجـزا و عناصـر مختلفـی تشـکیل شـده اسـت که توسـط زنان مـورد اسـتفاده و مصرف قـرار می گیـرد. این 
عناصـر بـرای زنـان یـک مجموعه هویتـی را می سـازد، در واقع مصـرف هویت بومـی در زندگی جمعـی معنا پیـدا می کند. 

بهار 1402، 14)55(، 35-19/ نشریه علمی  روان شناسی فرهنگی زن
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زندگـی جمعـی الزامـات متعـدد و متنوعـی را بـر زنـان وارد می کنـد. بسـیاری از عناصـری کـه هویـت بومـی را می سـازد 
بـرای اعضایـش بسـیار مهـم بـوده به طـوری کـه نمی گذارند افـراد ایـن کل فرهنگی منسـجم را تغییـر بدهنـد و بخواهند 
بـه شـیوه ای غیـر از آن عمـل کننـد. هـر فرد بومی ملزم اسـت تـا به زبـان محلی صحبـت کند، آیین هـای محلـی را اجرا و 
در آن شـرکت کنـد، لبـاس، موسـیقی، غـذای محلـی را مصـرف کند. همـه ی این هـا باعث می شـود هویت بومـی از طریق 
مصـرف، سـبک زندگـی منسـجم و باثباتـی را شـکل دهـد. حیـات فرهنگی هویـت بومی از طریق سـبک زندگـی هم چنان 
زنـده و مـورد اسـتفاده اسـت و معنـا می یابـد. آن چـه مشـخص اسـت ایـن اسـت کـه همـه ی هویت هـا از اجـزا و عناصری 
تشـکیل شـده اسـت ولـی آنچـه در هویـت بومـی بندری پررنگ اسـت سـبک زندگی اسـت که حاصـل مصرف ایـن عناصر 
اسـت به طـوری کـه ورود عناصـر فرهنگـی دیگـر را محـدود کـرده اسـت. از ایـن رو زنـان خـود را ملـزم بـه مصـرف و بـه 
کارگیـری عناصـر هویـت بومـی می بیننـد. هویـت ریشـه های تاریخی و فرهنگـی بـرای زنـان دارد و گفتگو با افـراد میدان 
تحقیـق نشـان داده اسـت کـه زنـان به واسـطه ی مصـرف هویت خـود را تعریـف می کننـد، زیرا ایـن مصرف ضمـن متمایز 
کـردن آن هـا از غیربومیـان، سـبکی از زندگـی را شـکل می دهـد کـه منجـر بـه احسـاس تعلق به جمـع در آن ها می شـود. 
هویـت در تمـاس بـا دیگران سـاخته می شـود، تـداوم مصرف باعث شـده اسـت تا با وجـود تغییـرات اجتماعـی  و فرهنگی 

هویـت بومـی بنـدری هنـوز بـرای دختران نسـل های جـوان شناخته شـده و مصرف شـود. 

مصرف فضا
انسـان، موجـودی در جهـان اسـت و در شـهر یـا کشـور و یـا مکانی به دنیـا می آیـد و در حال تعامـل دائم با آن اسـت. 
زیسـت انسـان در جهـان، خـود را در نحوه سـاخت و شـکل دهی چهره ی محیطـی کـه در آن زندگی می کند بـروز می دهد 
(PiraviVanak, 2015). هماهنگـی انسـان بـا محیـط طبیعـی در طـول زمـان منجـر بـه تبلـور شـکل خاصـی از معمـاری 

می شـود. معمـاری خـاص منطقـه بندرعبـاس و دیگر الِمان هـای محیطی که بـه عنوان نماد در محیط شـهر بـه کار می رود 
فضـای متمایـز از دیگـر شـهرها ایجـاد می کند کـه زندگـی در آن منطقه و بـه عبارتی مصرف فضـا، منجر به هویت بخشـی 
بـرای زنـان بومـی بـوده اسـت. المان های طبیعـی منطقه ماننـد دریا نمـادی از زندگـی در بندر اسـت که برای زنـان بومی 
معنـای زیـادی دارد. محیـط بـا عناصـر طبیعی و سـاخته شـده توسـط انسـان ها، به صـورت تصویـری در ذهن افـراد نقش 

می بنـدد و زنـان بومـی بـا اسـتفاده از نشـانه های محیطی وفرهنگـی هویت خـود را معنـی می کنند.
فضـا شـامل یـک بعـد فیزیکـی بـا ویژگی هـای منحصـر بـه خـود اسـت کـه آن را از فضـا و محیط هـای دیگـر متمایـز 
می کنـد، امـا فضـا تنهـا محدود بـه بعُـد فیزیکی نیسـت بلکـه خاطـرات و روایت هایی کـه در فضا سـاخته می شـود به فضا 
معنـا و ارزش می دهـد. افـراد بـا آن ارتبـاط حسـی برقـرار می کننـد و هویتشـان در تعامـلات و تجاربی که در فضـای بومی 
اتفـاق می افتـد شـکل می گیـرد. اسـتفاده از المان هـای بومـی در چیدمـان منـزل شـکلی دیگـر از مصـرف فضا بـرای زنان 
اسـت کـه در آن علاقـه و ترجیحـات افـراد بـه نمایـش گذاشـته می شـود و عناصر محلی کـه برآمـده از محیط اسـت مورد 
اسـتفاده قـرار می گیـرد بـه گونه ای کـه خانه هـای بومی فضایی متفـاوت ایجـاد می کند کـه نمایانگر فرهنگ بندری اسـت. 
طراحـی فضاهـای شـهری ریشـه در الگـوی زندگـی مـردم دارد. محیـط فیزیکـی طبیعـت، عنصر عمـده سـازنده فضاهای 
شـهری اسـت و بسـتری بـرای تعامل و کنش انسـان و فضـای فیزیکی طبیعت اسـت. فرایندهـای اجتماعـی در طول زمان، 
فضاهـای انسـانی را بـا کنـش متقابـل بـا این فضـای طبیعی خلـق کـرده و جنبه های ویـژه فضای انسـانی، با بـر هم کنش 
میـان ویژگی هـای فضـای طبیعـی و خصیصه هـای اجتماعـی مردمی که آن را اشـغال و دگرگـون کرده اند، تعیین می شـود 
(Razaghi, 2014). خانـه نیـز می توانـد معـرف هویت افراد باشـد. انتخاب وسـایل و چیدمـان آن، به نمایش گذاشـتن حس 

زیبایی شـناختی درونـی اسـت کـه سـلیقه ی افـراد توسـط رونـد اجتماعـی و ارزش هـای فرهنگـی شـکل می گیـرد. خانـه 
 Scott,) صحنـه نمایشـی اسـت کـه در آن هویـت بـا اسـتفاده از محیط هـا و صحنـه، وسـایل صحنـه و غیره اجـرا می شـود

 .(2009, Translated by Maktoobian & Maktoobian, 2016

محیـط بـر فرهنـگ و در نتیجـه رفتار افـراد تاثیـر دارد. محیط بندرعبـاس دارای نشـانه های طبیعی چـون دریا، هوای 
شـرجی اسـت و نیـز دارای المان هـای هویـت سـازی در معمـاری یـا در فضاسـازی شـهری اسـت. ایـن محیـط کلیتـی از 

بررسی کیفی هویت زنان  شهر بندر عباس بر مبنای مصرف و فرهنگ بومی
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نمادهـا، نشـانه ها و ارزش هـا و معانـی دارد کـه باعـث می شـود افـراد بـا قـرار گرفتـن در محیـط و زندگـی کـردن و حتـی 
مصـرف جمعـی نشـانه ها و عناصـر خـود را به عنـوان فردی بومی بـه شناسـند. در واقع فضا پدیـده ای عینی و ذهنی اسـت 

کـه مورداسـتفاده افـراد قـرار دارد و هویـت بومـی از طریـق مصـرف و تعامـل با محیط شـکل گرفته اسـت. 
معصومـه 30 سـاله و کارشـناس  ارشـد پژوهـش هنـر، درخصـوص اهمیـت فضاسـازی بـرای هویت یابی می گویـد: «به 
طـور کلـی فرهنـگ هـر شـهر و کشـوری در واقـع باید حفظ بشـه الما  ن هـای بومی ما بـه نظرم بایـد در فضای شـهری بیاد 

تـا افـرادی کـه در این زمـان زندگی می کنن آشـنا بشـن».
طلیعـه 48 سـاله دربـاره اهمیـت محیـط بـه عنـوان معرف بنـدری بـودن می گویـد: «در چیدمـان منزل دوسـت دارم 
حتمـا یـه نمـادی از دریـا و بنـدر باشـه، [در دکور خانه] صـدف و مرجـان و اینجور چیزاها هسـت چون فضا کوچک هسـت 
اگـه بزرگتـر باشـه سب(سـینی) اشـترکو (کار سـفالی میناب) و جعلـه (کوزه آب) و گفه (سـبد خیاطی) پا پشـتی وپشـتی 

حنابنـدان همـه این ها مـی ذارم.»

مصرف مناسبتي و غیرمناسبتي غذا 
نظـام غذایـی در ارتبـاط بـا الزام هـای فرهنگـی و زیسـت محیطـی منجـر بـه انتخـاب، تخصیـص و مصرف متنـوع غذا 
در جامعـه انسـانی می شـود. بنابرایـن چندمعنایـی اسـت و بازنمایـی از سـویه های مادی و غیرمادی فرهنگ انسـانی اسـت 
 Chaghalvand &) غـذا را نشـانه ای دربرگیرنـده ی فراینـد بازنمایی ابعاد مختلف کردار انسـانی می دانـد (Roland Barthes)

et al., 2019). غـذا بخـش مهمـی از زندگی انسـان اسـت، در حفظ زندگی و بقای انسـان مهم اسـت و همواره بـا مولفه های 

هویتـی دیگـر در ارتبـاط بـوده و مصـرف آن می توانـد معنایـی بیشـتر از یـک عنصـر فرهنگـی بدهـد و جنبه هـای دیگـر 
هویتـی فـرد را نیـز تقویـت کنـد. غذا با ابعـاد دیگـری از زندگی ماننـد جغرافیـا و آیین ها در ارتباط اسـت،  بـه عبارتی غذا 
دارای ابعـاد فرهنگـی و اجتماعـی اسـت و بـه واسـطه ی آن ارتباطـات اجتماعی شـکل می گیـرد. مصرف مناسـبتی غذا در 
بندرعبـاس شـبکه ی روابـط اجتماعـی را می سـازد و مصرف غیرمناسـبتی امـری روزمره اسـت که بخشـی از فعالیت جاری 
افـراد اسـت. در آیینهـا و مراسـم، غـذا عنصری هویت بخش اسـت که تهیـه و تدارك آن منجـر به کنش اجتماعـی و ارتباط 
کنشـگران می شـود. انـواع غذاهـا و خوردنی هـای بنـدری و شـیوه ی خـاص تهیه آن هـا نشـان دهنده ی پیچیدگـی فرهنگ 
بنـدری اسـت. در جامعـه کنونـی بندرعبـاس شـکل های طبـخ سـنتی غـذا هنـوز اسـتفاده می شـود و زنـان در ایـن حفظ 
و تـداوم ایـن سـاختار غذایـی می کوشـند و سـبک غذایـی سـنتی مـورد مصرف قـرار می گیـرد. زنان بـه واسـطه ی تهیه و 
مصـرف فراورده هـای غذایـی محلـی، تمایـزی بین خـود و دیگـری ایجاد می کنند و بخشـی از هویـت افراد بومـی را تعریف 
می کننـد. خـوردن در همـه جوامـع فرصـت هایـی را بـرای کنـش متقابـل اجتماعـی و بـه اجرا گذاشـتن مناسـک دینی و 
Ma- (اجتماعـی فراهـم می کنـد و جـزء اساسـی هویت فرهنگـی و مناسـبت های اجتماعـی هر جامعه محسـوب می شـود 

dahi & et al., 2017). غـذا، هویت هـا را بیـش از پیـش نمادین سـاخته اسـت و عادت هـای غذایی معرف هویت افراد اسـت 

و ابـزاری بـرای ایجـاد روابـط نوین، احساسـات خـرده فرهنگـی، ویژگی های ذهنـی و روحی و شـکل گیری روابط دوسـتی 
.(Qaderzadeh & et al., 2018) می شـود

زینـب 47 سـاله در خصـوص علاقـه بـه مصـرف غذاهای بنـدری و حفـظ آن به عنـوان نمـاد هویتی می گویـد: «حتی 
اگـه تهـران هـم بـرم یا هر شـهر دیگـری غذاهای بنـدر را با خـودم می برم مثـلا خونه دوسـتم در تهـران میرم تابـه مهیاوه 

و میگـو خشـک همـه اینـا را با خودم بـردم کـه اونجا غذاهـای بندری درسـت کنم»
مرجـان 44 سـاله دربـاره اسـتفاده از غذاهـای محلـی می گوید: «رسـتوران بـرم غذای بنـدری می خورم، احسـاس من 

ایـنِ که الان تـازه داره غذاهای بندری شـناخته میشـه»

مصرف جمعی- آیینی عناصر بومی
برخـی از عناصـر فرهنگـی جنبـه ی آیینـی داشـته و بـه صـورت جمعـی مصـرف می شـود، ایـن پدیده هـا دلالت هـای 
فرهنگـی و اجتماعـی بسـیاری دارنـد و در عیـن حفـظ تاریـخ و سـنن گذشـته، معنـا و هویتی برای افـراد ایجـاد می کنند. 
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در آیین هـا عناصـر دیگـری نیـز مـورد اسـتفاده قـرار می گیـرد کـه جنبه هـای هویتی بومـی را پررنگ تـر می کنـد از جمله 
لباس هـای محلـی اسـت که تجلـی از فرهنگ بومی اسـت. با وجـود تغییر سـبک زندگـی و ورود عناصر فرهنگـی دیگر، اما 
در آیین هـا هم چنـان لبـاس محلـی مـورد اسـتفاده بومیـان و بـه خصـوص زنان بنـدری قـرار می گیـرد. آیین ها بسـتری را 
ایجـاد می کننـد کـه افـراد هویت اجتماعـی و بومی خـود را احیا کنند و افـراد به واسـطه ی مصرف نمادهـای فرهنگ بومی 
در اجـرای آیین هـا بـه شـکلی پویـا الگوهای هویتـی بومـی را اسـتفاده می کنند. فضاهـای آیینـی از قوی تریـن تجربه های 
 .(Khoramrouei & et al., 2020) فضاهـای جمعـی اسـت کـه در شـکل دهی بـه منظـر شـهرها نقـش مهمـی داشـته اند
آیین هـا همـواره رفتارهـای نمادینـی در موقعیت هـای اجتماعـی هسـتند و متونـی هسـتند کـه نوشـته شـده اند تـا قرائت 
شـوند (Guivian & Amin, 2018). آیین بخشـی از فرهنگ و تاریخ ملت ها اسـت، در طول سـالیان شـکل گرفته اند، ریشـه 
در باورهـا و احساسـات افـراد دارنـد، و منجـر بـه ارتباطـات اجتماعـی می شـود و بـا کمـک نمادهـا و خلـق معانـی، هویت 
اجتماعـی افـراد را شـکل می دهـد. آیین هـا ظرفیتی بـرای کنش، تعامـل و ایجاد شـبکه ی ارتباطـی بین افرادنـد و فرصتی 
بـرای بازتولیـد معانـی فرهنـگ بومـی اسـت. آیین هـای محلـی منجر بـه مرزبنـدی هویتی بیـن افـراد درون گـروه و برون 

.(Golmohammadi, 2004)گـروه می شـود
آیین هـای محلـی بنـدری بـه همـراه عناصـر مـورد اسـتفاده در آن عـلاوه بـر ارزش هـای اجتماعـی و فرهنگی شـان، 
سـبب ایجـاد هویتـی متمایـز بـرای بومیان می شـوند و زنـان بومی بـه واسـطه ی آن خـود را از غیربومی هایی کـه در آن جا 
زندگـی می کننـد، متمایـز می کننـد. آییـن یکـی از راه هایـی ارتباطـی اسـت کـه می توانـد افـراد یک قـوم را بـه یک دیگر 
و بـه پیشـینه فرهنگـی منطقه شـان متصـل کنـد. آیین هـای گوناگـون دریایـی بـه شـکلی نمادیـن بر زندگـی افـراد تاثیر 
می گـذارد. افـراد بـا اجـرای ایـن آیین هـا و شـرکت در آن معانـی مشـترکی خلـق می کننـد. خلـق و برسـاخت ایـن معانی 
متفـاوت از سـایر گروه هـای قومـی اسـت و بنابراین مصـرف جمعی و آیینـی عناصر هویتـی متمایز برای زنان بنـدری ایجاد 

.(Patterson, 2009, Translated by Mohammadi & Imani-Morni, 2011)کـرده اسـت
مرضیـه 48 سـاله درخصـوص اجـرای مراسـم های آیینـی می گویـد: «دیگـه حتـی مراسـم های جشـن و شـادی مثل 

سـاخت و لوطـی همـه اینـا را انجـام دادیم بـرای بچـه هامون»
سـمانه 31 سـاله درخصـوص شـرکت در مراسـم های مذهبـی کـه بـه سـبک بنـدری برگـزار می شـود می گویـد: «در 
مراسـم عـزاداری هـم مثـلا شـب تاسـوعا و عاشـورا و ایـن دهه منبـر محلـه خودمون که سـنیه زنی سـنتی هسـت میریم 
اصـلا سـمت دما و سـیار وسـبک سـرحدی نمیریم وقتی منبر و سـینه زنـی خودمون میریـم یه حس خاصـی داریم و ابهت 

خاصی داره واسـمون».

  مصرف فردی برای کسب هویت جمعی 
مصـرف اگرچـه جنبـه فـردی دارد امـا هم زمـان جنبـه ای اجتماعی نیـز دارد و هـر فـرد دلالت هایی برای مصـرف دارد 
و در ایـن مصـرف سـویه هایی از پذیـرش اجتماعـی را نیـز در نظـر می گیـرد. بـا وجـود این که مصـرف عناصر هویـت بومی 
بـرای تمایـز از دیگـر گروه هـای قومـی انجـام می شـود امـا در عین حـال مصرف بـرای شـباهت با گروهـی که فـرد خود را 

متعلـق بـه آن جـا می داند نیـز صـورت می گیرد. 
لبـاس افـراد اولیـن ابـزار برای شـناختن و تشـخیص هویـت آن هاسـت (Daneshmeh & et al., 2019). پوشـش یکی از 
 .(Kalantari & et al., 2019) هنجارهـای کهـن و سـنت های ملـی و دینـی بـوده اسـت و در بطـن جامعـه شـکل می گیـرد
پوشـش، کارکـرد نمادیـن هویـت و فرهنگ اقـوام را در خود دارد و برای دسـتیابی بـه مولفه های فرهنگ مـردم یک منطقه 

 .(Moosavi & Kabiriyan, 2018) می تـوان پوشـش مردم منطقـه را بررسـی کـرد
نـوع دیگـری از مصـرف کـه فرد را به جمـع متصل می کند، مصرف موسـیقی محلی اسـت. موسـیقی بخشـی از زندگی 
سـنتی در بنـدر بـوده اسـت و به کارگیـری آن در برگـزاری آیین هـا فراینـدی معنابخـش برای افـراد دارد. موسـیقی محلی 
برآمـده از فرهنـگ و شـیوه ی زندگـی آن اجتمـاع اسـت و دارای محتـوای غنـی از فرهنـگ محلی بـوده و نقـش مهمی در 
شـکل دهی بـه هویـت افـراد دارد چـرا کـه به جـز آهنـگ و سـازهای بومـی، زبـان، ترانه هـای محلی و خاطـرات افـراد نیز 
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بـا آن آمیختـه اسـت. موسـیقی بـه لحظه هـای زندگی افـراد معنـا و به افـراد هویت بخشـیده اسـت. زنان هویـت فرهنگی 
بومـی خـود را در مصـرف فـردی بازمی یابنـد، مصـرف لبـاس و موسـیقی محلـی بـه آن هـا کمک می کنـد تا عضـوی از جمع 
بزرگتـر شـوند، و هـر چقـدر کـه ایـن مصرف فردی باشـد امـا باز باعـث تمایـز آن هـا از دیگرانی می شـود که این هـا را مصرف 
نمی کننـد. عـلاوه بـر آن ایـن مصـرف بـه درك هویـت بومـی، هنجـار و ارزش هـای اجتماعـی کمک می کنـد و زنان خـود را 
بازمی شناسـند. عرضـه و مصـرف پوشـش و موسـیقی در شـکل های مختلـف می توانـد منجـر بـه حفـظ، معرفـی، و پویایـی 
فرهنـگ بومـی شـود. موسـیقی در آیین هـای محلـی بـا سـازها و نواهای محلـی بـه کار گرفته می شـود و باعث تداعـی دیگر 
عناصـر فرهنگـی در ذهـن افـراد می شـود، هم چنین پوشـش نیز بخـش دیگری از فرهنگ اسـت که به جز اسـتفاده شـخصی 
در آیین هـا نیـز مـورد اسـتفاده قـرار می گیرد. زنـان بندرعبـاس بـرای هویت یابی خود ایـن عناصر را بـا وجـود هزینه بر بودن 

آن مـورد اسـتفاده قـرار می دهنـد تـا هویـت جمعی خـود را بـه غیربومیان منطقـه و حتی دیگر شـهرها نشـان دهند.

فاطمه 57 ساله: «پوششش بومی، حتی در تهران هم لباس بندری می پوشیدم برای این که نشون بدم بندریم».
صدیقـه 53 سـاله دربـاره مصـرف موسـیقی محلی می گوید: «موسـیقی بنـدری گوش میـدم حتما، خیلی از موسـیقی 

هـا بـرای مـن یه تاریخچـه داره، چقـدر خوش بود حـس خیلی خوبـی داره».
معصومـه 30 سـاله در مـورد گـوش دادن بـه موسـیقی محلـی می گویـد: «موسـیقی هـم زیـاد گـوش میدم موسـیقی 
بنـدری تلفیقـی و فولکلـور بنـدری و لالایـی بنـدری خیلـی دوسـت دارم و اون سـوز و حس و حـال اون هنوز بـرام جذابه؛ 

دوسـت دارم بـرای دوسـتای غیـر بنـدری هم بفرسـتم که بدونن و آشـنا بشـن».

مصرف زبان بومی به مثابه هویت
  انسـان ها بـرای زندگـی در کنـار یک دیگـر نیـاز بـه زبانـی مشـترك دارنـد و زبـان ارتبـاط و کنـش را بیـن افراد میسـر 
می سـازد. فراگیـری زبـان در واقـع راهـی به سـوی انتقال فرهنگ و کسـب هویت اسـت. در شـهر بندرعبـاس دو زبانه بودن 
یـک انتخـاب نیسـت بلکـه محیـط این را بـه افراد می دهـد به طوری کـه با غلبه زبـان محلی حتـی در محیط های رسـمی، تا 
آن جایـی  اسـت کـه حتـی غیربومی هـا مجبور بـه فراگیری ایـن زبان شـده اند. در واقـع با وجود رسـانه، حضـور غیربومی ها، 
و الزام هـای اجتماعـی مثـل آمـوزش بـه زبـان فارسـی، هم چنـان شـاهد غلبـه زبـان محلـی بر زبـان فارسـی اسـت؛ اگرچه 
ناراحتـی و نارضایتـی از این کـه واژه هـای اصیـل کمتر مورد اسـتفاده قرار می گیرد و کلمات فارسـی وارد گویش محلی شـده 
و گویـش بیشـتر بـه سـمت لهجه شـدن در حال حرکت اسـت اما پویایـی زبان محلـی و اسـتفاده از آن در زندگـی روزمره و 
ارتباطـات اجتماعـی مشـهود اسـت. آن چـه دیده می شـود این اسـت کـه روایت زندگی افـراد به زبـان محلی اسـت و بومیان 
بندرعبـاس بـا وجـود زبـان محلی ترسـیم می شـود  اسـتفاده از زبان اجـدادی افـراد را به جهان گذشـته و تاریـخ بندرعباس 
وصـل می کنـد و آن جهـان را بـرای آن هـا معنـا می کند که بـدون زبـان محلی وجود نخواهد داشـت. نگرانی نسـل گذشـته 
بومیـان دربـاره از بیـن رفتـن زبـان محلـی منجر شـده اسـت تا بر نسـل جدیـد تاکید بیشـتری بـر اسـتفاده از زبـان محلی 

داشـته باشـند و بـه خاطـر اقتضائـات جامعه، فارسـی را نیـز در کنار بندری بـه کودکان یـاد بدهند. 
مرجـان 44 سـاله درخصـوص اهمیـت حفـظ زبـان بومـی می گویـد: «زبـان هویت سـازه، مـن الان بـدون اسـتثناء در 
جلسـات رسـمی حتـی اگـر یـه کلمه بنـدری کسـی صحبـت بکنه بنـدری حرف مـی زنم احسـاس خـوب و نزدیکـی بهم 

میـده و این کـه همدیگـرو می شناسـیم».
سـمانه 31 سـاله در مـورد عناصـری کـه یک فرد را بومی نشـان می دهـد می گوید: «از نظـر من لهجه و پوشـش خیلی 

تاثیـر گذارتره و بنـدری بودن ما را نشـون میده».

انسـان ها بـا زبـان تفکـر می کننـد پس زبـان محلی عـلاوه بر ارتبـاط افـراد یک قوم، امـکان تفکـر به شـیوه ی خاص را 
بـرای افـراد فراهـم می کنـد و آن هـا را بـه یک دیگر نزدیک تـر می کند. افـراد برای زندگـی با دیگـران نیاز به زبان مشـترك 
دارنـد، بنابرایـن بـرای بومی هـا راهـی بـه جز صحبـت به هـر دو زبان باقـی نمی ماند، و بـه تناسـب محیطی کـه در آن قرار 

.(Benton & Gomez, 2014)دارنـد زبان را بـه کار می برنـد
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بحث و نتیجه گیري
شـیوه ی زندگـی بومیـان بندرعبـاس بـر پایـه مصـرف عناصـر فرهنـگ بومـی منجـر بـه شـکل گیری سـبک خاصی از 
زندگـی شـده اسـت که معنـای متمایـزی از زندگـی را برای شـان ایجاد کرده اسـت. بیشـتر بومیـان شـاخص ها و الگوهای 
زندگـی محلـی را بـه کار بسـته اند اگرچـه بـه اقتضـای تغییـرات اجتماعـی، عناصـر جدیـد وارد زندگی آن ها شـده اسـت. 
واقعیـت آن اسـت کـه اقتضـای زندگـی در دنیـای مـدرن منجـر بـه تغییر جوامـع می شـود و مصرف را بـه الگـوی ثابتی از 
زندگـی بـدل کـرده اسـت امـا شـیوه ی زندگـی در بندرعبـاس متکی بـر مصرف بیشـتر عناصـر بومی اسـت. شـرایط نوین 
اجتمـاع منجـر بـه شـکل گیری الگوهـای رفتـاری در زمینه هـای مختلـف شـده اسـت که شـیوه ی مصـرف خاص خـود را 
می طلبـد. ایـن شـیوه ی رفتـاری و زندگـی بـا مجموعـه ای از مفاهیـم مثـل هویـت، فرهنـگ، جامعه، سـبک زندگـی، و... 
ارتبـاط دارد. حاصـل آن سـبک زندگـی بومـی و هویت یابـی بـر اسـاس آن اسـت. شـیوه ی زندگی فـرد بر هویت شـخصی 
او اثـر دارد، هـر فـرد می توانـد الگـوی منحصـر بـه فـرد خودش را در سـبک زندگی داشـته باشـد و مناسـبات میـان فردی 
و اجتماعـی، و محیـط پیرامـون نیـز بـر ایـن هویت یابـی اثر می گـذارد. فـرد با انتخـاب و مصـرف عناصر فرهنگـی منجر به 
شـکل گیری «مـن» می شـود که متناسـب بـرای زندگی در سـطح اجتماعی اسـت. افـراد تحت تاثیـر شـرایط و موقعیت ها 
قـرار دارنـد کـه باورهـا، نگرش هـا و تمایـلات آن هـا را شـکل می دهد و منجر می شـود افـراد به شـیوه ای خاص بیندیشـند 

و رفتـار کننـد و سـاختار فکـری خاصـی برای فـرد به وجـود  آورند. 
فراینـد شـکل گیری یـک شـیوه ی خـاص از زندگـی هم زمـان از دو سـطح فـردی و اجتماعی آغاز می شـود و بـه عنوان 
یـک واقعیـت اجتماعـی بـرای افـراد و گروه هـا شـکل می گیـرد و بـه مرور شـدت پیـدا می کند و توسـط اکثـر افـراد به کار 
گرفتـه می شـود. ایـن سـبک زندگی منجـر به هویت یابـی برای افـراد می شـود و در مناسـبات و تعاملات اجتماعـی تقویت 
می شـود و قـدرت هنجـاری آن افزایـش می یابـد بـه طوری کـه توسـط غیربومی هـا نیز مـورد اسـتفاده و به کارگیـری قرار 
می گیـرد. هـر جامعـه ای عناصـر فرهنگـی خـاص خـودش را دارد و برمبنـای آن شـیوه ی خاصـی از زندگـی و جهان بینـی 
پدیـد می آیـد کـه آن هـا را از دیگـر جوامـع متمایـز می کنـد. عملکردهـای روزمـره یـک فـرد نـه فقـط پاسـخ بـه نیازهای 
زندگـی روزمـره اوسـت بلکـه هویـت شـخصی را بـرای فـرد شـکل می دهـد کـه می توانـد بـا آن خـود را در برابـر دیگـران 
معرفـی کنـد. ایـن هویـت از طریـق عناصری کـه فرد مصـرف می کند قابل تشـخیص و شناسـایی اسـت. بخشـی از هویت 
از انتخـاب و علایـق فـردی شـکل می گیـرد و فـرد نمادهایـی را مصـرف می کنـد که بـه او هویـت خاصی می دهنـد. هویت 

تمـام فرایندهـای زندگـی فـرد را تحت الشـعاع قـرار می دهد. 
هویـت عـلاوه بـر اینکـه امـری نمادیـن و فرهنگی اسـت، از بعـدی مـادی و اقتصادی نیـز برخوردار اسـت. اسـتفاده از 
لباس هـای بومـی، به کارگیـری صنایـع دسـتی، غـذا و سـایر عناصـر بعـد مادی نیـز دارنـد و زنـان بندرعباس در شـرایطی 
کـه جوامـع بـه مصرف گرایـی روی آورده انـد، مصـرف عناصر فرهنـگ بومـی را انتخـاب کرده اند، و ایـن انتخـاب در جامعه 
بازتـاب می یابـد و منجـر بـه تبلـور الگوهـای رفتـاری و فکـری در جامعـه بندرعبـاس شـده اسـت. در واقـع مصـرف ضمن 
آن کـه معنایـی فـردی دارد و فـرد خـودش را بیان می کنـد، آگاهانه یـا ناآگاهانه انتخـاب می کند و فردیت خودش را شـکل 
می دهـد؛ معنایـی جمعـی دارد کـه یـک گـروه اجتماعـی شـیوه ی خاصـی از زندگـی را برمی گزینند کـه در صـورت و معنا 
متفـاوت از دیگـر سـبک ها اسـت. سـبک زندگی بـه هویت اجتماعـی منتهی می شـود و فرد نظام ارزشـی خاصـی را درونی 

می کنـد. افـراد درون گـروه علایـق و باورهای مشـترك دارند. 
اگـر شـهر بندرعبـاس بـه عنوان یـک واحد فرهنگـی در نظـر گرفته شـود زنان بومـی بندرعبـاس به عنوان کنشـگران 
یـک عرصـه بـا ترکیـب و تعامـل بـا اجـزای موجـود در فرهنـگ محلـی بومـی، الگـو و سـبکی را به وجـود آورده انـد کـه به 
آن هـا هویـت می دهـد. و بـا به کارگیـری ایـن الگوهـا در زندگـی روزمـره و اجـرای مراسـم و آیین ها ایـن هویـت را تقویت 
می کننـد و عناصـر اصلـی و برجسـته آن را هم چـون زبـان بـه نسـل های بعـد آمـوزش می دهنـد. نسـل های جـوان نیـز 
به عنـوان کنش گـران ایـن واحـد فرهنگـی، با مصـرف الگوهای دردسـترس به تـداوم حضور سـبک زندگی بومـی در جامعه 
بندرعبـاس دامـن زده انـد. الگـوی زندگـی فرهنـگ بومـی مورد پذیـرش گروه هـای مختلف قـرار گرفتـه و منجر بـه بقای 
آن گردیـده اسـت. عناصـر جامـع و متنـوع فرهنـگ بومی ابعـاد زیـادی از زندگی زنـان را پوشـش می دهد و به شـیوه های 
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آیینـی یـا غیرآیینـی و روزمـره مـورد اسـتفاده قرار می گیـرد. ویژگـی فرهنگ بندری این اسـت کـه مجموعـه ای از عناصر 
در آن مصـرف می شـود و مجموعـه منسـجمی از عناصـر فراهـم می آیـد کـه بر ماهیـت و محتـوای خاص کنش هـای زنان 
جامعـه اثرگـذار اسـت و تفسـیر زنـان از زندگی را شـکل می دهد و خاسـتگاه مهم هویت بخشـی بـرای زنـان و جامعه بومی 

شـده است.

سهم نویسندگان: خانم آزیتا پورطرق: طراحی کلی مقاله، ایده پردازی و ویرایش. دکتر یاسر رستگار: طراحی چارچوب کلی، 
تحلیل محتوا، ویرایش مقاله و نویسنده مسئول. دکتر سعید معیدفر: طراحی چارچوب کلی، تحلیل محتوا و ویرایش مقاله. 
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