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 :چکیده

قطور شدن لایه  یکول،تعیین زمان دقیق تخمک گذاری برای افزایش موفقیت تلقیح یا کشش بسیار ضروری است. افزایش اندازه قطر فولیکول،دندانه دار شدن داخل فول

ل شدن ش ،گودی تخمک گذاری، مشاهده دانه های اکوژن در داخل مایع غیراکوئیک  نوک دار شدن آن در به مثلثی وشکل فولیکول از کروی و بیضی  تغییرگرانولوزا، 

 تا 3 بین هاسن آن که KWPNهلندی  مادیان رأس 83 و تروبرد مادیان رأس 17 مطالعه، این درفولیکول و افت ادم رحم از نشانه های نزدیکی تخمک گذاری است.  

قطر  گیریاندازه ، گذاریتخمک زمان تعیین برای سونوگرافی مگاهرتز رکتال 5پرآب  از گرفتند. قرار موردبررسی 7048تا مرداد  7042از فروردین  بود، سال 22

 ها نشان داد. یافتهشدندآبستن کشش یا تلقیح ازپس  بررسی های موردتمام مادیان شد. استفاده ساعته 03 بازه در و شدت ادم رحمی گذاریتخمک از پیش هایفولیکول

 <47447بود ) میلی متر 03 در نژاد هلندی میلی متر 01 . میانه قطر فولیکول در نژاد تاروبرد (p <47447بود )   7711 و در نژاد هلندی 2 تاروبرد میانه درجه ادم در نژاد

p). 04گذاری تخمدان چپ میانه قطر فولیکول تخمک گذار در تخمک mm 03  گذاری تخمدان راستو در تخمک mm بود (47447> p) گذاری نژاد میزان تخمک

 24گذاری نژاد  هلندی در تخمدان راست که میزان تخمکمورد بود. درحالی 17(  از%13مورد )  07(   و در تخمدان چپ %02مورد   )  84تاروبرد در تخمدان راست 

گذاری مادیان ادم رحمی در زمان تخمک در نژاد تاروبرد گیری شداز این مطالعه نتیجه .( =474.1P)  مورد بود. 03( از  %01مورد ) 73( و در تخمدان چپ   %18مورد  )

 .ددر نژاد هلندی بو از تخمدان راست کمترآبستن بیشتر ، قطر فولیکول تخمک گذار در مادیان آبستن شده کمتر و قطر فولیکول تخمک گذار در تخمدان چپ 

 .فولیکول، ادم رحم فحلی مادیان، تاروبرد، هلندی، قطر: کلیدی کلمات
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زمان کشش نزدیکی تخمک گذاری در یسه قطر فولیکول و درجه ادم رحم مادیان های تاروبرد و هلندی در مقا

 یا تلقیح

 مقدمه:

های بهداشتی و اقتصادی تلقیح کردن یا با توجه به ویژگی

کشیدن مادیان اگر از زمان دقیق تخمک گذاری اطلاعی در 

ساعت تکرار شود  03دسترس نیست تلقیح می بایست هر 

. به دلیل خطرات بهداشتی تکرار کشش یا تلقیح  در (77)

ساعت  20ساعت قبل تا  03جفت گیری طبیعی کشش در 

 72و یا در تلقیح اسپرم منجمد در اری ذتخمک گپس از 

ساعت پس از تخمک گذاری  انجام  4ساعت قبل تا 

شود. بنابر این اطلاع از زمان تخک گذاری بسیار مهم می

عاد فولیکول و ادم رحمی و تعیین ارزیابی اب .(77)است 

هایی که با استفاده در مادیانگذاری زمان نزدیک به تخمک

، گیرنداز نریان برای آبستن شدن تحت کشش قرار می

ها از آنشدن آبستنی  برایهایی که اهمیت دارد. در مادیان

ح شود، مدیریت دقیق زمان تلقیتلقیح مصنوعی استفاده می

برخوردار است که برای یافتن بهترین زمان از چنان اهمیتی 

بار سونوگرافی انجام ساعت یک 3تا  2جهت تلقیح، هر 

  .شودمی

علاوه بر موارد استفاده از تلقیح مصنوعی به ویژه با استفاده 

های حساس نیز کاهش تعداد از اسپرم منجمد در مادیان

کشش یا تلقیح با مدیریت زمان تلقیح  بسیار مهم است. 

ساعت  03هایی هستند که طی حساس مادیانهای دیانما

پس از جفت گیری قادر به پاک کردن عفونت و یا التهاب 

و یا با احتمال بیشتری به آن عارضه  به وجود آمده نیستند

های مدیریتی موثر در بهبود یکی از روش. مبتلا می شوند

شرایط مادیان حساس کاهش تعداد جفت گیری است. 

بر تعیین زمان دقیق تخمک گذاری برای چنین ویژگی 

 کاهش تعداد کشش یا تلقیح تاکید می کند.

 

 
 4.مروری بر پویایی)دینامیک( سیتوکین آندومتر در مادیان های مقاوم و مستعد به اندومتریت از بلافاصله قبل از ) 7-شکل

 Canisso et al 2020اقتباس از  کششساعت پس از  20ساعت( تا 

 

تغییرات اولتراسونوگرافی در فولیکول 

 :گذاریتخمکپیش

 گذاریکه فولیکول رشد کرده و به مرحله تخمکهنگامی

ای در مشاهدهشود، تغییرات قابلنزدیک می

کاهش تورجیدیتی فولیکول .  اولتراسونوگرافی وجود دارد

نشان از تاثیر  (.2ونوگرافی )از مایع س فشار پرتحت

ک مهای موثر بر تخمک گذاری است که نزدیکی تخآنزیم

ارن از بین رفتن تقهم دیگر نشانه م گذاری را تایید می کند.

ه در کی که معمولا بیضی یا کروی شکل است در فولیکول

ل گودی تخک گذاری حنزدیکی تخمک گذاری به سمت م

به خود می گیرد  یر کرویی غشکلی  متمایل می شود و

رأس فولیکول نازک می شود و به شکل  (.70،71،.،2)
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قند یا نوک پستان می شود که به دلیلی نزدیک شدن آن کله

این تغییرات معمولاً ( 3،71)به گودی تخمک گذاری است. 

شود و بالاترین گذاری شروع میروز قبل از تخمک 8از 

ری مشاهده گذاساعت قبل از تخمک 72تا  20تغییرات در 

 سطح داخلییافته دیگر نزدیکی تخمک گذاری   شود.می

طور مشخص که در مادیان بهاست غیرمعمول گرانولوزا 

شده است که هر دو سطح  . مشاهدهشوددار میدندانه

تکای داخلی( هنگام  و همآنتروم هم مقابل  گرانولوزا )

 شوددار میگذاری نامنظم یا دندانهنزدیک شدن به تخمک

شود. گفته می "Serrated granulosa"که به این پدیده 

یابد. در لایه گرانولوزا و تک تغییر می دیوار فولیکول (.0،3)

عنوان باندی اکوژنیک که حفره فولیکول را لایه گرانولوزا به

شناسایی است. در این مرحله، محل دقیق گیرد، قابلدر برمی

تشخیص است قابلدو لایه تکا )داخلی و خارجی( ممکن 

ها واضح نیست. در مطالعات نباشد و مرز بین آن

، ضخامت لایه B-mode با پراب  اولتراسونوگرافی

گذاری توجهی در نزدیکی تخمکطور قابلگرانولوزا به

شود یابد و فاصله بین دو لایه تکا نیز بیشتر میافزایش می

نقاط اکوژنیک شناور در در نزدیکی تخمک گذاری  (77)

 (.72د )به چشم می خورمایع آنتروم 

در کنار موارد ذکر شده یکی از تغییرات مهم در نزدیک 

اندازه گذاری بزرگ شدن فولیکول است . شدن تخمک

 01-04گذاری معمولاً بین فولیکول در زمان تخمک

برد، عرب و ورا)ت کورس-های سواریمتر در اسبمیلی

جالب آنکه در فصل بهار  (.4کوارتر( گزارش شده است )

متر بزرگتر از پاییز گزارش میلی 3تا  1این اندازه حدود 

البته اگر به جای یک فولیکل دو فولیکول  .(4)شده است 

متر میلی 8ها گذاری آماده شوند اندازه آنبرای تخمک

 کوچکتر خواهد بود. 

افزایش هورمن های استروئیدی سبب بروز ادم می شود که 

ترین شود یکی از مهممختلف تولید مثلی دیده می در نواحی

مناطقی که ادم در آن دیده می شود رحم است. ادم رحم در 

ابتدای فحلی افزایش می یابد ولی در انتهای فحلی و نزدیک 

سقوط ادم رحمی ش می یابد. هری کااشدن به تخمک گذ

 گذاریساعت قبل از تخمک 03تا  20حدود  2-7به گرید 

 (.71) انه های مهم فحلی است.یکی از نش

که هنگامیشود. های فوق در همه موارد دیده نمیهمه نشانه

قبل از  ساعت 72و  20سوابق برای فواصل زمانی 

دندانه دار شدن  شدند، درصد وقوع گذاری مقایسهتخمک

در آخرین بررسی پیش از  "سریشن" گرانولوزا یا

سفت بودن بود. کاهش  %.1و  %81گذاری به ترتیب تخمک

ساعته همراه با سریشن  72فولیکول در آخرین بررسی 

های از بررسی %72-.مشاهده گردید، اما این مورد تنها در 

گذاری، ساعت قبل از تخمک 7شده بود. در قبلی شناسایی

و نقاط اکوژنیک به  %744به ظهور منطقه مخروطی  میزان

بر اساس نتایج، سریشن لایه گرانولوزا و  رسید. 14%

ی در گذاربینی زمان تخمکمنظور پیشهای دیگر بهویژگی

مدلی برای رشد (. 0)رسدعرض چند ساعت مفید به نظر می

گذاری ناگهانی پیشنهادشده است؛ با این فولیکول و تخمک

تخلیه فولیکول، جریان فرضیه که در چند ساعت قبل از 

گردد و عروق در سراسر خون به پایه فولیکول متمرکز می

دیوار فولیکول حضور دارند. این وضعیت باعث ایجاد 

دار در دیواره فولیکول در مقایسه با محل ظاهری دندانه

نوان عویژه بهدار شدن لایه گرانولوزا بهشود. دندانهبازال می

 در شرف وقوعذاری گنشانگر مفیدی برای تخمک

ظاهر متمایز و رشد شده است. بعلاوه، توجه بهشناخته

نی بیتواند به پیشپایدار آن، همراه با کاهش ادم رحمی، می

 (.77) گذاری کمک نمایددقیق زمان تخمک

با این وجود همه موارد در همه تخمک گذاری ها مشاهده 

مکن مشود به همین دلیل توصیه شده است تا جایی که نمی

 2441است همه شاخص ها برآورد شوند. سمپر و دیگران 

ا یافته های لمس ب ،توصیه می کنند در کنار سونوگرافی

دست را نیز قرار داده و از همه این داده ها برآورد نهایی را 

 انجام دهید.
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 حیا تلقی

 مواد و روش کار:

رأس مادیان هلندی  83رأس مادیان تاروبرد و  17تعداد 

(KWPNبه ) 73-0سالم آماده کشش در رنج سنی ظاهر 

 مطالعه و سونوگرافی سال برای مدیریت تولیدمثلی مورد

 مایعاتسلامت عمومی و ها از نظر تمام مادیان قرار گرفتند.

 ها در منطقه کردانو عفونت رحمی سالم بودند.مادیان

منظقه  این .شهرستان ساوجبلاغ، استان البرز مستقر بودند

 ٫ 50.8253858یی : طول و عرض جغرافیا

گراد و بیشینه درجه سانتی 2و کمینه دمای  35,9407681

وهوای نسبتاً معتدلی دارد. گراد آبدرجه سانتی 84دمای 

متری نگهداری  71های حدود ها همگی در باکسمادیان

کنسانتره و بعضاً  ٫شدند و با مقادیر کافی یونجهمی

های غذایی و ورزشی به جهت حفظ وضعیت بدنی مکمل

های تاروبرد که تلقیح شدند. برای مادیانخوب تغذیه می

ن تریشود با دنبال کردن بزرگها انجام نمیمصنوعی در آن

فولیکول تخمدان )فولیکول غالب( و همچنین دنبال کردن 

تصمیم به  رحمیگذاری مثل ادم های دیگر تخمکشاخص

های هلندی شد. اما در مادیانکشش گرفته می اجازهصدور 

ل برای تلقیح بود  توسط ه آزمانی که مادیان در شرایط اید

 برای احراز تخمک گذاریشد. کننده تلقیح میتیم بررسی

 Gastal etو  McKinnon et al 2011از توصیه های 

al 2006    .ها از آوری دادهفعالیت و جمعاستفاده شد

آغاز شد و تا پایان فصل تولیدمثلی  7042فروردین سال 

رأس از  .7( ادامه داشت. همچنین 7042)شهریور 

آوری داده از فروردین های لیست شده حاصل جمعمادیان

 هستند. 7048رداد متا  7048

ها پس از تیزینگ روزانه و احراز فحلی وارد مراحل مادیان

ها از آوری دادهشدند. در طول مدت جمعسونوگرافی می

ساخت کشور چین و  CTS_900دو دستگاه سونوگرافی 

EMP V9 ب اساخت کشور دانمارک مجهز به پر

استفاده شد. در  mHZ 1٫1سونوگرافی رکتال با فرکانس 

 ٫ها به ترتیب بدنه رحم م مادیانهر مرحله سونوگرافی رح

تخمدان چپ  ٫شاخ چپ  ٫تخمدان راست  ٫شاخ راست 

ترین فولیکول و میزان ادم شد و قطر بزرگبررسی می

شد. همچنین رحمی در دفتر تاریخچه مادیان ثبت می

روز قابلیت زنده ماندن در  2که اسپرم تازه حداقل ازآنجایی

ها برای چک کردن نرحم مادیان را دارد، تمام مادیا

روز پس از کشش یا تلقیح مجدد  2گذاری تخمک

 2441میزان ادم رحم مطابق منبع سمپر سونوگرافی شدند. 

های ابعاد فولیکول و میزان ادم رحم در مادیانشد. برآورد 

در نزدیک کشش در دو نژاد تحت بررسی برآورد شد. 

 اسمیر نوگرو نخست با آزمون کولموتحلیل آماری داده ها 

عاد فولیکول و شدت ادم رحمی بررسی نرمال بودن توزیع اب

شد و به دلیل نرمال نبودن برای مقایسه بین دو نژاد و مقایسه 

بین تخمدان چپ و راست از آزمون غیر پارامتری من ویتنی 

 یو استفاده شد. –

 افزار زیر برای تحلیل آماری استفاده شد:از نرم
1.  IBM SPS version 24 (2018) 

2. MEDCALC version 15 (2013) 
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( d) 04و  72 (b) ،84 (c)، (a) 4فولیکول های قبل از تخمک گذاری یک مادیان در  B-modeسونوگرافی متوالی  .2-شکل

( ساعت قبل از d) 7، و 2. (b) ،1 (c)، (a) 07میلی متر و در  81≤ساعت پس از  رسیدن فولیکول به بزرگترین فولیکول 

تخمک گذاری. با نزدیک شدن به تخمک گذاری )بالا به پایین(، لایه گرانولوزا )فلش های بزرگ مخالف( ضخیم تر و پژواک 

)تک فلش های کوتاه( نشان داده شده است. به کاهش  anechoicتر شد. بخش هایی از دیواره فولیکولی با یک نوار 

خط چین( توجه کنید در مقایسه با گرانولوزای مقابل ضخیم تر. فاصله بین علائم کامل ضخامت گرانولوزا در ناحیه آپیکال )

 و همکاران. Gastalمیلی متر است. اقتباس از  74شدن فولیکول )حاشیه سمت چپ( در این  اسلاید سونوگرافی 
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پس از رسیدن بزرگترین فولیکول  روز 2از فولیکول های قبل از تخمک گذاری دو مادیان در  Bسونوگرافی حالت  8 –شکل 

)فلش( توجه کنید. تصاویر برای بهبود دید باند  anechoicروز قبل از تخمک گذاری. به وجود نوار  7میلی متر و  81≤به 

anechoic اند. اقتباس از نمایی شدهبزرگGastal .و همکاران 
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 :نتایج 

بررسی از  های موردآزمون شاپرو ویلک نشان داد داده

توزیع نرمال برخوردار نبودند به همین دلیل برای بیان مقدار 

ها از آزمون من ویتنی ها از میانه و برای مقایسه آنآن

و در نژاد  2میزان ادم در نژاد تاروبرد استفاده شد. میانه 

(. میانه قطر فولیکول در نژاد P<0.001بود) 7711هلندی 

بود و آزمون من  mm 03در نژاد هلندی  mm 01تاروبرد 

(. میانه قطر P<0.001دار دانست )ویتنی اختلاف را معنی

گذاری تخمدان چپ فولیکول تخمک گذار در تخمک

mm 04 مدان راست گذاری تخو در تخمکmm 03  بود

(P<0.001میزان تخمک .) گذاری نژاد تاروبرد در تخمدان

( %13مورد ) 07( و در تخمدان چپ %02مورد ) 84راست 

گذاری نژاد هلندی که میزان تخمکمورد بود. درحالی 17از 

 73( و در تخمدان چپ %18مورد ) 24در تخمدان راست 

.(P=0.095) مورد بود 03( از %01مورد )
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 همراه ضخیم شدن جدار چین ها و حضور مایع در رحم 1ادم شدید درجه  –0 شکل

 

 

 

 

 

 

 

 



زمان کشش نزدیکی تخمک گذاری در یسه قطر فولیکول و درجه ادم رحم مادیان های تاروبرد و هلندی در مقا

 حیا تلقی

های نزاد تاروبرد و هلندی تحت بررسی گذاری در مادیانمقایسه میزان ادم رحم و قطر فولیکول منجر به تخمک -2جدول 
(P<0.001) 

Criteria Experimental Group 

 KWPN Thoroughbred 

 Mean 
95% 

CI 
SD Median 

95% 

CI 
Mean 

95% 

CI 
SD Median 

95% 

CI 

Follicular 

diameter mm 
48.7 

47.386 

- 

50.193 

4.3 48 
46 - 

50 
47.3 

46.4 

- 

48.1 

3.7 47. 
46 - 

48 

Uterine Edema 1.8 1.5 - 2 0.9 1.8 
1.5 - 

2 
2.3 

2.1- 

2.5 
0.8437 2 

2 - 

2.5 

 

 (P<0.001)های تحت بررسی گذاری در تخمدان چپ و راست مادیانمقایسه ابعاد فولیکول منجر به تخمک -8جدول 

 Ovarian situation 

 right left 

 Mean 95% CI SD Median Mean 95% CI SD Median 

Follicular  

diameter mm 
48.710 

47.533 

- 

49.887 

4.1405 48 47.008 

46.044 

- 

47.973 

3.7017 46 

 

 (P=0.095)گذاری در تخمدان سمت چپ و راست در بین دو نژاد تاروبرد و هلندی مقایسه میزان تخمک -0جدول

Breed Experimental Group 
Ovarian situation 

Total 
right left 

KWPN 

Count 20 18 38 

% within Experimental 

Group 
52.6% 47.4% 100.0% 

% within Ovarian situation 40.0% 30.5% 

34.9% 

 

Thoroughbred 

Count 30 41 71 

% within Experimental 

Group 
42.3% 57.7% 100.0% 

% within Ovarian situation 

 

60.0% 69.5% 65.1% 

Total 

Count 50 59 109 

% within Experimental 

Group 
45.9% 54.1% 100.0% 

% within Ovarian situation 100.0% 100.0% 100.0% 
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 (P=0.095)( در بین دو نزاد هلندی و تاروبرد4( وراست )7گذاری در تخمدان سمت چپ )مقایسه میزان تخمک -1شکل 

 

 
 مقایسه قطر فولیکول در دو نژاد تاروبرد و هلندی -4شکل 
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زمان کشش نزدیکی تخمک گذاری در یسه قطر فولیکول و درجه ادم رحم مادیان های تاروبرد و هلندی در مقا

 حیا تلقی

 
 و نژاد تاروبرد و هلندیمقایسه شدت ادم رحمی در د -1 شکل

 

 

 
 مقایسه قطر فولیکول در تخمدان چپ و راست  -3شکل 
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مقایسه شدت ادم در تخمک گذاری سمت راست و چپ  -. شکل



زمان کشش یا نزدیکی تخمک گذاری در یسه قطر فولیکول و درجه ادم رحم مادیان های تاروبرد و هلندی در مقا

 حتلقی

  :بحث و نتیجه گیری

 بازرسی های معمول در زمان تلقیح یا کشش مادیان 

گذاری مادیان در مزارع پرورش برای بالا بندی تخمکزمان

 خصوصبارداری بسیار مهم است. این موضوع بهبردن نرخ 

ر پر های بسیاکند که سیلمیزمانی اهمیت بیشتری پیدا می

وضرورت اقتضا کند تعداد کشش  تقاضا وجود داشته باشند

که از تلقیح مصنوعی با اسپرم تازه یا یا وقتی کاهش یابد و

 شود. منجمد استفاده می

اه از سونوگرافی، به همر شناسایی الگوی ادم رحمی با استفاده

ها و استفاده از عوامل آزمایش رکتال و ارزیابی فولیکول

 کند تا زمانگذاری، به دامپزشکان کمک میالقاکننده تخمک

 بهینه برای کشش یک مادیان را تعیین کنند. 

ها به دامپزشکان کمک علاوه بر این، آزمایش روتین مادیان

گذاری ز مواد القاکننده تخمکزمان بهینه برای تجوی تاکند می

که نریان هنگامی را تعیین کنند؛ deslorelinیا  hCGمانند 

هایی که در استروس واقعی مادیان تیزر در دسترس نیست

 توانایی استروژنی اوج زمان وجود هستند را شناسایی کنند؛

های فصل ترنزیشنال را تعیین کنند؛ ها در مادیانفولیکول

دهنده تشخیص دهند که ممکن است نشان التهاب رحمی را

شد و عفونت رحمی، تجمع ادرار یا وجود هوا در رحم با

بینی احتمال بارداری را و پیشدرمان مناسب را اعمال کنند 

 انجام دهند.

گذاری، در مورد زمان تزریق عوامل القاکننده تخمک

نشان داده است  hCGهای زیادی وجود دارد. درمان با بحث

گذاری ساعت پس از درمان باعث تخمک 03-84تواند که می

متر میلی 81تر از هایی شود که فولیکولی بزرگدر مادیان

که ها وجود دارند حال، درصد معینی از مادیاندارند. بااین

است شدهحتی باوجوداینکه یک فولیکول بزرگ شناسایی

ین ا های نابالغ یا به این دلیل کهاحتمالاً به دلیل فولیکول

 .دهندها فحل نیستند به این درمان پاسخ نمیمادیان

 systemic estradiolطورکلی، استفاده از به

estimation SEE عنوان )سیستم ارزیابی استروژن( به

و  hCGبهترین وسیله برای تعیین زمان مناسب برای تجویز 

ها اثبات شده است. گذاری در مادیانشناسایی تخمک

ها در فواصل منظم برای ایش روتین مادیانحال، آزمبااین

 سازی این سیستم ضروری است.پیاده

کاهش الگوی ادم رحمی با استفاده از عوامل القاکننده 

گذاری که مادیان به زمان تخمکگذاری درحالیتخمک

شود. اگرچه الگوی ظاهر و ناپدید شود، تسریع مینزدیک می

های نابارور و جوان نسبتاً ثابت شدن ادم رحمی در مادیان

 ایهاست، تجربیات نشان داده است که کاربرد آن در مادیان

ها گذشته روز از زایمان آن 24پس از زایمان که کمتر از 

ثر یار موبسطورکلی، این سیستم است، بسیار محدود است. به

توجهی تعداد طور قابلبه استاست و توانستهبوده 

علاوه بر این،  د.ها برای هر مادیان را کاهش دهگیریجفت

ها کدام مادیانردکه کندبینی با دقت بیشتری پیش ستاتوانسته

گیری های پس از جفتدرمان انجام شود،  باید  کشت رحم 

یا احتمال بیشتری برای مرگ زودرس جنین داشته  شود انجام 

 (.71اند. )

 :سایز فولیکول تخمک گذار

مادیان  70.2مورل و همکاران در مطالعه روی  2472در سال 

 4.84mm±39.95 قطر فولیکول  تاروبرد به میانگین

های مربوط به تعداد زیادی رسیدند. این مطالعه از داده

( مادیان نژاد تروبرد در دو مزرعه خصوصی در یک 70.2)

شابه طور ممنطقه جغرافیایی مشابه استفاده کرد که همگی به

شدند )تغذیه، بیرون بردن، ورزش و غیره( و همه مدیریت می

( 1تا  4س )در مقیا 0تا  8در شرایط بدنی مشابه با نمرات 

بودند؛ بنابراین، بسیاری از متغیرهایی که قبلاً گزارش شده 

گذارند، مانند تغذیه و بود که بر اندازه فولیکول تأثیر می

، های پیرترحال، مادیانکند.. بااینوضعیت بدنی را حذف می

ز ویژه اگر بیش اگیری شوند و بهاگر در انتهای فصل جفت

حتمال توجهی اطور قابلند، بهیک فولیکول بزرگ داشته باش
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گذاری تر تخمکبیشتری دارد که با سایز فولیکولی کوچک

 یافته های فوق با تحقیق پیش همخوانی داشت. .(78کنند)

رشد فولیکول و  3..7همچنین کسکینن و همکاران در سال 

ها را گذاری در مادیانبینی تخمکها برای پیشتعیین هورمون

مادیان نژاد فینی  84د. در این تحقیق، از موردبررسی قراردادن

دوره فحلی موردمطالعه قرار  83برای بررسی استفاده شد و 

ساعت در انتهای فحلی با آزمایش  4ها هر گرفت. مادیان

های خون مقعدی و اولتراسونوگرافی بررسی شدند. نمونه

منظور تعیین سطح پروژسترون و استروژن سولفات روزانه به

متر میلی 8گذاری روزانه فولیکول پیش از تخمک گرفته شد.

گذاری، رشد کرد. اندازه سپس ثابت روز قبل از تخمک 2تا 

متر کاهش یافت. میلی 8-2ساعت آخر به میزان  72ماند و در 

از  %.3متر بود. در میلی 0 ± 08حداکثر قطر فولیکول 

د. گذاری بیشتر نامنظم شها شکل گرد قبل از تخمکفولیکول

فولیکول  83از  81گذاری، ساعت آخر قبل از تخمک 20در 

وسیله آزمایش مقعدی محسوب شدند. سطح عنوان بالغ بهبه

گذاری در ساعت قبل از تخمک 03-20استرون سولفات 

ن کاهش معمولاً در حدود بالاترین حد خود بود و اولی

روز( مشاهده شد. اندازه فولیکول  7 -گذاری )+/تخمک

با وجود تفاوت نژادی  (74بینی بود. )معتبرترین معیار در پیش

 اندازه فولیکول در تحقیق فوق با یافته های تحقیق پیش رو

 همخوانی داشت. 

 01-04به میانگین عددی  1..7همچنین گینتر در سال 

. (.تاروبرد و کوارتر رسید ) ،ر نژادهای عربمتر دمیلی

میانگین سایز فولیکولی در در مطالعه پیش رو ازآنجاکه 

متر بود و در میلی 03-04های تاروبرد بررسی مادیان

تمام این  متر بود.میلی 14-03های نژاد هلندی مادیان

 های ذکرشده در تحقیق پیش رو مطابقت دارد ها با دادهبررسی

 

 :گذاریادم رحمی پیش از تخمک 

انجام دادند  2448ای که واتسون و همکاران در سال در مطالعه

مادیان پونی گذاری روی میزان ادم رحمی پیش از تخمک

طور مرتب با به پونی مادیان 74مطالعه کردند در این مطالعه، 

اولتراسونوگرافی مقعدی موردبررسی قرار گرفتند تا رشد و 

ها را از آنستروس فصلی در فوریه تا یکولبازگشت فول

های خونی روزانه برای گذاری دوم دنبال کنند. نمونهتخمک

گیری غلظت استرادیول زمانی که یک فولیکول بزرگ اندازه

آوری شد. ادم رحمی مشابه تخمدانی وجود داشت، جمع

 فاقدهایی ( موج فولیکول%40)راس  77 ازراس   1فحلی در 

( %34)راس  70از  72در و وجود داشت گذاری تخمک

ها مادیان %744ها و در گذاری اول آنمادیان قبل از تخمک

ها شناسایی شد. ادم رحمی برای گذاری دوم آنقبل از تخمک

گذاری اول شناسایی روز قبل از تخمک 471 ± 08اولین بار 

. البته در یافته های ایشان میان ادم رحمی و (.7شد. )

گذاری و یا میزان استروژن فولیکول ارتباط قابل تخمک

 اعتمادی وجود نداشت.

به سقوط ادم رحمی پیش از  2477همچنین مک کینون 

های دریافتی از کرده است که با دادهگذاری اشارهتخمک

که ادم رحمی پیش از طوریتحقیق پیش رو مطابقت دارد به

و در  2تا  771های هلندی بین گذاری در مادیانتخمک

 بود. (1-4)مقیاس  272تا  2های تاروبرد بین مادیان

 

 :تفاوت تخمدان راست و چپ

در مورد تفاوت میان تخمدان راست و تخمدان چپ دکتر 

به این نتیجه رسیدند  2471رضا قلی زاده و همکاران در سال 

گذاری در تخمدان چپ و راست به ترتیب که بروز تخمک

( بود که تفاوتی 774/283) ٪0371( و 722/283) 1778٪

(. علاوه بر این، تخمکی که از تخمدان < 4741Pنداشت )

های نر چپ آزادشده بود، نسبت بالاتری از ایجاد کره

( را نسبت به لقاح تخمکی که از تخمدان 1170٪، 14/722)



زمان کشش یا نزدیکی تخمک گذاری در یسه قطر فولیکول و درجه ادم رحم مادیان های تاروبرد و هلندی در مقا

 حتلقی

؛ نسبت شانس ٪8/81، 07/774راست آزادشده بود )

 .(74به همراه داشت ) (> P 474447 ؛87484ه، شدتنظیم

روی تفاوت  2473در سال همچنین گینتر و دنگودوبیان 

مطالعه کردند و به این نتیجه  کره هاها و تخمدانی در مادیان

ر طوگذاری در انتهای فحلی بهتخمک کره هارسیدند که در 

نسبت به  (RO, n = 11٪ 231 ( از> 474447Pی )ترفراوان

LO (n = 271 ،08٪.رخ داد ) ها، فراوانی در مادیان

 ,n=235( و )n=250, RO=52%) گذاری بینتخمک

LO=48% )ها، تعداد نه در مادیان تفاوتی نداشت. در کره و

نسبت به  ROتری در های پیش تخمک گذار بزرگفولیکول

LO  تخمدان  گذاری از، تخمککرهگزارش شده است. در

کول مورد دارای فولیدر تخمدان جسم زرد زمانی که  راست

ر د جسم زرد ( بیشتر بود تا زمانی که ٪44قرار داشت )نظر 

(. هیچ تفاوتی در سمت ٪14تخمدان مخالف قرار داشت )

( مشاهده نشد. در RO ،14٪ ،LO ،14٪گذاری )تخمک

ها، هیچ اثر اصلی یا تعاملات معناداری برای فراوانی مادیان

 پیش روهای و در بررسی (7گذاری وجود نداشت. )تخمک

 ٪02گذاری در نژاد تاروبرد در تخمدان راست میزان تخمک

که میزان درحالیگزارش شد  ٪13و در تخمدان چپ 

( %18مورد ) 24گذاری نژاد هلندی در تخمدان راست تخمک

مورد بود.  03( از %01مورد ) 73و در تخمدان چپ 

(P=0.095). 

 :گیری نهایینتیجه

کمتر  و در نژاد هلندی 2.3بیشتر و  میزان ادم در نژاد تاروبرد

کتر کوچ بود. میانگین اندازه فولیکول در نژاد تاروبرد 1.8و 

قطر  .بود میلی متر 48.8 بزرگتر و و در نژاد هلندی47.3 و 

 گذاری تخمدان چپفولیکول تخمک گذار در تخمک

گذاری تخمدان و در تخمک 3.70 ± 47.00 کوچکتر و

میزان  بود.میلی متر   4.14 ± 48.71و بزرگتر راست

( %02مورد ) 84گذاری نژاد تاروبرد در تخمدان راست تخمک

مورد بود.  17( از %13مورد ) 07و در تخمدان چپ 

گذاری نژاد هلندی در تخمدان راست که میزان تخمکدرحالی

 03( از %01مورد ) 73( و در تخمدان چپ %18مورد ) 24

 و اختلافی نداشتند. مورد بود
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Abstract 

Determining the exact time of ovulation is essential to increase the success of insemination or 

breeding. An increase in the diameter of the follicle, serration inside the follicle, thickening of the 

granulosa layer, a change in the shape of the follicle from spherical to oval and its tip in the 

ovulation pit, the observation of echogenic grains inside the non-echoic fluid, and loosening of the 

follicle and a decrease in uterine edema are signs of approaching ovulation. In this study, 71 

Thoroughbred mares and 38 KWPN Dutch mares, aged between 8 to 22 years, were examined 

from April to August 2024. A 5 MHz transrectal ultrasound was used to determine the timing of 

ovulation, measure the diameter of pre-ovulatory follicles, and assess the severity of uterine edema 

within 48 hours. All the mares studied were pregnant after studying breeding. The findings 

revealed that the median degree of edema in the Thoroughbred breed was 2, while in the Dutch 

breed, it was 1.75 (p < 0.001). The median follicle diameter in Thoroughbreds was 47 mm, while 

in Dutch mares it was 48 mm, with the Mann-Whitney test indicating a significant difference (p < 

0.001). The median diameter of ovulatory follicles in the left ovary was 46 mm and in the right 

ovary was 48 mm (p < 0.001). The ovulation rate for Thoroughbred mares in the right ovary was 

30 cases (42%) and in the left ovary was 41 cases (58%) out of 71 cases. In contrast, the ovulation 

rate for Dutch mares in the right ovary was 20 cases (53%) and in the left ovary was 18 cases 

(47%) out of 48 cases (p = 0.095). From this study, it was concluded that uterine edema at the time 

of ovulation is greater in pregnant Thoroughbred mares, while the diameter of ovulatory follicles 

in pregnant Thoroughbreds is smaller, and the diameter of ovulatory follicles in the left ovary is 

smaller than in the right ovary for Dutch mares. 

Keywords: mare, Thoroughbred, Dutch, follicle diameter, uterine edema during estrus. 
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