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Abstract 
Pica is the ingestion of nonfood materials which may occur due to digestive system disorders, 

metabolic diseases, parasitic infestation and/or some deficiencies and then leads to intoxication, 

TRP, peritonitis, reticulo-omasal orifice dysfunction, abomasal impaction, abomasitis and 

intestinal obstruction. In the present study sex, age range and location of camels (Camelus 

dromedarius) were determined and blood samples were taken before the slaughter. In 

postmortem examination, forestomach contents of 300 slaughtered camels were carefully 

examined for the presence of foreign bodies. Blood samples of 20 healthy and 20 camels with 

pica were used to determine the serum concentrations of iron, copper, zinc, phosphorus, 

selenium, cobalt and copper to zinc ratio. The results showed that 36 of 300 camels were 

suffering from pica and the incidence was estimated at 12 percent. Among these, metallic 

objects with a relative frequency of 33.33% had the highest and woody material with 5.26% had 

the lowest occurrence. Serum levels of iron, copper, phosphorus, selenium, cobalt and the ratio 

of copper to zinc in camels with pica were significantly lower than healthy ones. Statistical 

analysis showed that the serum levels of zinc, copper and phosphorus in male camels with pica 

were significantly lower and serum levels of cobalt were higher than their female counterparts 

(p<0.05). It is concluded that deficiencies of iron, copper, phosphorus, selenium and cobalt may 

play a role in camel pica. 
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 چکیده
 پیی در یا و انگلی هایبیماری متابولیکی، عوارض گوارشی، اختلالات دنبالبه موارد اغلب در( pica or allotriophagia) خواریگنده

 -نگیاری دریچیه عملکرد در اختلال پریتونیت، نگاری، ایضربه تورم مسمومیت، بروز به منجر ادامه در و دهدمی رخ کمبودها برخی

 دارینگه محل و سنی محدوده جنس، نحر، از قبل حاضر مطالعه در. شودمی روده انسداد و شیردان تورم شیردان، نباشتگیا هزارلایی،

 حضیور جهیت گوارشیی محتوییات و بررسی شتر نفر 300 معده و معده پیش ،کشتار از پس و آمد عملبه خونگیری و تعیین شترها

 سیرم نمونه وگیری انجام خون خواریگنده به مبتلا شتر نفر 20 و سالم شتر نفر 20 زا مجموع در. شد بازرسی دقت به خارجی اجسام

بررسیی  نتیای . گرفیت قیرار اسیتفاده مورد روی به مس نسبت و کبالت سلنیوم، فسفر، روی، مس، آهن، سرمی سطوح تعیین جهت

 نسیبی فراوانیی بیا فلزی اجسام. شد برآورد درصد 12 معادل وقوع میزان و بودند خواریگنده دچار نفر 36 که داد نشانکشتارگاهی 

 میس، آهین، سیرمی سیط  دیگر سوی از. دادند اختصاص خود به را وقوع کمترین ،درصد 26/5 با چوب و بیشترین ،درصد 33/33

 سیط مچنیین ه (.>05/0p) بیود سیالم شتران از کمتر داریمعنی طوربه خوارگنده شتران روی به مس نسبت و کبالت سلنیوم، فسفر،

 هیاماده از تربیش نرها کبالت سرمی سط  برعکس و ماده جنس از کمتر دارمعنی طوربه خوارگنده نر شتران فسفر و مس روی، سرمی

 شترها خواریگنده در را احتمالی نقشی کبالت، و سلنیوم فسفر، مس، آهن، همچون عناصری کمبود که شودمی گیرینتیجه چنین. بود

 .نددار عهده بر
 

  .ها، کمبودخواری، مواد معدنی، ریز مغذیها: شتر، گندهواژهکلید
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 مقدمه

خواری برای اولین بار در انسان توسط بقررا  گنده

سال قبل از میلاد توضری  داده شرده و  400و در حدود 

هرا و حیوانرات پس از آن به کرات در زنان باردار، بچره

درستی مشرص  گزارش گردیده، اما علت آن تاکنون به 

(. بررسری علرل برروز Roy et al., 2018نشرده اسرت )

خوردن اغذیره حراوی  ءخواری در انسان و عارضهگنده

در تحقیقی خرا  مرورد  amylophagiaنشاسته خام یا 

بررسی قرار گرفته و به این نتیجه رسیدند که علت روی 

زمینی خام آوردن زنان باردار به خوردن برنج خام، سیب

م، در وحله اول اختلالری روانری و در وحلره و ذرت خا

دوم برای برطرف کرردن نیراز غرذایی و رفرس گرسرنگی 

(. پرریش از ایررن Placek and Hagen, 2013اسررت )

های متعددی از سوی محققین بررای بیران علرت فرضیه

خواری بیان شده است کره از روی آوردن انسان به گنده

رف کرردن توان به اخرتلاتت روانری، برطرآن جمله می

گرسنگی، نیاز به مواد مغذی، محافظرت خرود در برابرر 

و فرهنگ حاکم  ها، سازگاری بیولوژیکسموم و بیماری

بر آن جامعه اشاره کررد. ترنش، اضربراا، افسرردگی و 

حتی بروز هرگونه اختلال در رشد، در زمرره اخرتلاتت 

خرواری گیرند که انسان را به سمت گنردهروانی قرار می

خروری . خرا (Miao et al., 2015)نرد دهسرو  مری

خواری است که در برخی منراط  ای دیگر از گندهنمونه

جغرافیایی و به واسبه فرهنگ حاکم برر زنردگی مرردم 

گیرد. بسریاری بررای فرزنردآوری، سرلامتی و شکل می

کننرد و خروری مریافزایش توان باروری، اقدام به خا 

های خا  ن قر ها مردم را به خوردپیروان برخی فرقه

ولرد و سرلامتی تشروی   و تبر  شده برای افرزایش زاد

(. در این بین یکری Placek and Hagen, 2013کنند )می

خرواری، ها در مرورد علرت گنردهترین فرضیهاز قدیمی

تروان ها میکمبود برخی مواد معدنی است که از میان آن

 ,.Miao et al)به کمبود کلسیم، روی و آهن اشاره نمود 

هرا هرم، روی آوردن بره . یکی دیگرر از فرضریه(2015

هرا و سرموم خواری برای محافظت در برابر پاتوژنگنده

است که بسیار مورد توجه قرار گرفته اسرت. رراکره در 

خرواری زنان باردار و کودکان دررار گنرده ،اغلب موارد

دلیل پرایین برودن سرب  ایمنری بدنشران شوند که بهمی

زا، سررموم و خبررر عوامررل بیمرراریبسرریار در معررر  

خرواری، بسریاری دنبال گندهگیرند. بهها قرار میتراتوژن

ها یا سموم به مرواد خرورده شرده ها، باکتریاز ویروس

شرود و ها جلوگیری میشدن آنمتصل شده و از جذا 

ای محافظ در دسرتگاه گروارش یا مواد خورده شده تیه

که کاهند، یا آنر میکنند و از جذا عوامل مضایجاد می

را از با اتصال به آهن )فیتات موجود در بررنج خرام(، آن

دسترس باکتری در حرال رشرد خرارا سراخته و نقرش 

 ,Placek and Hagen)  نمایندمحافظتی خود را القاء می

2013; Miao et al., 2015 .)                         

وان برای خوردن غرذا، تمایل حیدر حالت عادی به

اشتهای غیرعرادی و روی آوردن ، اما شودیماشتها گفته 

معمرول در جیرره  طروربرهحیوان به مصرف موادی کره 

هررنرد  .خرواری گوینردرا گنده شوندیافت نمی غذایی

های اهلی )گاو، گراومیش، در داماین عارضه علت بروز 

در  درستی معلوم نیست امرااسب، شتر، بز و گوسفند( به

 کمبودهراخوار شردن حیوانرات را بره اغلب موارد گنده

، هرا(ها و اسید آمینرهها، پروتئین)مواد معدنی، ریزمغذی

و  دهندربط می اختلاتت گوارشی و عوار  متابولیکی

 برد و ناشایسرت یعادتبروز عنوان اوقات از آن بهگاهی 

نام  ،حیوان (neurosis or vices) رنجور شدنپی رواندر



 41-50 -، صفحات: 1400بهار ، 57، پیاپی 1، شماره 15دوره                                                                                                   انگاهی دامپزشکی             شناسی درمسیبآ

 

43 

خررواری از علررل گنررده .(Kojouri, 2021د )برنرریمرر

ای ، پریتونیرت ضرربه(butulism) گیری بوتولیسرمشکل

، مسمومیت برا (traumatic reticuloperitonitis) نگاری

 در و سایر اختلاتت گوارشی (lead poisoning) سرا

در . (Constable et al., 2017) آیردشرمار مریبرهگراو 

های کشرتاری اهرواز گاومیش دشده در موربررسی انجام

هرا واجرد درصرد گراومیش 5/36کره  یردهدگرمشص  

درصرد از  5/14اجسام خارجی در پیش معرده بودنرد و 

اجسررامی فلررزی را بلعیررده بودنررد  ،هرراکررل گرراومیش

(Ghadrdan Mashhadi et al., 2007 .) مقایسره برخری

ای نگراری و ها در گاوان درار پریتونیت ضرربهفراسنجه

کمبرود مرس، روی و کلسریم ه کررد کر شرص م سالم،

 مبرح خوار شدن گاودر گنده گرامل مداخلهوعنوان عبه

همچنین پایین بودن سرب  . (Ocal et al.,2008) هستند

یل احتمالی عنوان دتسرمی فسفر، کلر، آهن و فریتین به

 Nikvand) خوار کردن گاو بشمار رفته استبرای گنده

et al., 2018)کرهاسرت هگر مشرص  شردز سوی دی. ا 

طرور خروار برهسب  سررمی آهرن و مرس اسربان گنرده

 ,.Aytekin et al) باشدمیکمتر از گروه سالم  ،دارمعنی

و پرایین  . بات بودن سب  گروگرد خرا  و گیراه(2011

نیرز از علرل  بودن مقدار مس موجود در سرم، مو و کبد

خواری و تغری شتران دو کوهانه )شتر بلصری( در گنده

مناط  صحرایی و نیمه صحرایی رین اعلام شرده اسرت 

(Shen and Li, 2010). ای دیگررهمچنرین در مبالعره، 

سب  سرمی پروتئین، فسفر و آهن شتران سرالم محققین 

خواری اعلام تر از شتران مبتلا به گندهرا بیشهندوستان 

علرت اصرلی برروز و  (Singh et al., 1986) نرداهکررد

کمبرود فسرفر ، ، گاومیش و گوسرالهخواری در برهگنده

 Jain and Chopra, 1994; Sahin et) اسرتهشرداعلام 

al., 2001 .) 

علرت از آنجا که اطلاعات مردونی در خصرو  

خوار شدن شترسانان ایران در دسترس نیسرت، لرذا گنده

در تحقی  حاضر سعی شد تا برای اولین بار بره بررسری 

مقایسره برخری  معده شرترها اقردام و برهمحتویات پیش

 های سرمی پرداخته شود. فراسنجه

 

 هاروشمواد و 

برر شرتران یرک  ایصورت مقایسهبه حاضر مبالعه

نجف آباد اصفهان به انجام رسرید  کشتارگاهدر  و کوهانه

 300هرا و شریردان معردهاقدام به بازرسی پیشو طی آن 

ها درجراتی از نفر از آن 36نفر شتر پس از نحر شد، که 

لیترر میلی 20حداقل  ،خواری را داشتند. قبل از نحرگنده

و  آوریجمرسآن  ماده ضد انعقادفاقد های در لوله خون

دانشرکده دامپزشرکی درمانگراه بلافاصله به آزمایشرگاه 

ارسال شد. سن شترهای نحر شده برین دانشگاه شهرکرد 

جرنس، محرل مربرو  بره  سال برود و اطلاعرات 5تا  2

شد. و غیره در فرم مصصو  ثبت  ، نوع تغذیهنگهداری

 هرا،هرای خرون و تشرهنمونرهدر طول خط کشرتار برر 

ضرمن بررسری و گرفرت گذاری مشرابه صرورت شماره

شرد. بردین  هامعردهی پریش بازرس به اقدام ،تشهکامل 

ایجراد و محتویرات شرکمبه برشی از سب  پشتی منظور 

پرس از شستشرو برا آا، شدند ترا ، الک در داخل سرند

و مشرص  طرور کامرل جداسرازی خرارجی بره اجسام

 مربوطه، با جداسازی اجسام خارجی، نمونه خونشوند. 

عنروان صورت برهعنوان مورد مثبت ثبت و در غیر اینبه

 در آزمایشرگاهدر ادامه شد. گروه سالم در نظر گرفته می

ها تا زمان سرنجش و نمونه هشد اقدام به جداسازی سرم
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بررودت نیوم و کبالرت در آهن، مس، روی، فسرفر، سرل

 شدند. میداری نگه سلسیوسدرجه  70منفی 

 سرمی مورد نظر در تحقی  حاضرر، سنجش عناصربرای 

از دسررتگاه طیررف سررنج نرروری بررر اسرراس نشررر نررور و 

 inductively coupled ) برانگیصتگی به کمرک پلاسرما

plasma atomic emission spectroscopy) (Spectro 

Genesis-ICP, USA  .در بردین منظرور ( اسرتفاده شرد

های سرم توسرط اسرید ترری کلرواسرتیک ینپروتئابتدا 

پرور وصرافی میکربا استفاده از  و رسوا داده شد اشباع

تزم به ذکرر اسرت ها پاتیش شدند. نمونه میکرون، 4/0

شردت امرواا تابیرده از  ،فو  روش طیف سنجیدر که 

گری مرورد ها به هنگرام برگشرت از حالرت برانگیصتاتم

ابتردایی  یگربرانگیصتهمچنرین . گیرردسنجش قرار مری

 ءمعروف به پلاسمای جفرت شرده ،مشعل پلاسما توسط

پلاسرما، گرازی  .(Lee, 2018) گیرردصورت مری القایی

به کمرک القرای و  شودیاز آن یونیزه مبصشی است که 

مجهول  ء. نمونهآیدیالکترومغناطیسی گاز آرگون پدید م

توسط گراز و ( aerosol)افشانه از لوله مرکزی، به شکل 

کراربری  .شرودیبراتیی رانرده مهرای ن به قسمتآرگو

و در  بودهدیگر  یهاتر از روشآسان مذکور هم دستگاه

سررنجش را انجررام ppb  (part per billion ) گسررتره

 دهد. می

 افرزاراز نررم هادادهجهت بررسی : هاداده تحلیل آماری-

بهرره گرفتره  (SigmaPlot 12) 12سریگماپلوت  آمراری

گیری از آمار توصیفی اقردام بره تعیرین بهرهشد. ابتدا با 

میانگین، انحراف معیار و خبای اسرتاندارد در دو گرروه 

ی نر و ماده شد و پرس هاجنسبیمار و سالم و همچنین 

گیررری از آنررالیز واریررانس یررک طرفرره از آن بررا بهررره

(ANOVA و )سررریدا -هرررولم ی کمکررریهررراآزمون 

(Holm-Sidak) دانز متد و (Dunn’s method)  اقدام به

 شد. >05/0pدر سب   هاتفاوتتعیین 

 

 هایافته

نفرر  300پریش معرده و معرده کشتارگاهی بررسی 

خرواری نفر به گنده 36شتر نحر شده، حکایت از ابتلای 

درصرد بررآورد شرد. از سروی  12داشت که میزان ابتلا 

 26/5درصرد و رروا برا  3/33اجسام فلرزی برا دیگر 

در برین فراوانری  تررینکمو ترتیرب بیشرترین درصد به

موجررود در پرریش معررده را برره خررود  اجسررام خررارجی

توزیرس فراوانری بره  1اختصرا  دادنرد کره در جردول 

فلرزی از میران اجسرام  .اسرتاجسام خارجی اشاره شده

برراده  ،مری  ،سیمبه  توانمیهم ها معدهموجود در پیش

 . کرداشاره سنجا   و سوزن ،آهن

مشرص  شرد  هامعدهش در بررسی کشتارگاهی پی

در مناط  مصتلف ترا حردودی  اجسام خارجیکه تجمس 

دیگر متفاوت است. برای مثال اجسام فلزی بیشرتر با یک

در شکمبه و نگاری، شن و خا  بیشرتر در معرده سروم 

. همچنین مشص  شد کره اجسرام فلرزی داشتندتجمس 

موجود در نگاری از نظر فراوانی تقریباٌ دو برابر اجسرام 

 موجود در شکمبه بودند. فلزی
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 نوع و تعداد اجسام خارجی یافت شده در پیش معده شتران مبتلا به گنده خواری -1جدول 

 اجسام غیرفلزی اجسام فلزی

شن و سنگ  طناب پارچه چوب پلاستیک 

 ریزه

 

 توزیس فراوانی 17 6 7 3 5 19

 )درصد( نسبی توزیس فراوانی  82/29  52/10  28/12  26/5  77/8  33/33

 

میرزان  ،شرودمیمشاهده  2که در جدول  گونههمان

دار طرور معنریخواری برهآهن سرم شتران مبتلا به گنده

(. همچنرین سرب  =001/0pشتران سرالم برود )ز کمتر ا

(، سررلنیوم =003/0p(، فسررفر )=003/0pسرررمی مررس )

(034/0p=( و کبالت )003/0p= نیز در شتران مبتلا بره )

دار کمترر از گرروه سرالم برود. طور معنیبهی خوارگنده

مشرراهده  1و نمررودار  2 بررا توجره برره جردولهمچنرین 

گرروه  در شرتران سب  سررمی روی فاوتکه ت شودمی

(. اما نسربت =64/0pدار نیست )خوار، معنیسالم و گنده

دار کمتر از طور معنیبهخوار گندهمس به روی در گروه 

 (.=037/0p) باشدمیشتران سالم 

 
 خواریشتران سالم و مبتلا به گندهر دمعدنی سرمی برخی مواد معدنی و ریز مقدار -2جدول 

  خوارگنده سالم 

خطای  میانگین 

 استاندارد

خطای  میانگین انحراف معیار

 استاندارد

 pمقدار  انحراف معیار

 a35/86 14/5 6/13 001/0 76/20 28/9 9/129 لیتر(آهن )میکروگرم بر دسی
 a 28/51 86/1 93/4 003/0 27/3 46/1 16/59 لیتر(مس )میکروگرم بر دسی
 643/0 6/6 49/2 24/42 74/5 56/2 02/41 لیتر(روی )میکروگرم بر دسی

 a 18/4 15/0 41/0 003/0 12/0 05/0 94/5 لیتر(گرم بر دسیلییفسفر )م
 a 07/12 59/0 58/1 034/0 43/9 21/4 83/20 لیتر(سلنیوم )میکروگرم بر دسی
 a 159/0 03/0 1/0 003/0 09/0 04/0 47/0 لیتر(کبالت )میکروگرم بر دسی

 نسبت مس به روی 

 

46/1 078/0 176/0 a 229/1 058/0 154/0 037/0 

                         a: دار استنسبت به گروه سالم معنی تغییرات (05/0<p) 

 

جنس نر  دو درها همچنین مقایسه غلظت فراسنجه

( و =009/0pسرب  سررمی آهرن )و ماده نشان داد کره 

دار طرور معنریبرهنر سالم در شترهای ( =005/0pمس )

در میرزان کبالرت و بررعکس  بود های سالمکمتر از ماده

 (.     >001/0pبود ) هابیشتر از ماده های سالم نر

خواری، سرب  سررمی روی نر مبتلا به گندههای شتر در

(016/0p=م ،)( 016/0سp=( و فسرفر )029/0p= ) هرم

و بررعکس خروار های گندهمادهکمتر از  دارطور معنیبه

دار بیشتر از طور معنیبهنرهای مبتلا سب  سرمی کبالت 

 .(3)جدول  (=032/0pهای بیمار بود )ماده
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 گنده خوارو دو گروه سالم  شتران در ،سرمی عناصر به تفکیک جنس مقدارمقایسه  -3جدول 

 خوارگنده سالم  

انحراف  خطای معیار میانگین  

 معیار

 انحراف معیار خطای معیار میانگین

 لیتر()میکروگرم بر دسیآهن 

 

 a 4/81 7/1 4/2 1/5 94/2 3/115 نر

 a 8/151 1/6 62/8 34/88 19/7 09/16 ماده 
 لیتر( )میکروگرم بر دسیمس 

 

 18/3 25/2 35/44 92/0 53/0 83/56 نر

 a 65/62 55/0 77/0 a 06/54 27/0 61/0 دهما 
 لیتر( )میکروگرم بر دسیروی 

 

 91/3 65/0 85/35 27/5 04/3 93/37 نر

 a 8/44 7/2 04/6 19/2 55/1 65/45 ماده 
 لیتر گرم بر دسیفسفر میلی

 

 a 59/4 27/0 38/0 05/0 03/0 02/6 نر

 31/0 14/0 014/4 02/0 02/0 78/5 ماده 

 لیتر(کروگرم بر دسی)میسلنیوم 

 

 48/1 05/1 15/13 42/0 24/0 03/14 نر

 55/1 69/0 69/11 94/2 94/2 03/31 ماده 

  لیتر()میکروگرم بر دسیکبالت 
 

 a 54/0 008/0 015/0 a 25/0 02/0 03/0 نر

 009/0 04/0 12/0 007/0 005/0 37/0 ماده 

                  a:   دار استنینسبت به جنس مصالف معاختلاف (05/0p<) 

 

 گیریو نتیجه بحث

درجات مصتلف به بلس اجسرام خوار بههای گندهدام

نفرروذی )سرریم، سرروزن، مرری ، بررراده آهررن و غیررره( و 

غیرنفوذی )شن، سنگ، خا ، پارره، پلاستیک و غیرره( 

رو دررار عوارضری همچرون و از ایرنکنند میمبادرت 

دم کرارآیی بسره، انباشرتگی، عرآپریتونیت، رسربندگی، 

، انسرداد مجراری هزارتیی نگراری و پیلرور هایدریچه

و غیره خواهند شد، کره در نهایرت  ، مسمومیتگوارشی

و ضررر و زیران  اندازنردمری سلامت دام را به مصراطره

 ;Constable et al., 2017) دنبرال دارنردرا برهاقتصادی 

Smith et al., 2019; Kojouri, 2021). رو از ایررن

گیرری تعددی در خصو  رگرونگی شرکلتحقیقات م

خواری و تعیین عوامل ایجراد کننرده آن بره انجرام گنده

تحقی  مدونی برر شرتر در ایران ، اما تاکنون است رسیده

صورت نگرفته است. به همین دلیل تحقیر  حاضرر برر 

های سررمی شتران کشتارگاهی و با هدف بررسی تفاوت

ها و مواد معدنی طراحی و اجررا شرد، ز مغذیبرخی ری

خواری که پس از تهیه نمونه سرم از شتران مبتلا به گنده

و سالم مشص  شد که سب  سرمی آهن، مس، فسرفر، 

دار کمترر طور معنریخوار بهکبالت و سلنیوم شتران گنده

عبرارت دیگرر شرتران (. بره>05/0p) از شتران سالم بود

کمبرود عناصرر یراد شرده رنرج خوار بره نروعی از گنده

برند و شاید بتوان گفت که کمبود این عناصرر منجرر می

 است.گیری گنده خواری شدهبه شکل

اجسرام  وقوع ،در مصر بررسی کشتارگاهیدر یک 

نفرر  150 در مروردشرتر  و پیش معرده خارجی در معده
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نفرر شرتر  9شتر انجام و به حضور اجسرام خرارجی در 

. اسرتهدگردیرمورد نفوذی اعلام و تنها یک  شدهاشاره 

اصروت  شرتر در خروردن غرذا کره   شردهبیران همچنین 

 احتمرالبه همین دلیل و کند میالعاده انتصابی عمل فو 

در  .اسرت ضرعیف همرراه برا غرذا اجسام خارجی  بلس

 6در مجموع یک هفردهم و بره عبرارتی تحقی  مذکور، 

 خرواری بودنردررسی دررار گنردهبدرصد شتران تحت 

(Said, 1963) که در مقایسره برا نترایج تحقیر  حاضرر 

خواری در شرتران مصرری از ، گندهدرصدی( 12)وقوع 

محققین رنرین  .میزان وقوع کمتری برخوردار بوده است

خروار شردن حیروان بره گنرده شرایدکنند کره اظهار می

 Janbabai) کندها کمک کمبود ریزمغذی شدن برطرف

et al., 2011 .) د که کمبود نسازنشان میخاطر همچنین

اط  مصتلرف طور اولیره و ثانویره در منرها بهریز مغذی

گیرند و وضعیت خا ، پوشش گیاهی منبقه و شکل می

 هرا مثثرنردوضعیت فیزیولوژیک دام نیز در پیدایش آن

(Faye and Bengoumi, 1994; Kojouri, 2016). 

نتایج تحقیر  حاضرر نشران داد کره از طرف دیگر 

طرور خرواری برهآهن شتران مبتلا به گنرده سب  سرمی

در ایرن . (>05/0p) دار کمتر از شرتران سرالم برودمعنی

ر حاصل از فقر خونیدر انسان ارتباطی مابین کم ارتبا ،

و اسررت  خررواری توضرری  داده شررده گنررده آهررن و

بدرستی اند، اما را از علائم بارز آن برشمرده خواریگنده

 برروز دیگرری اسرت که کردامیک عامرل نشدهمشص  

(Roy et al., 2018) .نظرربرهی انسان مبالعات برخی در 

 باشرد، آهرنر فق خونیکم پیامد خواریکه گنده رسدیم

 خوردن به خونی هستند، تمایلدرار کم که افرادی یعنی

و  مبتلا افراد که دارند عقیده برخی د.غیرعادی دارن مواد

 آهرن کمبرود دررار برارداری دوران درهرا خانم ویژهبه

 خرا  آهن کمبود جبران برای غریزی طوربه وشوند می

 موجرود آهرن که گفت باید خصو  این در خورند.یم

 کنردیم ایجراد ترکیباتی و است جذا غیرقابل خا  در

 حقیقرت درد. کنریم مشرکل بردن برای را آن جذا که

 گِل رنینهم. شودیم آهن فقر خونیکم باعث خود پیکا

 شرودیم گوشرت آهرن جذا از وگیریجل باعث رسُ،

(Miao et al., 2015) .خرا  خروردن کره گزارش شده 

 حتری وشرود مری مرادر هموگلوبین میزان کاهش باعث

 در مرادر مرر  و غیرعادی زایمان به منجرممکن است 

 مبتلا افراد در که معتقدند دیگر برخی. شود زایمان حین

 صرا م آپروفریتین میرزان ررون آهرن،ر فق خونی کم به

 سروزش صورتبه مری مصا  در علایم یابد،می کاهش

 یر ،همچون  موادی خوردن با که کندیم بروز التهاا و

 یابرردیم تسررکین رس گررل و یانشاسررته مررواد خررا ،

(Janbabai, et al., 2011; Roy et al., 2018). در 

 فرریتین و هموگلروبینکه  همشص  شدای دیگر همبالع

 اسرت زنان سایر از خواری کمترزنان مبتلا به گنده سرم

(Geissler et al., 1998)  با در تحقیقی . در همین ارتبا

هررای مبررتلا برره افررزودن آهررن برره جیررره غررذایی خررانم

 Janbabai) اسرتهها اقدام شدآن درمانبه  خواریگنده

et al., 2011.) 

 هرم در تحقیر  حاضرر بررسی سب  سررمی مرس

مبود این عنصرر رنرج خوار از کنشان داد که شتران گنده

تحقیقات متعددی به دخالت کمبرود  .(2)جدول  برندمی

 ,.Aytekin et alخواری اشاره دارند )مس در ایجاد گنده

گیررری شررکلعنرروان کاتررالیزور در مررس برره(. 2011

با متابولیسم  کو از نظر فیزیولوژی رددا هموگلوبین نقش

د پری کمبرودر طروری کره دارد، برهآهن در بدن ارتبا  

ها بره پلاسرمای خرون کراهش انتقال آهن از بافت ،مس
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و هیپوفرمی یرا کراهش غلظرت آهرن در خرون یابد می

خواهرد خرتم  خرونیکمآید که در نهایت به میوجود به

آن از محرل  مس بررای جرذا آهرن و آزاد شردن شد.

در  3Fe+ ذخیره تزم است. ترانسفرین آهن را به صورت

ه آهن در موقس جرذا و تزم است ک کندیخون حمل م

 3Fe+ صرورتو در زمان آزاد شدن از محرل ذخیرره بره

 Zinc) اکسرریداز کنرریز هررایآنررزیم کرره حمررل شررود

oxidase،) سرولوپلاسرررررمین (Ceruloplasmin)  و

حیرراتی  ینقشررامررر ، در ایررن (Peroxidase) راکسرریدازپ

و اگرر اسرت مهم ایرن سره آنرزیم  جزایدارند. مس از ا

جررذا آهررن و  ،اجرره شررودحیرروان بررا کمبررود مررس مو

نهایتررا  و شررود مرریاز محررل ذخیررره کررم  آنآزادسررازی 

علاوه مس موجرود هدنبال خواهد داشت. بخونی را بهکم

های مصراطی داخرل سرلولجذا آهرن را بره ،در روده

جهرت در اثرر کمبرود مرس  ینو بره همر کندیتسریس م

 ,Kojouri and Shirazi) یابردجذا آهن نیز کاهش می

2007; Aytekin et al., 2011) . 

در تحقی  حاضر به تغییرات سب  سررمی همچنین 

که میزان  اردفسفر نیز توجه شد و نتایج حکایت از آن د

خوار کمتر از گروه سرالم برود. گندهه این عنصر در گرو

 فسفر یکی از عناصر ضروری بدن است کره در فعالیرت

و بسیاری از واکنش هرای  (ATP)فسفات  تری آدنوزین

حیرروان فسررفر در بررزا   .زیولوژیررک برردن نقررش داردفی

شود و در صرورت به میزان زیاد ترش  می نشصوارکننده

برری روسررب  سرررمی آن، جمعیررت میکسررته شرردن از کا

. از طررف دیگرر ترشر  هورمرون کنردشکمبه تغییر می

دنبال آن حرکرات و بهیابد اهش می( کPTHپاراتیروئید )

 Aytekin and) کنررددسررتگاه گرروارش نیررز تغییررر مرری

Kalinbacak, 2011; Constable et al., 2017; Smith 

et al., 2019).  کمبرود فسرفر در مشص  شده است که

 Aytekinنقش دارد )خواری در گوساله گیری گندهشکل

2011and Kalinbacak,  ءراببرره(. از سرروی دیگررر برره 

خررواری و کرراهش معنررادار سررب  سرررمی فسررفر گنررده

شرده اسرت ش، شرتر و برره اشراره در گراومیترتیرب به

(Sahin et al., 2001; Roy et al., 2018)  کره همگری

 آیند.شمار میهای تحقی  حاضر بهتأییدی بر یافته

مقایسره غلظرت سررمی کبالرت در تحقی  حاضرر 

کره  ردخروار نیرز حکایرت از آن داشتران سالم و گنرده

ز دار کمتر اطور معنیغلظت سرمی کبالت شتران مبتلا به

. برا کاسرته شردن از سرب  (>05/0p) شتران سالم برود

کنندگان، اختلاتتررری در رسررررمی کبالرررت در نشرررصوا

رخ  12Bگیری ویتامینمتابولیسم اسید پروپیونیک و شکل

کمبود را درار  حیوان ،اشتهاییضمن ایجاد کمدهد و می

کنرد. برا تغییرر میانرژی و تجمس سوکسینات در شکمبه 

ا  شراهد تحلیرل رفرتن نهایت ،مبهمیکروفلور شکجمعیت 

گیررری شررکلتغییررر رفتررار غررذایی و حیرروان، تغررری، 

 Kojouri, 2006; Aytekin et) شد یمخواری خواهگنده

al., 2011 .) 

در شتران مبتلا بره در تحقی  حاضر،  ،علاوه بر این

دار سب  سرمی سرلنیوم شاهد کاهش معنی ،خواریگنده

سلنیوم از عناصر . (>05/0p) نسبت به گروه سالم بودیم

اکسیدانی و ایمنری ضروری بدن است که در سیستم آنتی

 ;Tabatabaei et al., 2017) کنردبردن نقرش ایفرا مری

Moayeri et al., 2019; Esmaeeli Najafabadi et al., 

. همچنررررررررین در تعیررررررررین سررررررررب  (2020

( و کرراتین کینراز کبردی ASTآمینوترانسفراز )آسپارتات

ن لحاظ در صورت کمبرود، بردن را برا و بدی ردنقش دا

ضعف سیستم ایمنی و نق  عملکرد سیسرتم گوارشری 

 ;Kojouri and Shirazi, 2007) روبرو خواهد سراخت

Constable et al., 2017; Smith et al., 2019). 
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 سرب  سررمیمقایسره  ،ر تحقی  حاضرداز طرف دیگر 

خروار گنردهسرالم و دو گروه  شتران بین در روی عنصر

نسبت مس بره روی در ، اما نشان ندادداری اوت معنیتف

بررود  کمتررر از سررالم رداطررور معنرریگررروه بیمررار برره

(037/0p=،) در  ،پیشرین ایکه مشرابه برا نترایج مبالعره

 سرالم و خرواریگنرده بره مبتلا اسبان از گروه دو مورد

 (. Aytekin et al., 2019) باشدمی

نرین اسرتنبا  های تحقیر  حاضرر ردر مجموع از یافته

شود که کمبود آهن، مس، فسفر، کبالت و سرلنیوم در می

 آبرادخرواری در شرتران منبقره نجرفگیری گنردهشکل

شود که در و از این رو توصیه می رنددخالت دا اصفهان

از ترکیبرات  ،خرواریهای مبتلا به گنردهزمان درمان دام

دیگرر بره عبارت حاوی این عناصر بهره گرفته شود و به

های غذایی حراوی عناصرر هنگام پرورش شتر از مکمل

تررا از ضرررر و زیرران حاصررل از  اسررتفاده گرررددفررو  

 خواری کاسته شود. گنده

  

 سپاسگزاری

نویسندگان از حوزه تحصیلات تکمیلی و معاونرت 

پژوهشی دانشکده دامپزشکی دانشگاه شهرکرد بره دلیرل 

هت بره انجرام فراهم نمودن امکانات مالی و تجهیزاتی ج

 آورند.عمل میرسیدن این تحقی  تشکر و قدردانی به
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