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Abstract 
Corneal ulcer is one of the most common eye diseases, which can be caused by trauma, 

chemical agents, and some bacteria, viruses, and chlamydia. Treatment of corneal ulcer has 

always been a concern in ophthalmology. This study was carried out to investigate the effects of 

folic acid on corneal burn ulcer healing in 20 adult male New Zealand white rabbits in a similar 

weight and age range. After general anesthesia, corneal ulcer was induced in the left eye of all 

rabbits and immediately fluorescence staining was done to ensure that all of the ulcers were 

identical in size (6 mm). The rabbits were then divided into four equal groups including three 

experimental groups and a control group. After the surgery, the experimental groups (first to 

third groups) were gavaged with 2, 5 and 10 mg/kg body weight folic acid every day for 21 

days. The histopathological studies showed that vascularization, inflammation, and corneal 

matrix edema were significantly reduced, but the epithelium of cornea was increased in folic 

acid treated rabbits compared to control group (p<0.05). In addition, the use of folic acid 

improved the natural regularity and structure of corneal collagen fibers, significantly (p<0.05). 

According to the results, it seems that folic acid has appropriate and acceptable effects on 

corneal ulcer healing in rabbits. 
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 چکیده
 و باكتریایی ویروسی، عوامل برخی و دخالت شیمیایی مواد ضربه، اثر در كه است چشم شایع نسبت به های بیماری از یکی قرنیه زخم

 خرگهوش سهر 20 روی زخم سوختگی قرینهه ترمیم اثر اسید فولیک بر بررسی به منظور این مطالعه. دهد رخ است ممکن كلامیدیایی

 از یک هر چپ چشمزخم قرینه در  امل،ك یهوشیب از بعد ،بدین منظور .شد انجام سنی و وزنی محدوده یک در بالغ نر نیوزلندی سفید

 نیفلورسه  بها چشم یزیآمرنگ متر(میلی 6)قطر  هازخم بودن انیکس از اطمینان برای یسوختگ جادیا ازو پس  ایجاد شد هاخرگوش

آزمایشهی  ههایگهروه در .ندشد تقسیم و یک گروه شاهد آزمایشی شامل سه گروه مساوی گروه چهار به هاخرگوش سپس .شد انجام

 گاواژ جراحی از روز بعد 21و تا  روزانه بدن، وزن كیلوگرم ازای هربه گرممیلی 10و  5، 2مقدار ترتیب به)اول تا سوم( اسید فولیک به

ی تحت درمان با اسید فولیک در مقایسه با گروه هاخرگوشره قرینه در میزان التهاب و ادم بست زایی،عروق بافتی شناسیآسیب در .شد

به  فولیک همچنین استفاده از اسید. (p<05/0) بودفزایش یافتهی بافت پوششی قرینه اهالایه اما ،نشان داد كاهش داری طور معنیهشاهد ب

 اسهید كههرسهد میآمده به نظر  نتایج بدست براساس. (p<05/0) ی كلاژن قرینه شدهاموجب بهبود نظم طبیعی رشته داریطور معنی

 .باشداشتهرمیم زخم قرینه خرگوش داثرات مناسب و قابل قبولی بر روند ت فولیک
 

 .ها، آنتی اكسیدانخرگوش قرنیه، زخم فولیک،  اسید: هاكلیدواژه
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 مقدمه

 شهبکیه کههطوری، بهشده تشکیل لایه سه از چشم

 صهلبیه، و شبکیه بین مشیمیه و آن بوده لایه ترینداخلی

 فیبروزی و خارجی لایه صلبیهدر واقع  .است گرفته قرار

 از و شودمی چشم سفتی و قوام باعث که باشدمی چشم

 .کنهدمی گیریجلهو چشهم در فهوری و شهدید ضربات

 و شهده شهفا  چشهم قهدام قسمت در صلبیههمچنین 

 در یارگهان هیقرن. (Slatter, 2003) کندمی ایجاد را قرنیه

 باعهث شهفا  و صها  یسطح جادیا با هک است چشم

 .شهودمی چشهم داخهل بهه نهور یهادسهته ممهن  عبور

 محاف هت ییتوانا و تیشفاف ه،یلا نیا در بیآس گونههر

 و است رگ بدون و سلول کم قرنیه .بردمی نیب از را آن

 متعهددی قهارچی و انگلهی ویروسهی، باکتریایی، عوامل

 در و شوند قرنیه در شدیدی یهاعفونت سبب توانندمی

مههرتبب بهها  متعههددی یهاسههلول ،شناسههیبافههت بررسههی

 مونوسهیت لنفوسهیت، نوتروفیل، جمله از سیستم ایمنی،

 Shimazaki) شهوندمی یافت قرنیه بستر در ماکروفاژ و

et al., 1997). یهادغدغههه از ه،یههقرن زخههم درمههان 

 زین امر نیا لیدل .است بوده یپزشک چشم علم یشگیهم

 یعیطب دید حفظ و جادیا در هیقرن یبالا تیاهم خاطر به

 را یدتریشهد یالتهاب واکنش هیقرن ییایقل زخم .باشدمی

 نیها و کنهدمی جادیا تروما از یناش یهابیآس به نسبت

 منجهر یعیطب ومیتلیاپ رشد مهار با تواندمی دیشد التهاب

 Meller) گهردد هیقرن سطح در اسکار ای بروزیف جادیا به

et al., 2000). سهلول قرنیهه به آسیب نشد وارد از پس 

 بافهت ههایسهلول از اعهم یدهدآسیب ناحیه اطرا  های

 نیهز وسهلولی  تقسهیمات بها آندوتلیوم و بستره پوششی،

 هها،نوتروفیهل سیستم ایمنهی ن یهر های سلول یفراخوان

 وارده آسیب تا کنندمی تلاش هامونوسیت و ماکروفاژها

 و ملتههب ناحیهه پهی آن در کهه بخشند التیام و ترمیم را

 بافهت ههای سهلول دموار از بسیاری در. شودمی خیزدار

 تهراوش و پایهه غشهای فروپاشهی دلیهل بهه پوششهی

 جههت لازم اتصهال بهود نخواهنهد قهادر پروتئینازهها

 هایسهلول ینب فاصله و کنند فراهم را هالایه برگرداندن

 Liگردد )می سست هاآن بین پیوند و زیاد پوششی بافت

et al., 1999). تیهفعال شیافهزا ه،یهقرن در زخهم جادیا 

 باعهث ههاپروتئاز تیفعال اهشک و یبیتخر یهانازیپروتئ

 خهار  اجهزای ریسها و لاژنکه عیسر یختگیگس هم از

قلیهایی  یهاتگیسهوخ .شهودمی هیقرن سکیماتر یسلول

 و عمیه  زخهم ایجهاد و یههنقر ملتحمه، به آسیب باعث

 زخهم درمهان در تاخیر .شودمی قرنیه شدن سوراخ حتی

 .شهودمی کهوری نتیجهه در و شهدن عفونی باعث قرنیه

 جهای بهه که اثری کمترین قرنیه التیام در تاخیرهمچنین 

 ترتیهب ایهن بهه .باشهدمی آن دائمهی تکدور ،گذردمی

 زخهم عهوار  کهاهش و قرنیه ترسریع درمان به کمک

 ,.Shoham et al) رسهدمی ن هر بهه ضروری امری آن،

 بطور قرنیه، بافت آسیب و پاتولوژیک شرایب در .(2008

 reactive) یژناکسه آزاد یههارادیکال افزایش مشخصی

oxygen specises; ROS )اکسهیداتیو شهرایب افزایش و 

 .دارد وجهود اکسهیدانیآنتهی سیستم اجزای در هشکا و

سوپراکسهید  ماننهد آزاد یهارادیکال مهارکنندگی عوامل

  کاتههالاز،  ،(superoxide dismutase; SOD) دیسههموتاز

 آسیب کاهش در اسکوربیکاسید و گلوتاتیون ، E ویتامین

 مهوثر چشهم قرنیه در درمانی لیزر و بنفش ماورای اشعه

ی ههارادیکال .(Kasetsuwan et al., 1999) باشهندمی

آسههیب بههه انههدوتلیال دیههواره عههرو  و  آزاد عههلاوه بههر
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 سههازیی اکسههیداتیو بههه بافههت، منجههر بههه آزادهاآسههیب

سهازهای ها پیشیناسهایتوک. شهوندنیهز می هایناسایتوک

ر د و   شهده ههاو سبب فراخهوانی نوتروفیل التهابی بوده

باعهث  ،ای ی چندهسهتههاسهلول  راخوانی ایهنف  ،نهایت

 Fellstrom et) شودسیستمیک می و یک آسیب عمومی

al., 1998.)  

 محلهول یویتامین برای عمومی اصطلاح یک فولات

 در ضهروری کهوآنزیم یهک عنهوان بهه که است آب در

 و نوکلئیهک اسهیدهای متابولیسهم در کهربن تهک انتقال

 در آن مهههم عملکههرد و کنههدمی عمههل آمینههه هایاسههید

 یهک فولیک  اسید .باشدمی یمیدینپر و پورین متابولیسم

 شهکل تهرین فعهال و شهده اکسید مونوگلووتامیک اسید

 Babior) شودمی یافتا غذ در ندرت به و است ویتامین

et al., 1994). فولیهک اسید و خوراکی فولات بین تمایز 

 یمتفههاوت زیسههتی یهههاقابلیت دارای زیههرا اسههت مهههم

 طی مطالعات بالینی در  .(Lewis et al., 1992) باشدمی

 بهروز برابهر در فهولات محهاف تی اثهر گذشهته قرن نیم

 و (anencephaly) آنانسهفالی ویهژه به عصبی، عوار 

 بههین ارتبهها  همچنههینو  (spina bifida) بیفیههدا اسههپینا

 بهه مگالوبلاسهتیک خهونی کم و آن یسرم پایین سطوح

کهاهش  .(Mills et al., 1989) اسهتشده شناخته خوبی

 ایهن شود.میمیزان فولات در خون باعث آسیب عروقی 

مربو   هموسیستئین سطح افزایش به است ممکن رابطه

 هموسیسهتئین متابولیسهم فهاکتورکو یهک فهولات .باشد

 غل ههت افههزایش باعههث آن پههایین سههطوح و اسههت

 .(Selhub et al., 1993) دشههومی سهرم هموسیسهتئین

 سولفور حاوی غیرضروریه آمین اسید یک هموسیستئین

مشت   متیونین ضروری  آمینه اسید متابولیسم از که است

 طریهه  از معمههول طههور بههه هموسیسههتئین. شههود مههی

 را هموسیسهتئین کهه بیوشیمیایی مسیر دو متیلاسیونری

 کهه تهرانس سولفوراسهیون و دنهکنمی تبدیل متیونین به

 به کند،می تبدیل تائورین و سیستئین به را ینهموسیستئ

 بهالای غل هت .(Miller et al., 2003آیهد )مهی وجهود

 دهدمی افزایش را عروقی های2آسیب خطرهموسیستئین 

(Boushey et al., 1996).  تن هیم سهطح بهرای فولات 

 DNA (deoxy ribonucleicمتابولیسههم  هموسیسههتئین،

acid ،) RNA(ribonucleic acidو )   متیلاسههههیون

اسهت  لازم سهلول اجزاء ساختاری ی متعدد وهاپروتئین

(Pietrzik et al., 2010). اسهید ای اثر بخشیطی مطالعه 

 ههای   هموسیسهتئین و آسهیب کهاهش سهطح  در فولیک

 .(Giles et al., 1995)عروقهی نشهان داده شهده اسهت 

 اکسیدشهده و )سهنتتیک( صهناعی شهکل فولیهک، یداس

 بهه کهه باشهدمی اکسهیدانی آنتهی خاصیت دارای فولات

 در وشهود می خوانهده نیز B9 ویتامین یا فولات هاینام

 در و اکسهیداتیو استرس کاهش آزاد، هایرادیکال حذ 

 Ponziani) دارد مهمهی نقش بافتی آسیب کاهش نتیجه

et al., 2012).  تتراهیدروفولات تولید فولیک برایاسید 

 .اسهت دخیهل فرمیهت زداییسهم در که است نیاز مورد

 سهههاخت در ضهههروری تتراهیهههدروفولات کوفهههاکتور

 باعهث فرمیهت تجمع باشد.می RNA و   DNAتیمیدین،

 شهدن مسدود بنابراین و شودمی اکسیداز سیتوکروم مهار

کنهد می مههار را میتوکنهدری اکسهیداتیو سیونفسفوریلا

(Nicholls, 1975.) ی اصهوخ بهودن دارا با فولیک اسید

 التهابیضهد و اکسیدانیآنتی آزاد، هایکالیراد ضد چون

 هابافت و تواند موثر باشدمیبافتی  یهاآسیب کاهش در

 ,.Mannino et al) کند محاف ت وارده یهاآسیب از را

ف برای مختل داروهایدرمان با که اینبا توجه به .(2003

ههای  زخهماز از بروز التهابات سهلولی ناشهی  جلوگیری
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 اکسهیدان مطهرح گردیهدهه با حضور ترکیبات آنتهیینقر

 بهه حاضهر لهذا در مطالعهه ،(Alio et al., 1995) اسهت

 اکسیدان قهویبه عنوان یک آنتی بررسی اثر اسید فولیک
 .در خرگوش پرداخته شد قرنیهزخم سوختگی  بر
 

 هامواد و روش

مطالعه از نوع تجربی بهوده  این: حیوانات مورد استفاده -

علهوم و  واحد در دانشکده دامپزشکی و تمام مراحل کار

 سههر 20 روی انجههام گرفههت. مطالعههه تحقیقههات تهههران

-5/3وزنهی محدوده در بالغ نر یوزلندین دیسف خرگوش

 انجهام مهاهگی( 15) یکسان سنی محدوده و گرملوکی 3

 حیوانهات دارینگهه و تکثیهر بخهش از هاخرگوش .شد

 یههاقفس در و تهیهه ایهران پاستور انستیتو آزمایشگاهی

 و اسهترس از زیپره من ور به .ندشد دارینگه مخصوص

 بهه یشهیآزما گونهچیه ب،یمح با حیوانات شدن سازگار

 و نگرفهت صهورت ههاخرگوش یرو هفتهه کیه مدت

 یکسان ای تغذیه و محیطی شرایب تحت حیوانات تمامی

 دفعهات تعهداد و ییغهذا رهیهج نوع نور، رطوبت، دما،)

 هسهاعت 12 یکیتار/ییروشنا چرخه در و (یکسان غذای

 پلهت از اسهتفاده بها ههاخرگوش هیتغذ .شدند یدارنگه

 و گرفت صورت یشگاهیآزما واناتیح مخصوص آماده

 .گرفهت قرار حیوانات اختیار در آزاد تصوره ب نیز آب

 دیهتائ مهورد یاخلاقه اصهول مطاب  مطالعه نیا لکپروت

 وانههاتیح حقههو  از تیههحما یالمللههنیب یهههاتهههیمک

 .گردید انجام یشگاهیآزما

به صورت پودر  مورد نیاز فولیک اسید: مصرفی یدارو -

و برای خوراندن در  یدگردتهیه  (Sigma-USA) خالص

و بهه  هرقیه  شهد نرمهال ی مختلف در سهالینهاغل ت

 .شد ی درمان خوراندههاروز به گروه 21مدت 

 ایجهاد من ور بهابتدا : یهنسوختگی قر روش ایجاد زخم -

 به (Alfasan-Netherland) درصد 10 کتامین از بیهوشی

 و نبهد وزن کیلهوگرم ههر ازای بهه گهرممیلی 40 میزان

 10 دوز ابه (Alfasan-Netherland) درصهد 2 زایلازین

 صهورته به بهدن وزن کیلهوگرم ههر ازای بهه گرممیلی

 امل،ک یهوشیب از پس .شد استفاده عضلانی داخل تزری 

 نییاکهتترا قطهره 2 با هاخرگوش از کدام هر چپ چشم

 5 از پهس و شهد آغشهته درصد 5/0ایران( ، )داروپخش

 6 قطهر بهه مهدورامریکها( ، اتمهن)و یصهاف اغذک قهیدق

 نرمهال کیه سهود تهریرولکیم 30 بهه آغشته هک متریلیم

 هیهقرن زکهمر در هیهثان 60 مدت یبرا ،بودآلمان( ، )مرک

 2 بها چشهم یصاف اغذک برداشت دنبال به .شد داده قرار

 داده شستشو استریلآلمان( ، )مرک نرمال سالین تریلیلیم

 یزیهآمرنه  ،سهوختگی جهادیا از پهس بلافاصله و شد

 سانکی از نانیاطم یبرا آلمان(، )مرک نیفلورسئ با چشم

 .(1 )شهکل شهد انجهاممتهر( میلی 6)قطهر  هازخم بودن

 تهک هاگروه تمام به عمل از بعد درد از جلوگیری برای

بهه  یران(، زکرهای راالابراتو) مگلومین کسینیفلون دوز

ه به بهدن زنو کیلهوگرم ههر ازای بهه گهرممیلی 1 میزان

 ,.Xiao-Wei et al) شههد تزریه  زیرجلهدی صهورت

2012.)
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 .فلورسئین با آمیزیرن  و نرمال یک سود به آغشته صافی کاغذ توسب یهنقر خمز ایجاد  -1 شکل

 

 

 بعههد از بازگشههت از هههاخرگوش: ی مطالعههههههاهگرو -

 ،شاهدپنج تایی ) گروه چهار به به طور تصادفی بیهوشی

 .ندشهد تقسهیم (آزمایش سه و آزمایش دو یش یک،آزما

 کیلهوگرم ههر ازای به گرممیلی 2 ،یک آزمایش گروه در

 ههر ازای به گرممیلی 5 ،دو آزمایش گروه در بدن، وزن

 گهرممیلی 10 ،سه آزمایش گروه در و بدن وزن کیلوگرم

 جراحهی روز در بلافاصله بدن وزن کیلوگرم هر ازای به

 .شد گاواژ فولیک اسید روزانه جراحی از بعد روز 21 تا

 گهاواژ مقطهر آب هاگروه سایر با مساوی شاهد گروه در

 .شد

 حیوانهات سهوم هفتهه پایهان در: شناسهی بهافتیآسیب -

 .گرفهت انجهام چشهم رهک برداشت عمل و شده بیهوش

 10 نیفرمهال در هانمونهه چشهم، رهکه یجداساز از پس

 شدن پایدار از پس شگاهیآزما در. ندشد داده قرار درصد

 پهس و شده جدا چشم رهک محل زخم قرینه از ها،نمونه

 4 مقهاطع ینیپهاراف کبلو هیته و یسازآماده روند یط از

روش  اسههتفاده از بهها و شههد هیههته از آنههها یرونههکیم
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در  .شههدند یزیآمرنهه  کههروم ماسههونآمیزی تههریرنهه 

 ،(1 )جهههدول یبهههافت ختیشهههنادرجهههه بنهههدی آسیب

میههزان  شههامل ،ثر بههر تههرمیم زخههمی مههوهاشههاخص

خیهز  ی بافهت پوششهی،هاعدم تشکیل لایه زایی،عرو 

ن و حضهور یها عهدم ی کهلاژهان مهی رشهتهبی بستره،

 گرفههتی التههابی مههورد بررسهی قهرارهاحضهور یاختهه

(Rinastit et al., 2006). 

 
 

 

 

 

بافت قرنیه شناختی های آسیببندی شاخصدرجهنحوه  -1جدول   

زامتیا  نوع شاخص معیار ارزیابی 

عرو  تشکیل عدم 0  

 عرو  زایی
 کم 1

 متوسب 2

 زیاد 3

لایه و بیشتر 5 0  

 اپیتلیوم
لایه 4-3 1  

لایه 2-1 2  

 عدم تشکیل کامل اپیتلیوم 3

 عدم حضور 0

 التهاب
 اندک و پراکنده 1

 متوسب 2

 شدید و گسترده 3

ادم وجود عدم 0  

 ادم استروما
 مختصر و کانونی 1

 متوسب و کانونی 2

 گسترده و وسیع 3

 طبیعی 0

ی کلاژنهان م رشته  
ن می کمبی 1  

ن می متوسببی 2  

ن م وجود عدم 3  

  جمع 15-0

 

 و یآمهار یهایبررسه جههت: ههاداده آمهاریتحلیل  -

 افهزارینرم بسته توسب بافتی ختیشناآسیب جینتا لیتحل

SPSS  بههه لیتبههد یفههیک یهههاداده هیههلک ،22ویههرایش 

 3 تهها 0 از یشههیافزا اریههمع بهها و شههده یم ههک یهههاداده

روش کروسهکال  بها ههادادههمچنهین  .شهد یبنددرجه

 در اختلافهات و شهده تحلیل (Kruskal wallis) والیس

 .شد تلقی دار معنی  p<05/0 سطح
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 ها یافته

ن از ن هر تهرمیم اپیتلیهوم بهی در مشاهدات ریزبینی

 هههای درمههان اخههتلا  آمههاریو گههروه شههاهد گههروه

 به طهوری کهه در ،گردید مشاهده ( p<05/0) داریمعنی

های لایه و در گروه 2های اپیتلیوم تعداد لایهشاهد گروه 

 از این ن ر های درمانیبین گروه البته .لایه بود 4  درمانی

زایی تنهها عرو همچنین  اختلا  آماری وجود نداشت.

کیلهوگرم ازای هربه گرممیلی 10 دوزوه درمانی با در گر

 آمهاری کمترین میزان را نشان داد که اخهتلا  وزن بدن

بهین  لهیو .داشهت شاهدبا گروه  (p<05/0) داریمعنی

 در ایهن خصهوص شاهدهای درمانی و گروه گروهدیگر 

 . شاخص التهابمشاهده نشد داریمعنی آماری  اختلا 

ازای ههر بهه گرممیلی 10 دوزمانی با تنها در گروه در نیز

از ایهن  کمترین میهزان را نشهان داد و کیلوگرم وزن بدن

را بها گهروه ( p<05/0) داریاختلا  آمهاری معنهی ن ر

 گهرممیلهی 5و  2 دوزههایهای درمانی با هو گرو شاهد

 ادم همچنهین نشهان داد. نازای هر کیلهوگرم وزن بهدبه

درمانی  هاینیز در گروه های کلاژنرشته استروما و ن م

 ازای هر کیلوگرم وزن بدنبه گرممیلی 10و 5  دوزهای با

با گهروه شهاهد  را( p<05/0) داریری معنیاختلا  آما

کمتهر و ن هم  اسهتروما میزان ادم به طوری که ،نشان داد

 2های بیشتر بود )شکل هادر این گروه های کلاژن رشته

 (.1و نمودار  5تا 

 

 
 نوک) یافته نوزایش اپیتلیوم شاهد. گروه در قرنیه نمای ریزبینی -2 شکل

 (ههاپیکان) اسهتروما شدید ادم و های کلاژنرشته کاهش ن م و( هاپیکان

 .(400× نمایی، درشتماسون تری کرومآمیزی رن ) شودمی مشاهده

 

 
)تیمار با اسید فولیک  اول آزمایش گروه در قرنیه نمای ریزبینی -3 شکل

 یافته نوزایش اپیتلیومبدن(.  وزن کیلوگرم ازای هر به گرممیلی 2میزان  به

 اسهتروما شهدید ادم و های کهلاژنرشهتهکهاهش ن هم  و (هاپیکان نوک)

نمایی ، درشهتماسهون آمیزی تهری کهرومرنه ) شودمی دیده (هاپیکان)

×400). 
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ر با اسید فولیک )تیما دوم آزمایش گروه در قرنیه نمای ریزبینی -4 شکل

 یافته نوزایش اپیتلیوم بدن(. وزن کیلوگرم ازای هر به گرممیلی 5به میزان 

 ههایگروهنسهبت بهه  های کهلاژنرشهته بهودن مهن م و (هاپیکان نوک)

 شهودمی دیهده (ههاپیکان) استروما توجه قابل ادم و و شاهد آزمایش اول

 .(400×نمایی ، درشتماسون آمیزی تری کرومرن )

 

 

 

 
 

 
)تیمهار بها اسهید  سهوم آزمهایش گهروه در قرنیه نمای ریزبینی - 5 شکل

 اپیتلیهوم بهدن(. وزن کیلهوگرم ازای ههر بهه گرممیلی 10فولیک به میزان 

نسهبت بهه  های کلاژنرشته بودن ترمن م و( هاپیکان نوک) یافته نوزایش

 (ههاپیکان) اسهتروما خفیف ادم وو شاهد آزمایش  دوم و سوم های گروه

 .(400×نمایی ، درشتماسون کرومآمیزی تریرن ) شودمی دیده

 

 

 
 های مختلف درمان با اسید فولیک.قرنیه بین گروه شناختیهای مختلف آسیبمقایسه شاخص -1 نمودار

 .اشدبمی شاهد( در مقایسه با گروه p<05/0 دار )معنی آماری اختلا  وجود دهندهنشاندر مورد هر شاخص  :*
a,b:  باشدمی دارمعنی آماری دهنده اختلا حرو  غیریکسان نشاندر مورد هر شاخص ( 05/0>p). 
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 گیری و نتیجه بحث

 زخهم التیهام بر فولیکاسید اثرات حاضر همطالع در

 با .گرفت قرار بررسی مورد خرگوش در قرنیه سوختگی

 روز 21 رسهد کههمی ن ربه آمده دستهب نتایج به توجه

 گهرممیلی 10 کنندهدریافت درمانی گروه ،از جراحی بعد

 زایههی،عرو  ارزیههابی هایشههاخص در ،فولیههک اسههید

 را بهتهری نتهایج کلاژن هایرشته ن م و التهاب ،اپیتلیوم

اسیدفولیک کننده دریافت های درمانیگروه با مقایسهدر 

 انجهام ههایبندیدرجه براساس ،گرممیلی 5و  2میزان به

 کهه استروما ادم شاخص ارزیابی درهمچنین . ددار ،شده

 رونهد در بهبهود هایشهاخص از یکهیآن  میزان کاهش

 10 کننهدهدریافت درمانی گروه ،آیدمی حساب به ترمیم

 بها در مقایسهه یبهتهرنتهایج  ،فولیک نیهز اسید گرممیلی

از  گههرممیلی 5و  2 کننههدهدریافههت هههای درمههانیگروه

  .دهدنشان می  ،اسیدفولیک

 ها در پیشهگیری و درمهان زخهماکسیداننقش آنتی

 قرنیههه توسههب مطالعههات بسههیار گههزارش شههده اسههت.

اسههید فولیههک انههد خوبی نشههان دادهمطالعههات اخیههر بههه

یافتهه را بهه آنزیمی کاهش غیر و های آنزیمیاکسیدانآنتی

  گردانههد و بهها اثههر مهارکننههدگیحالههت اول بههاز می

موجب درمان و بهبود ( ROSن )اکسیژ آزاد یهارادیکال

 قرنیهه، در زخهم ایجهاد با (.Seth et al., 2000)  شودمی

 فعالیهت کهاهش و تخریبی پروتئینازهای فعالیت افزایش

 سهایر و کهلاژن سهریع گسیختگی از هم باعث پروتئازها

 از بعهد. شهودمی قرنیهه مهاتریکس سهلولی خار  اجزای

 یههارادیکال زایشافه تهوجهی  قابل طوربه قرنیه، آسیب

 در کهاهش و اکسهیداتیو شهرایب افزایش اکسیژن  و آزاد

 Strubbe et) دارد وجهود اکسهیدانی سیستم آنتی اجزای

al., 2000).  اثهرات فهولات کهه دههدمی نشانمطالعات 

 یههارادیکال پاکسازی فعالیت طری  از را خود حفاظتی

رابطهه در  .(Mannino et al., 2003) دهدمی انجام آزاد

ها، ایهن اکسهیدان بهرای کهاهشها اکسهیدانبا نقش آنتی

 بها فولیهک مطالعات زیادی صورت گرفته اسهت. اسهید

 التههابی واکهنش تخفیف موجب هالکوسیت نفوذ کاهش

 TGF ن یهر فیبروزی یهامیانجی بعضی تولید و شودمی

(transforming growth factor) را هاوسهیتلک توسهب 

 فیبهروز و پیشرفت روند کلاژن سنتز افزایش از و کاهش

اثههرات (. از طرفههی Maher, 2001کنههد )می جلههوگیری

 تواند موجب2فولیک می اسید اکسیدانیآنتی و التهابیضد

 فولیهک اسهید فیبروتیهکآنتهی اثهر .سیتوکین شود تولید

 یهالسهیگنا و TGF میتوژنیهک بلوک با مرتبب تواندمی

 هاسههلول آپوپتههوز از نهایههت در کههه باشههد فیبروژنیههک

 تحقیه  .(Liu and Pravia., 2010کنهد )می پیشهگیری

 ترکیبهات دههد کههمینشهان یونهال  انجام شهده توسهب

آسیب ناشی  بر ،ی آزادهارادیکال زداینده و اکسیدانآنتی

کهه  دنباشه مهی دارای اثرات محاف تی از فرآیند ایسکمی

اسهید فولیهک بهه عنهوان یهک  طالعه حاضهر نقهشدر م

 .(Unal et al., 2002) مطهههرح شهههد اکسههیدانآنتی

 طهور به که ییهاموش بررسی در همکارانو  مورسیلاخ

 بودنهد، گرفتهه قهرار کهربنتتراکلریهد معر  در تجربی

 یههاپل ایجاد و التهاب کبدی، نکروز که دنردک مشاهده

 میهزان به فولیک اسید مکمل دریافت با کبد در فیبروزی

 و ائیهیستوشههیمی تغییههرات و هشههد تههر وخههیم زیههادی

 همچنین .است هگردید ایجاد آن در شدیدی ائیبیوشیمی

 ضهخیم و فیبروتیک یهادیواره ایجاد با کبد بافتآسیب 

 اثر این .بود همراه فیبروژنز فرآیند افزایش و ندول تولید

 مطالعهه ایهن در فولیهک اسید مکمل شدهاستفاده دوز به

در  شهدهاستفاده دوز کهه گردید عنوان و شد داده نسبت
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 ایهن بهردن بین از برای مشخصی طور به ،تحقی  مذکور

در  کهه باشهدمین کهافی سهلولی داخل آزاد یهارادیکال

مطالعه حاضر نیز در دوزهای مختلف تاثیر ترمیمی اسید 

وز فولیک مورد ارزیابی قرار گرفت و نشهان داد تغییهر د

 Marsillach et) در اثرات ترمیمی مهوثر باشهد تواندمی

al., 2008).  دههدنشهان می و همکهاراندسهیلوا مطالعه 

 44 زن را در یکبینایی  نوروپاتی در اسید فولیک کمبود

 در یک ماه روندهپیش بینایی دادن دست از سابقه با ساله

 از پهس مورد مطالعه قرار دادنهد و گهزارش کردنهد کهه

 در بهبهودی ،خهوراکی مکمهل بها فهولات سطح اصلاح

 کههه بیههان کردنههد همچنههینحاصههل شههد.  بینههایی میههزان

 رخ فهولات کمبهود در اثر است ممکن اپتیکی نوروپاتی

 زیهن ارانکههم ولیلونهد  .(De Silva et al., 2008) دهد

 مبهودک از یناشه نیستئیهموس سطح شیافزا ردندک انیب

 ت داردکمشهار یردکعمل یهاضعف در B یهانیتامیو

(Lalonde et al., 2008). نشههان  یتنههبرون  مطالعههات 

 موجهب ادیهز یههاغل ت در نیسهتئیهموس هک دهندمی

   اسهترس از یناش است نکمم امر نیا هک شودمی آپوپتوز

 یهاسهمیانکم چهه اگهر .باشهد ندیفرآ نیا  در ویداتیسکا

 در تدخاله شتریب اما شده، گزارش نهیزم نیا در یمختلف

 و،یداتیسهکا یهااسهترس بها مرتبب یالیاندوتل یهابیآس

 شهودمی گرفتههر ن ه در نیسهتئیهموس مضر اثرات یبرا

(Lalonde et al., 1993).  فرهههودی و همکههاران طههی

 در ییتنهها بهه نیسهتئیهموس کههای نشان دادنهد مطالعه

 نسهونیکپار یمهاریب جهادیا باعهث ،علهل ریسا با تعامل

  یهطر از نیسهتئیهموس دیهلوئیآم β نیهمچنه .گرددمی

 زین و یتکحر یمدارها یعصب یها امیپ تعادل در اختلال

 ای و جادیا عامل  مغز، در عرو  یهابیآس خطر شیافزا

 در کردند بیان هاآن .شودمی نسونیکپار یماریب پیشرفت

 هموسیسهتئین سطح هایدهنده کاهش درمان اثر یزمینه

 اسید و B گروه) ویتامینی هایکملم تجویز از استفاده با

 بیشهتری مطالعهات بایهد پارکینسهون بیماری در( فولیک

 1955 سهال در .(Farhoodi et al., 2008) شهود انجهام

 گیریبکهار کهه کهرد گهزارش بهار نخستین براینلسون 

 بههاردار، یهههاموش در فولیههک اسههید یهههامتابولیتآنتی

 روی بهر آزمون این سپس .باشدمی( teratogen) هیولازا

 Bewndich and) داد نشهان را مشهابهی نتایج نیز انسان

Dekelbaum, 1997). جیهرود  نامهب فرانسوی پژوهشگر

 لولهه تکامهل در مههم عامهل فولیهک اسهید که داد نشان

مطالعهه  .(Girod, 1970) .اسهت جنینهی دوره در عصبی

 عصهبی لولهه یههانقص ترینفراوان دهدمیوالتر نشان 

(neural tube defects; NTD) اسههید کمبههود بههه کههه  

 باشهد. بیفیدا می اسپینا و آنانسفالی ،ددارن بستگی فولیک

 و فهولات پهایین غل هت کهه کرد گزارش همچنین وی

 سهوم ماههه سهه در خون قرمز های گلبول در C ویتامین

 شودمی  NTD  دچار اننوزاد به تولد زنان منجر بارداری

(Walter et al., 1993). کهور سهو دو مطالعهات سهپس 

(double blind )مقههادیر کههه دادنههد نشههان انگلههیس در 

 توانهدمی تنههاییبهه( گهرممیلی 4) اسهیدفولیک دارویی

 بهه داشهتند، NTD پیشینه که زنانی در را NTD پیدایش

 ,Burrner) دههد کهاهش درصهد 71 تها دارمعنهی طور

1991). 

 صوص کهبا توجه به نتایج مطالعه حاضر در این خ

 بههه وارد آسهیب کهاهش موجهب تواندمی اسید فولیک

 در قرنیهه سهوختگی زخهم تهرمیم رونهد طهی در قرنیهه

ایهن  تهاثیرات جهانبی کمتهر با توجه به و شود خرگوش

رسهد  نسبت به سایر داروهای مشابه، به ن ر مهی ترکیب

 تهرمیمدر جههت  را اسید فولیهکتوان استفاده از که می
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 پیشهنهاد مهی لبتها توصیه کرد. هقرنی سوختگی هایزخم

ر بهاز تجویز اسید فولیهک  هشود با توجه به نتایج حاصل

تهاثیرات داروئهی ایهن  ،قرنیهههای سوختگی  ترمیم زخم

 گیرد. نانو نیز مورد ارزیابی قرار شکل در ترکیب
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