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 چکیده
 در آن کمبتود رویت ا از. است  لازم آنزیمی-عنصری کمپلکس تشکیل با آنزیمی هاییستمس از زیادی تعداد کردن فعال برای منیزیم

 کلستیم، رمقتادی با آن ارتباط و منیزیم سرمی مقادیر بررسی حاضر مطالعه از هدف. اس  برخوردار اییژهو اهمی  از نشخوارکنندگان

 از فصتل هر در ،بدی  منظور .بود میاندوآب شهرستان قزل نژاد ماده گوسفندان در تام روبی یلیب و گلوکز آلبومی ، تام، پروتئی  فسفر،

 و گلتوکز  ،یمآلبو تام،  یپروتئ فسفر، م،یکلس م،یزیمن زانیمو  آمد عملبه یریگخون اندوآبیم منطقه در قزل نژاد گوسفند سأر 100

. دیتردگ ستهیمقا مختلت  فصتول در طرفتهیک انسیوار تحلیل یآمار آزمون از استفاده با جینتا. شد گیریاندازه سرم تام روبی یلیب

طتور بته انزمستت و زیپتا  در میزیتمن زانیتم .شدند یبررس رسونیپ یهمبستگ آزمون با زین سرم میزیمن زانیم با هاداده رابطه  یهمچن

 ن، میزامیزیمنش میزان با افزای(. >05/0pبود ) تابستان و بهار از کمتر زین فسفر و تامی پروتئ زانیم و تابستان و بهار از شتریبداری معنی

نیتز   یآلبتوم و روبی یلیبمیزان  (.>05/0p)بود  داریمعنیو  میرمستقیغ رابطهده ندهکه نشان یاف کاهش  فسفر و تامی پروتئ م،یکلس

نشتان افتزایش ز نیبا افزایش میزان منیزیم، پارامترهای مذکور  کهیطورهب ،(>05/0p)داش  با میزان منیزیم  دارییمعن و میمستق رابطه

بر رد. داوشیمیایی سرم پارامترهای بیمستقیم و غیرمستقیم بر  تأثیرسرمی گوسفندان میزان منیزیم  تغییر در ایج مطالعه نشان داد کهنت داد.

 .اس استاندارد حاوی منیزیم در جیره گوسفندان ضروری  یهامکملاستفاده از  ،نتایج مطالعه اساس
 

 .اندوآبیم قزل، گوسفند ،ییایمیوشیب یپارامترها ،یفصل م،یزیمن :هاواژهکلید
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 قدمهم

 از یادیرز اریبسر تعرداد کرردن فعرال یبررا میزیمن

 یمیآنز-یعنصر کمپلکس لیتشک با یمیآنز هاییستمس

(metal-enzyme-complex )است ضروری (Fontenot 

et al., 1989; Riond et al., 1995) .اخررلد میزیرمن 

 ییهاواکنش و زانیکاتال هاییمآنز فسفاتاز، آنزیم یسلول

 فعرال ،دارد مداخلره هاآن در فسفاتیتر نیآدنوز که را

 ;Fontenot et al., 1989; Kasari et al., 1990) کندیم

Riond et al., 1995) .فسفاتیتر نیآدنوز کهیآنجائ از 

 انقباضررات ماننررد مختلرر  اعمررال از سلسررله کیرر در

 و سرنتز ک،یرنوکلئ دیاس ،یچرب ن،یپروتئ سنتز عضلات،

 فعرال و لیمت گروه انتقال گلوکز، قراردادن استفاده مورد

 ونیلاسرریفسفر و فرمررات اسررتات، سررولفات، کررردن

 کره گرفرت جرهینت تروانیم دارد، یمهم نقش ویداتیاکس

 و یکیآنرابول هرایتیرفعال تمام در یسلول داخل میزیمن

 ،دارنرد مداخله یاصل هاییتمتابول که بزرگ یکیکاتابول

 هومورال و یسلول یمنیا ثبات در میزیمن .کندیم شرکت

 یسرررم ریمقرراد کرراهش در و دارد اییرر هو نقررش برردن

 مسرتعد وانیح و یافتهکاهش بدن تیمنیا قدرت م،یزیمن

 ،یمانردگجفرت ماننرد هیرثانو یهاعفونت از یاریبس به

 Carroll and) گررددیم...  و اسرهال سرق،، ،یپنومرون

Forsberg, 2007; Ezeibe et al., 2009). میزیمن کاهش 

 و داشرته ریگتک وقوع که است یجهان مشکل کی خون

 ,White) سررازد مبررتلا توانرردیم را گلرره درصررد 10 تررا

 یاصرل منبر  علوفه، که ییجا هر در یماریب نیا. (2016

بره . (Leng, 1990) باشرد سازمشکل تواندیم ،است غذا

 یاریبسر میتنظر در یاتیح تیاهم که نیآدنوز مثال طور

 خرود ،دارد پراراتورمون جملهاز هاهورمون و هایمآنز از

 فسرفاتیترر نیآدنوزید و کلازیس لیآدن میآنز تأثیر از

 میزیرمن حضرور در فقر، ریراخ میآنز که آیدیم وجودبه

 Radostits et al., 2006; Riond) است تیفعال به قادر

et al., 1995) .سرمیمتابول در پراراتورمون گرید طرف از 

 داشته، ییسزاهب نقش نشخوارکنندگان در فسفر و میکلس

 میلسرک یسرم اریع کاهش م،یزیمن کاهش در کهیطورهب

. (Fontenot et al., 1989) اسرت انتظرار قابرل فسفر، و

وز برر منجر بهمطالعات نشان داده است که هیپرمنیزیمی 

به دلیل کراهش  تواندیمکه این امر  گرددیمهیپوکلسمی 

 ,.Massry et al)فعالیرت هورمرون پاراتیروئیرد باشرد 

1970; Xi et al., 2009). 

کرره در  اسررتمهررم سررلولی  هرراییونکاتمنیررزیم از 

عملکرد عصربی و آنزیمری نقرش دارد. منیرزیم سیسرتم 

عصبی را در مقابل هایپوکسری و اثررات نوروتوکسریک 

را از  و این اثررات حفرایتی کندیمروبین محافظت بیلی

-N-methylطریق بلوک کردن مکانیسم تحریکی گیرنده 

D-Aspartate کنردیمر اعمرال (Sarici et al., 2004) .

کره بردن جهرت کراهش اثررات  انردنمودهمحققین بیان 

روبین در آسیب عصبی به عنوان مکانیسرم دفراعی، بیلی

 ,Imani) دهردیم یشافزا سطح منیزیم خارج سلولی را

2012). 

 در میزیمن  هیو تیاهم و الذکرفوق موارد به توجه با     

 خصرو  نیا در یولوژیدمیاپ مطالعاتانجام  جانداران،

 یبررسرر نیررا از هرردف .اسررتضررروری  منطقرره هررر در

 برا آن ارتبرا  و میزیرمن یسررم اریع یفصلانیم یابیارز

 گوسررفندان در سرررم ییایمیوشرریب یپارامترهررا از یبرخرر

 .بود اندوآبیم منطقه
 

 هاواد و روشم

چهرار  یطر این مطالعره در شهرسرتان میانردوآب در

 گوسرفند سأر صرد از فصرل هر درفصل انجام گرفت. 
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 2در سرنین  بآاندویم منطقه سالم یاهر به قزل ن اد ماده

به میرزان  وداج، دیور از ونوجکت لوله توس،سال،  5تا 

 یهانمونرهو سرپس  دآمر عمرلبه یریگخون لیتریلیم 5

 لیترریلیم 8اخل لوله آزمایش با حجم حرداقل خون به د

 .خون منتقل شدند

 وشردند  منتقرل شگاهیزماآ به خی جوار در هانمونه

به مردت  2000ژ در دور ویفیسانتر دستگاه توس،سپس 

. دیرگرد هیته هاآن از یسرم نمونه و ده دقیقه سانتریفیوژ

در  گرادیسانتدرجه  20سرمی در دمای منفی  یهانمونه

کامررل  یآورجمرر تررا پررس از  داری شرردندزر نگررهفریرر

 اقدام شود.   هاآننسبت به بررسی و آزمایش  هانمونه

و پرروتئین ترام بره  منیزیم، کلسیم، فسرفر یسرم ریمقاد

و میرزان گلروکز برا اسرتفاده از روش  یسنجرنگروش 

سرراخت  هرراییتکآنزیمرری بررا اسررتفاده از  یسررنجرنگ

 میزان آلبومین نیز با شرکت زیست شیمی ارزیابی شدند.

 قرار یریگاندازهمورد ارزیابی و  BCG/endpointروش 

 فصرول از کیر هرر در آمرده به دسرت یهاداده .گرفت

ارزیرابی قررار جداگانره مرورد  به صرورت مطالعه مورد

 .گرفتند

 از اسرتفاده برا حاصرل هایداده :هادادهآماری  تحلیل -

 آمراری ارزیابی مورد 22 ویرایش SPSS آماری افزارنرم

 روی مختل  فصول تأثیر ارزیابی منظور به .ندگرفت قرار

 آمراری آزمرون از آزمرایش مرورد پارامترهای از یک هر

 درصرد 95 احتمرال سرطح در طرفهیک واریانس تحلیل

 برین اخرتلاف برودن داریمعنر صورت در و شد استفاده

. شرد اسرتفاده دانکرن تعقیبری آمراری آزمرون از فصول

 برا سررم منیرزیم میزان بین رابطه بررسی تجه همچنین

 استفاده پیرسون همبستگی آزمون از پارامترها از یک هر

 .آمد عمل به

 

 هایافته

نشران داده شرده  1دست آمرده در جردول بهنتایج 

میزان کلسیم، فسفر و پروتئین تام از فصل بهار ترا است. 

میرزان منیرزیم،  رینیشتبهمچنین . زمستان کاهش داشت

روبین در فصل پرائیز در برین گوسرفندان مین و بیلیآلبو

نتایج مطالعه نشان داد که میزان گلوکز سرم در ثبت شد. 

برین  حرال یرنارسد، برا یمفصل پائیز به کمترین میزان 

فصول مورد مطالعه از نظر میزان گلوکز اختلاف آمراری 

 داری مشاهده نشد. یمعن

 

 از پارامترهای مورد آزمایش در چهار فصل مورد مطالعه یکهر استاندارد  خطای ±مقایسه میزان میانگین  -1 جدول

 
 فصل

 داریمعنی
 زمستان پا یز تابستان بهار

 d17/05±0/9 c12/62±0/8 b12/00±0/8 a12/43±0/7 001/0 کلسیم

 b006/47±0/2 a006/33±0/2 d006/82±0/2 c006/53±0/2 001/0 منیزیم

 b114/17±0/5 b122/30±0/5 a112/49±0/4 a112/19±0/4 001/0 فسفر

 a 31/99±0/7 a01/67±0/7 b04/95±0/6 b04/76±0/6 001/0 پروتئین تام

 ab224/52±0/3 a021/50±0/3 c024/68±0/3 b024/58±0/3 001/0 آلبومین

 a0063/21±0/0 a0084/23±0/0 b0064/26±0/0 a0074/22±0/0 001/0 روبینبیلی

 868/0 21/62±36/1 76/60±29/1 86/61±51/1 20/62±39/1 گلوکز
abcd                           :  است داریمعنوجود اختلاف آماری  دهندهنشانحروف متفاوت در هر ردی . 



 امیرپرویز رضایی صابرو  رید بهمردف                                                                                                     ...        از برخی با آن ارتباط و منیزیم سرمی عیار فصلیمیان بررسی

 

12 

     گیریو نتیجه بحث

ن روبریمیزان منیزیم، آلبومین و بیلری در این مطالعه

داری طور معنریهدر فصل پائیز در بین گوسفندان بسرم 

میرزان کلسریم،  .شتر از سایر فصول مورد مطالعره برودبی

فسفر و پروتئین تام نیز از فصل بهار ترا فصرل زمسرتان 

دیگرر فصرول  باکاهش داشت، بطوری که میزان کلسیم 

 ودار بود و میزان فسرفر دارای اختلاف آماری معنیسال 

پروتئین نیز در شش ماهه اول سرال برا شرش ماهره دوم 

 داری داشت. عنیسال اختلاف آماری م

 تفراوت 1990در سرال ای طی مطالعه راتان و ینازاک

 خرون میزیمن زانیم بر یفصل یراتتأث نظر از یریچشمگ

 ,Nazki and Rattan) انردننموده مشراهده گوسرفندان

 که است مشخص شده که است یصورت در نیا. (1990

 فصرل تراب  گراو هماننرد گوسفند خون میزیمن راتییتغ

 . (Radostits et al., 2006) است

 ،یزمسرتان گنردم مثل ن،ییپا میزیمن یمحتوا با غلات

 Constable et) شوندیمسرم  میزیمنباعث کاهش میزان 

al., 2016; Radostits et al., 2006) . عوامرررل

، سررن شررامل خررون میزیررمن کرراهشبرررای  مسررتعدکننده

 کتروز یمراریب و خرون گلروکز کراهش ن اد، ،یرواریش

 ,.Constable et al., 2016; Radostits et al) باشردیم

 با گوسفندان در خون میزیمن کاهش وقوعمیزان . (2006

 برره یردهیشرر دوره نیپنجمرر تررا نیسرروم در برراا دیررتول

 ریمقراد کراهش در دام تیحساسر .رسدیم حد نیبااتر

 تروان کراهش بره سرن شیافرزا برا یسلول خارج میزیمن

 یهرادام در اسرتخوان از میزیرمن یکراف ریمقاد بازجذب

 میزیرمن کاهش. (Kasari et al., 1990) گرددیبازم مسن

 نرر، گراو پروارشرده، یهاگوسراله گوسرفندان، در خون

 ،یریشر یگاوها ،یریش یهاگوساله رده،یرشیغ یگاوها

استفاده از  که ایدن از مناطقی در هابره و ردهیش هاییشم

 اسرت شرده گرزارش سرت،ین معمول رهیج در کنسانتره

(Kasari et al., 1990) .خترهیمآ و براهمن ن اد یگاوها 

 بره نسربت میزیمن جذب توان بودن باا لیدل به براهمن،

 حساسیت کمی به کمبود منیرزیم ،یگوشت ین ادها ریسا

 با زین بدن یچرب زانیم. (Radostits et al., 2006)دارند 

 .اسرتبره ابرتلا بره کمبرود منیرزیم مررتب،  دام استعداد

 کره ییهرادام از شیبر چراق یلریخ ایر اغرر گوسفندان

 هسررتند حسرراس دارنررد، متوسرر، یبرردن تیوضررع

(Constable et al., 2016; Radostits et al., 2006).  

میرزان منیرزیم سررم در تمرامی فصرول  در مطالعه ما

قررار داشرته و در  طبیعری خرودمورد آزمایش در سطح 

 بهار و تابستان کمترین میزان سرمی منیزیم مشاهده شرد

میزان سرمی منیزیم در فصرل پرائیز گرزارش  ترینیشبو 

 گردید. 

که میزان کلسیم،  ه استمطالعه پ وهشگران نشان داد

 به صرورتروبین روتئین تام، گلوکز، بیلیمنیزیم، اوره، پ

و میرزان فسرفر  یابدیمدر فصل بهار افزایش  داریمعنی

 ,.Kovacik et al) یابردیمکاهش  داریمعنی طورنیز به

کره میرزان منیرزیم در  اند. پ وهشگران نشان داده(2017

و  باشردیم یینپراالرشد در فصل بهرار سری  یهاعلوفه

کاهش میرزان منیرزیم  منجر بههمچنین استرس سرمایی 

 ،(Terashima et al., 1982) شودیمخون در گوسفندان 

تغییرات میرزان کلسریم،  طبق نظر سایر محققینهر چند 

قررار داشرته اسرت  طبیعریفسفر و منیزیم در محردوده 

(Kovacik et al., 2017) مطالعه دیگری نشران داد کره .

اسید  و میزان پروتئین تام، گلوبولین، کلسترول، کراتینین

 کنردیمتغییرر  یردمثلیتولاوریک سرم تنها در طی فصل 

(Yokus et al., 2006) عوامررل خطررر  ،آن بررر. عررلاوه
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مختلفی در ارتبا  با جذب منیزیم در شکمبه بیان شرده 

کمبرررود منیرررزیم در  خطرررر برررروزاسرررت. افرررزایش 

غنرری از  یهرراچراگاهنشررخوارکنندگان متعاقررب چرررا در 

پتاسرریم توسرر، پ وهشررگران نیررز بیرران شررده اسررت 

(Schonewille et al., 1999) همچنررین پتاسرریم و .

منفی بر جذب منیرزیم  تأثیربا تجزیه سری   هایینپروتئ

. از باشردیمشرکمبه  pHکه به دلیل افزایش میزان  دارند

برا  هرایینپروتئ، میزان باای پتاسیم در جیرره و رو ینا

باعث کاهش جرذب  تواندیمتجزیه سری  در گوسفندان 

 ,.Dalley et al)منیزیم در طی رشد در فصل بهار شود 

1997; Leonhard-Marek et al., 1998) نترررایج .

مطالعررات نشرران داده اسررت کرره پتاسرریم دارای اثررر 

از ایرن رو پیشرنهاد شرده  و نتاگونیستی با منیزیم برودهآ

جیرره نبایسرتی بریش از  یاعلوفهاست که میزان پتاسیم 

 ;Brian, 2013)درصد در طری فصرل بهرار باشرد  5/2

Phillips et al., 2014)ه اسرت. نتایج مطالعات نشان داد 

موجرب کراهش در جیرره، پتاسیم  کربناتیبکه افزودن 

اثرر  حال ینا، با شودیمجذب منیزیم در گاو و گوسفند 

منیرزیم مشراهده نشرده اسرت  یهانمکمزبور با تمامی 

(Schonewille et al., 1999) نتایج مطالعه حاضرر نیرز .

ل بهار و تابسرتان ونشان داد که میزان منیزیم سرم در فص

 دارد دارییمعنرل پائیز و زمستان کراهش ونسبت به فص

که احتمااً به دلیل میزان پتاسیم علوفره و نروع پرروتئین 

 .  باشدیممصرفی در طی فصل بهار 

پ وهشگران نشان داده است کره کمبرود مطالعه نتایج 

بر تولید و عملکرد گوسفند و بز  تواندیمناصر کمیاب ع

 ,.Lengarite et al., 2012; Xin et al)مروثر باشرد 

. کمبررود عناصررر کمیرراب در نشررخوارکنندگان (2011

یرا از  و یابنردیمکوچک کره بره روش سرنتی پررورش 

بسریار معمرول  کننرد،یمراستفاده  یینپاعلوفه با کیفیت 

 ,.De Ovejas et al., 2008; Kawas et al) باشردیم

در  یر هوبرهکمبود عناصرر معردنی . علاوه بر آن (2010

نبوده و علائرم آن  یصتشخقابلگوسفند و بز به راحتی 

بالینی بوده و میزان باروری، رشد پشرم و تحت شکلبه 

 ,.Rojo et al) دهردیمقررار  ترأثیرمیزان رشد را تحت 

. همچنررین کمبررود مررواد معرردنی موجررب سررق،، (2010

ضرع  ، کاهش مصرف غرذا، هابرهماندگی، مرگ جفت

 هررایو افررزایش حساسرریت برره بیمرراری ایمنرری سیسررتم

انگلی شرده و در نهایرت رفترار  یهاعفونتو  باکتریایی

. (Suttle, 2010) دهردیمقررار  ترأثیرحیوانات را تحت 

نشان داده است که میزان سرمی منیرزیم  هاپ وهشنتایج 

 دارییمعنر طوربهپس از درمان گوسفندان دچار کمبود 

 بر اساس ،همچنین .(Tornquist, 2003) یابدیمافزایش 

به جیرره  مطالعه پ وهشگران میزان غلظت منیزیم وابسته

و دفر   یارودهادل اولیه آن وابسته بره جرذب بوده و تع

. تغذیرره مررواد معرردنی در مرردیریت باشرردیمکلیرروی 

اولویت باشرد، چررا  درنشخوارکنندگان کوچک بایستی 

همگری در  یمانزنرده، ایمنی و میزان یدمثلتولکه تولید، 

خواهنرد  رقررا ترأثیراثر کمبود مواد معدنی جیره تحرت 

مطالعرات  ،. همچنرین(Da Silva et al., 2016)گرفرت 

که میزان نیاز به مواد معدنی مختل  تحرت  اندنشان داده

و وضرعیت فیزیولروژیکی  جنسیت، ژنوتیپ، سرن تأثیر

ثر أاین فاکتورها میزان ترکیب بدن را متر بوده وحیوانات 

درصد  90. در حدود (Teixeira et al., 2013) سازندیم

 هادندانو  هااستخواندرصد از فسفر در  80از کلسیم و 

از این مرواد معردنی  یتوجهقابلو چربی میزان  باشدیم

و با افزایش میزان وزن بدن، میزان غلظرت  یستنرا دارا 

 .(Suttle, 2010) یابدیماین مواد معدنی کاهش 
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برای کراهش اخرتلاف  اییهتغذآنیونی  یهانمکامروزه 

 dietary cation-anionکررراتیون جیرررره )-آنیرررون

difference بره  یاگسرترده بره طرور( در اواخر آبستنی

منظور کاهش تب شیر در گاوهای شیری مرورد اسرتفاده 

. همچنرین عردم (Wilkens et al., 2016) گیرندقرار می

 دارییمعنر ییراتتغ منجر بهکاتیون جیره -باانس آنیون

 برر اسراس. شودیمدر تعادل کلسیم سرم قبل از زایمان 

کلسیم عمردتاً تحرت  پذیرییستزنتایج مطالعات میزان 

 Lopes and) استنسبت کلسیم به فسفر در جیره  تأثیر

Perry, 1986) برره میررزان  تواننرردیم. نشررخوارکنندگان

نسبت باای کلسیم بره فسرفر در جیرره مقاومرت نشران 

البته به شرطی که میزان منیزیم در جیره باا نباشد  ،دهند

(Chester-Jones et al., 1990) . 

منجرر مطالعات نشان داده است که هیپرمنیزیمری 

به دلیل  تواندیمکه این امر  گرددیمبروز هیپوکلسمی  به

 Massry et)کاهش فعالیت هورمون پاراتیروئیرد باشرد 

al., 1970; Xi et al., 2009) . نتایج مطالعه پ وهشرگران

زمان با کاهش غلظرت کلسریم خرون و هم دهدیمنشان 

میرزان فسرفر خرون  ،مختلر  هاییسرممکانشردن فعال

 ,.Mostaghni et al) کنردیمپیردا  دارییمعنرکراهش 

در گاو با اسرتفاده  یجادشدهاسمی تجربی . هیپوکل(2012

نیز نشان داده است که متعاقب کاهش کلسیم  EDTAاز 

 ,.Mellau et al) کندیممیزان فسفر سرم نیز کاهش پیدا 

. نتایج مطالعه پ وهشگران نشران داده اسرت کره (2001

 یزیممنزان افزایش میزان کلسیم در جیره باعث کاهش می

 .(Chicco et al., 1973) شرودیمپلاسما در گوسرفندان 

که در نتیجه کمبرود  اندنمودهبرخی پ وهشگران گزارش 

منیزیم، فعالیت آنزیم آلفا یک هیدروکسیلاز کلیروی کره 

مهار شده و متابولیرت فعرال  ،وابسته به این عنصر است

و متعاقرب آن جرذب کلسریم  یابدیمکاهش  Dویتامین 

 یابردیمدچار مشکل شده و میزان کلسیم سررم کراهش 

(Kakar and Einhorn, 2004; Kim et al., 2003). 

نتایج مطالعه حاضر نشان داد که با افزایش میزان منیرزیم 

 دارییمعن به صورتسرم میزان کلسیم و فسفر در سرم 

 . یابدیمکاهش 

چنین مطالعات نشان داده است که میزان گلروکز هم

نشران داری یمعنرافرزایش زان کلسریم در طی کاهش می

. مطالعات نشان داده (Mostaghni et al., 2012) دهدیم

 منجرر برهاست که هر گونه استرس فیزیکری و عصربی 

افزایش بارز در ترشح کورتیزول از قشر غده فروق کلیره 

که در نهایت موجرب تحریرک گلوکونئروژنز و  گرددیم

 شررودیم هاسررلولکرراهش مصرررف گلرروکز توسرر، 

(Schenck and Chew, 2005). سرراختمان در میزیررمن 

-اسررید تررری چرخرره در کرره هررایییمآنز از یاریبسرر

 نقررش صرراحب (tricarboxylic acid)کربوکسرریلیک 

 وقفره میزیرمن یسرم اریع کاهش در .دارد وجود هستند،

 خرون قنرد یسررم ریمقاد و افتدیم اتفاق چرخه نیا در

 ;Martens and Schweigel, 2000) یابرردیم کرراهش

Miller et al., 1980). اری از منیرررزیم برررای بسررری

آنزیمی مرتب، با متابولیسم گلوکز نیاز بروده  هاییتفعال

 رویرناو نقش مهمی در ترشرحات آنردوکرینی دارد. از 

 مسرررمی باعرررث ایجررراد اخرررتلال در متابولیمنیزیوهیپررر

نیرز  هراپ وهش، هر چند برخری شودیم هایدراتکربوه

ثیری برر متابولیسرم أکره کمبرود منیرزیم تر انددادهنشان 

 ;Madsen et al., 1975)گوسرفندان نردارد گلروکز در 

Takahashi et al., 1983) مطالعات نشان داده است که .

در  گررمیلیم 45ترا  35میزان گلوکز در گوسفندان برین 

و میرزان  (Nelson and Guss, 1992) باشردیم لیتریدس

https://en.wikipedia.org/wiki/Tricarboxylic_acid
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 Firat and)شرای، فیزیولوژیرک حیروان  تأثیرآن تحت 

Özpinar, 1996)  و بیمرراری(Ford et al., 1990; 

Symonds et al., 1986) تغییرر نمایرد. نترایج  توانردیم

پ وهشررگران نشرران داده اسررت کرره شرررای، آبسررتنی، 

بر میزان  تواندیمقلوزایی تک یاو  ییچندقلوزاردهی، یش

. (Deghnouche et al., 2013)گلوکز سرم مروثر باشرد 

د که میزان گلروکز سررم نتایج مطالعه حاضر نیز نشان دا

کره برا برخری از  با میزان منیزیم نردارد دارییمعنرابطه 

مطالعات پیشرین در مرورد گوسرفندان دارای همخروانی 

 . باشدیم

نتایج بررسی پ وهشگران نشان داده است که میزان 

منیزیم سرم رابطه مستقیمی با میزان پرروتئین ترام سررم 

بانرد برا  بره صرورتدرصد از منیرزیم سررم  32رد و دا

 .(Kroll and Elin, 1985) باشرردیمپررروتئین تررام 

کره تغییرر در میرزان غلظرت  انردنمودهپ وهشگران بیان 

 Fox) باشردیمپروتئین سرم بر میزان منیزیم سرم مروثر 

et al., 2001; Saris et al., 2000). مطالعرررات 

که متعاقب ورزش سرنگین  ه استپ وهشگران نشان داد

تغییرات میزان منیزیم با تغییرات میزان پروتئین تام سررم 

 ,.Rahman et al) باشرردیم دارییمعنرردارای رابطرره 

که میزان منیزیم با میرزان  اندهنشان داد تحقیقات. (2014

داشرته و  داریمعنیپروتئین تام سرم رابطه غیرمستقیم و 

با افزایش میزان پروتئین تام سرم میزان منیرزیم در سررم 

. (Copeland and Sunderman, 1952) یابردیمکراهش 

میزان پروتئین تام سررم  که نتایج مطالعه حاضر نشان داد

با میزان منیزیم سرم داشته و با افرزایش  دارییمعنرابطه 

 .یابدیممیزان منیزیم سرم میزان پروتئین تام سرم کاهش 

حاضرر برا برخری از مطالعرات  بررسرینتایج حاصل از 

کره  باشردیمخوانی داشته و با برخی متفاوت پیشین هم

ایرن موضروع نیازمنرد تحقیقرات بیشرتر  تریقدقرسی بر

 .  باشدیم

 نیآلبروم یر هبره و سررم هرایینپروتئ گرید طرف از

 هابافت در میزیمن و میکلس انتقال و نقل در یاساس نقش

 ریمقاد کاهش احتمال ،ینمیپوپروتئیها در نیبنابرا داشته،

 دارد وجرود نشخوارکنندگان، در میکلس و میزیمن یسرم

(Larsson and Ohman, 1985; Nazki and Rattan, 

کره ه اسرت نتایج مطالعه پ وهشگران نشران داد .(1990

رابطه مستقیمی بین میزان منیزیم و آلبومین سررم وجرود 

، هرچند این پ وهشگران (Kroll and Elin, 1985)دارد 

کره میرزان غلظرت منیرزیم بره میرزان  انردنمودهگزارش 

درصرد  25و در حردود  باشدینمغلظت آلبومین وابسته 

 باشردیمباندشده با آلبرومین  به صورتکل منیزیم سرم 

(Kroll and Elin, 1985) نتایج مطالعه حاضر نیز نشان .

داد که میزان منیزیم سرم با میرزان آلبرومین سررم رابطره 

داشته و برا افرزایش میرزان منیرزیم  دارییمعنمستقیم و 

که برا نترایج  یابدیممیزان آلبومین سرم نیز افزایش سرم 

 خوانی دارد. هم 1985مطالعه کرول و الین در سال 

 و قرمرز یهراگلبول رجردا در میزیرمن وجود لیدل به

 یسرررلول وارهیرررد یداریرررپاو  اسرررتحکام در آن نقرررش

 احتمرال میزیرمن یسرم اریع کاهش در قرمز، یهاگلبول

 Russell) دارد وجود سرم تام نیروبیلیب ریمقاد شیافزا

and Roussel, 2007; Steen, 2001; Thomsen and 

Edelfors, 1976) .نشان داده است که افزایش  هابررسی

افرزایش تردریجی میرزان  منجرر برهغلظت یون منیرزیم 

باندشده برا اریتروسریت در انسران و بوفرالو  روبینیلیب

به ترتیرب افرزایش  در گوسفند و بز کهیدرحال ،شودیم

 MgCI2مرول یلیم 7/2و  2غلظت یون منیزیم به میزان 

باندشررده برره  روبینییلررب توجررهقابلافررزایش  موجررب

 در مطالعرات. (Ali et al., 2001) شودیم هایتروسیتار
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ترام  روبینیلریبکره میرزان  ه استکشور ترکیه نشان داد

بره   Akkaraman kangal نر اددر گوسرفندان نرر سرم 

میرزان  بروده وکمتر از گوسرفندان مراده  دارییمعن طور

 دارییمعنر به طوردر گوسفندان نر سرم منیزیم و فسفر 

 .(Ercan et al., 2014) باشدمیبیشتر از گوسفندان ماده 

در انسران نشران داده اسرت کره یرون  هراپ وهش یجنتا

آنتاگونیسرتی  هایکننردهیمتنظ ینتررمهممنیزیم یکری از 

-Nکانررال یونی/گیرنررده /روبینیلیبکمررپلکس مولکررول 

methyl-D-Aspartate باشرردیم (Johnston et al., 

که در  باشدیممهم سلولی  هاییونکات. منیزیم از (1991

عملکرد عصربی و آنزیمری نقرش دارد. منیرزیم سیسرتم 

عصبی را در مقابل هایپوکسری و اثررات نوروتوکسریک 

و این اثررات حفرایتی را از  کندیممحافظت  روبینیلیب

-N-methylطریق بلوک کردن مکانیسم تحریکی گیرنده 

D-Aspartate دداریمر اعمرال (Sarici et al., 2004) .

اسرت کره میرزان  هنتایج مطالعه پ وهشرگران نشران داد

منیزیم تام سرم رابطه مسرتقیم و سرم با میزان  روبینیلیب

. نترایج (Imani et al., 2012)داشرته اسرت  دارییمعنر

کره  ه اسرتمطالعه پ وهشرگران در بوفالوهرا نشران داد

تام سرم با میزان منیزیم رابطه مستقیم و  روبینییلبمیزان 

داشررته و بررا افررزایش میررزان منیررزیم، میررزان  دارییمعنرر

در . (Patel et al., 2016) یابردیمروبین نیز افزایش بیلی

رابطرره مسررتقیم و  روبینیلرریبمیررزان بررسرری حاضررر 

با میزان منیزیم سرم داشته و با افزایش منیزیم  دارییمعن

 این یافتهکه  یابدیمنیز افزایش آن روبین سرم میزان بیلی

داشرته و برا  یخروانهرم پیشین یهاپ وهشبا برخی از 

 خوانی ندارد.برخی دیگر هم

کره میرزان سرطو   نتایج مطالعه حاضرر نشران داد

و  باشردیممنیزیم سرمی بر بقیه پارامترهای سرمی موثر 

 ،میزان منیرزیم سررمی برفصول مختل   تأثیربا توجه به 

برر بایستی نروع تغذیره گوسرفندان در فصرول مختلر  

نیازهای بدنی تنظیم شود تا از عروار  ناشری از  اساس

 کمبود آن در بدن جلوگیری گردد. 

 

 سپاسگزاری
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Abstract 
Magnesium is essential to activate many enzymatic systems by development of metal-enzyme 

complexes. Thus, its deficiency is especially important in ruminants. The aim of the current 

study was to investigate the serumic levels of magnesium and its relation to levels of calcium, 

phosphorus, total protein, albumin, glucose, and total bilirubin in Ghezel ewes of Miandoab city. 

For this purpose, seasonal blood samples were collected from 100 Ghezel ewes in Miandoab 

region and the levels of magnesium, calcium, phosphorus, total protein, albumin, glucose, and 

total bilirubin evaluated. Results of parameters in different seasons were analyzed and compared 

by one-way ANOVA. Relation of each parameter with magnesium levels of serum was 

evaluated by Pearson correlation coefficient. Magnesium levels was higher in autumn and 

winter than summer and spring and total protein and phosphorus was lower than summer and 

spring (p<0.05). Increase in magnesium levels resulted in decrease of calcium, total protein, and 

phosphorus indicating an indirect and significant relationship (p<0.05). Bilirubin and albumin 

levels also had a direct and significant relationship with magnesium levels (p<0.05) whereby 

they both increased following magnesium increase. Alterations in magnesium levels of serum in 

ewes has direct or indirect effects on biochemical parameters of serum. According to the results 

of this study, it is essential to use standard magnesium supplements in ewes' nutrition.  
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