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راه، نگرشي بر تنوع فرهنگي  سبز عمومي فضاي حيات جمعي در
  باغ بلند شيراز خطي پاركموردي  مطالعه ؛اجتماعي استفاده از فضا

  
:لـــــيلا كـــــوكبي

:خرامـه  حسن ايـزدي
:الـه عبـدالهي   رحمت

ــليماني ــه ســ :رقيــ
 

ــه  ــا و برنام ــري جغرافي ــرا   دانشــجوي دكت ــران، اي ــران، ته ــگاه ته ــهري، دانش ــزي ش ن*ري
، ايــــــــرانشــــــــيراز، شــــــــيرازدانشــــــــگاه يار شهرســــــــازي، اســــــــتاد

، ايـران تهران ،علوم و تحقيقاتآزاد اسلامي، واحد كارشناسي ارشد طراحي شهري، دانشگاه 
ــور   ــام نـــ ــگاه پيـــ ــا، دانشـــ ــد جغرافيـــ ــناس ارشـــ ــران كارشـــ ــران، ايـــ ، تهـــ

 
   چكيده

ره بـه ايـن فضـاها    در فضاهاي شهري آميخته با عناصر طبيعي روح زنـدگي جـاري اسـت و انسـان همـوا      
توان  هاي آن در طبيعت و مظاهر آن وجود دارد و همگي اين مظاهر را مي كند، تعلقي كه ريشه احساس تعلق مي
هاي طبيعي برشمرد. با توجه به فرهنگ كهن ايرانيان و انس ديرينه آنهـا بـا طبيعـت ضـرورت      برگرفته از كيفيت

دهند حس  كه بتدريج جاي خود را به عناصر مصنوع مي وجود چنين فضاهايي در شهرها خصوصا كلانشهرهايي
شود. هدف اين تحقيق شناسايي عوامل تاثير گذار در سرزندگي و حيات جمعي اسـتفاده كننـدگان از فضـاي     مي

ها است بدين منظور پارك خطي باغ بلند به عنـوان گـذري سـبز در فضـاي شـهري انتخـاب و        عمومي سبز راه
ن شهر را تحت تاثير قرار دهد مطالعه شده است. جهـت  ابه نوعي حيات اجتماعي ساكنتواند  هايي كه مي فعاليت

تحليلي، متـون تخصصـي    -شناخت كاملتر مفهوم زندگي اجتماعي در فضاي عمومي شهري، در روشي توصيفي
اي ه ـ ها از طريق پيمـايش ميـداني، مصـاحبه    اند. سپس داده مختلف بررسي و معيارهاي تاثير گذار شناسايي شده

فردي، تكميل پرسشنامه و نقشه برداري رفتاري گردآوري و مورد تجزيه و تحليـل قـرار گرفتنـد. بـدين ترتيـب      
هـا و تنـوع    و سنجش ميزان تعامل مردم با يكـديگر، تنـوع فعاليـت    ضمن بررسي ميزان حضور مردم در سبز راه

ايي برقـراري حيـات و سـرزندگي از    فرهنگي و سني استفاده كنندگان، مطلوبيت اين فضاي شهري از لحاظ توان
هاي مختلف ارزيابي شده است. نتايج تحقيق نشان دهنده تفاوت كاركردهاي اين گذر در طول شـبانه روز،   جنبه

هـاي سـني، جنسـيتي و قـومي مختلـف بـا اهـداف         پذيري استفاده از آن توسط گروه ايام و فصول سال و امكان
اين گذر سبز با تاكيـد بـر حيـات جمعـي مشـخص و راهكارهـاي       گوناگون است. در انتها نقاط ضعف و قوت 

  پيشنهادي براي رفع آن ارائه گرديده است.
  حيات جمعي، شهر، سبز راه، فضاي عمومي هاي كليدي: واژه
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  مقدمه  -1
 طرح مسأله -1-1

هـا،   سـاختمان يي متشـكل از  هـا  سكونتگاه شهرها
كنـار   و مجموعه اي از بافتهاي متفـاوت در  ها خيابان

خاص خود  كاربرييكديگر هستند كه هر يك داراي 
است. زيستن انسان در يـك مكـان مسـتلزم برقـراي     

و تجربـه كـردن فضـاهاي پيرامـون      تعامل بـا محـيط  
يـا بـه   است. سكونتگاههاي بشـري منجملـه شـهرها    

 شكل گرفته ساكنين صورت تدريجي و مبتني بر نياز
و طرح اوليـه   هو يا بر اساس برنام  و توسعه يافته اند

و با اهداف خاص بنا شده اند. همانگونه كه انسان در 
محيط تغيير ايجاد كرده و آن را متناسب با نياز خـود  
شكل مي دهد، شرايط محيطي نيـز بـر رفتـار و نـوع     

شـهر   ،گذارد بنـابراين  انطباق انسان با محيط تاثير مي
مي تواند به عنوان محيط زنـدگي بشـر تـاثيراتي بـر     

تأثيرپـذيري   توسعه او داشته باشـد، همچنـين  رشد و 
از نحوه ارتباط ساكنان شـهر ترديدناپـذير   نيز اجتماع 

نوع زنـدگي مبتنـي بـر     در كلانشهرها به لحاظ است.
وسـايل نقليـه   ، ازدحـام، وجـود   آمد و رفـت سـريع  

ي هـا  امكان ارتباط و غلبه تفكر ماشين محورمتفاوت 
. اســت كــاهش يافتــه و برقــراري تعــاملاتانســاني 

فضاهاي عمـومي شـهر بـه مكانهـايي جهـت انتقـال       
ترافيــك و حمــل و نقــل تبــديل شــده انــد، ميــدانها 

ي ترافيكي محسوب شده و خيابانها به تـدريج  ها گره
عريض تر مي شوند تـا بتواننـد روان شـدن حركـت     

ــد.  در شهرســازي معاصــر، ســواره را تضــمين نماين
وجـه  انسـاني، كمتـر مـورد ت   ي حركت پياده و نيازها

ي پياده به عنـوان  ها برنامه ريزان و طراحان بوده و راه
تابعي از حركت سواره بـه حسـاب آمـده اسـت. در     

ريـزي بـراي   واقع در سنت شهرسازي رايـج، برنامـه  
ماشين، همواره مقدم بر برنامه ريزي براي انسان بوده 
است. غربت شهروندان و عدم تعلق به مكان، نتيجـه  

حال آنكـه   در شهر است.سست شدن روابط انساني 
در شهر انسان محور ارجحيت با حفـظ عـزت نفـس    
انسان و دستيابي به آسايش و امنيت است. مطلوبيـت  
فضاهاي شهري باعـث ايجـاد آرامـش شـهروندان و     
رضايتمندي از حضور در اين فضـاها مـي شـود كـه     

تعلـق   ت لذامقدمه و شرط لازم براي ادراك شهر اس
جتماعي بدون ادراك شـهر  به مكان و توسعه روابط ا

قابل تصور نيست. از اين روست كـه در كشـورهاي   
ــه    ــاده در شــهر ب ــاه حضــور پي ــه جايگ توســعه يافت

  هاي تراز اول مديريت شهري بدل شده است. برنامه
 اهميت و ضرورت  -1-2

با سلطه تدريجي حركت سـواره بـر   نيز در ايران 
ز فضاها و معابر شهري، روز به روز از مقيـاس و نيـا  

ي هـا  و جاذبه ها انسان پياده دور و در نتيجه از ارزش
اجتماعي فرهنگي فضاهاي شهري كاسته شده اسـت.  
در اين روند، مفهوم و كاركرد عناصر شهري سـازگار  

محلـه، خيابـان،   بافت قـديم ماننـد مركـز    و مطلوب 
و محتواي غني يافته ماهوي  تغيير كوي و ميدان، گذر

متاســفانه در اســت.  انســاني خــود را از دســت داده
ــران و خصوصــا در   ــزرگ اي بســياري از شــهرهاي ب
نواحي متراكم ايـن شـهرها، تمهيـداتي بـراي انسـان      

ي شـهري لحـاظ نشـده اسـت.     ها محور بودن توسعه
وضعيت اين شهرها حاكي از نياز مبـرم بـه فضـاهاي    
مطلوب و فراغتي اجتماعي به عنوان فضاي عمـومي  

جـويي توسـعه    چـاره در زندگي مدرن شهري اسـت.  
نيازمند شـناخت  حيات اجتماعي در فضاهاي شهري 
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ي برگرفته از فرهنگ استفاده از فضا و بررسي ها الگو
ميزان پذيرش و رضايتمندي فضاهاي عمومي توسط 

  شهروندان است. 
   سوالات و فرضيات تحقيق -1-3

   در اينجا سوالات زير مطرح است:
ك مردم آيا الگوي مسيرهاي سبز با فرهنگ و ادرا

پاسخگوي نيـاز و   ها از فضا همخواني دارد؟ آيا پارك
فرهنگــي گروههــاي  -متناســب بــا رفتــار اجتمــاعي

مختلف مردم است؟ فضاهاي باز عمـومي، پاركهـا و   
سبز راهها بايد چه خصوصياتي داشـته باشـند تـا بـا     
ــي و     ــات جمع ــده و حي ــه ش ــومي مواج ــال عم اقب

ق سرزندگي در آنهـا جـاري شـود؟ فرضـيات تحقي ـ    
  شامل موارد زير است:

ــات و   كيفيــت فيزيكــي فضــاي عمــومي و امكان
تسهيلات در آن مي تواند باعث حضور مردم و ايجاد 

  حيات جمعي شود.

وجود تعـاملات اجتمـاعي و رفتـاري در فضـاي     
عمومي باعث ترغيب شهرنشينان بـه اسـتفاده از ايـن    

  فضاها مي شود.
ايجاد حس سرزندگي و آسايش روحي ناشـي از  

ضور در مكان، در پذيرش فضاي عمومي از سـوي  ح
  شهروندان تاثير دارد.

  روش شناسي -1-4
، به "تحليلي -توصيفي"در اين تحقيق، در روشي 

منظور شناخت كاملتري از مفهوم زنـدگي اجتمـاعي   
در فضاي عمومي شهري، متون تخصصي مختلف هم 
در ادبيــات فضــاهاي عمــومي و ســبز راههــا از ديــد 

مطلوبيـت ايـن    لبدي و هـم معيارهـاي  اجتماعي و كا
فضاها بررسي شده انـد. معيارهـاي فضـاهاي بـاز و     
گذرهاي پياده در ابعـاد اجتمـاعي فرهنگـي زنـدگي     

شـامل رفتارهـاي اجتمـاعي،     هـا  انسان در اين محيط
محيط شناسـي انسـاني، تعـاريف حـريم و فضـاهاي      
شخصي، ازدحام، آسـايش و حـس تلعـق بـه مكـان      

د ابتدا به مفهوم فضا و كالبد شـهر  است. در اين فراين
به صورت محيط انسان ساخت پرداخته شـد، سـپس   
ارتباطات و نحوه تاثير گذاري اين عوامـل در تعيـين   
اينكه چگونه فضاها مي تواننـد در حيـات اجتمـاعي    

ي عمـومي  هـا  شهر و ارتقاي روابط انساني در محيط
تاثير مثبت يا منفي داشته باشند بررسـي شـده اسـت.    

 -مطالعه موردي بر روي پـارك خطـي بـاغ بلنـد      در
شهر شيراز (در امتداد مسير رودخانه خشـك و حـد   
فاصل پل مطهري و پل معـالي آبـاد) از طريـق روش    
پيمايشي و با ابزار گردآوري داده بـه صـورت نقشـه    
برداري رفتـاري و جمـع آوري اطلاعـات بـه روش     

  مصاحبه اي و پرسشنامه تحقيق انجام شده است.
هـدف اسـتفاده از فضـاي    : الات تحقيق شاملسو

عمــومي، مكانهــاي ترجيحــي مــورد اســتفاده، تعــداد 
نفرات همراه استفاده كننده، تمايل به حضور و تكرار 
استفاده از فضـا بـوده و نظـرات افـراد در خصـوص      

ــان  " امنيــت و رضــايتمندي، حــس اشــخاص در زم
استفاده از محيط، نوع و ميزان تاثير ناشـي از حضـور   

فراد در اين فضاي عمومي از جنبه روحـي روانـي و   ا
جمـع آوري شـده    "جسمي، زمـان حضـور در فضـا   

  است. 
  آوري اطلاعات هاي جمع روش -1-5

پيمايش ميداني: در اين قسمت اطلاعـات شـامل   
مصاحبه بازنويسي شده، برداشت نقشه ذهني كاربران 
از پارك و يادداشتهاي ميداني اسـت. مـوارد اسـتنتاج    

مل شـناخت فعاليتهـاي فيزيكـي، فرهنگـي و     شده شا
رفتاري در محل است. مشاهده و برداشت اطلاعـات  
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از وضــعيت اســتفاده كننــدگان از فضــا شــامل نــوع  
ــاي     ــع گروهه ــوندگان، تجم ــاحبه ش ــورد مص برخ
اجتماعي(جوان، ميانسال، سالخورده)، نوع بازديد بـه  
صورت فردي يا دسته جمعي(بـا دوسـتان، خـانواده،    

ــه و  همكــار...) ، پيمــايش در روزهــاي مختلــف هفت
زمانهاي مختلف روز (زمان خلوت، متوسط، شـلوغ)  
و (اول هفته، وسط هفته، آخر هفته)، شمارش رفـت  

  و آمد پيادگان است.
ــه   ــامل برگ ــات ش ــردي: اطلاع ــا مصــاحبه ف ي ه

ي ميـداني  هـا  مصاحبه، تكميل پرسشنامه و يادداشـت 
و  است. موارد استنتاج شده شـامل شـناخت واكـنش   

علايق جامعه نسبت به سـبز راه و توصـيف محـل از    
  ديدگاه اعضاي جامعه آماري است. 

ــات و داده    ــار: اطلاع ــرداري رفت ــه ب ي هــا نقش
گردآوري شده در قالـب نمودارهـاي فضـا/ زمـان از     
محل بدست مي آيد. نتايج شامل توصيف فعاليتهـاي  
روزانه سايت و موارد استنتاج شـده شـامل شـناخت    

جتماعي در سبزراه است. پيمايش در مورد فعاليتهاي ا
شـامل شـمارش    فعاليتهاي ايستگاهي (نقشه رفتاري)

افراد پياده در مقطع يا مسيري از پارك خطي به مدت 
دقيقه است. اطلاعات در آخر هفته (پـنج شـنبه و    15

جمعه) در طول صبح، عصر و شب جمع آوري شـد.  
ط همچنين برداشت اطلاعات در ابتداي هفتـه و وس ـ 

  هفته نيز تكرار گرديد.
 محدوده پژوهش  -1-6

در اين تحقيق پارك خطي باغ بلنـد شـيراز، حـد    
فاصل پل شهيد مطهري و پل معالي آباد و به موازات 
رودخانه خشك به عنوان محدوده مطالعاتي انتخـاب  
شده است. اين محدوده قبلا به صورت باغات محلي 

زرگـراه  به پارك خطـي حاشـيه ب   75بوده كه از سال 
تبديل شده است. كل مساحت پارك به نقل از سايت 

متر مربـع  108000سازمان پاركها و فضاي سبز شيراز 
آن بـه طـور متوسـط     كيلومتر و پهنـاي  3ول بوده، ط
هاي مختلف متغيـر   است كه در قسمتمتر  30معادل 
قـديمي و  در جوار باغات كه پارك خطي . اين است

خاصـي   تق و حيارون ،احداث شدهموازي رودخانه 
در ارتقـاي كيفيـت    به اين بخش از شـهر بخشـيده و  

ــوژيكي ا ــش    كول ــات نق ــي باغ ــتر طبيع ــهر و بس ش
). اين گذر سبز در طـول مسـير حـاوي    1دارد(شكل 

سـنگي و فلـزي،   ي هـا  ، المـان بي مختلف آها جلوه
ــ ــدي هنگارخان ــتي و بلن ــا ، پس ــده،  ي ه ــي ش طراح

از قسمتهايي پيش بيني شده جهت ورزش و چشم اند
). با توجه به قرار گيري اين 3و 2به شهر است(شكل 

ــه(  ــوار لك ــارك در ج ــديمي و در patchپ ــات ق )باغ
نزديكي محدوده باغات قصرالدشـت و همچنـين در   

)رودخانه ميتوانـد بـه عنـوان    corridorامتداد كريدور(
هسته مركزي فضاي سبز شـهري و لكـه اكولـوژيكي    

را بـراي  عمل نموده و خصوصيات اكولوژيكي مثبتي 
  شهر ايجاد نمايد.

  
نمايي از بزرگـراه چمـران، شـهر شـيراز. از      -1شكل 

سمت چپ به راست به ترتيب لكـه باغـات قـديمي،    
سبزراه باغ بلند، بزرگراه، رودخانه خشك، كنار گذر و 

  محدوده شهر ديده مي شود (ماخذ: سايت ايسنا)
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استفاده گروهي از سبز راه به منظور پيك نيك  -2شكل 

  (ماخذ: نگارنده).

  
استفاده از فضاي عمومي سبز راه به منظور  -3شكل 

  ورزش و سلامت
 

  مفاهيم، ديدگاهها و مباني نظري  -2
  حيات جمعي و رفتارهاي اجتماعي در شهر  -2-1

ي زنـدگي شـامل فضـاي    هـا  گستره فضا و عرصه
و فضــاي  هــا زنـدگي خــانوادگي و خصوصــي خانــه 
اعي در مقيــاس زنــدگي جمعــي بــراي روابــط اجتمــ

 هـا  همسايگي، محله اي و شهري است. هر قدر خانه
كوچك تر و محدودتر و فشرده تـر شـوند، نيـاز بـه     

ي باز و فضاهاي جمعـي و همگـاني بيشـتر    ها عرصه
مي شود. قابل استفاده بودن فضـاهاي جمعـي بـراي    

ي همگـاني بـه عنـوان    هـا  شهروندان و تلقـي عرصـه  
سرمايه اجتماعي  ي عمومي شهر به موازاتها سرمايه

در سكونتگاهاي شهري لازمه مطلوبيت شـهر اسـت.   
آلــتمن نقطــه مقابــل مشــاركت اجتمــاعي را اجتمــاع 

ي هـا  گريزي، بي ميلي افراد به معاشـرت و هميـاري  

ي رفتـاري و بـي تفـاوتي بـه     ها اجتماعي، ناهنجاري
ي جمعي دانسته و اين عوارض را ناشـي از  ها عرصه

اها و مكانهاي جمعـي  زندگي پر سرعت و فقدان فض
، 1386مناسب از ديگر سو قلمداد مي كنـد (آلـتمن،   

). فضاهاي شهري كه براي ارتقاي سـرزندگي  65ص 
ي عمومي مورد استفاده قرار مـي  ها و نشاط در مكان

گيرند، اهميت خاصي دارند. گل شهري را كه انسـان  
خاطرات خوبي از آن دارد شهري دوست داشـتني و  

معتقـد اسـت شـهر بـا هويـت بـه       با هويت ناميده و 
). بنـابراين  10، ص1389، مراتب ايمن تر اسـت(گل 

فضاهاي شهري كه در ساعات مختلف روز و به طور 
متنوع مورد استفاده قرار مي گيرند ايمن تر و بانشاط 
تر هستند. خصوصا در شب شهر زنده بوده و ايمنـي  
فضاها در آن بيشتر است. به اعتقاد جين جيكوبز كـه  

يد جامعه شناسانه به شهر مي نگـرد، شـهر يـك    از د
ارگانيسم اجتماعي متشكل از واحدهاي زنده اسـت،  
تراكم و اختلاطي از فعاليتها و ساختمانهاي گونـاگون  
به اضافه شلوغي و جنب و جوش مردم. از اينـرو او  
خواهان توقف تفكيك فعاليتها است و معتقد است با 

ز امكان برقـراري  ي بالقوه اي اها فراهم آوردن عرصه
روابــط متقابــل اجتمــاعي و گســتره اي از رفتارهــاي 
گوناگون مي تـوان بـه مراكـز شـهري معنـا بخشـيد.       

با تكيه بـر تنـوع رفتـاري انسـان، شـهر را       "ارسطو"
مركب از انسانهاي متفاوت مي داند و معتقد است كه 
افراد شبيه به هم بوجود آورنده شهر نيسـتند. گـاتمن   

مثابه پديده اي اجتمـاعي و سياسـي بـا    نيز شهر را به 
تعداد زيـادي مـردم،   "ي هم زمان سه عنصر ها جريان

مي  "محيط مصنوعشان و تركيبي از الگوهاي زندگي
ــور ــدني پـ ــه ).27، ص 1384، داند(مـ ــا نظريـ ي هـ

گوناگوني در جهت تبيين چگونگي عملكرد طـولاني  



  
  

  1391 زمستان، ميازدهوم، شماره سريزي شهري، سال مجله پژوهش و برنامه 102

  

 

ي مشـخص  ها ي فرهنگي در مكانها مدت اكوسيستم
ه شده است. دلايل زيادي وجود دارد كـه  به كار گرفت

فعاليتها، عامل اصلي موفقيت امـاكن   تنوع فرهنگها و
عمومي شهري است. ستا لو و همكارانش با تكيه بـر  

مورد توجـه قـرار   "نظريه اكولوژي فرهنگي معتقدند 
ي موجـــود در هــا  دادن و لحــاظ نمــودن تفـــاوت  

يي كه طبقات اجتمـاعي گروههـاي مختلـف    ها روش
ي از اماكن عمومي استفاده مي كنند و بـه آنهـا   فرهنگ

اهميت مي دهند براي تصميم گيريهايي كـه از تنـوع   
فرهنگي اجتماعي حمايت مي كنند، مهم و ضـروري  

ي انتقــال مفــاهيم هــا . بــه عقيــده آنهــا روش"اســت
فرهنگي بخش مهم جذابيت يك مكان به شـمار مـي   
ه رود و مي توانند براي گسترش تنوع فرهنگي توسع

). بـر مبنـاي نظريـه اكولـوژي     1390يابند (سـتا لـو،   
فرهنگي مي توان در جهت گسترش و حمايت تنـوع  
فرهنگي و اجتمـاعي در پاركهـا و فضـاهاي شـهري     
حركت نمود و به پرنشـاط كـردن و ارتقـاي قابليـت     
ــتفاده    ــف اس ــاي مختل ــاز گروهه ــه ني پاســخگويي ب

 ـ  ه كنندگان از اين قبيل فضاها كمك نمود. با توجـه ب
مطالــب فــوق مــي تــوان نتيجــه گرفــت كــه كيفيــت 
برقراري تعاملات اجتماعي در فضاي عمومي شهري 

ي هـا  بسيار اهميت دارد و با درنظر گـرفتن محـدوده  
امن و برخوردار از فضاي كافي مناسـب بـراي افـراد    
مي توان تعامل اجتماعي گروههـاي متنـوع را حفـظ    

  كرد و توسعه داد.
  تمندي و انساني بودنرضاي فضاهاي عمومي، -2-2

فضاهاي عمومي بايد بتوانند به نيازهـاي روحـي    
انسان به نحو مطلوب پاسخگويند و سطح مطلوبي از 
كيفيت را براي ساكنين فراهم آورنـد. وارد تامپسـون   

قايـل   هـا  دو نقش اصلي براي فضاي عمومي در شهر
نقـش مشـخص و كـاركردي، كـه فضـاي       -1 است:

براي ساكنان و گردشـگران  عمومي محيطي دلپذير را 
نقش آرماني، كه هـدف   -2در شهر فراهم مي سازد. 

آن قرار دادن فقير و غني و پير و جوان در تجربه اي 
مشــترك بــه منظــور دمــوكراتيزه كــردن جامعــه      

). در فضاهاي عمـومي  41، ص1380است(تامپسون، 
سه گروه متمايز از فعاليتهاي انساني شامل فعاليتهـاي  

ري و اجتماعي مشخص مي شوند كه ضروري، اختيا
در كيفيت بخشي به شهر بسيار مهم انـد. در نـواحي   
بي كيفيت شهري صرفا مي توان فعاليتهاي ضـروري  

به كارهايي مـي پردازندكـه    را يافت، به عبارتي مردم
ناچار به انجام آن هستند. برعكس در نواحي شـهري  

هاي ضروري، بلكه بسـياري   با كيفيت نه فقط فعاليت
هاي تفريحي و اجتماعي مورد علاقه مـردم   از فعاليت

هـا   نيز صورت مي گيرد. با وجود ايـن، ايـن فعاليـت   
دهد كه شرايط مناسب باشد، يعني شهر  زماني رخ مي

فضاهايي با كيفيت خوب و تشويق كننده ارائـه دهـد   
به اين ترتيب مردم مدت زمان طولاني تري از آنچـه  

مانند چرا كه حضـور   يواقعا لازم است در اين فضا م
 دانند در چنين فضايي را مطلوب و رضايت بخش مي

). مطلوبيت فضا شـامل محافظـت   1384، (مدني پور
(در برابـر رفـت و آمـد و تصـادف، ايمنـي در برابــر      

و محافظـت در برابـر شـرايط     هـا  جرايم و خشـونت 
نامســاعد آب و هــوايي)، آســايش محــيط (امكانــاتي 

و مكـث، امكانـاتي بـراي     براي پياده روي، ايسـتادن 
نشستن، ديدن، گفت و شنود، فعاليـت و سـرگرمي و   
كيفيت بصري مطلوب)، رضايت و پذيرش از طـرف  
ــتفاده از    ــاني، اسـ ــدگان(مقياس انسـ ــتفاده كننـ اسـ

هاي مناسب آب و هوايي مانند نـور، سـايه،    موقعيت
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تجربه احساس رضايت  كيفيت منظر مطلوب و، نسيم
ستفاده كنندگان از فضـاهاي  و تعلق به مكان) است. ا

عمومي شهري ضمن توقف و گذران وقت در فضاي 
هاي مختلفي انجام مي دهـد. تنـوع بـالاي     باز فعاليت

ها نشان دهنده انعطاف پذيري مكان و قابليت  فعاليت
هـاي مختلـف مـردم     پاسخگويي مناسب به نياز گروه

هر چقدر تمايل استفاده كنندگان بـه مانـدن و    است.
دن وقت در فضـاي عمـومي بيشـتر باشـد،     سپري كر

سرزندگي، حيات جمعي و تعامل مـردم در آن فضـا   
  بيشتر خواهد بود.

ماتلاك نيز معتقد است كه عملكرد اساسـي شـهر   
ي عمومي ها ها و وفور عرصه در جمعي بودن فعاليت

شهر نهفته اسـت چـرا كـه زمينـه اي بـراي نمـايش       
متفـاوت   زندگي اجتماعي افراد و گروههاي اجتماعي

فراهم مي شود. به اعتقاد او حضـور حيـات جمعـي    
پياده در شهر از مجموعـه برخوردهـا، روابـط رو در    
روي مردم با يكديگر و با محيط پيراموني و با تجربه 
خاطره در ارتباط با آن فضا شكل مـي گيـرد. حيـاتي    
كه سبب مي گردد شهر همچون موجـودي زنـده در   

(مـاتلاك،   قـرار گيـرد  گفتگوي چند سويه با انسـانها  
ريزي شهري  ). گل دو رويكرد متضاد در برنامه1376

شمرد. در برخي شـهرها بـا تكيـه بـر اينكـه       را بر مي
زندگي بيشتر و بيشتر خصوصي مي شود، پياده روي 
و زنــدگي جمعــي رو بــه زوال اســت. در شــهرهاي 
ديگر، زندگي جمعي با معرفي نواحي مناسـب پيـاده   

ا از ايـن راه فضـاي زنـدگي    روي حمايت مي شود ت
خصوصي با قلمرويي عمومي تكميل شود، قلمرويي 
كــه كــاركردي مناســب دارد و طيــف گســترده اي از 

 1389فعاليتهاي عمومي جاذب را عرضه مي كند(گل،
). از ديدگاه عيني و مـادي، فضـاي شـهري، بسـتري     

اســت كــه روابــط اجتمــاعي و حيــات مــدني در آن 
شـكل  هـا   ه بر مبناي واقعهجريان مي يابد. روابطي ك

مي گيرد و حيات مدني را به حيات واقعه اي تبـديل  
كرده و سبب مي گردند تا خاطره شكل گيرد و ذهن 

ي فـردي بـه   ها گردد و خاطره ها محل انباشت خاطره
ي جمعي تبديل شوند. همانطور كه افلاطون ها خاطره

مي گويد: امكانـات يـك فـرد نسـبت بـه نيازهـايش       
و هـر انـدازه تـلاش كنـد بـه تنهـايي       محدود اسـت  

نميتواند نيازهاي خـود را بـرآورد از اينـرو نيازهـاي     
، 1380(خاتمي،  انسان در دل جمع برآورده مي شود

ــمتي،  ;54ص ــا  20، ص1390حش ــان ي ). حــس مك
هويت مندي مكان بـراي انسـان، رابطـه ارزيابانـه از     
محيط توسط انسان است، حسي كه در نتيجـه ادراك  

شـود. عـواملي    انسان از محيط حاصل مـي و قضاوت 
كه به عنوان هويت كالبدي مكان از آنها نام برده مـي  

يي از كالبد مكان اسـت كـه در   ها شود، منظور ويژگي
طول زمان تداوم يافتـه و باعـث تشـخيص مكـان از     
مكاني ديگر مي شود و در طول زمان تشخص يافتـه  

  ). 1385(ميرمقتدايي و طالبي،  است
يفـي فضـاهاي عمـومي در سـه مقولـه      نيازهاي ك

بنــدي مــي كنــد.  محــافظ، آســايش و لــذت تقســيم 
محافظت شامل رفت و آمد، ايمني، حرايم و شـرايط  
نامساعد جوي است. آسايش شامل قدم زدن، مكـث،  
نشستن، ديدن، گفت و شنود، بازي و فعاليت اسـت.  

(آب، باد،  لذت نيز مشتمل بر كيفيات بصري، طبيعت
گياهـان) كـه توسـط حـواس پنجگانـه      آفتاب، نسيم، 

). آسـايش  8-6.ص 1389(گل،  انسان درك مي شود
ــه  ــي از مولف ــا بصــري و محيط ــي ه ــم و اساس ي مه

ي شهري امن محسوب مي شوند. مكانهـايي  ها محيط
اند به علت بالا  ي محيطي و بصريها كه فاقد آلودگي
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بودن نسبي كيفيت محيط، به نحـو مطلـوبتري مـورد    
ه و نظـارت اجتمـاعي بـالاتري را    استفاده واقـع شـد  

  بهمراه دارند. 
ــه ــا مولف ي آســايش بصــري و محيطــي شــامل  ه

اطلاعات محيطي(نمادها) و خوانايي، آسايش بصري 
(كاربرد مطلوب رنگ ها (عدم اغتشاش بصري)، رنگ

 در فضاي عمومي شهر)، نورمناسب و تاريك نبـودن، 
(عـدم وجـود مـواد زائـد و زبالـه)،       پاكيزگي محـيط 

ــوره، . 1387(صــالحي،  ش صــوتي اســتآســاي پيرم
) سه مقولـه اصـلي در   1381). به عقيده پاكزاد(1373

خصوص يك فضا حائز اهميـت اسـت. ايـن مـوارد     
و احساس (تـاثير عـاطفي    ها ، كيفيتها شامل: ويژگي
مشخصـاتي   هـا  بر فرد) است. ويژگي ها رواني كيفيت

ل هستند كه جايگاهي در مفاهيم دوتائي براي آنها قائ
، نقـش اساسـي   هـا  هستيم. مانند كدر/ شفاف. كيفيت

تري در تعيين و تمايز چيزي از چيزهاي ديگر بـازي  
مي كنند و مي توانند حاصل فرم، عملكردو يا معناي 
يك چيز باشند. احساس، منظـور احساسـهايي اسـت    
كه يك پديـده در مـا بـر مـي انگيزانـد. مثـل حـس        

 ــ   ــراي تعي ــابراين ب ــايي. بن ــس خوان ــدت، ح ين وح
 ها رضايتمندي از يك فضاي عمومي علاوه بر ويژگي

و خصويات عينـي آن، احسـاس و ذهنيـت اسـتفاده     
 اهميت خواهد داشت. كنندگان از آن فضا نيز

چنانكه ماركوس و گل نيز بيان نموده اند، يكـي   
از اهداف اوليه طرحهاي فضاي عمومي و سبز ايجـاد  

ه است، فضاي مناسب براي نشستن و تعامل افراد بود
بنــابراين شــمردن تعــداد اســتفاده كننــدگان از فضــا  

ــراي تحقيــق   مــي ــوان روش مناســبي ب ــه عن ــد ب توان
 چگونگي استفاده از فضاها مورد استفاده قـرار گيـرد  

). از سـوي ديگـر تحقيقـات نشـان     1380(ماركوس، 

داده اند كـه نظراتـي كـه مـردم نسـبت بـه فضـاهاي        
و طراحان  اه عمومي دارند نسبت به نظرات حرفه اي

متفاوت است. از جمله در تحقيقي توسط تـي ويـت   
يك آزمون تجربي توسـط نظرسـنجي    2009در سال 

ــا هــدف   ترجيحــات دو گــروه پاســخ دهنــدگان و ب
ــق   " ــر، از طري ــي ترجيحــات منظ ــيش بين ــت پ قابلي

انجام شد. نتايج  "هاي بصري مبتني برتصوير شاخص
ي ها نشان دهنده اختلاف اداراك بصري بين حرفه اي

ن، امنظر و عموم مردم اسـت و ترجيحـات متخصص ـ  
ي عامه جامعـه  ها و خواسته ها منعكس كننده اولويت

ي هـا  هيكـي از گزين ـ  ،اين). بنابرTveit, 2009( نيست
مناسب براي قضاوت در مورد مطلوبيـت فضـا، نظـر    
سنجي اسـتفاده كننـدگان، نقشـه بـرداري رفتـاري و      
برداشت اطلاعات مربوط به نوع و ميزان اسـتفاده در  

ايام مختلف بـا تاكيـد بـر طيفهـاي متنـوع       ها و زمان
هـاي اجتمـاعي و فرهنگـي اسـت.با توجـه بـه        گروه

اســتفاده  تحقيقــات فــوق آنچــه باعــث رضــايتمندي
و خصوصـيات   ها شود هم ويژگي كنندگان از فضا مي

ذاتي و عيني مكان است كه بايد متناسب با نيازهـاي  
ست كه ها انسان باشد و هم تاثيرات ذهني اين ويژگي

روحيات اشخاص را تحت تاثير قرار داده و نمـودي  
  گردد.  از رضايتمندي فضا تلقي مي

ــا  -2-3 ــبز راه، پي ــاهيم س ــر مف ــروري ب ده راه، م
  ي خطي ها مسيرهاي سبز، پارك

پياده راه، محل حضور شهروندان و مشاركت آنان 
اين فضـاها در مقيـاس    است،در زندگي جمعي شان 

ي مختلفـي از  هـا  شهر عمـل كـرده و پـذيراي گـروه    
مي تواند به صورت كوچـه، بـازار،   بوده و  شهروندان

بازارچه، مسـيري در ميـدان، پـارك يـا فضـاي يـك       



  
 

  105 ...راه، نگرشي بر تنوع فرهنگي اجتماعي استفاده از فضا؛سبز عمومي فضاي حيات جمعي در
  

 Pedestrianل بگيرند. واژگاني همچـون  مجتمع شك

zone ،Car free zone ،Pedestrian Area ،
Walkable Street  وPedestrian Mall   براي مفهـوم

اصـل فلسـفه وجـودي     پياده راه بكار برده مي شوند.
نه صرفا عملكرهاي فيزيكـي و ارتبـاطي،    ها پياده راه

تثبيت و تقويت برخي كاربريهـا و مسـائل اقتصـادي    
ــاملات ب ــات و تع ــه گســترش ارتباط ــاعي لك  -اجتم

فرهنگي و ايجاد مقياس انساني در عرصه عمومي مي 
، آزادي عمل انسـان پيـاده بـراي    ها در پياده راه باشد.

توقف، مكث، تغيير جهت و تماس مستقيم با ديگران 
عـلاوه بـر نقـش ارتبـاطي و      هـا  پيـاده راه  زياد است.

اس اجتماعي، دسترسي، مكاني امن و راحت براي تم
از تفاوتهـاي پيـاده    د.نگردش و تماشا فراهم مي آور

راهها با پاركها و بوستانها در اين است كه پاركهـا بـه   
صورت فضايي متمركز بوده و در محدوده خود خرد 
اقليم به وجود مي آورند اما پياده راهها به خاطر فـرم  
غالبا خطي آنها باعث كشيدگي فضاي بـاز در بافـت   

ركت خـرد اقلـيم در امتـداد مسـير و بـه      شهري و ح
از  "سـرزندگي "سمت درون بافت شهري مي شوند. 

 ست. اين فضاها ي اساسي و اصلي پياده راهها ويژگي
را طيـف وسـيعي از شـهروندان     بايد قابليـت جـذب  

آن ي هـا  ويژگـي ديگـر  از  "انعطـاف "لذا  داشته باشد
. آنچه كه متضـمن حضـور همـه شـهروندان و     است

ايـن فضـا    "ايمني"ست ها مي در پياده راهزندگي داي
  . است

در بررسي روند تاريخي ضرورت ايجـاد فضـاي   
سبز در شـهرها، تـلاش بـراي نجـات شـهرها نقطـه       
عطفي بـه شـمار مـي آيـد و اسـتفاده از گياهـان در       
فضاهاي شهري نتيجه مستقيم بازسازي شهرها بـوده  

در قرن بيستم بـر  "نويسد:  است. چنانكه پير موره مي

هـاي   بـاغ "، 19و  18هـاي تفريحـي قـرن     خلاف باغ
(پيـر   "ايجـاد شـدند   "فضـاهاي سـبز  "يا  "كاربردي

اين باغها تا حدي به احتياجات جديد  ).1373موره، 
  دادند.   شهروندان، ناشي از كثرت شهرنشيني پاسخ مي

در شهرهاي اروپايي در طي بازسـازي شـهرهاي   
اصلي به شدت تخريب شده پـس از جنـگ جهـاني    

ي نـو و پيـاده   ها دوم، فرصت مناسبي براي طرح ايده
سازي در بافتهاي شهري به وجود آمـد. ايـن فضـاها    
بيشتر در سطح محله و به منظور برآورده ساختن نياز 
 ساكنان آن از جملـه دسترسـي كودكـان بـه مدرسـه،     
ايجاد فضاي فراغتي و جهت تعامل مردم به صـورت  
رودر رو به وجود آمد. بعد از آن در آمريكـا نيـز كـه    
به شدت تحت تاثير زندگي ماشيني بود نهضت پياده 
گستري رواج يافت. فضاهاي مخصوص براي عبـور  
ــاده روي، ورزش و    ــه، پي ــور دوچرخ ــان و عب كودك

ي ها هاوقات فراغت در نظر گرفته شد. برخي محدود
تجاري نيز به صورت پياده روي در آمدند و فضاهاي 

(وارد تامپسون،  جمعي در اطراف آنها گسترش يافت
نخســتين اقــدام در جهــت تفكيــك حركــت ). 2007

ــال     ــا، در س ــاده در دني ــواره از پي ــط  1858س توس
صورت گرفت. طي اين اقدام اولمستد در  "اولمستد"

پيادگـان   طراحي پارك مركزي نيويورك، براي عبـور 
(بـل،   پلي از سنگ روي جاده وسايل نقليـه بنـا نهـاد   

1997 (.  
ــاده راه"معنــي  ــاده رو"و  "پي در لغــت نامــه  "پي

در  هـا  امـروزه در مراكـز شـهر   "دهخدا چنين اسـت:  
ــا ديــدني وجــود دارد   ــار باســتاني ي جاهــايي كــه آث

يجـاد آب  . امي كنند "خودرو ممنوع"يي را ها خيابان
يطي براي تفرج و خريد مـردم  نما و درختكاري ؛ مح

پرنـدگان فـراهم مـي     و نيز محيطي بـراي بازگشـت  
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 قسمتي از دو طـرف راه پياده رو، "همچنين  ."آورند

، مـي باشـد  ه گذرگاه پيـاد فقط يا خيابان يا كوچه كه 
ميـاني رهگـذر يـا     معنـي قسـمت  ه مقابل سواره رو ب

هريك از دو كناره يا بر خيابـان بـراي رفـتن     ؛خيابان
(لغت نامه دهخـدا). بحرينـي پيـاده راههـا،     " .ها هپياد

خيابانها و فضاهاي عمومي را وسيله موثري در انتقال 
ــداد مـــي   ــاعي قلمـ ــاملات اجتمـ اطلاعـــات و تعـ

). پيـاده راههـا بـه صـورت عـام      1375كند(بحريني، 
شامل پاركها، بوستانها، پياده روها، مراكز خريـد مـي   

هـاي مفصـل    هباشند. اين فضاها مـي تواننـد پيـاده را   
طراحي شده مانند چهارباغ اصفهان باشد و يـا سـاير   
پياده روها. چنين فضـايي، فضـاي تعامـل رودر روي    
شهروندان اسـت. رسـتم خـاني، پيـاده رو را شـريان      

دانـد و معتقـد اسـت يكـي از      محيط زيست شهر مي
نقشهاي عمده اي كه بـراي فضـاي پيـاده را در نظـر     

ست محيطـي شـهر   گرفته مي شود بهبود وضعيت زي
است كه باعـث كـاهش منـابع آلـودگي هـوا، صـدا،       
افزايش ايمني، توسعه فضاي سـبز، گسـترش فضـاي    
بــاز، كــاهش تــراكم و ازدحــام در مراكــز فعاليــت و 
تجارت و آرام سازي محلات مي شود(رستم خـاني،  

1383.(  
ضــوابط "شــورايعالي شهرســازي و معمــاري در 

طـرفين كليـه   " آورده است: "ها تامين فضاي بزرگراه
هاي داخل محدود قانوني در كليـه   ها و بزرگراه اتوبان

متر و تا انتهاي محـدوده   10شهرهاي كشور به عمق 
متــر بــه كــاربري فضــاي ســبز  30ملكــي و حــداكثر 

ــي  ــد. عمــومي شــهري اختصــاص م ــه "يابن (مجموع
). 1370مصــوبات شــوراي عــالي شهرســازي ايــران، 

ي سبز شـهري  سعيد نيا در كتاب سبز شهرداري فضا
را به سـه دسـته تقسـيم نمـوده اسـت: فضـاي سـبز        

عمومي(پارك)، فضاي سـبز نيمـه عمـومي و فضـاي     
سبز خياياني. فضاهاي سبز عمومي فضاهايي هسـتند  
كه واجد بازدهي اجتماعي مي باشند و اساسـا بـراي   
اين منظور طراحي و تجهيز شـده انـد. فضـاي سـبز     

كه به طـور  خياباني نوعي از فضاي سبز شهري است 
معمول درختكـاري حاشـيه بـاريكي از حـد فاصـل      
مسيرهاي پياده رو و سواره رو را تشكيل مي دهند و 

و خيابانهـا شـكل    هـا  ي پيرامون بزرگراهها يا در زمين
گرفته اند. فضاي سـبز خيابـاني، بخشـي از سـاخت     

ي دسترسـي هسـتند كـه داراي عملكردهـاي     ها شبكه
ي ترافيـك و زيبـا   اجتماعي، ايمـن سـاز  ، اكولوژيكي

سازي فضاهاي شهري مـي باشـند. از نظـر عملكـرد     
اجتماعي، فضاي سبز خطي، مطلوبيت مسيرهاي پياده 
 و جذب مردم براي پياده روي را افـزايش مـي دهـد   

ــا،  ــعيد ني ــود   1383(س ــف خ ــان در تعري ). مجنوني
محورهاي سبز درون شـهري را همـان فضـاي سـبز     

مجنونيــان، ( امتـداد خيابانهـاي شـهري برمـي شـمرد     
ــر   1374 ــتمل ب ــبز را مش ــدرهاي س ــاني كري ). مهرب
هـا، كريـدورهاي جـاده     يا كانال ها ي رودخانهها كرانه

اي يا راه آهني، مسيرهاي دوچرخه سواري در داخل 
روي درون شـهري و مسـيرهاي    شهر، مسيرهاي پياده

). بـا تاكيـد بـر    86(مهربـاني،   دانـد  مجاز مشروط مي
ه به عنوان فضاهاي خطي ، سبز راها نگرش پارك وي

با اهداف چندگانه بوم شناختي، تفريحي، فرهنگـي و  
شــود و فــراهم آوردن  زيبــايي شــناختي تعريــف مــي

هايي براي تفريحات عمومي منجر به موفقيت  فرصت
(حنــاچي و غزنــوي،  روز افــزون آن گرديــده اســت

). با توجه بـه مبـاني   52: 1386) (رستنده، 71، 1388
كلي يك پياده راه كامل از لحـاظ   نظري فوق، به طور

كمي و كيفـي فضـايي را بـراي مخاطبـان بـه وجـود       
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آورد كه به صورت خودآگاه يا ناخودآگاه بـه آنهـا    مي
احساس آرامش، امنيت و تمايل به تعامل اجتماعي با 
سايرين داده و فراغت را در زندگي روزمره آنان وارد 

بـا سـبز    نمايد. پيش بيني فعاليتها و تسهيلات مـرتبط 
، امكاناتي بـراي اسـتراحت  راهها شامل وجود فضا و 

نشسـتن، قـدم زدن، فضـاي جمعـي و      مكث وتفكر،
اجتمـاعي،   فرهنگـي كانهـاي  مقابل استفاده گروهي، 

تجهيـزات  شـهري مناسـب،    مبلمانو  سطوحطراحي 
، نـورپردازي و روشـنايي  ، بازي و سـرگرمي ورزشي، 

  است.  گياهان و فضاي سبز، آبي ها جلوه
  ها تحليل يافته -3

در اين تحقيق نوع برقراري حيـات اجتمـاعي در   
پارك خطي باغ بلند شيراز به عنوان گذري سبز مورد 
تحقيق قرار گرفته است. اين مطالعه موردي از طريق 
پيمايش ميداني شامل: تكميـل پرسشـنامه، مصـاحبه،    
نقشه برداري رفتاري كـاربران و يادداشـتهاي ميـداني    

از  شامل تجزيه و تحليل فضاي سـبز راه  بوده و نتايج
ي رفتـاري  هـا  ديد جامعـه آمـاري و همچنـين نقشـه    

استفاده از فضا اسـت. مـوارد اسـتنتاج شـده شـامل:      
شناخت واكنش و علايق استفاده كنندگان از سبز راه، 
شناخت فعاليتهاي فيزيكي، اجتماعي و رفتـاري آنهـا   

 ،هــا در محــل اســت. در نتــايج حاصــل از پرسشــنامه
و نقشه برداري رفتاري استفاده كنندگان از  ها مصاحبه

ايـــن ســـبز راه و همچنـــين اطلاعـــات حاصـــل از 
برداشتهاي ميداني موارد زير به عنوان عوامل تقويـت  

و  كننده حيات اجتماعي و سرزندگي اين گـذر سـبز  
  همچنين نقاط ضعف آن مشخص گرديد.

 ها و مصاحبه ها طبق اطلاعات حاصل از پرسشنامه
ود تعاملات اجتماعي و رفتاري در فضاي عمومي وج

باعث ترغيب شهرنشينان به استفاده از اين فضا شـده  

است. به اين ترتيب كه استفاده كننـدگان در سـاعاتي   
انـد   صبح ) آن را مثبت ارزيابي كـرده  9تا  6خاص ( 

 كه نشان دهنده تعامل بيشتر افراد در اين زمان است.

ــدا  ــه تع ــاعاتي از روز ك ــني و در س ــوع س د و تن
جنسيتي استفاده كنندگان كمتـر اسـت (ظهـر و آخـر     
شب) تعاملات كمتر بوده و افراد تمايل بيشـتري بـه   
حفــظ خلــوت و فضــاي شخصــي دارنــد. همچنــين 
تعاملات اجتماعي در برخي نقـاط پـارك كـه صـرفا     

 شود.  جنبه حركتي و گذر دارد كمتر ديده مي

يـن سـبز راه   با توجه به اينكه از زمان احداث ا -
زمان زيادي نمي گذرد، استفاده كنندگان نقش خاطره 

را دليلـي بـر اسـتقبال     و سابقه ذهني از محيط پـارك 
شهروندان از فضاهاي عمومي سـبز و ايجـاد حيـات    

 اند. جمعي در آن ندانسته

دهد كـه اسـتفاده كننـدگان،     نتايج تحقيق نشان مي
ايجاد حـس سـرزندگي و آسـايش روحـي ناشـي از      

و داشـتن   در مكان، به همراه سلامتي، تفـريح  حضور
مـوثر تشـخيص    كاملا امنيت و آسايش در سبز راه را

 داده اند.

استفاده كنندگان طيـف وسـيعي از لحـاظ سـني،     
 دهند. جنسيتي، نوع و زمان استفاده از فضا تشكيل مي

افراد بر اساس نوع فعاليت و هدف استفاده از فضـاي  
(شـكل   نماينـد  تخاب ميسبزراه ساعات مختلفي را ان

4.( 

در مجموع با در نظـر داشـتن هـدف تحقيـق كـه      
بررسي حيات اجتماعي شهر در اين گذر سبز اسـت  

آوري شــده حاصــل از پرسشــنامه،  اطلاعــات جمــع
ــورت     ــه ص ــداني ب ــايش مي ــردي و پيم ــاحبه ف مص

شـــود: بنـــدي مـــي  نمودارهـــاي زيـــر دســـته  
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  ه به منظور پياده روي(ورزش) و قدم زدن (تفريحي)تعداد استفاده كنندگان از سبزرا متوسط -4شكل 

  در ساعات شبانه روز 
فعاليتهاي موجود در فضاي سبزراه شامل نشستن 

 (گفتگــو، اســتراحت)، نشســتن در هــا روي نيمكــت
هــا، پيــك نيــك،  محوطــه رســتوران و كــافي شــاپ

بازي ، ايستادن(نگاه كردن به مناظر، گفتگو)، قدم زدن

ه سواري و اسكيت، فعاليـت  ، ورزش، دوچرخها بچه
ــري، فعاليــت  ــه هن ــا فرهنگــي و اســتفاده از آتلي ي ه

  ). 5(شكل  اجتماعي و غيره است

 

  
  هاي موجود سبزراه در ساعات مختلف پراكندگي جمعيتي افراد و تنوع فعاليت -5شكل 
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به طور كلي فضايي بـراي   -نشستن در فضاي باز
بـه نوبـه   كند و  نشستن، ماندن در مكان را ترغيب مي
شـود. فرصـتي    خود به رواج استفاده از فضا منجر مي

دهـد تـا    براي نشستن به مردم امكـان اسـتراحت مـي   
بتوانند تا مسافت دورتـري قـدم بزننـد و از زنـدگي     
جمعي و جنب و جوش فضا استفاده كنند. به غيـر از  

ي عمومي، عوامل ديگري نيـز بـراي   ها تعداد نيمكت

يفيـت بـراي اســتراحت   فـراهم آوردن امكانـاتي بــا ك  
مهمند. منظـر، سـايه، معيارهـاي آسـايش، آسـودگي      

ي هـا  صوتي و فاصله تا مسير ارتباطي عابرين ويژگي
ــامل     ــتن ش ــاي نشس ــتند. مكانه ــت هس ــائز اهمي ح

و محوطـه   هـا  ، كـافي شـاپ  هـا  ي رستورانها صندلي
ي هـا  ، كنارهها ي فضاي باز، لبهها جلوي آنها، نيمكت

  ).6شكل ( گذر، سكوها و چمن است
  

  
  هاي نشستن در فضاي باز انواع مكان -6شكل 

  

پراكندگي سني اسـتفاده كننـدگان از   : توزيع سني
فضاي عمومي متفاوت است. سـاعاتي كـه كودكـان،    

كننـد   زنان و سالمندان در فضاهاي عمومي تـردد مـي  
نشـان   هـا  بسته به موقعيت مكاني و امنيت دارد. يافته

شــب انــدك بــوده و مــي دهــد كــه تعــداد زنــان در 
سالمندان قبل از ظهر بيشـتر از فضـاها اسـتفاده مـي     
كنند. درصـد گروههـاي اسـتفاده كننـده در سـاعات      

ــبانه روز شــامل  وضــعيت صــبحگاهي، : مختلــف ش
نشان داده شده اسـت.   7عصرگاهي و شب در شكل 

نقشـه بـرداري رفتـاري نشـان      اي ميداني وه برداشت
و بـا اهـداف   دهنده اين است كه گروههاي مختلـف  

متفاوت از اين فضا استفاده مي كنند. استفاده كنندگان 
  به يكي از گروههاي زير تعلق دارند.

مردمـي كـه در ايـن     -استفاده كنندگان هـر روزه 
كنند يـا از آن فضـاها عبـور     نواحي زندگي يا كار مي

اي  كنند و يا افرادي كه به عنوان ورزشكاران حرفه مي
كنند. عمومـا   راه استفاده ميبه صورت روزانه از سبز 

اي سـاعات اوليـه روز و بيشـتر در     ورزشكاران حرفه
اي كه تجهيزات ورزشي قـرار گرفتـه اسـت     محدوده

  كنند. استفاده مي
افـرادي كـه بـه خـاطر      -بازديد كنندگان تفريحي

لذت بخـش بـودن فضـاهاي عمـومي يـا اسـتفاده از       
 فضاهاي عمومي در ارتباط با فراغت، ورزش، بـازي، 

پيك نيك و ديگر موارد از ايـن فضـاها اسـتفاده مـي     
كنند. طيف سني اين گروه در سـاعات مختلـف روز   
متفاوتند. در ساعات اوليه روز بيشتر افراد بازنشـته و  
با ميانگين سني بالاتر و در وسط روز افراد جـوانتر و  
بــه صــورت اســتفاده از ســبز راه همــراه بــا دوســتان 

بتداي شب استفاده كنندگان . در بعد از ظهر و اهستند
بيشتر به صورت خانوادگي و دسته جمعي و بيشتر به 
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گيرد. همچنين  منظور پيك نيك مورد استفاده قرار مي
ساعات انتهاي شب با توجه به عدم وجود نور كـافي  
در فضاهاي مختلـف، درصـد مـردان بـالاتر بـوده و      

ــانگين ســني   ــدگان مي ــه  50-30اســتفاده كنن ســال ب
سال  30 -20نفره و يا افراد  3تا  2ي ها صورت گروه

 . استبه صورت استفاده با دوستان 

 -بازديدكنندگان (مشتري، كاري، رستوران، هتل) 
، باغـات مجـاور، يـا    هـا  مردمي كه از فضاي رستوران

هـاي   فضاهاي خدماتي، بهداشـتي شـامل بيمارسـتان   

مجاور و در امتداد مسـير سـبز راه و هتـل يـا سـاير      
 كنند.  ي مجاور استفاده ميها كاربري

مردمي كـه   -تماشاگران رويدادها يا مراسم خاص
به دليل تماشا يـا شـركت در رويـدادهاي خـاص از     

هاي  كنند. مانند نمايشگاه فضاهاي عمومي استفاده مي
ــاي خــاص،   فصــلي، ورزش ــاي جمعــي در روزه ه

ي هنري و مراسم خاصي مانند نقاشـي دسـته   ها آتليه
ــبز ر  ــن سـ ــي از ايـ ــيجمعـ ــتفاده مـ ــد. اه اسـ  كننـ

  

  
  دقيقه. به ترتيب 30ميانگين سني استفاده كنندگان از فضا در فاصله زماني  -7شكل 

  شب 11تا  10بعد از ظهر و  7تا 6صبح،  11تا  10 صبح، 7تا  6 
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  پيشنهادهاو گيري  نتيجه -4
حيات جمعي يـك فضـاي عمـومي در شـهر بـه      

لـف  معني قابليت دسترسي همگـاني در سـاعت مخت  
ي هـا  ي متعـدد و رقابـت  ها شبانه روز، امكان ملاقات

فراوان بين افراد و گروههاي متفاوت، سـرزندگي در  
محيط و جريان داشتن زندگي، امكان حضور در فضا 
ــا   بــه منظــور فعاليتهــاي متنــوع و مختلــف، ديــدار ب
دوستان، شكل گيري خاطره جمعي از فضا در ذهـن  

ويت دار شـدن  افراد، تقويت حس تعلق به مكان و ه
آن مكان، احساس امنيت و آسايش در مكان و انگيزه 
بيشـتر مانـدن در آن مكــان و گـذران اوقـات اســت.     
كيفيت فيزيكي فضـاي عمـومي، وجـود امكانـات و     
تسهيلات و زيبايي محيط پـارك نيـز ميتوانـد باعـث     
حضور مردم در پارك و ايجاد حيـات جمعـي شـود.    

گذر فـوق محلـي    ي تحقيق گواه اين است كهها يافته
براي حيات اجتماعي در تمام فصول سال اسـت كـه   
متناسب با فصل و دمـاي هـوا و منظـر پـارك، نـوع      
استفاده از آن متفاوت خواهد بود. همجواري فضـاي  
عمومي با باغـات قـديمي و گسـترش آن در امتـداد     
رودخانه خشك يكي از دلايل لطافت و جـذابيت آن  

ويت خصوصـيات  محسوب مي گردد كه علاوه بر تق
اكولوژيكي شهر، مردم مي توانند از هواي مناسب آن 
در ايام مختلف استفاده نماينـد كـه خـود عـاملي در     
تقويت احساس تعلق به مكان و پذيرش آن از سوي 
اســتفاده كننــدگان اســت. وجــود مكانهــاي متعــدد و 
مختلف براي نشستن و استراحت باعث استقبال افراد 

يي براي بـازي  ها محدوده خصوصا سالمندان و وجود
كودكان و وسايل ورزشي مـورد نيـاز جهـت ورزش    
بزرگسالان باعـث جـذابيت بيشـتر و اسـتقبال افـراد      

گـردد. بـا    بيشتر با طيف وسيعتري از لحاظ سني مـي 

توجه به وجود ارتفاع از سطح بزرگراه، جدايي عبور 
و مرور سواره و پياده امكانپذير شده و از اين لحـاظ  

امـن محسـوب مـي شـود. فـراهم كـردن        سبز راهي
يي بـراي اسـتراحت و اسـتفاده از منظـر آب     ها مكان

ي اين فضاي شهر اسـت كـه بـه    ها يكي از سودمندي
نمايـد ضـمن اينكـه     كمك مـي  تقويت تعلق به مكان

شود. همچنين تنوع  باعث تلطيف و سرزندگي نيز مي
و  ها فضاها و تنوع پوشش گياهي اعم از درختان، گل

باعث جذابيت بيشتر فضا و تقويت حـس   ها درختچه
  مكان در اين گذر سبز شهري شده است. 

هر چند وجود امكانات و فضاهاي متعدد به نوبـه  
خود به سودمندي فضا كمك نموده است با اين حال 

كم بوده و در صـورت افـزايش تنـوع     ها تنوع كاركرد
و فعـال نمـودن قسـمتهايي از مسـير كـه       هـا  كاربري

ــوان  فراوانــي ا ســتفاده كننــدگان كمتــر اســت مــي ت
تعاملات اجتماعي و سرزندگي را در اين نقـاط بـالا   

، تنـوع سـني،   ها برد. در صورت افزايش تنوع كاربري
جنسيتي و فرهنگي افراد نيز افزايش يافته و اين مورد 
بــه افــزايش نظــارت اجتمــاعي و افــزايش تعــاملات 

نق اجتماعي و سرزندگي كمك خواهد نمود. براي رو
بيشتر سبز راه خصوصا در روزهايي كه كمتـر مـورد   
استفاده است و يا در ساعاتي از شب كه تـردد افـراد   
ــاير     ــا س ــوقتي و ي ــگاهاي م ــت از نمايش ــر اس كمت

مي توان استفاده نمود. با اين وجود برخـي   ها كاربري
مشكلات نيز در بحث كيفيـت فيزيكـي و تسـهيلات    

گان بـر آن تاكيـد   سبز راه وجود دارد كه استفاده كنند
نزديكـي بـه اتوبـان     داشته اند. يكي از اين مشكلات

باعث وجـود آلـودگي صـوتي و خطرپـذير      است كه
بودن نسبي مسير شده است. كه مي توان با تمهيداتي 

هاي گياهي كاهنده سـر و   از جمله استفاده از پوشش
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صدا و مديريت ترافيكي ايمني را افـزايش داد. نكتـه   
ي پاركينـگ  هـا  ن فضا كمبود محـل اصلي ديگر در اي

در كنـار مسـير باعـث كنـد      ها است كه توقف ماشين
شدن حركت سـواره و ايجـاد مشـكلات ترافيكـي و     
كاهش ايمني مـي گـردد. و دسترسـي بـه مسـير نيـز       
محدود است. همچنين اين مسير بـا توجـه بـه عـدم     
وجود روشنايي مناسب در شب و در نقـاط مختلـف   

ه صورت فردي نبوده و نقاط سايت، مناسب استفاده ب
و فضاهاي نا امن آن زياد است. ايـن مشـكل را مـي    
توان بـه روش تكنيكـي و مـديريتي برطـرف نمـود.      
همچنين كم بودن تعداد نيمكتها و وسايل ورزشي در 
امتداد مسـير سـبز راه و عـدم توزيـع مناسـب آن در      
قسمتهاي مختلـف از نقـاط ضـعف فضـاي عمـومي      

كلات فيزيكـي و طراحـي   محسوب مي شود. از مش ـ
سايت نيز مي توان به عرض كـم سـبز راه در برخـي    
نقاط، موانع حركتي و خصوصا قطع شدن مسير پياده 

  روي و درچرخه سواري اشاره نمود.
در انتها بـا توجـه بـه نتـايج فـوق و علـي رغـم        

ي موجود مي توان از اين پـارك بـه عنـوان    ها كاستي
اعي و فضايي مناسـب جهـت تقويـت روحيـه اجتم ـ    

مكاني مناسـب بـراي برقـراري تعامـل اجتمـاعي در      
فضاي عمومي شهر نام برد. ضمن اينكـه بـا در نظـر    
گرفتن نتايج اين تحقيق و لحاظ نمودن خصوصـياتي  
كه باعث مطلوبيـت و نشـاط و حيـات اجتمـاعي در     

ي بزرگ ايران شده است مي توان اين ها يكي از شهر
بـه ايجـاد ايـن    عوامل را بسط و توسعه داد و از تجر

سبز راه براي ايجاد فضاهاي مطلوب مشابه در ديگـر  
  نقاط شهر و ساير شهرها استفاده نمود. 
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