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Abstract 
 Using spaces at night and promoting night life is a way for citizens to reach their 

peace and happiness. It also causes the city do not suffer the urban night blight 

and do not let the citizens suffer from mental crises caused by the inactivity and 

vitality of the city. The purpose of this study is to analyze the role of night life 

has been in the liveliness of urban spaces in the municipality square of Rasht 

city. For this purpose, at first step with the confirmatory factor analysis, night life 

Liveliness of urban spaces indicators are analyzed. also the research method used 

is descriptive-analytical and for data analysis and test hypotheses to show the 

correlation relationships and effects between components and indicators of 

structural equation modeling (SEM) and direction To evaluate the significance of 

the relationship between variables and indicators, T-Test or LISREL T-value 

output has been used and also in order to The existence of a significant 

relationship between the components of the research variables from the output of 

Model-Y LISREL has been used. The results of present study indicate It is that 

Rasht night life has had positive and direct effects on the Liveliness of Rasht 

Municipality Square, respectively: night life in Safety and comfort variables of 

direct and positive score 0.98 in attractiveness with positive effect rate 0.99 in 

leisure variable direct and positive effect 0.95 and in variable The interaction is 

0.93 It is noted that the greatest impact was on attractiveness, safety and 

tranquility, leisure and interaction, respectively. 
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Extended Abstract 

Introduction 

In today's world, human beings are inevitably 

busy during the day and do not have much 

opportunity to spend their time in urban spaces 

and enjoy it. Therefore, using the spaces at 

night and promoting nightlife is a way for the 

citizens to reach their peace and vitality.Using 

spaces at night and promoting night life is a 

way for citizens to reach their peace and 

happiness. It also causes the city do not suffer 

the urban night blight and do not let the 

citizens suffer from mental crises caused by 

the inactivity and vitality of the city. The 

purpose of this study is to analyze the role of 

night life has been in the liveliness of urban 

spaces in the municipality square of Rasht 

city. 

Methodology 

This article is descriptive-analytical in terms 

of research method and practical in purpose. 

To obtain the required data, citizens (people 

present in the municipal square) have been 

used in the field survey method. The 

questionnaires were completed between 5 pm 

and 11 pm;For this purpose, at first step with 

the confirmatory factor analysis, night life 

Liveliness of urban spaces indicators are 

analyzed. also the research method used is 

descriptive-analytical and for data analysis and 

test hypotheses to show the correlation 

relationships and effects between components 

and indicators of structural equation modeling 

(SEM) and direction To evaluate the 

significance of the relationship between 

variables and indicators, T-Test or LISREL T-

value output has been used and also in order to 

The existence of a significant relationship 

between the components of the research 

variables from the output of Model-Y LISREL 

has been used. 

Results and discussion 

In the present study, an attempt has been made 

to analyze the role of night life in the vitality 

of urban spaces in the municipality square of 

Rasht. Because today's urban spaces are 

looking for metropolises that have both night 

and day. This event is moving from 

attractiveness, novelty and diversity to a need 

and necessity for big cities, and it is necessary 

to pay special attention to living at night. For 

this purpose, in the present study, the factor 

analysis model of the independent variable 

(night life) includes 5 hidden and hidden 

variables and 25 observed variables 

(indicators). The 17 observed variables are 

intended to measure the dependent variable 

(vitality). 

Conclusion 

The results of present study indicate It is that 

Rasht night life has had positive and direct 

effects on the Liveliness of Rasht Municipality 

Square, respectively: night life in Safety and 

comfort variables of direct and positive score 

0.98 in attractiveness with positive effect rate 

0.99 in leisure variable direct and positive 

effect 0.95 and in variable The interaction is 

0.93 It is noted that the greatest impact was on 

attractiveness, safety and tranquility, leisure 

and interaction, respectively. 
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 چکیده
استفاده از فضاها در هنگام شب و رواج حیات شبانه راهی برای رسیدن شهروندان به آرامش و نشاط آنان است و سبب 

هایی روحی ناشی از عدم تحرک و نشاط شهر نشوند. هدف دگی و شهروندان دچار بحرانشب مر می شود تا شهر دچار
تحلیل نقش حیات شبانه در سرزندگی فضاهای شهری در میدان شهرداری شهر رشت بوده است. بدین پژوهش حاضر 

خته شده است. های حیات شبانه و سرزندگی فضاهای شهری پردامنظور ابتدا به بررسی تحلیل عاملی تاییدی شاخص
جهت نشان دادن آزمون فرضیات ها و ادههمچنین روش تحقیق استفاده شده توصیفی تحلیلی و برای تجزیه و تحلیل د

جهت بررسی معنادار بودن  ( وSEMها از مدلسازی معادلات ساختاری )روابط همبستگی و اثرات میان مولفه و شاخص

به منظور و  شده استاستفاده لیزرل  t-value خروجی  یا همان t وناز آماره آزم هابا شاخص رابطه بین متغیرها
نتایج ( لیزرل استفاده شده است. Y-Modelهای متغیرهای تحقیق از خروجی )بررسی وجود ارتباط معنادار بین مولفه

ان در سرزندگی مید زیر ترتیب پژوهش حاضر حاکی از آن است که حیات شبانه رشت اثرات مثبت و مستقیمی به
، در جذابیت با 0.98 مثبت حیات شبانه در متغیر ایمنی و آرامش امتیاز مستقیم و: است شهرداری شهر رشت گذاشته

نقش گذاشته است.  0.93،  و در متغیر تعامل به میزان 0.95، در متغیر فراغت اثر مستقیم و مثبت 0.99میزان اثر مثبت 
 جذابیت، ایمنی و آرامش، فراغت و تعامل بوده است.اشاره می شود که بیشترین تاثیر به ترتیب در 

 

 27/12/1398: تاریخ دریافت

 22/09/1399 :تاریخ پذیرش

 76-61شماره صفحات: 
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 تحلیل نقش حیات شبانه در ارتقای سرزندگی فضاهای شهری 

 :مقدمه

 گیرند. امامی قرار ناظران قضاوت معرض در خود منظر با شهرها

 شههری از منظر خوانش و درک نحوه میان، این در مهم مسئله

در این  .(Vahdat et al،17:2015)فضاست  کاربران و مردم سوی
 عمهومی شههری، فضهاهای فضهاهای از بخش ترینزمینه مهم

 رتهرنگ روز کم به روز شهرها در هامتاسفانه نقش آن که است
ها، راه ها )پلازاها(، پیادهمیدانگاه نظیر شهری فضاهای شوند.می

هسهتند  شههری زنهدگی از ضهروریات ... و ههاا، پهاتو ههپارک
(2:2015،Ahmadi& Nikbakht.)  و اساس چنین فضهاهایی بهر

این است که بتوانند به عنوان یک پناهگهاه بهرای فهرد اسهتفاده 
 (.Bengi،2017: 20)کننده احساس مالکیهت در او بهه جهود آورد 

 و هیافته گسهترش شهرها، گسترش با شهر ساکنان چرا که نیاز
گرفتهه،  شهکل آن تبه  بهه نیز عناصر شهری و است کرده تغییر

 &Shams al-Dini،86:2019)است  کرده تغییر و یافته گسترش

Nasibi.)  این چنین در هم تنیدگی و تعاملی را در دنیای امهروز
می توان از یک فضای شهری سرزنده انتظار داشت. فضایی که 

 لحاظ )به ها آن تنوع و ادافر از توجهی قابل تعداد حضور آن در"

 هایشهانفعالیت که روز از وسیعی زمانی در گستره جنس( و سن

     بهه چشهم یابهدمهی بهروز اجتمهاعی یها انتخابی شکل عمدتا به
ایههن  (.Khastoo& Saeedi Rezvani،66:2010) "خههوردمهی

 کیفیت از که است شهرهایی اصلی معیارهای از یکی سرزندگی

 ههایی،رنهد. چنهین محهیطبرخوردا حیطرا و برنامه ریزی بالای

 و اجتماعی سرمایه افزایش و خلق اجتماعی، زمینه ساز تعاملات
حهال در  (.Asadi et al،17:2020)گردند می مکان به تعلق حس

دنیای امروز بشر به ناچار در طول روز به کار و فعالیهت مشهغول 
است و فرصت چنهدانی بهرای گهذران وقهت خهود در فضهاهای 

هره مندی از آن را ندارد. این امر سبب شده اسهت تها شهری و ب
حیات شبانه و تداوم سهرزندگی و جریهانی کهه در طهول روز در 
فضاهای شهری برقرار است در شب ها نیز برپها باشهد تها بشهر 
بتواند به راحتی در ساعاتی از شب به فضاهای عمهومی شههری 

ایهن زمینهه  مراجعه و با کیفیتی مشابه روزها از آن بهره برد. در
زنیم: شهرِ زنهده. شههری بها راج  به اصطلاحی دقیق حرف می

ای کاملا زنده، همراه با شهور، کهنش و هویتی مستقل، مجموعه
 شههری ههایمحلهه در سرزندگی شکل گیری در واق  .واکنش

 مکهان محهور محلهی اجتماعهات از و تأثیرپذیر مکان به وابسته

برآینهد ایهن که  .(Habibian; Hatami Nejad،171:2020)است
ها، ناتوانی فضاهای شهری در پاسهخگویی بهه نیازههای کاستی

. در همین راستا (Lungo, 2001:123)شهرنشینی شتابان است 
 الگهویی باید شبانه را شهری منظر مدیریت برای مناسب الگوی

 را شهر عملکردی و های کالبدیزیبایی و تجلیات هم که دانست

 شهناختی روان ادراکهی و ههایمولفهه ربه ههم و نمایانهدمی باز

 &F aizi،17:2016)باشهد مهی نظهر مهورد از شهب شههروندان

Basiri).  ها در صورتی در دسترس خواهد بود که یناهمه البته
هها ریزییرگذاری بر برنامهتأثساکنان قدرت بیشتری در موضوع 
از ایهن  .(L.atlas, 2013:97)و توسعه ناحیه خود داشته باشهند 

پژوهش حاضر بر آن بوده است تا بهه تحلیهل نقهش حیهات رو 
شبانه در سرزندگی فضاهای شهری در میهدان شههرداری شههر 
رشت بپردازد. چرا که فهراهم کهردن مرکهز شههر بهرای طیه  
گسترده ای از مردم برای لذت بردن از آن مکان و اسهتفاده ههر 

توانهد باعهت تبهدیل شتر مردم از مراکز شهری در شب میچه بی
شدن این مراکز شهری به اماکنی امن تر و قابهل دسهترس تهر 

ایهن سهرزندگی همچنهین (. Tim Catchpole،115:2017)شهود 
سعه شهری و تعادل فضهایی شبانه مبنای مهمی برای ارزیابی تو

 رشهت جموعه شههرداریم .(Et alLiu،2019: 1)کند فراهم می

ری واقه  شهده و میدان شهردا و دراست  دوره پهلویمربوط به 
ثهار ملهی آعنوان یکهی از بههسال قدمت  100با بیش از این اثر 
چند سالی است که سراسر میدان و و  ثبت رسیده است به ایران

خیابان های منتهی به آن سهنگ فهرش شهده و عبهور و مهرور 
خودرو در آن ممنوع شده است. در سراسر این پیهاده رو هها کهه 
قههدم زدن در آن حههال و هههوای ویههژه ای دارد مجسههمه ههها و 

آورد. تزئینات زیبا قرار داده شده که هر بیننده ای را به وجد می 
هایی که در میدان از خوراکی ندتوانهمچنین بازدید کنندگان می

خیلی و  رسد لذت ببرندشهر خلا  خوراک شناسی به فروش می
. بهه شهودگوها پخهش مهیاز شب ها موسیقی ضبط شده از بلند

همین منظور در ایهن پهژوهش نقهش حیهات شهبانه در میهدان 
رسهی قهرار بر شههر فضهای شهرداری شهر رشت در سهرزندگی

 زیهر های سؤال به پاسخگویی پی در پژوهش گرفته است.  این

 است:
 نقهش حیهات شهبانه سهرزندگی در هاییشاخص و ابعاد چه -1

 دارد؟

نقش میدان شهرداری در سرزندگی فضای شهر رشت  چهه  -2
 میزان است ؟

مؤلفه های میدان شهرداری در سرزندگی فضاهای شههری  -3
 زان است؟کدامند ومیزان اهمیت آن ها چه می

 :تحقیق نظری پیشینه و مبانی
 فضاهای عمومی شهری:

 دارای و است شهری های ساختمان مابین فضای شهری فضای
 تعهاملات نمهود و بهروز محهل و شهناختی زیبهایی های ویژگی
 بهه تعبیهری (.Taherkhani،89:2002)است  شهروندان اجتماعی

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AC%D9%85%D9%88%D8%B9%D9%87_%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87_%D9%BE%D9%87%D9%84%D9%88%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87_%D9%BE%D9%87%D9%84%D9%88%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA_%D8%A2%D8%AB%D8%A7%D8%B1_%D9%85%D9%84%DB%8C_%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA_%D8%A2%D8%AB%D8%A7%D8%B1_%D9%85%D9%84%DB%8C_%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
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 تحلیل نقش حیات شبانه در ارتقای سرزندگی فضاهای شهری 

ل، کاای است که توسط اطلاعاتی که در اشفضای شهری پدیده
شهود، سهازمان یافتهه اسهت عملکرد و معانی مختل  ظاهر مهی

(33:2014،Karami et al.) دارد اعتقههاد( 1972) 3لیههن  کههوین 
 آن در جمعی زندگی داستان که است ایصحنه شهری فضاهای
 برخهی کهه دارد وجهود آن فرصت فضا این در و شودمی گشوده
 اتفها  نیافتهه تهدوین پیش از هایبرخورد و شده شکسته هامرز
 برقهرار ارتباط هم با جدید محیط اجتماعی یک در افراد و افتاده
 شههری فضهای طرفی . از(Rabbani& Habibi،6:2010)کنند 

 کهه ایگونهه بهه .دارد معمولی فضای یک از ترمتعادل مفهومی

 زیبهایی معیارهای فضا، یک کلی هایخصیصه پوشش بر علاوه

نیهز شهامل  را اجتماعی و صادیاقت پیچیدة هایارزش و شناختی
 ترینمهم از یکی رابطه این در .(Goli et al،176:2013)شود  می

 شههری عمومی، فضهای فضای یک تا است نیاز که هاییشرط

 ارتباطهات ایجهاد برای اجتماعی تقابل و تعامل وجود شود، تلقی

فعالیههت در فضههاهای همگههانی اسههت  حههوزه در عمههومی
(Hiebert,2005: 3.) فضای عمومی معاصر، اصطلاحی اق  در و

کلی شامل مکان های عمهومی، فضهاهای عمهومی فیزیکهی و 
وسهیعی از فضهاهای  طیه  کهه اسهت فضاهای عمومی مهدنی

عمهومی جدیهد  و فضاهای میدان( )مانند خیابان و عمومی سنتی
گیهرد و مجمهوع را در بر مهی و...( ها پاساژها، کافی شاپ )مانند

شهود گیری عرصه عمومی شهری می منجر به شکل این فضاها
(459:2014،Ashrafi et al.) های متقابل اجتماعی بنابراین کنش

انجامهد. ایهن ه به ارتباطات متقابهل اجتمهاعی مهیدو یا چند نفر
ها به تعبیر جامعه شناسان یها مثبهت و پیوسهته ها و تعاملکنش

بهه همهین  (.Hafeznia،258:2012)هستند و یا منفی و گسسهته 
ریهزی ههای جدیهد و در طهر ب در تعیین الگو برای اسکانسب

تهرین شهیوه باید به پیاده روی به عنهوان اصهلیشهرهای جدید 
  Mohammadi،21:2019)جابه جایی درون شهری توجه شهود 

Deh Cheshmeh ) یافتهه کشهورهای توسهعه درتا جهایی کهه 

 مهدیریت اول تهراز ههایبه برنامهه شهر در پیاده حضور جایگاه

بدین ترتیهب از  .(Kokbi et al،98:2012)است  شده بدل شهری
را بهرای زنهدگی اجتمهاعی  جایی که فضاهای شهری فضاییآن

توانند مکهانی چنان چه مطلوبیت داشته باشند می کنند؛ایجاد می
را برای آرامش، آسهایش، تجلهی اسهتعداد هها و بهروز خلاقیهت 

های عمهومی بهه شهروندان فراهم کنند. لذا ضرورت ایجاد فضا
شهود ی شلوغ و پرتهراکم همیشهه احسهاس مهیویژه در شهرها

(2:2011،Salehi Amiri .) چرا که اکثر شهرهای بزرگ به تدریج
رشهد  اند و اینهای افراد و خانواده ها رشد کردهبرای تامین نیاز
 7)رود مهی ود نیازههای جامعهه بهه نهدرت پهیشبه دلیهل کمبه
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:2016،Socio- Economic Master Plan.) نقهش بنهابراین 

 اسهتفاده است و ریزیبرنامه نظام عهده بر این عرصه در کلیدی

تواند بسیاری از مشکلات می کارآمد ریزی، برنامه سیستم یک از
 (.Crespo،2012: 50)را حل نماید 

 نقش حیات شبانه در فضاهای شهری:

در طول قرن نوزدهم، تلاش های فردی برای تمرکز بهر طیه  
و تهلاش ههای  از موضهوعات پایهداری صهورت گرفهتوسیعی 

ی پایداری شهری در دوره بعدی توسهعه صورت گرفته در زمینه
فضههاهای شهههری یکههی از  (.Lee،Hassan ،2014: 3)یافههت 
هایی هستند کهه زنهدگی جمعهی در آن هها جریهان دارد. عرصه

ای این فضهاها ضهمن فهراهم آوردن عرصهه فعالیت و حضور در
راد، در سلامت و سرزندگی استفاده کنندگان است برای تعامل اف

(15:2010،Rezazadeh& Mohammadi .) حال مناطق شهری
ههای تواننهد زمینههمی اندبه حیات شبانه نیز اختصاص یافته که

تل  کهاربر های مخفیزیکی را با میزبانی گروه-تماعیمختل  اج
ههههای مختلههه  ایجهههاد کننهههد در طهههول زمهههان و در مکهههان

(1:2018،KALINAUSKAITE et al.)   24زنههدگی در واقهه 
که همه وجوهی که برای افراد در طهول  به این معناستساعته 

روز معنا دارد باید در شب هم وجهود داشهته باشهد، ماننهد همهه 
 Santani et،1:2016) نیازهای خدماتی، نیازهای طبیعی و غیهره

al)ههای یل اخیرا اهمیت مناطق مرکهزی شههرک. به همین دل
هری به رسمیت شناخته شده است و جستجو برای اجزای یک ش

مرکز شهر سالم به منظور بهبود این منهاطق بهه عنهوان بخهش 
 98)های حیاتی از شههر بهه یهک اولویهت تبهدیل شهده اسهت 

:2008،Demet ORUÇ and GİRİTLİOĞLU .)چنههین 

 و نشهود قائهل تبعیض که است، بازی نیازمند فرهنگ آزادسازی
تها  (.Florida،6:2005)نسهازد  مجبهور ای ویژه جایگاه به را افراد

حیات و نشاط فرهنگی شواهد ایجاد، انتشهار، اعتبهار و جایی که 
حمایت از هنر و فرهنگ به عنوان یک بعد از زندگی روزمهره در 

تهأمین چنهان کهه  .(Rosario Jackson،13:2006)جوام  باشهد 
تهر و ای عمومی شههری بهه فضهای امهن، راحهتانرژی در فض

اب گزینهه ههای بیشهتری تری اشاره دارد که توانایی انتخجذاب
های اجتماعی و همچنین جایگاه مبادلات فرهنگهی برای فعالیت

دارد. این نوع فضا نتیجه موفقیت آمیز روند محل ساختن بهرای 
ماننهد انعطهاف  .(Jalaladdini and Oktay،665:2011)  مهردم

تنی بهر بشهر و پایهداری پذیری خیابان با یک محیط عمومی مب
کسب و کارههای کوچهک همچنین  (.Xu et al،1:2018)شهری 

 "کسب و کارهای شهاخص"ی توان به طور منطقپذیرایی را می
هری تلقی کرد، هرچند کهه های پر جنب و جوش شبرای مکان
توانند و به تنهایی تمام ابعاد زنهدگی شههری را بازتهاب آنها نمی
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 ات شبانه در ارتقای سرزندگی فضاهای شهری تحلیل نقش حی

در این زمینهه حرکهت پیهاده سهبب  .(Ye et al،634:2017) دهند
 ،178:2016)دسترسههی بههی واسههطه بههه مقصههد مههی گههردد 

Pourahmad)ها به عنهوان یکهی از مراکهز رزندگی در میدانس
در گذشته فضاهای باز وسهیعی  فضاهای شهری:حیات شبانه  

کمابیش معین بودند و در کنار که دارای محدوده ای محصور یا 
هها قهرار داشهتند و دارای کهارکرد آنط  ها یا در محهل تقهاراه

ارتباطی، اجتماعی، تجاری، ورزشی، نظامی یا ترکیبهی از دو یها 
شهههدند رد مزبهههور بودنههد، میههدان نامیهههده مههیچنههد کههارک

(82:2006،Soltanzadeh.) بهرای اسهت نمایشهی عرصهه میدان 

 و زنهدگی بهرای تهلاش و کوشش حرکت، از شهر، یک زندگی
 تهرکیبش و طر  با میدان .دهدمی   رخب ششهروندان سرزندگی

 .دههدمهی خبر آن ساکنان هویت از و بخشد می هویت شهر به
 شهری اگر .آنست در مردم دوستی کمال و هنر خلاقیت، قدرت،

 کنید، دیدن است عامه مقصد که میدانی از بشناسید خواهیدمی را

 مهنعکس کمهال بهه ههایشمیهدان کوچهک آیینهه در شههر

تههوان بههه هها را مههیانههواع میههدان(. Ebrahimi،108:2009اسهت)
ههای حکهومتی، های تجاری، میهدانهای عمومی، میدانمیدان
ههای ارتبهاطی، ای، میهدانهای محلهههای نظامی، میدانمیدان
(. Soltanzadeh،90:2006-82)های ورزشی تقسهیم نمهود میدان
 و دارد فضا جوش و جنب و پویایی از نشان فضا، سرزندگیحال 
 کنندگان مناسب استفاده و فعالیت حضور برای فضا آن تیجهن در

 شهادی و با همراه ها،ساختمان میان در مردم حرکت .بود خواهد

دارد  شههر شهادی مهردان و زنهدگی جریهان از حکایهت تحرک،
(152:2020،Khorasanizadeh et al). انگیزگی  زیته در باب بی

دانهد کهه جب آور مهیهای شهری؛ تعو کسالت آور بودن میدان
ههای هنهری تهاریخ های هنری تاریخ شهرسازی با جنبهه جنبه
بهه طهور  هها مغهایرت دارد.ای هنری سایر هنرهری و جنبهمعما

ر ایجهاد فضهای کالبهدی البهد دککلی سه عنصر انسان، رفتار و 
 باحال  .(Barghi& Taghdisi،126:2008)باشند شهر دخیل می

 سهرزنده شههری سهرزندگی، فضهای و تعاری  فعالیت به توجه

 تنهوع و افهراد از توجهی قابل حضور آن در از فضایی که عبارت

 که روز از وسیعی زمانی گستره جنس( در و سن ها )به لحاظآن

 دارای دو و بوده اجتماعی یا انتخابی شکل به عمدتا هاآن فعالیت

آن ادراک و مهردم فرهنگ بینش، به آن رویه یک که است رویه
 و فضاهای شهری زیبایی و کیفیت به دیگری و است وابسته ها

دارنهد  متقابهل ارتبهاط ههم بها کهه شهودمهی مربهوط معمهاری
(253:2013،Tabibian& Mousavi). برنامهه به همهین دلیهل-

 کنندمی تلاش شاد و سرزنده شهری داشتن برای شهری ریزان

 کننهد. چهرا کهه بررسهی سهاکنان را شهری بر فضاهای تاثیر تا

 روحهی سهلامت و مثبت احساسات توانندمی شهری هایمحیط

 & Passmore)کننههههد  تقویههههت را شهههههروندان

Howell,2014:149 .)زن تغییهر بهین امر نشان دهنده توا  این
مهدهای ای، ملی و چند ملیتی  اسهت و پیاسرمایه محلی، منطقه

تر، تاریخی و جدیدتر اشکال بدیلی آن برای زندگی شبانه قدیمی
 Hollands and،370:2003)کنهد ب زنده داری را ایجاد میاز ش

Chatterton.) شهرهای جدید واقعیتی در آینهده امروزه  بنابراین
تهرین هستند و بیانگر برخهی از جسهورانه شهری بسیاری از ملل

پاسخ ها برای پاسخ گویی به نیازههای رو بهه رشهد اجتمهاعی و 
 New Cities، 2015: 1) اقتصادی در حال رشهد جمعیهت شههر

Foundation.)  خصوصههیات شهههر انکههار بههدوندر ایههن زمینههه 
آل و ایهده ینماینده نه هادر کل آن که کنیم اعتراف باید سنتی،

آینده قطعی هستند  چرا کهه ممکهن  هاینسل زندگی سبک نه
نگر و به بن بسهت آینده هایمشکلات اجرای برنامه است درگیر
ت عدم اطمینان از آینده بهرای گیری وضعیها و شکلرسیدن آن

بها (. Byerley، Norström، Lindell ،2016: 5)مهردم شهویم 
ههای بیان شد، در شهکل زیهر سهازه و شهاخصتوجه به آن چه 
 است.ت شبانه و سرزندگی شهری بیان شده مستخرج از حیا
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 تحلیل نقش حیات شبانه در ارتقای سرزندگی فضاهای شهری 

؛ فتهات داخلی و خارجی صورت گرالعهمچنین با مروری بر مط
 های مرتبط زیر اشاره کرد:توان به پژوهشمی

 ارزیابی"( در پژوهشی تحت عنوان 1397قربان پور و همکاران )

شهری  پیاده مسیرهای در سرزندگی تقویت بر مؤثر هایمؤلفه
 مفهومی مدل")رشت شهر علم الهدی موردی: پیاده راه )مطالعه

 ارتباطات، و دسترسی کالبدی، فعالیت، و ربری)کا معیار چهار با

 اند. در معیارتدوین کرده شاخص 16 زیست محیطی( و و اقلیمی

 معیار در راه، پیاده در مردم هایفعالیت تنوع فعالیت، و کاربری

 ارتباطات، سهولت و دسترسی معیار در شهری، مبلمان کالبدی،

زیست  و قلیمیا معیار در و پیاده راه اطراف معابر در حرکت
کسب  را معیار هر میانگین ترینپایین اقلیمی آسایش محیطی،

 بر محیط تجهیز راهبرد که دهدنشان می پژوهش کردند. نتایج

 رتبه فضا در افراد حضور افزایش راستای در رشت اقلیم اساس

 دست به را آخر رتبه پیاده حرکت افزایش پیوستگی راهبرد و اول

پژوهش پوراحمد و  .(Ghorbanpour et al،105:2018)آورد 
 هایراه پیاده نقش تحلیل"(، تحت عنوان 1395همکاران )

موردی:  شهری )مطالعه ی فضاهای سرزندگی ارتقای در شهری
 شهریور 17راه پیاده دهدمی نشان "تهران( شهریور، 17 راه پیاده

 موجب نتوانسته خود کنونی ساختار و کارکرد به توجه با

 پیاده ابعاد از هر کدام اثرگذاری میزان زیرا ط شود،محی سرزندگی

 موجب بتواند عوامل سایر کنار در که نبوده است حدی به راه

 بیشترین دسترسی راه ابعاد پیاده بین شود. در محیط سرزندگی

ها  شاخص سایر وضعیت است. اما داشته در سرزندگی را اهمیت
راه  پیاده حدودهم در اجتماعی امنیت و کالبدی کیفیت از جمله
 و مکان حس و تعامل هم ابعاد سرزندگی بین در .است نامناسب
 در وضعیت بهتری ها شاخص سایر به نسبت امنیت و ایمنی

 راه پیاده دامنة و برد و محیط جذابیت و تنوع ابعاد و قراردارد

علیمردانی و  .(Pourahmad et al،175:2016)نامناسب است 
 امنیت نقش بررسی"ی تحت عنوان ( در پژوهش1395همکاران )

 شهری )نمونه عمومی شبانه فضاهای حیات و سرزندگی در

 و رنجبری شهید خیابان فاصل حد مرند امام موردی: خیابان
 نسبت چنان چه به این نتیجه رسیده اند که  "تیر( هفت خیابان

 برنامه و علمی رویکردی شب هنگام به شهری فضاهای امنیت

 ها،کاربری میزان اختلاط افزایش با ردد،گ اتخاذ شده ریزی

 مناسب طراحی و شبانه نورپردازی کالبدی، و بصری نفوذپذیری

 افزایش فضا از شده امنیت درک احساس میزان محیط کالبدی

و  4سنتانی(. 15: 1395می یابد )علیمردانی و همکاران ،
شب جوان است: "( در پژوهشی تحت عنوان 2016همکاران )

یک برنامه ی با  "الگوهای شب زنده داریجمعیت شهری 
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بررسی الگوهای آوری اطلاعات جهت گوشی برای ضبط و جم 
های مکاناند. هپرداخت زندگی شبانه جمعیت جوان در سوئیس

های شخصی و های محل )از جمله خانهدستهمورد مطالعه 
 متغیرهای اجتماعی و محیطیبا تاکید بر  های عمومی(،پارک

خصوصی های طبق نتایج به دست آمده مکان. بوده است
ها . یا میلههای عمومیدر مقایسه با مکان ترندخلوتتر و روشن

های تر نسبت به سایر مکانتر بشتر و بلندهای شلوغدر مکان
و  5کالیناسکیت (.Et al،Santani،2016: 1-10)اند تر بودهخلوت
محیط  یک جو"ای تحت عنوان ( در مقاله2018ان )همکار

زندگی شبانه شهری: مطالعه موردی رابطه بین زمینه اجتماعی و 
تجاوز به اند که امروزه بیان داشته "فیزیکی و رفتار پرخاشگرانه

فیزیکی قرار گرفته است و -شدت تحت تاثیر محیط اجتماعی
مداوم از تعاملات ی رفتار تهاجمی از طریق یک چرخه گسترش 

  نشان  این پژوهش. نتایج فرد و محیط در حال انجام است
گذارد و از ها و افراد تاثیر میگروه رفتار دهد که فضا برمی

   ین مردم و محیط زیست تغذیه م بهای مداوطریق درگیری
  پذیری همه در سطو  جمعیت، محصول انعطاف. شودمی

 12-1) دهدو تعاملات این افراد را نشان می ها، رفتارهادولت
:2018،KALINAUSKAITE.) 7و اوکاتی 6الدینیجلال 
و  فضاهای عمومی شهری"(، در پژوهشی تحت عنوان 2012)

های شهرهای تحلیل اجتماعی و فضایی در خیابان: حیاتی
مسئله حیاتی در فضاهای عمومی شهری، به  ، بر روی"قبرس

ه، بررسی این زمیندر اند. کردهتمرکز  ویژه خیابان ها
عمومی شهری برای های فضای رویکردهای مختل  و جنبه

تشخیص ارتباط بین محیط فیزیکی و محیط اجتماعی مهم 
ت در یک مکان، حضور مسائل کلیدی مربوط به حیااز است. 

 های متنوعهای مختل  و سازگاری با فعالیتمردم در زمان

های ختل  یک فضای عمومی از جمله جنبهمربوط به ابعاد م
کانال های "ه ه بهایی کخیابان و فیزیکی و اجتماعی است

با  و ریزی شهری مدرن محدود می شونددر برنامه "یکیتراف
توانند به فضاهای پر ها و رویدادهای مختل ، میفعالیتایجاد 

 Oktay،2012: 664-672) جنب و جوش و حیاتی تبدیل شوند
،Jalaladdini.) 

 : تحقیق روش و مواد
در هدف تحلیلی و  -تحقیق، توصیفی این مقاله از نظر روش
 از نیاز مورد هایداده به دست آوردن جنبه کاربردی دارد. برای

 پیمایشِ شیوه به درمیدان شهرداری( حاضر )افراد شهروندان

                                                           
5 -KALINAUSKAITE 
6 -Siavash Jalaladdini  
7 -Derya Oktay  
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 ات شبانه در ارتقای سرزندگی فضاهای شهری تحلیل نقش حی

ها در است. به این صورت که پرسشنامه شده گرفته بهره میدانی
شب ساعت تکمیل گردید؛ همچنین برای  11عصر تا  5ساعات 

زمون فرضیات جهت نشان دادن آتجزیه و تحلیل داده ها و 
ها از مدلسازی روابط همبستگی و اثرات میان مولفه و شاخص

( استفاده شده است. بدین منظور ابتدا SEMمعادلات ساختاری)
های حیات شبانه و به بررسی تحلیل عاملی تاییدی شاخص

سرزندگی فضاهای شهری پرداخته شده است. مدل تحلیل 
متغیر پنهان و  5شبانه( شامل عاملی متغیر مستغل )حیات 

متغیر  17ها( است و متغیر مشاهده شده )شاخص 25مکنون و 

مشاهده شده برای سنجش متغیر وابسته )سرزندگی( در نظر 
جهت بررسی معنادار بودن رابطه در ادامه کار گرفته شده است. 

-tخروجی  یا همان t از آماره آزمون هابا شاخص بین متغیرها

value به منظور بررسی وجود همچنین شود. استفاده می لیزرل
-Yهای متغیرهای تحقیق از خروجی )ارتباط معنادار بین مولفه

Model لیزرل استفاده شده است. در جداول زیر شاخص های )
استخراج شده برای مفاهیم حیات شبانه و سرزندگی ارائه شده 

 است:

 هبرای حیات شبان شاخص های استخراج شده -1جدول 
 مفهوم شاخص سازه

انه
شب
ت 
حیا

 

 مبلمهان زا اسهتفاده یشههر منظهر دههد. در یمه نشان را طیمح یبصر تیفیک که است یا گسترده مفهوم یشهر منظر منظر و چشم انداز 
 شود. یم مطر  ییخوانا و متنوع انداز چشم و سبز یفضا از استفاده محدوده، یزیتم مناسب،

 رخهوردط و بیر محافراد در هنگام حضور د یو احساس راحت یم شخصیط، حفظ حریت محیامن هرندیدربرگ یت اجتماعیامن امنیت اجتماعی
 آن هاست. افراد و مصاحبت با با

 سهبز، یفضا ،یو نقل عموم حمل به یدسترس در را آن توان یم که است تیجمع جذب در مؤثر عوامل از یکی یدسترس دسترسی
 کرد. خلاصه جزآن و یحیتفر امکانات خدمات، د،یخر مراکز

 زمهان به وستگیپی تقوبت وقای ، شکل گیری سابقه به مکان، خاطر تعلق حس ایجاد انگیزی، خاطره مکان، هویت حفظ خاطره انگیزی

 گذشته.

تنههوع فعالیههت هههای 
 اقتصادی

ه با گستر شیرونق کسب و کار و فعالیت های کوچک و بزرگ اقتصادی، به خصوص کسب و کارهای کوچک و خرده فرو
 همانند روز نمودی بارز از تنوع و پویایی اقتصاد به عنوان عنصری مهم در حیات شبانه باشند.

 و امنیهت و صهریب اجتمهاعی، آسهایش انهدرکنش رفتن به بالا و نموده ایجاد شهر از شب های مثبتی تصویر نورپردازی نورپردازی شبانه
 می کند ایمنی کمک

 
 خراج شده برای سرزندگی شاخص های است  -2جدول
 مفهوم شاخص سازه

ی
دگ
رزن
س

 

ایمنی، آسایش و 
 راحتی

 و یانتظام مأموران وجود د،هنگام ترد در افراد یمنیا شامل فضاست، در شهروندان حضور یارهایمع نیتر مهم از یکی یمنیا
 و امکانات کردن فراهم با هرا ادهیپ ةمحدود سکنة و عابران یراحت و شیایمنی، آسا شیافزا موج که طیمح ییروشنا شیافزا

 ی میسر می شود.رفاه خدمات

 ها. تیعالفدر  و ، رنگیفضا، تنوع در طراح ةشامل تنوع در انداز یت از عوامل مهم سرزندگیتنوع و جذاب تنوع و جذابیت

 یدر افراد برا زهیانگ ادجیو ا طیمح تیط موج جذابیافراد حاضر در مح یبرا یحیو تفر یفراغت یفراهم آوردن برنامه ها فراغت و تفریح
 شگاه.ینما ییو برپا یفرهنگ یها برنامه مثال، یبرا شود، یم طیمح در استفاده و حضور

تمام  یابر ضه شدهعر یات هیا فعالیط مقرون به صرفه است؟ آیعرضه شده در مح یهامکانا یدهد آ یدامنه و برد نشان م دامنه و برد
 مناسب است. یو اجتماع یاقتصاد یها یژگیو تمام افراد با یااست؟ بر یسن یگروه ها

تعامل و حس تعلق 
 مکان 

ل به ین صورت افراد مایشود در ایم طیمح در یراحت احساس یبرا افراد در یدرون یروین جادیباعت ا مکان تعامل و حس
 شوند.یم یو مذهب یمل ادیو اع ها جشن شرکت در و پروژه ها، یدر طرحها یهمکار

 محدوده مورد مطالعه:
، رشتاست و در  دوره پهلویربوط به میدان شهرداری رشت م

با  1356آذر  26میدان شهرداری واق  شده و این اثر در تاریخ 
به ثبت رسیده  آثار ملی ایرانعنوان یکی از به 1516 ثبتشماره 

ساختمانی که با الهام از معماری نئوکلاسیک اروپا بویژه  .است
و توسط معماران ایرانی مقیم  روسیه پیترزبورگسنت معماری 
سال مقر  75ساخته شد و هم اکنون نیز پس از گذشت  رشت

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87_%D9%BE%D9%87%D9%84%D9%88%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87_%D9%BE%D9%87%D9%84%D9%88%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%B4%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%B4%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA_%D8%A2%D8%AB%D8%A7%D8%B1_%D9%85%D9%84%DB%8C_%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA_%D8%A2%D8%AB%D8%A7%D8%B1_%D9%85%D9%84%DB%8C_%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%86%D8%AA_%D9%BE%DB%8C%D8%AA%D8%B1%D8%B2%D8%A8%D9%88%D8%B1%DA%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%B3%DB%8C%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%B3%DB%8C%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%B4%D8%AA
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 تحلیل نقش حیات شبانه در ارتقای سرزندگی فضاهای شهری 

ساختمان شهرداری و برج ساعت آن که  .است رشتشهرداری 
باشد و نیز موزه پست و ساختمان قدیمی می رشتنماد شهر 

 دوره پهلویمربوط به  مجموعه شهرداریباشد. ران میهتل ای

در تاریخ ر ، میدان شهرداری واق  شده و این اثرشتاست و در 

آثار ملی یکی از   عنوابه 1516 ثبتبا شماره  1356آذر  26
 .به ثبت رسیده است ایران

 

 

 
 (1399ترسیم: نگارندگان،موقعیت میدان شهرداری در  شهر رشت ) -2شکل 

 : هایافته ارائه و بحث

گیری )تحلیل عاملی تاییدی( نقش حیات مدل اندازه

 شبانه در سرزندگی فضاهای شهری رشت 
گیری نقش حیات شبانه در جهت پرداختن به مدل اندازه

سرزندگی فضاهای شهری، به بررسی تحلیل عاملی تاییدی 
های حیات شبانه و سرزندگی فضاهای شهری اشاره شاخص

(، یک CFA. در اینجا دو مدل تحلیل عاملی تأییدی)شودمی
عاملی برای  4عاملی برای متغیر مستقل و یک مدل  5مدل 

تهیه و به سنجش اعتبار شاخص ها در  متغیرهای وابسته
تحلیل عاملی تاییدی ، 3در شکل شماره متغیرها پرداخته شد.

مدل تحلیل عاملی متغیر  4متغیر مستقل و در شکل شماره 
ه آورده شده است. مدل تحلیل عاملی متغیر مستغل )حیات وابست

متغیر مشاهده شده  25متغیر پنهان و مکنون و  5شبانه( شامل 
سنجش  شاخص مشاهده شده برای 5ها( )به ترتیب، )شاخص

شاخص برای متغیر مکنون  5انداز، متغیر مکنون منظر و چشم
 5انگیزی، شاخص برای متغیر مکنون خاطره 5دسترسی، 

شاخص برای متغیر مکنون  5شاخص برای متغیر مکنون تنوع و 
متغیر مشاهده شده برای سنجش متغیر  17نورپردازی( است. 

وابسته )سرزندگی( که شاخص برای متغیر مکنون ایمنی و 
شاخص برای  3شاخص برای متغیر مکنون جذابیت،  5امنیت، 

ل در شاخص برای متغیر مکنون تعام 4متغیر مکنون فراغت و 
های مربوط ، خروجی4و  3نظر گرفته شده است. شکل شماره 

 به نحلیل عاملی تاییدی متغیر مستقل و وابسته است.

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%B4%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%B4%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%B4%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%B4%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AC%D9%85%D9%88%D8%B9%D9%87_%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AC%D9%85%D9%88%D8%B9%D9%87_%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87_%D9%BE%D9%87%D9%84%D9%88%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87_%D9%BE%D9%87%D9%84%D9%88%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%B4%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%B4%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA_%D8%A2%D8%AB%D8%A7%D8%B1_%D9%85%D9%84%DB%8C_%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA_%D8%A2%D8%AB%D8%A7%D8%B1_%D9%85%D9%84%DB%8C_%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA_%D8%A2%D8%AB%D8%A7%D8%B1_%D9%85%D9%84%DB%8C_%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
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 ات شبانه در ارتقای سرزندگی فضاهای شهری تحلیل نقش حی

 اییدی متغیروابستهمدل تحلیل عاملی ت -4شکل  شبانه( متغیر مستقل )حیاتمدل تحلیل عاملی تاییدی  -3شکل 

 
ریبی ، مقدار خطای تق4طبق نتایج اشکال فو  و جدول شماره 

، 0.1کمتر از  p-valueو  0.078برای مدل متغیر مستقل معادل 
و مقدار  2.9و کای اسکوار به درجه آزادی  0.00000معادل 

 p-valueو  0.08خطای تقریبی برای مدل متغیر وابسته معادل 

و کای اسکوار به درجه آزادی  0.00000، معادل 0.1کمتر از 
های برازش در جدول با توجه به دیگر شاخص  است که 2.12
،  حاکی از برازش مطلوب و قابل قبول مدل برای متغیر 3شماره 

 مستقل و وابسته است.
 های برازش مدل ساختاری مغیر مستقل و وابستهشاخص -3جدول 

 وابسته مستقل برازش قابل قبول نام شاخص هاشاخص

 نیکویی برازش برازش مطلق
نیکویی برازش اصلا  

 شده

90 < GFI 
90 < AGFI 

0.90 
0.87 

0.91 
0.90 

 
 برازش تطبیقی

 

 برازش نرمال نشده
 برازش نرمال شده
 برازش تطبیقی
 برازش افزایش

90 < NNFI 
90 < NFI 
90 < CFI 
90 < IFI 

0.91 
0.89 
0.92 
0.92 

0.88 
0.87 
0.90 
0.91 

ریشة میانگین مربعات  یافتهیلبرازش تقل
 خطای برآورد

RMSEA >0.1 0.078 0.08 

 منب : یافته های تحقیق                     
 

های برای شاخص tمیزان بار عاملی و آماره  4در جدول شماره 
متغیر مستقل و وابسته آورده شده است. با توجه به میزان 

 تیوضعجذابیت ) های متغیربارهای عاملی فقط یکی از شاخص
 یو فضاها یداخل یفضاها ،یفرم ساختمان، سبک معمار

بوده است و نتوانسته به سنجش مفهوم  0.3کمتر از  ی(خارج
بوده است و  0.3جذابیت بپردازد و بقیه بارهای عاملی بیشتر از 

 گیری متغیرها بوده است. ها در اندازهتاییدکننده شاخص

 و وابسته  یر مستقلهای متغبرای شاخص tماره میزان بار عاملی و آ  -4جدول 
 tآماره بارعاملی های متغیر وابستهشاخص متغیر tآماره بارعاملی های متغیر مستقلشاخص متغیر

شم
چ

داز
ان

 

برخوردار  مجموعه در حضور حس
 و مناسب 

50 4.82 

ش
رام
و آ
ی 
من
ای

 

 4.32 35 وضعیت محیط برای مطالعه کتاب، روزنامه 

 ارتباط معنادار کاربریهای کالبدی،
 فرهنگی و هنری 

68 
5.53 

 وایجاد حس ناامنی در اثر حضور دوچرخه سواران 
 تجم  مردم برای ورزش

42 4.63 

محدودیتهای فرهنگی،فیزیکی 
 پیاده روی درهنگام شب 

55 
6.43 

 4.34 37 کاهش ترس در اثر شهرت )خوش نامی( پارک 
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وسایل و  محدودیت در استفاده از
امکانات موجود برای گروه های 

 سنی و جنسی مختل 

46 
4.37 

 میزان حس امنیت در اثر نظارت طبیعی )چشم های
 خیابان(

79 5.35 

وضعیت مبلمان در میدان 
 شهرداری 

54 
6.10 

ش و سایاثر تابلوها و بیلبوردهای تبلیغاتی در عدم آ
 راحتی 

53 5.08 

ی
رس
ست
د

 

و  یومعم نگیبه پارک یدسترس
  یخصوص

49 
6.58 

ت
ذابی
ج

 

 انجری و هوا مناسب، سبز کیفیت محیط از نظر فضای
  باد

31 4.30 

وضعیت دسترسی به میدان 
 شهرداری 

65 
6.39 

اله، زب بو، صوتی، آلودگی میزان سلامت محیط از نظر
 آلودگی آب

33 4.34 

وضعیت دسترسی به مغازه و مراکز 
 خرید

63 
5.46 

 داخلی فضاهای معماری، سبک ان،ساختم وضعیت فرم
 خارجی  فضاهای و

23 3.55 

 تنوع عمومی، و نقل حمل فراوانی
 رمسی ها، ایستگاه توزی  ها، ایستگاه
 مسکونی، واحد به دسترسی
 های کاربری به مناسب دسترسی
سایت، کارایی درونی،  معابر شهری،

حمل و نقل عمومی، جاده های 
 شریانی  

72 

7.26 

 4.78 56  یی شناسی بنا و ساختمان های موجودمیزان زیبا

 4.86 43  و کارایی ساختمان و بناهای موجودکیفیت 7.45 64 دسترسی به مراکز و محلات شهر 

ره
اط
خ

ی
گیز
ان

 

میزان تحرک پذیری، نشاط و 
 پویایی موجود 

58 
7.36 

ت
راغ
ف

 

 7.17 57 تنوع و کارایی امکانات تفریحی 

 6.25 32 کفاف امکانات تفریحی به اندازه  جمعیت 5.32 44 وردی افراد وخوشبرخارتباط کلامی

احساس ترس و بی رغبتی به 
حضور در این مکان به علت 
 تجارب منفی قبلی خود یا اطرافیان 

38 

4.28 

ات در نظر گرفتن تفاوت های سنی و جنسی در امکان
 تفریحی موجود 

58 7.20 

در  شبانه زندگی و تحرک وجود
 دان شهرداری می

50 
5.72 

ل
عام
ت

 

 اضرحمیزان اعتماد حاکم بین روابط اجتماعی افراد 
 در این مکان 

37 4.15 

 5.77 54 میزان علاقه مندی و وابستگی به میدان  6.49 55 علاقه به بازگشت به این مکان 

وع
تن

 

رضایت از قیمت اجناس و هزینه 
 کالاها و خدمات 

65 
8.30 

ثل مسته و زشت برخی کاربری ها تاثیر ظاهر نا آرا
 جادرنگ نامناسب، شکستگی و فرسودگی و... . در ای

 حس عدم تعلق 

44 5.40 

 39 رضایت از تعداد مراکز فروش 
4.63 

واد ه متاثیر رفتارهای غیر بهداشتی اعم از اعتیاد ب
 مخدر در میزان تعلق به مکان 

48 5.14 

     4.21 41 رضایت از تنوع ارائه محصولات 

     4.21 45 رضایت از مراکز خرید 

کیفیت و قیمت محصولات ارائه 
 شده در شب 

66 
8.28 

    

ی
داز
رپر
نو

 

     8.05 67 قرارگیری مناسب چراغ وتیر بر 

     8.43 73 وضعیت روشنایی میدان در شب 

     7.24 57 وضعیت خوانایی مسیر 

  بخش در سق مشآرا و شاد وضعیت استفاده از رنگ های
 کاربری ها، ک  پیاده راه ها 

74 
7.45 

    

میزان قسمت های مخوف که بیان گر عدم نورپردازی 
 مناسب در میدان است 

69 
7.89 

    

از  هابا شاخص جهت بررسی معنادار بودن رابطه بین متغیرها
شود. استفاده میلیزرل  t-value خروجی  یا همان t آماره آزمون
شود بنابراین بررسی می 0.05اداری در سطح خطای چون معن

از  t-value اگر میزان بارهای عاملی مشاهده شده با آزمون
در حالت معنی  و معنادارنیست کوچکتر محاسبه شود،رابطه 1.96

 هر بین رابطه تا باشد 96/1 مقدار از بیشتر tداری نیز باید ارزش
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تبیین کننده  و معنی دار باشدمورد  نظر   با متغیر شاخص
 4باشد.طبق نتایج   جدول  شماره مناسبی برای متغیر مورد نظر 

بوده و  1.96بیشتر از  tهای همه ارتباطات با توجه به آماره
طبق باشد. ها میحاکی از معنی داری بین متغیرها و شاخص

های متغیر مستقل ارتباط بین مولفه 5شماره  نتایج این شکل
انداز با ت است از: همبستگی منظر و چشمتحقیق به ترتیب عبار

، منظر 0.83انگیزی انداز با خاطره، منظر و چشم0.66دسترسی 
انداز با  نورپردازی ، منظر و چشم0.80انداز با با تنوع  و چشم
، 0.79، دسترسی به تنوع  0.82انگیزی ، دسترسی با خاطره0.70

، 0.82نوع انگیزی با ت، خاطره0.69دسترسی با نورپردازی 
 0.84و تنوع با نورپردازی  0.87انگیزی با نورپردازی خاطره

ارتباط  6شماره  اند. طبق نتایج شکلارتباط و همبستگی داشته
های متغیر وابسته تحقیق به ترتیب عبارت است از: بین مولفه

، 0.91، جذابیت و تعامل 0.96همبستگی بین جذابیت و فراغت 
، فراغت و آرامش 0.80راغت و تعامل ، ف0.94جذابیت و آرامش 

وجود دارد. بنابراین همبستگی و  0.65، تعامل و آرامش 0.82
ها نسبت به یکدیگر ارتباط منطقی و معنا دار در تمامی مؤلفه

 وجود دارد.

 

ای وابسته تحقیقبین متغیره Y-model -6شکل بین متغیرهای مستقل تحقیق                                  Y-model -5شکل 

تحلیل مدلسازی ساختاری نقشش حیشات ششبانه در 

 سرزندگی فضاهای شهری رشت 
 سهاختاری مدلسهازی بهرای لازم هایبرازش ،5 شماره جدول

-می نشان را شهری فضاهای سرزندگی در شبانه حیات نقش

 خطای مقدار 5شماره جدول و 5 شماره شکل به توجه با دهد.

 معهههادل ،0.1 از کمتهههر P-VALUE و 0.07 معهههادل تقریبهههی

 )کههه اسهت 2.47 آزادی درجهه بههه اسهکوار کهای و 0.00000

 و مطلهوب برازش دارای و هستند( دار معنی 1 و 3 بین مقادیر

 شهده هنجهار بهه اسهکوئر کهای همچنهین اسهت. قبول قابل

(AGFI) تواندمی آمده، دست به 0.9 به نزدیک تقریبا که نیز 

 میهانگین ریشهه شهاخص شهد.بامی مدل مناسب برازش موید

 دست به 0.07 مدل این در (RMSEA) برآورد خطای مربعات

 CFI، GFI،NFI هایشاخص نزدیکی با همچنین است. آمده

 بهر تهوانمهی ههاشاخص سایر برازش نیکویی و یک مقدار به

 اسهتنباط پهژوهش مفهومی مدل با تجربی مدل بالای انطبا 

  کرد.

 
 ل ساختاری نقش حیات شبانه در سرزندگی فضاهای شهریهای برازش مدشاخص -5جدول 

 برازش قابل قبول نام شاخص هاشاخص
 برازش مدل

 برازش مطلق
 نیکویی برازش

نیکویی برازش اصلا  
 شده

90 < GFI 
90 < AGFI 

0.88 
0.87 

 
 برازش تطبیقی

 

 برازش نرمال نشده
 برازش نرمال شده
 برازش تطبیقی

 ش افزایشبراز

90 < NNFI 
90 < NFI 
90 < CFI 
90 < IFI 

0.92 
0.90 
0.93 
0.93 

برازش 
 یافتهتقلیل

ریشة میانگین مربعات 
 خطای برآورد

RMSEA  کمتر
 درصد 10از 

0.07 
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 تحلیل نقش حیات شبانه در ارتقای سرزندگی فضاهای شهری 

، حیات شهبانه رشهت اثهرات مثبهت و 5طبق نتایج شکل شماره 
در سهرزندگی فضهاهای شههری رشهت  زیر بترتی مستقیمی به

حیهات شهبانه در متغیهر ایمنهی و آرامهش امتیهاز : است گذاشته
، در 0.99، در جذابیت با میزان اثهر مثبهت 0.98 مثبت مستقیم و

،  و در متغیهر تعامهل بهه 0.95متغیر فراغت اثر مستقیم و مثبت 
نقش گذاشته است. طبق نتایج حیات شهبانه رشهت  0.93میزان 

یر بسیار زیادی بر سرزندگی فضهاهای شههری رشهت داشهته تاث

است. بیشترین تاثیر بهه ترتیهب در جهذابیت، ایمنهی و آرامهش، 
مهدل سهاختاری  7فراغت و تعامل بوده است. در شکل شهماره 

نقش حیات شبانه میدان شهرداری رشت در سرزندگی فضاهای 
 شود.شهری رشت مشاهده می

 
 

 

 
ری نقش حیات شبانه در سرزندگی فضاهای شهری رشتمدلسازی ساختا -7شکل 

 :پیشنهادها ارائه و گیرینتیجه
تا بهه تحلیهل نقهش حیهات پژوهش حاضر تلاش شده است در 

شبانه در سرزندگی فضاهای شهری در میهدان شههرداری شههر 
رشت پرداخته شود. چرا که فضاهای شههری کنهونی بهه دنبهال 

. این اتفا  به و هم روز دنکه هم شب دار هستند یهایکلانشهر
مرور از جذابیت و تازگی و تنوع به سمت یهک نیهاز و ضهرورت 
ت برای شهرهای بزرگ در حال حرکت است و لازم است زیسه

بدین منظور در . ای قرار گیرندپذیری در شب ها مورد توجه ویژه
پژوهش حاضر مدل تحلیل عاملی متغیر مستغل )حیهات شهبانه( 

متغیههر مشههاهده شههده  25و مکنههون و متغیههر پنهههان  5شههامل 
متغیر مشاهده شده برای سهنجش متغیهر  17ها( است. )شاخص

وابسته )سرزندگی( در نظر گرفته شده اسهت. کهه نتهایج نههایی 
حاکی از آن است که حیات شبانه رشت اثرات مثبت و مستقیمی 

: است در سرزندگی فضاهای شهری رشت گذاشته زیر ترتیب به
 مثبهت متغیر ایمنی و آرامهش امتیهاز مسهتقیم وحیات شبانه در 

، در متغیر فراغت اثهر 0.99، در جذابیت با میزان اثر مثبت 0.98
نقهش  0.93،  و در متغیر تعامل به میزان 0.95مستقیم و مثبت 

گذاشته است. طبق نتایج حیات شبانه رشت تاثیر بسیار زیادی بر 
تاثیر بهه  سرزندگی فضاهای شهری رشت داشته است. بیشترین

ترتیب در جذابیت، ایمنی و آرامش، فراغت و تعامل بوده اسهت. 

به این نتیجهه ( نیز 2018کالیناسکیت و همکاران )در این زمینه 
گهذارد و از هها و افهراد تهاثیر مهیرفتار گهروه فضا بر رسیدند که

   م بهین مهردم و محهیط زیسهت تغذیهههای مداوطریق درگیری
میهل پرسشهنامه، افهراد پاسهخگو همچنین در حهین تک شود.می

ههای ر خیابانی، موسیقی زنده، بازارچههتئاتمواردی چون اجرای 
ههای طهولانی ها، فضاهایی بهرای نشسهتننمایشگاهمناسبتی و 

دانستند؛ می بخشرا رضایتدان شهرداری و.. مدت در اطراف می
( در جههت 1397همکهاران )قربهان پهور و  این در حالیست کهه
 یکاربر اریدر معیی مشابه با پژوهش حاضر؛ هاستجش شاخص

 اریهمع در راه، ادهیهپ در مهردم یت ههایهفعال تنهوع ت،یفعال و

 ارتباطات، سهولت و یدسترس اریمع در ،یشهر مبلمان ،یکالبد

سهت یز و یمهیاقل اریهمع در و اده راهیپ اطراف معابر در حرکت
مد و را نامناسب ارزیابی کردند و پوراح یمیاقل شیآسا ،یطیمح

 و یکالبد تیفیک از جمله( نیز با نتایج مشابهی 1395همکاران )
جلال الهدینی و اوکهاتی گونه که . همانترتیب داد و شهر تیامن
بها  اند که چنهین فضهاهایی(، در پژوهش خود اشاره کرده2012)

توانند به فضهاهای پهر میها و رویدادهای مختل ، ایجاد فعالیت
نهایتا مواری به شر  زیهر  . جنب و جوش و حیاتی تبدیل شوند
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نقش حیات شبانه در ز پیشنهادات پرسشگران جهت ارتقای را ج
 دانستند: رزندگی میدان شهرداری شهر رشت میس
شت اده راه فرهنگی شهر رترافیکی که در اطراف پی هدایت -

 های اطراف.خیابان به شودایجاد می

دیهک میهدان ههایی نزهای طبقاتی در محلایجاد پارکینگ -
ضهمن ایجهاد سههولت بهرای توانهد شهرداری که این امهر مهی

 د.کاربران، حجم وسیعی از ترافیک ایجاد شده را سامان ده

فرهنگهی در -هنری جذاب فعالیت های تقویت و حمایت از  -
گیرند. سازمان یافته شکل می یا خودجوش ها کهشب

تعبیه سرویس بهداشتی در اطراف میدان که امکهان مانهدن  -
 کان پذیر نماید.طولانی مدت را به خصوص برای کودکان ام

ههای خیابهانی؛ چهرا کهه تاکید بهر افهزایش تنهوع خهوراکی -
بر هایی که عمدتا برای غذا خوردن با اولویت حداکثری عاخیابان

ت پویهایی حیها و ، در سرزندگیگیرندپیاده مورد استفاده قرار می
 اند. شبانه بسیار موثر

 المان هانورپردازی مسیرها، معابر، ساختمان ها،  استفاده از -

.هههای مناسههبو نورپردازی و عناصهر شهههری، مبلمههان شههری

 

 :لاحظات اخلاقیم

های مطالعه حاضر فرم درپیروی از اصول اخلاق پژوهش: 

 ها تکمیل شد.رضایت نامه آگاهانه توسط تمامی آزمودنی
های مطالعه حاضر توسط نویسندگان مقالهه هزینه: مالیامی ح

  تامین شد.

قهد بنهابر اظههار نویسهندگان مقالهه حاضهر فا :تعارض منافع

هرگونههههههه تعههههههارض منهههههههاف  بههههههوده اسهههههههت

.
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