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 چکیده

 زدیرر ن ارتبررا . اسررت شررده منجررر اجتمرراعی و روانرری جسررمی، هررایبیماری شرری   برر  شررهری فضرراهای در حضرر ر امررروزه       

 فعالیرت ارتقرا   بر منظرر و محریط طراحری دیرد از ترا داشرت  آن برر را محقر  ایر  پیرامر ن، شهری محیط با فیزیکی هایفعالیت میان

 جهررت فضراهایی عن انبر  شرهری هرایپارک نقرر  میران ایر  در. بپرردازد شرهروندان سررلامت ارتقرا  درنتیجر  و رویپیراده فیزیکری

 پی سرتگی کیفیرت میران ارتبرا  تحلیر  پرووه ، ایر  در اصرلی هرد . اسرت اهمیرت حرازز فیزیکری و اجتمراعی هایفعالیت ارتقا 

 روش .اسرت شرهری هرایپارک در رویپیراده بر  تمایر  میرزان و منظرر، معمراری ادبیرا  در جدیرد مفهر می عن انبر  شرهری، منظر

 گررزین  و هرراکپار مرر ردی هاینم نرر  انتخررا  در کیفرری روش از نخسررت یمرحلرر  در: اسررت ترکیبرری صرر ر ب  تحقیرر  ایرر 

 جهررت ،کمّرری تحقیرر  روش از بعررد یمرحلرر  در و اسررت، شرردهگرفت  کمرر  رویپیرراده بررر منظررر پی سررتگی دارِاول یررت هایمؤلفرر 

 دو میران ارتبرا  یهنحر  نترای،، تحلیر  و مقایسر  از انتهرا در و شردهگرفت  بهرره رویپیراده و منظرر پی سرتگی متغیرر دو کرردن کمّی

 رکپررا و بیشررتری  دارای 65/12 میررانگی  بررا جنررت پررارک دهنرردمی نشرران پررووه  هاییافترر  .گرررددمی مشررخص تحقیرر  متغیررر

 نفررر 14625 مت سررط بررا جنررت پررارک طرفرری از. هسررتند شررهری منظررر پی سررتگی میررزان کمتررری  دارای 05/12 میررانگی  بررا چمررران

 ایرر  نتررای، .اسررت رویپیرراده میررزان کمتررری  ایدار نفررر 8324 مت سررط بررا چمررران پررارک و بیشررتری  دارای ها،سرشررماری در پیرراده،

 در رویدهپیررا میررزانِ بیشررتری  شررهری، منظررر پی سررتگی یدرجرر  بررارتری  بررا هررایپارک در کرر ، اسررت مطلرر  ایرر  بیررانگر پررووه 

 نقر  ی،عملکررد پی سرتگی و اجتمراعی-فرهنگری پی سرتگی منظرر، پی سرتگی هایمؤلفر  میران از و خر ردمی چشرم بر  شیراز شهر

 .دارند شیراز شهر هایپارک در رویپیاده ب  افراد تمای  افزای  در تریدهعم
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 :مسأله بیان

 بررروز هرر ا، هررایآرینررده ت لیررد ترافیرر ، و تصررادفا  افررزای  ایمنرری، کرراه  ات مبیرر ، برر  روزافررزون وابسررتگی      

  و زنررردگی کرررار، ماشرررینی هرررایشررری ه کنرررار در چررراقی و وزن اضررراف  دیابرررت، قلبررری، و تنفسررری هرررایبیمررراری

  زنرردگی رواج و عمرر می و شررهری فضرراهای در افررراد حضرر ر عررد  فیزیکرری، فعالیررت کرراه  برر  نقرر  و حمرر 

 متخصصران امرر ایر  و اسرت خطرر معرر  در شرهروندان سرلامت رونرد ایر  برا نتیجر  در. اسرت شرده منجر تحرک کم

 & Kaplan) دهنررد قرررار مطالعرر  مرر رد را شررهروندان سررلامتی مختلرر  هررای جنبرر  از تررا داشررت  برررآن را مختلرر  علرر  

Kaplan, 2003; Mead et al., 2006.) و محرریط طراحرری رسررالت کرر  ای حرفرر  عنرر ان برر  منظررر معمرراریِ میرران ایرر  در 

 خ اهررد شررهروندان سررلامت آن تبرر  برر  و یطرریمح سررلامت ارتقررا  در بسررزایی نقرر  ،دارد عهررده بررر را محرریط سراماندهی

 مهررم هررای دغدغرر  از یکرری برر  تبرردی  ای فزاینررده طرر ر برر  سررلامتی و منظررر برری  ارتبررا  امررروزه کرر  طرر ری برر  .داشررت

 "پی سررتگی" منظرر، هرایکیفیرت میرران از .(Council of Europe, 2000) اسرت شرده رشررت  ایر  ریرزان برنامر  و طراحران

 انر ا  در ترثییر ایر . گرذاردمری ترثییر هرا آن زنردگی کیفیرت و شرهروندان سرلامت برر کر  اسرت یکیفیات تری مهم از یکی

 اخیررراً کرر  شررده باعرر  منظررر پی سررتگی مهررم نقرر  .اسررت اهمیررت دارای( اجتمرراعی و روانرری جسررمی،) هررا سررلامت

 ت سرع  منظر ر بر  کرار جهرانی شر رای یبیانیر  بر  تر ان مری جملر  آن از کر  گیررد انجرا  آن روی برر زیرادی مطالعا 

 برر  و تهیر  سر زی  در ،"اقردا  برررای فراخر انی ،منظرر پی سرتگی" عنر ان بررا 2017 مرار  27 در کر   کررد اشراره پایردار

 اجتمراعی و اقتصرادی محیطری، زیسرت ف ایرد نظیرر منظرر پی سرتگی مختلر  ف ایرد بر  بیانیر  ایر  در. است رسیده چاپ

 هاشرهر در هرا آن زنردگی کیفیرت بهبر د و هراانسران سرلامت برر ظررمن پی سرتگی نقر  برر خرا  طر ر بر  و شده اشاره

 از حفاظرت ،یمحیطر زیسرت تنر   در منظرر پی سرتگی مهرم نقر  از نیرز  ارسر ی. (WBCSD, 2017) اسرت شرده اشراره

 (.Ersoy, 2016) گ یدمی سخ  محیط و انسان سلامت ارتقا  و طبیعت

 امرروزی تحرکِمک دنیای ای  در ک  است راهکارهایی تری  ارزان حال عی  رد و تری  ساده از یکی روی پیاده طرفی از       

 ریشره محریط و مصرن   محریط برا تنگراتنگی ارتبرا  و کند کم  شهروندان اجتماعی و روانی جسمی، سلامت ب  ت اندمی

 منظرر  سرتگیپی اسرت، رگذارتثیی روی پیاده رفتار بر ک  محیط کیفیا  از یکی (.TRB,2005 ،1390 معینی،) دارد خ د پیرام ن

 منظر  ستگیپی کیفیت ارتقا  ارزیابی پووه ، ای  اصلی هد  ک ط ری ب . شد خ اهد پرداخت  آن ب  پووه  ای  در ک  است

 جسرمی، سرلامت آن ینتیجر  در کر  است شیراز شهری های پارک در روی پیاده ب  تمای  افزای  بر آن هایمؤلف  و شهری

 :ک  است ای  پووه  ای  اصلیو فرضی   سؤال .یافت خ اهد ارتقا  نیز وندانشهر اجتماعی و روانی

 کرد؟  تعری هاآن در روی پیاده میزان و ها پارک در پی ست  شهری مناظر میان معناداری رابط  ت انمی آیا  

 دارد ج دو فرادا در روی پیاده ب  بیشتری تمای  شهری، نظرم پی ستگی از بارتری یدرج  با شهری هایپارک در.  

 :پژوهش نظری پیشینه

 شناسری زیبرایی هرایارزش و رفراه سرلامتی، بررای کر  اسرت منظرر مهرم مشخصر  یر  پی سرتگی :شهری منظر پیوستگی

 واژه. (Chon,2004, WBCSD, 2017) اسررت حیرراتی برر می هررایاک سیسررتم از حفاظررت جهررت و مهررم انسررانی ج امرر 

 برزر،، هرایمقیرا  در کر  اسرت انسرانی فراینرد یر  منظرر آشرفتگی. شر دیمر مطرر  منظرر آشفتگی مقاب  در پی ستگی

 بر  منجرر شرهری، هرایمقیرا  در و شر دمری اک سیسرتم و زمری  از اسرتفاده نر   پی سرت ، زیسرتگاه یر  گسسرت  شام 

 زسرب شربک  و پی سرتگی طرفری از (.Carvalho et al., 2009) شر دمری نراهمگ  و پراکنرده ترکیر  برا محریط یر  ایجراد
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 از یکری و گردنرد محرلا  یرا خیابران در پرذیری پیراده افرزای  یرا کراه  م جر  ت اننردمری کر  هستند ع املی جمل  از

 ,Ersoy, 2016) اسررت پیرراده شرربک  پی سررتگی و انسررجا  م ضرر   پیرراده جررام  هررایطررر  در شررده تثکیررد مفرراهیم

Campoli, 2013) (،1390 معینرری). افررزای  باعرر  طبیعررت، بررر انسرران مررداخلا  مخررر  ایرررا  و شهرنشررینی رشررد 

 محریط علر   متخصصران ت سرط زمینر ، ایر  در شرده انجرا  مطالعرا  اکثرر تراکن ن امرا اسرت شده زمین  ای  در مطالعا 

-مقیررا  در و...  و کشرراورزی جغرافیررا، وحرر ، حیررا  حفاظررت جمعیررت، اک لرر ژی منظررر، اک لرر ژی جملرر  از زیسررت

 منظررر پی سررتگی مفهرر   بررر پیشرری  مطالعررا . (1396 سررازنده،) اسررت  پذیرفترر صرر ر  شررهری و فراشررهری کررلان هررای

 مقیرا  در و مررتبط هرایپرووه  بنردی دسرت  و مطالعر  برا ترا داشرت آن برر را محقر  منظرر، معمراری ح زه در شهری

 آن برا متنراظر هرای شراخص و شرهری منظرر پی سرتگی مفهر   مختلر  هرایمؤلفر  معرفری بر  شهری، منظر میانی و خرد

 است. شهری منظر پی ستگی مختل  بندی دست  دوازده بیانگر 1 جدول(Sazandeh et al., 2018:30).  ازدبپرد

 پیراده و اسرت  محریط در انسران جابجرایی شرک  ترری  ضرروری و ترری قردیمی ترری ،طبیعری پیراده، حرکت :روی پیاده

 هرازشار کشر  و زنردگی تحررک و شر ر احسرا  و هرا، فعالیرت هرا، مکران مشراهده بررای امکران تری مهم هن ز روی

  (.271 :1384 ،پاکزاد) است محیط در نهفت  هایجاذب  و
 یوستگی منظر شهری و شاخص های متناظر با آنهاپمؤلفه های  -1جدول 

 نظری  پرداز شاخص تعری  مؤلف  
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 پی ستگی اک ل ژیکی

ت با درج  ای تعری  می ش د ک  منظر قادر است حرک

ب ر هایشان را تسهی  کند. آسانی ع جان ران در بی  زیستگاه

 ارگانیسم ها، م اد و انرژی در بی  واحدهای زیست محیطی

 مجاور، شبک   اک ل ژی  شهری

 عد  وج د آل دگی بصری  -

 عد  وج د آل دگی ص تی -

 نتهی ب  دریاچ وج د مسیرهای سبز م -

 ریامکان حرکت گ ن  های جان  -

Lynch, 1971 

Taylor,1993, Forman, 

1995, Makhzoumi,1996, 
 

 پی ستگی بصری
از ارتبا  ممتد بصری، فاصل  ای ک  در آن میدان دید فرد ب

 ب ده و با مان  بصری برخ رد نمی کند.

 خص ب دن مقصد و مسیر(امتداد بصری )مش -

 وج د نشان  های بصری -

 بیعی )دریاچ (طچشم اندازهای جذا   -

 پ ش  گیاهیامتداد  -

 )کفسازی، مبلمان،روشنایی و ...( ریتم -

 خط آسمان -

 های پی در پی و مح رهای مهم و باارزشوج د دید -

   فصلیطراحی مطاب  با تغییرا  -

 امتداد حرکت آ  -

Carmona,2003 

Shannon,1995, 

 1385معینی، 

 1390پاکزاد، 

 1380حبیبی، 

 

 پی ستگی کالبدی)ساختاری(

صیا  ساختاری منظر از جمل  پراکن  بر اسا  خص 

 د زیستگاهها نسبت ب  یکدیگر و فاصل  آنها از هم و یا وج

 های ها، کریدورها و زیستگاه اجزای ساختاری چ ن زیستگاه

 می ش د. م قت  در منظر بررسی

ی ستگی مبلمان)صندلی، پای  روشنایی، آبخ ری، سروی  پ -

 بهداشتی(

 ک  و بدن (پی ستگی در عناصر کالبدی ) -

 ی فضایی)فضاهای عم می، نیم  عم می، خص  (پی ستگ -

 پی ستگی شبک  پیاده -

 وج د مسیر ممتد دوچرخ  -

 تطاب  و پی ستگی طر  جدید با طر  قدیم -

Southworth,2005 

Logono,2004 
Carmona,2003 

 1385معینی، 

 1390پاکزاد، 

 1383قری ، 

 پی ستگی

 عملکردی)خدماتی(

کن  حرکتی گ ن  ی جان ری درون ساختار منظر بر اسا  وا

 مانند آسانی حرکت در منظر تعری  می ش د. 

 وج د کاربری مختل   -

 پی ستگی فعالیتی -

 کننده زندگی شبان  فعالیت های ترغی  -

 دسترسی مناس  ب  پارکینگ -

   وسای  حم  و نق  عم میبدسترسی مناس   -

 فص ارتبا  مناس  با ح زه بلا -

 1380بی، حبی

Carmona,2003 

Park, 2011 
Cook,  2000 

Noss, 2007 

 پی ستگی

 فرهنگی

گی ارتبا  دادن انسان ها ب  محیط پی ستگی بی  اقشار فرهن

 مختل  مرد  شهر

 ا و مراسم های مختل  فرهنگیبرپایی جش  ه -

 افراد ب می و غیر ب می -

 ح  مشارکت -

Carmona,2003 
Fruin,2004 

Buffalo, 2001, May, 2006 

 1390پاکزاد، 
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 پی ستگی

 اجتماعی
 پی ستگی بی  اقشار مختل  اجتماعی مرد  شهر

 گروه های مختل  جنسی -

 گروه های مختل  سنی  -

 ا درآمدهای متفاو ، گروه های مختل  شغلیبافراد  -

 معل لی ، نابینایان، سالخ ردگان امکان حرکت -

 دیدار متناو  همسایگان و آشنایان -

Carmona,2003 

Fruin,2004 
Buffalo, 2001, May, 2006 

 1385معینی، 

 1390پاکزاد، 

 1380حبیبی، 

 پی ستگی تاریخی
از اص ل شک  گیری محیط  وج د تسلس  تاریخی و پیروی

 در دوره زمانی خا 

 یادآوری خاطرا   -

 ر ط ل زمانحفظ بناهای ارزشمند د -

 پی ستگی آنها رهنگی و ب  همف-تاریخی وج د عناصر مهم -

 اده از المان های سنتی و خاطره انگیز در مسیراستف -

 

 1380حبیبی، 

Carmona,2003 

 پی ستگی عم دی

پی ستگی عم دی مرب   ب  مبادر  بی  رود وآ  های 

زیرزمینی، تمایز بی  سطح زیستگاه ها )از قبی  سطح در 

مقاب  عم  یا محیط ک  رود(، همرفت و تفاو  های محلی 

 .کیفیت آ ، حرار  و کدور  می باشد در

   های زیرزمینیمبادر  بی  رود وآ -

 او  های محلی در کیفیت آ ، حرار همرفت و تف -

Serrano et al, 2014 

May, 2006 

 

 پی ستگی ط لی

پی ستگی ط لی از سرچشم  و برعک  فعالیت می کند و 

شام  م ض عا  مرب   ب  مهاجر  گ ن  های آبزی و م اد 

 آلی بار و پازی  رودخان  می باشد.

 هاجر  گ ن  های آبزی و م اد آلی بار و پازی  رودخان م -

 

Tummers et al, 2016 
May, 2006 

 پی ستگی جانبی

پی ستگی جانبی )بی  رودخان  و ح ض  آبریز( شام  نق  

گیاهان و جان اران در ح ض  آبریز، ریخت شناسی ح زه 

ازد و تح ی  م ادغذایی، خاک، م اد زآبریز و شبک  می باشد 

و ارگانیز  ها و م ج دا  زنده بی  آ  و س اح  رود می 

 باشد

 بی )بی  رودخان  و ح ض  آبریز(پی ستگی جان -

 ن اران در ح ض  آبریزنق  گیاهان و جا -

 شبک  وریخت شناسی ح زه آبریز  -

May, 2006 

 پی ستگی مفه می
یده شک  گیری طراحی ادن راستا ب  ارتبا  مفه می و هم

 محیط

رتبا  مفه می و هم راستا ب دن ایده شک  گیری طراحی ا -

 محیط
Graham et al, 2015 

May, 2006 

 پی ستگی هیدرول ژیکی

پی ستگی هیدرول ژیکی، انتقال آ  بی  کانال رودخان  و 

دشت یا بی  سطح و قسمت زیر سطحی، کاربردهای اصلی 

 ی دارد )و نق  مهمی در الگ هایبرای الگ های تن   زیست

 ت الی ساختاری بازی می کند(.

 ال رودخان  و دشتانتقال آ  بی  کان -

 و قسمت زیر سطحی انتقال آ  بی  سطح -
May, 2006 

 . 1397منب : یافت  های تحقی ، 

 خر د تمایر  کر  ایر  همر  از تررمهرم: گ یرد مری رفرت  راه اهمیرت در دانمرارکی فیلسر   کگر ر، کیر ابی س رن         

. شر   مری دور بیمراری از رفرت  راه برا و رسرم مری سرلامتی بر  رفرت  راه برا روز هرر مر . ندهیرد دست از رفت  راه ب  را

 زیربراز از شران  رفرت  راه برا نتر ان کر  شناسرم نمری فکرری هری  و انرد رسریده مر  ذهر  ب  رفت  راه حی  افکار  بهتری 

 منرراف  جسررمی، عمرر می سررلامت ارتقررا  برر  ترر انمرری روی پیرراده مزایررای تررری مهررم از (.1394 گرر ،) کرررد خررالی آن

 فرهنررگ، ارتقررا  تجرراری، مبررادر  و متنرر   هررای فعالیررت ایجرراد اجتمرراعی، برخ ردهررای افررزای  و بهبرر د) اجتمرراعی

 مصررر  در جرر یی صرررف  صرر تی، آلرر دگی هرر ا، آلرر دگی کرراه ) محیطرری زیسررت منرراف  ،...( و مشررارکت حرر  ایجرراد

 سرر اره، برر  پیرراده حرکررت اول یررت زمرران، ادراک بصررری، و فضررایی ادراک) شررناختی روان هررای مزیررت ،...( و سرر خت

 Brambilla)  کررد اشراره...(  و انسرانی مقیرا  پیراده، عرابری  ایمنری محریط، امنیرت مکران، حر  ایجراد خراطر، تسرلای

& Longo, 1384: 40.) 

 و پیراده عرابری  آسرای  و امنیرت تثمی  با شده، ساخت  محیط ک  است قابلیتی ،(مداری پیاده) روی پیاده قابلیت طرفی از     

 دارد مررد  ت سرط روی پیاده انتخا  در بسزایی تثییر شده، ساخت  محیط عبارتی ب  .کندمی تش ی  آن ب  را مرد  ،دادن ارتبا 

(Southworth, 2005:248) .،می نشان محیط، فیزیکی هایویوگی از فرد دراکا تثییر یزمین  در گسترده مطالعا  از حاص  نتای-

 معمرار ،گر  یران(. 1390 پر ر، اسمعی ) است مؤیر روی پیاده ب  افراد تش ی  عد  یا تش ی  در محیط، از فرد ادراک ک  دهد

 برر آن رای و کالبدی محیط کیفیت م ض   است، داده انجا  روی پیاده و همگانی زندگی روی بر زیادی مطالعا  ک  ،دانمارکی
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 گرروه سر  در تر انمری را عمر می فضراهای در پیراده های فعالیت او یعقیده ب  :کند می مطر  را پیاده گان  س  فعالیت ن  

 در را ای وهویر خص صریا  هریر  کر  داد جای اجتماعی هایفعالیت و اختیاری هایفعالیت ،(روزان ) ضروری هایفعالیت

 -الر : کررد تقسریم عمرده یدسرت  دو ب  ت انمی را پیاده فعالیت دیگر، بندی تقسیم در (.1394، گ ) طلبدمی فیزیکی محیط

 چمباتر  ایسرتادن، نشسرت ، مثر : ایسرتا پیاده فعالیت -  .است زدن پرس  و رفت  راه شام  مشخص بط ر: پ یا پیاده فعالیت

 .(1390 معینی،) غیره و کارکردن خ ابیدن، کردن، بازی خ ردن، کشیدن، دراز زدن،

 .انرد دهاسرتفا قابر  ادراکری هرایسرنج  هرم و عینری هرایسرنج  هرم روی، پیراده سرنج  منظ ر ب  : روی پیاده سنجش

 برر  ترر انمرری نم نرر  آن از کرر  هسررتند هرراشرراخص اسررا  بررر کلرری پیمررای  برررای تجربرری یهررایابزار عینرری هررایسررنج 

 بررر مبتنرری آمرراری هررایروش و لیسررت چرر  بررا مسرریر ممیررزی میرردانی، یمطالعرر  جغرافیررایی، اطلاعررا  یسررامان 

 ابزارهرای م نر ن از. پردازنرد مری ادراکری پیمرای  بر  کر  هسرتند ابرزاری ذهنری هرایسرنج . کرد اشاره مستقیم یمشاهده

 یرا مق و محلر  مرداری پیراده سرنج  شراخص فیزیکری، فعالیرت المللریبری  یپرسشرنام  بر  تر انمری ادراکری سنج 

 فرهایسر سرنج  در گیررینم نر  و تحلیلری هرایتکنیر  انر ا  فاروین. جای جاان .(1387 براقری،) کرد اشاره لیکر 

 لیترر ا چنررد در هرر ایی برررداری عکرر  محرر ، در شررمارش مشررخص، ف اصرر  در شررمارش: کنرردمرری بیرران چنرری  را پیرراده

 ی شرب و  تحلیر سرازی مردل ارسرالی، نامر  پرسر  وسریل  بر  تحقیر  مقصرد، و مبرد  پیمرای  آسمان، از شمارش زمانی،

 . (Fruin,1971) کامپی تری سازی

 : (شمردن) پیاده سرشماری

 افرراد،  تنر : اسرت شرمردن قابر  چیرز همر  اصر  در. اسرت اسرت ار شرمردن برر همگرانی زنردگی مطالعا  اسا         

 امرا. .. و کننرد مری حرکرت گروهری صر ر  بر  یرا تکری تعردادی چر  زننرد، مری حرر  هرم برا تعداد چ  جنسیتی، تن  

( سراک  هرای تفعالیر) ایسرتاده افرراد تعرداد و( پیراده جریران) حرکرت حرال در مررد  تعرداد شر د مری برتی معم رً آنچ 

. کنرردمی ت لیررد را سررازی تصررمیم برر  منجررر هایاسررتدرل و هرراپردازه ارزیررابی برررای کمرری هررایداده شررمردن،. اسررت

 خطرری از مرررد  کرر هنگامی کاغررذ،  تکرری  در گررذاریعلامت یررا دسررتی هایشررمارنده یوسرریل ب  ت اننرردمی هاشررمردنی

  ارازرر روزانرر  آهنگضررر  از مناسرر  تصرر یری سرراعت هررر در دقیقرر  10 برررای شررمارش. شرر ند یبررت گذرنرردمی فرضرری

 بررآورد را تسراع یر  بررای پیراده ترافیر  آن، برا تر انمی و شر دمی تکررار بعرداً تصرادفی ینم نر  ایر  چراک . دهدمی

 وزانرر ر وضررعیت از نمایررانگری ترر انمی را شرردهانجا  هاسرراعت ایرر  از یرر  هررر یبرررا کرر  برآوردهررایی مجمرر  . کرررد

 ردگیر صر ر  بیشرتری زمرانی یفاصرل  در کرردن شرمارش بایردمی باشرد، کرم مطالعر  یمحردوده جمعیرت اگرر. دانست

 روزهررای  یبرر. اسررت مهررم ابررزار ایرر  در مناسرر  اقلیمرری شرررایط و روز انتخررا . یابررد کرراه  نتررای، از اطمینرران عررد  تررا

 رتغییرر الگ هررا تعطرریلا  برر  منتهرری روزهررای در ط رکلیبرر  و دارد وجرر د چشررمگیری تفرراو  هفترر  آخررر و کرراری

 کرر ازآنجا(. 1394،1389 سرر ار، گرر ،) شرر د انجررا  سررال وهرر ایآ  خرر ش روزهررای در برداشررت اسررت بهتررر. کننرردمی

 در ارابررز ایرر  از سررازد،می آشررکار حقرر م برررای اسررت جریرران در همگررانی زنرردگی در ازآنچرر  واقعرری تصرر یری شررمردن

 (.1396 سازنده،) است شده استفاده رویپیاده سنج  منظ رب  شیراز شهر هایپارک

 :تحقیق روش و مواد

 3 در پررووه  ایرر  فرآینررد. شرر دمی اسررتفاده کیفرری و کمرّری تحقیرر  روش دو هررر از ترکیبرری صرر ر ب  پررووه  ایرر  در 

 شررهر هررایپارک برررای بهتررری معررر  کرر  مرر ردی هاینم نرر  کیفرری، روش برر  اول یمرحلرر  در: پررذیردمی انجررا  مرحلرر 
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 م ضرر  ، تحدیررد جهررت پررووه ، دو  مرحلرر  در. گردنرردمی انتخررا  باشررندمی رویپیرراده مطالعرر  منظ ربرر  شرریراز

 آخررر مرحلرر  در. گیرردمی انجررا  شرریراز شرهر هررایپارک در رویپیرراده برر منظررر پی سررتگی داراول یرت هایمؤلفرر  گرزین 

 ارتبررا  نهایررت در و گردنرردمی کمرّری م ردمطالعرر  هررایپارک در باشررندمی رویپیرراده و پی سررتگی کرر  تحقیرر  متغیرهررای

 تحقیر  راهبررد و متر الی مراحر  صر ر ب  را، تحقیر  فرآینرد 1 نمر دار. گیرردمی قررار تحلیر  و ارزیرابی م رد هاآن بی 

 گشررت ، معرفرری دمینررگ و سرر آفیلد ت سررط کرر  منظررر معمرراری و معمرراری هررایح زه در را مرحلرر  هررر در رفترر  کررار برر 

 .گردند می معرفی کاملتر ص ر  ب  مراح  از کدا  هر ادام  در .(Swaffield&Deming,2011) دهدمی نشان
 فرآیند تحقیق -1نمودار  -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 :موردی های نمونه انتخاب: پژوهش اول مرحله

 رفتار یمطالع  منظ رب  شیراز شهر هایپارک برای تریکام  و بهتر معر  ک  م ردی، هاینم ن  بهتر گزین  راستای در       

 وارد داوری و هانم نر  انتخرا  در پووهشرگر اهدا  و شده انتخا  دارهد  گیرینم ن  اسا  بر هانم ن  باشند، رویپیاده

 برا مررتبط م ضر   ادبیا  مرور ابتدا ک  ترتی  بدی  .اندشده هبرگزید م ردنظر، هایپارک حذفی، یشی ه ب  درنهایت و شده

 تفصریلی برازنگری طرر  کر  هاییبندیتقسیم ب  مرحل  ای  در. استشده انجا  تحلیلی-ت صیفی روش ب  هاپارک بندیگ ن 

 شیراز شهر هایپارک  ک از فهرستی بعد یمرحل  در شده ت ج  نیز ب د داده شیراز شهر هایپارک برای مساحت اسا بر شهر

 برر هاپارک شهر، فرادست یمشاوره و نظری مبانی هایبندیتقسیم با مطاب  و تهی  هاآن مشخصا  دیگر و مساحت همراه ب 

 در رویپیاده سنج  ازآنجاک . اندشده بندیطبق  همسایگی و ایمحل  ای،ناحی  ای،منطق  شهری، هایدست  ب  مساحت اسا 

 برا هرایپارک امر ابتدای در است، پووه  ای  مدنظر باشد فراهم افراد آزادان  گردش امکان ک  تربزر، مساحت اب هاییپارک

 آزاد ورود امکان ک  تاریخی هایپارک ای،ک هپای  هایپارک بعد، گا  در. اندشده حذ  همسایگی و ایمحل  ای،ناحی  مقیا 

. اندشرده حرذ  ندارند قرار برداریبهره مرحل  در حاضر زمان در بهسازی دلی  ب  ک  هاییپارک و نیست فراهم هاآن ب  مرد 

 مشراهده، یشری ه بر  پووهشرگر شرطرنجی، و ارگانیر  خطی، یدست  س  در باقیمانده هایپارک فرمی تن   حفظ با بعدازآن

 نترای،. شر ند داده قرار اول یت در ریپذی حض ر بیشتری  دارای هایپارک تا داده قرار م ردسنج  را هاپارک پذیری حض ر

 بر  دهیاول یرت جهت در شهروندان، همچنی  و شهری مسؤولی  با گفتگ  یواسط  ب  بعد مرحل  در ک  نتایجی با مرحل  ای 

 انتخاب نمونه های موردی

 مبانی نظری، دسته بندی پارک ها 
پراکنش(-فرم-عملکرد-)مساحت  

 مشاهده
ضورپذیری()سنجش ح  

 مصاحبه
 با مدیران شهری

 مصاحبه
 با شهروندان

 انتخاب پیوستگی های با اولویت برای تحدید موضوع

 جمع آوری نظرات متخصصین
 دلفی )دور دوم(

 جمع آوری نظرات شهروندان
( )پرسش نامه  

تهیه جدول فراوانی از 
 مبانی نظری

 جمع آوری نظرات متخصصین
 دلفی )دور اول(

ی مؤلفه های پیوستگی های اولویت دار منظر بر پیاده روی در پارک های مورد مطالعهارزیاب  

 تحلیل ارتباط پیوستگی و پیاده روی در نمونه های موردی

سرشماری     
 پیاده روی

 ارزیابی پیوستگی در نمونه های موردی

 دور دوم پرسش نامه )طیف لیکرت(

محتوا-جدول هدف  

(مردم-روایی صوری)اساتید  

 پایایی)آزمون پایلوت(

 
 پژوهش موردی

 پیمایشی

 )طبقه بندی(
 )مشاهده(

)توصیف پیمایش 

 اجتماعی(

 

 دلفی
 پژوهش موردی
 تحلیل محتوا

 پیمایشی

تفسیر )تحلیل 

 گفتمانی(
)توصیف 

پیمایش 

 اجتماعی(

 

 

 

 پیمایشی

 )مشاهده(

)توصیف 

 پیچیده(

)مدل سازی 

 تحلیلی(

 راهبرد پژوهش

 در معماری

اهبرد پژوهش ر

 در معماری منظر

استخراج مؤلفه های اولویت 
دار پیوستگی مؤثر بر پیاده 
روی در پارک های مورد 

 مطالعه در شهر شیراز

1 

2 

3 
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 چمران

 بعثت
 آزادی

 جنت

 انتخرا  بعثرت و جنت چمران، آزادی، پارک چهار درنهایت و شده مقایس  است،شده انجا  رویپیاده میزان اسا  بر هاپارک

( سراختاری) کالبردی متفراو  هایپی سرتگی بر دن دارا کالبردی، فرر  نر   س  هر با هاپارک انتخا  علت تری مهم. اندهشد

 .است شدهگرفت  نظر در پووه  کنندهتعدی  متغیر عن انب  هاپارک فر  یمق ل  و هاستآن

 :مطالعه مورد های پارک معرفی

 از ان اعی ایانگرنم 4 تا1 تصاویر .دهد می نشان شیراز شهر در  را بعثت و جنت ران،چم آزادی، پارک 4 م قعیت 1 نقش        

 7اتر 5 تصراویر. هسرتند مطالعر  مر رد هرای پارک در وعملکردی اجتماعی کالبدی، بصری، پی ستگی همچ ن منظر پی ستگی

 .دهند می نشان را نظر م رد های پارک از ه ایی های عک 

 

 

 

 
 

 

 

 

 پارک های مورد مطالعه در شهر شیراز موقعیت -1نقشه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : عکس هوایی پارک جنت5تصویر  وایی پارک بعثت: عکس ه6تصویر  : عکس هوایی پارک آزادی4تصویر 

پارک آزادی پیوستگی در :1تصویر   

 

  : پیوستگی در پارک جنت2تصویر 

 

 : پیوستگی در پارک بعثت3تصویر 
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 : عکس هوایی پارک چمران7تصویر 

 :موضوع تحدید برای اولویت با هایپیوستگی انتخاب: پژوهش دوم مرحله

 بررر هریشرر منظررر پی سررتگی مررؤیرِ هایمؤلفرر  م ضرر  ، روی بررر بیشررتر تعمرر  و تمرکررز برررای مرحلرر ، ایرر  در        

 دلفرری، تکنیرر  از هامؤلفرر  ایرر  گررزین  فرآینررد در. اندشررده انتخررا  ترپراهمیررت هایمؤلفرر  و بنرردیاول یت رویپیرراده

 در لفررید تکنیرر . شررده گرفترر  کمرر  هررا،پارک گردشررگران از پرسشررنام  تهیرر  و نظررری مبررانی از فراوانرری جرردول تهیرر 

 در تراکن ن ازآنچر  تررویوه و ترربزر، مرزهرای در ار دانر  کر  شر د گرفتر  بهرره متخصصرینی از ترا رفتر  کارب  دومرتب 

 اجرازه  کر اسرت دیردگاهی فردتری منحصررب  هرا،داده آوریجمر  ایچندمرحلر  انجرا  زیررا. کننرد ت لیرد اسرت، دستر 

 قالرر  در اول یمرتبرر  در روازایرر   (Hsu&Sanford,2007).آیررد وجرر د برر  ترشرردهتعری  و تردقیرر  دانرر  دهرردمی

 پرسرریده رویپیرراده بررر مررؤیر شررهری منظررر پی سررتگی هایمؤلفرر  بنرردیاول یت متخصصرری ، بررا نایافترر  ختارسررا گفتگرر ی

 تشرکی  را منظرر یحر زه در فعرال اسراتید از نفرر شر  کر  متخصصری ، بر  کر  اسرت ترتی  بدی  کار روش. است شده

  ضرر  م ادبیررا  از کرر  هرراآن ری تعررا همررراه برر  شررهری منظررر پی سررتگی هایمؤلفرر  از ترراییدوازده فهرسررتی دهنرردمی

 لیرر تق شررهری منظررر پی سررتگی مؤلفرر  هفررت برر  را هامؤلفرر  بنرردیطبق  ایرر  متخصصرری . شررد داده اند،شررده مسررتخرج

 پی سررتگی هایزیرشرراخ  برر  هیرردرول ژیکی جررانبی، طرر لی، عمرر دی، پی سررتگی هایمؤلفرر  کرر  ترتی ای برر . دادنررد

 مجم عر  یر  در انسرانی فعالیرت یحر زه در قرابرت دلیر  بر  فرهنگری و تمراعیاج پی سرتگی. یافتنرد انتقرال اک ل ژیکی

 مسرتخرج را شردهگردآوری هایمؤلفر  فراوانری فهرسرت م ضر   ادبیرا  مجردد مررور برا محقر  بعردازآن،. اندشرده دیده

 نتررای، .هررددمی نشرران نظررری ادبیررا  مرررور در را منظررر پی سررتگی هررای مؤلفرر  تکرررار و فراوانرری نتررای، 2 جرردول. نمرر د

 مبررانی در تکرررار بیشررتری  اجتمرراعی-فرهنگرری بصررری، عملکررردی، کالبرردی، پی سررتگی هایمؤلفرر  کرر  اسررت ایرر  بیررانگر

 شرردهگرفت  کرار بر  محتر ا تحلیرر  روش ن عیبر  مرحلر  ایر  در. اسررت آنهرا بیشرتر اهمیرت از نشرران کر  دارنرد را نظرری

 و انایمرر( )1375 برراردن،) اندشرردهتبدی  کمرری هررایادهد برر  آمرراری مراحرر  طرری منرراب ، کیفرری محترر ای زیرررا اسررت،

 (. 1390 ن شادی،
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 شهری منظر پیوستگی های مؤلفه فراوانی -2جدول 

 مفاهیم

 

 نظری  پرداز

 پی ستگی

-فرهنگی

 اجتماعی

 پی ستگی

 بصری

 

 پی ستگی

 کالبدی

 )ساختاری(

 پی ستگی

عملکردی 

 )خدماتی(

پی ستگی 

 تاریخی

پی ستگی 

 یاک ل ژیک

پی ستگی 

 مفه می

      ×  (1961گ ردن کال  )

    × ×  × (1961جی  جک بز )

  ×    ×  (1981ک ی  لین  )

 ×  × ×  × × (1983وی لی  )

      × × (1971فروی  )

 × × × × × × × (1989ساث ورث )

     ×   (1990کریر )

 × ×  × × ×  (1990یان بنتلی )

  ×      (1993تیل ر )

    ×  × × (1994ر )ه ن

  ×      (1995ف رم  )

      ×  (1995شان  )

  ×      (1996مخزومی )

    ×    (2000ک ک )

     × × × (2001بال )

       × (2001ب فال  )

    × × × × (2002یان گ  )

   × × × × × (2002کارم نا )

     ×   (2003سالینگارو  )

    × × ×  (2003سالینز )

     ×   (2004ل گ ن  )

    × ×   (2005فران  )

       × (2005زیمرینگ )

    × ×   (2005لزلی )

 × ×     × (2006می )

    ×    (2007نا  )

    × ×   (2010فرن  )

    × ×   (2007کری  )

    ×    (2011پارک )

 ×  × × × × × (1380حبیبی )

     ×   (1383قری  )

    × × × × (1385معینی )

    × × × × (1390پاکزاد )

14151818475 جم 

 . 1396یافت  های تحقی ،  منب :

 مسرتخرج اولیر  یپرسشنام  ی  متغیرها، انتخا  در شهروندان نظریا  از استفاده منظ رب  و مرحل  ای  از گا  آخری  در     

 60 پرارک هرر در مت سرط ط ربر . گردیرد تکمیر  و ت زیر  گردشگران میان  ردیم نم ن  پارک چهار در م ض  ، ادبیا  از



....سنجش مؤلفه های پیوستگی منظر شهری بر افزایش تمایل به پیاده روی  84 

 جردول سرپ  و شدند انتخا  ایخ ش  تصادفی ص ر ب  هانم ن . گردید آوریجم  پرسشنام  242 مجم   در و پرسشنام 

 دور متخصصری  بر  ظررمن پی ستگی هایمؤلف  از هرکدا  ب  مرب   هایشاخص جدول و م ض   ادبیا  از مستخرج فراوانی

 ترتیر  بر  را شهری منظر پی ستگی یمؤلف  هفت تا شد درخ است هاآن از ساختاریافت  نیم  گفتگ ی ی  در و شد داده قب 

 هراآن نظررا  مجمر   از بت انرد محقر  ترا نماینرد مجدد بندیرتب  دارند شهری هایپارک در رویپیاده میزان در ک  اهمیتی

 پی سرتگی و عملکرردی پی سرتگی اجتمراعی،-فرهنگری پی ستگی بصری، پی ستگی. کند انتخا  را بارتر یدرج  با هایمؤلف 

 .نم دند کس  متخصصی  دید از را امتیازها بارتری  ترتی ، ب  کالبدی،

 نظرر در پرارک هرر در پرسشرنام  هایگ ی  تعداد برابر 3 معادل نتای،، پذیریتعمیم قابلیت جهت م ردنیاز هایپرسشنام       

 منتخر  یگانر هفت هایمؤلفر  با متناظر هایشاخص همان پی ستگی هایمؤلف  دهیاول یت ب  مرب   سؤار . شدند گرفت 

 سراده زبان با و شده نگاری باز مرد ، ترراحت درک جهت در ک حالیدرعی  ب د، شده پرسیده متخصصی  از ترپی  ک  ب دند

 و عملکرردی پی ستگی اجتماعی،-فرهنگی پی ستگی بصری، پی ستگی ترتی  ب  مرد  دهیاول یت ی،نتا. شدند پرسیده هاآن از

 برا کاملاً مرد  دید از برتر یمؤلف  چهار ک  ب د مفه می پی ستگی و اک ل ژیکی پی ستگی تاریخی، پی ستگی کالبدی، پی ستگی

 4 و 3 ،2 نم دارهای. رسید نیز مرد  تثیید ب  متخصصی  بر وهعلا هامؤلف  ای  گزین  بنابرای . کردمی برابری متخصصی  نظر

-فرهنگری بصرری، پی ستگی یمؤلف  چهار بیشتر اهمیت آنها یمقایس  از و دهندمی نشان را پی ستگی هایمؤلف  بندیاول یت

 از مرحلر  ایر  رد .اسرت رؤیرت قابر  گردشرگران و متخصصی  نظری، مبانی منظر س  هر از کالبدی و عملکردی اجتماعی،

 تا آیندمی در کمّی ص ر ب  و قرارگرفت  سنج  م رد م ردمطالع  هایپارک در( رویپیاده و پی ستگی) متغیر دو هر پووه ،

 .گیرد قرار تحلی  م رد هاآن میان ارتبا  نهایت در

 
 .1396منب : مطالعا  ن یسندگان،  -فراوانی مؤلفه های پیوستگی منظر شهری -2نمودار 
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 ری از دید متخصصین: اولویت بندی مؤلفه های پیوستگی منظر شه4اولویت بندی مؤلفه های پیوستگی منظر شهری از دید گردشگران نمودار -3نمودار

 ها: پارک در روی پیاده بر منظر دار اولویت هایِ پیوستگی های مؤلفه ارزیابی: پژوهش سوم مرحله

 است، جریان در همگانی زندگی در ازآنچ  واقعی تص یری شمردن شد گفت  نظری مبانی در ک  ط رهمان :روی پیاده سنجش

 بدی  .است شده استفاده رویپیاده سنج  منظ رب  شیراز شهر مطالع  م رد هایپارک در ابزار ای  از ش د،می آشکار محق  بر

 پاییز فص  از تعطی  و کاری روز 2 در و( خردادماه دهم و هفتم) 1395 بهار فص  از تعطی  و کاری روز 2 در ک  ترتی 

 ب دند واق  نقا  ی آمدتر و رفت پر در ک  ایستگاه 3 م ردی، ینم ن  پارک 4 هر در( ماه آبان چهار  و مهرماه ا سی) 1395

 شمارش م رد 22 ات صبح 7:30 ساعت از دقیق  15 زمانی یبازه در مرد و زن تفکی  ب  پیاده افراد تعداد و گردید انتخا 

 یافت افزای  دقیق  15 ب  دقیق  10 از شیرازی شهروندان اجتماعی رفتارهای با تطاب  برای ک  زمانی یبازه ای . گرفت قرار

 سازنده،) دهدیم نشان ساعت آن در افراد رویپیاده آهنگضر  پیاده رفتار از مناس  تص یری گ  یان تحقیقا  مطاب  است،

 .دهندمی نشان را سرشماری از حاص  نتای، 7 و 6 ،5 نم دارهای(. 1389  ،گ ،1396

 برا مشراب  آهنگیضرر  نیز 4/8/95 و 30/7/95 روزهای در دقیق  15 زمانی هایبازه در پیاده افراد سرشماری نم دارهای     

 هرایبازه در پیراده افرراد تعرداد روز لطر  ب دن ک تاه مدار ، فص  شرو  ه ا، سردی بر بنا هرچند دارند، 7 و 6 نم دارهای

 از کر  همرانط ر .اسرت رؤیتقاب  روز 4 هر رویپیاده مجم   5 نم دار در. است یافت کاه  چشمگیری طرز ب  مشاب  زمانی

 کراری روز 2 در آزادی پرارک آن از بعرد و 30/7/95 و 7/3/95 جمعر  روز 2 در جنت پارک است مشه د نم دارها ای  نتای،

 .دارند قرار بعدی های رده در چمران پارک و بعثت پارک. باشند می پیاده گردشگران بیشتری  میزبان 4/8/95 و 10/3/95

 روز آمارگیری 4نتایج مجموع سرشماری افراد پیاده در پارک های مورد مطالعه در  -5نمودار
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 7/3/95روز جمعه شب،  22صبح تا  7:30نتایج سرشماری افراد پیاده در بازه زمانی  -6نمودار

 10/3/95شب، روز دوشنبه  22صبح تا  7:30نتایج سرشماری افراد پیاده در بازه زمانی  -7نمودار

 :شهری منظر پیوستگی سنجش

. است اطمینانم رد ابزار ی  ب  نیاز منتخ ، هایپارک در رویپیاده بر شهری منظر پی ستگی هایمؤلف  سنج  منظ رب        

 آن  دنبر م رداطمینران و گردیرد تهیر  محقر  ت سرط ایپرسشرنام  نشرد، یافرت ابزار ای  پیشی  مطالعا  ورمر در ازآنجاک 

 کراملاً" م شرا لیکر  چهارتایی طی  در و بست  ن   از شدهتدوی  یپرسشنام . است شدهکنترل آن پایایی و روایی یوسیل ب 

 روانشناسری بر  جر ت  با ولی است، تاییهفت یا تاییپن، عم ماً طی  ای . است "مخالفم کاملاً" و "مخالفم" ،"م افقم" ،"م افقم

 هارتراییچ طیر  از دهند،می ج ا  تفکر، بدون بعضاً و دارند گرای  طی  وسط سمت ب  عم ماً ک  م ردمطالع  کش ر افراد

 (.1394 ،منفرد صحراگرد) دهند خپاس بیشتری تفکر با افراد و باشند ترنزدی  واقعیت ب  هاج ا  تا شدهاستفاده لیکر 

 هایشاخص میان ک  ترتی ای ب . است شدهاستفاده محت ا/هد  جدول از محت ایی روایی آزم ن برای :پرسشنامه روایی

 مستخرج فیزیکی فعالیت المللیبی  پرسشنام  از ک  رویپیاده بر مؤیر فاکت ر دو و شهری منظر پی ستگی یمؤلف  هر با متناظر

 ادبیا  در چنانچ  و گشت  طراحی جدولی باشندمی رویپیاده( تناو ) دفعا  تعداد و رویپیاده زمانمد  شام  و اندگشت 

 در سؤال ی  آن ازای ب  است، داشت  وج د رابط ( پی ستگی) شدهدرنظرگرفت  محت ای و( رویپیاده) هد  بی  م ض  

 10 ب  پرسشنام  علاوهب . رسید منظر ح زه اساتید از ت  چند تثیید ب   پرسشنام ص ری روایی. است گردیده مطر  پرسشنام 



 1397 پاییز /34شماره  /9 سال /و برنامه ریزی شهری پژوهش فصلنامه

 

87 

 را پووهشگر و کنند تبیی  سؤال از را خ د برداشت سؤال هر خ اندن با تا شد داده م ردمطالع  هایپارک در گردشگران از نفر

 پرسشنام  بر هاگ ی  مفاهیم ترراحت فهم جهت گردشگران و اساتید پیشنهادهای. بخشند اطمینان آن آسان و صحیح درک از

 .گردید اعمال

 ک  ترتی ای ب . است شدهاستفاده پرسشنام  پایایی ارزیابی جهت کرونباخ آلفای روش از پووه  ای  در :پرسشنامه پایایی

 ای  در و شدند SPSS افزارنر  وارد نتای،. شد تکمی ( پارک هر در نفر 10) نفر 40 ت سط  آزمایشی یمرحل  در پرسشنام 

 از گ ی ، 46 از گ ی  4 حذ  و ل پ انجا  از پ  کرونباخ آلفای ضری . گرفت انجا  ل پ روش ب  سؤار  تحلی  مرحل 

 .است شدهطراحی ینام پرس  مطل   پایایی نشانگر ک  رسید 864/0 ب  856/0 عدد

 گردشگران یانم از ای خ ش  تصادفی ص ر  ب  ها  نم ن گردشگران، پرسشنام  تکمی  در :نمونه حجم تعیین و گیری نمونه

 روش از نتای،، ذیریپ تعمیم قابلیت جهت نیاز م رد پرسشنام  تعداد(. 1389 درور،) گشتند انتخا  پارک هر در شیراز ب می

 هر در عدد 105 م ،پرسشنا گ ی  42ب  بات ج  ک  ترتی  ای  ب . شد محاسب  ها گ ی  تعداد برابر 5/2 معادل( 2005) کلای 

 .گردیدند تکمی  پارک 4 در پرسشنام  420 مجم   در و پارک

 :شهری منظر پیوستگی سنجش نتایج 

 هرای مؤلفر  زیرابیار نترای، 3 جردول. گرفتنرد قررار تحلیر  مر رد و گشرتند وارد spss  افرزار نرر  در هرا پرسشنام        

 آمرده تدسر  بر اعرداد مجمر   .دهرد مری نشران مطالعر   ردمر هرای پرارک در روی پیاده بر را منظر پی ستگی دار اول یت

 قلمرداد پرارک هرر شرهری منظرر پی سرتگی کلری مفهر   معرادل تر ان مری را منظرر پی سرتگی هرای مؤلفر  از ی  هر برای

 05/12 ابر چمرران پرارک و شرهری منظرر پی سرتگی میرزان بیشرتری  دارای 65/12 برا جنرت پرارک کر  ترتیر  بردی  .کرد

 .باشند می گردشگران دید از شهری منظر ی ستگیپ کمتری  ایدار
 : امتیاز دهی مؤلفه های پیوستگی منظر شهری توسط شهروندان در پارک های مورد مطالعه3جدول 

 پی ستگی های مؤلف  جم 

 منظر

 پی ستگی کالبدی پی ستگی

 عملکردی

 -فرهنگی پی ستگی بصری پی ستگی

 اجتماعی

 

 پارک

 آزادی 21/3 21/3 11/3 06/3 59/12

 جنت 25/3 18/3 07/3 15/3 65/12

 چمران 98/2 26/3 85/2 96/2 05/12

 بعثت 01/3 15/3 93/2 11/3 20/12

 .1396 پووه ، های یافت : منب 

 :ی پژوهشهایافته تحلیل

 فرضرری  و پررردازیم مرری روی پیرراده و شررهری منظررر پی سررتگی میرران ارتبررا  تحلیرر  برر  پررووه  از قسررمت ایرر  در       

 مطالعر  مر رد هرای پرارک در شرهری منظرر پی سرتگی کیفیرت میرزان 8 نمر دار .دهریم مری قررار بررسری م رد را ه پوو

 قررار مررانچ و بعثرت آزادی، هرای پرارک آن از بعرد و پی سرتگی بیشرتری  جنرت پرارک ،ترتیر  بر  کر  دهد می نشان را

 همرران برر   کرر دهررد مرری نشرران هررا پررارک در ،را سرشررماری مختلرر  روز 4 در پیرراده افررراد مجمرر   نیررز 9 نمرر دار .دارنررد

  .ارندد قرار چمران و بعثت آزادی، های پارک آن از بعد و پیاده افراد بیشتری  دارای جنت پارک ،ترتی 
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  روز سرشماری در پارک های مورد مطالعه  4: مجموع افراد پیاده در 9مودارن----: پیوستگی منظر شهری در پارک های مورد مطالعه  8نمودار

  یررزانم و شررهری منظررر پی سررتگی کیفیررت میرران کرر  اسررت مشرره د کرراملاً مطلرر  ایرر  فرر   نم دارهررای مقایسرر  بررا     

 ایهرر پررارک در کرر  پررووه  اصررلی یفرضرری  و دارد وجرر د مسررتقیم ارتبرراطی شرریراز شررهر هررای پررارک در روی پیرراده

 تثییررد  ردمرر دارد وجرر د افررراد در روی هپیرراد برر  بیشررتری تمایرر  شررهری، منظررر پی سررتگی از بررارتری درجرر  بررا شررهری

 در پیراده دافررا مجمر   بیشرتری  دارای شرهری، منظرر پی سرتگی یدرجر  برارتری  برا جنرت پرارک ک  ترتی  بدی  .است

 نمرر دار یطرفرر از. دارنررد قرررار چمررران و بعثررت آزادی، هررای پررارک آن از بعررد ترتیرر  برر  و اسررت آن سررنج  روز چهررار

 پی سررتگی و اسررت کالبرردی و اجتمرراعی-فرهنگرری پی سررتگی بیشررتری  دارای جنررت پررارک کرر  اسررت ایرر  بیررانگر 10

 دارای آن خطرری فررر  خرراطر برر  کرر  وجرر دی بررا چمررران پررارک. دارد قرررار آزادی پررارک از بعررد رتبرر  در آن عملکررردی

 ی،کالبررد و یعملکرررد اجتمرراعی،-فرهنگرری پی سررتگی کمتررری  داشررت  دلیرر  برر  امررا اسررت بصررری پی سررتگی بیشررتری 

 . داراست را روز ک  در روی پیاده میزان کمتری 

 
 .1396منب : یافت  های پووه ،  -شهری در پارک های مورد مطالعه منظر پیوستگی های مؤلفه -10نمودار 

 :گیرینتیجه

 قر ن شرهری منظرر پی سرتگی ک  شد حاص  نتیج  ای  پووه ، ای  در محق  میدانی مطالعا  و نظری مبانی تحلی  با       

 پی سرتگی مؤلف  چهار شهری، منظر پی ستگی هایمؤلف  میان از و دارد شهری هایپارک در رویپیاده ب  افراد تمای  در بسزایی

 ایر  در ترتیر  بردی . دارنرد رویپیراده بر  افرراد ترغیر  در بیشتری نق  بصری، و کالبدی عملکردی، اجتماعی،-فرهنگی

 چهرارروز در پیراده افراد مجم   بیشتری  دارای ،65/12 معادل شهری منظر پی ستگی یدرج  بارتری  با جنت پارک پووه ،
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 بعثرت پارک پیاده، نفر 14273 و 59/12 پی ستگی میانگی  با آزادی پارک ترتی ، ب  ازآن بعد و است نفر 14645 یعنی سنج 

 .دارند قرار پیاده نفر 8324 و 05/12 پی ستگی با چمران و پیاده نفر 11601 و 20/12 پی ستگی میانگی  با

 هرا، پرارک در افراد رویپیاده مجم   با هاپی ستگی مجم   میان مستقیم ارتیا  علیرغم ک  است آن از حاکی تحقی  نتای،     

 بعردازآن و جنرت پرارک چنانچر . نیسرت میزانی  ب  و مستقیم ط رب  رویپیاده میزان بر پی ستگی یهامؤلف  از هرکدا  تثییر

 امرا اشرتندد را عملکرردی و اجتمراعی-فرهنگری هایپی ستگی بارتری  ب دند، رویپیاده میزان بیشتری  دارای ک  آزادی رکپا

 مرایلا ت دلیر  بر  شریراز شرهر مررد  ک  است آن بیانگر مطل  ای . ب د کمتر چمران پارک از هاآن هردوی بصری پی ستگی

 .دهندمی ترجیح بیشتر را آزادان  حرکت امکان با و سرزنده متن  ، هایفعالیت با هاییمحیط در رویپیاده اجتماعی،

 محر ری سلامت پیاده گردشگران پذیرای صبح اولی  ساعا  در بصری، پی ستگی یدرج  بیشتری  با چمران خطی پارک      

 آن پیراده فررادا تعرداد بعردازظهر و ظهر میانی ساعا  در اما دارند، رویپیاده باریسرعت جهت مستقیم مسیر ب  نیاز ک  است

 نماهرایدور و بصرری ممترد امتردادهای .کنردمی کمترر هاپارک دیگر از را آن میانگی  درمجم   ک  کندمی پیدا شدیدی افت

 مکر  متنر   فضاهای وج د عد  مسیر، کم عر  پارک، خطی مسیر در هافعالیت زیاد ف اص  و کم تن   ط لی، کنندهخست 

 در رویپیراده جهرت چمرران پارک انتخا  در را افراد یانگیزه ک  هستند دریلی تری عمده از وگ گفت نظرم و ت ق  جهت

 تعردد و تنر   خاطر ب  ک  آزادی پارک نظیر پارک ی  عملکردی باری پی ستگی طرفی از .دهندمی کاه  روز ساعا  دیگر

 مر دارن) کنرد مری بیشتر روز مختل  ساعت و هفت  مختل   ایا در را گردشگران حض رپذیری است، آن متن   های کاربری

 هد  با شهری پی ست  هایپارک طراحی جهت را زیر پیشنهادهای ت انمی پووه  ای  از حاص  دستاوردهای ب  ت ج  با (.5

 داد:  اراز  ها،آن در رویپیاده ب  تمای  افزای 

 آورملال ط رنی امتدادهای از پرهیز و ط مق و منحنی آزاد، خط   از استفاده با متن   طراحی -

 پارک در عملکردی تن   وج د -

 مرد  عب ر پرتردد هایمح  در پارک مناس  یابیمکان -

 حرکت و ت ق  برای مناس  هاییپارک -

 پارک در وگ گفت مناظر خل  -

 روپیاده مناس  سازیک  -

 مان  بدون و آزادان  نسبتاً رویپیاده برای کافی فضای وج د -

 پارک شبان  سرزندگی و مناس  ن رپردازی -
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