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Abstract 

Nowadays, the quality of the urban environment is one of the factors influencing the improvement of 

livability in cities and the formation of mental well-being. Paying attention to this issue is an 

inevitable necessity, especially in the border areas, which, in addition to being far from the center, face 

numerous challenges in different social, economic and physical dimensions. In this regard, the aim of 

the current research is to evaluate the quality of urban environment and its effect on mental well-being 

in Piranshahr city. The research method in the present study is mixed (quantitative-qualitative), with 

an applied purpose and an analytical-exploratory nature, in order to analyze the information, structural 

equation modeling in Amos software and logarithmic regression coefficient and Pearson test in SPSS 

software were used. The statistical population of the research also includes the citizens of Piranshahr, 

and the sample size of 384 people was determined using Cochran's method. The findings of the 

research show that the critical value of the quality of the natural environment of the city is calculated 

above 1.96 and is favorable at the 95% confidence level, while the quality of the man-made 

environment is unfavorable with a critical value of 1.17. Also, in the partial indicators of the natural 

environment, environmental sustainability, vegetation and green space, and in the partial indicators of 

the man-made environment, only infrastructure facilities and services have a favorable status. On the 

other hand, in the mental well-being index, the three components of participation and social cohesion, 

feeling of security and emotional belonging are in a favorable state, and the components of happiness, 

hope, and feeling of mental and psychological comfort are in an unfavorable state. Also, the results 

show that at the 95% confidence level, there is a significant relationship between the quality of the 

urban environment and the formation of citizens' mental well-being. 

Keywords: Urban environment, Natural environment, Man-made environment, Mental wellbeing, Piranshahr. 
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 مقاله پژوهشی

در شهرهای مرزنشین و تأثیر آن بر رفاه ذهنی زیست شهری یابی کیفیت محیطزار

 1)مطالعه موردی: پیرانشهر(
 

  چکیده
ویژه در باشد. توجه به این موضوع بهگیری رفاه ذهنی میزیست شهری یکی از عوامل تأثیرگذار بر ارتقاء قابلیت زندگی در شهرها و شکلکیفیت محیط

ناپذیر ، ضرورتی اجتنابهستندرو های متعدد در ابعاد مختلف اجتماعی، اقتصادی و کالبدی روبهبا چالش از مرکز، یدور که علاوه بر یق مرزمناط
روش تحقیق باشد. شهر پیرانشهر میدر  یآن بر رفاه ذهن ریو تأث یشهر ستیزطیمح تیفیک یابیارزباشد. در این راستا، هدف از تحقیق حاضر می

سازی معادلات ساختاری در باشد که در راستای تجزیه و تحلیل اطلاعات از مدلاکتشافی می-ی و ماهیت تحلیلیکاربردکیفی(، با هدف -آمیخته )کمی
شامل شهروندان  ی آماری تحقیق نیزاستفاده شده است. جامعه SPSSافزار و ضریب رگرسیون لگاریتمی و آزمون پیرسون در نرم Amosافزار نرم

دهد مقدار بحرانی کیفیت های تحقیق نشان مییافتهنفر تعیین گردیده است.  483باشد که با استفاده از روش کوکران حجم نمونه پیرانشهر می
ساخت با مقدار زیست انسانکه کیفیت محیطباشد، درحالیدرصد مطلوب می 69محاسبه شده و در سطح اطمینان  69/1زیست طبیعی شهر بالای محیط

های زیست طبیعی، پایداری محیطی و پوشش گیاهی و فضای سبز و در شاخصهای جزئی محیطنامطلوب است. همچنین در شاخص 11/1بحرانی 
ی مشارکت و هادر شاخص رفاه ذهنی، مؤلفه از طرفیباشند. ساخت امکانات و خدمات زیرساختی دارای وضعیت مطلوبی میزیست انسانجزئی محیط

های احساس شادی، امیدواری و احساس آسایش روحی و روانی در وضعیت انسجام اجتماعی، احساس امنیت و تعلقی عاطفی در وضعیت مطلوب و مؤلفه
گیری رفاه ذهنی و شکل زیست شهریی معناداری بین کیفیت محیطدرصد رابطه 69دهد در سطح اطمینان نشان مینیز نتایج نامطلوبی قرار دارند. 
 شهروندان وجود دارد.

  .رانشهریپ ،یساخت، رفاه ذهنانسان ستیزطیمح ،یعیطب ستیزطیمح ،یشهر ستیزطیمحهای کلیدی: واژه

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           

: یو عراق )مطالعه مورد رانیا نیمرزنش یدر شهرها یشهر ستیزطیمح تیفیو ک یبر سرزندگ یلیتحلی دکتری تحت عنوان ضر مستخرج از رسالهی حامقاله - 1
 باشد.با همکاری نویسندگان می و سوران/عراق( رانی/ارانشهریپ
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  قدمّهم
را « قرن شهری»ای به نام عنوان مغناطیس قدرت سیاسی و اقتصادی پدیدهکنیم که شهرها بهای از تاریخ بشر زندگی میامروزه در دوره

و در آن شهرنشینی به یک اَبَر گرایش مسلط تبدیل شده است. در این راستا، طبق آمار  (Borsekova et al., 2017:1)اند شکل داده
و این  (Paul & Sen, 2018:142)کنند درصد( در مناطق شهری زندگی می 93زه بیش از نیمی از جمعیت جهان )سازمان ملل، امرو

ی افزایش و رشد فزاینده. (Liu et al., 2017:99)روند به سرعت به خصوص در کشورهای درحال توسعه در حال افزایش است 
کیفیت، نبود نظارت و وسازهای غیرقانونی و بیتوان به ساختجمله میشهرنشینی، مسائل و مشکلات متعددی را موجب گردیده که از آن

محیطی های محیطی و آلودگیگر نبودن شهروندان، افزایش مسائل اجتماعی ناشی از مهاجرت، مشکلات زیستکفایتی مسئولان، مطالبهبی
زیست ی این عوامل باعث پایین آمدن سطح کیفیت زندگی در نواحی شهری و همچنین سرزندگی و کیفیت محیطو ... اشاره داشت؛ همه

های روزافزون شهرها برای ریزی و رویکردهای مدیریتی نوین پایدار برای مواجهه با چالششده است. بنابراین در عصر حاضر، داشتن برنامه
 .(Glaeser, 2011:22)گذاران و مدیران شهری تبدیل شده است ای بارز برای سیاستپایداری و رفاه شهروندان آن به مسأله دستیابی به

های ها و نشستهای کیفیت زندگی در شهرها به مبنای اصلی بسیاری از نظریهدر این بین ایجاد تعادل  و توازن در شهرها و شاخصه
بدل  1زیست شهری و به عبارتی قابلیت زندگی شهریهای ارزیابی کیفیت محیطی و پایداری در سنجهی شهرجهانی در راستای توسعه

های جامع امروزه زیست شهری مفهوم جدیدی است که با دربرگیری مؤلفهکیفیت محیط .(KahnGreen, 2006:121)شده است 
 & Glaeser, 2011:27; Ruth)شود پذیری شهرها یاد میتوسعههای ارزیابی کیفیت و قابلیت زندگی و همچنین عنوان یکی از حوزهبه

Franklin, 2014:19; Kashef, 2016:241). ی انسان و محیط زندگی او )شهر یا منطقه( با عنوان کیفیت به عبارتی کیفیت رابطه

، یسلامت اجتماع بهکه در آن  یشهر ستمیس کیبه  ی در سطح شهر،طیمحستیز تیفیکشود. در حقیقت محیطی شناخته میزیست
 تیفیکهمچنین در بسیاری متون  .(Kozaryn, 2013:437) شودیاطلاق م ،ساکنانش توجه شده است یهمه یو روان یکالبد ی،اقتصاد

ندان یک ی شهرووسیلهگیرد که بهبا کیفیت و قابلیت زندگی مترادف بیان شده است. این مفهوم مجموعه عواملی را دربر می یطیمحستیز
ها قیمت، اشغال مؤثر فضای سبز و پارکها، غذا، هوای پاک، مسکن ارزانشود و با توانایی آنها برای دسترسی به زیرساختشهر تجربه می

محیطی و قابلیت زندگی شهرها در در این بین نیاز است که کیفیت زیست .(Timmer & Nola-kate, 2005:2)گره خورده است 
یکی از مهمترین این . (Moir et al., 2014:11)باشند، بیشتر مورد توجه قرار گیرد های خاصی میکه دارای پیچیدگینقاطی از کشورها 
 ییهاکشور تفاوت یداخل با مناطق یطور اساسبوده و به یخاص یهایژگیو یدارا یدر هر کشور یمناطق مرزباشد. مناطق، مرزها می

 یازهایبه ن یدسترس عدم و فقدان اشتغال ،یافتگیشود و عدم توسعهیمحسوب م هاکشور کیو استراتژ حساس از نقاط مناطق نیدارند. ا
 ژهیوبه انهیمنجر به بروز تحرکات واگرا نیو همچن یمل یهمبستگبه  بیآس ،رامونیمرکز و پ نیتواند باعث شکاف بیمناطق م نیدر ا هیاول
 Ghadermarzi et) و کشور خواهد گذاشت منطقه در داریپا یبر توسعه یسوئ ریمسئله تأث نیا جهیدرنت گردد. یمذهب ی ومناطق قوم در

al., 2019:205). محیطی و قابلیت زندگی در مناطق های کیفیت زیستپذیری شاخصبنابراین ضروری است تا با بررسی میزان تحقق
گردد. در این راستا، با توجه به اهمیت مناطق مرزی و کیفیت ی این مناطق فراهم ریزی استراتژیک توسعهمرزنشین، مقدمات برنامه

زیست شهری و تأثیر آن بر رفاه ذهنی در شهر و قابلیت زندگی در این شهرها، هدف از تحقیق حاضر بررسی کیفیت محیط یطیمحستیز
شهر  را فراهم کرد. یفیت زیست این شهرهاارتقاء ک یدر راستامناسب  یزیربرنامه ی وضعیت موجود،ضمن بررسباشد تا مرزی پیرانشهر می

جاده  ریقرار گرفتن در مس لیبه دل و با عراق واقع شده یاسلام یجمهور یو در کنار مرزها یغرب جانیاستان آذربا یدر جنوب غرب رانشهریپ
 رانشهریاست. پ رانیدر ا یمراکز تجارت خارج نیتراز بزرگ یکی ترانه،یمد یایدر یحوزه یکشورها گریبا کشور عراق و د رانیا تیترانز

ژه قرار داده است که همواره مورد یو یتیرا در وضع رانشهریشهر پ ،ینوار مرز کیواقع شدن در نزد یبوده ول یصفر مرز یهرچند فاقد نقطه
 هیبه خاک ترک یکیو عراق و نزد رانیدر مرز ا رانشهریکه پ یگاهیبا توجه به جا یعنیبوده است،  خیمختلف در طول تار یهاتوجه دولت

یافتگی این با این حال دوری از مرکز موجب عدم توسعه است. شدهیم یتلق یحال سخت نیممتاز و در ع کیژئواستراتژ تیموقع کیداشته، 
کلی پاسخگویی به  طورهای متعددی را در ابعاد مختلف اجتماعی، اقتصادی و کالبدی به شهر تحمیل کرده است. بهشهر گردیده و چالش

 باشد:های زیر اساس کار پژوهش حاضر میسؤال

 باشد؟زیست شهری در پیرانشهر به چه صورتی میکیفیت محیط 

 زیست شهری و رفاه ذهنی شهروندان پیرانشهر وجود دارد؟ی معناداری بین کیفیت محیطآیا رابطه 

                                                           

1- Urban livability 
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 تحقیق نظری مبانی و پیشینه
معتقد است که  1ساوتورث کلیما .(van den Berg, 2015:808) است یکار و زندگ یمکان مناسب برا ریپذستیسکونتگاه ز

پذیری شامل زیست فیتعار یطور کل. بهشودیم ریتفس یصورت متفاوتبه گوناگون ابهام است که توسط افراد یارزش دارا کی یریپذستیز
همچنین این  .(Kozaryn, 2013:434)کیفیت زندگی، استاندارد زندگی و مطلوبیت کلی زندگی مردم در یک محدوده مانند شهر است 

 یمفهوم یشهر ستیزطیمح تیفیکزیست شهری است. باشد که یکی از مهمترین آنها کیفیت محیطرویکرد تحت تأثیر ابعاد مختلفی می
 ریاز جمله جزا وستهیهم پعوامل مختلف و به ریمفهوم از تأث نیدارد؛ ا یبستگ یعیو طب یانسان عوامل است که به یو چندبُعد دهیچیپ

 ,Nichol & Wong) شده است لیتشک یاجتماع طیهوا و شرا یها، آلودگها، شکل آنتراکم ساختمان ،یاهیگ پوشش عیتوز ،یحرارت

 ستیزطیو مح یزندگ تیفیک نیب کینزد یهرابط کیبشر است و  یاساس یازهایمترادف با ن ستیزطیمح تیفیکاز طرفی  .(2018:253
 خود است ستیزطیمح ریمردم به شدت تحت تأث یبر سلامت و رفاه دارد و زندگ میمستق ریتأث ستیزطیمح تیفیکبه عبارتی . دارد وجود

(Cloutier et al., 2018:141).  ،است.  مؤثر اریمردم بس لاتیو تما یدر مهارت، نوع دلبستگ یستیزطیمح یهایژگیودر عین حال
 ،یکیزیاست ف ممکن که ییهایژگیو قیرا از طر تیو رضا یتندرست ،یتواند احساس رفاه، شادیبالاتر باشد بهتر م طیمح تیفیهرچه ک
 .(Streimikiene, 2015:69) باشد به ساکنان انتقال دهد نیو نماد یاجتماع

 به ،(2111) 2مسونیمارانز و استهای متعددی با درنظرگیری ابعاد مختلف انجام گرفته است. زیست شهری پژوهشدر راستای کیفیت محیط
 طیمح اندبیان داشته ،(2113) 4کنت و تامپسون .اندپرداخته یزندگ تیفیو ک ساختانسان-زیست طبیعی یهاطیمح نیروابط ب لیتحل

 یعادلانه به غذا یجامعه و دسترس یانسجام اجتماع ،یکمک کند: ورزش بدن یبه سلامت و تندرست ریسه مس قیتواند از طریشده مساخته
 یکه تعامل اجتماع یشهر یو سبز و طراح یعیباز، طب یها از جمله فضاهادر محله یشاد یاصل یهامحرک ،(2119) 3ریو کلوت فریفا سالم.

بافت  گی تأثیرچگونی، و شواهد تجرب هاهیبر نظر یمروربا  ،(2119) 9وانگ و وانگ .اندمورد بررسی قرار دادهکند، یم تیرا تقو یمنیو ا
دهد یم حیکه توض ه استارائه کرد یچارچوب مفهوم کی ،(2118) 9سیدیمورات اند.مورد تحلیل قرار دادهی ذهن یستیبهز را بر ییایجغراف

 ،یقرار دهد: روابط اجتماع ریثأتحت ت ریچهار مس قیرا از طربهزیستی ذهنی  ممکن است یگیهمسا اسیشده در مقساخته طیچگونه مح
 یانسان یهاکرد که رفاه در سکونتگاه اندبه این نتیجه دسن یافته ،(2116و همکاران ) 1خارش .یعاطف یاوقات فراغت، سلامت و تجربه

 ینیشواهد مربوط به شهرنش ، نیز(2121و همکاران ) 8تن .یمنیو ا تیهو ،ی، دسترسانسجام: مشارکت و ردیگیتوسط چهار محرک شکل م
: اندکرده شنهادیپ یشهر داریپا یتوسعه قیسلامت از طر ءارتقا یاز اقدامات را برا یاو مجموعه قرار داده یبررس مورد و سلامت را

  .هااستیس یبر شواهد و نظارت بر اجرا یمبتن یگذاراستیس کپارچه،ی یزیربرنامه
 یبرا ازیموردن یهاکه شاخص افتیتوان دریم ،یشهر ستیزطیمح تیفیک یهشده دربارانجام یهاپژوهش موجود و فیباتوجه به تعار

منظور بررسی کیفیت همچنین بهشود. یخلاصه م یشهر داریپا استیس شیو افزا دهیچیو نظارت بر روابط پ درک در ستیزطیمح
ی هاشاخص از طرفی .(Diener et al., 2018:254)گردد زیست شهری نیاز به رویکرد یکپارچه در ابعاد مختلف احساس میمحیط

 طیدر بُعد مح یعیطب ستیزطیمح تیفیک یهاشود. شاخصیم یساخت بررسانسان طیو مح یعیطب طیمحدر دو بُعد  زیستکیفیت محیط
ی اهیو پوشش گ ن،یسطح زم یهوا، دما یاست و شامل آلودگ طیمطلق مح تیاشاره دارد که متأثر از موقع ییهایژگیو به یعیطب

 یانسان یهاتیفعال از یشود که ناشیمربوط م یشهر ستیزطیمح تیفیاز ک ییهاساخت به شاخصانسان طیاست و بُعد مح ی(نگیسبز)
  .(Cosby et al., 2019:156) شده استها در مناطق ساختهساختمان یریپذبیو آس یصوت یاست و شامل آلودگ

 نمایش داد. 1توان مدل مفهومی تحقیق را به شرح شکل شماره با توجه به ادبیات نظری موضوع می
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 (گاننگارند: ترسیم) مدل مفهومی تحقیق -1 شکل

ی مطالعاتی نشان های اخیر انجام گرفته است. بررسی پیشینهزیست شهری مطالعات متعددی طی سالدر راستای کیفیت محیطهمچنین 
محیطی، های زیستگیزیست شهری بر یک بعد همچون سرزندگی، کاهش آلودی کیفیت محیطها در حوزهدهد که تأکید پژوهشمی

زیست مطلوب شهری ناشی از بررسی ابعاد مختلف یابی به کیفیت محیطکه دستونقل یا کیفیت بصری بوده است؛ درحالیحمل
باشد و تحقیق حاضر با این هدف در شهر پیرانشهر انجام گرفته است. از طرفی بررسی تأثیر کیفیت ساخت( میزیست طبیعی و انسان)محیط
های مرتبط با موضوع اشاره باشد. در ادامه به برخی از پژوهشهای پژوهش حاضر میست شهری بر رفاه ذهنی از دیگر نوآوریزیمحیط

 گردد.می
 ستیز طیمح یو سرزندگ یداریشهروندان از پا یتمندیرضا زانیبر م یلیتحل(، در پژوهشی تحت عنوان 2114الدینی و همکاران )شمس

 زانیکه م دهدینشان م پژوهش جینتااند. ی را مورد بررسی قرار دادهشهر نورآباد ممسنی، به خدمات شهر یبر دسترس دیبا تأک یشهر
و  یحیسبز و مراکز تفر یچون فضا یبه مراکز یشده در دسترسنسبت مشاهده نیقرار دارد و همچن ینییشهروندان در سطح پا یتمندیرضا

محور باشد. هماهنگ و برنامه ،یاز اقدامات منطق ایرهیمحصول زنج تواندیتنها م یشهر یداریو پا یسرزندگهمچنین است.  نییپا یورزش
 Shamsoddini et) است یشهر یزریبرنامه و هاطرح مراتبسلسله ییهدر کل شهیاند نیداشتن ا انیآن منوط به در جر نیتأم رونیاز ا

al., 2013). لیبا استفاده از تحل یشهر یزندگ ستیزطیمح تیفیک یبررسدر پژوهشی تحت عنوان  (،2121و همکاران ) اسدی 
در  یشهر یزندگ ستیزطیمح تیفیک زانیم دهدیپژوهش نشان م جینتااند. را مورد مطالعه قرار داده تهران 9 همنطقی، مکان یهاریچندمع
 اریو سه محله در گروه بس ستیمناسب ن اریدر گروه بس یامحله چیآن است که ه انگریحالت ب نیترنانهیدر بدب شدهیطراح یوهایسنار

 اریمحله در گروه بس کیمناسب قرار گرفته و  اریحالت، شش محله در گروه بس نیترنانهیبدر خوش کهیدرحال .قرار گرفته است نامناسب
نسبت به محلات مرکز و شمال شرق  یترمناسب تیق در وضعمحلات واقع در جنوب غرب و شر ،یکل طورنامناسب قرارگرفته است. به

محیطی های زیستدر پژوهشی به بررسی شهر کرج از منظر شاخص (،2121فروزش و همکاران ) .(Asadi et al., 2020) قرار دارند

های مورد بررسی پایدار بوده و مرکز و درصد از کل شهر از منظر شاخص 41دهد که های پژوهش نشان میاند. یافتهی پایدار پرداختهتوسعه

 یزیربرنامه(، در پژوهشی تحت عنوان 2121) موراتیدیس. (Foroozesh et al., 2021) برندشمال شهر در وضعیت مطلوبی به سر می

پوشش  و ارتقاءحفظ نظم نتایج دست یافته است که  زیست شهری به اینبا محیطمرتبط  یبر رفاه ذهن ی: مروریزندگ تیفیو ک یشهر
بر اساس  یشناسییبایاز نظر ز یعموم یها و فضاهاساختمان جادیا صدا،کاهش  یهایاستراتژ یاجرا ،ونقلحمل یهاستمیو س یاهیگ
 ریپذبیآس یهاگروه یراونقل باز مسکن و حمل تیحال حما نیو در ع ییفضا-یاجتماع یهایو کاهش نابرابر ساکنان حاتیو ترج ازهاین

 ,.Mouratidis) زیست و درنهایت بهبود کیفیت زندگی شهری استاز عوامل تأثیرگذار بر ارتقاء رفاه ذهنی شهروندان در ارتباط با محیط

زیست های منظر شهری بر کیفیت محیط(، در پژوهش خود تحت عنوان تحلیل نقش مؤلفه2122حیدری تمرآبادی و کرمی ) .(2021

دهد که شاخص اند. نتایج این پژوهش نشان میی کرج را مورد بررسی قرار دادهگانهمحیطی شهروندان، مناطق دهشهری و رفتار زیست
های چنین با توجه به اینکه تعادل و کیفیت بصری عمدتاً از ویژگیتعادل و کیفیت بصری بیشترین تأثیر را بر منظر شهری داشته است. هم
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های تواند نقش قابل توجهی در ارتقاء منظر شهری کرج داشته باشد. در واقع، محیطگردد، میی منظر شهر و محله محسوب میزیباشناسانه
دم به حضور در فضای شهری، حس تعلق در محل مندی مرهای ذکرشده را دارا باشند، علاقهشهری که کیفیت مطلوبی از نظر شاخص

ژانگ و  .(Heydari Tamrabadi & Karami, 2022) محیطی بیشتر خواهد بودسکونت و کار خود و اقدام به رفتارهای زیست

نتایج  اند.پرداخته داریپا یشهر طیمح بر تحققآب  تیفیک ینیبشیپسماند و پ تیریمد(، در پژوهشی به بررسی نقش 2124همکاران )
محیطی شهرها در ابعاد مختلف سلامتی و پاکیزگی به شدت وابسته به الگوهای مطلوب پژوهش حاکی از آن است که کیفیت زیست

زیست طبیعی و کیفیت بصری (، تحلیل محیط2123گنگ و همکاران ) .(Zhang et al., 2023) باشدمدیریت پسماند و کیفیت آب می

های سواری در این شهر علاوه بر کاهش آلودگیاند که سیستم دوچرخهبه این نتایج دست یافته 1رکسواری نیویودر سیستم دوچرخه

 .(Gong et al., 2024) محیطی ناشی از ترافیک موتوری، موجب بهبود کیفیت بصری شهر گردیده استزیست
 تحقیق روش و مواد

و  یشهیآزماریکنتهرل، غ یو درجهه زانیهبهه لحهام م ،یکاربردکیفی(، از نظر هدف -های کمیروش تحقیق در پژوهش حاضر آمیخته )ترکیبی از روش
ی آمهاری تحقیهق نیهز شهامل جامعه شود.یمحسوب م یشیمایها، از نوع پافتهی میتعم تیو به لحام قابل یدانیها، مداده یگردآور یاز نظر نحوه ی،فیتوص

ی نفهر تعیهین گردیهده اسهت کهه نحهوه 483باشد که در راستای تعیین حجم نمونه از روش کوکران استفاده شده و حجم نمونهه شهروندان پیرانشهر می
سهازی معهادلات باشهد. همچنهین در راسهتای تجزیهه و تحلیهل اطلاعهات از مدلگیری تصادفی ساده میدسترسی به حجم نمونه بر اساس روش نمونه

شههده های شناساییاسههتفاده شهده اسههت. مؤلفهه SPSSافهزار ، ضههریب رگرسهیون لگههاریتمی و آزمهون پیرسههون در نرمAmosافهزار سهاختاری در نرم
 باشد.می 1ی( در راستای تدوین پرسشنامه به شرح جدول شماره شهر ستیزطیمح تیفیک یدهکنننییتب)

 زیست شهریی کیفیت محیطکنندههای تبیینمؤلفه -1جدول 

 هاگویه هامؤلفه

زیست محیط
 NEطبیعی 

 EDی طیمح یداریپا

، حفظ و ارج ED1ونقل عمومی( روی و حملسواری، پیادهونقل سبز )دوچرخهمندی از الگوهای حملبهره
، ED3های صنعتی یابی مناسب شهرک، مکانED2ها و کشاورزی شهری ی باغنهادن به توسعه

 .ED4مطلوبیت فضای شهری از منظر هوا و صوت )عدم آلودگی هوا و صوتی( 

 ECمصرف انرژی 
، مصرف متعادل انرژی EC1های تجدیدپذیر )خورشید، باد و ...( های تجدیدناپذیر با انرژیجایگزینی انرژی

 .EC2در سطح شهر 

پوشش گیاهی و فضای 
 Vسبز 

، وجود تنوع در پوشش گیاهی شهری )درختان و گیاهان( V1وجود فضاهای بکر و طبیعی در سطح شهر 
V2 ،سبز در سطح شهر یها و فضاهابه پارک یدسترس V3 ،سبز در  یها و فضاهامناسب پارک تیفیک

 .V4 سطح شهر

زیست محیط
ساخت انسان

ME 

امکانات و خدمات 
 ISی رساختیز

، برق آب شرب تیفیک، IS1 (هاابانیخ یدر شهر )اتصال مناسب شبکه یاصل یرهایآسان به مس یدسترس
 .IS4 پرسرعت نترنتیبه ا یدسترس، IS4 هاابانیمعابر و خ تیفیک، IS2 در شهر و گاز

نظام کاربری اراضی 
LU 

نظام  یسازکپارچه، یLU2 در سطح شهر هاتیو فعال هایمتوازن کاربر عیتوز، LU1ها اختلاط کاربری
 .LU3ی اراض یونقل و کاربرحمل یزیربرنامه

 H مسکن
)استفاده  یعیطب یایمسکن در برابر حوادث و بلا یبنا استحکام، H1قابل استطاعت از مسکن  یبرخوردار

 .H3 بهاء در سطح شهرمناسب مسکن و اجاره متیق، H2( از مصالح بادوام

امکانات و خدمات 
 PSعمومی 

و  هامارستانیها و بدرمانگاه ، کیفیتPS1 و گذران اوقات فراغت ی، ورزشیحیتفر یفضاها کیفیت
، تنوع کالاها و کیفیت مراکز PS3، کیفیت فضاهای آموزشی PS2دسترسی به مراکز تخصصی درمانی 

 .PS4خرید 

 .1314، گاننویسند اسنادیمنبع: مطالعات 
  مطالعه مورد محدوده

 و قهیدق 32درجه و  49 ییایو در مختصات جغراف یغرب جانیآذربا یدر جنوب غرب رانشهریشهرستان پ یاسیو س یمرکز ادار رانشهریشهر پ
این شهر طبق آخرین سرشماری قرار دارد.  چینویالنهار گراز نصف یطول شرق هیثان 41و  قهیدق 8درجه و  39و  یعرض شمال هیثان 19

ارتفاع متوسط هکتار و  833 رانشهریشهر پنفر جمعیت بوده است. همچنین مساحت  69119، دارای 1469عمومی نفوس و مسکن در سال 

                                                           

1 - New York City 
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کشور  هایشهر نیباتریدر سال از ز یبارندگ متریلیم 911داشتن  لیبه دل رانشهریشهر پ است. مربعمتر 1339/6 بابرابر  ایاز سطح درآن 
 . رودیشمار مبه

 
 (گاننگارند: ترسیم) پیرانشهرموقعیت جغرافیایی شهر  -2شکل 

 هایافته ارائه و بحث
 زیست شهری در پیرانشهرررسی کیفیت محیطب

 گرافیک استفاده شده است. در AMOSسازی معادلات ساختاری افزار مدلزیست شهری در پیرانشهر از نرممنظور بررسی کیفیت محیطبه
 این برای. گرددمی تشریح عوامل تأثیر بر مبتنی ساختاری کننده، ارتباطتبیین ضرایب و ساختاری معادلات سازیمدل اساس بر فرایند این

 یا جزئی ساختاری ارتباط. گیردمی قرار بررسی مورد آن نهایی و کلی صورت سپس و رابطه این برای جزئی ساختاری ارتباط ابتدا منظور
 یاهیگ پوششی، انرژ مصرفی، طیمح یداریپازیست طبیعی )ساختاری ناشی از میزان رضایتمندی از کیفیت محیط ارتباط ارزیابی به درونی
 عنوانی( بهو خدمات عموم امکانات، مسکنی، اراض یکاربر نظامی، رساختیامکانات و خدمات ز) ساختزیست انسان( و محیطسبز یو فضا
 مورد ابتدا نهایی و کلی بحث به ورود برای عنوان متغیر وابسته بوده کهزیست شهری مطلوب بهتحقق کیفیت محیط روی بر مستقل متغیر

 .گرفته است قرار جداگانه آزمون
 یساختار معادلات یسازمدل در وابسته و مستقل ریمتغ ینییتب ییایپا لیتحل -2 جدول

 CR 1 2AVE  4CA QUE NE ME متغیرها

 - - QUE 12/1 948/1 81/1 821/1زیست شهری کیفیت محیط

 - NE 19/1 991/1 18/1 919/1* 814/1زیست طبیعی محیط

 ME 16/1 989/1 13/1 969/1* 944/1* 163/1ساخت زیست انسانمحیط

            *p < 0.05.  
 .1314های پژوهش، منبع: یافته

 (CR)دهد میزان پایایی ترکیبی زیست شهری در پیرانشهر نشان میی ارتباط ساختاری برای ارزیابی کیفیت محیطکنندهورود عوامل تبیین
 2که در قطر خطی جدول شماره  (AVE)شده و میزان میانگین واریانس استخراج 1/1دست آمده بیش از به (CA)و ضریب پایایی 

تا  16/1های تحقیق که با رنگ تیره مشخص گردیده است در بازه باشد. همچنین همبستگی مؤلفهمی 9/1مشخص شده است بیش از 
 کند.ای تشریح میبه میزان قابل ملاحظه رانشهریدر پ یشهر ستیزطیمح تیفیکبیین بوده که ورود عوامل را برای ت 84/1

 

                                                           

1- Composite Reliabilities 

2- Average Variance Extracted 

3- Cronbach’s Alpha 
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 وابسته و مستقل متغیرهای یساختار ارتباط یدأییت یعامل ساختار یهآمار -3 جدول

 df P  متغیرها
 

CFI IFI RMSEA 

 QUE 11/881 484 111/1 26/2 626/1 649/1 19/1زیست شهری کیفیت محیط

 NE 22/869 484 112/1 43/2 639/1 611/1 12/1زیست طبیعی محیط

 ME 14/624 484 111/1 31/2 619/1 629/1 13/1ساخت زیست انسانمحیط

 .1314های پژوهش، منبع: یافته

نسبت کای اسکوئر بر درجه آزادی،  ()دو یا کای اسکوئر ی خیی آماری در ساختار عاملی تأییدی سنجهدهندههای شکلترین سنجهمهم
باشد. این می (RMSEA) 4ی میانگین مربعات تقریبیو در نهایت ریشه (IFI) 2و شاخص برازش افزایشی (CFI) 1شاخص برازش تطبیقی

دازد. به علت متورم پردست آمده میها دارای مقدار معینی بوده که تحلیل را معنادار ساخته و به تشریح ارتباط ساختاری متغیرهای بهسنجه
های دقیق کنند که نمونهگران از نسبت کای اسکوئر بر درجه آزادی استفاده میهای تحلیلی، اکثر تحلیلاسکوئر در نمونهشدن میزان کای

سخن نباید کمتر از ها را دربر گیرد. به دیگر دهد. مقدار این نسبت باید ترکیب نیمی از دادهدست میشده برای شناسایی ساختار را بهتحلیل
کار رفته اطمینان داشت. نتایج تحلیل ساختار ارتباطی سه متغیر شناسایی شده در این سنجه نشان های بهدو باشد تا بتوان به معناداری داده

میل کنند  1شده هرچه به سمت های برازش تطبیقی و افزایشی مطابق با استاندارهای آماری تعییناز قابل قبول بودن آن دارد. شاخص
دست ها قابل قبول بهبرازش از سطح نکویی بالایی برخوردار خواهد بود. نتایج این دو شاخص برای متغیرها و تبیین ارتباط ساختاری آن

مرحله است که در  نیدر ا یساختارشناس یسنجه نیآخر زین RMSEA ایبرآورد  یمربعات خطا نیانگیدوم م یشهیشاخص رآمده است. 
طور که در جدول . همانشوندیبرآورد م فیدارند، ضع 1/1بالاتر از  ریکه مقاد ییکمتر دارد. برازش الگوها ای 18/1قبول مقدار قابل یالگوها

برازش مناسب الگوها، توسط  یدهندهاست که نشان 18/1کمتر از  یریگاندازه یالگو یشاخص برا نیا ارمقد شود،یمشاهده م 4شماره 
معناست که  نیدارند و به ا یبرازش خوب یریگاندازه یگرفت الگوها جهینت توانیم ادشدهیبا توجه به مطالب  ت،یر نهاها است. دداده
 کنند. یریگپنهان را اندازه یرهایمتغ توانندیم یوبخآشکار به یرهایمتغ

 

                                                           

1- Comparative Fit Index  

2- Incremental Fit Index 

3- Root-Mean-Square-Error of Approximation 
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  زیست شهری در پیرانشهرمیزان کیفیت محیط یارتباط ساختار یمعمار -3 شکل

 .1314های پژوهش، منبع: یافته

محاسبه شده است که نشانگر  43/1ساخت زیست انسانو کیفیت محیط 39/1زیست طبیعی دست آمده کیفیت محیطبر اساس نتایج به
زیست طهای محیباشد. از طرفی ضرایب حاصل از مدل ساختاری برای هرکدام از شاخصزیست شهری در پیرانشهر میکیفیت پایین محیط

های و برای هرکدام از شاخص 91/1و  41/1، 96/1( به ترتیب  سبز یو فضا یاهیگ پوششو  یانرژ مصرفی، طیمح یداریپاطبیعی )
، 29/1، 33/1ی( به ترتیب و خدمات عموم امکاناتو  مسکنی، اراض یکاربر نظامی، رساختیامکانات و خدمات زساخت )زیست انسانمحیط

از  یشهر یفضا تیمطلوبهای های فرعی بالاترین رضایتمندی مربوط به مؤلفهدست آمده است. همچنین در بین مؤلفهبه 42/1و  48/1
در شهر  یاصل یرهایآسان به مس یدسترس، در سطح شهر یعیبکر و طب یوجود فضاها، (یهوا و صوت یمنظر هوا و صوت )عدم آلودگ

، 19/1بوده که به ترتیب ارزش مدل ساختاری برای هرکدام از مسکن قابل استطاعت  یبرخوردارو  (هاابانیخ یال مناسب شبکه)اتص
 محاسبه شده است. 99/1و  96/1، 11/1

گرفته شده است. بر به کار  Pها دو شاخص جزئی مقدار بحرانی و گیری برای آزمون معناداری فرضیهپس از بررسی و تأیید الگوهای اندازه
شود. باشد، مقدار پارامتر کمتر از این در الگو، با اهمیت شمرده نمی 69/1بایست بیشتر از مقدار بحرانی می 19/1اساس سطح معناداری 
صفر در سطح های رگرسیونی با مقدار شده برای وزنحاکی از تفاوت معنادار مقدار محاسبه Pبرای مقدار  19/1تر از همچنین، مقادیر کوچک

 درصد اطمینان است.  69
 هاهای جزئی مربوط به مؤلفهضریب رگرسیونی و مقادیر شاخص -0جدول 

 نتیجه P مقدار بحرانی ضریب رگرسیونی هامؤلفه

 تأیید NE 311/1 21/2 112/1زیست طبیعی محیط
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 تأیید 111/1 81/2 921/1 یطیمح یداریپا

 رد 121/1 93/1 296/1 مصرف انرژی

 تأیید 114/1 39/2 324/1 پوشش گیاهی و فضای سبز

 رد ME 411/1 11/1 214/1ساخت زیست انسانمحیط

 تأیید 119/1 16/2 469/1 یرساختیامکانات و خدمات ز

 رد 136/1 91/1 218/1 نظام کاربری اراضی

 رد 184/1 93/1 446/1 مسکن

 رد 232/1 12/1 219/1 امکانات و خدمات عمومی

 .1314های پژوهش، منبع: یافته

درصد مطلوب محسوب  69محاسبه شده و در سطح اطمینان  69/1زیست طبیعی بالای بر اساس نتایج مدل، مقدار بحرانی کیفیت محیط
زیست محیطهای جزئی باشد. همچنین در شاخصنامطلوب می 11/1ساخت با مقدار بحرانی زیست انسانکه کیفیت محیطگردد، درحالیمی

ساخت تنها امکانات و خدمات زیرساختی زیست انسانهای محیططبیعی، پایداری محیطی و پوشش گیاهی و فضای سبز و در شاخص
 مطلوب ارزیابی شده است.

 زیست شهری بر آنارزیابی رفاه ذهنی شهروندان پیرانشهر و تأثیر محیط
 یعموم استیسمهم در هدف  کیو به  بوده زیست شهریمحیط کیفیت یریگاندازه یقابل اعتماد برا یروش علم ارزیابی رفاه ذهنی یک

باشد که مهمترین های مختلفی میرفاه ذهنی شامل مؤلفه .(Mouratidis, 2020:266) شده است لیتبد شهرهای اقضی نقاط جهان
مشارکت و ، (OECD, 2013:1; Veenhoven, 2012:64)آنها عبارتند از: احساس امنیت و شادی، امیدواری، آسایش روحی و روانی 

 .(Mouratidis, 2020:267)و تعلق عاطفی  (Sirgy, 2012:2)انسجام اجتماعی 
ی مشارکت و انسجام اجتماعی، احساس امنیت و تعلقی عاطفی گرفته در شهر پیرانشهر حاکی از آن است که سه مؤلفههای صورتبررسی

های احساس شادی، امیدواری و احساس آسایش روحی و که مؤلفهباشند، درحالیت مطلوبی میدرصد دارای وضعی 69در سطح اطمینان 
 روانی در وضعیت نامطلوبی قرار دارند.

 رانشهریشهروندان پ یرفاه ذهن سنجش یبرالگاریتمی  یونیمدل رگرس بیضرا -5جدول 

 های رفاه ذهنیمؤلفه
 ضریب استاندارد ضرایب غیراستاندارد

t Sig نتیجه 
B  خطایB β 

 رد 118/1 891/4 286/1 121/1 316/1 احساس شادی

 تأیید 112/1 119/11 384/1 111/1 631/1 احساس امنیت

 رد 121/1 419/9 493/1 113/1 981/1 امیدواری

 رد 139/1 996/1 481/1 124/1 932/1 آسایش روحی و روانی

 تأیید 111/1 233/12 911/1 111/1 111/1 مشارکت و انسجام اجتماعی

 تأیید 114/1 814/6 326/1 116/1 894/1 تعلق عاطفی

 .1314های پژوهش، منبع: یافته

زیست های کیفیت محیطزیست شهری و رفاه ذهنی در شهر پیرانشهر نیز حاکی از آن است که بین مؤلفهبررسی ارتباط کیفیت محیط
 ی معناداری وجود دارد.درصد رابطه 69ذهنی در سطح اطمینان های رفاه ساخت و مؤلفهطبیعی و انسان

 زیست شهری و رفاه ذهنیهای کیفیت محیطی مؤلفهبررسی رابطه -6جدول 

 رفاه ذهنی
 زیستکیفیت محیط

احساس 
 یشاد

 امیدواری
و  یروح شیآسا

 یروان
مشارکت و انسجام 

 یاجتماع
تعلق 

 یعاطف
احساس 

 امنیت

زیست محیط
 طبیعی

Pearson 

Correlation 
146/1 431/1 912/1 289/1 416/1 261/1 

Sig 111/1 114/1 111/1 118/1 111/1 111/1 

زیست محیط
 ساختانسان

Pearson 

Correlation 
311/1 819/1 928/1 312/1 961/1 113/1 

Sig 119/1 121/1 111/1 111/1 119/1 111/1 

 .1314های پژوهش، منبع: یافته
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 شهروندان یو بهبود رفاه ذهن یشهر ستیزطیمح تیفیارتقاء ک یهایاستراتژ

(، گائو و 2119) 3(، گائو2111و همکاران ) 4(، بابا2119) 2(، اندرسون2118و همکاران ) 1با بررسی تجارب نظری همچون مطالعات آلِتا
زیست شهری و بهبود رفاه ذهنی شهروندان را اء کیفیت محیطهای ارتقتوان استراتژی( می2121و همکاران ) 9( و خومنکو2118همکاران )

 ارائه داد. 1در جدول شماره 
 شهروندان یو بهبود رفاه ذهن یشهر ستیزطیمح تیفیارتقاء ک یهایاستراتژ -7جدول 

 تأثیر بر رفاه ذهنی هااستراتژی هامؤلفه

 طبیعت شهری

 در فضاهای شهر اشکال مختلف با یشهر عتیادغام طب
 ،یاجتماع یهاباغ ،یخصوصمهین ای یخصوص یها)باغ
 سبز، یهابالارونده، بام اهانیگ ابان،یها، درختان خپارک

 (نماها و ...آب

احساس آرامش روحی و  ،گرما( ،یزا )صدا، آلودگکاهش عوامل استرس
 یفرصت ها ی،عاطف تیبهبود وضعارتقاء سلامت محیط،  روانی،

 و .. اوقات فراغتاز  تیبهبود رضا ،تیفعال

 ازهایها و رفع نتیمشارکت در فعال ی،تعامل اجتماع یهافرصت  یآسان و اجتماع یبا دسترس یعموم یفضاهاایجاد  فضاهای عمومی

 فضاهای اشتراکی
 یهامجتمع یبالا برا تیفیبا ک یاشتراک یفضاها ایجاد
 نیخلوت، تراس، زم اطیمشترک، ح اطی)مانند ح یمسکون

 (یباز

 شیافزای، محل یانسجام اجتماعبهبود  ،گانیهمسا نیب یتعامل اجتماع
 کودکان یباز یمکان امن برا ییهتهی و خصوص میحر

 امکانات و خدمات
آسان و عادلانه به امکانات و  یفراهم کردن دسترس

 ،یبهداشت یهاخدمات متنوع از جمله آموزش، مراقبت
 و ورزش دی، خریفرهنگ خدمات

 یسوارو دوچرخه یروادهیپ شیافزا ،ازهایها و رفع نتیفعالمشارکت در 
 از اوقات فراغت تیبهبود رضا ،به امکانات و خدمات یدسترس یبرا

سفر فعال و 
 یونقل عمومحمل

ی و سوارو دوچرخه یروادهیپ ،یونقل عمومبهبود حمل
 ی شخصیمحدودیت استفاده از وسایل نقلیه

سفر  یحالت ها نیندتریکه خوشا یسوارو دوچرخه یروادهیپ شیافزا
 یکاهش آلودگ تحرک،از  تیبهبود رضا ی،بدن تیفعال شیهستند. افزا

 خودروها یهوا و سر و صدا

 اطلاعات و ارتباطات  یتوسعه فناور فناوری
مشارکت در  ،مختلف یازهایو تحرک بر اساس ن یبهبود دسترس

 ازهایها و رفع ن تیفعال

حفاظت و 
 نگهداری

 یاهیپوشش گ ،یشهر یفضاهاحفاظت و نگهداری از 
 دوستدار طبیعتونقل حمل یهاستمیو س یشهر

ی و عاطف تیبهبود وضع ی ومنیاحساس ا ی،احساس نظم اجتماع
 روانی-آرامش روحی

 کاهش سر و صدا
 ،پر سر و صدا یو وسایل نقلیه هاتیمحدود کردن فعال

 هاساختمان یبندقیبهبود عا
 سلامت روان ی وعاطف تیبهبود وضع

 تیفیک
 یشناختییبایز

و  ازهایبر اساس ن یعموم یها و فضاهاساختمانزیباسازی 
 شهروندان و ساکنان حاتیترج

 یعاطف تیبهبود وضع

-عدالت اجتماعی
 فضایی

از مسکن و  تیحما یی،فضا-یاجتماع یهایکاهش نابرابر
 ریپذبیآس یهاگروه یونقل براحمل

 ، افزایش امیدواری و حس تعلق برایازهایها و رفع نتیمشارکت در فعال
  ریپذبیآس یگروه ها

ریزی فرآیند برنامه
 شهری

ها، ها، طرحاستیسمحوری در مندی از رویکرد دانشبهره
 نیانتقال دانش و تعامل ب ی،و مقررات شهر نیقوان

 ی،کنندگان بهداشت عمومو هماهنگ زانیربرنامه
 یهااسیدر مق یشهر یزیربرنامه جینتا یریگاندازه

 ،یتوانمندساز یهایاستراتژتأکید بر  یی،مختلف فضا
 ندیدر فرآ ریپذبیآس یهاو گنجاندن گروه یعموممشارکت 

 یزیربرنامه

 یهاگروه دربهبود رفاه  ی،مربوط به رفاه در مناطق شهر جیبهبود نتا
 ریپذبیآس

 .1314های پژوهش، منبع: یافته

 پیشنهادها ارائه و گیرینتیجه
 عیزتو ،نابسمان یهاگسترش سکونتگاه ،یاجتماع یهابیآس ،یکاریفقر، ب شیافزاای همچون شهرهای امروزی با مسائل و مشکلات عدیده

 یهجیکه نت باشندرو میروبه یطیمحستیو ز یاجتماع ،یمشکلات اقتصاد ریو سا کیتراف ،یآلودگ ها،رساختیخدمات، افت ز یناعادلانه

                                                           

1 - Aletta 

2 - Anderson 

3 - Baba 

4 - Cao 

5 - Khomenko 
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 درناموزون  یو توسعه ییایجغراف یهایعدالتیوجود ب نیب نیدر ا شهرها است. در این زیست و قابلیت زندگیکیفیت محیطآن کاهش 
بنابراین بررسی  .ه استدیگرد یمناطق مرز همچون های برخی بخشهای فضایی و عدم توسعهعدم تعادلموجب ، کشور کی یایجغراف

ها در شهر پیرانشهر باشد. بررسیی راهکارهایی در جهت بهبود وضعیت ضروری میزیست شهری و ارائهاین مناطق از منظر کیفیت محیط
ساخت در این شهر نامطلوب بوده و در ابعاد مختلف همچون کیفیت مراکز درمانی، نسانزیست احاکی از آن است که کیفیت محیط

های اساسی ها شاهد کاستیونقل کاربری اراضی، دسترسی به اینترنت پرسرعت و اختلاط کاربریریزی حملسازی نظام برنامهیکپارچه
 یاهی، وجود تنوع در پوشش گیعیبکر و طب یوجود فضاهاف همچون زیست طبیعی شهر در ابعاد مختلباشیم. با این حال، کیفیت محیطمی

از منظر هوا و صوت )عدم  یشهر یفضا ی و کیفیتشهر یها و کشاورزباغ ی(، حفظ و ارج نهادن به توسعهاهانی)درختان و گ یشهر
ارزیابی شده و با توجه به تأثیر کیفیت همچنین رفاه ذهنی شهروندان پیرانشهر در حد متوسطی باشد. مطلوب می( یهوا و صوت یآلودگ

ریزی استراتژیک با توجه به ترجیحات شهروندان در راستای بهبود وضعیت زیست شهری بر بهبود رفاه ذهنی شهروندان، برنامهمحیط
 گردد.احساس می

زیست شهری در شهرهای ایران، ت محیطدهد که از منظر پایین بودن کیفیی مطالعاتی نیز نشان میبررسی تطبیقی نتایج پژوهش با پیشینه
( 2121( و فروزش و همکاران )2121(، اسدی و همکاران )2114الدینی و همکاران )نتایج پژوهش حاضر تأییدی از نتایج مطالعات شمس

ژوهش موراتیدیس زیست شهری و رفاه ذهنی تأییدی از نتایج پهای کیفیت محیطباشد. همچنین در راستای ارتباط معنادار بین مؤلفهمی
 ی مطالعاتی بوده است.ساخت نیز تفاوت پژوهش حاضر با پیشینهزیست طبیعی و انسان( است. از طرفی بررسی همزمان محیط2121)

 زیست ارائه داد:منظور بهبود وضعیت شهر از منظر کیفیت محیطتوان راهکارهای زیر را بهدرنهایت با توجه به نتایج مستخرج می

 محور؛های طبیعتشده و طراحی فضاهای عمومی بر اساس شاخصهای طبیعت )گیاهان و درختان( در محیط ساختهادغام شاخص 

 بخشی به عملکردهای آنها؛بهبود سرزندگی فضاهای عمومی و تنوع 

 ارتقاء خدمات عمومی )آموزشی، تفریحی، درمانی، فرهنگی و ورزشی( و توزیع فضایی متعادل آنها در سطح شهر؛ 

 های مرتبط با دانش، تکنولوژی و فناوری اطلاعات و ارتقاء پهنای باند اینترنت؛ی فعالیتعهتوس 

 زیست طبیعی، ارتقاء رفاه ذهنی و تعاملات اجتماعی؛سواری در راستای حفاظت از محیطروی و دوچرخهی مسیرهای پیادهتوسعه 

 ها؛تأکید بر زیباسازی فضاهای عمومی و معماری انواع ساختمان 

 مندی از دیدگاه شهروندان در مدیریت شهر.تأکید بر مدیریت مشارکتی و بهره 
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