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  هاي ناسازگار اوليه واره طرحبر اساس  طلبي جنسي تبيين تنوع

  پروري و خلق و خو هاي فرزند سبك 
  

   2، نادر منيرپور 1ندييان بيلحسين رضاي
  3آبادي و  حميدرضا حسن

  
 ي نوعي رفتار جنسي است كه با ميزان اشتغال ذهني به روابط جنسي متعدد و حيطه ،طلبي جنسي تنوع

جنسي با افراد جديد، يا به اشكال متفاوت مشخص  ي رفتاري آن با ميزان تلاش فرد براي برقراري رابطه
طلبي جنسي بر اساس  مدل ساختاري براي تبيين تنوع ي هيراا ،پژوهش حاضرهدف . شود مي

د متاهل از مر 422 ،بدين منظور. بودهاي فرزندپروري و خلق و خو  هاي ناسازگار اوليه، سبك واره طرح
طلبي  تنوع از نظراي انتخاب و  گيري تصادفي طبقه طلاب و دانشجويان قم به روش نمونه ي جامعه

مورد آزمون قرار  هاي فرزندپروي هاي ناسازگار اوليه و سبك واره جنسي، سرشت و منش، طرح
هاي  واره طرح كه ديابي معادلات ساختاري نشان دا ييدي و مدلتحليل عاملي اكتشافي، تانتايج . گرفتند

و به صورت ) درصد 32(هاي فرزندپروري پدر به صورت مستقيم  ، سبك)درصد 43(ناسازگار اوليه 
   هاي فرزندپروري مادر و خلق و خو سبك. مي كنندطلبي جنسي را تبيين  تنوع) درصد 9(غيرمستقيم 

  هاي ناسازگار اوليه ارهو طرح ي و به واسطه) درصد 19درصد و  13به ترتيب (به صورت غيرمستقيم 
هاي ناسازگار اوليه نقش  واره طرحدر مجموع به نظر مي رسد كه . طلبي جنسي را تبيين كردند تنوع

 .كنند طلبي جنسي ايفا مي مهمي در تبيين تنوع

   هاي فرزندپروري ازگار اوليه، سبكهاي ناس واره طلبي جنسي، طرح تنوع:  يكليدواژه هاي 
  

  مقدمه 
 25كشور جهان،  52هزار نفر از  16از  ،ظر سنجي اسميت، الكالي، آليك، آيلت و همكارانبر اساس ن 

). 2011جانسين، ميل هاوسن، مارك، از (جنسي با افراد جديد بودند  ي درصد از مردان، خواهان رابطه
ترين عوامل  طلبي جنسي به عنوان يكي از مهم دهد كه تنوع زوج درمانگران نشان مي  گزارش

و از دشوارترين موارد ) 2011مارك و همكاران، (يدكننده عملكرد، ثبات و تداوم روابط زناشوييتهد

                                                       
  قم، ايران. قم )ره(آموزشي و پژوهشي امام خميني  ي موسسه خانواده، شناسي رواندپارتمان .1
   monirpoor1357@yahoo.com). ولومس ي نويسنده( قم، ايران .قمواحد دانشگاه آزاد اسلامي دپارتمان روان شناسي، .2
  تهران، ايران. تهران دانشگاه خوارزمي دپارتمان روان شناسي، .3
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منجر به مواردي نظير احساس كه ) 2007نيا و حسيني،  پور، شفيعي زندي(آيد  براي درمان به شمار مي
س، شاكلفورد و با(ترديد، افسردگي، عذاب وجدان، ضرب و شتم، قتل همسر، اقدام به خودكشي 

بحران ) 2010كورانه،  بيرامي، و اسمعلي(هاي ناخواسته  بارداري، HIV، عفونت ناشي از ويروس)2000
و ) 2008استانفو و االا، (شود  هاي والديني و مشكلات شغلي مي زناشويي، تضعيف عملكردي در نقش

تماد به نفس هايي شبيه اختلال پس از ضربه، افسردگي، خشم، كاهش اع در همسر زخم خورده، نشانه
  ).1995چارني و پارناس، (د ورآ ارزشي به وجود مي از دست دادن هويت و احساس بي

اند تبيين روشني از علل گرايش  هاي مختلفي تلاش كرده پس از افزايش رو به رشد اين آسيب، نظريه
گر پويشي ن هاي يكپارچه يكي از مدل .ه دهنديطلبي جنسي را ارا افراد به خصوص مردان به سمت تنوع

اجتماعي بسيار سودمند بوده است، مدل  -كه در سالهاي اخير براي تبيين اختلالات و مشكلات رواني
هاي ناسازگار اوليه الگوهاي هيجاني  واره طرح ،از نظر يانگ .محور يانگ است1واره طرح
به سراسر  رسان و ساختارهاي شناختي عميق و پايداري هستند كه در دوران كودكي ايجاد، آسيب خود

 تاثيرهاي گوناگون از جمله روابط جنسي  يابند و بر درك او از موقعيت زندگي فرد گسترش مي
 ). 2008ال، كرستين و جين، كساپ(باري دارند  زيان

شود كه برخي افراد در فرايند ارضاي  ها باعث مي واره بر اساس اين نظريه، ماهيت ناسازگار طرح
كنند و يا براي اجتناب  اي افراطي عمل  ، به گونه واره سي و براي تاييد طرحنيازهاي خود به ويژه نياز جن
در . نمايند طلبانه  واره، اقدام به روابط جنسي تنوع هاي شديد و منفي طرح از روبرو شدن با هيجان

تجاوز جنسي در  ي ها زمينه واره داد كه طرح  حمايت از اين ديدگاه، شواهد پژوهشي متعدد نشان
اعتياد جنسي در افراد  و )2013؛ نوفرستي و اكبري زردخانه، 2013سياردا و وارد، (ن جنسي مجرمي

   .كند را فراهم مي) 2013نسب، عباسي، نظيري و برزگر،  رضايي(جنسي ي گونه مبتلا به روابط اعتياد
سي هاي مهم جهاني و از ديگر عوامل موثر بر مشكلات جن هاي فرزندپروري نيز يكي از سازه سبك
هاي جنسي  هاي والديني در اختلال با انجام تحقيقات، نقش مهم تعامل نادرست والدين و كنترل. است

گيرانه با بزهكاري و رفتار جنسي زودرس  فرزندان تاييد و مشخص شده كه سبك فرزندپروري سهل
ازگار اوليه هاي ناس واره ريشه تحولي طرح ،يانگ ي بر اساس نظريه). 2002استينبرگ، (دارد  ارتباط

هاي فرزندپروري والدين، به نوعي در  در تجارب ناگوار دوران كودكي نهفته است و هر يك از سبك
منفي و  ي رابطه ،هاي متعدد پژوهش. ندك نقش اساسي ايفا مي ،هاي ناسازگار فرزندان واره ايجاد طرح

                                                       
1.schema therapy  
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ي ناسازگار اوليه همچون ها واره عد غالب محبت و برخي از طرحهاي فرزندپروري با ب ادار سبكمعن
معنادار  مثبت و ي داري ناكافي و همچنين رابطه محروميت هيجاني، معيارهاي سرسختانه و خويشتن

اعتمادي  هاي ناسازگار نقص، اطاعت، ايثار و بي واره عد غالب كنترل با طرحب هاي فرزندپروري با سبك
آشتياني،  كاظمي، اسمعيلي و فتحي اجي؛ ح2014زفيرپلي، اواگيانو و واسيليادو، (اند گزارش كرده

ه يارا  مدلهدف پژوهش حاضر، بررسي با توجه به آنچه گفته شد  ).2014؛ قنادي و عبداللهي، 2014
  .بودطلبي جنسي  طلبي جنسي و اثرات مستقيم و غير مستقيم متغيرها بر تنوع شده براي تبيين تنوع

  

  
هاي ناسازگار اوليه  واره جنسي بر اساس طرح طلبي مدل مفهومي كلي براي تبيين تنوع. 1شكل

  هاي فرزندپروري و خلق و خو سبك
  

  روش 
 يابي معادلات ساختاري توصيفي از نوع رگرسيون چندمتغيري و مدل يك پژوهشپژوهش حاضر  
)SEM (آماري پژوهش، تمامي دانشجويان مرد متاهل دانشگاه آزاد اسلامي و دانشگاه  ي جامعه . بود

نفر با در نظر گرفتن محل  422از اين جامعه، . علميه قم بودند ي و طلاب مرد متاهل حوزه سراسري قم
به ) كارداني، كارشناسي و كارشناسي ارشد(و سطح تحصيلات ) دانشجو 87طلبه و  335(تحصيل 

، فرم كوتاه )SVS( 1طلبي جنسي و با پرسشنامه ي تنوعاي انتخاب  گيري تصادفي طبقه روش نمونه
هاي فرزندپروري  سبك ي نامه پرسش) YSQ-SF( 2هاي ناسازگار اوليه يانگ واره طرح ي نامه پرسش
مورد آزمون قرار )TCI-SF( 4سرشت و منش كلونينجر ه ي نام و فرم كوتاه پرسش)YPI( 3يانگ
  .گرفتند

 توسططلبي جنسي  گيري ميزان تنوع به منظور اندازه ،)SVS( طلبي جنسي تنوع ي پرسشنامه
سوال و سه  46نامه داراي  فرم نهايي اين پرسش. استساخته شده ) 2011(ظري و همكاران ن عارف

                                                       
1.Sexual Variety Seeking Scale 3.Young schema questionnaire - short form 
2.Young Parenting Inventory 4.Temperament and Character Inventory- Short Form (TCI-SF) 
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نظري  عارف . را مي سنجدجويي  گيري اخلاقي و صميميت طلبي رفتار جنسي، جهت خرده مقياس تنوع
ب شناسان و صاحبنظران، ضري بعد از تاييد اعتبار صوري با استفاده از نظريات روان) 2011(و همكاران 

آلفاي كرونباخ پرسشنامه  ،در پژوهش حاضر. اند گزارش كرده براي اين آزمونرا  93/0پايايي 
  .بدست آمد 92/0نفر آزمودني، برابر با  422طلبي جنسي با  تنوع

 15گيري  براي اندازه ،)YSQ-SF(هاي ناسازگار اوليه يانگ  واره طرح ي نامه فرم كوتاه پرسش
و  )2011ي، يزاده طباطبا ي و رسولشايقيان، آگيلار وفاي(شده است رفي معواره ناسازگار اوليه  طرح
ثبات دروني ) 2002(پژوهش والر، ديكسون و آنين  .سنجد حوزه مي 5ها را در قالب  واره طرح

فر و بشارت  آهي، محمدي .نشان داده است 90/0تا  65/0نامه از  شده براي عوامل پرسش محاسبه
 برابردر اين پژوهش كرونباخ  ضريب آلفاي. اند هدين پرسشنامه را تاييد كرااعتبار و پايايي ) 2007(

   .به دست آمد 94/0
گويه  72يك ابزار خودتوصيفي با  ،)1994، يانگ( )YPI(هاي فرزندپروري يانگ  سبك ي نامه پرسش

سنجي  هاي روان خصيصه .هاي ناسازگار اوليه است واره هاي دوران كودكي طرح راي شناسايي ريشهب
). 1994يانگ و براون، ( نشان داد 7/0تا 91/0اوليه پس از تحليل عاملي، آلفاي كرونباخ آن را در دامنه 

سازي، براي فرم پدر  وحيد با استفاده از روش دو نيمه دوست، صلواتي و عاطف يزداننيز در ايران 
   ).2010صلواتي، ( د ان را گزارش كرده 69/0و براي فرم مادر ضريب اعتبار  80/0ضريب اعتبار 

پرايزبك، سوراكيك ، كلونينجرتوسط  ،)TCI-SF( سرشت و منش كلونينجر ه ي نام فرم كوتاه پرسش 
وجويي، پاداش وابستگي پرهيزي، ن آسيب(براي سنجش چهار بعد سرشتيشد و ) 1993(معرفي و وتزل

 داردسوال  125معرفي شده و ) خودهدايتي، همكاري و خودفراروي(سه بعد منش )و پشتكار
اصلي براي ابعاد سرشتي به ترتيب  ي نامه در نمونه ضرايب همساني دروني پرسش). 2009كاوياني، (

 .ه استگزارش شد 84/0و  89/0، 86/0و براي ابعاد منشي نيز به ترتيب  65/0و 76/0، 87/0، 78/0
مطلوب آزمون در  اعتباري و در ايران حاكي از پاياي) 2005(زاده  اعتباريابي كاوياني و ناصح ي نتيجه

  .جمعيت غيرباليني بود

از اين رو ابتدا . اساس تحليل در مدل معادلات ساختاري، بر مبناي ماتريس همبستگي بين متغيرها است
همبستگي دو به دو متغيرها با يكديگر مورد بررسي و تاييد قرار گرفت و سپس جهت آزمون مدل 

حليل عاملي اكتشافي و تاييدي به عنوان متغير نشانگر براي پيشنهادي، عوامل به دست آمده از ت
در هر متغير مكنون، يكي از متغيرهاي آشكار بر اساس بار عاملي و . متغيرهاي مكنون در نظر گرفته شد

تناسب آن با متغير مكنون، به عنوان متغير متريك انتخاب و ضريب رگرسيون آن يك تعيين شد تا 
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تحليل يافته ها از . يرهاي آشكار بر اساس آن متغير متريك مشخص شودضرايب رگرسيون ساير متغ
استفاده از  يابي معادلات ساختاري برازش مدل پيشنهادي با تحليل عاملي اكتشافي و  تاييدي و مدل

  .مورد تحليل قرار گرفت LISRELو  SPSSافزار  ست و يكم نرمبيويرايش 
  

  ها يافته
  .تغيرهاي نشانگر ارايه شده است، مولفه هاي توصيفي م1در جدول 

  
  هاي مركزي و پراكندگي متغيرهاي نشانگر شاخص .1جدول 

  M sd  متغيرها M sd متغيرها
  19/7  31/24  سختگيري پدر 96/4 48/12 تنوع طلبي رفتاري
  26/22  45/67  دخالت و كنترل مادر 53/3 63/8 نگرش به تنوع طلبي
  72/6  23/17  رد مادربريدگي و ط 54/5 91/15 تعهد و پايبندي
  26/9  20/35  سختگيري مادر 08/3 34/7 صميميت جويي
  32/2  81/3  آرام و مستقل 69/19 85/54 عملكرد مختل

  07/3  62/5  احساسي و نگران 68/18 60/64 طرد و محدوديت مختل
  46/1  99/1  خودداري و تامل 99/21 17/57 دخالت و كنترل پدر
      01/10 69/29 بريدگي و طرد پدر

 

زا، از  مدل آزمون شده و ضرايب مسير آن بر اساس مسيرهاي مستقيم و غيرمستقيم متغيرهاي برون
  . آورده شده است ،2طلبي جنسي در شكل زا روي تنوع طريق متغير ميانجي درون

  

  
  

هاي  هاي فرزندپروي پدر، سبك طلبي جنسي بر اساس سبك مدل ساختاري براي تبيين تنوع . 2شكل 
  هاي ناسازگار اوليه واره دپروي مادر، خلق و خو و به واسطه طرحفرزن
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  )دار نبودن آن مسير است معني ي چين نشانه مسير نقطه(
 2يافته برازندگي و شاخص تعديل) GFI(1نتايج برازش مدل نشان داد كه شاخص نيكويي برازندگي

)AGF (هادي داراي برازش قابل توان گفت كه مدل پيشن مي است و 90/0و  94/0به ترتيب معادل
نشان  IFI( ،97/0( 4و شاخص برازش افزايشي) CFI( 3اي مقدار شاخص برازندگي مقايسه. استقبولي 
نيز ) NFI( 5بونت -مقدار شاخص برازش بنتلر. ستها دي با دادهبرازش خوب مدل پيشنها ي دهنده

ين مجذورات از آنجاكه جذر خطاي ميانگ. بودبرازش قابل قبول مدل  ي نشان دهنده
توان گفت كه  ، ميبوداندكي بيشتر ) 05/0(از مقدار ملاك ) 06/0(به دست آمده ) RMSEA(تقريب

شاخص . بر اساس اين معيار، مدل پيشنهادي تا حدودي از برازش نسبتا قابل قبولي برخوردار است
برازش  ي شان دهندهاست كه ن 05/0نيز برابر با ) SRMR( 6مجذور ميانگين باقيمانده ي استاندارد شده

دهد كه مدل پيشنهادي از برازش مطلوب و قابل قبولي  هاي برازش نشان مي بررسي شاخص. مدل است
  .ه شده استيارا 3متغيرها در جدول و غير مستقيم ضرايب اثر مستقيم . برخوردار است

  

   متغيرها در مدلو غير مستقيم مقادير اثرات مستقيم  .3جدول 
 t  مقدار برآورد هااثر مستقيم متغير  

قيم
مست

  

  61/2*  22/0  هاي ناسازگار اوليهوارههاي فرزندپروري پدر بر طرحسبك
  68/3*  31/0  هاي ناسازگار اوليهوارههاي فرزندپروري مادر بر طرحسبك

  98/3*  44/0 هاي ناسازگار اوليهوارهخلق و خو بر طرح
  38/3*  32/0 يطلبي جنسهاي فرزندپروري پدر بر تنوعسبك
  32/1  12/0 طلبي جنسيهاي فرزندپروري مادر بر تنوعسبك

  -01/0  -00/0 طلبي جنسيخلق و خو بر تنوع
  32/4*  43/0 طلبي جنسيهاي ناسازگار اوليه بر تنوعوارهطرح

قيم
مست

غير 
  

  32/2*  09/0 طلبي جنسيهاي فرزندپروري پدر بر تنوعسبك
  80/2*  13/0 طلبي جنسيمادر بر تنوعهاي فرزندپروريسبك

  94/2*  19/0 طلبي جنسيخلق و خو بر تنوع

لي
ب ك

ضراي
  

  32/4*  43/0 طلبي جنسيهاي ناسازگار اوليه بر تنوعوارهطرح
  27/4*  41/0 طلبي جنسيهاي فرزندپروري پدر بر تنوعسبك
  76/2*  25/0 طلبي جنسيهاي فرزندپروري مادر بر تنوعسبك

                                                       
1.Goodness of Fit Index 4.Incremental Fit Index 
2.Adjusted Goodness of Fit Index 5.Normed Fit Index / Benler-Bonett Index 
3.Comparative Fit Index 6.Standard Root Mean Residual 
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  93/2*  19/0 طلبي جنسيلق و خو بر تنوعخ
هاي ناسازگار اوليه بر  واره پروري پدر و طرح هاي فرزند حاكي از اين است كه اثر مستقيم سبك ،نتايج
هاي  پروري پدر و سبك هاي فرزند هاي ناساگار اوليه، سبك واره طلبي جنسي، خلق و خو بر طرح تنوع
به لحاظ آماري  05/0اساگار اوليه در سطح معناداري كمتر از هاي ن واره پروري مادر بر طرح فرزند

 .طلبي جنسي غيرمعنادار است پروري مادر و خلق و خو بر تنوع هاي فرزند معنادار و اثر مستقيم سبك
دهد كه اثرات  نشان مي 3نتايج جدول  .ه شده استيارا 4ضرايب اثر غيرمستقيم متغيرها در جدول 

طلبي جنسي  پروري مادر و خلق و خو بر تنوع هاي فرزند پروري پدر، سبك دهاي فرزن غيرمستقيم سبك
ه يارا 5ضرايب كلي متغيرها در جدول . است به لحاظ آماري معنادار 05/0در سطح معناداري كمتر از 

هاي  هاي ناسازگار اوليه، سبك واره حاكي از آن است كه اثرات كلي طرح 3نتايج جدول  .شده است
طلبي جنسي درسطح معناداري  پروري مادر و خلق و خو  بر تنوع هاي فرزند پدر، سبكپروري  فرزند

  .است به لحاظ آماري معنادار 05/0كمتر از 
  

   و نتيجه گيري بحث
طلبي جنسي بر اساس  ه و آزمون مدل ساختاري براي تبيين تنوعيبه منظور ارا ،پژوهش حاضر 

. هاي ناسازگار اوليه انجام شد واره بر نقش ميانجي طرحهاي فرزندپروري و خلق و خو، با تاكيد  سبك
هاي برازش نشان داد كه مدل پيشنهادي اوليه از برازش مطلوب و قابل قبولي برخوردار  بررسي شاخص

طلبي جنسي  زا و تنوع هاي ناسازگار اوليه بين همه متغيرهاي برون واره نقش ميانجي طرح ،همچنين. بود
طلبي  هاي فرزندپروري مادر و خلق و خو بر تنوع ستقيم به جز اثر مستقيم سبكتاييد و تمامي اثرات م

هاي ناسازگار اوليه  واره طرحپژوهش ها نيز نشان مي دهد كه  .جنسي، از لحاظ آماري معنادار بودند
 .)2014، كاروالو و نوبر ؛2013، سياردا و وارد( طلبي جنسي دارند بيني تنوع نقش مهم و موثري در پيش

بريدگي و طرد بر اين باورند  ي هاي حوزهواره توان گفت كه افراد داراي طرح در تبيين اين يافته مي
بخشي با  ايمن و رضايت  توان دلبستگيشود و نمي كه نيازشان به ثبات، امنيت و محبت برآورده نمي

از فقدان غيرقابل  اين افراد به دليل ترس از رهاشدگي و جلوگيري از درد ناشي. ديگران برقرار كرد
اي نسنجيده و  اجتناب، تمايلي به ايجاد روابط طولاني مدت و صميمانه با ديگران ندارند و به گونه

آنها روابط جديد و كوتاه . برند اي ديگر پناه مي رسان به رابطه آسيب-زده از يك رابطه خود شتاب
كنند  ت محبت و همدلي شروع ميمدت جنسي را بيشتر براي دوري از حس رهاشدگي و به اميد درياف

ها و انجام رفتارهايي همچون عدم ابراز احساسات، توقعات بيش از حد  واره با فعال شدن طرح ،اما
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كنندگي و وابستگي بيش از حد، در نهايت طرد شده و سپس براي روبرو نشدن با احساس  كنترل
همچنين افراد داراي . آورند روي ميجديد ديگري  ي ارزشي خود، به رابطه تنهايي و انكار نقص و بي

هاي مختل كه نمايانگر نقص در محدوديت دروني در خصوص  محدوديت ي هاي حوزه واره طرح
هاي خود را  توانايي مهار تكانه ،پذيري نسبت به ديگران است وليتوداري و مس احترام متقابل، خويشتن

اين افراد . خير اندازنداتيابي به منافع آتي به تهاي آني را به خاطر دس نياز يتوانند ارضا ندارند و نمي
آنها براي ارضاي نياز . مند هستنده اي بهر كنند خاص بوده و از امتيازها و مزاياي ويژه احساس مي

شوند و تعهدي نسبت به رعايت اصول  خود حاضر به هر گونه تعرض به حقوق ديگران مي  جنسي
 ي روابط جنسي متعدد را حق خود دانسته و با تحريك تكانه ي در نتيجه تجربه ؛روابط متقابل ندارند

  .كنند جنسي جديد مي ي هاي اجتماعي، اقدام به رابطه جنسي و فراهم شدن زمينه
هاي فرزندپروري پدر و  هر چند حاكي از تفاوت معناداري بين اثر مستقيم سبك ،نتايج پژوهش حاضر 

كنندگي  به صورت كلي نقش تبيين ،بود اما طلبي جنسي هاي فرزندپروري مادر بر تنوع سبك
هاي متعدد از جمله  اين نتيجه با يافته پژوهش. طلبي جنسي را تاييد كرد هاي فرزندپروي در تنوع سبك
همسو و ) 2011(آبادي و  همكاران  و بررسي قنبري هاشم) 2015(رضازاده و همكاران  ي مطالعه

والدين با فرزندان و نوع  ي ان گفت كه چگونگي رابطهتو ها مي اين بررسي ي بر پايه .هماهنگ است
شود كه در تحول روابط  اي خاص در كودك مي گيري خودپنداره سبك تربيتي آنها، موجب شكل

گير، بسيار خام  كه معمولا فرزندان والدين سهل از جمله اين. كند جنسي در آينده، نقش اساسي ايفا مي
جنسي خود دچار مشكل شده و وارد روابط متعدد جنسي هاي  و در بزرگسالي در كنترل تكانه

شوند، در بزرگسالي خود را به  كه برخي از كودكاني كه از طرف والدين طرد مي يا اين ؛شوند مي
كنند و گاهي با شركت در روابط جنسي متعدد و جديد، با اين  عنوان افرادي شايسته ارزيابي نمي

گيري كرد كه در پژوهش حاضر، نقش  گونه نتيجه توان اين مي ،در مجموع .ندكن احساس مقابله مي
طلبي  هاي فرزندپروري و خلق و خو به عنوان عوامل موثر بر تنوع هاي ناسازگار اوليه، سبك واره طرح

طلبي  شناسي تنوع سبب ي اين نتايج علاوه بر توسعه و گسترش ادبيات علمي موجود درباره. تاييد شد
خيانت زناشويي  ه ي اي درمانگران در زمين هاي مداخله بردي براي برنامهجنسي، داراي تلويحات كار

  . است
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Sexual variety seeking is a sexual behavior that is characterized by the preoccupation with 
multiple sexual relationships and, in behavioral domains with the attempt to establish 
sexual relationships with new people and in different forms. The aim of this study is to 
provide a structural model to explain the sexual variety seeking based on early maladaptive 
schemas, parenting styles and moods. In this study, 422 married men from the community 
of theologians and students of Qom were selected through random sampling method and 
tested for sexual variety seeking, temperament, early maladaptive schemas, and parenting 
styles. The results of exploratory, confirmatory and modeling factor analysis of structural 
equation indicated that early maladaptive schemas (43 percent), paternal parenting styles 
directly (32%) and indirectly (9%) account for sexual variety seeking. Maternal parenting 
styles and moods indirectly (respectively 13% and 19%) and through the early maladaptive 
schemas explain sexual variety seeking. In general, it seems that early maladaptive 
schemas play an important role in explaining sexual variety seeking. 
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