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 چکیده 

 مجدد ازدواج از نوجوانان هایپدیدارشناسانۀ چالشرویکرد مطالعۀ 

تواند والدین و نوجوانان را در راستای زندگی بهتر و والدینشان، می
کند. این تر بین نوجوانان و والدینشان هدایت کیفیت با هایارتباط

 پدیدارشناسانه به پژوهش با هدف بررسی مطالعۀ رویکرد
والدینشان انجام شد. این  مجدد ازدواج از نوجوانان هایچالش

ای کیفی از نوع پدیدارشناسی بوده و از تحلیل پژوهش مطالعه
ها استفاده گردیده است. اطلاعات از طریق در تحلیل داده مضمون 

ساله و  20 تا 11 پسر نوجوان دختر و 18 با مصاحبۀ نیمه ساختار یافته
گیری مبتنی بر هدف به اشباع نظری رسید و تجریه و با روش نمونه

تحلیل شد. پنج مضمون اصلی و هفده مضمون فرعی استخراج شد 

تجربۀ مشکلات در مسیر  ،عاطفی نوجوانان بررسی مسائل»که شامل 
و  قش خانوادهنوجوان، اهمیت ن رفتاری سازگاری، بررسی مسائل

« نوجوانان مسیر پذیرش در فرهنگی بازدارندگی مسائل اجتماعی
های توان از مضمونبود. با توجه به عبارات ذکر شدۀ نوجوانان می

به دست آمده، مسائل مورد توجه نوجوانان را شناسایی کرده و به 
های والدین، فرزندان و مشاوران در بهبود روابط و مواجهه با چالش

ازدواج مجدد یاری رساند. انتقال خانوادگی و ازدواج مجدد در 
مرحلۀ نوجوانی ممکن است فاکتورهای خطرناکی را برای فرزندان 

ی نوجوانان هابه همراه داشته باشد. کسب اطلاعات پیرامون دیدگاه

 تواند اطلاعات زیادی را در اختیار همگان قرار دهد. در این زمینه می

 های  چالش ، پدیدارشنننناسنننانه      رویکرد های کلیدی:  واژه

 نوجوانان، ازدواج مجدد والدین
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Abstract 

Study of phenomenological approach the challenges of 

parental marriage from the perspective of adolescents 

can guide parents and adolescents towards a better life 

and better quality relationships between adolescents 

and their parents. The aim of this study was a 

phenomenological approach to adolescents' challenges 

to remarrying their parents. This research was a 

qualitative phenomenological study and thematic 

analysis has been used to analyze the data. Data were 

theoretically saturated and analyzed through semi-

structured interviews with 18 adolescent girls and boys 

aged 11 to 20 years using purposive sampling method. 

Five main themes including: examining adolescents' 

emotional issues,  experiencing problems in the path of 

adjustment,   examining adolescents' behavioral issues,  

the importance of family role and deterrence of socio-

cultural issues in the path of adolescents' admission 

.According to the issues mentioned by adolescents can 

be obtained from five main themes and seventeen sub-

themes, identify issues of interest to adolescents and 

give to parents, children and counselors to improve 

relationships and help with the challenges of 

remarriage. Family reunification and remarriage during 

adolescence can have a number of risk factors for 

children. Gaining information about adolescents' 

perspectives on this can provide a wealth of 

information for everyone. 

Key words: phenomenological approch, adolescents' 

challenges, remarrying parents. 
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 مقدمه
لازمۀ  و است جامعه در اجتماعی نهاد تریناصلی خانواده

 سبب مختلفی عوامل گاهی اما است؛ ازدواج آن، تشكيل
 دوباره ازدواج مدتی از پس و شودمی اول ازدواج گسست

(Remarriage)  چالش هنگامی مجدد ازدواج گيرد.می شكل 

 داراي فرزند دو هر یا طرفين از یكی که بود خواهد بزرگی
 اقتصادي، فرهنگی، مختلف عوامل صورت، این در باشند؛
 مجدد ازدواج. شد خواهد زافرزند چالش وجود و عقاید سنت،

 و فوت بيماري همانند عواملی اثر بر زوجه یا زوج اینكه یعنی
 با دوباره و شده جدا خود همسر از غيره و فرار طلاق، همسر،
 با دوباره اول، همسر با وجود اینكه کند یا ازدواج دیگري فرد

 (Weibling, 2011).کند ازدواج دیگري زن یا دختر

 از یكی حداقل آن در که است ايخانواده ناتنی، خانوادۀ
. باشد قبل رابطۀ از( فرزندان یا )فرزند  یک داراي بزرگسالان،
 رابطۀ از وي همسر که است فردي مادرخوانده، یا پدرخوانده

 که است شخصی ناتنی، فرزند. دارد فرزند یک حداقل قبلی
 نيستند، بيولوژیک او والدین که شخصی با( والد یا )وي والدین

 که افرادي به فقط را خانوادگی وضعيت تعاریف، این. شریكند
فرزند خوانده و . کندنمی محدود کنند،می زندگی خانه یک در

 تقسيم و مشترک رابطۀ داشتن براي که نيست لازم والدخوانده

کنند  زندگی هم با اوقات تمام خانواده، در عضویت
.(Bumpass & Lu, 2000)  

تحقيقات نشان داده  Marco Tosia, Thijs(2020) از نظر
است که طلاق والدین، با تماس مكرر والدین و فرزند و 
کيفيت کمتر رابطۀ بين والدین و فرزندان بزرگسال همراه 

تر باشد و فرزندان است؛ همچنين وقتی طلاق والدین قدیمی

هاي مجدد شامل باشند. بسياري از ازدواجبه بزرگسالی رسيده 
هاي قبلی و اي با فرزندان ازدواجساختار خانوادگی پيچيده

روابط پيچيده با همسران سابق است. چنين روابطی ممكن 

است باعث کاهش رضایت همسران از روابط فعلی شود. این 
هایی که هر دو شریک زندگی ویژه در ازدواجتواند بهمسأله می

 & Rune zahi-Olsen, Frode Thuen) ند، اعمال شود کنمی

Birgitte Espehaung, 2019) 

 از یكی پدرخوانده، و مادرخوانده با فرزندان رابطۀ
به  مجدد ازدواج از که پس است والدینی هايدغدغه ترینمهم

 را فرد دیگري توانندمی فرزندان سنتی طوربه آید.وجود می
 در جاري پنهان فرهنگ ولی کنند خود مادر یا پدر جانشين

 واژۀ .کندصدمه وارد می روابط از متأسفانه به بسياري ما جامعۀ
 طنين ناخوشایندي ما همۀ گوش در مادرخوانده و پدرخوانده
 یا پدرخوانده مادرخوانده داشتن ندارد دوست کسدارد و هيچ

 جوان، افزایش هايزوج طلاق حال افزایش داشته باشد؛ با این
 یا چند یک سرپرست خانوارکه زنان والد، افزایشتک فرزندان

رو روبه جدي ها را با مشكلاتفرزند دارند، به تدریج خانواده

 فرزندان و ناتنی والدین روابط(. Hadadi,2017) است کرده
 ناتنی، فرزندان والدخوانده، سن مانند عواملی تأثير تحت نيز

 ,Salzburger, Lois & Nauck) است رابطه مدت جنسيت و

2013) 

هاي نسبت به خانوادههاي داراي مادرخوانده، خانواده
رویند که امكان داراي پدرخوانده با ابهام مرزي بيشتري روبه

دارد با احتمال بيشتري مادران بيولوژیک غيرمقيم بيش از پدران 
بيولوژیک غيرمقيم در زندگی فرزندان تأثيرگذاري داشته 

مربوط به خانوادۀ ناتنی، ناشی از  افزایش فشار عمومی باشند.

هاي نامادري، انتظارات نياز به تعامل با همسران سابق، کليشه
برآورده نشده از مادر باشد و انتظارات نوجوانان از 

ها را دوست داشته و همه چيز که باید فوراً آن هامادرخوانده

نيز از دیگر علل  را در مورد فرزندان ناتنی خود را بپذیرند
مشكلات)روابط  .استهاي ناتنی خانوادهافزایش فشار عمومی 

مادرخواندگی و فرزندخواندگی( حتی ممكن است براي 
هاي قدیمی، نسبت به مادرخواندۀ جوان، بيشتر مادرخوانده

 (Bean, Ron C, 2019)باشد

 زیر وجود ناتنی، هايخانواده براي اساسی چالش یک

 اول ازدواج خانوادۀ با مقایسه در متفاوت و جدید هايسيستم
وجود  جدید زوجين به شكل رابطه ناتنی در خانوادۀ. است
جدیدي  چارچوب در والدین ناتنی و فرزندان رابطۀ و دارد

 داراي نيز والدین ناتنی هايخانواده از برخی است. برقرار
 هايخانواده براي مقابل، در. اندهمشيرهاي ناتنی زیرسيستم
 کاملاً زوجين روابط متن در فرزند و والدین رابطۀ اول، ازدواج

 . (Mary, 2013)گيردمی شكل شده تثبيت

 رشد دورۀ یک نوجوانی که کندمی بيان اریكسون نظریۀ
 و اجتماعی عاطفی، سریع شناختی، تغييرات شامل که است
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 استرس به منجر است ممكن هاانتقال این که بيولوژیكی است
 به معمولاً ناتنی فرزندان(. Lifer Hartson & Filk, 2013)شود

 نزدیک ناتنی والد به نزدیكند خود والدین  به که اياندازه
 (.  ,Eshtanler & Esteinbakh 2011)نيستند
(2019 Caroline Sanner Lawrence Ganong and 

Marilyn Coleman )مورد در ویرجينيادر  طولی ايمطالعه 
 روابط عملكرد و کيفيت در تغييرات مجدد، ازدواج و طلاق
 هايخانواده در ساله و نيم دو دورۀ یک طی برادر و خواهر

 مطلقه مادران سرپرستی هایی باخانواده کرده، ازدواج تازه ناتنی
 از پرسش بر علاوه انجام دادند. طلاق بدون هايخانواده و

 در مطالعه، سال( در شروع 13تا  9هدف)  فرزندان و والدین

 ميز کنار در و بازي موقعيت یک در همشيرها تعاملات مورد
 پسران که داشتند توافق خانواده اعضاي همۀ .شد مشاهده غذا
 دیگر هايخانواده دختران و پسران از ناتنی هايخانواده در

 در دختران اما، ترند؛منفی و کننددریافت می کمتري حمایت
. ندارند دیگر دختران با معناداري تفاوت ناتنی، هايخانواده
 از والدین، مجدد ازدواج مقابل در پيوند جاي به همشيرها

والدین باید مراقب ترسيم مرزهاي . شدندمی جدا یكدیگر
شود. والدین خانواده باشند که شامل همشيرهاي بزرگتر می
درونی ترین » ممكن است احساس کنند که با تعيين مرزهاي

اند؛ اما انجام در حال کاهش پيچيدگی خانواده« حلقۀ خانوادگی
کند و این کار احتمالاً کيفيت روابط همشيرها را تضعيف می

به طور بالقوه باعث افزایش احساس کينه از خواهر و برادر 
 شود.بزرگتر می

Zamani zarchi, Lavasani, Ezheye & Samadi (2018 )
 هيجانی تجارب پدیدارشناسانۀ مطالعۀ» عنوان با در پژوهشی

 در که اتفاقاتی دليل به نوجوانان کنند،می بيان «طلاق فرزندان
 بسياري داده، رخها آن براي آن از پس و والدین جدایی طول
 این و دانندمی خود کنترل از خارج را تصميمات و اتفاقات از

 مجدد ازدواج با خصوصاً هاآن در ناامنی احساس نوعی امر
 .کندمی ایجاد سرپرست والد

Mohammadi (2017 )بررسی» عنوان با پژوهشی در 

 «مجدد ازدواج در فرزند داراي يهازوج روي پيش هايچالش
 T مجدد ازدواج از بعد هاآن به این نتيجه رسيد که فرزندان

 از قبيل لجبازي، ییهاناسازگاري و مشكلات رفتاري

مشكلات سازگاري در مدرسه و  ،تهاجمی رفتار پرخاشگري و
گيري  گوشه ،انزوا خانه، و مدرسه در ناسازگاري، افت تحصيلی

 یكی به را آن که اندداده نشان مجدد ازدواج به واکنش در و...

است.  کرده تبدیل هاازدواج گونه این در هاي اصلیشچال از
(2020Becker(  تجربۀ مردان از » با نامبا انجام پژوهشی کيفی

عامل اصلی فشار  ،کند که بی ثباتیبيان می «شانطلاق والدین
مطلقه است  هايروانی در تجربۀ زندگی فرزندان در خانواده

 خانوادۀ و کرده ازدواج دوباره والدین، از یكیکه  و هنگامی

 دست ثباتی بی احساس فرزندان به است تشكيل داده جدیدي
  .داد خواهد
 (2019 Seltezr (و همزبانی» عنوان با پژوهشی در 

خانواده در بزرگسال فرزندان و مادران جغرافيایی مجاورت
نشان داد که فرزندان پدرناتنی و مادر ناتنی کمتر  «ناتنی هاي

کنند و نسبت کنند، کمتر در نزدیكی زندگی میبا هم زندگی می
 به فرزندان بيولوژیكی کمتر در کنار همند. 

 (2018Chariti Perry & Rick Fraser( با پژوهشی در 
 در انتقال روزهاي در ناپدري نقش از کيفی تحليل یک» عنوان

رسيدند که بهترین حالت  نتيجه این به «ترکيبی هايخانواده
براي والد بيولوژیكی غير مقيم این است که والد بيولوژیكی 

و کند؛ احمایت  خواندهاز نقش جدید والد  ،کنندهغير حضانت

مسأله را به روشی دوست داشتنی و سخاوتمندانه تواند این می
برخی تحقيقات  را ایجاد کند. یبه فرزندان منتقل و ارتباط خوب

خارجی و داخلی که روي ازدواج مجدد انجام شده است نشان 
دهد نقاط ضعف آن از نقاط قوتش بيشتر است و فرزندان می

 شوند.گر میستيزه
والدین در زندگی با توجه به اهميت وضعيت ازدواج 

خصوص نوجوانانی که در مرحلۀ حساسی از فرزندان به
رشدند، پژوهش حاضر با رویكرد کيفی و پدیدارشناسانه در 

 20تا  11هاي نوجوانان بافت ازدواج مجدد والدین، چالش

دهد؛ بنابراین با توجه به اهميت ساله را مورد مطالعه قرار می
ی همۀ افراد خانواده نقش ازدواج مجدد والدین در زندگ

خصوص فرزندان نوجوان و با در نظر گرفتن این مهم که به

تواند والدین و نوجوانان را در ارتباط انجام چنين مطالعاتی می
تر در زندگی یاري رساند، پژوهش حاضر در صدد با کيفيت

پاسخگویی به این سؤال بوده که نوجوانان در ارتباط  با 
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هایی دارند؟ و اند چه چالشد داشتهوالدینی که ازدواج مجد
 کنند؟ها را چگونه توصيف و درک میاین چالش

 
 روش

 روش پژوهش
 پدیدارشناسی انجام رویكرد با و کيفی روش به این پژوهش

ساله  20تا  11جامعۀ آماري همۀ نوجوانان دختر و پسر. شد
ميان  اند که ازبودند که والد)یا والدینشان( ازدواج مجدد کرده

گيري هدفمند انتخاب شد و نوجوان به روش نمونه 18ها آن
 تملاحظا رعایت گيري تا اشباع نظري ادامه یافت. براينمونه
 کنندگان شرکت از مصاحبه، هر شروع از قبل پژوهش، اخلاقی

 علت و دربارۀ گرفته رضایت صدا ضبط و پژوهش انجام براي
)و  هاآن هویت و اطلاعات ماندن محرمانه مصاحبه، ضبط

 .شد داده به آنها توضيح همچنين استفاده از اسامی مستعار(
 نبودند ادامه به مایل زمانی هر کنندگانمشارکت همچنين
 .ندهند ادامه همكاري به ميتوانستند

 
 ابزار سنجش

آوري ساختاریافته جمع نيمه يهاها از طریق مصاحبهداده
داده شد و کنندگان توضيح شد. هدف مطالعه براي مشارکت

 شد.در صورت موافقت آنان براي مشارکت، مصاحبه انجام می
 طول به دقيقه 120تا  60بين و پژوهشگر توسط هامصاحبه
 اجرا دقت به شده ضبط يهافایل مصاحبه، هر از بعد. انجاميد

 خود را هامصاحبه انجام زمان. شدمی کدگذاري و تایپ و
 از مصاحبه در. کردندمی تعيين دلخواه به کنندگانشرکت
 کلی سؤال یک با که شد استفاده( تكميلی) بازپاسخ  سؤالات

به  بيشتري توضيحات ادامه ودر شد م شروع کردنیتكميل و
  .شدمی آنها داده

 
 هاروش اجرا و تحلیل داده

شارکت    صاحبه، از م سيده    در آغاز م سؤالات باز پر کنندگان 
به     فا تجر ندگی شدددد، لط ید براي        تون رو از ز جد لد  با وا

تري به گر توضدديح دهيد سددپس  با سددؤالات جز یمصدداحبه
صاحبه  سؤالاتی از قبيل    م شد؛  ارتباط والد  ۀنحوها ادامه داده 

رفتارهایش به چه شدددكل بود و تان جدید با شدددما و خانواده
شما با     قدرهچ صميم بر زندگی  شان بر ت ست؟  ای در  -مؤثر ا

شما چقدر   ۀجود شما و آیند و مورد دو زندگی صحبت کنيد. 
به ازدواج مجدد شدددده     بودهدر ازدواج مجدد مؤثر   و منجر 

اسددت؟ نگاه جامعه به ازدواج مجدد والدین شددما چطور بوده  

( و سؤالات دیگري  ساز بوده است؟  چالش )تا چه حد است؟ 
سته شد تا اگر   از این قبيل و در آخر از مشارکت  کنندگان خوا
کننده در سددؤالات مطر  بهمورد دیگري هسددت که مصدداح 

  نكرده خودشان آن را توضيح دهند.
آوري شده از روش براي تجزیه و تحليل اطلاعات جمع

کولایزري استفاده گردید که شامل مطالعۀ متون مصاحبه با 

ها، استخراج عبارات مهم در کنار هدف فهم معناي اصلی آن
 با هدف توضيح معروف معانی کردن هر مصاحبه، فرموله

ردن معناي عبارات مهم، فرموله کردن عبارات معنایی، فرموله ک
هاي اصلی و واحدهاي معنایی با هدف شناسایی مضمون

ها با هدف تعریف پدیدۀ مورد فرعی، یكپارچه کردن یافته
بی بررسی و رسيدن به یک ساختار کلی از آن و بررسی اعتباریا

است شوندگان نتایج از طریق بازگشت به سمت مصاحبه
(Edvard & Welch, 2011.) 

بار سدددؤالات  ته   مصددداحبه   براي اعت یاف تۀ همۀ     و  ها، گف

کنندگان در جلسدده با کسددب اجازه از آنان ضددبط و  شددرکت
سپس       شد.  شت برداري و کدهاي اوليه خارج  صله یاددا بلافا
ها  براي جلوگيري از قضدداوت نهنی پژوهشددگر و تأیيد یافته 

اختيار سه استاد متخصص    ها، در پس از مستندسازي مصاحبه   
ند که در زمينۀ پژوهش کيفی تجربه داشتند قرارگرفت تا از رو

ه بها اطمينان متناسب و صحيح مطالعه و تجزیه و تحليل یافته

 هاي پژوهش علاوه بر بررسی براي اعتباریابی داده. دست آید 
صاحبه  ضامين         و تأیيد م صان، م ص سط متخ ضامين تو ها و م

شده در پای   ستخراج   کنندگان قراران در اختيار خود مشارکت ا

حت و همخوانی مضدددامين       نان در مورد صددد فت و از آ گر
 کنندگان نظرخواهی شد.استخراج شده با تجارب مشارکت

کنندگان شناختی شرکتهاي جمعيتویژگی 1در جدول

 آمده است.
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 كنندگان پژوهششناختي شركتهاي جمعیتویژگي: 1 شمارة جدول

شركت 

 كنندگان
 سال تولد جنسیت

 والد

 ازدواج

 مجدد

 مدت زمان

 ازدواج

 مجدد

گیري شکل نوع

 ازدواج

 مجدد

 علت فروپاشي

 ازدواج سابق

 تعداد

 همشیرها
 محل زندگي

 مادر وگاها مستقل ساله13برادر طلاق دوستی 1 پدرومادر 1382 مؤنث 1

 مادر خواهر 1برادر و 3 فوت پدر فاميل 8 مادر 1384 مؤنث 2

 مادر برادر1 طلاق سنتی 1 مادر 1385 مذکر 3

 پدر و گاه مستقل خواهر1برادر و  3 طلاق سنتی 3 پدرومادر 1381 مذکر 4

 پدر تک فرزند طلاق اجبار والدین 2 پدرومادر 1386 مذکر 5

 پدربزرگ تک فرزند طلاق سنتی 9 مادر 1380 مؤنث 6

 پدر برادر 1خواهر و1 فوت پدر دوستی 9 مادر 1382 مؤنث 7

 پدر برادر 1خواهر و1 فوت مادر اجبار والدین 5 پدر 1381 مؤنث 8

 مادر تک فرزند فوت پدر دوستی 13 مادر 1386 مذکر 9

 مادر خواهر 1 طلاق سنتی 1 مادر 1385 مذکر 10

 پدربزرگ تک فرزند فوت سنتی 4 پدر 1381 مؤنث 11

 پدر تک فرزند طلاق اجبار والدین 10 پدر 1385 مؤنث 12

 پدربزرگ خواهر 1 طلاق فاميل 5 پدر 1383 مذکر 13

 مادر خواهر1 طلاق اجبار والدین 2 مادر 1385 مذکر 14

 پدر خواهر 1و برادر 1 فوت مادر سنتی 8 پدر 1380 مؤنث 15

 پدر تک فرزند طلاق سنتی 5 پدر 1379 مذکر 16

 پدر برادر 2 فوت مادر سنتی 14 پدر 1377 مؤنث 17

 مادر برادر 2 طلاق دوستی 5 مادر 1387 مؤنث 18

 هایافته
کنندگان، در قالب پنج مضمون اصلی مشارکت تجارب تحليل

  است. ارا ه شده 2و هفده مضمون فرعی در جدول شمارۀ 

 

 هاهاي اصلي و فرعي به دست آمده از تحلیل داده: مضمون2جدول

 اصليمضمون  هاي فرعيمضمون

 . حس تنهایی و عدم تعلق نوجوانان1

 . مقاومت در صدا زدن والدین ناتنی با واژۀ پدر و مادر2

 . جا ماندن در خاطرات زندگی سابق و اميد به بازگشت3

 . چگونگی پذیرش از سوي والد سابق4

 عاطفی نوجوانان بررسی مسا ل
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 گيري از والد ناتنی در اجتماعاتپذیرش و فاصله . عدم1

 . تمارض به پذیرفتن ازدواج  مجدد از سمت  نوجوان2

 مادربزرگ یا دوستان به خاطر عدم پذیرش والدین یا نوجوان . زندگی با پدربزرگ،3

 افت تحصيلیمشكلات سازگاري در مدرسه و  .4

 تجربۀ مشكلات در مسير سازگاري

 پرتی. حواس1

 . مصرف سيگار در نوجوانان2

 والدین ناتنی. حسادت نوجوان به 3

 . حسادت  نوجوان به همشيرهاي ناتنی4

 نوجوان رفتاري بررسی مسا ل

 

 غيرتی  نوجوانان پسر. احساس بی1

 ها در مورد والد ناتنی. تابلوهاي منفی رسانه2

 . مخالفت دیگران با ازدواج به بهانۀ فرزندان3

  در فرهنگی اجتماعی بازدارندگی مسا ل 

 نوجوانان مسير پذیرش

 . ناآگاهی و تجربۀ والد ناتنی در مدیریت ارتباطش با نوجوان 1

 اهميت نقش خانواده . ناآگاهی و تجربۀ والد بيولوژیكی در مدیریت رابطۀ فرزند و والد خوانده2

 عاطفي نوجوانان بررسي مسائل -1
کردند که مسا لی اشاره  به کننده در پژوهشنوجوانان شرکت

بندي شده است. مشكلاتی که در زمرۀ مشكلات عاطفی طبقه
 عدم و تنهایی کردند، عبارتند از: حسنوجوانان به آن اشاره می

بازگشت،  به اميد و سابق زندگی خاطرات در ماندن تعلق، جا
مادر و  و پدر واژه با ناتنی والدین زدن صدا در مقاومت

  .سابق والد سمت از چگونگی پذیرش
کنندگان در هاي شرکتهایی از صحبتدر ادامه به نمونه

 شود.این زمينه اشاره می
با آمدن والد جدید، برخی از نوجوانان دچار احساس 

شود تا نوجوان به شوند و این ورود جدید سبب میتنهایی می

 خانواده احساس تعلق خاطر نكند. نوجوانی در مورد حس
اگه ناپدریم یه » کند که: اره میتعلق اینگونه اش عدم و تنهایی

پذیرفت، یه جوري که میطلبيد و بهتر ما رو میکم ما رو می
تونستيم واقعاً حس کنيم ما رو دوست داره، اونوقت احساس 

 «کردیم.سربار بودن و غریبی نمی
نارضایتی از زندگی جدید براي نوجوان و یا فوت والد 

کند. را پررنگ تر میسابق براي نوجوان، خاطرات زندگی قبل 
 سابق زندگی خاطرات در ماندن جانوجوان دیگري در مورد 

 یک که است آرزوم من»کند که بازگشت اشاره می به اميد و

 قيمت به باشيم؛ حتی هم با و بشيم جمع هم دور دوباره روز
 «.بميره مادرخوانده ام اینكه

حتی ارتباط مثبت با والد جدید نيز توجيه مناسبی براي 
نوجوانان براي اینكه والد جدید را پدر یا مادر صدا بزنند، 

 مامان بهش نداشتم علاقه اول روز همون»نيست براي مثال،  
  خوب دوست یه مثل اینكه با. گفتممی خانم فاطمه بهش بگم، 

 «.نميشه خودم مامان ولی من براي است
 شود، در نحوۀبزرگ عاطفی که به نوجوان وارد می ضربۀ

سابق است. این مسأله براي نوجوان  والد سمت از پذیرش
شمارۀ  کنندۀمشارکت احساس سرخوردگی ایجاد خواهد کرد.

 یه آخه. خودش پيش نبره مارو نميومد بدش هم پدرم»: 10
 شدم که تربزرگ کرد رو هاکار همين اصراري، صدایی، و سر
 خيلی ما ولی رو نخواست ما بابام واقعاً انگار نه گفتم خودم با

 « داریم. دوستش

دربارۀ مضمون بررسی مسا ل عاطفی به مسا ل مهمی 
تواند بسياري از کند که به تنهایی مینوجوانان اشاره می

 مشكلات نوجوانان را بررسی کند.

 
 مشکلات در مسیر سازگاريتجربۀ  -2

اگر سازگاري نوجوانان در مورد ازدواج مجدد والدین در مسير 
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گردد که نادرست قرار گيرد، سبب ایجاد مشكلات فراوانی می
گيري از والد ناتنی در اجتماعات، پذیرش و فاصلهعدم 

تمارض به پذیرفتن ازدواج مجدد از سمت نوجوان، زندگی با 
یرش والدین به خاطر عدم پذ پدربزرگ، مادربزرگ یا دوستان

افت تحصيلی، یا نوجوان و مشكلات سازگاري در مدرسه و 

 هاي این متغير در این پژوهش است. مضمون
به عدم پذیرش  پژوهش این در کنندگانمشارکت از بعضی
. کردند می گيري از والد ناتنی در اجتماعات اشارهو فاصله

مجدد ازدواج  از بعد که بودند کنندگانیمشارکت جزء هاآن
 مجدد ازدواج و اندشده ناسازگاري مشكلات دچار والدینشان،

 در کنندگانتمشارک از یكی صحبت بهاند. نپذیرفته را هاآن

وقتی تو جمع نزدیكش باشم نظر » کنيم: می استناد زمينه این
همه جلب ميشه و ميخوان نظر بدن که باهاش خوبی؟ پيش 

مونم هم بدم نمیهم هستين؟ مشكلی ندارین؟ اینكه کنارش 
مياد ازش و هم ميخوام علنی بشه و همه بدونن بدم مياد ازش 

 «.و در موردش چيزي نپرسن ازم
تمارض در پذیرفتن ازدواج  به کنندۀ دیگريمشارکت

 ۀرفتيم خون یيم کهمااین »کند. می مجدد از سمت نوجوان اشاره
ایشون مادرم و مجبور بودیم جوري رفتار کنيم که انگار  شوهر

 «.پدر خودمونه
زندگی به دليل عدم پذیرش والدین یا نوجوانان، مضمون  

من گفتم »گوید:  دیگري است که نوجوانی در این مورد می
مونم پيشت اما گوش نكرد. منم الان زیاد نميرم زن بگيري نمی

همينطور «. کنمپيششون و با مادربزرگم اینا زندگی می
کنم آخه ن با دوستام زندگی میم»کنندۀ دیگري گفت: مشارکت

 «.تونم که برم خونه. بدتر اعصابم خورد ميشهبرم کجا؟ نمی
 کردند اشاره آن به هاشوندهمصاحبه که دیگري مشكل
افت تحصيلی. مشكلات سازگاري در مدرسه و  از بود عبارت

 مجدد والدینشان، ازدواج از بعد کردند اشاره کنندگانمشارکت

. اندشده مدرسه در ناسازگاري و مشكلات تحصيلی افت دچار
 تحصيلی نظر از»است:  گفته اینگونه کنندگانمشارکت از یكی

 ولی خودمم توي بيشتر و نيست زیاد خوب درسم. ضعيفم
داشتم که درس منم مثل بقيۀ دوستام خوب باشه اما  دوست
 «.ها که مشكلات من رو ندارن که به درسشون لطمه بخورهاون

 

 نوجوانان رفتاري بررسي مسائل -3

 رفتاري، رشد در تغييراتی شامل نوجوانی به طورکلی مرحلۀ

 خانوادگی نيز انتقال و است دینی و اخلاقی عاطفی، اجتماعی،
 نوجوانان براي را خطرناک فاکتورهاي از تعدادي است ممكن

مشكلات  استرس، افزایش جمله از باشد، داشته همراه به

 افزایش و خانوادگی هاينقش خوردن رفتاري، برهم
دهد، فرزندان نشان می تحقيقات(Brown, 2006 ). تعارضات 

هاي طلاق در ایالات متحده  در مقایسه بزرگ شده در خانواده

هاي سالم، بيشتر دچار با فرزندان بزرگ شده در خانواده
 ,Ana Ferrer & Yazhuoشوند )مشكلات روانی و رفتاري می

هاي رسد وجود مشكلات رفتاري در خانوادهظر می(. به ن2020

 ناتنی طبيعی باشد.
گوید: پرتی است. نوجوانی میحواس اولين مضمون فرعی

ترین کارهام هم ها براي کوچکخيلی ناراحتم و بعضی وقت»
 «کنه.تمرکز ندارم.  این خيلی منو انیت می

مضمون دوم مصرف سيگار است. این مضمون فراوانی 
داشت ولی به هرحال در این پژوهش قابل توجه و مطالعه کمی 

 شد بهانه الان کشممی قایمكی شدم سيگاري»: است براي مثال
 باهاش هرکی با بقيه با دارم خيلی دوست. بكشم بيشتر که

ولی  بزنم، ام حرفمشكلات زندگی مورد در هستمصميمی
 .«کشمخجالت می

ناتنی است. در مضمون سوم حسادت نوجوان به والدین 
تواند منجر به حاشيه قرار گرفتن فرزندان در ازدواج مجدد، می

ها به والد ناتنی و حتی خشم به والد تنی شود. حسادت آن
 دونم که حسادتخودم می»کند که اي نکر میکنندهمشارکت

 احساس .خواستممی خودم برا رو بابام توجه همۀ .کنممی
 من درگير زیاد که جدیدش زن و پدرم .دارم پدرم از جدایی
 عاشقی و فكر عشق آنقدر.نگرفته زن الان تا انگار بابام  .نيستن

 غذا فقط که من. ندارم وجود من انگار خودشونند، که
. ميده انجام منو کارهاي خودش بابام که بينممی  ...که خوامنمی
 «....و کردن اتو لباس

ناتنی است. همشيرهاي مضمون آخر حسادت نوجوان به 

در صورت وجود فرزند از والد ناتنی و همراهی و پيوستن به 
زندگی نوجوان و والدش، سبب آزرده خاطر شدن نوجوان و 

گردد. احساس خطر و مقایسه کردن روابط براي او می
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 ميشه منم پدر .ندارم پدر من ولی» کنندۀ شمارۀ هفده:مشارکت
 پسر براي... نيست واقعی که پدر .الكيه حرفا این همۀ ولی

 خرید خورم،می خوب غذاي. کنه تا ماپدري می بيشتر خودش
بيشتر  رو خودش پسر هواي هرحال به ولی دارم هم مدرسه
 «داره.

 
 مسیر پذیرش در فرهنگي -اجتماعي بازدارندگي مسائل -4

  نوجوانان

 که کردندمی عواملی اشاره به پژوهش، این کنندگانمشارکت
 مجدد والدین ازدواج در فرهنگی و اجتماعی ابعاد تأثير بيانگر
غيرتی  نوجوانان پسر، مخالفت احساس بیشامل  که هاستآن

دیگران با ازدواج به بهانۀ فرزندان و تابلوهاي منفی توسط 
ها در مورد والد ناتنی است. عقایدي در قالب مسا ل رسانه

فرهنگی و اجتماعی، سبب کاهش کيفيت ازدواج مجدد هم 
گردد. تأثير این مسا ل در براي والدین و هم براي نوجوانان می

تواند سبب بسا میفرهنگ کشور ما به قدري است که چه 
 دوچندان کردن مشكلات نسبت به قبل از ازدواج مجدد گردد.

غيرتی نوجوان مذکر است. مضمون اول، احساس بی
پردازد می این مسأله به مضمون این با همگام ايکنندهمشارکت

شوم که مادرم جلوي چشم من ازدواج من غيرتی می»  :که
 « .غيرتمکنم خيلی بیکرده و احساس می

در مورد  هامضمون فرعی دوم، تابوهاي منفی توسط رسانه
اي در مورد این مضمون کنندهوالد ناتنی است که مشارکت

کنن. با شوخی دوستام خيلی منو مسخره می»کند که اشاره می
طعنه ميگن شوهر مادرت چطوره؟ یا مثلاً ميگن که ناپدري و 

 « کنه؟ داشتن چطوره؟ حسابی انیتت می

شود به مخالفت دیگران با ازدواج مضمون آخر مربوط می
گفتند: در مورد ازدواج مادرم می»به بهانۀ فرزندان براي مثال 

هاشو درست بهتره که بچهخواد ازدواج کنه؟ براي چی می
خواست زندگی بزرگ کنه. شوهر که داشت اگه میوحسابی 

 « تونست.کنه با همون قبلی هم می
 
  خانواده اهمیت نقش  -5

آخرین مضمون اصلی، اهميت نقش خانواده است. این 
مضمون نشان از این مسأله است که نقش اعضاي خانواده نيز 

تواند سبب بروز مشكلات یا رفع اهميت فراوانی دارد که می
 شود.آنها 

ناآگاهی و تجربۀ والد خوانده در مدیریت مضمون اول 
است. عدم پذیرش درست ارتباطش در مورد نوجوان 

والدخوانده، سبب کاهش کيفيت ارتباط بين والدخوانده و 

ام طوري است روحيۀ پدرخوانده»شود براي مثال: نوجوان می
 «تونم خيلی بهش نزدیک بشم. یكم عصبی و سرده.که نمی
ناآگاهی و تجربۀ والد بيولوژیكی در مدیریت امه نقش در اد

، مضمون فرعی دیگري است که رابطۀ فرزند و والدخوانده
مادرم که ما رو ترک کرد، بابام ». نوجوانان به آن اشاره کردند

مون رو هم نپرسيد. بعد سریع ازدواج کرد و نظر هيچ کدوم
 ازدواجش هم خيلی کمتر از هميشه جویاي حال ماست.

ام رن. من که با اومدن مادرخواندهرن، مهمونی میمسافرت می
رم پيششون. بابام خيلی تعریف کنم و نمیبا دوستام زندگی می

گفت:  این خانم مهربونه و حتی کرد و میام رو میمادرخوانده
که  تونه براتون مادري کنه، درحالیاز مادرتون هم بيشتر می

مونی؟ زندگی کنی؟ اصلاً کجا می اصلاً نگفت چرا نمياي با ما
گفت، چرا نخواست من برم خب اگر اینطور بود که می

ام ارتباط خوبی پيششون؟ چرا کاري نكرد که من و مادرخوانده
 « پيدا کنيم؟

 
 گیريبحث و نتیجه

هدف پژوهش حاضر مطالعۀ رویكرد پدیدارشناسانۀ 
 یقين به هاي نوجوانان از ازدواج مجدد والدینشان بود.چالش

 این در بيشتر هايپژوهش مستلزم مسأله، این تردقيق شناخت

که مشكلات  داد نشان پژوهش این هايیافته است. حيطه

است  هاي آميخته فراوانی زیادي پيدا کردهنوجوانان در خانواده
که نيازمند بررسی این مشكلات و در نظر گرفتن شرایط 

يل قرار گرفتن در نوجوانان به دل حساس نوجوان است زیرا

تر و مشكلات بيشتري نسبت به دوران بلوغ روحيات حساس
 کودکان و بزرگسالان دارند.

گفتنی است ازدواج مجدد والدین براي نوجوانان مزایایی 

هم دارد که به آن مزایا در مقالات دیگري اشاره خواهيم کرد. 
کردن در واقع این مقاله به منزلۀ نادرست  قلمداد کردن و رد 

آميزي هاي موفقيتازدواج مجدد والدین نيست چه بسا زندگی
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اند که کليۀ افراد خانواده، پس از ازدواج دوم تجربه شده
اند. خوشبختی و آرامش واقعی را در ازدواج مجدد درک نموده

هایی براي به طور کلی ازدواج از هر نوع با مزایا و چالش
زدواج مجدد به دليل اعضاي خانواده همراه است که قطعاً ا

شرایط متفاوت خصوصاً اگر زوجين فرزندانی را از ازدواج 

هاي  مضاعفی را در پی دارد که انجام اول داشته باشند چالش
سازي ابعاد تواند در روشنپژوهشهایی در این زمينه می

 مختلف ازدواج مجدد براي همگان مؤثر باشد.

وان با والد ازدواج والد، متأثر از ميزان صميميت نوج
مزدوج و همينطور جنسيت خود نوجوان نيز هست براي مثال 

هاي حاصل پسران از ازدواج مجدد مادرانشان تحت تأثير فشار

گيرند و ازدواج مجدد پدرانشان به از مسا ل فرهنگی قرار می
دهد و بالطبع تأثيرات این افكار ها احساس سرخوردگی میآن
که مراه نوجوان است؛ درصورتیهاي طولانی هبسا تا مدتچه 

هاي زندگی جدید هر دو والد داراي فرزند باشند نيز پيچيدگی
همسو با نتایج این  )Monica J. Grant 2013(گردد. بيشتر می

پژوهش، به این نتيجه رسيدند که در ازدواج مجدد فرزندان 

 زنان و فرزندان در رشد شوند و این موجب توقفگر میستيزه

 شود.می

دهد یافتۀ دیگري که در این پژوهش به دست آمد نشان می

هاي مجددي که ازدواج اول به دليل طلاق منجر به در ازدواج
جدایی شده است تا فوت یكی از همسران، افراد خانواده در 

هاي بيشتري مواجهند. ازدواج مجدد با مشكلات و چالش
 مسألۀ طلاق، مشكلات بلوغ، جدایی از والد غيرمقيم و
خاطرات تلخ و غيرقابل حذف زندگی اول براي نوجوانان 
بسيار دشوار است. در واقع نوجوانی که والد خود را بر اثر 

دهد، کمتر از نوجوانی که با انبوه مشكلات مرگ از دست می
شود، متحمل حل نشده از زندگی قبل، وارد زندگی دوم می

 اساس بر ناتنی خانوادۀ هر شود. پویاییمشكلات می

. گيردمی شكل قبلی روابط پویایی و درگير يهاشخصيت
 والدین بيولوژیكی، والدین) ناتنی يهاخانواده متنوع ترکيب
 علاوه به سابق همسر دو شاید یا ناتنی فرزند فرزند، ناتنی،

سبب ایجاد تنش براي  ،(گسترده سابق خانوادۀ و فعلی اعضاي
 است ناامنیها نشاین ت شود. ریشۀتنظيم با خانوادۀ جدید می

 زندگی درها نقش این تصویب نحوۀ در اطمينانیبی از ناشی که

 والدین که بالغ فرزندان براي است و اتفاقات جدیدي جدید
  ,Harris). 2014(دهدرخ می کنند،می ازدواج مجدداً آنها

 مسا ل فرهنگی، غلط، فرهنگی و اجتماعی هايباور
مخالفت  مورد والد ناتنی، ها درتابوهاي منفی  توسط رسانه

 دیگر، از مسا ل و بسياريدیگران با ازدواج به بهانۀ فرزندان 

 است کرده رابه حدي سخت و مردان زنان براي مجدد ازدواج
 این را بر تنها ماندن زندگی، هايرنج همۀ با تحمل گاهی که

این مسأله براي مادران، بار منفی  .دهندمی ها ترجيحدشواري

 Motahari klor (2015) تحقيق بيشتري به همراه دارد. نتایج
 فرهنگی، سن، عوامل ميان معنادار ارتباط وجود بيانگر

 فرزندان پذیرش نحوۀ اول، ازدواج فرزندان تحصيلات، تعداد

مجدد و تداوم زندگی مجدد وجود  ازدواج با اول و... ازدواج
 .دارد

تأثير مسا ل عاطفی در ازدواج مجدد بسيار اهميت دارد. 
تر و خلأ در این مسا ل عاطفی نوجوان را به والدین نزدیک
کند. نوجوانانی که مسا ل، نوجوانان را دچار تنهایی و یاس می

اي اند، احساس دوگانهوالد خود را به هر دليلی از دست داده

رفی از تنها ماندن نسبت به زندگی جدید خود دارند که از ط
تعلقی به خانوادۀ ترسند و از طرف دیگر، احساس بیدوباره می

معتقد است که  Schoenfelder (2011)جدید دارند. 

 نابسامان، هايخانواده در فرزندان طلاق گذشتۀ يهاتجربه

 در و بوده اثرگذار نيز روابط نسبت به افراد این دیدگاه روي

 تجربيات این تكرار از ترس و روابط این به منفی نوعی دید آنان

 است. آورده وجود به زندگی آتی در
طلاق، ازدواج مجدد و تشكيل خانوادۀ ناتنی، رویدادهاي 

زایی براي کودکان و نوجوانانند. با توجه کردن به آسيب

ها براي ها و آماده کردن آنکودکان و نوجوانان در خانواده
ها را کاهش داد. با ن بحرانتواانتقال به خانوادۀ ناتنی، می

همكاري و تفاهم بين اعضاي خانوادۀ ناتنی، خانوادۀ ناتنی 

هاي عاطفی تواند با موفقيت عمل کند و حتی جاي زخممی
طلاق گذشته را التيام بخشد. ازدواج مجدد والدین، به طور 
معناداري مشكلات رفتاري بيشتري را براي نوجوانان ایجاد 

تواند ابعاد دیگر زندگی نوجوان را ت میکند. این مشكلامی
تحت تأثير بگذارد که بهتر است با درایت والدین در حل این 

 )2013Salmon)مسا ل کوشا بود. همسو با این پژوهش، 
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 جمله از زندگی، زاياسترس يهاتجربه دليل گوید: بهمی
 پریشانی روابط با است ممكن نوجوانان مجدد، ازدواج و طلاق

 ضعيف، تمرکز ، عدم مانند رفتاري الگوهاي آنها. شوند مواجه
 کنند.می اتخان را ضعيف تحصيلی عملكرد

هایی که مانند نوجوان هاي جدید و یا همشيروجود همشير

خورند، اند و به زندگی جدید پيوند میحاصل زندگی قبلی
تواند براي نوجوان رقيب و دردسرساز باشد؛ اما با برخورد می

لد تنی و والد ناتنی و ایجاد حس پيوند بين فرزندان، مناسب وا

شود. گفتنی تر میآميز ایجاد و بناي زندگی محكمفضاي محبت
است مواردي که اتمام زندگی اول والدینشان به دليل طلاق 

که اند و تا زمانیهاي بيشتري را تجربه کردهبوده است، آسيب

ازدواج ناکامشان را افراد مطلقه مشكلات خود، فرزندانشان و 
اند، این مشكلات را به همراه خود، وارد زندگی حل نكرده
در پژوهش خود به این نتيجه  Gold (2016)کنند. دوم می

 دورۀ به ورود با خانواده نوع در هر فرزندان رسيد که اگرچه
 به شوند؛می جدا خود همشيرهاي از ايفزاینده طور به بلوغ
 هنجاري روند والدین، این مجدد زدواجا به انتقال رسدمی نظر

 ازدواج مقابل در پيوند جاي به همشيرها. کندمی تسریع را
 شدند. جدا از یكدیگر والدین، مجدد

شود حساسيت نوجوان فقط ختم به روابط با همشيرها نمی

چه بسا نوجوانان با نحوۀ برخورد والد خود، با والد خوانده و 
جایگاه والد خوانده نيز دچار مشكل شوند. لازم است از ابتدا 
به شرایط نوجوان توجه کرد تا بتوان با گذشت زمان، از 

جنسيت  احساسات منفی نوجوان کم کرد. گفتنی است که
افزاید. همانطور نوجوان و والد نيز بر حساسيت این مسأله می

 گوید: از( در پژوهش خود می2017)Mohammadiکه 

 غير فرزندان و والد ناتنی دارند، وجود فرزند  که مشكلاتی

به نوعی مانع محسوب و سبب ایجاد  که است جنسهم
 شود.این رابطه می در حسادت

ش او براي شرایط والد و نوجوان، نقش والد ناتنی و پذیر
قسمت مهم دیگري است. والد ناتنی که آمادگی پذیرش 
همسري با حضور فرزند یا فرزندان ازدواج اول را نداشته 

ناپذیري به زندگی همسر و فرزند خوانده باشد، صدمات جبران
بسا نوجوانی با اميد به حضور والد جدید و کند. چه وارد می

عاطفی به حضور والدناتنی اميد دارد ولی با پرکردن خلأهاي 

شود. عدم پذیرش والد، دچار یأس و مشكلات دیگري نيز می
به این نتيجه رسيد که Yekleh (2018 )همسو با این پژوهش، 

 قبلی ازدواج فرزندان مجدد، ازدواج از پس که ییهاخانواده در
 و فرزندان گرفتن قرار اولویت در دليل به دارند، حضور
 قرار کمتري اولویت در زوجی جایگاه ،هاآن يهاخواسته

 و زوجی، والدینی رابطۀ در تعارض بروز به منجر که گيردمی
 .گرددمی مجدد ازدواج کيفيت کاهش

نوجوانان به دلایل منطقی از نظر خود، شروع به 

تواند کنند که میگيري از والد جدید در اجتماعات میفاصله
علاقگی به والد جدید، جلب توجه و ...  نشان از لجبازي، بی

یابی هرکدام باشد. بهتر است که در این مورد، والدین به ریشه

هاي غير مستقيم از این رفتارها بپردازند و از توجه به این نشانه
 گوید: فرزندان( می2019)Sadeghiغفلت نكنند. همانطور که 

 جدید همسر کننداحساس می ناتنی مادر یا پدر با مواجهه در

 را او چنانچه و بگيرد را آنها مادر یا پدر جاي خواهدمی
 در کرد؛  خيانت خود اصلی مادر یا به پدر واقع در بپذیرند،

 و مادر پدر با عاطفی پيوند و وفاداري دادن نشان براي نتيجه

 کنندمی رفتار ايگونه به ناتنی مادر یا پدر با معمولاً خود، اصلی

  .دارد تعلق خانوادۀ آنها به نكند احساس او که
افت تحصيلی، از دیگر مشكلات سازگاري در مدرسه و 

تواند بخش بزرگی از زندگی مشكلات نوجوانان است که می
نوجوان را تحت تأثير بگذارد. مشكلات تحصيلی، زنگ 
خطري براي والدین است تا متوجه وضعيت نامناسب روحی 

در شرایط معمول و تمرکز  و عدم آمادگی نوجوان براي زندگی
تحصيلی باشد. نبود والدین اصلی نوجوان در کنار هم براي 

آورد که افت تحصيلی از نتایج بارز نوجوان تبعاتی به بار می

 نشان داد که که  ),2019Benta)آن است.در این راستا، مطالعۀ 
 از کنند،می زندگی بيولوژیكی والد دو که با نوجوانانی
 یا ناتنی يهاخانواده در فرزندان به نسبت بهتري تحصيلات

  .برخوردارند بيولوژیكی والدین فاقد يهاخانه در یا والديتک

لازم است والدین قبل از ازدواج دوم، مشاورۀ کافی 
هاي آميخته و هاي موجود در ازدواجدریافت کنند تا با چالش

 درک شرایط نوجوانان آشنا شوند. 
تجزیه و  ،موضوع تا مراحل اجراهر تحقيقی از انتخاب 

یی است. بيان هاگيري داراي محدودیتتحليل و نتيجه
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ي هر پژوهش به محققانی که قصد تحقيق در هامحدودیت
کند تا با بصيرت، بينش و ي مختلف را دارند کمک میهازمينه

به پژوهش ، ي تحقيقهاآگاهی، موانع و کمبودها و محدودیت
این تحقيق نيز داراي موانع و  .دازندي مشابه بپرهادر زمينه
احتمال دارد که اول روشی است که  ؛یی بودهامحدودیت

زندگی خود  مسا ل و حقایقکنندگان قادر به بيان تمام شرکت
 یافتن افراديدوم ؛ چند اعتماد اوليه ایجاد شده بودهر نباشند،
که در این زمينه حاضر به همكاري باشند و به صورت  بود

؛ مورد دیگر این است که این باز به سئوالات پاسخ دهند کاملاً
ساله است؛ اجراي این  20تا  11پژوهش مربوط به نوجوانان 

تواند نتایج و دستاوردهاي پژوهش در سنين دیگر نيز می

 خاصی و بافت جمعيت در این پژوهش متفاوتی داشته باشد.

قومی  يهاگروه تواند درمی شدهو  انجام کنندگانمشارکت از
 .بگيرد قرار مورد بررسی روابط دیگر هايبافت در و مذهبی و

خواهند با فردي که داراي که میدرنهایت گفتنی است کسانی 
هاي لازم براي ارتباط با فرزند است ازدواج کنند، باید مهارت

فرزند ناتنی را فرا گيرند و مشاوران مدارس نيز هنگام بررسی 

آموزان، وضعيت خانوادگی نوجوانان با تجربۀ مشكلات دانش
 ازدواج مجدد والدین را در نظر بگيرند. 

این تحقيق به در مورد پيشنهاد پژوهشی باید گفت که 

نوجوانان داراي والدینی که ازدواج مجدد صورت کيفی روي 
شود تحقيقات پيشنهاد می ؛صورت گرفته است اندداشته

در این موارد صورت  (کيفی و کمی)صورت ترکيبی بيشتري به
 ري براي پژوهشگران تهيه گردد.تتا نتایج قابل استناد گيرد

 درک براي نيز همسر دو هر از اطلاعات همچنين دریافت
 خود سابق همسر جدید شرکاي با والدین سازگاري چگونگی

و موارد  مكرر ملاقات مورد در اغلب است زیرا مهم بسيار
هاي مجدد و فرزندان در ازدواج دیگر تعاملات همسران سابق

 بين همسران اختلاف نظر وجود دارد.

با توجه به اینكه آمار زیاد طلاق و ازدواج مجدد در کشور 
ما وجود دارد؛ بهتر است براي متخصصان و مشاوران 

هایی برگزار شود که خودشان نيز بتوانند در مشاوره با دوره

اند، توانمند شوند. افرادي که در این زمينه دچار مشكل شده
هایی را در سطح تواند در این زمينه برنامهصدا و سيما نيز می

 کلان براي زنان و مردان برگزار کند. 
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