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 چکیده
 بددا شخصددی   عوامدد  ةرابطدد ب رسدد  حاضدد  پددهشه  هدد  

 جامعدة ممداری   .بود مادران در غی مس قیم ش مس قیم پ خاشگ ی
 شدر   اب د ای   ممدوزان  داند   مدادران  از نف  983پهشه  شام  

 ای خوشدد  تصدداد   گیدد ی نموندد  ةشددیو بدد  کدد  بددود تردد ان
 نئدو  عامل  پنج شخصی   ةپ سشنام .ش ن  ان خاب ای چن م حل 

 ةپ سشدنام  ش پد ی  ش سابد  پ خاشدگ ی  ةپ سشدنام  ،(کوتدا     م)
 مددورد اسدد فاد   دد ار گ   ندد .  IAS-A غی مسدد قیم پ خاشددگ ی

 رگ سدیون  ش پی سدون  همبسد گ   ض یب ط یق از ها داد  تحلی 
 از غید   ب  پی سون همبس گ  ض یب ن ایج .ش  انجام چن م غی ی

 معنداداری  ةرابط نبود، معنادار ک  خشم با گشودگ  عام  ةرابط
 نشان غی مس قیم ش مس قیم پ خاشگ ی با شخصیت عوام  بین را
 بدا  شناس  شظیف  ش پذی ی توا ق ب شنگ ای ، ک  ت تیب این ب . داد

 ةرابطدد غی مسدد قیم پ خاشددگ ی ش پ خاشددگ ی هددای زی مقیدداس
 ةبقیدد بددا خشددم از غیدد  بدد  گشددودگ  ،داشددت معنددادار منفدد 

 پ خاشدگ ی  با ش معنادار مثبت ةرابط پ خاشگ ی های زی مقیاس
 بدددا رنجورخدددوی  رشان ش معندددادار منفددد  ةرابطددد غی مسددد قیم
. داشد ن   معندادار  مثبدت  ةرابطد  غی مس قیم ش مس قیم پ خاشگ ی
 عوامد   داد نشدان  گدام  بد   گدام  رگ سدیون  تحلید   ن ایج همچنین
 از درصدد 5/14 گشددودگ  ش رنجورخددوی  رشان پددذی ی، توا ددق

 پددددذی ی، توا ددددق عوامدددد  بدددد ن ، پ خاشددددگ ی شاریددددان 
 از درصدد 93 شناسدد شظیفدد  ش گشددودگ  ش رنجورخددوی  رشان

 پدددذی ی، توا دددق عوامددد  کلامددد ، پ خاشدددگ ی شاریدددان 
 از درصدد 94 گشددودگ  ش رنجورخددوی  رشان ،شناسدد  شظیفدد 

 ش رنجورخددوی  رشان پددذی ی، توا ددق عوامدد  خشددم، شاریددان 
 عوامدددد  ش خصددددومت شاریددددان  از درصدددد 62 گشددددودگ 

 پ خاشدگ ی  شاریدان   از درصد  63 گشدودگ   ش پدذی ی  توا ق
 عوامد   بین داد نشان پهشه  ن ایج .کنن  م  تبیین را غی مس قیم
 در غی مسدد قیم ش مسدد قیم پ خاشددگ ی بددا گاندد  پددنج شخصددی  
 .دارد شجود( P<34/3) معنادار ةرابط مموزان دان  مادران

 مسد قیم،  پ خاشدگ ی  شخصدی  ،  عوامد   :یکلیدد  های ه واژ
 مادران غی مس قیم، پ خاشگ ی
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Abstract 
The purpose of this research is the study of 
relations between personality factors and direct 
and indirect aggression among mothers. multi 
stage cluster random sampling was used to 
choose 389 mothers of elementary school 
students in Tehran. Neo Five-factory personality 
inventory (short form), Buss-Perry aggression 
questionnaire, The IAS-A indirect aggression 
questionnaire were utilized. The data were 
analyzed using Pearson Correlation and Multi-
Variables Regression. The findings of Pearson 
Correlation indicated that excluding openness all 
the other four factors have significant 
relationship with direct and indirect aggression. 
In this way, outgoingness, agreeableness and 
conscientiousness, have negative significant 
relation with sub-scales of aggression and 
indirect aggression. Openness has a positive 
significant relation with the sub-scales of 
aggression, other than anger; it also has a 
negative significant relation with indirect 
aggression. Neuroticism has a positive significant 
relation with indirect aggression and aggression. 
Results from step by step analysis of regression 
showed that agreeableness, neuroticism and 
openness factors explain 41.5% of physical 
aggression variation. Agreeableness, neuroticism, 
openness and conscientiousness indicate 30% of 
verbal aggression variation. Agreeableness, 
conscientiousness, neuroticism and openness 
factors explain 31% of anger variation. 
Agreeableness, neuroticism and openness 
indicate 26% of enmity variation. Agreeableness 
and openness explain 20% of indirect aggression 
variation. The result of this study shows that 
there is a significant relation between the five 
personality factors and direct and indirect 
aggression. 
Keywords: Personality factors, direct aggression, 
indirect aggression, Mothers. 
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 مقدمه
مشکلا، سلامت  ترین بزرگ عنوان بهپرخاشگری و خشونت 

سااختار وواماو و    توانناد  مای که  شوند میعمومی محسوب 
و همکااران،   1)سارشایاپون  سلامت وامعه را به خطر اندازند

( 1991) 2چاردساااونیف باااارون و ریاااطباااع تعر. (2009
ب یزدن و آسا  ه باا هادص صادمه   کاست  یرفتار یپرخاشگر

 نیچن از اوتناب یبرا تلاش در هک ای ندهزرساندن به مووود 
انساان، شاامه هار     ی. پرخاشاگر کناد  مای  بروز ،است یبیآس
 شودانجام  یگریزدن به فرد د بیه با قصد آسکاست  یرفتار
 (.2002 ،3آندرسون و بوشمن)

مختلف پرخاشگری شامه آسایب وسامی باه     های شکه
، لگاادزدنزدن،  کتاا ماننااد  1پرخاشااگری فیزیکاایدیگااری )
باا   تاب کردن(، آسیب رساندن به دیگاری و شتم و پر ضرب

مانناد فریاادزدن، ناسازا     5پرخاشگری کلامیکلما، گفتاری )
( یا آسیب رساندن به اعتبار یاا دوساتی   6زدن گفتن و برچسب

 ةکلامی یاا دیجیتاالی درباار    صور، بهدیگری از طریع آنچه 
( اساات. 7پرخاشااگری ارتباااطی ) شااود ماایدیگااران بیااان  
)با حضور فیزیکی قرباانی( یاا    8مستقیم تواند میپرخاشگری 
)بدون حضور قربانی مانند شکستن اموال فرد یاا   9غیرمستقیم
نیااز اعمااال شااود )واربااورتن و   (او ةدربااار پراکناای شااایعه
 (.2015، 10اندرسون

 موضااو  بااه را محققااان تووااه از سااوی دیگاار آنچااه 
 پرخاشاگرانه  یرفتارهاا  یامدهایپ ،کند می ولب یپرخاشگر

بسیاری از تحقیقاا، ملای و   . است یپرخاشگر انیقربان یبرا
وهانی اثرا، خشونت به خصوص خشونت علیه کاود  بار   

 اند دادهمورد بررسی قرار سلامت و اوتماعی را  های شاخص
 .(2011، 11، شاریف، اوتمان، اساماعیه و ساا،    الدین کمال)
بساایاری از  12پرخاشااگری والاادینی/ مااادری  طااورکلی بااه

 )رودریگوز و  کند می بینی پیشمشکلا، رفتاری کود  را 
 
 
 
 
 
 
 

والدینی با سالامت   شناختی روانپرخاشگری (. 2019، 13ویتیگ
باا   که طوری بهروانی و بدنی کودکان در طول زمان رابطه دارد. 

شاده در   ساازی  شاده و بارون   ساازی  درون هاای  نشاانه افزایش 
در  تار  ضاعیف با خطر وضاعیت سالامت وسامانی     کودکان و
نوواوانی هماراه اسات )فاوران، وانسان،      بعادی و   های سال

بسایاری از مطالعاا، نشاان     (.2019، 11کوهن، رسه و هالوگ
تنبیه بدنی توسط والدین با خطر مسائه رفتاری بیشاتر   دهند می

؛ السااون، چااو و 2017، 15کااایلر -در کااود  )مااا و گااروگن
شاده )کاولی، کاول و     سازی و مسائه درون (2017، 16سامروص
هرچااه . ارتباااد دارد( 2006، 18، رودریگااوز2011، 17کرانااو

پرخاشگری ارتبااطی ماادران بیشاتر باشاد باا فرزنادان خاود        
ساازگاری   هستند. پرخاشگری ارتباطی مادران مسائه گر کنترل
شاده   ساازی  و با مسائه برون کند می بینی پیشندانشان را در فرز
شده در پسران هماراه   سازی ن و دختران و مسائه درونپسرا در

باه   بناابراین  ؛(2008، 19است )رید، گلدستاین، موریس و کیاز 
شناساایی عواماه    دلیه آثار سوء پرخاشگری بر تحول کاود ، 

ماادران از اهمیات    ویاهه  بهخطر اثرگذار بر پرخاشگری والدین 
 زیادی برخوردار است.

 هاای  تفااو، پرخاشگری عوامه فاردی )  های کننده تعیین
، 20شخصایتی  عااطفگی  بای ونسیتی در پرخاشگری، صافا،  

صفت خشم، تکانشگری و خودکنترلی، هوش، صافا، پان    
ژنتیکی( و عوامه  های آمادگی و ها هورمونعاملی شخصیت، 
، محیط خشن، رسانه خشان،  22، تسلیحا،21محیطی )تحری 

را ماواد(   و اوتمااعی ، طارد  23فشارزاهای محیطای، گمناامی  
حاضار   ةمطالعا (. 2015)واربورتن و اندرسون،  دربرمی گیرد

 عنوان بهبه بررسی صفا، شخصیت در راستای عوامه فردی، 
 عامه مهم فردی اثرگذار بر پرخاشگری پرداخته است.

 21یعامل یالگوها ،یتیشخص های ویهگی مطالعة نةیزم در

   تووه مورد شتریب ریاخ های سال در الگوها ریسا با سهیمقا در
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Baron & Richardson 

4. physical aggression 

6. Name calling 

8. direct 

10. Warburton & Anderson 

12. Parental and maternal aggression 

14. Foran, Jansen, Kuhn, Restle & Hahlweg 

16. Olson, Choe & Sameroff 

18. Rodriguez 

20. Callous Unemotional Personality Traits 

22. Weapons 

24. Factor models 

1. Sarchiapone 

3. Anderson & Bushman 

5. verbal aggression 

7. relational aggression 

9. indirect 

11. Kamaluddin, Shariff, Othman, Ismail & Saat 

13. Rodriguez & Wittig 

15. Ma & Grogan-Kaylor 

17. Coley, Kull & Carrano 

19. Reed, Goldstein, Morris & Keyes 

21. Provocation 

23. Anonymity 
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 عاااملی، پاان  ردیکاارو. (2011 ،1واساات) انااد گرفتااه قاارار
 در راراًکا  هکا  دهد می قرار تووه و دقت مورد را یهای ویهگی

 غالاب  مادل  رو ازاین ،شود می داریپد ها نسه و ها فرهنگ نیب
 پن  ردیکرودر  (.2012 ،2آندرسون و بارلت) شود می شناخته
 ،3یای دارد برونگرا شاهر،  «بازرگ  عاماه  پان  » که به یعامل
 7شناسی وظیفه و 6یگشودگ ،5رنجورخویی روان ،1پذیری توافع
 اند شده شناخته «بزرگ عامه پن » عنوان با هک هستند یعوامل
 (.1990 ،8گلدبرگ)

زیادی در رابطاه باا صافا، پان  عااملی       نسبتاًمطالعا، 
شخصیت و اشکال مختلف پرخاشگری صور، گرفته است. 

( تماام  2016) 9اکسایی، چن، لی، زینگ و ژاناگ  ةطبع مطالع
کردناد و   بینای  پایش پن  صافت شخصایت، پرخاشاگری را    

گشااودگی بااه  ( نشااان داد2013، )10شااارما و راوااو ةمطالعاا
 هاای  شاکه باا تماام    شناسای  وظیفاه پاذیری و   ، توافعتجربه

 ة، فیزیکی، ونسی و کلامای( رابطا  شناختی روانپرخاشگری )
رنجورخاویی و   منفی داشاتند. پرخاشاگری فیزیکای باا روان    

 دارناد  منفای  ةپذیری رابطا  مثبت و با توافع ةبرونگرایی رابط
( و پرخاشگری ارتباطی کنشی 2016، 11)کاوانکانتلی و پیمنته

و  شناسای  وظیفاه پاذیری،   توافاع باا برونگرایای،    12و واکنشی
 ةرنجورخاویی رابطا   باا روان  که درحالیمنفی  ةگشودگی رابط

(. 2017، 13مثبت نشان داد )کوکیوس، کاراگیانی و وولگاریدو
( 2017) 11ژانگ، کیاو، وای، ساان و ژاناگ     ةمطالع بر اساس
در  15باا پرخاشاگری خصامانه    شناسای  وظیفهپذیری و  توافع

رنجورخاویی باا راننادگی     و روان ددار منفای  ةرانندگی رابط
هاوزی، گیلبار،،    ةمثبت داشت. در مطالع ةپرخاشگرانه رابط

پاااذیری و  توافاااع فقاااط( 2011) 16سمپساااون و دافااارن 
با پرخاشگری رابطاه داشاتند. بیشاتر مطالعاا،      شناسی وظیفه

داخلی نیز مؤید این رابطاه هساتند. بارای مثاال در پاهوهش      
رنجورخویی  ( میان روان1396) الاسلامی شیخوند و  طهماسبی

مثبت و معنادار و بین برونگرایی و  ةبا رفتار پرخاشگرانه رابط
منفای معنااداری    ةباا رفتاار پرخاشاگرانه رابطا     شناسی وظیفه
 ار اا رفتای باری و گشودگاذیاپ وافعان تاا بیا، امداردود اوو
 
 
 
 

 ةمعناااداری ووااود ناادارد. طبااع مطالعاا ةپرخاشااگرانه رابطاا
رنجورخاویی   روان( 1393، عباسی و کشاتکارقلاتی ) رحیمی
 تارین  قاوی پاذیری   مثبات و توافاع   ةکنند بینی پیش ترین قوی
رنجورخاویی   منفی پرخاشگری کلی بود. روان ةکنند بینی پیش
باه   شناسای  وظیفاه پذیری و  مثبت و برونگرایی، توافع طور به

کردنااد.  بیناای پاایشصااور، منفاای پرخاشااگری وساامی را 
 تاارین قااویرنجورخااویی و گشااودگی بااه تجربااه     روان
 ةکنناد  بینی پیش ترین قویپذیری  مثبت و توافع ةکنند بینی پیش

 و یراما یب ،میرنساب  ةمنفی پرخاشگری کلامای باود. مطالعا   
 نظاار از پرخاشااگر گااروهنیااز نشااان داد ( 1390) یمیرکزنااد
 یباالاتر  نیانگیا م ،گرایی برون و ییرنجورخو روان های عامه
 از پرخاشاگر  ریغ گروه و دارند پرخاشگر ریغ گروه به نسبت
 ،شناسای  وظیفاه  و یریپاذ  توافاع  ،یگشاودگ  هاای  عاماه  نظر
مطالعاا،   .دارناد  پرخاشاگر  گاروه  به نسبت یبالاتر نیانگیم

بار  بسیار محدودی نیز عدم رابطه را نشان دادند. بارای مثاال   
( باین  1397و فالا  )  سدرپوشاان سیدحسنی،  ةمطالع اساس
صفت شخصایتی و پرخاشاگری در نووواناان     5از  کدام هیچ

 رابطه ووود نداشت.

کودکاان   ةمیان ومعیت نموندر  شدهبیان ایرانی  مطالعا،
ن امراوعا دانشاجویان،  ، نوووانان، آموزان دانش ،دبستانی پیش

 کاه  درحاالی  استصور، گرفته  یا مجرماننتظامی به مراکز ا
و ارتبااد   ورکلیطا  بهپرخاشگری مادران و عوامه مؤثر بر آن 

خااص در کشاور صاور،     طاور  باه آن با صفا، شخصایتی  
با تووه به اهمیت بدین ترتیب است. یا بسیار محدود نگرفته 

خانواده در رشد و نمو کودکان باه خصاوص ساب  تربیات     
 باا  تیشخصا  صفا، ةرابطپهوهش حاضر بر آن شد تا  ،مادر

مطالعاه  ماورد   را مادران در میرمستقیغ و میمستق یپرخاشگر
 از: اند عبار،پهوهش  های فرضیهاز این رو  .قرار دهد
مادران  مستقیم شخصیت و پرخاشگری پن  عامهمیان  .1

 رابطه معناداری ووود دارد.
. میان پن  عامه شخصایت و پرخاشاگری غیرمساتقیم    2

 مادران رابطه معناداری ووود دارد.
 
 
 
 
 

2. Barlett & Anderson 

4. Agreeableness 

6. Openness 

8. Goldberg 

10. Sharma & Raju 

12. proactive & reactive 

14. Zhang, Qu, Ge, Sun & Zhang 

16. Hosie, Gilbert, Simpson & Daffern 

1. Just 

3. Extraversion 

5. neuroticism 

7. Conscientiousness 

9. Xie, Chen, Lei, Xing & Zhang 

11. Cavalcanti & Pimentel 

13. Kokkinos, Karagianni & Voulgaridou 

15. Hostile aggression 
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 روش
ن پااهوهش، یاااآمژژاری و نمونژژه:  ةروش پژژژوهش، جام ژژ

 هماة شاامه   آمااری  ةمعوااست.  یاز نو  همبستگ یفیتوص
تهاران   شهر ییابتدا مقطو ششم ةیپا پسر آموزان دانش مادران

بودند.  نفرهزار  90 1392-93 سال ره دکه یمشغول به تحص
 هیا پا نیا آموزان دانش شتریب ییتوانا ششم، هیپا انتخاب علت
 باه  نسابت  پرسشنامه یحاو های پاکت هیتحو و نگهداری در

باا اساتفاده از وادول    . باود  تار  پاایین  یهاا  هیپا آموزان دانش
نفار باه روش    386ن وامعه ی( از ا1977و مورگان ) یروسک

انتخااب شادند    یا چندمرحله یا خوشه یتصادف یرینمونه گ
 163، هاا  پرسشانامه زش یا درصاد ر 20ه با احتساب احتمال ک

 شاده  تکمیاه  پرسشانامه  389 تیا و و در نهایپرسشنامه توز
 از اساتفاده  باا  نموناه،  گاروه  نییتع منظور به .شد داده عود،
 و یزکا مر ،یشامال  بخش سه به تهران شهر ،ییایوغراف ةنقش
 از منطقاه  دو بخش، سه نیا از ی  هر در. شد میتقس یونوب
 در باا  سپس. شد انتخاب قرعه دیق به وپرورش آموزش مناطع
 ششام  ةیپا آموزان دانش تیومع یندگکپرا زانیم گرفتن نظر
 ةمدرسا  ساه  تهاران،  شاهر  وناوب  و زکمر شمال، در ییابتدا
 در ییابتدا ةمدرس پن  ،(2 و 1 مناطع) شهر شمال در ییابتدا
 وناوب  در ییابتادا  ةمدرسا  سه و (7 و 6 مناطع) شهر زکمر
 .شدند انتخاب قرعه دیق به( 19 و 11 مناطع) شهر

 ابزار سنجش
 پرسشانامه  نیا ا :1(NEO-FFI) يتیعوامل شخص ةپرسشنام
باه   هکا  باشاد  مای  NEO یتیشخصا  پرسشنامه شده وتاهک فرم
 توساط  و هیا ته( 1992) 2یرکا   ما  روبار،  و اساتا ک دست
 هکاا پرسشاانامه نیااا. اساات شااده هنجااار( 1381) امهرکیاا
 عاماه  پان   یابیا ارز یبرا است پرسش 60 یحاو طورکلی به

 12 یتیشخص عامه هر یبرا و رود می ارک به تیشخص بزرگ
 از: انااد عبااار،ایاان عوامااه  .اساات شااده یطراحاا سااؤال
، گشاودگی، توافاع پاذیری و    گرایای  برونرنجورخویی،  روان
 ر،یکا ل ساتم یس صاور،  باه  پرسشانامه  نیا ا .شناسی وظیفه
 از یا درواه  5 فیا ط یا   در دیا با  یآزماودن  و شده یطراح
 رابطاه  در را پاسخ ترین مناسب ،مخالفم کاملاً تا موافقم کاملاً
دو نموناه از   .ناد ک انتخااب  خاود  یتیشخصا  یهاا  یهگیو با

 ی  ااز: بندر، احساس تنهای اند عبار،این پرسشنامه  سؤالا،
 

 و اساتا ک .دهم یم، همکاری را بر رقابت ترویح کنم یمو غم 
 یآلفاا  پایاایی ایان پرسشانامه را توساط     (1992) یرک  م
 روان رنجورخاویی  عواماه  یبارا  کارده و  محاسابه  رونباخک
 61/0 یریپاذ  توافاع  ،51/0 یگشودگ ،76/0 ییبرونگرا ،79/0
 ةجینت(. 1381 امهر،کی) آوردند دست به 78/0 شناسی وظیفه و

 منظاور  باه  هکا  NEO-PI-R آزماون  یفارسا  ةنساخ  ییبازآزما
 83/0 تاا  76/0 یهمبستگ بیضر شد انجام آن یائیپا سنجش
در ایاان پااهوهش آلفااای  (.1385 ،شااناس حااع) داد نشااان را

، گرایاای باارونرنجورخااویی،  عوامااه روانکرونباااخ باارای  
، 61/0 باه ترتیاب   شناسای  وظیفاه پاذیری و   گشودگی، توافع

 .آمددست ه ب 75/0و  59/0، 69/0، 70/0
ایاان : (1992) 3و پژژری سابژژپرخاشژژگری  ةپرسشژژنام
 5=  مان  هیشب از کاملاً) یا نهیگز 5 هیگو 29 یپرسشنامه حاو

 هکاا 29 و 21 سااؤال وااز بااه 1=  ماان از متفاااو، کاااملاً تااا
 عاماه  1 هکا  اسات ( شاوند  مای  گذاری نمره سکع صور، به

وقتی خیلی عصابانی   مانند هیگو 9) یبدن یپرخاشگر یرفتار
مانناد   هیگو 5) یلامک یپرخاشگر ،(شکنم یمشوم، چیزها را 

بگاویم کاه چاه     هاا  آن، شاید به دهند یموقتی مردم مرا آزار 
گاهی حاس   مانند هیگو 7) خشم ،(کنم یم ها آن ةفکری دربار

 و (انفجااار هسااتم ةبااارو، آماااد همثااه یاا  بشااک کاانم یماا
 یابیا ارز را( کانم  یمگاهی حساد،  مانند هیگو 8) توزی کینه
 یاباازار ایاا یتااکحر ةمؤلفاا سااه در عوامااه نیااا. کنااد ماای
 یشاناخت  و( خشام ) یجاان یه ،(یلاما ک و یبدن یپرخاشگر)
 (.1392 اران،کا هم و بازکخا) دشون می بندی طبقه( توزی کینه)
 محاسابه  آن سازندگان توسط پرسشنامه نیا یاصل فرم ییروا
 و خشاام ،یلامااک ،یباادن یپرخاشااگر عوامااه یباارا و شاده 
 شاده  گازارش  72/0 و 76/0 و 80/0 بیا ترت باه  تاوزی  کیناه 
روایاای و پایااایی ایاان   در بررساای (1386) یسااامان .اساات

عامه دست یافات کاه    1پرسشنامه از طریع تحلیه عاملی به 
را خشاام، پرخاشااگری باادنی و کلاماای، رنجیاادگی و  هااا آن

 کرد. گذاری نامبدگمانی 
باااه   از عواماااه   ایا هر یبارا  رونباخک یآلفا بیضر
 .آماد  باه دسات   70/0 و 83/0،79/0،77/0 بااا  برابر اابیترت

 با ییباز آزما روش باه پرسشناماه ییایپا یهمچنین در بررس
  71/0،78/0،68/0 ییااایپا بیضار هفتااه دو یزماان فاصاله
 

2. Costa & McCrae 1. Neo Five-Factory Inventory 

3. Buss & Perry 
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 خااااشم، یهااا عامااه یباااارا اااابیبااااه ترت را 68/0و 
 کاه نتاای  نشاان    اسات  یبدگمان و یدگی، رنجیپرخاشااگر
در  .اسات  شاور ک داخاه  یبارا  پرسشانامه  نیا ییاراک دهندة

باارای عوامااه خشاام،   حاضاار آلفااای کرونباااخ  پااهوهش
به ترتیاب   پرخاشگری بدنی، پرخاشگری کلامی و خصومت

 آمد. به دست 60/0و  56/0، 60/0، 59/0
 IAS اسیا مق: IAS-A غیرمسژتقیم مقیاس پرخاشژگری  

 و فارسات  کاه توساط   غیرمساتقیم  پرخاشگری سنجش برای
پرخاشااگر  ةنساخ  دو دارای شااد طراحای ( 2005) همکااران 

IAS-A (قربانی) هدص و IAS-T پرخاشاگر  های نسخه. است 
 دو از که هستند یکسان سؤال 25 دارای IAS اسیمق هدص و

 و پرخاشاگر  فارد  دیادگاه  ،اناد  شاده  مطار   متفاو، دیدگاه
: هساتند  زیرمقیاس سه دارای نسخه دو هر. هدص فرد دیدگاه

 هااای شااوخی از اسااتفاده ،(سااؤال 10)اوتماااعی  محرومیاات
 کدام هر(. سؤال 6)گناه  احساس ایجاد و (سؤال 9)مغرضانه 

 آلفااای دارای هاادص و پرخاشاگر  ةنسااخ هااای زیرمقیااس  از
 قاوی  درونی همسانی بیانگر که است 80/0 از بیشتر کرونباخ
 ماورد  IAS-A ةنساخ  مطالعاه،  ایان  هادص  به تووه با .است
 ،یخودگزارش یا ماده 25 اسیمق نیا است گرفته قرار استفاده
 یفارد  باا  رویاارویی  در غیرمساتقیم  یپرخاشگر اربردنک به
 کاارگیری  به زانیم خواهد می یآزمودن از و سنجد می را گرید
 افاراد  باا  مقابلاه  در را شاده  مشخص ردکعمل 25 از ی  هر
 یا درواه  5 اسیا مق یا   از استفاده با اخیر ماه 12 یط گرید
 ساؤالا، دو نموناه از   .ناد ک تعیین( شهیهم= 5 ،وقت چیه=1)

، کانم  مای تراشی  عمداً برایش مانواز:  اند عبار،این پرسشنامه 
 ابتادا  کاه باا او صاحبت نکنناد.     کانم  مای به دیگاران اوباار   

 باه  تروماه  ایان . شد ترومه فارسی به انگلیسی از پرسشنامه
 اعالام  منظاور  باه  دانشاگاه  نظار  صااحب  انادتاسا  از تن چند

 موقات  نساخه  ایشان هاینظر اعمال از پس و ارائه نظراتشان
 پاایلو،  ای مطالعه در اولیه، پرسشنامه. گردید تهیه پرسشنامه

 کاه  تهاران  شاهر  باانوان  از نفار  30 توسط و شد برده کار به
 بررسای  از پاس . گردید تکمیه شدند انتخاب تصادفی طور به

 از نظرخااواهی بااا اناادکی تغییاارا، پااایلو،، مطالعااه نتااای 
 پرسشانامه  نهاایی  نسخه. شد اعمال پرسشنامه در متخصصان

آلفای کرونباخ ایان   .شد برده کار به اصلی مطالعه در و آماده
 آمد. به دست 89/0پرسشنامه در این تحقیع معادل 

 

 ها دادهروش اجرا و تحلیل 
شخصایتی   یها پرسشنامهحاصه از  یها دادهپهوهش، در این 

و پرخاشاگری   و پاری  باسس پرخاشاگری   نئاو،  پان  عااملی  
ضریب همبستگی پیرساون و   با استفاده از IAS-Aغیرمستقیم 

 رگرسیون چندگانه مورد تجزیه و تحلیه قرار گرفت.
 
 ها افتهی

هدص از پهوهش حاضر بررسی رابطه بین عوامه شخصیت با 
در ماادران داناش آماوزان     غیرمساتقیم ری مستقیم و پرخاشگ

 389 کننادگان  شارکت تعداد که  بود.کلاس ششم شهر تهران 
قارار   ساال  26-51بین  ها آنسنی  ةدامن ( کهn=389نفر بود )
 (.SD ،9/39=M=39/5داشت )
 یهمبسااتگ بیضاار از عیااتحق ا،یفرضاا آزمااون یباارا

 ابتادا باا  . شاد  اساتفاده  چندگاناه  ونیرگرس هیتحل و رسونیپ
 هاا  داده توزیاو  باودن  نرماال  اسمیرنوص-کالموگروص آزمون
خطی باودن رواباط باین متغیرهاا     از همچنین  .گردید بررسی

 .اطمینان حاصه شد
زمون ضریب همبستگی باین هار یا  از عواماه     آ ةجینت

و شخصیت با پرخاشگری بدنی، پرخاشگری کلامای، خشام   
پرخاشگری مستقیم و  دهنده هیتشکعوامه  عنوان به خصومت

نشاان داده شاده    1با عامه پرخاشگری غیرمستقیم در ودول 
رنجورخاویی و   اماه روان باین ع  1ل با تووه به وادو  است.

 ووود معنادار و مثبت ةرابط غیرمستقیم و میمستق یپرخاشگر
 بااه همبسااتگی بیشااترین میااان ایاان کااه از (P<01/0) دارد

 بااه همبسااتگی کمتاارین و( r=527/0باادنی ) پرخاشااگری
ین معناا  ه اب. است مربود (r=239/0غیرمستقیم ) پرخاشگری

رنجورخویی، پرخاشگری مساتقیم و   که با افزایش عامه روان
برونگرایی با پرخاشگری  .کنند یمغیرمستقیم نیز افزایش پیدا 
 (P<01/0)معناادار و منفای دارد    ةمستقیم و غیرمستقیم رابطا 

 280/0خشم ) با را معکوس همبستگی بیشترین که یا گونه به
- =r )پرخاشااگری بااا را معکااوس همبسااتگی کمتاارین و 

معکاوس   ةکاه نشاانگر رابطا    دارد( r= - 181/0) غیرمستقیم
عاماه   برونگرایی با پرخاشگری مستقیم و غیرمستقیم اسات. 
و  (P<01/0)گشودگی با زیرمقیاس های پرخاشاگری بادنی   

 ةرابطا  (P<01/0)و خصاومت   (P<05/0)پرخاشگری کلامی 
 ادار منفی امعن ةمثبت معنادار و با پرخاشگری غیرمستقیم رابط



 63/   مادران پرخاشگری در بین پیش عاملي منزله به شخصیت عاملي پنج صفات

پرخاشگری ، با افزایش گشودگی گرید انیب به .(P<05/0)دارد 
امااا  ،کننااد یمااباادنی، کلاماای و خصااومت افاازایش پیاادا   

بین گشودگی و خشم  .ابدی یمپرخاشگری غیرمستقیم کاهش 
و پااذیری  توافااع ووااود نداشاات. عوامااه معناااداری ةرابطاا
پرخاشگری مستقیم و همچناین باا    ابعادبا تمام  شناسی وظیفه

 ندمعنااادار و منفاای داشاات  ةپرخاشااگری غیرمسااتقیم رابطاا 
(01/0>P) .پااذیری و  ، بااا افاازایش توافااع گاارید عبااار، بااه

پرخاشگری مستقیم و غیرمستقیم کااهش پیادا    شناسی وظیفه
 .کنند یم

 
 ضرایب همبستگي بین متغیرها .1جدول 

 متغیر
 پرخاشگری پرخاشگری مستقیم

 خصومت خشم پرخاشگری کلامی پرخاشگری بدنی غیرمستقیم

 239/0** 366/0** 387/0** 389/0** 527/0** روان رنجورخویی

 -181/0** -189/0** -280/0** -206/0** -278/0** برونگرایی

 138/0* 111/0** 102/0 111/0* 119/0** گشودگی

 -131/0** -118/0** -183/0** -159/0** -529/0** توافع پذیری

 -225/0** -232/0** -331/0** -331/0** -276/0** شناسی وظیفه
*
 P< 05/0  

**
 P< 01/0  

 

 عوامه) نیب شیپ متغیرهای تعیین سهم هر ی  از منظور به
 و میمساتق  یپرخاشاگر ) مالا   متغیار  تبیاین  در( تیشخص

اساتفاده شاد.    گاام  باه  گاام از تحلیاه رگرسایون    (غیرمستقیم
عواماه شخصایت باا هار      گام به گامحلیه رگرسیون ت ةخلاص

ی  از ابعاد پرخاشگری مستقیم و پرخاشگری غیرمستقیم در 
 در آمده دست به یبتا بیآورده شده است. ضرا 6-2وداول 

 هکا  دهاد  مای  نشان ها آن یمعنادار سطح به تووه با 2 ودول
 ،(وسکا مع طاور  باه ) پاذیری  توافاع  عوامه تیاولو بیترت به
 باه  قاادر  همساو  و مثبات  طاور  باه  یگشودگ و یآزردگ روان
 ساه  ،هاا  افتاه ی به تووه با. هستند یبدن یپرخاشگر ینیب شیپ

 را،ییتغ از درصد5/11 یگشودگ و یآزردگ روان توافع، عامه
 .کنند یم نییتب را یبدن یپرخاشگر

 
 بین یشبر اساس متغیرهای پ پرخاشگری بدنيگام برای تبیین متغیر  به خلاصه تحلیل رگرسیون گام. 2جدول 

های  مدل
 بینی یشپ

متغیرهای  متغیر/
 بین یشپ

 B Beta R R2 F Sig متغیر ملا 

 پذیری توافع 1

پرخاشگری 
 بدنی

600/0- 529/0- 529/0 277/0 005/118 001/0 

2 
 -361/0 -111/0 پذیری توافع

619/0 381/0 151/51 001/0 
 362/0 301/0 رنجورخویی ن ارو

3 
 -361/0 -113/0 پذیری توافع

رنجورخوییروان  001/0 393/16 115/0 615/0  310/0  372/0  
276/0 گشودگی  178/0  
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 ساهم  نیای تع منظور به گام به گام ونینتای  رگرس 3ودول 
 اسیاارمقیز یناایب شیپاا در تیشخصاا عوامااه از یاا  هاار

 دسات  باه  یبتاا  بیضرا. دهد یمرا نشان  یلامک یپرخاشگر
 نشاان  هاا  آن یمعناادار  ساطح  باه  تووه با 3 ودول در آمده
 طاور  باه ) پاذیری  توافاع  عوامه تیاولو بیترت به هک دهد یم
 و مثبات  طاور  باه  یگشاودگ  و رنجورخاویی  روان ،(وسکمع

 ینا یب شیپا  باه  قاادر ( وسکمع طور به) شناسی وظیفه و همسو
 عاماه  چهاار  ،هاا  افتهی به تووه با. هستند یلامک یپرخاشگر
 شناسای  وظیفاه  و یگشاودگ  رنجورخویی، روان پذیری، توافع
 نیای تب را یلاما ک یپرخاشگر را،ییتغ از درصد30 به ی نزد
 .کنند یم

 
 بین یشبر اساس متغیرهای پ ی كلاميپرخاشگر یرگام برای تبیین متغ به تحلیل رگرسیون گام ةخلاص. 3جدول 

 یها مدل
 بینی یشپ

 یرهایر/متغیمتغ
 بین یشپ

 B Beta R R2 F Sig  ملار یمتغ

 پذیری توافع 1

 یپرخاشگر
 یلامک

292/0- 159/0- 159/0 210/0 075/71 001/0 

2 
 -355/0 -226/0 پذیری توافع

502/0 252/0 278/15 001/0 
 228/0 106/0 رنجورخوییروان 

3 
 -355/0 -226/0 پذیری توافع

 237/0 111/0 رنجورخویی روان 002/0 013/10 278/0 527/0
 162/0 111/0 یگشودگ

1 

 -302/0 -192/0 پذیری توافع

517/0 299/0 230/8 001/0 
 208/0 097/0 رنجورخویی روان

 179/0 155/0 یگشودگ
 -162/0 -102/0 شناسی وظیفه

 
 ی  هر سهم نییتع منظور به گام به گام ونیرگرس 1ودول 

را نشاان   خشام  اسیا رمقیز ینا یب شیپ در تیشخص عوامه از
 باه  تووه با 1 ودول در آمده دست به یبتا بیضرا. دهد یم

 تیا اولو بیا ترت باه  هکا  دهاد  یم نشان ها آن یمعنادار سطح
 ،(وسکا مع طاور  باه ) شناسای  وظیفاه  پاذیری و  توافاع  عوامه

 باه  قاادر  همسو و مثبت طور به یگشودگ و رنجورخویی روان
 عاماه  چهاار  ،هاا  افتاه ی باه  توواه  باا . هستند خشم ینیب شیپ

 یگشاودگ  و رنجورخویی روان ،یریپذ تیمسئول پذیری، توافع
 .کنند یم نییتب را خشم را،ییتغ از درصد31

 
 بین یشبر اساس متغیرهای پ خشمگام برای تبیین متغیر  به خلاصه تحلیل رگرسیون گام .4جدول 

 یها مدل
 بینی یشپ

 یرهایر/متغیمتغ
 بین یشپ

 B Beta R R2 F Sig  ر ملایمتغ

 پذیری توافع 1

 خشم

360/0- 183/0- 183/0 233/0 039/95 001/0 

2 
 -397/0 -295/0 پذیری توافع

520/0 271/0 905/15 001/0 
 -212/0 -155/0 شناسی یفهوظ

3 
 -329/0 -215/0 پذیری توافع

 -180/0 -132/0 شناسی وظیفه 001/0 723/10 295/0 513/0
 178/0 097/0 رنجورخویی روان

1 

 -323/0 -210/0 پذیری توافع

562/0 315/0 091/9 003/0 
 -198/0 -115/0 شناسی وظیفه
 183/0 100/0 رنجورخوییروان 

 113/0 115/0 یگشودگ
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 هار  سهم نییتع منظور به گام به گام ونیرگرس 5در ودول 
 خصاومت،  اسیا رمقیز ینا یب شیپ در تیشخص عوامه از ی 
 وادول  در آمده دست به یبتا بیضرا. داده شده است نشان
 بیترت به هک دهد یم نشان ها آن یمعنادار سطح به تووه با 5
 ،(وسکااامع طاااور باااه) پاااذیری توافاااع عواماااه تیااااولو

 باه  قاادر  همسو و مثبت طور به یگشودگ و رنجورخویی روان
 عاماه  ساه  ،هاا  افتاه ی باه  تووه با. هستند خصومت ینیب شیپ

 از درصاد  26 یگشاودگ  و رنجورخاویی  روان پاذیری،  توافع
 .کنند یم نییتب را خصومت را،ییتغ

 
 بین یشبر اساس متغیرهای پ خصومتگام برای تبیین متغیر  به تحلیل رگرسیون گام ةخلاص .5جدول 

 یها مدل
 بینی یشپ

 یرهایر/متغیمتغ
 بین یشپ

 B Beta R R2 F Sig  ر ملایمتغ

 پذیری توافع 1

 خصومت

101/0- 118/0- 118/0 200/0 005/118 001/0 

2 
 -355/0 -318/0 پذیری توافع

183/0 233/0 151/51 001/0 
 201/0 131/0 رنجورخوییروان 

3 
 -351/0 -318/0 پذیری توافع

 211/0 110/0 رنجورخوییروان  001/0. 393/16 260/0 510/0
 161/0 200/0 یگشودگ

 
 ی  هر سهم نییتع منظور به گام به گام ونیرگرس 6ودول 

را  غیرمساتقیم  یپرخاشاگر  ینا یب شیپ در تیشخص عوامه از
 باا  6 وادول  در آماده  دسات  به یبتا بیضرا. دهد یمنشان 
 بیا ترت باه  هکا  دهاد  یما  نشان ها آن یمعنادار سطح به تووه

 قاادر  وسکمع طور به یگشودگ و پذیری توافع عوامه تیاولو
 باه  توواه  باا . هساتند  غیرمساتقیم  یپرخاشاگر  ینا یب شیپ به
 از درصاد 20 یگشاودگ  وپاذیری   توافاع  عاماه  دو ،هاا  افتهی
 .کنند یم نییتب را غیرمستقیم یپرخاشگر را،ییتغ

 
 بین یشبر اساس متغیرهای پ پرخاشگری غیرمستقیمگام برای تبیین متغیر  به تحلیل رگرسیون گام ةخلاص. 6جدول 

 یها مدل
 بینی یشپ

 یرهایر/متغیمتغ
 بین یشپ

 B Beta R R2 F Sig  ر ملایمتغ

 پذیری توافع 1
 یپرخاشگر
 غیرمستقیم

571/0- 131/0- 131/0 186/0 911/18 001/0 

2 
 -128/0 -570/0 پذیری توافع

150/0 202/0 359/1 038/0 
 -128/0 -232/0 یگشودگ

 
 گیری جهینتبحث و 

میان عوامه شخصایت   ةپهوهش حاضر با هدص بررسی رابط
 .با پرخاشگری مستقیم و غیرمستقیم در مادران انجام شد

 پاذیری،  توافاع  ی شخصایت هاا  عامه بین نتای  نشان داد
پرخاشگری  های زیرمقیاس ةهم با برونگرایی و شناسی وظیفه
 غیرمساتقیم  و( خصاومت  و خشام  کلامی، فیزیکی،)مستقیم 
معنادار ووود داشت. به این معنا که با بالاتر بودن  منفی ةرابط
شناسی و برونگرایی پرخاشاگری کااهش    پذیری، وظیفه توافع
(، 2016. ایان یافتاه باا نتاای  اکساایی و همکااران )      اباد ی یم

( و 2017(، ژاناگ و همکااران )  2017کوکیوس و همکاران )
 پاذیری باا   ( همخوان است. توافاع 1393رحیمی و همکاران )

ی، تااین خااوشی، هماادلی، مهربااانی، اعتماااد، ازخودگذشااتگ
 ی و تمایاه باه کما  باه دیگاران     دوسات  ناو  ی، ریپذ سازش

بنااابراین ؛ (1992شااود )کاسااتا و ماا  کااری،  توصاایف ماای
کمتار نسابت باه     هاا  یهگیواست که فردی با این  انتظار قابه

ی اصالی  ها مشخصهری داشته باشد. یکی از دیگران پرخاشگ
ی اساات. طبااع دار شااتنیخوی و خااودکنترل یشناساا فااهیوظ

 داکن بینی می رخاشگری را پیشاخودکنترلی پایین پ ،مطالعا،
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بنااابراین فاارد دارای  ؛ (2012، 1)دنسااون، دی وال و فینکااه 
 رخاشاگری  پ جهیدرنتبالا، خودکنترلی بالا و  یشناس فهیوظ

 فااارد برونگااارا یهاااا صاااهیخصیکااای از کمتاااری دارد. 
(. 1992اسااات )کاسااتا و ماا  کاااری،    2خااواهی  هیجااان 
مثبتاای بااا پرخاشااگری رابطااه دارد  طااور بااهخااواهی  هیجااان

ین ترتیب هرچه برونگرایی ه اب (.2012، 3)ویلسون و اسکارپا
خواهی بیشتر و به دنبال آن پرخاشگری نیز  بیشتر باشد هیجان

ونااد و  طهماساابی ةایاان یافتااه بااا مطالعاا . شااود ماایبیشااتر 
پاذیری باا    ( مبنی بر اینکاه میاان توافاع   1396) الاسلامی شیخ

 ةنادارد و باا مطالعا    ووود معناداری ةرفتار پرخاشگرانه رابط
معناادار   ة( مبنی بر عدم ووود رابط2011هوزی و همکاران )

شااید ایان   میان برونگرایی با پرخاشگری نااهمخوان اسات.   
ایان دو مطالعاه باا     ةناهمخوانی را بتوان به تفااو، در نمونا  

مااذکور در ومعیاات  ةحاضاار نساابت داد. دو مطالعاا ةمطالعاا
در مجرماان   احتماالاً  ازآنجاکه مجرمان صور، گرفته است و

ممکان اسات    ،میزان پرخاشگری فراتر از حد میاانگین باوده  
 تر متفاو،به صور،  ها آنسازوکار تسثیر صفا، شخصیت در 

دیگار   ةطباع یافتا  و تحت میانجیگری عوامه دیگری باشاد.  
مثبات   ةرنجورخاویی و پرخاشاگری رابطا    مطالعه میان روان

معنادار ووود داشت. این یافته با نتای  کاوانکانتلی و پیمنتاه  
و همکاااران  (، ژانا  2017(، کوکیاوس و همکاااران ) 2016)
و  نسبریم( و 1393) الاسلامی شیخوند و  (، طهماسبی2017)

بااا  رنجورخااو افااراد روان( مطابقاات دارد. 1390همکاااران )
هیجاناا، منفای    ةهیجانی، کنترل تکانه پایین و تجرب یثبات یب

افاراد   (. همچناین 1992)کاستا و م  کری،  شوند می شناخته
هیجانی  یبخش نظمدر کنترل تکانه و  ییها یدشوارپرخاشگر 
کنتارل تکاناه   بناابراین  ؛ (2003، 1)کراکوفسکی دهند مینشان 
عاماه اثرگاذار بار پرخاشاگری در افاراد       تواناد  مای ضعیف 
میان گشودگی نسبت به تجربه  درنهایت باشد. رنجورخو روان

منفی معنادار، با پرخاشاگری   ةرابط غیرمستقیمبا پرخاشگری 
مثبت معنادار و باا خشام )یکای از زیرمقیااس      ةمستقیم رابط

معنادار باه دسات آماد.     ةهای پرخاشگری مستقیم( عدم رابط
و  کمتار  غیرمساتقیم باشد پرخاشگری  بیشترهرچه گشودگی 

بیشاتر   ،گشودگی دارای فرداست.  بیشترپرخاشگری مستقیم 
  رمتعارص دارداهای غی تمایه به پذیرش عقاید ودید و ارزش

 

 دهاد  یما و نوگرایی و آزمون مجدد امور مختلف را تارویح  
چناین فاردی ممکان اسات در      (.1992)کاستا و م  کاری،  

سیساتم   طاورکلی  باه تضاد با تمایلا، سنتی برخی افراد و یا 
قرار گیرد و در ایان شارایط در واکانش باه افاراد و محایط       

باا پرخاشاگری    او، یطلبا  تنو موانو سنتی یا و  محدودکننده
واکنش نشان دهد و در ایان صاور، ممکان اسات احتماال      

ایان یافتاه از   . شاود رویارویی مستقیم با منبو خشام، بیشاتر   
شاارما و راواو    یهاا  افتهیمنفی با پرخاشگری با  ةوهت رابط

 ة( و از وهات رابطا  2017( و کوکیوس و همکااران ) 2013)
( 1393رحیمای و همکااران )   ةمثبت با پرخاشاگری باا یافتا   

وناد و   طهماسابی  ةمطالعا  از ساوی دیگار باا   همخوان است. 
معنادار میاان   ة( مبنی بر عدم ووود رابط1396) الاسلامی شیخ

همخوان اسات.  ناا  ،گشودگی نسبت به تجربه و پرخاشاگری 
گشودگی نسبت باه تجرباه باا     ةعدم معناداری رابطهمچنین 

 ة( مبنی بار وواود رابطا   2015) 5پیز و لوئیس ةخشم با مطالع
 6معنادار میان گشودگی نسابت باه تجرباه باا خشام صافتی      

نتای  مطالعا، مربود به رابطه میاان صافت   ناهمخوان است. 
 1 بارخلاص گشودگی نسبت به تجربه با پرخاشگری و خشم 
باار  آنتااسثیر  ةصاافت دیگاار، بساایار متناااقن اساات و نحااو

در تبیین  شاید. روشن و مشخص نیستپرخاشگری و خشم 
عدم معناداری رابطه میان این صافت باا خشام بتاوان گفات      

باه   لزومااً  تواناد  میدرونی پرخاشگری است و  ةتجرب ،خشم
نشود؛ بنابراین ممکان اسات تاسثیر صافت     منجر پرخاشگری 

باا رفتاار بیرونای مانناد     )خشام(  درونی  ةشخصیت بر تجرب
این یافتاه نیازمناد مطالعاا،     نییتبپرخاشگری متفاو، باشد. 

 است. یتر عیدقبیشتر و 
نتااای  پااهوهش حاضاار در تاادوین و  دشااو  ماایپیشاانهاد 

ارتقای بهبود  منظور بهوالدین  فرزندپروریهای  برنامه طراحی
کود  از طریاع کااهش پرخاشاگری در     -والد ةکیفیت رابط

زیرا ساب  تربیتای نادرسات     ،مادران مورد استفاده قرار گیرد
 ةساز مشاکلا، سالامت در آیناد    ین از همان ابتدا زمینهوالد

عاادم انجااام مطالعااه در پاادران، اسااتفاده از  فرزناادان اساات.
از  فقاط و استفاده ابزار گردآوری اطلاعا،  عنوان بهپرسشنامه 

 شاود  میمطالعه حاضر بود. پیشنهاد  های محدودیتششم  ةپای
  ورامنظ بهولی اهوهش طاالب پااضر در قاح ةوضو  مطالعام
 

2. Sensation seeking 

4. Krakowski 

6. Trait anger 

1. Denson, DeWall & Finkel 

3. Wilson & Scarpa 

5. Pease & Lewis 
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بعادی   هاای  ساال در  بر کود سنجش آثار سوء پرخاشگری 
و سنین مختلف رشدی  ها دورهزندگی صور، گیرد و نیز در 

مورد بررسی و نتای  ماورد مقایساه قارار گیارد. مطالعاه در      
به والادین و   طورکلی بهپدران نیز انجام شود تا بتوان نتای  را 

گر  شناسایی عوامه میانجیهمچنین مادران نسبت داد.  فقط نه
در رابطه میان صفا، شخصیت و پرخاشاگری   کننده تعدیهو 

 بسیار مؤثر و کاربردی باشد. تواند میمادران 
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