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  دهيچك

پژوهش بررسي نقش خودكارآمدي، هوش هيجـاني و  اين هدف 
بينـي انگيـزش پيشـرفت     هاي فرزندپروري والـدين در پـيش   سبك

ــتاني   ــران دبيرس ــوع توصــيفي  اســتتحصــيلي دخت ــژوهش از ن . پ
آموزان مقطـع دبيرسـتان    دانش همةآماري  ة. جامعاستهمبستگي 

آمـوز دختـر    دانـش  200. نمونـة مـورد مطالعـه    ندشهر اصفهان بود
اي  اي چنـد مرحلـه   مقطع دبيرستان بود كه به روش تصادفي خوشه

آموزش و پـرورش شـهر اصـفهان     5و  4ية از بين دو دبيرستان ناح
هــاي خودكارآمــدي عمــومي شــرر و  انتخــاب شــدند و پرسشــنامه

)، و 2002)، هــوش هيجــاني پترايــدز و فارنهــام (1982همكــاران (
ــونت (    ــد و بيسـ ــيلي والرانـ ــرفت تحصـ ــزش پيشـ  را) 1992انگيـ

هـاي فرزنـدپروري باومرينـد     هاي سـبك  آموزان و پرسشنامه دانش
هــا از آزمــون  . در تحليــل دادهكردنــدان تكميــل مــادر را) 1988(

همبستگي و تحليل رگرسيون گام به گام استفاده شد. نتايج تحليل 
رگرسيون نشان داد، از بين عوامل خانوادگي و فـردي، بـه ترتيـب    
ــاني     ــوش هيجـــ ــدي و هـــ ــه، خودكارآمـــ ــبك مقتدرانـــ ســـ

) بـراي انگيـزش پيشـرفت    >01/0P( هاي معناداري كننده بيني پيش
ــران تحصــي ــتلي دخت ــبك   .اس ــه س ــود ك ــالي ب ــن در ح ــاي  اي ه
كننــدگي معنــاداري در  بينــي گيرانــه و مســتبدانه نقــش پــيش ســهل

هـاي پـژوهش در كـل     يافتـه  انگيزش پيشرفت تحصـيلي نداشـتند.  
هـاي فرزنـدپروري، خودكارآمـدي و     آن است كه سـبك  گوياي

  گذارند. مي ثيرأآموزان ت هوش هيجاني بر عملكرد تحصيلي دانش
هــاي  انگيــزش پيشــرفت تحصــيلي، ســبك    هــاي كليــدي:  واژه

 آموزان دختـر  فرزندپروري، خودكارآمدي، هوش هيجاني، دانش
  دبيرستاني.
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Abstract  
The purpose of the study was to explore the role of 
self-efficacy, emotional intelligence and parenting 
styles in predicting academic achievement 
motivation of high school female students. The 
research was descriptive and correlational. The 
population consisted of all high school girls in 
Isfahan. The sample under scrutiny was 200 female 
high school students, chosen randomly using a 
cluster-multiphasic method from among 2 high 
schools in educational districts 4 and 5 in Isfahan. 
The questionnaires for self-efficacy (sherer et al, 
1982), emotional intelligence (Petrides & Furnham, 
2002) and academic development motivation 
(Vallerand & Bissonnette, 1992) were completed 
by the students and parenting styles (Baumrind, 
1988) questionnaire was completed by their 
mothers. A stepwise regression analysis and a 
correlation test were employed in data analysis. 
The results showed that from individual and family 
factors the authoritative style, self-efficacy and 
emotional intelligence were significant predictores 
of academic development motivation (P<0.01). 
Meanwhile, authoritarian and permissive styles did 
not have significant predictive role in academic 
achievement motivation. The results, generally, 
show that parenting styles, self-efficacy and 
emotional intelligence can affect the academic 
performance of students. 
Keywords: academic achievement motivation, 
parenting styles, self-efficacy, emotional intelligence, 
high school female students. 

 parishany.nayere@gmail.com نويسندة مسؤول:*.

 28/2/95پذيرش    21/4/94وصول    

 شناسي كاربرديدانش و پژوهش در روان

 )64، (پياپي 1395 تابستان، 2هم، شمارة دفهسال 
 70-79صص

Knowledge & Research in Applied Psychology 

Vol 17.  No. 2  (Continuous No. 64)- Summer 2015 

PP: 70-79 



  71/  ..   . هاي نقش خودكارآمدي، هوش هيجاني و سبك
 

  مقدمه
رگـذار بـر عملكـرد    يثأت يفـرد  و درون اساسـي م ياز مفاه يكي

زش ي. انگاست 1يليشرفت تحصيزش پينوجوانان، انگ يليتحص
لات و يازهـا، تمـا  ين بـر و  استمحرك اعمال و رفتارها  يروين

 ةزي ـن، انگيبنابرا). 2005، 2دويگذارد (راب ير ميثأت يزندگ يآرزوها
  . شرفت دانستيپ يفرد برا يحرك درونتوان م يرا م يليتحص
نكـه  اير اسـت بـه   ي ـل فراگيتما يليشرفت تحصيزش پيانگ  
انجام دهد و عملكـردش را   يخوب به يرا در قلمرو خاص يكار
، يو قاسـم  يوسـف يا، ي ـروزنيكنـد (ف  يابيطور خودجوش ارز به

م أتـو  يعنوان فصـل  به ينوجوان ةضرورت توجه به دور ).1388
در  يليزش تحص ـي ـت انگيشرفت و با توجه به اهميبا رشد و پ

پراكنـده   يها ت كه تاكنون پژوهشين واقعيشرفت جوامع و ايپ
و عوامـل مـرتبط بـا آن در     يليشرفت تحصيزش پيدر مورد انگ

 ـران صورت گرفته است، لذا در ايا  عوامـل ن پـژوهش رابطـة   ي
نوجوانـان   يليشـرفت تحص ـ يزش پي ـبـا انگ  يفردو  يخانوادگ
  .خواهد شد يبررس
 يقبل ـ يهـا  از عوامل مربوط به خانواده كه در پژوهش يكي  

مختلـف عملكـرد فرزنـدان در     يهـا  نشان داده شده كه با جنبه
، 4ندي(باومر است 3نيوالد يفرزندپرور يها سبك ارتباط است،

). طبـق  2011، 5س و كوننوي؛ نقل از كوموندورو، تسائوس1971
، يفرزنـدپرور  يها ) سبك1993( 6نبرگينگ و استيف دارليتعر

است كه  يركلاميغ يها ها، اعمال و جلوه شياز گرا يا مجموعه
 يهــا تيــموقع ين را در تمــاميت تعامــل كــودك و والــديــماه

 يهـا  ند سـبك يباومر يپولوژيكند. طبق تا يگوناگون مشخص م
رانـه، مسـتبدانه و مقتدرانـه    يگ سـهل  ةبه سه دسـت  يفرزندپرور

 است ينيرانه در والديگ سهل يسبك فرزندپرور شود. يم ميتقس
 بـر رفتـار آنهـا نظـارت    با فرزندانشان دارند و  يكه روابط گرم

كنند. سـبك   ياعمال نم ينظارتگونه  چيا هيكنند  اعمال مي يكم
كـه انتظـار اطاعـت و     اسـت  ينيمستبدانه در والد يفرزندپرور
 تسلطل به اعمال يد از فرزندانشان دارند و تمايشد يفرمانبردار

مقتدرانـه در   يت، سبك فرزندپرورينهادره دارند. يتنبق ياز طر
ر، واضـح، روشـن و   يپذ انعطاف ينيكه رفتار والد است ينيوالد

ن حال كه به نظـر فرزندانشـان گـوش    يباثبات دارند. آنها در ع
 يگذارند، بـر رو  يآنها احترام م يكنند و به استقلال و خودمختار يم

  ).2011(كوموندورو و همكاران، ند دار يكل نظارتها  تيموقع

 يسـاختار  الگويك ي) براساس 2002گنر و ورمالست (يس  
خانواده با  يوالدگر يها ز سبكيو ن يخانوادگ ةنيشيپ ،افتنديدر
م (از يرمسـتق يم و غيمسـتق  ةنوجوانـان رابط ـ  يليشرفت تحصيپ

، حرمـت خـود و   عملكردمانند خودپنداشت،  ييرهايق متغيطر
 7ترنر، چانـدلر و هفـر   يپژوهش يها افتهيطبق مانند آنها) دارد. 

 يليشـرفت تحص ـ يمقتدرانه هم بر پ ي) سبك فرزندپرور2009(
 ـي ـانگ  ان دانشـگاه و هـم  يدانشجو  يو خودكارآمـد  يزش درون
 ي) در پژوهش ـ2004( 8زاميمـاتن  گـذارد.  مـي  ريثأتآنان  يليتحص

شـرفت  يمقتدرانه بـا پ  يفرزندپرور يها ن سبكيم بيرابطة مستق
رانه يگ سهل يفرزندپرور يها ن سبكيرابطه ب نبودنو  يليتحص

، ونگيل يها افتهيافت. طبق ي را يليشرفت تحصيو مستبدانه با پ
ــو 1998( 9لاو و لام ــاو و سـ ــ1996( 10)، چـ ــبك ي)، بـ ن سـ
ن يم و بيمستقة رابط يليشرفت تحصيمقتدرانه با پ يفرزندپرور

ــا پ يفرزنــدپرورســبك  ة رابطــ يليشــرفت تحصــيمســتبدانه ب
وان دام و  ن،يفــر يد مــارتن، اس،يــريمعكــوس وجــود دارد. ل

ط يك محيآموزان در  شرفت دانشيافتند كه پيدر) 2009( 11جان
 يشـتر يشـرفت ب يكـه پ  يآمـوزان  شـتر اسـت و دانـش   يب يمراقبت
  داشتند.  ييشرفت بالايپ ةزيبودند كه انگ ييآنها ،داشتند

 ـ يهـا  يج بررس ـيآنكه نتـا  با    12ميپـارك و ك ـ  ين فرهنگ ـيب
) در مـورد سـبك   2010( 13)؛ پونگ، جانسـتون و چـن  2010(

 يليشـرفت تحص ـ ين پيب يطور كل دهند كه به ينشان م يوالدگر
معكوس و بـا سـبك    ةرابط يوالدگر ةكودكان با سبك مستبدان

 جياز پژوهشـگران نتـا   يوجود ندارد، اما برخ يا مقتدرانه رابطه
) در 1998( و همكـاران  ونـگ ينمونـه ل  يافتند. بـرا يرا  يگريد

 ـ  يكنگ كودكان هنگ يپژوهش خود بر رو ن ينشان دادند كـه ب
م وجـود دارد،  يمستق ةو سبك مستبدانه رابط يليشرفت تحصيپ

 ـ ييكــايامـا در كودكـان آمر   بـا ســبك   يليشـرفت تحص ــين پيب
معكـوس   ةم و بـا سـبك مسـتبدانه رابط ـ   يمسـتق  ةمقتدرانه رابط
) رابطــة 1384( يعابــد و يضــيعر زيــران نيــدر ا وجــود دارد.

  افتند.يرا  يليشرفت تحصيزش پيمقتدرانه با انگ وةيم شيمستق
كـه   رسد ميشده، به نظر  طرح يبا توجه به شواهد پژوهش  

ــبك ــا س ــدپرور يه ــر يفرزن ــانگ ب  يليشــرفت تحصــيزش پي
نقـش آنهـا تـا     نـوع  كـه  يگذارد، در حـال  مي ريثأآموزان ت دانش
هـاي فرزنـدپروري بـر     بررسي نقش سبك .استمبهم  يحدود

هـاي بيشـتري دارد،   انگيزش پيشرفت تحصيلي نياز به پژوهش
 

1. academic achievement motivation         2. Rabidea 

3. parenting styles              4. Boumrind 

5. Koumoundourou, Tsaousis & Kounenou        6. Darling & Steinberg 

7. Turner, Chandler & Heffer           8. Matnizam 

9. Leung, Lau & Lam             10. Chao & Sue 

11. Lirias, Maarten, De Fraine, Van Damme & Jan      12. Park & Kim 

13. Pong, Johnston & Chen 
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 ين پژوهش به بررس ـيكه در ا رسد ميبه نظر  يضرور بنابراين
شـرفت  يزش پي ـبـا انگ  يفرزنـدپرور  يها سبك ةرابط يچگونگ
   .پرداخته شود يرستانيآموزان دب دانش يليتحص
 ةجديـد در حـوز   يكي از عوامل فردي و يك مفهوم نسـبتاً   

ثير آن بر انگيـزش پيشـرفت تحصـيلي    أشخصيت كه در مورد ت
. بسـياري صـورت گرفتـه، خودكارآمـدي اسـت     هـاي   پژوهش

رفتار  بر د انسانير افكار و عقايثأكه به ت يرفتار انسان يها هينظر
انـد.   شـده  ينامگـذار  يشـناخت  يهـا  هيعنوان نظر پردازند، به يم

 يكرد. و يرا معرف يمفهوم خودكارآمد 1977در سال  1باندورا
 يشناخت ةيآن را در چهارچوب نظر 1977و  1986 يها در سال
بـه  ؛ 1997، 2ت قرار داد (پاجـارس يانداز عامل و چشم ياجتماع

ــل از ــيد نقـ ــزر، داچـ ــجرز ينـ ــ). از د3،2011و سـ دگاه او يـ
ش در يهـا  ييد و اعتماد فرد به توانايعقا«  عنوان به يخودكارآمد
 ياجتماع يشناخت ةيشود. نظر يف ميتعر» ف خاصيانجام وظا

ف خاص يبا وظا يشخص دين افكار و عقايب ةكه رابط يبر نقش
 ـن از ديهمچن ـ. د داشـت يكأانسان دارد، ت يها تيبر موفق دگاه ي

 ياز عوامل شخص ـ يصورت تعامل ه، عملكرد انسان بهين نظريا
(بانـدورا،   اسـت  يط ـيمح يدادهايد) و روي(افكار و عقا يدرون

  ). 2011 همكاران، نزر وي؛ نقل از د1977، 1986
ــهيدر    ــا افت )؛ پاجــارس و 2003( 4اســچانك يِپژوهشــ يه

آمـوزان بـا    دانـش  يم خودكارآمديمستق ة)؛ رابط2006( 5اوردان
 ييعلا يها ج پژوهشيز نتايران نيدر ا د شده است.ييأزش تيانگ
و  يفرد، بهرام انيعباس )؛1391م (يخرا ييو علا يمانيم، نريخرا

بــا  يم خودكارآمــديمســتق ةرابطــ ةدهنــد ) نشــان1389( احقــر
چـل و  يكارم از ياريبس ـ يهـا  پـژوهش  .استشرفت يزش پيانگ
 ـ )2004( 7انوين و كامپرين، ليل؛ )2005( 6لريتا م يرات مسـتق يثأت

نقش  ها پژوهشن يا .دهد يشرفت را نشان ميپ بر يخودكارآمد
زه و ي ـ، انگشـرفت يدر رابطـه بـا پ   يخودكارآمد ةكنند ينيب شيپ
  كنند. يد مييأآموزان را ت دانش يريادگي

عنـوان   بـه كـه   يو اجتمـاع  يجانيه يها ييها و توانا مهارت  
رگذار يثأت يفرد اصليمشهورند از جمله عوامل  يجانيهوش ه
در را  يجاني. مفهوم هوش هاست يليشرفت تحصيزش پيبر انگ

، ي(بشارت، شـالچ  كردند) مطرح 1990( 8ريو ما يآغاز سالوو
  ،يجـان ي) هـوش ه 1995( 9گلمن ةدي). به عق1385پور،  يشمس

  

اق، پشـتكار  ي، اشتتنظيميق خودياز طر IQ بهتر از ةاستفاد ةويش
ــودانگ ــ. از داســت يزيو خ ــوش هي ــانيدگاه او ه ــامل  يج ش

و  زش)يــو انگ يميتنظ، خــودي(خودآگــاه يفــرد يهــا مؤلفــه
   .است) ياجتماع يها و مهارت ي(همدل ياجتماع

 10پاركر، هوگـان، اسـتابورگ، اوكـه و وود    يها در پژوهش  
 ـو را يزنبرگ، فـابس، گـاتر  ي)؛ ا2006( )؛ شـولتز،  2000( 11زري
بــالا  يِجــانيافــت شــد كــه هــوش هي )2004( 12ريــزارد و بيــا
ــ ــيب شيپ  مثبــت در يو اجتمــاع يليتحصــ يامــدهايپ ةكننــد ين

 ي. واتوزسكاست يليتحصموفقيت در شرفت يپ وآموزان  دانش
 يجـان يافتنـد كـه هـوش ه   يدر ي) در پژوهش2004( 13و آلساما

ــادار ــش معن ــدر موفق ينق ــي ــاع يليت تحص ــدارد. يو اجتم  ن
 يتهـام ؛ )2004( 14كسون و فورنهاميدز، فردريپتراهاي  پژوهش
 ـلو يوسـف يزنـد و   ييايمنفرد، عل  يقراملك ـ ي؛ صـبح )1381ه (ي

زش ي ـو انگ يجـان ين هوش هيم بيمستق ةاز رابط يحاك )1391(
 يهـا  ج پژوهشيكه نتا ي. در حالاستشرفت نوجوانان دختر يپ

فاز  ي)؛ لعل1389( يمحمدآباد ي، سلاميارفع يقيفر، صد ييتمنا
 ـ  ةرابط نبودناز  يحاك )1387( يو عسگر ن هـوش  يمعنـادار ب

به  يبراساس شواهد پژوهش .است يليشرفت تحصيو پ يجانيه
تـا   يليبـر عملكـرد تحص ـ   يجانيرسد كه نقش هوش ه مينظر 
 يپژوهش ضرورن يدر ا بنابراينكننده است.  جيمبهم و گ يحد

بـا   يجانيهوش ه ةرابط يچگونگ يبه بررس رسد كه ميبه نظر 
  .شود نوجوان پرداخته آموزان دانش يليشرفت تحصيزش پيانگ

 يهـا  شـده در مـورد سـبك   گفتـه   يهـا  با وجـود پـژوهش    
عنـوان عوامـل    ، بهيجانيوش هو ه يخودكارآمد ،يفرزندپرور
تــاكنون ، يليشــرفت تحصــيزش پيــانگ ةكننــد ينــيب شيمهــم پــ
ايــن متغيرهــا  بــه بررســي همزمــان يمحــدود يهــا پــژوهش
 ـز در اي ـن يا مطالعه .اند پرداخته  ـران در اي افـت نشـد،   ين بـاره  ي

ــي  ــژوهش بررس ــدف پ ــابراين ه ــ بن ــ ةرابط ــبكيب ــا ن س  يه
ــدپرور ــديفرزن ــا انگ يجــانيو هــوش ه ي، خودكارآم ــب زش ي

هر يك از ايـن   يو همچنين تعيين سهم نسب يليشرفت تحصيپ
 .استبيني انگيزش پيشرفت تحصيلي نوجوانان  عوامل در پيش

  :اند از هاي پژوهش عبارت بر اين اساس فرضيه
سبك فرزندپروري مقتدرانه انگيزش پيشـرفت تحصـيلي را   ـ 1

  .كند بيني مي پيش
 

1. Bandura                2. Pajares 

3. Dinther, Dochy & Segers           4. Schunk 

5. Pajares & Urda              6. Carmichael & Taylor 

7. Lane, Lane & Kyprianou           8. Salovay & Mayer 

9. Golman                10. Parker, Hogan, Eastabrook, Oke & Wood 

11. Eisenberg, Fabes, Guthrie & Reiser         12. Schultz, Izard & Bear 

13. Woitaszewski & Alsama           14. Petrides, Fredrickson & Furnham 
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گيرانه انگيزش پيشرفت تحصيلي را  سبك فرزندپروري سهلـ 2
  .كند بيني مي پيش

انگيزش پيشـرفت تحصـيلي را    مستبدانهسبك فرزندپروري ـ 3
 د.  كن بيني مي پيش

  .كند بيني مي هيجاني انگيزش پيشرفت تحصيلي را پيش هوشـ 4
   .كند بيني مي خودكارآمدي انگيزش پيشرفت تحصيلي را پيشـ 5

همچنين اين پژوهش به بررسي سهم هر يك از اين عوامل   
نوجوانـان دختـر   بيني انگيـزش پيشـرفت تحصـيلي در     يشدر پ

  .ه استپرداخت
  

  روش
روش پژوهش از نـوع  نمونه: و آماري  ةجامع روش پژوهش،

ــ ــتگ يفيتوص ــ. در ااســت يهمبس ــژوهشن ي ــبكپ ــا ، س  يه
ن يب شيپ يهاريمتغ يجانيو هوش ه ي، خودكارآمديفرزندپرور

 يآمـار  ةجامع ـ .بـود ر ملاك يمتغ يليشرفت تحصيزش پيو انگ
شهر اصفهان  رستانيمقطع دب دخترآموزان  دانش همةپژوهش را 

 42775حجم جامعه  ل دادند.يتشك 1392ـ93 يليدر سال تحص
 ـنفر بود.   ،ابـانگرد ي(ب جـدول مورگـان  براسـاس   يآمـار  ةنمون

 يري ـگ انتخاب شـد. روش نمونـه   دختر آموز دانش 200 )1386
ن صورت كه ابتـدا از  يبود. به ا يا چندمرحله يا خوشه يتصادف

بــه  5و  4 ةيــآمــوزش و پــرورش اصــفهان، ناح ةيــناح 5ن يبــ
دوم بـه صـورت    ةانتخـاب شـدند. در مرحل ـ   يصورت تصادف

رسـتان  يو از هـر دب  دخترانه رستانيدب يكه ياز هر ناح يتصادف
پس از آن  .دش(اول، دوم، سوم و چهارم) انتخاب  چهار كلاس

هـوش   و ي، خودكارآمـد يليشرفت تحصيزش پيانگ ةپرسشنام
 يفرزنـدپرور  يها سبك ةآموزان و پرسشنام ان دانشيدر م يجانيه

ل ي ـت تحلي ـپرسشـنامه قابل  20 .ع شـد يان مادران آنها توزيدر م
  د.  يل گرديپرسشنامه تحل 200نداشت و در مجموع 

  
  :سنجش ابزار

 ـا :1يليشرفت تحص ـيزش پيآزمون انگ  و والرانـد  راابـزار   ني
 ـا .انـد  ) در كشور كانـادا سـاخته  1992( 2سونتيب ن آزمـون را  ي

 ـمـورد اسـتفاده قـرار داد و پا    )1372( ين بار بحرانياول و  يياي
 ن ابزاريا .)1384، ي، عابديضي(عرد كر يز بررسيآن را ن ييروا

 ـكـه ا است اس يمق هفت خرده ةدر بردارند هـا   اسي ـمق ن خـرده ي
كـار   يبـرا  يزش درونيدن، انگيفهم يبرا يزش درونيشامل انگ

ــ يبــرا يزش درونــيــشــرفت، انگيو پ م يك، تنظــيــتحر ةتجرب
ــاز  ــ يهمانندس ــده، تنظ ــيش ــده، تن يم درون ــش ــيم بيظ   و يرون

  

كرونبـاخ   يب آلفـا يضـرا والراند و همكاران . است يزگيانگ يب
 ـ راها  اسيرمقيز  ي. بـاقر انـد  كـرده گـزارش   87/0تـا   83/0ن يب
شـهر   يرسـتان يآمـوزان دب  دانش ياس را بر روين مقي)، ا1379(

ل يتقل ةدهند آنها نشان يابيج هنجاريكردند. نتا يابيتهران هنجار
تفاوت  يبا اندك يليزش تحصياس انگيساختار هفت عامل و مق

 ـو پا يـي به پنج عامـل روا   يب آلفـا يقابـل قبـول و ضـرا    يياي
. )1386ان و همكاران، ي(كاوس است 87/0تا  55/0ن يكرونباخ ب

به سه عامل  اس رايمق يز ساختار هفت عاملين ن پژوهشگرانيا
 84/0، 79/0اس ي ـرمقيكرونباخ سه ز يزان آلفايو م دادند ليتقل
 ـا نيهمچن د.شمحاسبه  86/0و  بـه سـه قسـمت     را اسي ـن مقي
 ـم يتقس ـ يزگيانگ يو ب يروني، بيدرون يليزش تحصيانگ  د.كردن

را  يليزش تحص ـيز انگيان نيو را يدس ن پژوهشگرانيبه گفتة ا
ن يدر ااند.  م كردهيتقس يزگيانگ يو ب يروني، بيزش درونيبه انگ

محاسبه  80/0كرونباخ  يبا استفاده از آزمون آلفا ييايپاپژوهش 
: چـرا بـه مدرسـه    ةپرسشـنام ايـن   هاي پرسشدو نمونه از  د.ش
  كننـده اسـت.   چون مدرسه برايم جالب و سـرگرم  ـ1رويد؟  مي
  دهم. روم و راستش اهميتي هم نمي دانم چرا به مدرسه مي نمي ـ2

ايـن  ) 1988نـد ( يباومر :3يفرزنـدپرور  يهـا  وهيش ةپرسشنام
 ـ). ا1384، ي، عابـد يض ـي(عر اسـت ساخته مقياس را  ن ابـزار  ي

جملـه:   10رانـه ( يگ سهل ةويه، شيگو يكه است: يشامل سه گو
ــك)، 1، 6، 10، 13، 14، 17، 19، 21، 24، 28 ــگو ي ــي  ةويه، ش

) و 4، 5، 8، 11، 15، 20، 22، 23، 27، 30جمله:  10مقتدرانه (
، 25، 26، 29جملـه:   10مسـتبدانه (  ةويه، مربوط به ش ـيگو يك
ــ) م1993( 4يبــور). 2، 3، 7، 9، 12، 16، 18 ــا ييايــزان پاي ن ي
 ـ يياس را با استفاده از روش بازآزمـا يمق هـا   اسي ـمق ن خـرده يب

در  ).1384، يعابد ،يضي(عر ده استكرمحاسبه  81/0و  78/0
ن ابزار را گـزارش  يا ييمحتوا يي) روا1374( ياريران، اسفنديا

از  ييز به روش بازآزمـا يآن ن ييايزان پاين ميهمچن .است دهكر
 ـن پـژوهش پا يدر ا گزارش شده است. 69/0تا  77/0 سـه   يياي
رانـه و مسـتبدانه و مقتدرانـه بـه     يگ سـهل  يها اس سبكيرمقيز

مــادران ن يهمچنــ .دشــمحاســبه  71/0و  77/0 ، 68/0ب يــترت
 هـاي  گويـه دو نمونـه از   د.نپاسخ داد پرسشنامهآموزان به  دانش

هاي خود اجازه دهند تـا هـر    والدين بايد به بچهـ 1 :هپرسشنام
موافـق   ها كـاملاً  اگر بچه ـ2. خواهند انجام دهند آنچه را كه مي

  ميل والدين خود رفتار كنند، در آينده افراد موفقي خواهند شد.
ايـن  ) 1982شرر و همكاران ( :5مقياس خودكارآمدي عمومي

و در مقيـاس   گويه دارد 17. اين مقياس اند ساخته راپرسشنامه 
مـوافقم تـا   از كـاملاً  ةگزين ـ 5هر سـؤال   برايكه  استليكرت 

 

1. academic achievement motivation test        2. Vallerand & Bissonnette 

3. Parenting Styles Questionnaire          4. Buri 

5. General Self-Efficacy Scale 
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كند.  تغيير مي 5تا  1مخالفم، وجود دارد كه نمرات آنها از  كاملاً
 ةدر ايــران بــا محاســبروايــي ســازة مقيــاس را ) 1376( براتــي

 ـ  همبستگي بـين نمـره   دسـت آمـده از ايـن مقيـاس بـا       ههـاي ب
 ـ  شخصيتي (مقيـاس كنتـرل درونـي   هاي چندين ويژگي  اندازه

گورين و  LEمقياس كنترل شخصي، مقياس  ، خرده1بيروني راتر
و مقيـاس   3اجتمـاعي مـارلو و كـران    ة، مقياس درج2لائوويتني

مقيمي فـام  ييد شد، همچنين أ) ت4فردي روزنبرگ شايستگي بين
 75/0بـا اسـتفاده از آلفـاي كرونبـاخ،      راپايايي آزمون ) 1379(

در پژوهشي  ).1382 عدلي انصار، است (عبداللهي دهكرگزارش 
 هاشـمي و بيرامـي   در ايران علائـي، عبـداللهي عـدلي انصـار،    

در  .انـد  گزارش كرده 78/0برابر با را ) نيز پايايي آزمون 1390(
آزمـون بـا اسـتفاده از آلفـاي      همسـاني درونـي  پژوهش كنوني 

ــاخ  ــبه  78/0كرونب ــمحاس ــه از  د.ش ــهدو نمون ــن گوي ــاي اي  ه
  به توانايي خود براي انجـام كارهـا اعتمـاد دارم.    ـ1 :هپرسشنام

  كنم. رو شدن با مشكلات اجتناب مي هاز روب ـ2
اين ابزار ) 2002( 6دز و فارنهاميپترا :5يجانيهوش ه ةپرسشنام

و بـه   اسـت سـؤال   30ن پرسشنامه شامل ي. ااند كرده يطراحرا 
موافـق) داده   مخـالف تـا كـاملاً    (از كاملاً 7تا  1ة نمر گويههر 
، 13، 14، 16، 18، 22، 25، 26، 28شود. البتـه در سـؤالات    يم

. اســتمعكــوس  يگــذار نمــرهة قــيطر ،2، 4، 5، 7، 8، 10، 12
)، 27، 24، 20، 13، 12، 5، 3 يهـا  (ماده ينيب چهار عامل خوش

، 23، 21، 19، 17، 15، 11، 9، 6گران (يدرك عواطف خود و د
 يهـا  ) و مهـارت 25، 22، 18، 14، 10، 7، 4عواطف ( )، كنترل29

ده ين پرسشــنامه ســنجيــا بــا) 28، 26، 16، 8، 2، 1( ياجتمــاع
را ار يع تمام يدرون يهمسان) 2003پترايدز و فارنهام (شوند.  يم

 يبـالا  يين رواي. همچناند كردهمحاسبه  86/0ن پرسشنامه يدر ا
  ديي ـأبـا كـل پرسشـنامه، ت    گويـه هر  ةرابط ين ابزار، از بررسيا

  

 ـ) در ا1382( يكـه مـاران   يپژوهش ـده است. در يگرد  ران در ي
 ـي ين پرسشنامه بر رويا يابيمورد هنجار  ينفـر  300 ةك نمون

 ـآموزان شـهر اصـفهان انجـام داد، از طر    ان و دانشيدانشجو ق ي
 ـا يرا بـرا  ييبالا ييسازه، روا ييل عوامل و روايروش تحل ن ي

 ـابـزار از طر  ييايب پاين ضريكرد. همچنپرسشنامه گزارش  ق ي
كرونبـاخ   يب آلفـا يضـر  معادلةسؤالات با استفاده از  يهمسان

ن پرسشـنامه  يمطلوب ا ييايپا ةدهند گزارش شد كه نشان 81/0
 77/0كرونبـاخ   يبا استفاده از آلفا يياين پژوهش پايدر ا .است

  .شدمحاسبه 
در مجمـوع قـادرم    ـ1: هپرسشنام هاي اين گويهدو نمونه از   

با دشواري در خودم انگيـزه   معمولاً ـ2ها مقابله كنم.  با استرس
  كنم. ايجاد مي

  
  :ها و تحليل داده روش اجرا

، آمـوزش و پـرورش   ةگرفته بـا ادار  هاي انجام پس از هماهنگي
هـا   تكميل پرسشنامه منظور بههايي به صورت كلاسي  ابتدا آموزش

هــوش  خودكارآمــدي، هــاي ســپس پرسشــنامه .صــورت گرفــت
ة آموزان و پرسشـنام  هيجاني و انگيزش تحصيلي در ميان دانش

  د.شهاي فرزندپروري در ميان مادران آنان توزيع  سبك
تحليل شد، همچنين در تحليل  SPSS19 ها با استفاده از داده  
ها از آزمون همبسـتگي و تحليـل رگرسـيون گـام بـه گـام        داده

  استفاده شد.
  

  ها يافته
 يرهـا ي(متغ يو فرد يخانوادگ متغيرهاي ك ازي ن هرييتع يبرا
 يليتحص ـ شرفتيزش پيانگ بيني در پيش و نيز سهم آنان ن)يب شيپ

   گام استفاده شد. ون به روش گام بهير ملاك) از رگرسي(متغ
  

   

 

1. Rutter               2. Gurrin & Laoviettny 

3. Marlu & Kran             4. Ruzenberg 

5. Emotional Intelligence Questionnaire       6. Petrides & Furnham 

 بيني انگيزش پيشرفت تحصيليپيش معادلة ضرايب رگرسيون خام و استاندارد براي ـ1 جدول
 

سطح 
 معناداري

T 
 ةضرايب استاندارد شد

 متغيرها
انحراف 
 معيار

B  

سبك مقتدرانه 95/2 48/0 38/0 12/6 001/0
001/0 49/4 26/0 05/0 26/0 خودكارآمدي
001/0 32/3 20/0 02/0 07/0 هوش هيجاني
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دهد  نشان مي 1نتايج حاصل از تحليل رگرسيون در جدول   
ــيون  ــه رگرس ــيلي ك ــرفت تحص ــزش پيش ــر انگي از روي  متغي

، از متغيرهاي سبك مقتدرانه، خودكارآمـدي و هـوش هيجـاني   
بخشـي از   متغيرهاو اين ) >01/0P(  لحاظ آماري معنادار است

عبـارت   به د.نكن را تبيين مي انگيزش پيشرفت تحصيليواريانس 
دهد كـه ضـرايب رگرسـيون معنـادار      ديگر اين نتيجه نشان مي

وجود دارد.  5، 4، 1هاي  است و شواهد كافي براي تأييد فرضيه
متغيرهاي سبك مقتدرانـه، خودكارآمـدي و   عبارت ديگر بين  به

از لحـاظ آمـاري    انگيزش پيشرفت تحصـيلي با  هيجانيهوش 
ايـن در حـالي بـود كـه      وجـود دارد. ) >01/0Pر (معنـادا  ةرابط
ري اكنندگي معنـاد  بيني گيرانه و مستبدانه نقش پيش هاي سهل سبك

و  2هـاي  در انگيزش پيشرفت تحصيلي نداشتند، بنابراين فرضيه
  .شود نميييد أ، تاستكه مربوط به اين متغيرها  3
  
 يريگ جهيحث و نتب

 ـ هر ين رابطه و سهم نسبييهدف پژوهش تع  يرهـا يك از متغي
 در يجـان يو هـوش ه  ي، خودكارآمـد يفرزنـدپرور  يها سبك
. بـود  دختـر  آمـوزان  دانش يليشرفت تحصيزش پيانگ بيني پيش
شـرفت  يزش پي ـانگ مقتدرانه يسبك فرزندپرور نشان داد جينتا

به  كند. مي بيني مثبت پيشصورت  به را دختر نوجوانان يليتحص
 يمعقـول  نظارتنشان يكه والد يدختر آموزان ن معنا كه دانشاي

آنـان   يبرا ييرايط گرم و پذيز محيبر رفتار فرزندشان دارند و ن
انجـام امـور    يبـرا  يشـتر يب نيـروي زه و ي ـانگ ،كننـد  يفراهم م
ز ي ـآنـان ن  يليآورند و عملكرد تحص ـ يدست م خود به يليتحص

 تـوان گفـت   در توجيه اين يافته از پـژوهش مـي   ابد.ي يبهبود م
پـرورش  تشويق والدين كـه بـه    وم با پذيرش أسبك تربيتي تو

 اعتماد به توانايي را در ،گردد ميمنجر استقلال در فرزندان آنان 
بنابراين انگيزش تحصيلي بيشتري  .دهد فرزندان افزايش مي اين

)، 1997بنـدورا (  يخودكارآمـد  ةيطبق نظر كه، همچنان دارند.
 يري ـگ در شـكل  ينقش مهم ،نيمثل والد ياشخاص مهم زندگ

دارنـد   يشخص ـ يهـا  ييتوانـا  هـا و  ادراكات نوجوان از ارزش
جوانـگ   يپژوهش يها گزارش ).2010 ،1(فرانك، پلانكت، اتن

ت يد ظرفيم عقايمستق ةاز رابط يحاكنيز ) 2002( 2سنيلبريو س
مقتدرانـه   يسبك فرزندپرورآموزان با  دانش يليتحص ييو توانا
  شود. يممنجر آموزان در مدرسه  شرفت دانشين به پيكه ا است

رانه يگ ك مستبدانه و سهلبس اين بود كهگر پژوهش يد ةافتي  
نقش معناداري  دختران يليشرفت تحصيزش پيانگ ينيب شيپ در

 ـي ـن نيكه ا ندارد  ـه از ب  يليكـه عملكـرد تحص ـ   اسـت ن معنـا  ي
 ـو داشـتن  د يشد نظارتبا  يگونه ارتباط چيه دخترنوجوانان  ا ي
چون ممكن اسـت تسـلط و محـدوديت     ن ندارد.يوالد نداشتن

ناشـي از سـبك    نبـودن نظـارت  ناشي از سبك مسـتبدانه و يـا   
هاي خود اعتماد  باعث شود نوجوان دختر به توانايي گيرانه سهل

نداشته باشد و يا اضطراب شديدي را تجربه كند كه اين باعـث  
 يپژوهش كنـون  يها افتهي شود. انگيزشي تحصيلي در وي مي بي

ز ناهمسـو بـا   ي) و ن2006زام (يماتن يپژوهش يها افتهيهمسو با 
)، پونگ، جانستون و چن 2010م (يپژوهش پارك و ك يها افتهي
 ـ     است) 2010( ن سـبك  يكه وجـود رابطـة معكـوس معنـادار ب

شـرفت  يمعنادار سبك مقتدرانه بـا پ  ةرابط نبودن زين مستبدانه و
ترنـر، اسـتوارد و    ييهـا  در پژوهش افتند.يكودكان را  يليتحص

)؛ گوشـــو و 2012( 4مونـــد و همكـــاراني)؛ را2004( 3لاپـــان
 يرا حـام  نينوجوانـان والـد   يافتند كه وقتي) 2006( 5سوننيو

 يشتريب ير شغليو مس يليتحص يدرك كنند، خودكارآمدخود 
) در پـژوهش  2011كوموندورو و همكـاران (  دهند. يرا گزارش م
ر يمس ـ يري ـگ ميمثبت سبك مستبدانه با مشكلات تصم ةخود رابط

 6يچاردسون، دنت و فـلا ي، رين راجوسكيافتند. همچنيرا  يشغل
نبرگ و يمونتس، اسـت  )؛ لامبورن،1994( 7وتيو ال ي)؛ فرار1996(

تسـلط و  افتنـد  ي) 1983( 9نيو مارت ي) و ماكوب1991( 8دورنبوش
، سـلامت روان و  يليشـرفت تحص ـ ين مـانع پ يد والديشد نظارت

 ـاز دلا يك ـيكـه   شـود  يفرزنـدان م ـ  يستگيت و شايكفا  ـل اي ن ي
   .است يا نمونة مطالعاتيز تفاوت در سازه و ين يهمخواننا

در  يگر پژوهش نقش مثبـت معنـادار خودكارآمـد   يد ةافتي  
در  اسـت. نوجوانان دختـر   يليشرفت تحصيزش پيانگ ينيب شيپ

كـه اعتمـاد    يآمـوزان دختـر   توان گفت دانش ين امر ميه ايتوج
در  يشـتر يب تـوان زه و ي ـانگ هاي خود دارند، بيشتري به توانايي

 ـا .خـود دارنـد   يليامور تحص ـ  يهـا  فتـه ايافتـه همسـو بـا    ين ي
)؛ 2006؛ پاجــارس و اوردان ()2003اســچانك ( يهــا پــژوهش

به و ي)؛ حب2010ا (يچمنس و گارس )؛2010چانگ و سالومون (
  .است) 2002لر (ين و مي) و گر2009همكاران (

ج پژوهش نقش مثبت معنـادار هـوش   يگر نتايدن از يهمچن  
.ها بود يآزمودن يليشرفت تحصيزش پيانگ ينيب شيدر پ يجانيه
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كه قدرت تنظيم و  آموزاني دانش كه بر اين استبنابراين فرض 
با مسائل تحصيلي  روياروييآگاهي هيجانات بالاتري دارند در 

 1رايـت  اسلاسـكي و كـارت   همچنـين  ند،هسـت تر  خود با انگيزه
بودند كه هوش هيجاني عامل مهمي در  ) نيز بر اين باور2002(

دگي و سلامت روانـي اسـت، چـون بـر     نهاي ز تعيين موفقيت
مؤثر با فشارها و تقاضـاهاي محيطـي    ةتوانايي افراد براي مقابل

 يهـا  پـژوهش  يهـا  افتـه ي با ،وهشژپ ةافتين يا. استتأثيرگذار 
) 1391( يقراملك ـ ي)؛ صبح2002( زياتزي)؛ بو2001( اسجوبرگ

دز و يدگاه پتراين از دي. همچناستهمسو  )2002( و كاسچوب
 يو هوش شـناخت  يجانيكه هوش ه ي) مدارس2004همكاران (

شرفت همگام و هماهنـگ آنهـا   يكنند و به پ يرا به هم متصل م
آمـوزان را بهبـود    دانـش  يليتوجه دارند، سطح عملكـرد تحص ـ 

گفت افـرادي كـه هـوش    توان  ين امر ميه ايدر توج .بخشند مي
تر هسـتند، بنـابراين ايـن افـراد      هيجاني بالاتري دارند خوشبين

كنند و انگيزش تحصـيلي   يابي ميهاي خود را مثبت ارز توانايي
 ـ  بالاتري دارند. وهش بـا  ژاين در حالي است كه اين يافتـه از پ

فـاز و   )، لعلي1389فر و همكاران( هاي تمنايي هاي پژوهش يافته
) همخــواني 2004) و واتوزســكي و آلســاما (1387( عســگري

تفـاوت در   ممكـن اسـت  ندارد كه يكي از دلايل اين امـر نيـز   
ها  هاي مورد استفاده در پژوهش هاي مطالعاتي و يا آزمون نمونه
، 2كير، نيكلا و اسكات دونالـد  (بورلي، هاي همچنين يافتهباشد. 
، 4ويليام، كان، ليپـز، نيـومن و كـاميموري    ؛2007، 3؛ چان2008
) نشــان دادنــد كــه هــوش هيجــاني بــا خودكارآمــدي و 2008

خودتنظيمي، ابراز وجـود، اسـتقلال،   هاي  عملكرد بهتر در زمينه
   بيني رابطه دارد. همدردي با ديگران و خوش

 سـاز ن است كه يا يپژوهش كنون اصلي ياز كاربردها يكي  
و هـوش   يفرزنـدپرور  يهـا  كه براساس آن سبكرا  وكارهايي

مشخص  ،گذارد مي رينوجوانان تأث يليبر عملكرد تحص يجانيه
 ـعلاوه بـر ا  كند. يم هـاي   سـبك  داد،ج پـژوهش نشـان   ين نتـا ي

مدي و هوش هيجـاني  آ، خودكارفرزندپروري والدين(مقتدرانه)
كيد أدارند كه تنوجوانان  يليعملكرد تحص ده درننك تعيين  نقش

هاي تربيتي والـدين بـر ايـن     ويژه شيوه ثر خانواده بهؤبر نقش م
   طور كلي عملكرد تحصيلي نوجوانان دارد. مفهوم و به

، لاًاو :ازبودند هاي اين پژوهش عبارت  محدوديتبرخي از   
ن چون يعلاوه بر ا .بود يها براساس اطلاعات خودگزارش افتهي

ان علت ي، مشكل نسبت مبودصورت همزمان  م بهيمفاه يبررس
 يبررس ـ يطـول  يهـا  از است در طرحيو معلول وجود دارد و ن

  تا اطلاعات رشدي مربوط به ايـن مفـاهيم را ثابـت كنـد.     شود
  

ــ ــه ايهمچن ــا توجــه ب  يهــا نكــه مطالعــه براســاس ســبكين ب
 ـز بـر ا ي ـن يشده نبود، لازم است پژوهش ادراك يفرزندپرور ن ي

 ـپـژوهش ا  يهـا  تيگر از محدوديد يكياساس انجام شود.  ن ي
گـروه   دبيرسـتاني  آموزان نوجوان كنندگان، دانش بود كه شركت

ج بـه  ينتام ين تعميكه ا ندبود ييايجغراف ةيك ناحيخاص  يسن
را بـا   ييايو مناطق جغراف ، مقطع تحصيلييسن يگر گروههايد

نـده  يآ ياز اهداف پژوهش ـ يكين يبنابرا .كند يم رو روبهمشكل 
، مقاطع ييايو جغراف يفرهنگ يها گر بافتيدر د پژوهشيانجام 

فرزند (مثل  ـ  ممكن والد يتيجنس يها و با همة جفت تحصيلي
 ـبـا فرزنـد همجـنس     يو مـادر  يرابطة سـبك اقتـدار پـدر    ا ي

  .استرهمجنس) يغ
نوجـوان و نيـز   ـ   بـر اهميـت رابطـة والـد     ج پـژوهش ينتـا   

 مشــاوران، مــدارس و يبــرا خودكارآمــدي و هــوش هيجــاني
توانند اقداماتي در  . بنابراين مشاوران ميكند يم كيدأت ها خانواده

بررسي نوع سبك فرزندپروري، سطح خودكارآمـدي و هـوش   
منظـور   هاي فرزندپروري بـه  همچنين آموزش مهارتهيجاني و 

 ـعـلاوه بـر ا   نوجوانان انجام دهنـد.  حل مشكلات تحصيلي ن ي
 را يش خودكارآمـد يافـزا  ينـدها ياتواننـد فر  يز ميها ن خانواده

ب يق و ترغي، تشوينيجانش يريادگيز، يآم تي(مثل تجارب موفق
ش يافـزا  منظـور  بـه م عواطـف و...)  يتنظ ـ يها شيوهو  ياجتماع

  كار برند. بهآموزان  دانش يخودكارآمد
  
  نابع م

 يپـرور  فرزنـد  يهـا  وهيش ـ ةسيو مقا يبررس). 1374( .غ  ،يارياسفند
، و مادران كودكان بهنجـار  يمادران كودكان مبتلا به اختلال رفتار

  ران.يا يتو روانپزشكيتارشد، انس يكارشناس ةنام انيپا
 ةرابط ـ ي). بررس ـ1385( .پـور، ح  ي، ب و شمسيبشارت، م.ع؛ شالچ

 يهـا  شـه ياندآمـوزان.   دانـش  يليت تحصيبا موفق يجانيهوش ه
   60ـ73، 4و  3 ةشمار  ،2 ة، دوريتين تربينو
). 1389ف. (  ،يمحمـدآباد  يسلام ، ف؛يارفع يقيفر، م.ر؛ صد ييتمنا

، يليشرفت تحص ـينفس با پ ، خودپنداره و عزتيجانيهوش ه ةرابط
  .121ـ126، 3 ة، شمار3 ةدور، آموزش يراهبرد ةفصلنام

 ـلو يوسفيو  .زند، ش ييايعل منفرد، ش؛ يامهت  يبررس ـ). 1381م. ( ه،ي
 ـرو يو راهبردهـا  يجانيهوش ه ةرابط آمـوزان   در دانـش  يياروي
 يش مل ـين هماياولشهر تهران.  يها رستانيزهوشان دبيو ت يعاد

  راز.يش درخشان، يدهاااستعد
بـر   يليشـرفت تحص ـ يپ ةزيانگ ينيب شي). پ1391، ن. (يقراملك يصبح

  ،مدرسـه  يشناس ـ روان ةمجل ـ آموزان. دانش يجانياساس هوش ه
  .49ـ62، 3 ة، شمار1 ةدور
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بـا   يخودكارآمـد  ة). رابط1389، ا (يقدس ه؛   ،يفرد، م؛ بهرام انيعباس
 ةفصـلنام ، يدانشـگاه  شيآموزان دختر پ شرفت در دانشيپ ةزيانگ

  .95 ـ109)، 1( 4، يكاربرد يشناس روان
خــود  يباورهــا ةرابطــ يبررســ). 1382انصــار، و ( يعــدل يعبــدالله

ان دانشگاه يدانشجو يليشرفت تحصيو مركز كنترل با پ ياثربخش
 ـ، پازيتبر  ـيعلـوم ترب  ةارشـد، دانشـكد   يكارشناس ـ ةنام ـ اني و  يت

  ز.يدانشگاه تبر يشناس روان
 ـانگ ةرابط ـ ي). بررس1384، ا. (يح. ر؛ عابد  ،يضيعر شـرفت  يزش پي

 يهـا  يژگيشهر اصفهان با و ةمتوسط ةآموزان دور دانش يليتحص
  ،2 ة، سـال اول، شـمار  يپژوه ـ خـانواده  ةفصـلنام آنان.  يخانوادگ
  .139ـ147صص 

ــ  .، ميرامــيو ب .ت  ،يهاشــم انصــار، و؛  يعــدل يعبــدالله  ، پ؛يعلائ
شرفت يو پ ي، خودكارآمديريادگي يها راهبرد ينيب شي). پ1390(

آمــوزان ســال دوم  شــرفت دانــشيبراســاس اهــداف پ يليتحصــ
 ـين تربينـو  يهـا  شهيفصلنامة اندز، يشهر تبر ةمتوسط ، 7 ة، دوريت
  .65ـ 86، 1 ةشمار

 ةس ـي). مقا1391م، س. (يخـرا  يـي و علا .، ميمانير؛ نر  م،يخرا ييعلا
آموزان بـا   ان دانشيشرفت در ميپ ةزيو انگ يخودكارآمد يباورها

 ـو بدون توان   ـ يهـا  ينـاتوان  ةمجل ـ  ،يريادگي   ،1 ة، دوريريادگي
  .85ـ104  ،3 ةشمار

 يليزش تحصي). ارتباط انگ1388، ع.ر. (يوسفي، غ؛ يقاسما، س؛ يروزنيف
 يدانشـگاه علـوم پزشـك    يان پزشـك يدانشـجو  يليشرفت تحصيبا پ

  .79ـ 85، 9) 1، (يآموزش در علوم پزشك يرانياة مجل اصفهان.
و  .، ميشـهرآر   هـومن، ع؛   ور، پ؛ي، م.ت؛ كـد يان، ج؛ فراهـان يكاوس

 ـبـر انگ ). مطالعـة عوامـل مـؤثر    1386( فرزاد، و.  يليزش تحص ـي
سراسـر كشـور در سـال     يها رستانيدب آموزان دختر و پسر دانش
 ـدانشگاه تبر يشناس روان ةفصلنام،  1383ـ  84 يليتحص ، سـال  زي

  .85ـ108  ،8 ةدوم، شمار
و  يجـان يهـوش ه  ينيب شي). توان پ1387، ع. (يو عسگر .فاز، ا يلعل

آمـوزان   دانـش  يليشرفت تحص ـيدر پ يشناخت تيجمع يرهايمتغ
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