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 چکیده
 ي ذًزو ضآمددس  ضابغددٍ بطضسد   ح ضددط پدويَص  اوجدد   اظ َدس  

 ض  ضدد  زضس زض تحػدد    پ طددط   بدد  تحػدد   اظ ضضدد   

 زي  متًسغٍ زيضٌ   ع ه ي ض  ض  ضضتٍ سً  س ل آمًظان زاوص

 َمبستگ  د تًغ ف  وًع اظ پويَص ا ه. اس  بًزٌ اغفُ ن ضُط

ٍ  وٍ اس  بًزٌ ٍ  ضيش اظ اسدتف زٌ  بد   پدويَص  ومًود  گ دط   ومًود

ٍ  آمدًظان  زاودص  م  ن اظ ا ، چىسمطح ٍ تػ ز   ٍ  سدً   پ  د  ضضدت

 سدد ل زض اغددفُ ن ضددُط متًسددغٍ زي  زيضٌ   ع دده ي ض  ضدد 

 وٍ( مًضگ ن جسيل اظ استف زٌ ب )وفط 354 تؼساز 92-93 تحػ   

 ابدعاض . ضدسوس  اوترد    بًزودس،  زاضا ضا پدويَص  بٍ يضيز َ   ملان

 ي وًزوددد ن ذًزو ضآمدددس  پطسطدددى مٍ اعلاػددد   آيض  جمدددغ

ٍ  ،83/0 آلفد    ضدط    ب (  )وًجًاو ن  پطسطدى م

ٍ  بًز وُ    و ضو مٍ ي 72/0 آلف   ضط   ب   تحػ   اظ ضض     ود

ٍ . گطز س تىم   آمًظان زاوص تًسظ ايل پطسطى مٍ زي  مىظدًض  بد

 ضددط   تح  دد  ضيش اظ و ددع   َدد   زازٌ آمدد ض  تح  دد  ي تجع ددٍ

ٍ  چىسگ وٍ ضگطس ًن ي پ طسًن َمبستگ   بد   َمعمد ن  ضد ًٌ  بد

. ضدس  استف زٌ  آم ض  تح    ا عاض  وط  بستٍ اظ استف زٌ

ٍ  زاز وطد ن    َ   زازٌ تح     ب يضَد    ،01/0 ذغد    سدغ   زض ود

 تحػدددددددد   اظ ضضدددددددد    ي( ;48/0)ذًزو ضآمددددددددس 

ٍ  زاضا  آوُد   تحػد     پ طدط    بد  ( ;35/0)آمًظان زاوص  ضابغد

 ي ذًزو ضآمس  ب يضَ   مغ لؼٍ ا ه  َ      تٍ بى بط. اس  مؼى زاض

 ضا آمدًظان  زاودص  تحػ    پ طط   اوس تًاوستٍ تحػ   اظ ضض   

(. <05/0)وم  ىس ب ى  پ ص مؼى زاض ضى   بٍ

 اظ ضض    ذًزو ضآمس ، تحػ   ، پ طط   :كليدی ٍاشگاى

تحػ  

 

 

  و ست و  محمسضض  ًَیسٌدُ هسؤٍل *

 20/3/94پص طش:    19/8/93 يغًل: 
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مقدمه
 آن آمًظض  وظ   مطًَن ا  ج مؼٍ َط ب لىسگ  ي ضضس

(.) اس  ج مؼٍ

 تحػ   و   عًض بٍ ي تطب   ي تؼ  م ح ضط ػػط زض

 ا ه بط ػلايٌ زَس، م  تطى   ضا ا طاز ظوسگ  اظ مُم  برص

 ا طاز آ ىسٌ زض مُم  ومص و ع تحػ   ا ه وم   ي و ف  

 بٍ ضى س ن ضيان وٍ اس  لطن  ه بٍ وعز ه. وىس م  ا ف 

 ب ى  پ ص ػًام  ضى س    بطا  تلاش زض گستطزٌ غًض 

(. ) َستىس تحػ    پ طط   وىىسٌ

 َ   زاوص ي اعلاػ   بط تس ظ مؼى   بٍ تحػ    پ طط  

 پ طط  . ضًز م  تؼط ف مؼ ه ظم ىٍ  ه زض وظط 

 بٍ ضس سن زض حس ت چٍ  طاگ طان وٍ ا ه  ؼى  تحػ   

 مسألٍ(.. ) اوس بًزٌ مً ك آمًظض  زيضٌ اَسا 

 زض مُم َ   ض ذع اظ  ى  آمًظان، زاوص تحػ    پ طط  

 وظ  ، ا ه َ   وًضص تم   ي اس  پطيضش ي آمًظش اضظ  ب 

) اس  امط ا ه بٍ ػم  ج مٍ پًض وسن بطا  يالغ زض

 َط اغ   َس  مسضسٍ، زض آمًظان زاوص مً م  (. 

 َ   تجطبٍ وس  مسضسٍ، زض مً م  . اس  آمًظض  وظ  

 اجتم ػ ، ػ عف ، ضى ذت ، ضضس ابؼ ز و  ٍ زض مى س 

 زض َ  تجطبٍ ا ه وس . ضًز م  ض م  ضا ظ ست  ي ض ت ض 

 وًجًاو ن ي وًزو ن آ ىسٌ ي ح ل ظوسگ  بط تًاوس م  مسضسٍ

 (. ) ب ضس زاضتٍ س ظ  سطوًض  تأث ط

 زض آمًظ زاوص َ   زضگ ط  تم م  بٍ تحػ    ػم ىطز

 ذًزو ضآمس ، بطگ طوسٌ زض وٍ زاضز اض ضٌ مسضسٍ مح ظ

) اس  اوگ عش ي ض ع  بطو مٍ َ ج و ، ضطا ظ

 بطضس  بطا  ضا ضي ىطز زي ػ م  متًن و   عًض بٍ(. 

 لطاض مسوظط تحػ    پ طط   وىىسٌ ب ى  پ ص ػًام 

 ي مح غ   طا ىسَ   تأث ط ورس  ضي ىطز زض: اوس زازٌ

 مًاضز ي آمًظض  ضطا ظ ذ وًازگ ، مح ظ جم ٍ اظ ب طيو ،

 َ   ي وگ  ي مؼ م ن آمًظض  َ   بطو مٍ بٍ مطبًط

 ضي ىطز ي اس ، مغطح تحػ    پ طط   بط آمًظان زاوص

 اعلاػ  ، پطزاظش ي ضى ذت   طآ ىسَ   زاوص، س ذت ض زي 

 و   بغًض ي ذ ظ   زگ ط   طا ىسَ   اوگ عض ،  طا ىسَ  

. )اس  گط تٍ لطاض تًجٍ مًضز زيضو  مًاضز

1995

2005.) 

 مىجط وٍ اس  زيضو  ػًام   اظ  ى  تحػ   اظ ضض   

 تأث ط تح  ي آمًظان زاوص تحػ    ضىس  ي پ طط   بٍ

( ) گ طز م  لطاض و ع ضىس  ي مً م   ا ه

 َ  َ ج ن مثب  حضًض وٍ اس  زضيو  تجطبٍ ضض    مفًُ 

(. ) گ طز بطم  زض ضا مىف  احس س   وبًز ي

 َ   بطو مٍ اظ آمًظان زاوص ازضان ض م  تحػ   اظ ضض   

 ي ض ت ض چى ه َم ي مغ لؼٍ بطا  لاظ  ضطا ظ آمًظض ،

 اظ ضض    بى بطا ه(. ) اس  مؼ م ضاَىم   

 ضض    ا ج ز زض اس س  َ   مؤلفٍ اظ  ى  ػىًان بٍ تحػ  

 وظط بٍ وٍ ػ عف  متغ طَ   جم ٍ اظ ي ظوسگ  اظ و  

 وىس، م  ا ف  تحػ    پ طط   زض مُم  ومص ضسس م 

 زض تحػ   اظ ضض    س ظٌ الؼ زٌ  ًق اَم   ضغم ػ  . اس 

 اغ   مًاوغ اظ محسيز بس  ض َ   پويَص تطب  ، ي تؼ  م

 وٍ عًض  بٍ آ س، م  ضم ض بٍ س ظٌ ا ه تى م  بطا 

 زض مبُم وى   اظ تحػ   اظ ضض    گ ط  ضى  چگًوگ 

 بٍ(.) اس  س ظٌ ا ه تؼط ف

 س ظٌ ي متغ ط اظ آمًظض  س ستم متػس  ن آگ َ  وٍ وحً 

 متغ ط بٍ تًجٍ س  ٍ زض جع تحػ    ضض    پطاَم  

 اس س بطَم ه. بًز ورًاَس پص ط امى ن ظوسگ  اظ ضض   

  طز ػمًم  اضظ  ب  ي وگطش ظوسگ ، اظ ضض    اظ ممػًز

 ظوسگ  َ   جىبٍ بطذ     ي ذًز ظوسگ  و    بٍ وسب 

)اس  آمًظض  تج ض     ذ وًازگ  ظوسگ  چًن

 تأث ط تح  وٍ اس  ػًام   اظ  ى  ظوسگ  اظ ضض   (. 

 لطاض آمًظان زاوص تحػ    ضىس  ي مً م  

 (.)گ طز م 

 تحػ   ، پ طط   بط مؤثط ػًام  اظ ز گط  ى 

 اس  وطزٌ گعاضش() يل. اس  ذًزو ضآمس 

 ل ب  تلاش ب  وٍ ب ضىس زاضتٍ ب يض آمًظان زاوص اگط وٍ

 زض ي وطزٌ ب طتط  تلاش بگ طوس،   ز تًاوىس م  لبًل 

. وىىس م  ب طتط  پ  ط ض  مطىلا  ب  مًاجٍُ

 ب ى  پ ص ضرػ ت  ي وگ   ه ػىًان بٍ ذًزو ضآمس 

 ػ م   آمًظض ، ي تحػ    َ   مًلؼ   زض تًاوس م  وىىسٌ

 ا طاز، ض ت ض چگًوگ  بى بطا ه(. ) ب ضس مؤثط
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 مًضز زض آوُ  وٍ ب يضَ    عط ك اظ تًاوس م  اغ  

 اوج   بٍ ل زض يالؼ ً وٍ ا ه ياسغٍ بٍ زاضوس َ  ط ن تًاو   

) ضًز ب ى  پ ص َستىس، چ ع  چٍ

 اظ  ى  ذًزو ضآمس ،( 

 ي اس  بىسيضا اجتم ػ  د ضى ذت  وظط ٍ زض مُم َ   س ظٌ

 زض ذًز تًاو    بٍ وسب   طز ب يض ي اعم ى ن مؼى  بٍ

 زض مؤثط ػم ىطز و ع ي َ   ؼ ل   َ ، احس س ا ى ض، وىتطل

) ظاس  استطس َ   مًلؼ  

 ضطيض  ومص بط وظط ٍ ا ه(. 

 زاضز تأو س اوس ن ض ت ض ضضس زض ذًزو ضآمس  ب يضَ  

 ػم ىطز بط بى بطا ه(. )

 ػم  َ   زيضٌ اجطا  ي زَ  س ظم ن َ ، اوتر   ا طاز، يالؼ 

 ػم ىطز، سغًح ضس وسن ثمط بٍ ي زست  ب  جُ  زض

 وىس، م   ؼ ل    ه غط   طز وٍ تلاض  م عان ي پ طط  

 ذًزو ضآمس (. ) اس  مؤثط

 ذًزو ضآمس  اظ ػب ضتىس وٍ زاضز مرت ف  َ   ح غٍ

) جسم و  ي َ ج و  تحػ   ، اجتم ػ ،

 ي ب لا ػم ىطز سغ  تى ل ف، زازن اوج   زض استم م (. 

 جس س، َ   مً م   جً  ي جس  تًاو   ، ب  متى س 

 اَسا  اوتر   ضىس ، اظ وتطس سن گط   ، مسألٍ تًاو   

 ذًز بط تس ظ ي آوُ  بٍ ضس سن زض پ  ساض  ي تؼُس ب لاتط،

 ا طاز َ   ي وگ  اظ اس  لاظ  وط ى  ػم  وٍ ظم و 

   زگ ط  وظط ٍ بطاس س(. ) اس  ذًزو ضآمس

  طز َ   اوتر   بط ذًزو ضآمس  ب يضَ   بىسيضا، اجتم ػ 

 زَىس م  اوج   وٍ َ     ؼ ل   ي تحػ    ضضتٍ ح غٍ زض

 وحً  بٍ(. ) گصاضز م  تأث ط و ع

) لاضو ه ي س وسض پًتً ه، وٍ

( ) و زلط ي وًم ضجً ؛(.

 بٍ وسب  ب لا ذًزو ضآمس  ب  آمًظان زاوص وٍ زازوس وط ن

 تحػ    ػم ىطز اظ پ   ه ذًزو ضآمس  ب  آمًظان زاوص

 تحػ   ، ب لاتط ذًزو ضآمس  ي بًزٌ، بطذًضزاض ب لاتط 

 وٍ غًض  بس ه. وىس م  ب ى  پ ص ضا تحػ    پ طط  

 اثطا  م  وج  متغ ط ػىًان بٍ ذًزو ضآمس    ب يضَ

 ي جىس ي ضى ذت  تًاو    گصضتٍ، تج ض  چًن متغ طَ   

 اػم ل تحػ    پ طط   متغ ط بط ضا ذًز ب يضَ   ز گط

 تًاوس م  ذًزو ضآمس  حس وٍ زاضز م  ابطاظ بىسيضا. وىس م 

 ي تى ل ف اَسا ، بٍ  طز وگ ٌ ي ضي ىطز زض مُم  ومص

 (.) ب ضس زاضتٍ َ  ص چ لص

 ي مثب  ضابغٍ اظ ح و  مرت ف َ   پويَص وت  ج

 پ طط   ب  ذًزو ضآمس  ي تحػ    ضض    م  ن مؼى زاض

) َمى ضان و پطاضاي. اس  تحػ   

 وٍ زازوس وط ن( 

 ي ذًزو ضآمس  مث  ضرػ ت  مثب  َ   ي وگ  زاضته

 مثب  اضتب ط تحػ    ػم ىطز بطيظ ب  ظوسگ  اظ ضض   

 زض() َمى ضان ي ومص عط   اظ. زاضز يجًز

 ازضان سًزمىس  ي ذًزو ضآمس  وٍ زازوس وط ن پويَط 

 بط برص ذًزوظم   زگ ط  ياسغٍ ب  ي مستم م ً ضسٌ

 . زاضز تأث ط تحػ    پ طط  

) َمى ضان ي تمسو  پويَص وت  ج َمچى ه

 ذًزو ضآمس  ب  و ض  اَم ل متغ ط ب ه وٍ زاز وط ن( 

 ب ه ي مؼى زاض مىف  ضابغٍ تحػ    پ طط   ي ػمًم 

 يجًز مؼى زاض مثب  ضابغٍ تحػ    پ طط   ي ذًزو ضآمس 

 . زاضز

 و ع( ) وُط ع  ي ػسىط 

 اظ ضض    ي ذًزو ضآمس  ب ه وٍ زازوس وط ن پويَط  زض

 مؼى زاض  مثب  َمبستگ  تحػ    ػم ىطز ب  ظوسگ 

 ي( ) و ضاظا  ي ا طم ن. زاضز يجًز

) لاضو ه ي س وسض پًتً ه،

 مىس  ضض    وٍ اوس وطزٌ اض ضٌ ذًز َ   پويَص زض( 

 و ف   ي پ طط   اغ   وط وگطَ   اظ  ى  تحػ   

 و زلط ي وًم ضاجً وُ  ت ً. ضيز م  ضم ض بٍ تحػ   

 وٍ زازوس وط ن پويَط  زض( )

 بط تس ظ زل   بٍ ب لا ذًزو ضآمس  زاضا  آمًظان زاوص

 لصا. وىىس م  وس  ضا ب طتط  تحػ    مً م   َ ، چ لص

 احس س وٍ اس  ا ه وط وگط پويَط  پ ط ىٍ بىس  جمغ

 ضيان مرتب ف َ   جىبٍ زض پ طط   ضا ذًزو ضآمس 

 .اس  َمبستٍ ػم ىطز  ي ضى ذت 

 َ   جىبٍ ب  ذًزو ضآمس  وٍ ا ه بٍ تًجٍ ب  ح ل

 زاضا  تحػ    ي اجتم ػ  ضرػ ، اضتب ع ، مرت ف

 تحػ    ا   وٍ ا ه بٍ تًجٍ ب  َمچى ه ي بًزٌ اضتب ط
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 ج مؼٍ ي يالس ه بٍ ضا سىگ ى  َ   َع ىٍ آمًظان زاوص

 بٍ م ل ، َ   َع ىٍ اظ   ضؽ عط   اظ ي ومًزٌ، تحم  

 ضطيض  س ظز، م  ياضز اجتم ػ  د ضياو  آس   آمًظان زاوص

 اغ   مسألٍ بى بطا ه. ضًز م  احس س پويَص ا ه اوج  

 ي ذًزو ضآمس  ب ه آ   وٍ بًز ا ه ح ضط پويَص

 بٍ تحػ    پ طط   ب  تحػ    ضضتٍ اظ مىس  ضض   

 يجًز ضابغٍ آمًظش ي   زگ ط  امط زض مُم ػًام   ػىًان

 زاضز؟

 پصٍّص رٍش

. اس  َمبستگ  د تًغ ف  وًع اظ ح ضط پويَص ضيش

 سً  س ل آمًظ زاوص 6154 ض م  پويَص ا ه آم ض  ج مؼٍ

 زض 92-93 تحػ    س ل زض وٍ اس  متًسغٍ زي  زيضٌ

 ج مؼٍ حجم بٍ تًجٍ ب . بًزوس تحػ   مطغًل اغفُ ن ضُط

 وفط 354 مًضگ ن جسيل بٍ تًجٍ ب  ومًوٍ حجم( وفط 6154)

 َ ، جىس   بطابط تمط ب ً وسب  بٍ تًجٍ ب  وٍ ضس، تؼ  ه

 زذتطان بٍ وفط 177 تؼساز ي پسطان بٍ وفط 177 تؼساز

 . ضس زازٌ اذتػ ظ

 حجم اوتر   جُ  ح ضط پويَص گ ط  ومًوٍ ض ًٌ

 ي ا  مطح ٍ چىس ا  ذًضٍ تػ ز   گ ط  ومًوٍ ض ًٌ ومًوٍ،

 پص ط   اوج   غًض  بس ه گ ط  ومًوٍ ض ًٌ ا ه. بًز وسب 

 و ح ٍ 2 ، اغفُ ن ضُط پطيضش ي آمًظش و ح ٍ 6 ب ه اظ وٍ

 غًض  بٍ( 2 ي 6 و ح ٍ پطيضش ي آمًظش ازاضٌ) آمًظض 

 زي ا ه َ   آمًظضگ ٌ ب ه اظ سپس. گطز س اوتر   تػ ز  

 تػ ز   غًض  بٍ زي  زيضٌ متًسغٍ آمًظضگ ٌ 20 و ح ٍ،

  ه آمًظض ، و ح ٍ َط َ   آمًظضگ ٌ ب ه اظ ي اوتر  

 ضس اوتر   تػ ز   غًض  بٍ   ع ه ي ض  ض  ضضتٍ ولاس

 َ   ولاس اوتر   ػ  (. ولاس 20 ي آمًظضگ ٌ 20 جمؼ ً)

 بٍ بى  ح ضط پويَص وٍ بًز ا ه   ع ه ي ض  ض  ضضتٍ

 ب  تحػ   اظ ضض    ي ذًزو ضآمس  ب ه ضابغٍ بطضس 

 ضضتٍ آمًظان زاوص ض  ض  زضس زض تحػ    پ طط  

 ا ه آمًظان زاوص ب ه اظ سپس. زاض  ضا   ع ه ي ض  ض 

 ضابغٍ بطضس  جُ  آمًظ زاوص 354 تؼساز ولاس 20

 تحػ    پ طط   ب  تحػ    اظ ضض    ي ذًزو ضآمس 

 وٍ اس  شوط ل ب . ضسوس اوتر   تػ ز  بٍ ض  ض  زضس

 زض. بًز مًضگ ن جسيل آمًظ زاوص 354 تؼساز اوتر   ملان

 ػىًان بٍ تحػ   اظ ضض    ي ذًزو ضآمس  پويَص ا ه

 بٍ ض  ض  زضس تحػ    پ طط   ي ب ه پ ص متغ طَ  

 پويَص ا ه زض. اس  زٌ گطز سٌ لح ػ ملان متغ ط ػىًان

 :اس  ضسٌ استف زٌ ش   ابعاضَ   اظ

وًجًاو ن ي وًزو ن ذًزو ضآمس  پطسطى مٍ

 پطسطى مٍ ا ه(: 

 تس  اضظ  ب  بطا ( ) مًض س تًسظ

 ح غٍ سٍ زض وًجًاو ن ي وًزو ن ذًزو ضآمس 

 ضسٌ تُ ٍ و   ي َ ج و  تحػ   ، اجتم ػ ، ذًزو ضآمس 

 ض م  وًجًاو ن ي وًزو ن ذًزو ضآمس  پطسطى مٍ. اس 

 شوط َ   ظ طمم  س زض ضا آظمًزو  تًاو    وٍ اس  گً ٍ 23

 .سىجس م  ضسٌ

 گً ٍ 8 ض م  وٍ اجتم ػ  ذًزو ضآمس  آظمًن ذطزٌ

 َمس لان، ب  اضتب ط ا ج ز تًاومىس  اس  پطسطى مٍ ايل

 ذطزٌ. سىجس م  ضا اجتم ػ  مؼ  ضَ   بٍ ضس سن ي ل عؼ  

 پطسطى مٍ زي  گً ٍ 8 ض م  تحػ    ذًزو ضآمس  آظمًن

   زگ ط ، ض ت ضَ   مس ط   زض تًاومىس  احس س ي اس 

 ضا تحػ    اوتظ ضا  تحمك ي زضس  مًضًػ   بط تس ظ

 ذًزو ضآمس  آظمًن ذطزٌ. زَس م  لطاض سىجص مًضز

 احس س ي اس  پطسطى مٍ آذط گً ٍ 7 ض م  َ ج و 

 آوُ  وىتطل ي مىف  َ ج و   ب  مم ب ٍ زض ضا ا طاز تًاومىس 

 اس  تطت   بس ه آظمًن گصاض  ومطٌ ي اجطا عطظ. سىجس م 

 وٍ ضًوس، م  اضظ  ب  ا  ومطٌ 5 مم  س زض م زٌ َط وٍ

; 5 ي ظ  ز; 4 متًسظ،; 3 وم ،; 2 اغلاً،; 1 اظ ػب ضتىس

 اضظض  ب  ابعاض وًجًاو ن ي وًزو ن ذًزو ضآمس . ظ  ز ذ   

 پ     . اس  وًجًاو ن ي وًزو ن ذًزو ضآمس  اضظ  ب  بطا 

 آوُ  زضيو  ثب   ي گطز سٌ گعاضش ذً  پطسطى مٍ ا ه

 ذًزو ضآمس  پ      ،70/0 ػ م  سٍ ا ه پ     . اس  80/0

 ي 87/0 تحػ    ذًزو ضآمس  ،78/0اجتم ػ 

) اس  ضسٌ گعاضش 80/0َ ج و  ذًزو ضآمس 

.) 

) عُم س  ن تًسظ ا طان زض پطسطى مٍ ا ه

 زض آظمًن پ      وٍ ضسٌ اػتب ض  ب  ي َىج ض  ب (

 ي 74/0 آن وطيوب خ آلف   ،86/0 ب ظآظمًن د آظمًن ضيش

 َم. اس  ضسٌ گعاضش 64/0 و ع گ تمه تىػ ف ضط  

 وطزٌ گعاضش مغ ً  ضا پطسطى مٍ ا ه ضيا   ي  چى ه
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 زس  بٍ 83/0 وطيوب خ آلف   و ع ح ضط پويَص زض. اس 

 .آمس

 4 زاضا  پطسطى مٍ ا ه: تحػ   اظ ضض    پطسطى مٍ

 تحػ   ، ضضتٍ اظ ضض    مسضسٍ، اظ ضض    ظ طمم  س

 ا ه. اس  مسضسٍ زض مؼ م ن اظ ضض    ي تحػ   بٍ وگطش

) احمس  ي الاسلام  ض د تًسظ پطسطى مٍ

 اظ التب س ي مغ لؼٍ ب ( 

) َ  ه ي بط سگع و ىعٌ، وًٌ، َ   پطسطى مٍ

 ايوع ي س ٌ يا ، ض سمه، گسلس، ،(

()، 

 اظ ضض    پطسطى مٍ ي( ) ي  طط ض 

( ) جًو ض ي بحطاو  تحػ    ضضتٍ

 .اس  ضسٌ تُ ٍ

 5 ع ف  ه زض وٍ اس  گً ٍ 30  زاضا پطسطى مٍ ا ه

 حسال . گ طز م  ج   مًا مم و ملاً ت  مر لفم و ملاً اظ ت   

 بطا . اس  120 ومطٌ حساوثط ي غفط پطسطى مٍ ا ه زض ومطٌ

 ضسٌ استف زٌ وطيوب خ آلف   ضيش اظ پطسطى مٍ اػتب ض تؼ  ه

 مسضسٍ اظ ضض    پطسطى مٍ و  وطيوب خ آلف   وٍ اس 

 تحػ   بٍ وگطش ،77/0تحػ    ضضتٍ اظ ضض    ،77/0

 اس  آمسٌ زس  بٍ 75/0 مؼ م ن ض ت ض اظ ضض    ي 75/0

 ا ه َمچى ه(. )

 مغ ً  ضا پطسطى مٍ ا ه محتًا   ضيا   پويَطگطان

 72/0 وطيوب خ آلف   و ع ح ضط پويَص زض. اوس وطزٌ گعاضش

 .آمس زس  بٍ پطسطى مٍ و  بطا 

 تحػ    پ طط   پويَص ا ه زض: تحػ    پ طط  

 مجمًػٍ زضيس م  وگ ه وٍ اس  بًزٌ وظط مس ض  ض  زضس

 ومطٌ ػىًان بٍ( َىسسٍ ي حس ب ن احتم ل، ي جبط) ض  ض 

 . گطز س محسً  ض  ض  زضس تحػ    پ طط  

 پويَص ا ه اظ ح غ  ذ   َ   زازٌ تح    ي تجع ٍ

 ي تًغ ف  برص زي زض18 ي طا ص((  ا عاض وط  تًسظ

 تح    ي تًغ ف  آم ض َ   ضيش اظ استف زٌ ب  استىب ع 

. گط   غًض  چىسگ وٍ ضگطس ًن ي پ طسًن َمبستگ 

 پ طسًن َمبستگ  آظمًن يس  ٍ بٍ ابتسا وٍ غًض  بس ه

 ض  ض  پ طط   ب  تحػ   اظ ضض    ي ذًزو ضآمس  ضابغٍ

 ضگطس ًن يس  ٍ بٍ سپس ي گط تٍ لطاض آظمًن مًضز

 پ طط   ب ى  پ ص زض متغ طَ  ا ه اظ َط ه سُم چىسگ وٍ

 .گط   لطاض بطضس  مًضز تحػ   

 پصٍّص ّای یافتِ

 وط ن ضا متغ طَ  تًغ ف  َ      تٍ 1 ضم ضٌ جسيل

 .زَس م 

 تحػ   اظ ضض    ي ذًزو ضآمس  ضابغٍ بطضس  جُ 

 ابتسا آمًظان، زاوص ض  ض  زضس زض تحػ    پ طط   ب 

 سپس ي پص ط   غًض  َمبستگ  م تط س ضى  بٍ تح   

 تحػ   اظ ضض    ي ذًزو ضآمس  ب ى  پ ص بطضس  جُ 

 تح    اظ ض  ض  زضس زض تحػ    پ طط   ومطا  زض

 .ضس اوج   چىسگ وٍ ضگطس ًن

 ،2 ضم ضٌ جسيل زض َمبستگ  م تط س بٍ تًجٍ ب 

 پ طط   ب  تحػ   اظ ضض    ي ذًزو ضآمس  ومطا 

 زاضا  ،01/0 ذغ   سغ  زض ض  ض  زضس زض تحػ   

 .اس  مؼى زاض مثب  َمبستگ 

 ب ه ضابغٍ ػس  بط مبى  غفط  طؼ تطت   بس ه

 متغ طَ  ا ه َمبستگ  م عان. ضًز م  ضز  ًق متغ طَ  

 . اس  35/0 ي 48/0 تطت   بٍ

 ب ى  پ ص لسض  م عان بطضس  جُ  ح ل

 پ طط   ومطا  زض تحػ   اظ ضض    ي ذًزو ضآمس 

 تح    جسايل بطضس  بٍ ض  ض  زضس زض تحػ   

 .ضًز م  پطزاذتٍ ضگطس ًن

. اس  مؼى زاض  ممساض ،3 ضم ضٌ جسيل بطاس س

 مؼى زاض  ب ى  پ ص اوس تًاوستٍ ب ه پ ص متغ طَ   بى بطا ه

 وط ن و ع مسل تب  ه ضط  . زَىس زس  بٍ ملان متغ ط اظ

 اظ زضغس 28 اوس تًاوستٍ ب ه پ ص متغ طَ   وٍ زَس م 

 .وىىس تب  ه ضا ملان تغ  طا 

 ب ه پ ص متغ طَ   م  ن اظ ،4 ضم ضٌ جسيل بطاس س

 اظ ضض    ي ذًزو ضآمس ) متغ ط زي َط ضگطس ًن ضطا  

 ضسٌ، است وساضز ضطا   بٍ تًجٍ ب  وٍ اس  مؼى زاض( تحػ  

 پ طط   ومطا  ب ه پ ص مستم م ضى  بٍ متغ ط زي َط

 ب ه ا ه زض. َستىس آمًظان زاوص ض  ض  زضس زض تحػ   

( β) ضسٌ است وساضز ضطا   بٍ تًجٍ ب  ذًزو ضآمس  متغ ط

 ض  ض  زضس زض تحػ    پ طط   بطا  تط  لً  ب ه پ ص

(.β=0/41) اس  آمًظان زاوص
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 َ   تًغ ف  متغ طَ د    تٍ 1جسيل   

 متغیرَا
 ومرٌ ریاضی رضایت از تحصیل خًدکارآمدی

 انحراف استاندارد میانگین انحراف استاندارد میانگین انحراف استاندارد میانگین

 73/2 40/16 94/2 57/20 61/4 97/25 گريٌ

 

 َمبستگ  متغ طَ   پويَصد م تط س  2جسيل 

 پیشرفت تحصیلی رضایت از تحصیل خًدکارآمدی متغیرَا

   1 خًدکارآمدی

رضایت از 

 تحصیل
**29/0 1  

پیشرفت 

 تحصیلی
*48/0 **35/0 1 

 * P  =  05/0  

 ** P = 01/0    

ذًزو ضآمس  ي د جسيل ذلاغٍ تح    ياض  وس مسل ضگطس ًن پ طط   تحػ    زض زضس ض  ض  بط اس س متغ طَ   3جسيل 

 ضض    اظ تحػ  

مىبع 

 تغییرات

مجمًع 

 مربعات

درجٍ 

 آزادی

میاوگیه 

 مربعات
مقدار 

F 

سطح 

 داریمعىا

ضریب َمبستگی 

 چىدگاوٍ

ضریب 

 تبییه

 28/0 53/0 0001/0 74/70 54/375 2 08/751 رگرسیًن

     30/5 351 21/10144 ماودٌ

      353 68/26976 کل

 

 ضض    اظ تحػ  د ضطا   ضگطس ًن پ طط   تحػ    زض زضس ض  ض  بط اس س متغ طَ   ذًزو ضآمس  ي  4جسيل 

 بیهمتغیر پیش
ضریب غیراستاودارد 

(B) 

 خطای استاودارد

(Std. Error) 

 ضریب استاودارد

(β) 
 مقدار

t 

 داریسطح معىا

(Sig) 

 000/0 83/8 41/0 01/0 10/0 خًدکارآمدی

رضایت از 

 تحصیل
13/0 02/0 23/0 05/5 000/0 
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 گيری ًتيجِ ٍ بحث

 ي ذًزو ضآمس  ضابغٍ بطضس  َس  ب  ح ضط پويَص

 ض  ض  زضس زض تحػ    پ طط   ب  تحػ    ضض   

 ومطا  زاز وط ن پويَص وت  ج. پص ط   غًض  آمًظان زاوص

 زض تحػ    پ طط   ب  تحػ   اظ ضض    ي ذًزو ضآمس 

 َمبستگ  زاضا  ،01/0 ذغ   سغ  زض ض  ض  زضس

 ػس  بط مبى  غفط  طؼ تطت   بس ه. اس  مؼى زاض مثب 

 ا ه َمبستگ  م عان. ضًز م  ضز  ًق متغ طَ   ب ه ضابغٍ

 . اس  35/0 ي 48/0 تطت   بٍ متغ طَ 

 ب ى  پ ص لسض  م عان بطضس  جُ  سپس

 پ طط   ومطا  زض تحػ   اظ ضض    ي ذًزو ضآمس 

 تح    جسايل بطضس  بٍ ض  ض  زضس زض تحػ   

 ب ه پ ص متغ طَ   زاز وط ن وت  ج. ضس پطزاذتٍ ضگطس ًن

 زس  بٍ ملان متغ ط اظ مؼى زاض  ب ى  پ ص اوس تًاوستٍ

 متغ طَ   وٍ زَس م  وط ن و ع مسل تب  ه ضط  . زَىس

 تب  ه ضا ملان تغ  طا  اظ زضغس 28 اوس تًاوستٍ ب ه پ ص

 ضطا   ب ه پ ص متغ طَ   م  ن اظ چى ه َم. وىىس

( تحػ   اظ ضض    ي ذًزو ضآمس ) متغ ط زي َط ضگطس ًن

 زي َط ضسٌ، است وساضز ضطا   بٍ تًجٍ ب  وٍ بًزٌ مؼى زاض

 تحػ    پ طط   ومطا  ب ه پ ص مستم م ضى  بٍ متغ ط

 متغ ط ب ه ا ه زض. َستىس آمًظان زاوص ض  ض  زضس زض

 پ ص( β) ضسٌ است وساضز ضطا   بٍ تًجٍ ب  ذًزو ضآمس 

 ض  ض  زضس زض تحػ    پ طط   بطا  تط  لً  ب ه

 . اس  بًزٌ آمًظان زاوص

 ي س وسض پًتً ه، َ      تٍ ب  ح ضط پويَص َ      تٍ

 ي وًم ضجً ي( ) لاضو ه

 وٍ چى ن. اس  َمسً( ) و زلط

 ب  آمًظان زاوص وٍ اوس زازٌ وط ن گطان پويَص ا ه

 ذًزو ضآمس  ب  آمًظان زاوص بٍ وسب  ب لا ذًزو ضآمس 

 ي بًزٌ بطذًضزاض ب لاتط  تحػ    ػم ىطز اظ پ   ه

 ضا تحػ    پ طط   تحػ   ، ب لاتط ذًزو ضآمس 

 ب  پويَص ا ه َمسً   َمچى ه. وىس م  ب ى  پ ص

 ي تمسو  ،() َمى ضان ي ومص َ      تٍ

 وُط ع  ػسىط ، ،() َمى ضان

 َمى ضان ي و پطاضا ،()

(

( ) و ضاظا  ي ا طم ن ي( 

 .ضس زازٌ وط ن

 لسم  زي زض تًان م  ضا ح ضط پويَص َ      تٍ

 :ومًز تب  ه مرت ف

 وٍ زاضز يجًز مرت ف  ضياوطى ذت   ػمسٌ  طا ىس( الف

 تأث ط اوس ن ػم ىطز بط ذًزو ضآمس  ب يضَ   آوُ  عط ك اظ

 َ   جىبٍ زض آو ن مثب  ػم ىطز ا عا ص سب  ي گصاضز م 

  طا ىسَ  ا ه اظ وًع زي. ضًز م  ظوسگ  ي تحػ    گًو گًن

 ي پ طط   ب  ب طتط  وظط  لطاب ( اوگ عض  ي ضى ذت )

 .زاضوس تحػ    ػم ىطز

 ب يضَ   وٍ ا طاز  ضى ذت ،  طا ىس حًظٌ زض

 اس س بط ضا ذًز ض ت ضَ   ب طتط زاضوس ب لا   ذًزو ضآمس 

 تىظ م ضسٌ مطرع زضس  تى ل ف مًضز زض اوس ط  زيض

   ض  آو ن ب طتط مً م   بٍ وٍ ضا مس طَ    وىىس، م 

 اظ وٍ و ضآ   احس س اس س بط ي وطزٌ تجسم ضا ضس وس م 

 حًظٌ زض. گ طوس م  و ض بٍ ضا ضاَبطزَ  ا ه زاضوس، سطؽ ذًز

 اوگ عش برط  ذًزوظم زض ذًزو ضآمس  ب يضَ   اوگ عض ،

 عط ك اظ اوس ن َ   اوگ عٌ ب طتط. وىس م  ب ظ  و  س  ومص

 احس س اس س بط  طز  زض يلت  لصا. ضًز م  ا ج ز ضى ذ 

 ب طتط  مم ضس  ي  آ س، م  يجًز بٍ اوگ عٌ ذًزو ضآمس 

 مً م   م عان ي زَس م  وط ن ذًز اظ زضس   تى ل ف زض ضا

 آمًظان زاوص ز گط بٍ وسب  ضا ب لاتط  تحػ    پ طط   ي

 .وم  س م  تجطبٍ

 تأث ط ػ ّ  اسى زَ   بط ذًزو ضآمس  ب يضَ   َمچى ه

 زاوىس، م  ب لا و ضآمس  زاضا  ضا ذًز وٍ ا طاز  گصاضوس؛ م 

 زض زَىس، م  وسب  و و    تلاش بٍ ضا ذًز َ   ضىس 

 َ   ضىس  زاوىس، م  و و ضآمس ضا ذًز وٍ آوُ    وٍ ح ل 

. زَىس م  وسب  ض ن َ   و تًاو    ومبًز بٍ ضا ذًز

 بط ذًزو ضآمس  ب يضَ   عط ك اظ ػمست ً ػ ّ  اسى زَ  

 ظ طا. گصاضوس م  تأث ط ػ عف  َ   ياوىص ي ػم ىطز اوگ عش،

 اوج   تًاوىس م  آوچٍ مًضز زض ذًز ب يضَ   اس س بط ا طاز

. وىىس م  ػم  ذ ظ، و ض  ه احتم ل  پ  مسَ   ي زَىس

 ذًزو ضآمس  احس س ب  آمًظ  زاوص يلت  اس س َم ه بط

 تلاش بٍ ضا آن ضًز، م  مًاجٍ ضىس  ب  آمًظش امط زض
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 ا ه ب طتط تلاش ب  وًضس م  ي زاوستٍ مطبًط ذًز و و   

 .وم  س جبطان ضا ضىس 

 ب  آمًظان زاوص وٍ گطزز م  سب  ضطا ظ ا ه مجمًع

 ضا ب طتط  تحػ    پ طط   ي مً م   ب لا ذًزو ضآمس 

 تى ل ف ب  مًاجٍُ زض آمًظان زاوص ا ه ظ طا وم  ىس، تجطبٍ

 تجطبٍ ضا ح ل  زي بطاوگ ع چ لص مًلؼ   َط    زضس 

 ب  آوُ . ذًضزوس م  ضىس     ي ضًوس م  مً ك   : وم  ىس م 

 ظ طا. وم  ىس م  آغ ظ ضا ذًز تلاش زيب ضٌ ضىس  ب  مًاجٍُ

 تلاش بٍ ضا ذًز مً م   ػس  ي وپىساضتٍ زضم وسٌ ضا ذًز

 َ   تًاومىس  بٍ عط   اظ ي زَىس م  وسب  و و   ط ن

 تحػ    مً م   سً  بٍ ضي َم ه اظ زاضوس، ا م ن ذً ص

 ب يضَ   وٍ زَس م  وط ن وى   ا ه مجمًع. زاضوس بطم  گ  

 مثب  ضابغٍ تحػ    مً م   ي پ طط   ب  ذًزو ضآمس 

 .زاضز

 حضًض وٍ اس  زضيو  تجطبٍ ضض   ، عط   اظ(  

. گ طز بطم  زض ضا مىف  احس س    وبًز ي َ  َ ج ن مثب 

 زض اس س  َ   مؤلفٍ اظ  ى  ػىًان بٍ تحػ   اظ ضض   

 ػ عف  متغ طَ   جم ٍ اظ ي ظوسگ  اظ و   ضض    ا ج ز

 ا ف  تحػ    پ طط   زض مُم  ومص ضسس م  وظط بٍ وٍ

 زض آمًظان زاوص ضض    بٍ تحػ   اظ ضض   . اس  وىس، م 

 ػىًان بٍ تحػ   اظ ضض   . زاضز اض ضٌ تحػ    مح ظ

 ض م  وٍ ضًز م  محسً  ظوسگ  اظ ضض    اظ ا  مؤلفٍ

 بطا  لاظ  ضطا ظ آمًظض ، َ   بطو مٍ اظ آمًظان زاوص ازضان

 م عان َط ي اس  مؼ م ضاَىم    ي ض ت ض َمچى ه ي مغ لؼٍ

 زس  بٍ ضا ب طتط  ضض    َ  حًظٌ ا ه زض آمًظ زاوص وٍ

 وط ن حًظٌ آن زض  ؼ ل   جُ  زض ب طتط  تم    آيضز،

 َ   ؼ ل   ا ه مُمتط ه اظ  ى  تحػ    ػم ىطز وٍ زَس م 

 اظ ضض    آمًظان، زاوص زض تحػ   اظ ضض    البتٍ. اس 

 َمچى ه ي ذًز اوتر ب  ضضتٍ زض مًجًز َ   بطو مٍ َمٍ

 وٍ ضيس  َم ه اظ. ضيز م  ضم ض بٍ مؼ م ب  ضابغٍ اظ ضض   

 َ   حًظٌ ض م  وٍ ذًز تحػ   اظ وٍ آمًظاو  زاوص

 ب لاتط  تحػ    پ طط   زاضوس، ضض    ضًز، م  مرت ف 

 ب  تحػ    اظ ضض    تط و   ظب ن بٍ ي وىىس م  تجطبٍ ضا

 . َستىس بستٍ َم لً  َ   وط وٍ زاضا  تحػ    مً م  

 ضا مًاضز ا ه تًان م  پويَص ا ه َ   محسيز   اظ

 :وطز ب  ن

 سً  پ  ٍ آمًظان زاوص ضي  بط تىُ  پويَص ا ه. 1

 اظ  ى  زي  زيضٌ متًسغٍ   ع ه ي ض  ض  ضضتٍ

 ز گط بٍ وت  ج تؼم م زض ي ضسٌ اوج   ا طان َ   ضُطست ن

 ضا احت  ط ج و  ب  س ضُطَ  ي تحػ    مم عغ ، َ  پ  ٍ

 . ومًز ضػ   

 وگطش ابعاضَ   َ   استف زٌ بٍ تحم ك بًزن محسيز. 2

 .پطسطى مٍ ي سىج 

 ض ع  بطو مٍ جُ  تًان م  پويَص ا ه وت  ج اظ

 آضى    ب  وٍ چى ن. بطز بُطٌ آمًظان زاوص آمًظض   طا ىس 

 پ طط   زض آن ومص ي ذًزو ضآمس  مفًُ  ب  آمًظان زاوص

 زضم وسگ  احس س   اظ آوُ  وٍ زاض  آن بط سؼ  زضس 

 وم  ىس سؼ  ي ضسٌ آگ ٌ زضيس بؼض    زگ ط  زض ذًز

 اوتُ  زض. وىىس تمً   ضا ذً ص ذًزو ضآمس  احس س  

  َ   گطيٌ ضُطَ ، س  ط زض پويَص ا ه وٍ ضًز  م   پ طىُ ز

 ضًز اوج   مرت ف سى  ي تحػ    مم عغ  طَىگ ، ي   م  لً

 . گ طز لطاض اضظ  ب  مًضز آن وت  ج ي

 ا ه اوج   زض وٍ مساضس  محتط  مسؤيلان اظ اس  لاظ 

 غم م وٍ لسضزاو  اوس، زاضتٍ ضا و م   َمى ض  پويَص

 .پص طز غًض 

 هٌابع
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