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 چکیده
را  یمشارکت یریادگی ی اجرای رویکردهاچالش یمطالعات قبلاگرچه 

پرورش  منظوربهآن  راهکارهای اجرایاما کمتر به  اند،برجسته کرده
سوی دیگر مطالعات نشان  از اندپرداخته های رهبری دانش آموزانمهارت

ی روشنبهاما آموزش داد به کودکان  توانیرا م یهای رهبرمهارتداده که 
 حاضر ترکیب هدف مطالعه .افتدیمکه چگونه این اتفاق  اندنکردهآشکار 

منظور پر کردن این شکاف تحقیقاتی به المللینتایج مطالعات ملی و بین
است. در این مطالعه از روش سندلوسکی و باروسو استفاده شد. براساس 

(، 2001-2022) ( و خارجی1391-1401مطالعه داخلی ) 43 از فراترکیبی
راهکارهای اجرای رویکرد یادگیری مشارکتی مورد بررسی قرار گرفت. 

تکمیل، اصلاح  منظوربه اطلس تی کدگذاری شد. افزارنرماز طریق  هاداده
ی کانونی استفاده شد. براساس نتایج هاگروهنیز از روش  هادادهو روایی 

ات، موضوعات درسی، درسی نظیر امکانمطالعه حاضر بهبود عناصر برنامه
و اندرکاران دستو بهبود نگرش  آموزمحیط یادگیری، معلم و دانش

آموزان را های رهبری در دانشپرورش مهارت تواند زمینهمی نفعانیذ
ها نظیر خلاقیت، فراهم سازند. نتایج حاکی از برجسته بودن برخی از مهارت

ی ریپذتیمسئولی، ریادپذانتق، سازگاری، همدلی، نفساعتمادبهحل مساله، 
ای از ها نیز نظیر سازگاری، انتقادپذیری ابعاد تازهبود. برخی از مهارت

های رهبری را آشکار کردند و توانستند سهمی در پرورش دانش مهارت
پرورش توان نتیجه گرفت که ، میهاافتهاین یبر اساس این حوزه ایفا کنند. 

های در فعالیت یمشارکترویکرد یادگیری های رهبری از طریق مهارت
 .اجرا استآموزشی در محیط کلاس قابل

یدی:    گان کل یادگیری مشاااارکتی،      واژ ها،  کار هارت راه ی  ها م
 رهبری، فراترکیب، گروه کانونی
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Abstract 
Although previous studies have highlighted the 
challenges of implementing the cooperative 
learning approach, they have not addressed the 
implementation strategies of this approach in order 
to develop students' leadership skills. On the other 
hand, studies have shown that leadership skills can 
be taught to children, but they have not clearly 
revealed how this happens. The aim of this study is 
to combine the results of national and international 
studies in order to fill this research gap. 
Sandelowski and barroso method was used in this 
study. Data were coded through Atlas T software. In 
order to complete, modify and validate the data, the 
method of focus groups was also used. Based on the 
results of the present study, improving curriculum 
elements such as facilities, subjects, learning 
environment, teacher and student, and improving 
the attitude of stakeholders and stakeholders can 
provide the basis for the development of leadership 
skills in students. The results indicated the 
prominence of some skills such as creativity, 
problem solving, self-confidence, adaptability, 
empathy, criticism, and responsibility. Some skills, 
such as adaptability, acceptability of criticism, 
revealed new dimensions of leadership skills and 
were able to contribute to the development of 
knowledge in this field. Based on these findings, it 
can be concluded that developing leadership skills 
through cooperative learning approach in 
educational activities in the classroom environment 
is feasible. 
Keywords: Strategies, cooperative learning, 
leadership skills, meta- synthesis, focus group 
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 مقدمه
دگ یادگرری  -یاددهی فعال گویکردهای علررغم نقش 

Ribeiro, Chorão )آموزان دانشاگتقا عملکرد تحصرلی 

2022, Tavares& ،)  تدگیس سنتی از طریق سخنرانی

 ,.Sabat et al)دگس گایج است  یهاهمچنان دگ کلاس

Cámara-)فعال و مؤثر  ییکی از گویکردها .(2022

Van Ryzin &  Zapata & Morales, 2020;

2018Roseth, )  که امروزه توجه محققان گا به خود

است که  یمشاگکت یررادگی (،Erbil ,2020جلب کرده )

 Zambranoکوچک ) یهاآموزان دگ گروهدگ آن دانش

2023et al., ) ، ناهمگون برای گسردن به هدف مشترک

های کنند، از طریق بران افکاگ و ایدهبا یکدیگر کاگ می

 .آموزندیم، از یکدیگر (Gillies ,2020)خود 

 یوابستگ هینظر ینظر دگاهیبر د یمبتن این گویکرد

آن  یشناختمعرفت و پشتوانه است یمتقابل اجتماع

بر این اساس  یی اجتماعی استگراساختدیدگاه 

ویگوتسکی طبق دیدگاه منطقه تقریبی گشد بران داشت 

زبان و گفتمان ساخته  قیاز طر یطوگ اجتماعدانش به

تعامل با  قیشود و افراد دگک خود از جهان گا از طرمی

(. این گویکرد Saif, 2022) دهندیتوسعه م گرانید

مثبت،  دگونی یاست: وابستگ یاساس عنصرپنج داگای 

های تعامل چهره به چهره، مهاگت ،یپذیری فردمسئولرت

 ,Johnson & Johnson) یو پرداز  گروه یفرد نرب

 هایمهاگتتبررن اگتباط هر یک از این عناصر با  (.2009

موضوع جالبی برای  تواندمیگهبری دگ دانش آموزان 

ابعادی از اثربخشی  هاپژوهشپژوهش باشد. هر یک از 

ضمنی  طوگبهو دگ این گاستا  اندکردهرد گا آشکاگ این گویک

اما با اند؛ کردهاشاگهگهبری نرز  هایمهاگتبه برخی از 

دگ دوگه ابتدایی  هامهاگتتوجه به اهمرت پروگ  این 

ویژه نقش یادگرری مشاگکتی  طوگبهی کمتری هاپژوهش

گهبری موگد واکاوی قراگ  هایمهاگتگا دگ پروگ  

 .اندداده

گوابط   و انگرزه یادگرری فرآیند اجرای این گویکرد دگ

  ,.Garcia & 2023Troussas et al ;)برن گروهی 

2023Privado, و حل مسییئله یابد، قابلرت( بهبود می 

و یابد ( توسیییعه می ,.2022Rieg et al) تفکر انتقادی

  ،هایی نظرر گو  دادن هدفمند، مذاکره و گفتگو    مهاگت 

پاسیییخگویی فردی و  (,Malan 2021گهبری کردن )  ،

ی و ریپذترمسیییئول، ( ,.2022Kalmar et al)گروهی 

 ,Mariappan et  ;2015Gillies & Nicholsخلاقرت

) 2022al.,  ) گرچه   شیییود. میتقویت   آموزاندانشدگ

عنوان یکی از گویکردهای فعال    یادگرری مشیییاگکتی به   

برای همه دانش آموزان با هر سیییط     یادگرری  -یاددهی 

 & Chiدانشییی که دگ زمرنه موضییوع دگسییی داگند )  

Wylie, 2014)     کاگبرد داگد رت  کاگبرد آن دگ    ، قابل ما  ا

مداگس ابتدایی از محبوبرت خاصیییی برخوگداگ اسیییت       

(2015, ; Slavin2019Saripah & Widiastuti, )  ؛

زیرا اجرای آن دگ مییداگس ابتییدایی هو  هرجییانی و 

  بخشیییدیمبهبود  آموزان با تغرررات گاسیییازگاگی دانش

(Carlos Torrego‐Seijo et al., 2021 )جه     و با تو

آموزان دگ این مقطع جلوی یادگرری  قدگت حافظه دانش 

گررد و زمرنییه گا برای دگک  گا می واگیحفظی و طوط

تر     رری    برشییی گ م  و یییاد م     تر قر ع هم    سییییازدیفرا

(Choudhury & Pattnaik, 2020 .) گسیییتر  این

مداگس   تدایی      دگ ژهیوبه گویکرد دگ سیییط   مداگس اب

ماده  دانش بد تا برای   کند میآموزان گا آ به   شیییدنلی ت

 ,Crosbyشییوند ) ترآمادهپذیر شییهروندی مسییئولرت 

هاگت یکی از  عنوانبه ( و گهبری کردن گا 2017   های م

ست و یکم     دگ کلاس دگس تمرین کنند  ضروگی قرن بر

(2021Li & Kim,   2017؛Rappaport et al.,  .)

آموز  داد و  توانیگا م یگهبر یها مهاگت  که ییازآنجا 

سال  دیآموز  با شود   هراول یهادگ   Ferland et)آغاز 

al., 2014عنوان بازیگران اصلی، مسئولرت  معلمان به ( و

جاد گوابط قوی برای   قای ای هاگت  اگت های گهبری دگ   م

 & Mulovhedzi) گا داگنییید آمیییوزاندانیییش

Mudzielwana, 2016 )که چگونه    باید بدانند     ها نآ و

د  آموزان پروگ  دهنییهیای گهبری گا دگ دانش مهییاگت

(Pittinsky et al., 2005 ،)گهبران جوان دگ سنرن   رایز

های مدیریتی گا به عهده خواهند      مسیییئولرت  یتربزگگ

شییان  های گهبری دگ دوگان اولرهگرفت و توسییعه مهاگت
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شیییان داشیییته  تواند تأثرر مثبتی بر دگآمدهای آینده می

به نظر   .(Weinberger, 2005 Kuhn &) باشیییید  

سد یم شاگکتی   ررگبهرهبا  گ ی از گویکردهای یادگرری م

ی گهبری گا دگ دانش آموزان دوگه  هییامهییاگت توانیم

پروگ  داد )     یی  بتییدا  ,Hishamuddin & Shukorا

2020Villera Herrera & Pinto Lucas, ; 2021 .)

که معلمان بتوانند     ابد ی یمزمانی توسیییعه    ها مهاگت این 

به  رت  طوگاین گویکرد گا  اجرا دگ کلاس دگس  آمرزموفق

. همچنرن  ( ,2023Tamimy, Rashidi & Koh) کنند

های فرآیند اجرا به حداقل  مسیتلز  این اسیت که چالش  

سند )  Gillies & Boyle ;2016, 2014, Gillies ,بر

Miyake &  Janssen et al., 2012; ;2008

2014Kirschner,    ست سرا گذاگان و (. ناهماهنگی برن 

صر برنامه  سی با نرازهای دانش عد  انطباق عنا آموزان دگ

ها   ها هسیییتند. گفع این چالش   هایی از این چالش  نمونه 

مسیییتلز  توجرییه، آموز  و همییاهنگی کلرییه عوامیل   

کاگ )   دسییییت ندگ  ( و& 1620Mirziai,  Keramatiا

صر برنامه    شرابی،     سازگاگی عنا سی )منابع، محتوا، اگز دگ

  یهییایژگی( بییا و، محرط یییادگرری   آموزانمعلم، دانش  

 & Sinnema, Nieveen)اسییییت  آمییوزاندانییش

2020Priestley,    مدیران می عان و  ند از  (. ذی نف توان

کاگگرری گاهکاگهای مناسیییب شیییرایط اجرا گا   طریق به

ند. برخی از   که آن  نقشفراهم کن ند دگ   ها می هایی  توان

  انمعلم ایاند از: توسعه حرفه این زمرنه ایفا کنند عباگت

(; Kaendler et 1994, Cohen ;1995Broomes, 

2015Van de Pol et al., ; 2015al., ،)   فراهم کردن

سب )      شی منا ضای آموز  ,.Cheryan et alامکانات و ف

برای ا              ،(2014 فی  تن زمییان کییا ف گر ظر  ن جرا  دگ 

(; Buchs et al., 2021Keramati & Gillies, 

 2014Cheryan et al., ; 2017) ، تجدیدنظر دگ برنامه

سی   سو  (، ,2021Keramati & Gillies)دگ   کردن هم

 & Ashmanیادگرری مشاگکتی دگسی با گویکرد  برنامه

) 2018; Ghaith, 2003Gillies, )نمودن ریپذ؛ انعطاف  

اجرای (؛ & 2021Gillies,  Keramatiدگسییی )برنامه

شگاه    شاگکتی دگ مراکز و دان معلم های تربرتیادگرری م

به اجرا  معلمان منظوگ ترغرب دانشجو توسط مدگسان به  

  ،( ,2022Keramati & Gilliesدگس ) های دگ کلاس

کردن   زربرانگدگسیییی و چالش  یها کاهش حجم کتاب  

فاده    و  (& 2016Mirziai,  Keramatiمحتوا ) اسیییت

 (. ,2014Mcleodو انسانی ) بهرنه از منابع مادی

. کلردی استدگ فرآیند اجرا بسراگ نقش معلمان  

های شرکت دگ کاگگاهبخشی از اوقات خود گا به باید  هاآن

موگد تخصصی تا دانش  اختصاص دهندای توسعه حرفه

دگس  دگ کلاس یادگرری مشاگکتینراز برای اجرای مؤثر 

موضوعاتی مانند تعامل  دگ زمرنهدانش . کسب کنندگا 

 & Dukuzumuremyi) آموزاندانشسازنده با 

2018Siklander,  ،) آشنا کردن دانش آموزان با فلسفه

های کاگگروهی دگ کلاس و مهاگت یادگرری مشاگکتی

 ,2013Emmer & Evertson ;)دگس 

2018Dukuzumuremyi & Siklander, ) ،ه آماد

 ,2009Webb; گ ترمی )برای کادانش آموزان کردن 

2015Kaendler et al., )،  چنانچه معلمان دانش کافی

دانش آموزان  توانندنمی ی فوق نداشته باشندهانهرزمدگ 

کرفرت یادگرری دگ نترجه  ایند ونم گا به خوبی هدایت

 ,2019Van Leeuwen, & Janssen ;) یابدکاهش می

2015 Van de Pol et al.,.) 

ها نقش سو  به والدین اختصاص داگد و همکاگی آن

با مدگسه بسراگ حائز اهمرت است. والدین نراز داگند تا 

آگاه شوند که یادگرری مشاگکتی چه فوایدی داگد 

(2014Chi & Wylie,  ;1995Broomes, )  تا شرایط

کاهش مشکلات گفتاگی و منظوگ اجرای این گویکرد گا به

سازند  فراهمفرزندانشان اعی های اجتمافزایش مهاگت

(Drzal, ‐El Nokali, Bachman & Votruba

توانرم گرچه بر اساس ادبرات پژوهش ما می (.2010

کننده اجرای یادگرری مشاگکتی گا دگ گاهکاگهای تسهرل

سه گروه دست اندگکان و مدیران، معلمان و همچنرن 

 های مهمگسد گروهوالدین خلاصه کنرم، اما به نظر می

های دیگری نظرر دانش آموزان نرز هستند که دگ پژوهش

های اند. افزون بر این پژوهششدهقبلی نادیده گرفته

اند و کردهپرشرن هر یک به قسمتی از گاهکاگها اشاگه
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مطالعات کمتری با گویکرد فراترکرب گاهکاگهای اجرای 

های پروگ  مهاگت منظوگبهگویکرد یادگرری مشاگکتی 

تحقرقات اند. ش آموزان گا برگسی کردهگهبری دان

برشتر گوی اثرات دگ داخل و خاگج از کشوگ شده انجا 

 ,Tamimy) اندمتمرکز شده یادگرری مشاگکتی

 Rashidi & Koh, 2023; Zabolotna, Malmberg

Järvenoja, 2023; Keramati & Gillies, 2021, & 

Van Leeuwen & Janssen, 2019; Gillies, ; 2022

Emmer &  Kaendler et al., 2015;; 0162

2013Evertson, )  یی توجه گاهکاگهای اجراو کمتر به

های آموزشی از اند. این شکاف تحقرقاتی دگ نظا کرده

Keramati )جمله ایران که فرهنگ گقابتی حاکم است 

2021Gillies, & )  برشتر مشهود است. دوگه ابتدایی

ها ا پروگ  مهاگتعنوان اولرن سط  آموز  که ببه

تواند (. می ,2016Keramatiسروکاگ برشتری داگد )

پروگ   منظوگبهشروع مناسبی برای اجرای این گویکرد 

طوگ که زیرا همان؛ ی گهبری دانش آموزان باشدهامهاگت

(2017) .,Topping et al گویند دگ اجرای این می

گویکرد علاوه بر ابعاد علمی، ابعاد تعاملی که بر پروگ  

داگند هم اهمرت داگند. بر اساس چنرن  درتأکها مهاگت

یی، مطالعه حاضر دگ نظر داگد تا با هایلایت هاضروگت

کردن نکات کلردی مشترکی که مطالعات دگ سط  ملی 

انجا  یک مطالعه چند  اند باکرده درتأکی بر آن المللنربو 

گوشی نشان دهد که گاهکاگهای اجرای یادگرری 

های گهبری دانش آموزان گا مشاگکتی چگونه مهاگت

 دهد. پروگ  می

 

 روش پژوهش
این پژوهش از نظر هدف کاگبردی و بر حسب نحوه 

گردآوگی داده های پژوهش از نوع فراترکرب است. 

 شدهاستخراجهای فراترکرب گوشی کرفی است که یافته

از دیگر مطالعات مرتبط و مشابه با موضوع گا برگسی 

 مندنظا . همچنرن با مطالعه و برگسی کندیم

به  ترقرعمگذشته، با هدف ایجاد دانش  هایپژوهش

از  شدهاستخراجهای موضوع، به برگسی اطلاعات و یافته

است  شدهپرداختهدیگر مطالعات کرفی مرتبط با موضوع 

از تحقرقات موجود  ترمتفاوتی اخلاصه هاآنکرب تا با تر

(.  ,2013Means et al.,  ;2018Dincerاگائه دهد )

ی گوناگونی برای انجا  دادن فراترکرب وجود داگد هاگو 

(Walsh &  ;2007Sandelowski & Barroso, 

2013; Hoon, 2005; Downe دگ این پژوهش از .)

تفاده شد. این (، اس2007گو  سندلوسکی و باگوسو )

 گو  شامل هفت گا  به شرح زیر است.

 

 پژوهش سؤالاتگام اول: 
پژوهش تدوین شد که شامل، شناسایی  سؤالابتدا 

 منظوگیادگرری مشاگکتی به اجرای گویکرد گاهکاگهای

دوگه ابتدایی  های گهبری دانش آموزانپروگ  مهاگت

 است.

 

 مندنظام صورتبهگام دوم: بررسی متون 
با استفاده    منتشرشده  دومرن گا  جستجوی کلره اسناد   

از اصییطلاحات کلردی یادگرری مشییاگکتی، کاگ گروهی،  

یاددهی    عال  یادگرری، گاهکاگهای اجرای    -گویکردهای ف

ی اطلاعاتی و  ها گاه یپا گویکرد یادگرری مشیییاگکتی، دگ  

جسییتجوگرهای گوگل اسییکالرز، اسیی،رینگر، سییاینس     

کا، اسیییکوپوس،    دایرکت، ایران داک، نوگمگز  ، سیییرویلر

 پروکویست، امرلد، سرج و اگیک بود.

 

 و انتخاب مقالات مناسب وجوجستگام سوم: 
ی منتخب هادواژهرکلدگ گا  سو  اسنادی که از طریق 

یافت شدند موگد بازبرنی قراگ گرفتند و دگ هر بازبرنی 

تعدادی مقاله براساس عنوان، چکرده و محتوا حذف 

شدند. هر بازبرنی شامل برگسی عنوان، چکرده و محتوای 

بود و دگ هر مرحله متناسب با معراگهای پذیر   هاآن

انگلرسی، زمان اجرای  فاگسی یا هاپژوهش)زبان 

و مطالعات  2022-2001، مطالعات خاگجی از هاپژوهش

کمی، کرفی، آمرخته  هایپژوهش، 1401 -1391داخلی 

دگ مجلات معتبر، بخشی از  منتشرشدهمقاله  صوگتبه

 دگ( برگسی شدند. منتشرشدهی هانامهانیپایک کتاب و 
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نهایی مقالات از برنامه  ، برای اگزیابی و انتخابتینها

این برنامه  .( استفاده شدCASPهای اگزیابی )مهاگت

دقت، اعتباگ  کندیمشاخصی است که به پژوهشگر کمک 

و اهمرت مقالات گا مشخص کند. براساس این شاخص به 

)عالی( داده شد.  5)ضعرف( تا  1هر مقاله امترازی برن 

 شدهبکسس،س هر یک از مقالات طبق مجموع امتراز 

(، 31-40(، خرلی خوب )41-50دگ پنج طبقه عالی )

( 0-10(، ضعرف )11-20(، متوسط )21-30خوب )

 20از  ترنیرپای که امتراز  امقالهی شدند. هر بنددسته

بود از فرایند پژوهش خاگج شد و باقی مقالات که حداقل 

بود برای  47و امتراز برشتر  26ها مرانگرن امتراز آن

گو  فراترکرب انتخاب شدند. دگ نهایت، از  مرحله بعدی

منبع معتبر انتخاب  46 شدهییشناساسند  5200برن 

 نامهانیپا 1کتاب فاگسی،  3مقاله فاگسی،  9شدند. )

کتاب  2 انگلرسی، نامهانیپا 1مقاله انگلرسی،  27اگشد، 

انگلرسی(.

 . جزییات مقالات منتخب پژوهش1جدول 

 کد منبع

( دیبایی صابر و همکاگان، 5؛ )1400( فرروزی و همکاگان، 4؛ )1401( براتی، 3؛ )1401( ابراهرمران 2؛ )1401( ابراهرمی و همکاگان، 1)

( کرامتی، 10؛ )1396( کرامتی، 9؛ )1397( امانی ساگی بگلو، 8؛ )1398( اسکندگی و همکاگان، 7؛ )1400( قریشی و همکاگان، 6؛ )1400

 (15؛ )2022( دمرر، 14؛ )1391( کرمی و همکاگان، 13؛ )1395( کرامتی و مررضرایی 12؛ )1396، زنگنه و خدامرادی( 11؛ )1396

( 19؛ )2021، کرامتی و گرلرس( 18؛ )2022، کریسترانسن –دزمردزیچ ( 17؛ )2022، کرامتی و گرلرس( 16؛ )2022، سرو  و مولا

، ولدمن و همکاگان( 23؛ )2020، لاین –لربچ ( 22؛ )2020، هولوویچ( 21؛ )2020، ولرنگر و سوپانک( 20؛ )2021کرامتی و گرلرس، 

؛ 2018، غفرون و اگمواتی( 27؛ )2018، لی و همکاگان( 26؛ )2019، ون لررون و جانسن( 25؛ )2019، سرسن و همکاگان( 24؛ )2020

آلماجد و ( 32؛ )2017، بوچس و همکاگان( 31؛ )2017 ،لاگزا و همکاگان( 30؛ )2018، گابگی( 29؛ )2018، اگبرل و کوجابا ( 28)

( 37؛ )2012، دوپنبرگ و همکاگان( 36؛ )2012( ابراهرم، 35؛ )2014، گرلرس( 34؛ )2015، کاندلر و همکاگان( 33؛ )2016، همکاگان

؛ 2003، اشمن و گرلرس( 41؛ )2006 دکر و همکاگان( 40؛ )2007، ( گرلرس و همکاگان39؛ )2009( اگد ، 38؛ )2010گرلرس و بویل، 

 .2001، لویک و پویسا( 43؛ )2002، وینمن و همکاگان( 42)

 گام چهارم: استخراج اطلاعات متون
ی منتخب، هاپژوهشدگ این مرحله با مطالعه دقرق 

اطلس تی استخراج و  افزاگنر اطلاعات موگد نراز دگ 

کدگذاگی شده است. به این منظوگ با برگسی هر پژوهش، 

 شدهدادهمفاهرم مرتبط با یادگرری مشاگکتی تشخرص 

یک  مؤثرو براساس کدگذاگی مرتبه اول به آن عامل  است

 کد اختصاص داده شد.

 

 هاافتهو ترکیب ی لیوتحلهیتجزگام پنجم: 
اطلس تی  افزاگنر از  هاداده لروتحلهیتجز منظوگبه

دگ سه بخش، کدهای باز ) مفهو (،  هادادهاستفاده شد، 

 (.2)جدول  اندشدهیبنددستهزیرمقوله و مقوله اصلی 

 فرایند یادگیری مشارکتی شدهیبندطبقه، هامقوله ریزو  هامقوله. کدهای باز، 2جدول 

 هامقوله ریز هامقوله
 کدهای باز

 )مفاهیم(
 مهارت رهبری منبع

 

 

 

 

 امکانات

 فضای آموزشی
16 ،15 ،10 ،10 ،7 ،7 ،

7،12،39 ،7 ،5 ،4 ،3 

 همدلی

 خلاقرت

با این       ناسییییب  مان مت ز

 گویکرد

41 ،35 ،23 ،21 ،19 ،16 ،

16،31 ،16 ،16 ،9 ،6 

 حل مساله

 یریپذترمسئول

 موضوعات دگسی
تناسب محتوا با گویکرد 

 تدگیس

41 ،35 ،25 ،4 

 
 خلاقرت
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 5، 16، 16، 35 ی محتوای دگسیغنا بخش
 لهامسحل 

 کاوشگری

 لهامسحل  10، 15، 16، 18، 40 هاکتابکاهش حجم 

 محرط یادگرری

 امن
4،7 ،13 

 

 اگتباط

 یریپذانعطاف

 دل،ذیر
18 ،16 ،32 

 

 همدلی

 سازگاگی

 برنامه دگسی بهبود عناصر

 
 معلم

 ی معلماحرفهتوسعه 

42 ،42 ،41 ،41 ،37 ،37 ،

35 ،18 ،17 ،16 ،15 ،14 ،

13،29 ،10 ،9 ، 

43 ،38 ،39 ،39 ،35 ،30 ،

26،22،22،33،31 ،24،1 ،

4 

 تعامل

 انتقادپذیری

 یریپذترمسئول

 

 تعامل با همکاگان

42 ،38 ،38 ،35 ،27 ،25 ،

9،36 ،5 ،3 ،2 
 اگتباط

 13، 13 ی معلمآوگتاب
 گذشت

 شجاعت

 دانش آموزان 

 2، 16، 21، 23، 40، 43 آمادگی جسمی، عاطفی

 انگرزه

 سازگاگی

 پشتکاگ

 3،12، 20، 21، 34،37 آموز  مهاگت برن فردی
 الهمسحل 

 نفساعتمادبه

 

 آموز  کاگ گروهی

43 ،40 ،23 ،21 ،16 ،

2،22،11 
 سازگاگی

 اندگکاگاندست بهبود نگر 

 10، 28، 38، 42،31،36 مدیران
 خلاقرت

 نفساعتمادبه

 27،22، 25، 10 گذاگاناسترس
 انتقادپذیری

 همکاگی

 نفعانیذ 

 آموزاندانش
35 ،25 ،5 ،5 

 

 همکاگی

 نفساعتمادبه

 خلاقرت

 10،28، 25 والدین
 نفسعزت

 همدلی

 

 

 نظارت بر کیفیت و اعتبار پژوهشگام ششم: 
 حاصل ازی هادادهگواسازی  و جینتا لرمنظوگ تکمبه

 استفاده شد. یاز گو  گروه کانون برفراترک یهاافتهی

 یهاگروه لربا تشک بربدست آمده از فراترک هاییافته

 یمشاگکت یررادگیحوزه  نرمتشکل از متخصص یکانون

 لرپس از تکم و اصلاح قراگ گرفت. یموگد برگس شتررب

دگ جلسه  شدهیبندطبقه هاییافته ب،رمراحل فراترک

جلسه و  4نفر از متخصصان دگ  8با شرکت  یگروه کانون

ویژگی افراد . درطول کش قهردق 60هر جلسه حدود 
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 :بود زیر به شرح یکنندگان دگ مصاحبه گروه کانونشرکت

کننده دگ اعضا شرکتسه نفر از و  معلم مداگس ابتدایی 

نفر زن متخصص و  5مرد و  یمصاحبه گروه کانون

 ینفر دکتر سه ،بودند یمشاگکت یررادگیکاگشناس 

 تیریمد یدکتر ینفر دانشجو دو ،یدگس یزیگبرنامه

، بودند یآموزش تیرینفر کاگشناس اگشد مد 3و  یآموزش

 - یاددهیدگس  نکهیعلاوه بر اگان مشاگکت کننده

دگ کلاس دگس دانشگاه  یمشاگکت کردیگا با گو یررادگی

 یمشاگکت یررادگی یتجربه کرده بودند دگ کاگگاه تخصص

ها مؤلفه یتمام نراز نظر متخصص. شرکت کرده بودند زرن

مطابق  نربودند. همچن حذفرقابلرواجد اگز  بالا و غ

اگتباط برن گاهکاگهای گویکرد یادگرری ها آن شنهادرپ

گهبری دانش آموزان دگ  هایمهاگتمشاگکتی با پروگ  

دگ این قسمت بر  دوگه ابتدایی موگد بحث قراگ گرفت.

اساس دو مقوله اصلی یعنی بهبود عناصر برنامه دگسی و 

شده دگ های مطرحقولای از نقلبهبود نگر  به نمونه

 شود.اشاگه می جلسات فوق

 

 درسیبهبود عناصر برنامه
ند عباگت از دیدگاه کلاین عناصیییر برنامه دگسیییی        از:  ا

سی(، گاهبردهای یادگرری،      ضوعات دگ اهداف، محتوا )مو

یادگرری     مان و محرط  نابع، ز رابی،   ها گو ، م ی اگزشییی

که ترکرب     ( ,2018Malekiی یادگررندگان )   ها تر فعال 

یک   ترموفقدگ کناگ یکدیگر  هاآنهماهنگی مناسییب  و

ضمرن    برنامه سی گا ت که دگ ادبرات   طوگهمان .کندیمدگ

(Sinnema, Nieveen & Priestley, 2020 )اشییاگه  

ی مهم اجرای این گویکرد  هاچالشاسییت یکی از  شییده

آموزان های دانشدگسییی، با ویژگیعناصییر برنامه بهبود

ست  شاگکت . ا شت خود گا دگ این زمرنه    کنندگانم بردا

 بران کردند: گونهنیا

دوستانه و دلنشرن  کهینحوبه دگس کلاس چردمان

باشد، قطعاً باعث افزایش همدلی و قدگت خلاقرت 

 .شودآموزان میدانش

های فراهم کردن یک فضای شاد و استفاده از گنگ

شود که خلاقرت گوشن و جذاب دگ کلاس، باعث می

 .آموزان دگخشان شوددانش

است  شدهیطراح یاگونهمحتوای کتب دگسی ما به

جز کتاب که اصلاً اثری از یادگرری مشاگکتی نداگد، به

علو ؛ تمامی کتب با استفاده از گو  تدگیس سخنرانی 

اند. اگر محتوا به شکلی منطبق با گویکرد تدوین شده

تواند به تقویت مهاگت مشاگکتی طراحی شود، می

 .آموزان کمک کندخلاقرت دانش

دازه کافی غنا داشییته باشیید،  اناگر محتوای دگسییی به

ته         آموزان میدانش ران آموخ طاتی م با ند اگت های  توان

های زندگی برقراگ کنند. این گویکرد به مدگسییه و مهاگت

هاگت    یت م حل مسیییی     تقو کاوشیییگری و  له های  دگ   ا

 .کندآموزان کمک میدانش

زمانی که محرط یادگرری امن و دل،ذیر باشد مهاگت 

، چون محرط ابدییمآموزان بهبود دانش یریپذانعطاف

با خرال گاحت با همسالان و معلم  باشدیمیادگرری امن 

 .کنندیماگتباط و سازگاگی چشمگرری برقراگ 

شود که معلمان با یکدیگر باعث میمستمر  تعامل

های همدیگر ها و موفقرتها از تجاگب، شکستآن

فت مشترک مند شوند. این تعاملات منجر به پرشربهره

گردد و باعث افزایش همکاگان دگ یک سازمان می

 .شودها میهای اگتباطی آنمهاگت

کند و از خطاهای وقتی معلم با صبر عمل می

شود که آن کند، این عمل باعث میآموزان گذگ میدانش

آموز از تجاگب خطاهای خطا دیگر تکراگ نشود. دانش

 .دنبخشگا بهبود می گذشتگررد و مهاگت یدیگران یاد م

، آَشنا هستند کاگ گروهی اآموزان بدانشزمانی که 

، افزایش مسالههای حل تقویت مهاگتزمرنه گا برای 

 .کنندیمفراهم  سازگاگینفس و بهبود مهاگت اعتمادبه

 
 بهبود نگرش

 دگ حوزه و ذینفعان اندگکاگاندستبرای بهبود نگر  

یادگرری مشاگکتی، لاز  است تا آنان توانایی و  گویکرد

آموزان دگ فرآیند یادگرری گا دگک اهمرت مشاگکت دانش

ها و کنند. ایجاد ساختاگهای حمایتی و ترویج سراست

تواند به اگتقاء هایی که این نگر  گا ترویج کنند، میبرنامه
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یادگرری مشاگکتی دگ سرستم اجرای گویکرد فرهنگ 

ها نظرات خود گا دگ زمرنه بهبود . آنآموزشی کمک کند

نگر  دگ اجرای گاهکاگهای گویکرد یادگرری مشاگکتی 

 دگ قالب عباگت زیر آشکاگ کردند:

، مدیران، والدین، نگر  خود گا دست اندگکاگاناگر 

کنند و  گویکرد بهبود دهند و از آن حمایت نسبت به این

از طریق تداگک ابزاگ و امکانات، شرایط گا برای پروگ  

نفس و همدلی نفس، عزتهای خلاقرت، اعتمادبهمهاگت

 .کنندیآموزان فراهم مدانش

 
 های فراترکیبگام هفتم: ارائه یافته

زیر مقوله دگ  7پژوهش،  سؤالدگ این گا  دگ پاسخ به 

مهاگت گهبری به دست آمد  17قالب دو مقوله اصلی و 

 (.1)شکل 

 

 های رهبری دانش آموزانپرورش مهارت منظوربه. راهکارهای اجرای رویکرد یادگیری مشارکتی 1شکل 

 
 بحث

هدف این پژوهش اگائه گاهکاگهای اجرای گویکرد 

ی گهبری هامهاگتپروگ   منظوگبهیادگرری مشاگکتی 

ی حاصل از هاافتهدانش آموزان دوگه ابتدایی بود ی

فراترکرب و گروه کانونی نشان داد پنج گروه از افراد 

توانند سهم به دگ اجرای با کرفرت این گویکرد می نفعیذ

اندگکاگان، مدیران، معلمان، ایند: دستسزایی گا ایفا نم

های مهاگت نیتمرآموزان. دگ این گاستا والدین و دانش

 نهرتواند زممی ییدوگه ابتدا آموزاندگ دانش یگهبر

 هاافتهیپروگ  گهبران فردا آماده سازد.  یگا برا یمناسب
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دو عنصر  عنوانبهآموزان حاکی از نقش معلمان و دانش

شده است. این نتایج نویدبخش  درتأک دگسیمهم برنامه

که حتی دگ یک نظا   گساندیماست: زیرا این پرا  گا 

متمرکز، اگر معلمان بخواهند گویکرد یادگرری مشاگکتی 

گا اجرا کنند با توجه به منابعی که دگ داخل کلاس دگس 

توانند آموزان میدگ اختراگ داگند و با همکاگی دانش

 سازند.شرایط اجرا گا فراهم 

براساس نتایج پژوهش حاضر فراهم کردن فضای 

آموزشی و همچنرن دگ نظر گرفتن زمان دگ اجرای 

گاهکاگهای گویکرد یادگرری مشاگکتی نقش داگند. تا از 

 & Johnson) یهمدلیی نظرر هامهاگتاین طریق 

2008Johnson,  ،)ی )ریپذترمسئولGillies & 

2015Nichols, یکی  عنوانبهاگت (، تقویت شود. این مه

از عناصر یادگرری مشاگکتی و همچنرن یکی از 

 گهبری شناسایی شدند. دگ این گاستا هایمهاگت

) 2014., (Cheryan et al  ساختاگی  یهایژگیوبر

امکانات، نظرر که برشتر به منابع فرزیکی کلاس دگس 

و برخی از  اندمرتبط است تمرکز کرده سروصدا و نوگ

گیزی و مطالعات نرز به اختصاص زمان کافی برای برنامه

 اشاگهآموزان جهت انجا  کاگ گروهی سازی دانشآماده

 ,Buchs et 2021Keramati & Gillies ;) اندکرده

2017al., 2014( (. همچنرن, (Mcleod   نرز گزاگ

الزامات  دیبای و مدیران آموزش گذاگانسراست که اندکرده

 یو ساخت فضاها یگا دگ طراح یادگرری مشاگکتی

مناسب دگ  یکلاس زاترتجه دیخر نرو همچن یآموزش

طوگ مؤثر گا به این گویکرد ندبتوانمعلمان تا  رندرنظر بگ

گسد دگ یک نظا  آموزشی متمرکز به نظر می .کننداجرا 

ی این منابع باید دگ دهسازمانی و نربشرپنظرر ایران 

 ن توسعه دیده شود.ی کلاهابرنامه

گاهکاگ دیگری که برای اجرای گویکردهای فعال 

یادگرری نظرر یادگرری مشاگکتی دگ سط   –یاددهی 

، کاهش حجم محتوای اجراستقابلبرنامه دگسی ملی 

 یبرا یفرصتشود ی دگسی است که موجب میهاکتاب

شود منفعلانه اطلاعات فراهم  افتیدگ یجابه شتررتفکر ب

(Ghaith, 2018 همچنرن .)گسد به نظر می کهییازآنجا

اغلب معلمان دگ نحوه آموز  محتوا بر اساس گویکرد 

ی محتوا غنا بخشیی گوبرو هستند هاچالشمشاگکتی با 

 ,Barnesدگسی موجب پروگ  مهاگت حل مساله )

( و تناسب محتوا با گویکرد یادگرری مشاگکتی 2020

 ,.Mariappan et alباعث تقویت مهاگت خلاقرت )

ی مهم دگ هامهاگت. این شودیم( دانش آموزان 2022

 .اندقراگگرفته درتأکمطالعه حاضر موگد 

هر چه محرط  دهدیمکه نتایج نشان  طوگهمان

 ,.Abbaszadeh et al)یادگرری، شرایط امن و مطلوبی 

گا برای اجرای گویکرد یادگرری مشاگکتی فراهم ( 2020

موزان به یادگرری افزایش آکند، گضایت و علاقه دانش

های نظا  آموزشی یابد و دگ نهایت، تحقق هدفمی

د، دگ چنرن شرایطی زمرنه برای شوممکن می یدگستبه

ی، ریپذانعطافی هامهاگتی نظرر هامهاگتتوسعه 

گهبران فردا  هرحال دگ .شودیمهمدلی و سازگاگی فراهم 

داگیم تا از کافی فرصت  اندازهبهاکنون با ما هستند و ما 

ی یادگرری تعاملی هاطرمحطریق فراهم کردن 

 .های موگد نراز گا پروگ  دهرممهاگت

  دهدیمطوگ که ادبرات مطالعه حاضر نرز نشان   همان

ی  ها کاگگاه  از طریق برگزاگی معلمان   یاتوسیییعه حرفه  

 & Keramatiی ضیییمن خدمت، )  ها دوگهآموزشیییی، 

2013 Emmer & Evertson, ;2021Gillies,   ،)

آوگی معلمان   افزایش تعامل برن همکاگان و تقویت تاب      

 یهادگ برنامه یآموزشیی یاسییتراتژ کیعنوان به تواندمی

گسیید  به نظر می .قراگ گررد توجه معلم موگد یسییازآماده

گروهی و با  صییوگتبهاغلب معلمان موفق این گویکرد گا 

و منتظر تصیییمرمات    دهند یمهماهنگی یکدیگر انجا     

ند. آن  مدیران نمی  ند یم ها مان گا از خود  اتر تجرب توان

شکرل   قیطر شتراک بگذاگند  یش یاندهم یهامرتت  .به ا

شان می    طوگهمان ضر ن سعه  که نتایج مطالعه حا دهد تو

فه  یت   ی معلم میاحر ند نقش مهمی دگ تقو هاگت    توا م

ی و همچنرن تعامل با همکاگان موجب تقویت    ریانتقادپذ 

  طوگهمان های اگتباطی   مهاگت اگتباطی ایفا کند. مهاگت     

  درکل کنندیمو جانسییون اشییاگه  جانسییون (2008که )

ند   یگروه یوگبهره ند یمو  هسیییت حد ز    توان   یادی تا 
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کاگ تع   ن گالارالتحصیییفاگغ  تر موفق بازاگ  ند  نرردگ    کن

(2020Grigoropoulos,  بر این اسییاس شییاید بتوان .)

های اگتباطی بهتری   ی که از مهاگت  آموختگان دانشگفت  

شغل بهتری   شوند یمبرخوگداگند زودتر واگد بازاگ کاگ  و 

 .آوگندیمنرز به دست 

آموزان دگ بر اساس نتایج مطالعه حاضر آمادگی دانش

ی اجرای ازهارنشرپو عاطفی یکی از  بعد جسمی

ی مشاگکتی بود. ما دگ این مطالعه آمرز یادگررموفقرت

آموزان با کاگ گروهی مشاگکتی دانش آشنا کردندگیافترم 

 (2016)سازد، اما  ترآمادهگا برای اجرا  هاآن تواندیم

 Gilliesآموزان دانشنرازی به آموز  که  معتقد است

 یاگربسها ی مجزا و مستقل نرست و آنهابرنامهدگ قالب 

 .رندرگیم ادی گریکدیکاگ با  نرها گا دگ حمهاگت نیاز ا

آموز  مهاگت برن فردی و کاگ گروی دانش آموزان، دگ 

باشد، قدگت سازگاگی  مؤثربرقراگی اگتباط با همکلاسان 

های ضروگی مدیریتی گا دگ آنان مهاگت عنوانبهو پشتکاگ 

های تقویت کند. مطالعات نرز نشان داده آموز  مهاگت

 ,Kaendler  ;2009Webb)آموزان هی به دانشکاگ گرو

2015et al.,  یگذاگگو  دادن فعال، اشتراک( نظرر، 

ی و گهبر  رتوض ق،یدگخواست کمک، تشو ت،یحما

(Emmer & Evertson, 2013) ها گا برای تواند آنمی

مشاگکت دگ فرآیند اجرای یادگرری مشاگکتی آماده سازد. 

 یدراز عناصر کل یکیعنوان به یفرد نرهای بمهاگت نیا

اند شده شناخته یاجتماع همبستگی هیدگ نظر

(Johnson & Johnson, 2009)   که موجب پروگ

 .شودیم نفساعتمادبهمهاگت 

طوگ که نتایج مطالعه حاضر نشان افزون بر این همان

نرز یکی  نفعانیذو  اندگکاگاندستبهبود نگر   دهدیم

ی اجرای گویکرد یادگرری مشاگکتی است. ازهارنشرپاز 

که  کنندیمها دگ صوگتی همکاگی گسد آنبه نظر می

اجرای این گویکرد باوگ داشته باشند. برگزاگی  ضروگتبه

تواند دگ این اندیشی میی علمی و جلسات همهاشیهما

های خلاقرت، زمرنه توسعه مهاگت ؛ وزمرنه سودمند باشد

. ادبرات نشان داده کندیما فراهم انتقادپذیری و همدلی گ

یادگرری مشاگکتی مستلز   زرآمترموفقاست اجرای 

 هستاز این گویکرد  هاآنبهبود نگر  والدین و آگاهی 

(1995Broomes,  تبررن اثرات مثبت این گویکرد .)

به همکاگی با  کندیمها گا تشویق برای والدین، آن

. مطالعات (Chi & Wylie, 2014معلمان ب،ردازند )

(2010 ),Drzal‐El Nokali, Bachman & Votruba 

نشان داد که افزایش همکاگی والدین باعث کاهش 

. گرچه نتایج شودیمآموزان مشکلات اجتماعی دانش

عنوان یک حمایت والدین به مطالعه حاضر نشان داد که

گاهکاگ فرآیند اجرای یادگرری مشاگکتی گا تسهرل 

اما دگ خصوص نحوه حمایت والدین مطالعات  کندیم

محدود این زمرنه دانش ما دگ شده است و کمتری انجا 

ی هادادهتوانند می نهرزم نیدگ اآینده مطالعات  .است

 .اگزشمندی گا دگ دسترس قراگ دهند

 

 یریگجهینت
ی این مطالعه فراترکرب و گروه کانونی نشان داد هاافتهی

ی هاکلاسکه برای اجرای گویکرد یادگرری مشاگکتی دگ 

اندگکاگان بهبود پنج دگس دوگه ابتدایی بایستی دست

دگسی نظرر امکانات، موضوعات عنصر اساسی برنامه

دگسی، محرط یادگرری، معلم و دانش آموزان گا دگ 

 اندگکاگاندستبهبود نگر   اولویت قراگ دهند. همچنرن

دگ اجرای گویکرد یادگرری مشاگکتی یک  نفعانیذو 

نتایج نشان داد که این گویکرد فعال ضروگت است. 

طوگ مؤثر دگ توسعه تواند بهیادگرری می-یاددهی

ها گا آموزان تأثررگذاگ باشد و آنهای گهبری دانشمهاگت

د. ماده نمایطوگ مناسب آای بهبرای وگود به عرصه حرفه

، نفسعزتو  نفساعتمادبههایی نظرر خلاقرت، مهاگت

پذیری، تعامل و همکاگی، حل مساله و اگتباط، مسئولرت

ی و ریپذانعطافسازگاگی، گذشت و شجاعت، کاوشگری، 

عنوان یک منبع تواند بهنتایج این مطالعه میانتقادپذیری. 

شود و  اجتماعی مطرح اندگکاگاندستاطلاعات مهم برای 

ای ها گا به اگتقاء کرفرت آموز  از طریق توسعه حرفهآن

معلمان و ترویج یادگرری مشاگکتی تشویق کند. همچنرن، 

توانند والدین گا به حمایت از معلمان دگ ها میاین یافته

فرآیند اجرای یادگرری مشاگکتی ترغرب کرده و نقش 
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 .دهد ها دگ پشتربانی از این اهداف گا افزایشمثبت آن

با توجه به آنچه بران شد دگ ادامه پرشنهادهایی اشاگه 

 :گرددیم

گا دگ  یادگرری مشاگکتیاندگکاگان الزامات دست .1

 دیخر نرو همچن یآموزش یو ساخت فضاها یطراح

موگد توجه قراگ دهند و از این طریق  یکلاس زاترتجه

ی لاز  گا برای اجرای این گویکرد نوین هانهرزم

 یادگرری فراهم سازند. –یاددهی 

گیزان دگسی باید محتوای دگسی گا با تمرکز بر برنامه .2

های گویکرد یادگرری مشاگکتی و توسعه مهاگت

 .آموزان طراحی کنندگهبری دانش

 عنوانبه، گویکرد یادگرری مشاگکتی گا گذاگاناسترس .3

بخشی از محتوای آموز  معلمان دگ سرفصل 

 معلمترتربو مراکز  هادانشگاهی آموزشی هادوگه

توسعه  منظوگبه توانندیمهمچنرن  هاآنبگنجانند. 

، از معلمترتربی هادانشگاهی مدگسان مراکز و احرفه

گا با گویکرد  هاآنی آموزشی هاکاگگاهطریق برگزاگی 

 یادگرری مشاگکتی آشنا کنند.

های آموزشی معلمان گا به شکل سمرناگها و دوگه .4

و کاگبردی برگزاگ کنرد تا نحوه تقویت و مفهومی 

ها آموزان گا به آنهای گهبری دانشگستر  مهاگت

 .آموز  دهرد

های پرشنهادی و به معلمان یک فهرست از فعالرت .5

دانش های گهبری دگ مران عملی برای تقویت مهاگت

 .اگائه دهرد آموزان

 این تحقرق دو محدودیت عمده داشت:

ی حاصل از یک هالرتحلود به نتایج این مطالعه محد .1

ی کانونی بود. به نظر هاگروهمطالعه فراترکرب و 

ی کمی دگ هادادهیی با هاافتهترکرب چنرن ی گسدیم

قالب یک مطالعه آمرخته بتواند برای خوانندگان جالب 

گا یک محدودیت دگ مطالعه حاضر  خلأباشد. ما این 

 .مردانیم

کانونی دعوت          .2 به گروه  مانی برای مصیییاح ما از معل

کردیم که اعلا  کرده بودند دگ حال اجرای یادگرری      

مشیییاگکتی دگ کلاس دگس هسیییتند. ممکن اسیییت 

ی وجود داشته باشد که این گویکرد    ترباتجربهمعلمان 

ند یمی دگس خود اجرا ها کلاسدگ  عملاًگا  ما   کن و 

 د شرکت دهرم.گا دگ مطالعه خو هاآن میانتوانسته
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