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ABSTRACT 
Introduction: Air pollution as one of the most important factors affecting the environment, especially in large cities 

has caused many problems for residents. On the other hand, green spaces as one of the emphasized elements in urban 

ecology, play an important role in reducing air pollution. Therefore, studying the type and intensity of the relationship 

between urban green space and air pollution can show the extent of the impact of urban greenery on pollutants. 

Research aim: The main aim of this study is to analyze the relationship between green space and changes in air 

pollutants in the regions of Tehran metropolis with an emphasis on urban ecology. 

Methodology: The nature of this research is descriptive-analytical, and in terms of the application of results, this 

study is applied. Methodologically, it is a mixed (quantitative-qualitative) research. In this research, the method of 

interpolation functions in ArcMap 10.7 software and regression analysis in SPSS 21 software have been used. To 

integrate the current situation of the variables with regression relationship and determine the priority of action in 

regions, qualitative coding has been done at four levels from high to low. 

Studied Areas: The geographical area of this research is Tehran metropolis. 

Results: The findings indicate that there is an inverse and significant relationship between green space and CO, SO2 

and PM2.5 pollutants. With 95% confidence level, the impact of green space on CO, SO2 and PM2.5 pollutants based 

on Beta coefficient is -0.500, -0.508 and -0.452, respectively. The results of qualitative coding of the current situation 

of variables with regression relationship show that regions 9, 10, 18 and 21 due to the low level of green space and 

high concentrations of these pollutants, are in the first priority category to apply suggestions. 

Conclusion: The results showed that the presence of green space does not affect the changes in the concentration of 

all air pollutants. It only affects CO, SO2 and PM2.5 in Tehran. Finally, despite the need for suggestions aimed at 

controlling air pollutants, the focus of this study is on green space-based suggestions to reduce air pollutants based on 

the priority of actions in regions. These suggestions are presented in the form of top-down and bottom-up approaches 

in two short-term and long-term periods. 
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    چکیده
در شهرهای بزرگ سبب بروز مشكلات بسيياری بيرای سياکنين شيده      ژهيو به ستيز طيمحر بر عوامل اثرگذا نيتر مهميكي از  عنوان بهآلودگي هوا  مقدمه:

به همين جهت بررسي نوع و  کاهش آلودگي هوا دارند.مهمي در  گرايي شهری، نقشدر بوم ديتأکيكي از عناصر مورد  عنوان بهاست. از طرفي فضاهای سبز 
 ها نمايان سازد.بر آلاينده ی سبزينگي شهری رارگذاريتأثتواند ميزان شدت ارتباط بين فضای سبز شهری و آلودگي هوا مي

گراييي شيهری   بر بيوم  ديتأکشهر تهران با  های هوا به تفكيک مناطق در کلانههدف اصلي پژوهش، بررسي ارتباط بين فضای سبز و تغييرات آلايند: هدف

 است.

 کيفيي  -آميخته )کميي  شناسي،  و ازلحاظ روش کاربردیو ازلحاظ کاربست نتايج،  تحليلي -ماهيت، توصيفي لحاظ ازاين پژوهش  ی تحقیق:شناس روش

تحلييل   منظيور  بيه اسيت.   شده استفاده 21SPSS افزار نرمو تحليل رگرسيوني در  ArcMap 10.7 افزار نرمدر  يابي در اين پژوهش از روش توابع درون است.
 صورت گرفتهاز زياد به کم سيوني و تعيين اولويت اقدام به تفكيک مناطق، کدگذاری کيفي در چهار سطح يكپارچه وضعيت موجود متغيرهای دارای رابطه رگر

  است.

 .است تهرانپژوهش، شهر  نيا ييايقلمرو جغرافقلمرو جغرافیایی پژوهش: 

با سطح اطمينان بالای  وجود دارد. 5.2PMو  OC ،2SOی ها ندهيآلای معكوس و معناداری بين فضای سبز و ها حاکي از اين است که رابطهيافتهها: یافته

. نتيايج  باشيد  يمي  -452/0و  -508/0، -500/0بر اساس ضريب بتا به ترتيب  5.2PMو  CO ،2SOی ها ندهيآلای فضای سبز بر رگذاريتأثدرصد، ميزان  95
به علت سطح کم فضای سبز و غلظت  21و  18، 10، 9مناطق دهد که حاصل از کدگذاری کيفي وضعيت موجود متغيرهای دارای رابطه رگرسيوني نشان مي

 گيرند.قرار ميبرای اجرای پيشنهادها ی مذکور، در دسته اولويت اقدام اول ها ندهيآلابالای 

را در تهران  2.5PMو  CO ،2SOنيست و صرفاً سه آلاينده  رگذاريتأثی هوا ها ندهيآلانتايج نشان داد که وجود فضای سبز بر تغييرات غلظت تمامي  نتایج: 

ی هوا، تمرکز اين پيژوهش بير پيشينهادهايي بيا محورييت      کنندهرغم ضرورت پيشنهادهايي با هدف کنترل منابع آلودهعلي تيدرنها. دهد يمقرار  ريتأثتحت 
در قالب رويكردهای از بالا به پايين و از پايين  باشد. اين پيشنهادهامي بر اساس اولويت اقدام مناطقی موجود در هوا و ها ندهيآلاکاهش  منظور بهفضای سبز 

 .اند شده ارائهو بلندمدت  مدت کوتاهبه بالا و در دو بازه زماني 

ید ژهکل :وا ، شهر تهرانيابيگرايي، فضای سبز، آلودگي هوا، رگرسيون، درونبوم ها
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  مقدمه
بزرگ  یشهرها شتريهوا در ب يآلودگ . 26: 1397 )باستان فرد، انسان است اتيح ادامهی برا یاز پنج عنصر ضرور يكيهوا 

موادی را وارد هوا  تواند يانساني م یها تيفعال . Nowak et al., 2006: 115) است يطيمحستيمهم ز یهاياز نگران يكي ايدن
     . 152: 1389اران، )ضرابي و همك وجود آورده ها، گياهان و حيوانات ب مشكلاتي را برای انسان تواند يها م که بعضي از آن کند
 ,Krzyzanowski) رهاستيم و  مرگکل  درصد از 6هوا معادل  ياز آلودگ يناش تلفات ،بهداشتي برآورد سازمان جهان اساس بر

 باشد که ممكن است يمشكلشود آلودگي هوا ي مينيب شيپ است. شده شناخته ،انسان عامل مرگ نيهوا پنجم يآلودگ.  2008
و  ها ملتي اصل یها ينگراناز  يكيهوا  يمقابله با آلودگ همسئل رو نيازا  .Kumar et al., 2019: 2) بماند يباق هنديآ یهادهه یبرا
 است کرده خود ريمشكل درگ نيکردن ا را در خصوص مرتفع يمختلفی و نهادها ها ارگان، که هاست دولتمهم  یها دغدغهاز 

  . 26: 1397)باستان فرد، 
و محيط اطراف شيهرها شيده اسيت کيه      ستيز طيمحي به توجه کمی شهری باعث زير برنامهی پيشين ها شروفزاينده،  طور به

همچنين گسترش شهرها با تخريب و تغيير کاربری بخش عظيمي از فضاهای سبز شهری همراه بوده است  .اند قرارگرفته موردانتقاد
ه شدن سامانه زيسيتي و بسيتر طبيعيي شيهرها در شهرسيازی دوران      شهر ناديده گرفتبنيان بوم  .1399)ميرزايي مقدم و همكاران، 

ييا شيهر    1شيهر مبيو  دهيي ا . 100: 1393زيستي و انساني ناشي از آن است )شريفيان بارفروش و مفيدی، ی محيطها بحرانمدرن و 
 . 348: 1392عيه پيور،   پاييدار دانسيت )جم   گوی نظری توسيعه لا چارچوب ادامه رويكردهای توسعه شهری در توان يوژيک را ملاکو

مفهوم شهرها بدون فضای سبز در اشيكال گونياگون   فضاهای سبز شهری نقشي بس مهم در ايجاد تعادل اکولوژيک شهری دارند. 
 ريحيذف مقياد   ييتوانيا  یشيهر  یهيا  ، درختيان و درختچيه  يدر سطح مل . 1397است )ابراهيم زاده و همكاران،  تصور رقابليغآن، 
Nowak et al., 2006: 115; ) و سيلامت انسيان را دارنيد    سيت يز طيمح تيفيبهبود ک جهيهوا و در نت یها هندياز آلا يتوجه قابل

Jaung et al., 2020 ;Abhijith et al., 2017; Janhäll, 2015 . در  یا نيده يفزا طيور  بيه  کيباارزش اکولوژ رصشهرها عنا درون
 پوشيش . درو يشهرها به شمار م يتنفس یها هير ،يجنگل هيسبز شب یفضا هوا،ي در ارتباط با گردوغبار و آلودگ. حال کاهش هستند

نيبي  یهيا تيلاش ، حيال  نيباا  .Cavanagh et al., 2009: 21) هوا را بهبود بخشد تيفيک مختلف قتواند از طريم یشهر ياهيگ
 ياهيي گ ايي  یجانور یها گونه ايورده نخ بزرگ، متنوع و نسبتاً دست یهاستميعمدتاً مربوط به اکوس يعيطب طيحفظ مح یبرا يالملل

کوچک در شهرها و  اسيمقدر و کار مردم، مناطق سبز  يمحل زندگ اب يكيدنزدر  عتيطب ي بهنوع . بهاستدر معرض خطر انقراض 
 . Chiesura, 2004: 129) شوديم یکمتر ياسيو س يساکنان شهرها توجه علم یها براآن یايمزا

که مقام اول آلودگي هوای ايران را داراسيت.   شود يميكي از هشت شهر آلوده دنيا محسوب ن و شهر ايرا نيتر تيپرجمعتهران 
و مسيئولان مليي و    متولييان  يصيل ا یهيا  به يكي از دغدغيه  اخير یها زيست شهر تهران در سالبحث آلودگي هوا و بحران محيط

تطبيقي اثرات فضای سبز شهری بير آليودگي هيوا در    در همين راستا تحقيق حاضر درصدد است به تحليل . است شده ليتبد یشهر
بپردازد. بنابراين اين پژوهش به دنبال پاسخ بيه ايين   گرايي شهری بر بوم ديتأکبا تهران و ارائه راهكارهای ساماندهي آن  شهر کلان
ه صيورت اسيت و چيه    های هيوا در شيهر تهيران بيه چي     اصلي است که نوع رابطه و ميزان تاثيرگذاری فضای سبز بر آلاينده سؤال

 تواند راهگشا باشد؟  بر بهبود فضاهای سبز مي ديتأکپيشنهاداتي در راستای کاهش آلودگي هوا با 
طور تلخيص به تفكييک   است که به شده انجامتحقيقات محدودی منحصراً در حوزه ارتباط فضای سبز و تغييرات آلايندگي هوا 

 سيلامتي هيوا و   ي، آليودگ يمسيكون  یسرسيبز ی  مقاليه   در 2020و همكياران )  2. واني  شيوند  يممطالعات خارجي و داخلي بيان 
هيوا و   يآلودگ زانيم شيمنجر به افزا نيچ عيسر ينيشهرنشبيان کردند که  ،، چيندر گوانگژو یساکنان شهر نيدر ب يشناخت روان

کنيد.   ديي را تهد يشناخت ت روانشده است. هر دو روند ممكن است سلام یشهر یها تيجمع انيدر م ياهيپوشش گ زانيکاهش م
درک شيده    یهيوا  ي)آليودگ  يذهني  یريي گ انيدازه  کي  و 2NOو  2.5PMهدف )غلظت  اريهوا از دو مع يآلودگ تيکم نييتع یبرا

هوا و سلامت  يها با کاهش سطح آلودگ از سطح علف شتريممكن است ب يابانيکه درختان خ دهد ينشان م جي. نتااست شده استفاده

هكتيار در   275بيا مسياحت    سيبز  یاز فضا یادياثرات حجم ز  در پژوهشي 2020همچنين مرادپور و حسيني ) .ط باشندروان مرتب

                                                 
1. Eco-City or Ecological City 

2. Wang 
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سبز باعيث   یکه وجود درختان در فضا ه استنشان داد جياند. نتا کرده يبررس اطراف یهوا تيفيرا بر ک ياصل یها مجاورت بزرگراه
 .شود يموردمطالعه م تيسا یبر رو VOCو  10PM ،CO ،xNO ازجمله ها ندهيآلاکاهش غلظت متوسط 

 ،استراسبورگ، فرانسهشهر در  يسبز عموم یهوا توسط درختان در فضاها يحذف آلودگی   در مقاله2016و همكاران ) 1سلمي
 تين  88  حيدود  2013تيا ژوئين    2012 هيي سيال )از ژوئ  کي يدر طي که درختان عموم دنده ينشان م Tree Eco-iمدل با کمک 

تين   1و  2.5PM یتن برا 10PM، 5 یتن برا 12؛ 3O یتن برا 56؛ 2NO یتن برا CO ،14 یتن برا 1حذف کردند: حدود  ندهيآلا
کيه   شيد  هيتوصهمچنين هوا متفاوت بود.  یها ندهيو سطح غلظت آلا يپوشش درخت بر اساس هوا عمدتاً ي. حذف آلودگ2SO یبرا

 یهيا  سيازه ) رنيد يگ يرا در نظير مي   یشيهر  طيمحي  یهيا  يژگي يکيه و  ييها یاستراتژ ريبه سا یمنابع جنگل شهر تيريکاشت و مد
  در پژوهشيي بيا   2014و همكياران )  2شوند. علاوه بر آن، کيوهن مرتبط   ،رهيو غ يمنابع محل موقعيت، ابانيخ يشده، طراح ساخته
 یهيا  پيارک به اين نتيجيه رسييدند کيه     ،ليرائاس، ويآو تلی ا ترانهيهوا و سطح صدا در شهر مد يبر آلودگ یپارک شهر ريتأثعنوان 
 10PMو  xNOدر کاهش غلظت  یپارک شهر تيمز. دهند شيرا افزا 3Oرا کاهش و غلظت  10PMو  xNO ،CO توانند يم یشهر

به بررسي پيشنهاد کاشت درخت    در پژوهشي2005و همكاران ) 3همچنين يان توجه است.  قابل 3Oسطح  شينسبت به ضرر افزا
 نشيان   جينتيا  انيد. پرداختيه  یبا استفاده از مدل اثرات جنگل شيهر  هوا يکاهش آلودگ یبرا يعنوان اقدام هرداری پكن بهتوسط ش

پكين در   یند. درختان قسيمت مرکيز  اهشد یبندهدست نامساعد طشراي در پكن یدر قسمت مرکز درختان از ٪29دهد که حدود يم
 . بود 10PM ،کاهش را داشت نيشتريکه ب ایندهيردند. آلااز هوا خارج ک ندهيتن آلا 4/1261، 2002سال 

نماهای جلبک و ، آبيه گان سه در عناوين هوا یها يآلودگدر بحث کنترل را طبيعت  یها تيقابلای   در مقاله1397باستان فرد )
تهران در  یشهردار یها هو برنام مبنا ستيزنماهای  ۀسه گون يفيک ۀسيبا توجه به مقا .دکن يمزندۀ سبز بررسي  یها پوسته

معضل در  نيرفع ا یمدت برا در کوتاه یور جهت بهره یشتريب سبز از شانس نماهایاذعان داشت که  ديبا ،یباسازيخصوص ز
 نهيدر زم ساخت انسان محيط یها شاخصبه اين نتيجه رسيدند که در پژوهشي   1394زبردست و رياضي ) برخوردارند. تختيپا

 یها ندهيبا غلظت آلاشهر  تنفسي یها هير افزايش يي وگرما ريجزا کاهش مداری،پياده ارتقای و موتورینقل و حمل به اتكا کاهش
شهر  یمرکز ريو غ یمرکز يدر نواح ها ندهي، غلظت آلارامونيپ-مرکز ييفضا ليهستند. بر اساس تحل يهمبستگ یهوا دارا

و مساحت  يفروش خرده یواحدها ها، تراکم تراکم تقاطع ،يتياکم جمعتر یها فاصله از مرکز شهر، شاخص باهمچنين  متفاوت است.
با توجه به مشكلات ناشي از کمبود ای بيان کردند در مقاله  1391سينگری و بدری بنام ) .دنابي يکاهش م یباز شهر یفضاها
و لزوم حفظ انرژی،  سبز نه فضایين بودن سرايبنيادی در بافت شهرها، پا تحول، بافت فشرده مسكوني و عدم امكان سبز فضاهای
 و همكاران از سوی ديگر، زياری .شود يم پيشنهاد عنوان راهكاری در جهت تحقق توسعه پايدار شهری از سامانه سبز به یريگ بهره
نياز  ي،طيمح ستيز یها يو وجود آلودگ مختلفی ها رشد شهرنشيني در شهر تهران در طي سال  در پژوهشي دريافتند که 1391)

 10فضای سبز در تهران تنها  .کند يمطرح م ها ندهيعوامل مؤثر در کاهش آلا ترين مهم ي ازيكعنوان  به گسترش فضای سبز را به
، اما شده است در نظر گرفته مترمربع برای هر نفر 12. استاندارد سرانه فضای سبز دهد يدرصد از کل مساحت شهر را تشكيل م

دهنده عدم تناسب توزيع مكاني فضای  مطلب نشان اين. که در همه مناطق نيز يكسان نيستست ا 2/9سرانه فضای سبز در تهران 
 .سبز در شهر تهران است
 توان استنباط کرد که موضوع آلودگي هوا، موضوعي نيست که به آن پرداخته نشده باشد وليهای پيشين مياز بررسي پژوهش

 راتياز تيأث  يواضيح موثيق و  شيواهد   چيههای هوا نپرداخته است و بز و آلايندههيچ مطالعه داخلي به بررسي ارتباط بين فضای س
. به همين سبب در اين پژوهش به تحليل نحوه اثرگذاری فضاهای سبز بير  هوا وجود نداردی ها ندهيآلا کاهشسبز تهران در  یفضا
 75 هيا  آن، سياکنان  اند کردهسطح زمين را اشغال  ددرص 2تنها  نكهيباوجودا. شهرها شود يمی هوا در شهر تهران پرداخته ها ندهيآلا
 سيت يز طيمحي برناميه  "با وقوع چنين شرايطي،   .Cities Alliance, 2012: 8) کنند يممنابع طبيعي سياره زمين را مصرف  درصد

4سازمان ملل
با توجه  .  & 2013DengYang ,)معرفي کرده است  21ي قرن طيمح ستيزعنوان يكي از مسائل  شهرنشيني را به "

و رويكردهيای متفياوتي جهيت ايجياد شيهرهای پاييدارتر        ها دهيابه توسعه پايدار،  دنيرس درشهرها  کننده نييتعبه نقش حساس و 

                                                 
1. Selmi 

2. Cohen 

3. Yang 

4. United Nations Environment Program 
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 شيهر  . در حقيقيت  348: 1392)جمعيه پيور،    انيد  شيده  مطرح ، شهر هوشمند، شهر زيست پذير و غيرههمچون شهر سبز، شهر سالم
 ييا  و يطي يمح سيت يزاقتصيادی،   مختليف  یهيا  دگاهيي د از برخاسته ييها واژه همگي سالم، شهر و بزس شهر پايدار، شهر اکولوژيک،
 . 107: 1384)فني،  اند يمشابه اهداف و معنايي بار معمولاً دارای که هستند "محيط و انسان"ميان  ارتباط درحوزه ایهانيجوعدالت
، داتيي تأکو  هيا  جنبيه ی پاييداری دارای همخيواني اسيت، در برخيي     ها هينظراينكه در اهداف کلان خود، با ساير  رغم يعلشهر بوم

 )اجتمياع، اقتصياد و محييط    سه رکن هرم پايداریبين در  بوم شهر دری پايداری در درون خود دارد. ها هينظرساير تمايزهايي نيز با 
  . 101-100: 1393مفيدی، وفيان بارفروش)شري کند يساير مسائل را احاطه ممسئله بوده و نيتر زيستي بزرگ، مسائل محيطزيست 

 هيدف  باعنوان يک سازمان غيرانتفاعي در شهر برکلي کاليفرنيا  ي شهری را بهشناس بومسازمان  1975در سال  1ريچارد رجيستر
برکليي  شهر توسيط او بيه پيروژه طراحيي شيهر      بازسازی شهرها در تعادل با محيط بنيان نهاد. در همين سال نخستين بار واژه بوم

اسيت )شيريفيان    شيده  گرفتيه ی از شهرسازی پايدار در مجامع فكری و اجرايي مختلف به کار ا شاخهعنوان  به پس ازآناطلاق شد و 
شيهر  گرايي شهری در نوشتارهای مختلف، در قالب واژگاني نظير شهر اکولوژيک و بوممفهوم بوم . 100: 1393بارفروش و مفيدی، 
وجه تشابهي دارند. در  ها آناست، اما همه  شده انيباست. اگرچه تعاريف متفاوتي درباره مفهوم اکولوژی تبيين شده  1مطابق جدول 

  .36: 1390است )ساسان پور،  شده اشارهبه ارتباط موجودات زنده با محيط پيرامونشان  ها آنهمه 

 مختلف هایپژوهشدر  شهری گراییبوم مفهوم. 1 جدول

 یی شهریگرابوممفهوم  پژوهشگران

Register, 2002 شوند تر ساخته مي ای سالم زيست سالم هستند که برای آينده شهرها، شهرهايي با محيطبوم. 

Register, 2003  ي است که چنين شهری وجود ندارد.شناخت بومشهر اکولوژيک، يک شهر سالم از حيث 

2010 Hao et al., 
ی فاضلاب، گرما، ها يخروجی انرژی، آب و غذا و ها یورودطي، تراکم جمعيتي، کاهش شهر بر اساس عوامل محييک شهر پايدار يا بوم

 .شود يم، متان و آلودگي آب مشخص CO2آلودگي هوا، 

Miller et al., 2011 

سفرهای کنند و يا برای اغلب  یسوار و يا دوچرخه یرو ادهيو ساکنين آن قادرند پ ،ها نيشهر، شهری برای مردم است نه برای ماشبوم
خورشيدی و  یها شهر از حداقل انرژی که از پانلوسايل نقليه در بوم ها و خود از وسايل نقليه با آلودگي کم استفاده نمايند. ساختمان

 .کنند ي، استفاده مشده هيها تعب بام ساختمان بادی که در پشت یها نيتورب

El Ghorab & 

Shalaby, 2016 

طبيعي  یها ستميزيست سالم برای انسان و ساير س مجدد شهرها بر اساس محيط يده صورت شكل را بهشهرها اين مفهوم سازندگان بوم
شهری باهدف رسيدن به  يطيمح ستيپيشنهادی ز یها از طرح یا عنوان چتری شامل طيف گسترده شهر بهگسترش دادند. درواقع بوم

 .است شده فيپايداری شهری تعر

 1384فني، 
و  مصالح از کمتری ورودی با شهری ايجاد شهر،بوم از مراد دارد. ديتأکرتباط طبيعي توسعه شهر با بستر طبيعي آن بر ا شهرمفهوم بوم

 طبيعي منابع و ستيز طيمح فشار بر کاهش به که است راهبردی شهر. بومهاست يمواد و خروجي کمتری از مواد زائد و ضايعات و آلودگ
 .کند يم کمک زيادی ميزان به

يان بارفروش و شريف
 1393مفيدی، 

و هماهن  با عملكرد سامانه زيستي طبيعي  ريپذ انعطافشهر اقامتگاهي سالم برای انسان است که بر ساختاری خودنگهدارنده، بوم
 .شود يمموجودات زنده ساخته 

مرصوصي و همكاران، 
1394 

ی ذاتي از روندهای فيزيكي ا چرخه ها آندانسته شوند که در يي ها ستمياکوسعمل کند. شهرها بايد  ستيز طيمحشهر بايد سازگار با 
 ي حفظ شود. طيمح ستيزد تا کيفيت مديريت شو مؤثرو پسماندها وجود داشته باشد که به شكلي  ها تيفعالمنابع، 

مساعدی و همكاران، 
1394 

به حداقل رساندن  یساکن باشند که دغدغهباشد، مردمي در آن  شده ياکوسيتي شهری است که با توجه به تأثيرات محيطي آن طراح
 . کربن، متان و آلودگي آب را داشته باشند دياکس یبرای غذا، آب و ضايعات خروجي گرما، د ازيانرژی موردن

 1396نظم فر و همكاران، 
ه توسعه پايدار توازن ي برای رسيدن بطيمح ستيزشهر، يک شهر يا قسمت وابسته به آن است که بين عوامل اجتماعي، اقتصادی و بوم
 است. شده يطراحي طيمح ستيزو با در نظر گرفتن ملاحظات  کند يمايجاد 

 1397پوراحمد و همكاران، 
صورت  آمريكانو به و كايتانيبر المعارف دائرهاست. واژه اکولوژی در  شده گرفتهي اصطلاحي است که از علوم طبيعي شناس بوم

okologie  مشتمل ازOko  وLogia با محيط اطرافشان  ها سميارگاناست که در آن، ارتباط بين  شده ذکری علمي ا رشتهمعنای  به
 .شود يممطالعه 

، 3، کن يان 2پردازان مختلفي نظير ريچارد رجيستر، پل داونتونگرايي شهری از ديدگاه نظريهی بومها مؤلفهدر مقايسه تطبيقي 
توان دريافت که عوامل اصلي در اين رويكرد شامل فضای سبز، همياهنگي  مي 6لاو فرانتس اسكا 5، گي هوينسمانس4فيلين گافرون
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 ,Ecocitybuildersباشند )شهر با بستر طبيعي، ساختار شهری، ميزان مصرف انرژی، عناصر طبيعي )آب، خاک، هوا  و فرهن  مي

Gaffron et al., 2005 ;Yeang, 2006 ;Downton, 2009 ;2013اهمييت فضيای سيبز بيه      ،پيردازان ظريه . در بين تمام اين ن
. اين پژوهش در شوندگرفته مي در نظرگرايي شهری عنوان بستر طبيعي و جاندار شهر و دسترسي به هوای سالم عوامل اساسي بوم

 بر بيوم  ديتأکاز چالش آلودگي هوا با  رفت برونبرای  ييها شنهاديپهای هوا، تلاش است با بررسي ارتباط بين فضای سبز و آلاينده

 گرايي شهری ارائه دهد.

 ،زيست حفاظت محيط دگاهياز د .شود يم لحاظجمله کف، جداره و سقف  از یفضای سبز شهری در همه ابعاد کالبد، شهردر بوم
کيه   کنيد  يحكم م يمنطق طراح . 29-31: 1382)سعيدنيا،  دهد يم تشكيل را شهر کالبدی ساخت جاندار بخش یسبز شهر یفضا
Zali,  hAbizade &؛ 1396)لحميان،  تعادل برقرار گردد یا گونه به یشهر یو جاندار مورفولوژ جان يبخش ب يعنيامل دو ع انيم

مطالعات نشان داده است که افزايش جمعيت و گسترش شهرنشيني موجب تبديل فضاهای سبز شيهری بيه سيطوح بتنيي     .  2013
توجه به  . 2: 1395و جهان سوم نمود جدی دارد )منهوبي،  توسعه درحالرهای در کشو ژهيو بهو اين روند  شود يمخشن و نفوذناپذير 

. هجری شمسي با احداث باغ ملي در تهران و سپس تبديل آن به پارک شيهر آغياز شيد    30فضای سبز شهری در کشور ما از دهه 
  .18: 1371ن باب شد )حكمتي، ی به سبک کشورهای اروپايي در ايراساز لايو، باغ و ها پارکاحداث  1350مشخصاً از دهه 

با احداث اکثر صنايع بزرگ و افزايش ورود وسايل نقلييه موتيوری، مسيئله     زمان هم 1340شايد بتوان گفت که در ايران از دهه 
کننيده ماننيد    چنيد آليوده   ايي  کيي است از وجود  عبارت هوا يآلودگ . 327: 1397)محبوب فر و همكاران، آلودگي هوا مطرح گرديد 

خطرنياک و   وانيي ح اي اهيگ انسان، يمختلف که برای زندگ یها يژگيو و ها تيکم غبار، گازها، بو، دود، بخارت در هوای آزاد باگردو
 ,Ra et al., 2005; Karnosky) و اميوال گيردد   ي، مخل اسيتفاده راحيت از زنيدگ   قبول رقابليغ طور به ايبرای اموال مضر باشد و 

, 2007angW&  2003; Mickler, 2003; Tang.   و   برداشيته نخستين قدم برای مبارزه با آلودگي هيوا   1345در ايران در سال
لايحه هوای پياک   کليات ،در ايران. است شده ليتشكاداره بهداشت محيط کار و کنترل آلودگي هوا در اداره کل مهندسي بهداشت 

 منشيأ ی هيوا از دو  ها ندهيآلالازم به ذکر است که  . 27: 3971)باستان فرد،  مجلس رسيد به تأييد نمايندگان 1395در مهرماه سال 
و  عيصينا  شيرفت يبا توجيه بيه توسيعه و پ     .146: 1393)اشتهارديان و فائضي راد،  رنديگ يمی انساني سرچشمه ها تيفعالو  طبيعي

زيسيت رهيا    کيه بيه محييط    يمصينوع  یهيا  ندهيسهم آلا ،یموتور هينقل ليوسا شيو افزا تيجمع اديتوسعه شهرها، ازد ،تكنولوژی
هيوا در اييران،    کننده آلودهی مختلف ها بخش . در بين 52: 1388)فني و مولودی،  باشد يم يعياز منابع طب شتريمراتب ب به شوند، يم

 يطيورکل  به  .8: 1390)فيروز زارع و قرباني،  باشند يمهوا  کننده آلودهی ها بخش نيتر مهمو صنعت به ترتيب  ونقل حملی ها بخش
 د،ني ريگ يقيرار مي   يو در ايين پيژوهش موردبررسي    دنشيو  يمي  گييری اندازهمتغيرهای آلايندگي که توسط شرکت کنترل کيفيت هوا 

گوگرد  دياکس ید ، NOمونوکسيد نيتروژن ) ، xNOنيتروژن اکسيد )، (2NO)نيتروژن  دياکس ید، (3O)، ازن (CO)کربن  ديمونوکس
(2SO) ميكرون  5/2، ذرات معلق زير(2.5MP)  ميكرون  10و ذرات معلق زير(10PM )باشند يم. 

ايين راهبيرد    . Schnelle & Brown, 2002) متمرکزند ها ندهيآلامديريت آلودگي هوا عمدتاً بر کنترل منابع توليد  یها برنامه
. اگرچيه  اسيت  ريتيأث  يبدر هوا  موجودی ها ندهيآلابه هوا را کاهش داده اما در مورد  واردشدهجديد  یها ندهيآلاطور مؤثری ميزان  به

ای گزاف است که شيمار  ای درازمدت، با هزينهتر و در جستجوی درمان معضل است، اما برنامهجامع "کنترل منابع آلودگي"رويكرد 

در  . 28: 1397بر آن بسيار زياد بوده و در طي ساليان طولاني همچنان به نتيجه نرسيده اسيت )باسيتان فيرد،     رگذاريتأثمتغيرهای 
اين پژوهش با پذيرش آلودگي هوا به عنوان يک معضل و تلاش مديران شهری برای کنترل منابع آلاينده در درازمدت بيه عنيوان   

بير   .شيود  يمی موجود در هوا پرداخته ها ندهيآلافضای سبز به عنوان عامل بهبوددهنده وضعيت  ريتأث نوع و شدتيک ضرورت، به 
، ساختار مفهوميِ ارتباط بين فضای سبز شهری و آلودگي هوا مبتنيي بير رويكيرد    فهومي پژوهشمدل مدر تدوين   1) اساس شكل

 بوم گرايي شهری تبيين شده است.
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 پژوهش مفهومی مدل .1شکل 

   ژوهشروش پ
-يي، آميخته )کمّشناس روش لحاظ ازکاربست نتايج، کاربردی و  لحاظ ازتحليلي و -ماهيت، توصيفي لحاظ ازاين پژوهش 

ي های کمّ. دادهشده است انتخابي مورد پژوه عنوان بهاسنادی است. شهر تهران  صورت بهکيفي  است. روش گردآوری اطلاعات 
ی مربوط به وضعيت فضای سبز شهر ها دادهاند. آمده دست بههای مرتبط توسط سازمان منتشرشدهپژوهش از مطالعات اسنادی 

ی ها داده  و همچنين 1398ريزی استان تهران، )سازمان مديريت و برنامه 1398سال در  از سالنامه آماری استان تهرانتهران 
های است. تكنيک شده  استخراج  1398شرکت کنترل کيفيت هوا )شرکت کنترل کيفيت هوا، از 1398مربوط به آلودگي هوا درسال 

 افزار نرمدر محيط  2و تحليل رگرسيوني ArcMap 10.7 افزار نرمدر محيط  1يابي در اين پژوهش شامل توابع درون شده  استفاده
SPSS21  .های مستقر در  های مربوط به ميزان آلايندگي هوا در سطح شهر تهران به تفكيک ايستگاهکه ابتدا داده صورت نيبداست
دقيق  طور بهها اطق از اين آلايندهاز من هرکدامگيرد تا امتياز  قرار مي مورداستفادهيابي  ورودی توابع درون عنوان بهگانه  22مناطق 

ورودی تحليل رگرسيوني در نظر گرفته  عنوان به، خروجي اين مرحله، GISها در محيط ی آنها نقشهبه دست آيد و پس از توليد 
طق های مربوط به سهم و مساحت فضای سبز منامتغير وابسته و شاخص داده عنوان بهها شود. شاخص سهم مناطق از آلايندگيمي
ي بيان شود. تحليل رگرسيوني اين های کمّها در قالب مدلشوند تا نوع و شدت ارتباط آنمتغير مستقل در نظر گرفته مي عنوان به

بيني و سهم هر يک از متغيرهای مستقل را در تبيين کند تا تغييرات متغير وابسته را از طريق متغير مستقل پيشامكان را فراهم مي
وارد  زمان همشده است. در اين روش، کليه متغيرها  استفاده Enterيين کند. در اين گزارش از رگرسيون به شيوه متغير وابسته تع
  به عنوان متغيرهای O3, CO, NO, NO2, NOx, SO2, PM10, PM2.5) شوند. با توجه به اينكه هشت آلاينده هوامعادله مي

معادله رگرسيوني اجرا گردند تا سطح  8، لازم است اند قرارگرفتهپژوهش مدنظر  وابسته و فضای سبز، به عنوان متغير مستقل در اين
و ضرايب بررسي شوند. سپس به منظور تحليل يكپارچه وضعيت موجود متغيرهای دارای رابطه رگرسيوني و  ها رابطهمعناداری 

بيانگر روش انجام پژوهش   2)يرد. شكلگتعيين اولويت اقدام مناطق، کدگذاری کيفي در چهار سطح از کم به زياد صورت مي
  است.

 

                                                 
1. Interpolation 

2. Regression Analysis 
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 روش انجام پژوهش .2 شکل

 قلمرو جغرافیایی پژوهش
 شيود  يمنطقه تقسيم مي  22تهران ازنظر تقسيمات اداری به  شهر کشور است. شهر نيتر تيو پرجمع نيزم رانيا تختيتهران، پا

کيرج و از جنيوب بيه     ل البرز، از شرق به لواسانات و از غيرب بيه  سلسله جبا اين شهر از شمال به  .102: 1391)زياری و همكاران، 

 . 1368سيعيدنيا،   و1369)محميودی،   است بستهنسبتاً  محيط يک اقليمينظر  از تهران جغرافيايي محيط .ورامين محدودشده است
 .کشاند يم يليشهر را به تعط ،ستاندر زم ژهيو روزها به يو در برخ رديگ ياز شهروندان را م یاريتهران سالانه جان بس یهوا يآلودگ

 است.  شدهبه همين جهت، تهران به عنوان مطالعه موردی اين پژوهش انتخاب 

 
 محدوده مورد مطالعه ییایجغراف تی.  موقع3 شکل

  و بحث هایافته
در   نيده يآلانيوع   هيوا بيه تفكييک    ودگيآلتحليل ارتباط بين فضای سبز و آلودگي هوا، در مرحله نخست بايد وضعيت  منظور به

سيپس  شناسيايي شيد.    ی سنجش آلودگي هوا در شهر تهيران ها ستگاهياموقعيت ابتدا بررسي گردد. برای اين منظور،  مناطق تهران
مونوکسييد نيتيروژن    ، xNOنيتيروژن اکسييد )  ، (2NO)نيتروژن  دياکس ید، (3O)، ازن (CO)کربن  ديمونوکسی ها ندهيآلاوضعيت 

(NO ، د گوگر دياکس ید(2SO) ميكرون  5/2، ذرات معلق زير(2.5PM)  ميكرون  10و ذرات معلق زير(10PM)   کنتيرل  از شيرکت
 در مرحليه بعيد،  صيورت مييانگين اسيتخراج گردييد.      بيه  1398اسيفند سيال    ونيه  سيت يبکيفيت هوا در بازه زماني اول فروردين تيا  

، از دامنه مطالعه و تحليل خيارج شيد.   ندرا نسنجيده بود ها ندهيآلااز يا وضعيت برخي  ندنداشت ها ندهيآلايي که گزارشي از ها ستگاهيا
، هيا  ندهيآلای سنجش کنترل کيفيت هوا، برای تعيين سهم مناطق از ها ستگاهياهای هوا به تفكيک  پس از استخراج وضعيت آلاينده

سطح تهيران   کل  به ها ندهيآلادهي مقادير برای تخمين و تعميم  IDW 1)ی معكوس فاصله وزني ريکارگ بهي و با ابي دروناز روش 

                                                 
1. Inverse Distance Weighted 
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ی  به سطح اسيتفاده شيد. تميامي    ا نقطهی شده ايستگاهي )ريگ اندازهي برای تعميم مقادير ابي دروناز روش  واقع در. گرفته شدبهره 
وضيعيت آليودگي هيوا بيه تفكييک      ، 11تا  4مطابق شكل . سپس انجام شد ArcMap 10.7یافزار نرممحاسبات مذکور در محيط 

 . شد ديتول GIS افزار نرمگانه تهران در  22مناطق در  ی مذکورهاآلاينده

                           
 در شهر تهران NO. وضعیت غلظت آلاینده 5شکل                              در شهر تهران CO. وضعیت غلظت آلاینده 4شکل 

                       
 در شهر تهران NO2وضعیت غلظت آلاینده  .7شکل                           در شهر تهران O3. وضعیت غلظت آلاینده 6شکل 

                 
 در شهر تهران NOXیت غلظت آلاینده وضع  .9شکل                           در شهر تهران  SO2. وضعیت غلظت آلاینده8شکل 

                  
 در شهر تهران  PM10وضعیت غلظت آلاینده  .11شکل                      در شهر تهران  PM2.5. وضعیت غلظت آلاینده10شکل 
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. شيود  يميي مشخص ها گام، سطح فضای سبز در مناطق مختلف با طي کردن ها ندهيآلاپس از مشخص شدن وضعيت غلظت 
از: بوسيتان   انيد  عبيارت مربوط به وضعيت فضای سيبز شيهر تهيران     یها داده، 1398در سال سالنامه آماری استان تهران بر اساس 
ی داخل محدوده. به دليل اينكه موضوع پژوهش کار جنگلی کمربند سبز، معابر شامل درختكاری، رفيوژ، لچكي، کار جنگلعمومي، 

بند سبز که در داخل محدوده شهری نيسيت، ارزييابي   ی کمرکار جنگلی مربوط به ها داده، گردد يمدر داخل محدوده تهران بررسي 
 .گردند يماعمال  ها يبررسدر  و شوند يمجزء فضاهای سبز در داخل شهر تهران محسوب د رموا، اما ساير شود ينم

باييد سيهم    شود، 1مساحت فضای سبزِ مناطق، متغير است و برای استفاده در مدل نياز است تبديل به شاخص با توجه به اينكه
محاسبه درصد فضای سبز، ابتدا مساحت بوسيتان عميومي و مسياحت معيابر شيامل       منظور بههر منطقه از فضای سبز به دست آيد. 

تا جمع فضای سبز درون هر منطقه به دست آييد.   شود يمداخل محدوده در هر منطقه جمع  یکار جنگلدرختكاری، رفيوژ، لچكي، 
سيبز بيه مسياحت حاصيل شيود. در       تا نسبت فضای گردد يمت هر منطقه تقسيم سپس جمع فضای سبز درون هر منطقه بر مساح

، 14، 4، 2، 1، منطقيه  12مطيابق شيكل   تا سهم مناطق از فضای سبز به دست آيد.  گردد يمضرب  100مرحله بعد، عدد حاصل در 
 اير مناطق دارند. بيشترين سهم را از فضای سبز نسبت به س 19و  15

 
 (درصد) سبز فضای زا مناطق سهم. 12شکل 

های  شاخصبر هر يک از  و تأثيرگذاری آن "سهم فضای سبز"  شاخصتبيين نقش  منظور به  2) مطابق جدول پژوهشدر اين 
 .اسيت  شده استفاده Enterبه شيوه  خطياز روش تحليل رگرسيوني  PM10, PM2, SOx, NO2, CO, NO, NO3O ,2.5آلايندگي 

متغيرهيای وابسيته و    عنيوان  بيه در آلايندگي هوای شهر تهران، در معيادلات رگرسييون مجيزا،     شده يبررسهای  هر يک از شاخص
 اند.  شده  متغير مستقل در نظر گرفته عنوان به "فضای سبز سطح مناطق"موجود  ينيع شاخص

اگر  ،)چه مثبت يا منفي  tقدار م ؛دهندرا نشان مي نيب شيپمتغير  ريتأثآماری  یدار يمعن ،Sig.و مقدار  tبا توجه به اينكه مقدار 
دار دارد معنيي  ريتأثبين بر متغير ملاک دهد که متغير پيشباشد، نشان مي 05/0از  تر کوچکاگر  Sigباشد و مقدار  96/1از  تر بزرگ

های در مدل مدهآ دست به Sig.و مقدار  tمقدار توان دريافت که با توجه به مي 2بر اين اساس، مطابق جدول  . 250: 1394)کريمي، 
ها با فضيای سيبز وجيود ندارنيد، اميا      های معناداری بين اين آلايندهرابطه، NOx, PM2, NO, NO3O ,10 رگرسيوني با متغيرهای

به عنوان متغيرهيای ميلاک    2.5PM و 2SO, COهای بين با آلايندهمتغير پيش عنوان  بههای خطي معناداری بين فضای سبز رابطه
 شود.تر نتايج سه رابطه مذکور پرداخته ميحال به تحليل دقيقوجود دارند. % 95 بالای اعتمادبا 

توسط مدل  شده ينيب شيپمتغير ملاک و مقادير  ی شده مشاهدهبيانگر همبستگي بين مقادير   R) 2ضريب همبستگي چندگانه
تر باشد، قدار اين ضريب به يک نزديک  است. هر چه م1  و )0دامنه اين ضريب بين )  .Field, 2000: 103)رگرسيوني است 

ميزان همبستگي متغير فضای سبز  . 246: 1394دارد )کريمي،  شده ينيب شيپو  شده مشاهدهتر بين مقادير نشان از همبستگي قوی
 .باشد مي 425/0و  5/0، 5/0برابر با  به ترتيبPM2.5 و CO ،SO2 هایمناطق در يک ترکيب خطي با متغير

                                                 
1. Indicator 

2. Multiple Correlation 
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دهد. دامنيه  نشان مي ،شود ، ميزان واريانس متغير وابسته را که توسط مجموعه متغيرهای مستقل تبيين مي2R) 1ضريب تعيين
انيد  تر باشد، نشان از آن دارد که متغيرهای مستقل توانسيته   است. هر چه مقدار اين ضريب به يک نزديک1  تا )0اين ضريب بين )

شيود )حبييب   بيين کنند. از اين ضريب جهت ارزيابي برازش مدل رگرسيوني استفاده ميميزان بالاتری از واريانس متغير وابسته را ت
تير تعيداد   کنيد و کيم   . ايراد ضريب تعيين اين است که ميزان موفقيت مدل را بيشتر از اندازه برآورد ميي 487: 1388پور و صفری، 

ضيريب تعييين    رو نيي ازاآورد. نميي  حسياب  بهآزادی را  گيرد و تعداد درجاتمي در نظرمتغيرهای مستقل و همچنين حجم نمونه را 
کند. چون در اين ضيريب، مقيدار   انعكاس بيشتر ميزان نيكويي برازش مدل تصحيح مي منظور به، مقدار ضريب تعيين را 2شده ليتعد

تقل )فضای سبز  متغير مسکند که اين ضريب مشخص مي  .166: 1385است )منصورفر،  شده ليتعدضريب تعيين با درجات آزادی 
فضای سيبز   بين ارتباط در تحليل رگرسيونيِ افتهي ليتعدضريب تعيين  .تغييرات متغير وابسته را تبيين کند است تا چه اندازه توانسته

متغيير  بيه عنيوان    فضيای سيبز  و  ستا  شده  گزارش 165/0و  221/0، 213/0به ترتيب برابر با  2.5PMو  2SO, COهای و آلاينده
 و ميابقي مربيوط سياير    بينيي کنيد  درصد از واريانس متغيير ميلاک را پييش    5/16و  1/22، 3/21 به ترتيب توانسته است بينپيش

 متغيرهاست.
بين  بر متغير وابسته متغير مستقل )پيش ريتأثمقياسي است برای تعيين مقدار   يا ضريب استاندارد شده رگرسيوني ) 3بتا
بين، منجر به چه ميزان تغيير انحراف استاندارد در که تغيير يک واحد استاندارد در متغير پيشدهد بتا نشان مي درواقع)ملاک . 

  تا -1ی اين ضريب از )بين بر متغير ملاک بيشتر خواهد بود. دامنهباشد، اثر متغير پيش تر بزرگشود. هر چه بتا متغير ملاک مي

رابطه  دهنده نشانعلامت بتا بودن منفي ، 7و  3، 1سه معادله رگرسيوني ، در  (2مطابق جدول . 246: 1394+  است )کريمي، 1)
شود يک واحد تغيير در انحراف معيار متغير فضای سبز باعث ميکند که مشخص ميمذکور معادله  سه مقدار بتا در. معكوس است

 .يابدبهبود  452/0و  500/0، 508/0 اندازه به  به ترتيب PM2.5 و  CO, SO2یهاهآلايند) تا انحراف معيار متغير وابسته

 ی هوا )متغیر وابسته(ها ندهیآلا. تحلیل رگرسیونی روابط بین فضای سبز )متغیر مستقل( و 2جدول 

مدل 

 رگرسیونی
 متغیر

ضریب 

 همبستگی

 (R)چندگانه 

ضریب 

تعیین 
(R2) 

ضریب تعیین 

 افتهی لیتعد
(Adjusted R2) 

ضرایب استاندارد 

 نشده

ضرایب 

آزمون  استاندارد
t 

سطح 

 معناداری

(Sig.) B 

خطای 
معیار 
 برآورد 

 (Beta)بتا 

1 
 996/1 085/0  481/23 00/0  4مقدار ثابت

CO    010/0- 004/0 500/0- 582/2 018/0 

2 
 00/0 013/19 - 318/0 054/6 - - -  مقدار ثابت

SO2 500/0 258/0 221/0 037/0- 014/0 508/0- 639/2- 016/0 

3 
 00/0 789/11 - 603/5 053/66 - - -  مقدار ثابت

NO 122/0 015/0 034/0- 137/0- 249/0 122/0- 551/0- 587/0 

4 
 000/0 170/20 - 544/2 322/51 - - -  مقدار ثابت

NO2 235/0 055/0 008/0 122/0 113/0 235/0 080/1- 293/0 

5 
 000/0 909/17 - 523/6 815/116 - - -  مقدار ثابت

NOx 196/0 038/0 010/0- 259/0- 290/0 196/0- 892/0- 383/0 

6 
 000/0 826/23 - 817/0 472/19 - - -  مقدار ثابت

O3 031/0 001/0 049/0- 005/0 036/0 031/0 138/0 892/0 

7 
 00/0 464/20 - 724/1 27/35 - - -  مقدار ثابت

PM2.5 425/0 204/0 165/0 174/0- 077/0 452/0- 267/2- 035/0 

8 
 000/0 630/14 - 423/5 332/79 - - -  مقدار ثابت

PM10 187/0 035/0 013/0 206/0- 241/0 187/0- 853/0- 404/0 

 

                                                 
1. R Square 

2. Adjusted R Square 

3. Beta 

4. Constant 
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، به تحليل يكپارچه وضعيت اين PM2.5و  SO2 ،COهای رابطه رگرسيوني بين متغير فضای سبز و آلاينده کشفپس از 
شود. برای اين منظور، غيرها با هدف سنجش وضعيت موجود و بررسي اولويت اقدام به تفكيک مناطق در شهر تهران پرداخته ميمت

د. سپس از تلفيق وضعيت موجود نشوکدگذاری مي های ملاک در چهار سطح زياد تا کمبين و متغيروضعيت موجود متغير پيش
، مناطق  13) مطابق شكل گردد.اولويت اقدام به تفكيک مناطق تعيين مي ،PM2.5و  SO2 ،COهای فضای سبز و غلظت آلاينده

اند. در ی مذکور، در دسته اولويت اقدام اول کدگذاری شدهها ندهيآلابه علت سطح کم فضای سبز و غلظت بالای  21و 18، 10، 9
ت بالاتری نسبت به ساير مناطق تهران قرار ريزی در راستای گسترش فضای سبز در درجه اهميواقع مناطق مذکور برای برنامه

 دارند. 

 
 به تفکیك مناطق در شهر تهران  ها ندهیآلا. تحلیل یکپارچه وضعیت موجود فضای سبز و غلظت 13شکل 

 

      گیرینتیجه
رات سيوء آن بير سيلامت عميومي در     رو به وخامت گذاشيته اسيت و هيرروزه اثي     رياخ یها سال در تهران شهر یهوا تيوضع
 گراييي شيهری  بير بيوم   ديي تأکهيای موجيود در هيوا بيا     آلاينيده در کنترل  فضای سبزنقش  .ابدي يانعكاس م یمتعدد یها پژوهش

و تجهييزات   سيات يتأسشهر تهران با دارا بودن تراکم بالای جمعيت و تراکم فزاينده مسياکن و انيواع صينايع و     است. انكار رقابليغ
ايجياد شيهر    .باشيد  يمي ، نيازمند ارتقا کمي و کيفي فضاهای سبز شهری در راستای افزايش کارکرد اکولوژيكي اين فضياها  شهری

از آلودگي هوا و توجيه بيشيتر    رفت برونی برای شهروندان و محيط شهری برای زير برنامهمناسبي در مديريت و  حل راهاکولوژيكي 
 شيهر  کلاننقش فضای سبز در تغييرات آلايندگي هوا را در در همين راستا اين نوشتار،  .شود يمبه نقش فضاهای سبز شهری تلقي 

 کرده است.تهران بررسي 
بر اساس ضريب بتا بيه   2.5PMو  CO ،2SOی ها ندهيآلافضای سبز بر  یرگذاريتأثدهد که ميزان های پژوهش نشان مييافته
 و CO ،2SOی هيا  نيده يآلاارتباط معناداری بيين فضيای سيبز شيهری و      باشد. در حقيقتمي -452/0و  -508/0، -500/0ترتيب 

2.5PM .يعني با افزايش سطح فضای سبز، ميزان  ی هواست.ها ندهيآلامنفي بودن بتا بيانگر رابطه معكوس فضای سبز با  وجود دارد
 . ابدي يماين سه آلاينده کاهش 

با  ی موجود در هواها ندهيآلاپيشنهادهايي در راستای کاهش ی هوا، اه ندهيآلاپس از شناسايي نوع و شدت ارتباط فضای سبز و 
رغم ضرورت پيشنهادهايي که با هيدف کنتيرل   . در واقع عليشود يمگرايي شهری و محوريت اهميت فضای سبز ارائه بر بوم ديتأک

به پيشنهادهايي با محوريت فضيای سيبز    ، توجهدهند يمی ورودی به هوا را به طور کارآمدی کاهش ها ندهيآلامنابع آلودگي، ميزان 
ی و بيه مشيارکت   سياز  آگياه ضرورت "شوند، نيز حائز اهميت است. توجه به اصل ی موجود در هوا ميها ندهيآلاکه منجر به کاهش 
عنيوان نهياد    ی شهرداری بهعزم قاطعانه"و اصل  "در فضاهای خصوصي، نيمه عمومي و عمومي تر گستردهطلبيدن مردم در طيف 

ي هيوا بيا محورييت    تحقق پيشنهادها در راسيتای کياهش آليودگ    ساز نهيزمد توان مي "ظت و آبياری فضاهای سبزتولي کاشت، حفام
 د.  فضای سبز باش
 ييا  و ميالي  حماييت  طريق از دولت، هدايت تحت) پايين به بالا از: دارد وجود سبز یها رساختيز یارتقا برای رويكرد دو اساساً
بيه تحقيق پيشينهادها کميک کننيد.       تواننيد  ينمي . اين دو رويكرد بدون حمايت يكديگر  مردمي رويكرد) بالا به نپايي از و  مقررات

مدت و بلندمدت مدنظر ی اين دو رويكرد در دو بازه زماني کوتاهرگذاريتأثتلفيق حوزه   14) بنابراين در اين پژوهش، بر اساس شكل
عميل   2.5PMو  CO ،2SOهيای  در راستای کاهش آلاينيده  یمؤثرتربه شيوه  رگذاريثتأگيرد تا فضای سبز به عنوان متغير قرار مي
 نمايد.



 1402 تابستان  ،129-115(، 63)پیاپی  2، شماره 18دوره ، های انسانیریزی سکونتگاهفصلنامه علمی مطالعات برنامه                                                   126  

 

 
 با محوریت نقش فضای سبز PM2.5و  CO ،SO2ی ها ندهیآلا. پیشنهادهایی به منظور کاهش 14شکل 

نوع و نحوه  توان دريافت هيچ پژوهش داخلي به صورت تخصصي به بررسيها ميبا مقايسه پژوهش حاضر با ساير پژوهش
ی هواست و های داخلي بر کنترل منابع آلايندههای هوا نپرداخته است. در واقع تمرکز پژوهشفضای سبز بر آلاينده یرگذاريتأث

توان گيری از فضاهای سبز شهری صورت نگرفته است. اين مورد را ميهای موجود در هوا با بهرهپژوهشي در زمينه کنترل آلاينده
  2020هايي با نتايج پژوهش مرادپور و حسيني )اين پژوهش دانست. لازم به ذکر است که نتايج اين پژوهش شباهت جنبه نوآوری

ها نيز در اين پژوهش COها باعث کاهش غلظت آلاينده   دارد، به اين دليل که وجود درختان و پارک2014و کوهن و همكاران )
که وجود درختان در طي يک سال منجر به کاهش  اند کردهپژوهش خود مطرح   در 2016شده است. همچنين سلمي و همكاران )

، وجود فضای ذکرشدهی ها پژوهششده است که با نتايج تحقيق حاضر مطابقت دارد. البته در  Pm2.5و CO  ، SO2های آلاينده
توان وجه تمايزی بين نتايج اين يرا نيز کاهش داده است که از اين منظر م NOXو  PM10های ديگری نظير سبز، غلظت آلاينده

 پژوهش  تا حدودی متفاوت با 2005گرفت. از سوی ديگر نتايج پژوهش يان  و همكاران ) در نظرها با پژوهش حاضر پژوهش
در  که يدرصورتبوده است،  PM10ای که در اين پژوهش بيشترين کاهش را داشته است، حاضر است. از اين نظر که آلاينده

توان پژوهش حاضر را با ارتباط معناداری يافت نشده است. در بخش پيشنهادها مي PM10بين فضای سبز و آلاينده  پژوهش حاضر
ها نيز بر بام و نمای دانست، از اين نظر که اين پژوهش راستا هم  1391  و سينگری و بدری بنام )1397های باستان فرد )پژوهش
 اند.کرده ديتأکاست،  قابل تحققهای موجود در هوا مدت برای بهبود آلايندهراهكارهايي که در کوتاه عنوان  بهسبز 

 تقدیر و تشکر

 پژوهشي مستقل بوده و با حمايت مالي سازماني انجام نشده است.کار اين پژوهش مستخرج از 
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فضای سبز شهری با استفاده از مدل تحليل   . ارزيابي1397ابراهيم زاده، عيسي؛ شاطريان، محسن؛ حسيني، سيد احمد و اميريان، سهراب. )

های ريزی سكونتگاهمطالعات برنامه مهفصلناشبكه راهبردی جهت دستيابي به توسعه پايدار )مطالعه موردی: منطقه بي سيم زنجان . 
 .53-68،  1)13، انساني
 ی شناور مجوز طرح ترافيک تهرانگذار متيقعي برای ی شبكه عصبي مصنوريکارگ به . 1393 و فائضي راد، محمدعلي. )اللهاحسان ،اشتهارديان

 .145-154،  36)13، مديريت شهری فصلنامهجهت مديريت بهينه شهر با هدف کاهش آلودگي هوا. 
، رباغ نظ فصلنامه .)راهكاری برای کنترل آلودگي هوای شهر تهران  مبنا ستيز یها کنترل آلودگي هوا توسط پوسته . 1397). متين ،فرد باستان
15(65  ،40-25. 
 یها بر شاخص ديتحليل اکولوژی شهر تهران با تأک . 1397) .، هادییآباد زاده قاسمغني و حيدری، اصغر ؛اباذری، نسرين ؛احمد پوراحمد،

 .119-148،  1)6، جغرافيايي مناطق بياباني یها کاوش فصلنامه .اکولوژی امنيتي
. چاپ محيطي پايداری سرزمين  یها ها و شاخص )اصول، روش یا ي و پايداری شهری و منطقهمحيط یزير برنامه . 1392) .محمود ،پور جمعه

 .انتشارات سمت اول، تهران:
 . چاپ اول، تهران: نشر لويه.در تحقيقات پيمايشي SPSSراهنمای جامع کاربرد  . 1388) .کرم و صفری، رضا ،حبيب پور

  فرهن  جامع. نشر سوم، تهران:. چاپ طراحي باغ و پارک . 1371). حكمتي، جمشيد
آن بر آلودگي هوا )مطالعه موردی: محدوده پيراموني  راتيساخت و تأث محيط انسان یها شاخص . 1394) .اسفنديار و رياضي، حسين ،زبردست

 .55-66،  1)20، هنرهای زيبا فصلنامه .چهارده ايستگاه سنجش کيفيت هوا در شهر تهران 
فصلنامه  .و توزيع مكاني فضای سبز شهر تهران يطيمح ستيتحليلي بر بحران ز . 1391) .پرنون، زيبا و ن بيگي، ليلاواحديا؛ کرامت اله زياری،

 .101-114،  14)4، یا شهری و منطقه یها مطالعات و پژوهش
 .معاونت آمار و اطلاعات وضعيت فضای سبز شهر تهران . 1398) ی استان تهران.زير برنامهسازمان مديريت و 

 یزير مرکز مطالعات برنامه چاپ اول، تهران: نشر .شهر تهران بر کلان ديشهرها با تأک مباني پايداری توسعه کلان . 1390) .پور، فرزانه اسانس
 .شهر تهران

 .1-10،  15)16، يشناس طيمح فصلنامه .مكان شهر تهران.  1368) .نيا، احمدسعيد
 .کشور یها یتهران: انتشارات سازمان شهردارچاپ دوم،  .فضای سبز شهریجلد نهم: ، ها یکتاب سبز شهردار.  1382) .احمد سعيدنيا،
همايش بام سبز در ميان مناطق مختلف شهرداری تبريز،  یها از سامانه یريگ بهره يسنج امكان . 1391) .بدری بنام، نسيبه و مريم ،سينگری
 ، تهران، ايران.تهران دانشگاهجريان و آلودگي هوا، ملي 

 .سالانه کيفيت هوای تهران گزارش . 1398) .کت کنترل کيفيت هواشر
-99،  31)11، باغ نظر فصلنامه .پردازان هيمعيارهای شاکله بوم شهر از ديدگاه نظر . 1393) .شفق و مفيدی شميراني، مجيد ،شريفيان بارفروش

108. 
 فصلنامهزيابي منابع ثابت و متحرک در آلودگي هوای شهر اصفهان.  . بررسي و ار1389) .اصغر يعلضرابي، اصغر؛ محمدی، جمال و عبدالهي، 

 .151-164،  26)8، جغرافيا
، مديريت شهری فصلنامه. بر آلودگي هوا ديشهری در قالب قوانين و ضوابط با تأک ستيز طيارزيابي مح . 1388) .زهره و مولودی، جمشيد ،فني
7(24  ،64-51. 

 .105-119،  8)2، جغرافيای سرزمين فصلنامهی جهاني. ها هگلخان . شهرها، 1384) .فني، زهره
ی مختلف تغيير در آلودگي هوا در ايران )مطالعه موردی: شهر ها استيس . بررسي اثرات رفاهي 1390) .فيروز زارع، علي و قرباني، محمد

 .317-331،  27)9، مديريت شهری فصلنامهمشهد . 
 . چاپ اول، تهران: نشر هنگام.SPSSليل آماری با راهنمای آسان تح . 1394) .امينکريمي، ر

مه مطالعات فصلنا . برنامه ريزی توسعه کالبدی فضای سبز شهری با تاکيد بر عامل دسترسي )مطالعه موردی: شهر بابل . 1396لحميان، رضا. )
 .433-448،  2)12های انساني، ريزی سكونتگاهبرنامه
بررسي روند تغييرات شاخص کيفيت هوا در .  1397) .اذاني، مهری و يزدان پناه، حجت الله ؛رامشت، محمدحسين ؛فر، محمدرضامحبوب

 .323-336،  50)17، مديريت شهری فصلنامه .راستای مديريت بحران آلودگي هوای شهر اصفهان
 . 23-47،  0)26، جغرافيايي یها پژوهش فصلنامه .سيمای طبيعي تهران . 1369) .محمودی، فرج الله

ی مناطق شهری جهت توسعه الگوی بوم شهر نمونه ها ليپتانس . ارزيابي 1394) .زاده، اسماعيلنفيسه؛ حسين زاده، رباب و صفرعليصي، مرصو
 .157-174،  21)6، ی شهریزير برنامهپژوهش و  فصلنامهمطالعه: مناطق شهر اصفهان. 
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