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 چکیده
 وارد زیست محیط بر را نامطلوبی پیامدهای ناخواه خواه لذا است، استوار گردی طبیعت پایه بر لنگرود عموماً روستایی شهرستان در نواحی گردشگری: مقدمه

 شهرستان از اهمیت خاصی برخوردار است. این روستایی نواحی در گردشگری های فعالیت محیطیشناسی زیست  آسیب رو این از. کند می

 باشد. می پژوهش این اصلی هدف شهرستان لنگرود، روستایی نواحی در گردشگری های فعالیت شناسی زیست محیطی آسیب هدف پژوهش:

 193 بدین  از باشدد.  بدرای انمداط مطالعداد میددانی     تحلیلی می  -توصیفی پژوهش حاضر از نظر هدف کاربردی و از نظر روش روش شناسی تحقیق: 

 و مددیران  محلدی،  سداکنان  شدام   آمداری  جامعده . شد انتخاب قضاوتی و هدفمند شیوه با مطالعه مورد هاینمونه عنوان به روستا 15 سکنه، دارای روستای
های زیست محیطی گردشدگری  برآورد شد. متغیرهای آسیب نمونه 355استفاده از روش کوکران، با   حمم نمونه. باشدمی لنگرود شهرستان اداری کارشناسان

 متغیر  بوده است.  9شام  

 باشد.مینواحی روستایی شهرستان لنگرود واقع در استان گیلان به عنوان قلمرو جغرافیایی پژوهش قلمرو جغرافیایی پژوهش: 

در نواحی روستایی شده است.  اندازها چشم  آلودگی منابع اکولوژیک و همچنین کاهش جذابیت سبب افزایش گردشگری روستاییهای  فعالیت رونق ها و بحث: یافته

اندازهای طبیعی روستا با کسب  مورد بررسی در این زمینه مشخص شد که گویه از بین رفتن مناظر و چشم  گویه 14به طوری که بر اساس نظرسنمی از پاسخگویان از 
و سازهای نامناسب و نامأنوس با اقلیم روستا و تهدید   های تخریب مناظر طبیعی و انسانی به علت ساخت بیشترین تفاود را دارد و بعد از آن گویه  13/4نگین وزنی میا
 گرفتند.  ها قرار پذیری در رتبه دوط و سوط آسیب 82/3و  89/3پذیر پوشش گیاهی، با کسب میانگین وزنی  های کمیاب و آسیب گونه

های مدون در سطوح محلی و شهرستان، سبب بروز پیامدهای  ریزی های گردشگری در نواحی روستایی به دلی  نقصان در برنامه رونق فعالیت: یجه گیرینت

 غیرقابد   اثراد گاهاً و گردد مقاصد گردشگری می محیطی زیست تغییراد باعث گردشگری به مربوط که مسائ  محیطی شده است؛ از آنمایی نامطلوب زیست
 شناسدی پیامددها، موجبداد    و آسدیب  مناسب های روش ارائه با تا شود می تلقی مهم امری گردشگری آمایشهای  برنامه ارائه دارد،همراه  به خود با هم جبران
 گردد. باعث را مثبت اثراد افزایش و منفی اثراد حذف یا کاهش

 لنگرود آمایش محیط، شهرستان شناسی، آسیبتوسعه روستایی،  گردشگری،گان کلیدی: واژه
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  مقدمه
و  روستاها تخریب افزون روز روند به توجه با دانند، روستایی می پایدار توسعه به نی  برای جایگزین رهیافت یک را آن که روستایی گردشگری

 توجه با نواحی این نمودن متحول مکم  یا هایفعالیت ایماد طریق از روستایی نواحی برای احیای جدید راهبردهای ارائه در سعی کشاورزی، افول
 بر گردشگرپذیر منطقه در توجهی متفاود قاب  اثراد تواند می . اما گردشگری(Holland et al, 2003: 23)ها دارد و انسانی آن طبیعی منابع به

 های گردشگری،فعالیت گستردگی و پیچیدگی به توجه با. باشندمحیطی  زیست و سیاسی اجتماعی، اقتصادی، توانندمی اثراد این. بگذارد جای
(. این 78: 1394همکاران،  شود )امینی و توجه هاآن به گردشگری مطالعه اثراد در باید که دارد بسیاری پیوسته هم به ابعاد نیز آن از ناشی اثراد
 فرایند از حاص  نتایج توانمی خلاصه را به طور روستایی گردشگری اثراد(. 89: 1387)رضوانی،  نیستند یکدیگر از هیچگاه جدا پیامدها و اثراد
. علاوه بر این باید اذعان (Kandel & Brown, 2006: 278)نمود  تعریف میزبان هایو سکونتگاه میزبانان گردشگران، بین ایپیچیده نسبتاً

 تأثیر تحت نیز آن سنن و و آداب ارزشی هاینظاط و زندگی کیفیت شود،می تبدی  گردشگری برای مقصدی به محلی جامعة یک که داشت زمانی
 . (Gnoth & Zins, 2013: 1)گیرد می قرار

استراتژی مشخص توسعه یابد، مشکلاد زیست محیطی و ریزی و  تمربه نشان داده است که هر کما گردشگری بدون چارچوب برنامه
برای مثال با (. 146: 1389)فاض  نیا و هدایتی،  شود اجتماعی متعددی ظهور پیدا کرده و در درازمدد مشکلاد گردشگری بیشتر از فوائد آن می

دار تولید در این  گردشگری، نه تنها بخش سنتی و ریشه ها از جمله خدماد گسترش دامنه تغییر در کارکرد منابع تولید از کشاورزی به سایر کاربری
توان در  دهد. پیامدهای جغرافیایی این تحولاد را می راند، بلکه زمینه انحصارگرایی در فضاهای جغرافیایی را افزایش می جوامعه را به حاشیه می

مسکونی و های  ها به ویژه کاربری نادرست بسیاری از کاربریآشفتگی فضایی، تغییراد گسترده کاربری اراضی، رشد خارج از قاعده و مکانیابی 
این تغییراد که به ناپایداری محیط (. 2: 1392)آمار،  تخصیص منابع جغرافیایی به ویژه زمین و چشم اندازهای طبیعی دیدعدالتی در توریستی و بی

: 1389)سعیدی،  های روستایی امری اجتناب ناپذیر است انداز سکونتگاهچشم نامند. اگرچه تغییر در محیطی می انمامد را پیامدهای زیست روستا می
 ها را دارد؟     برداری ، اما باید دید حد این تغییراد چقدر است؟ و محیط تا چه اندازه توان تحم  و بهره(13

های  دارای جاذبه ،لعه انتخاب شدهعنوان محدودۀ مورد مطا  شهرستان لنگرود، واقع در ناحیه شرقی استان گیلان که در پژوهش حاضر به
وجود آمده است. در این میان گردشگری روستایی یکی  های گردشگری در آن به های گوناگونی از فعالیت گردشگری بسیار متنوعی است که شاخه

 ای، جلگه -ساحلی  ع جغرافیاییبا قرار گرفتن در سه موق آن روستایی رود و مناطق شمار می از مهمترین انواع گردشگری در شهرستان لنگرود به
های گردشگری در اغلب نواحی  های گردشگری برخوردارند. علیرغم رونق فعالیت پذیرش فعالیت توان بسیار بالایی در  از کوهستانی و پایکوهی

 توان از ها جاذبه تنوع به توجه با و بوده انگیخته خود پدیده یک لنگرود شهرستان در روستایی گردشگری که رسد می نظر روستایی این شهرستان به
 و کمبود قبی : از مشکلاتی و ها اما محدودیت. است برخوردار المللی بین حتی و استانی شهرستانی، محلی، سطح در گردشگران جذب برای لازط
 دهد می کاهش را گردشگران ماندگاری و اقامت مدد که روستاها در گردشگری خدماد عرضه و ساماندهی عدط و اقامتی -اییپذیر واحدهای  نبود
 مشکلاد دیگری نظیر تحولاد، زمین قیمت تورط و اراضی کاربری طبیعی، تغییر منابع تخریب ها و همچنین به جاذبه آسان دسترسی عدط و

 پیش، از  برنامه بدون روستاها نای در گردشگری اینکه به توجه و با داردهمراه  به را محیطی آلودگی و روستاها معماری الگوی و تغییر در کالبدی
شده  توجه محیطی آن منفی زیست پیامدهای به کمتر و بیشتر مدنظر بوده آن اقتصادی اهداف بوده، خودجوش صورد به بیشتر و شده تدوین
در صدد در نواحی روستایی شهرستان لنگرود  گردشگری محیطی توسعه  زیست منفی پیامدهای شناسایی هدف با پژوهش بر این اساس این .است

 های زیست محیطی توسعه گردشگری در نواحی روستایی شهرستان لنگرود کداط است؟ پاسخ گویی به این سوال اصلی است که مهمترین آسیب
ایی، تحقیقاد های گردشگری بر مقاصد گردشگری روست محیطی حاص  از رشد فعالیت اما در زمینه بررسی آثار و پیامدهای زیست

  .اشاره شده است  ها( به برخی ازآن1در جدول )انماط شده که  زیادی
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 اثرات گردشگری روستایی بر کیفیت محیط زیست با رابطه در تحقیق پیشینه از ای یدهگز. 1جدول 

 یافته ها و نتایج عنوان مقاله نویسندگان

Gavrila-Paven et al 

(2015) 
های توسعه توریسم در  محدودیتها و  بررسی مزیت

 کشور رومانی 2و موریس 1روستاهای امپوی

 گذاشته و زیست محیط بر منفی اثراد تواند می گردشگری فعالیت
 تاریخی،های  سایت و آثار، زیست محیط از حفاظت بر محرکیهای  اقداط
 .بگذارد جانوری و گیاهی جامعه

Fitri Amir et al 

 (2015) 
پایدار در نواحی روستایی کشور توسعه توریسم 

 مالزی

پایدار شدن توسعه توریسم در نواحی روستایی به قابلیت ارتماعی جامعه 
ها در محیط و بروز  کند؛ در عین حال، شیوع انواع آلودگی میزبان کمک می

های توریسم روستایی، سبب آسیب به جامعه  ناپایداری در انماط فعالیت
 فتادن توریسم روستایی گردیده است.میزبان و همچنین از رونق ا

Linsheng et al 

 (2011) 
 کشور در گردشگریمحیطی  زیست اثراد بررسی

 انداز چشم و چین: پیشرفت

 اجتماعی د اثراد به بیشتری توجه چین در کشور 1980 دهه اوای  از
 زیست و فیزیکی زمینه در مطالعاد است، گرچه شده گردشگری فرهنگی

 دارد.  غلبه هاآن ادبیاد بر هنوزمحیطی  

Coccossis 

& et al (2010) 
 را هاوایی در های کشاورزی گردشگری فعالیت آیا

 کند؟ می تخریب

و در نتیمه اراضی زراعی و  کشاورزی تخریب باعث گردشگری توسعه
باغی نشده، بلکه توانسته به رونق کشاورزی منمر گردد و همچنین از 

  .شهری جلوگیری کند مهاجرد ساکنین محلی به نواحی

Liu et al 

(2006) 
 مالزی کشور روستایی مناطق در گردشگری

 درختان رفتن بین از فرسایش خاك، زیست، محیط تخریب و وی نابودی
 آلودگی آشغال، انباشتگی و زباله افزایش پیرامون روستاها،های  جنگ  و

 را به رشد گردشگری مرتبط دانست؛ منابع آب

Rezvani & Safaei 

(2005) 
 بر آن اثراد و دوطهای  خانه گردشگری بررسی

 تهران روستایی شمال نواحی

 مورد مناطق گردشگری مدیریت در توسعه ضعف وریزی  برنامه فقدان
 تخریب آب، منابع آلودگی همچون بروز پیامدهایی به مطالعه
 باغاد، و کشاورزی اراضی کاربری تغییر و تخریب طبیعی، هایانداز چشم

 منمر اجتماعی دوگانگی و های کشاورزی فعالیت رکود مهاجرد، افزایش
 است. شده

Mahdavi & et al 

(2008) 
ارزیابی اثراد گردشگری بر توسعة روستایی با 
 نظرسنمی از روستاییان درۀ کن و سولقان

 باهایی  ایماد خانه و وساز ساخت افزایش همچون  منفی آثار گردشگری
کار  به مصالح تغییر حتی و روستائیان مسکن الگوی در تغییر مدرن، سبک
 کاربری تغییر منطقه، در جانوری و گیاهیهای  گونه تخریب، آنها در رفته
 است. شده را موجب کشاورزیهای  زمین

Babakhanzadeh & 

Lotfi  (2012)  
 

 ارزیابی اثراد گردشگری بر روستای قوری قلعه
 منفی اثراد و کالبدیمحیطی  زیست لحاظ از گردشگری در این روستا

 اراضی، کاربری تغییر جنگ ، و باغاد تخریب آب، منابع آلودگی چون
 است. داشته همراه به را الگوی مسکن تغییر

Babakhanzadeh 

(2013) 
محیطی توسعه گردشگری بر  بررسی اثراد زیست

 منطقه اوراماناد استان کرمانشاه

تأثیراد منفی بسیار زیاد بوده و افزایش انواع در بعد زیست محیطی، میزان 
ها توسط  ها، ترافیک، تغییر کاربری اراضی و افزایش پراکندگی زباله آلودگی

 های بارز آن است؛ گردشگران از نمونه

Aligholizadeh et al. 

(2014) 

ارزیابی نگرش جامعه میزبان به اثراد محیطی و 
ش اقتصادی گردشگری در نواحی روستایی بخ

 مرکزی شهرستان نوشهر

اندازی  از دیدگاه ساکنان، گردشگری سبب افزایش آلودگی صوتی و دست
 به حریم منابع طبیعی را موجب شده است؛

Ghorbani et al 

(2014) 

ارزیابی اثراد منفی توسعه گردشگری بر روستاهای 
جاذب گردشگر در روستای کندوان د شهرستان 

 اسکو

 و تاریخی آثار و ابنیه بین رفتن از اکولوژیکی، شرایط در منفی تغییراد
 بسیار محسوس بوده است. محیطی زیست های آلودگی افزایش

Riahi & Mehr Alitabar 

(2014) 
بررسی آثار محیطی گردشگری بر روستاهای 

 ای شهرستان باب  کوهپایه

افزایش میزان آلودگی هوا و آب، تغییر میکرواقلیم، افزایش روند فرسایش 
ها و تخریب  های گیاهی و جانوری، پر شدن دره خاك، کاهش تنوع گونه
اندازی به حریم منابع طبیعی، افزایش میزان زباله  آبشارهای فصلی، دست

و مواد زائد بیرون از محدوده بافت کالبدی روستاها از مهمترین پیامدهای 
ی اندازهای طبیع حضور گردشگران در بروز تغییراد منفی مناظر و چشم

 بوده است.
Gavrila-Paven et al (2015); Fitri Amir et al (2015); Linsheng et al (2011); Coccossis et al (2010); Liu et al (2006); Rezvani 

and Safaei (2005); Mahdavi et al (2008); Babakhanzadeh & Lotfi (2012); Aligholizadeh et al (2014); Ghorbani et al (2014); 

Riahi & Mehr Alitabar (2014). 

 حال در سرعت به و داده اختصاص خود به را های اقتصادی فعالیت از درصد پنج تنهایی به گردشگریگردشگری روستایی: 

های متعددی از آن در حال رشد و تکام  هستند و گردشگری روستایی  . به طوری که گونه(Goldeston, 2012)باشد  می رشد
در ایالاد متحده آمریکا در فاصله بین  (OECD)هاست. بر اساس گزارش سازمان همکاری و توسعه اقتصادی  یکی از این گونه

درصد  76درصد به  70های کشاورزی از  محیط، درصد جمعیت برخوردار از انواع تفریحاد روستایی و 2004تا  1992های  سال
نواحی  از خارج های محیط در که است، بعدی چند فعالیتی روستایی گردشگری (. 201: 1390)پاپلی یزدی و سقائی،  رسیده است

                                                 
1. Ampoi  

2. Mures  
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 ,Schweinsberg)شود  مربوط می گذارند می نمایش به را ها حومهدر زندگی ماهیت که هایی پدیده از بازدید به و دهد می رخ شهری

، یتیتنوع فعال یمادو ا یکه باعث رشد اقتصاد نآمرسوط شده، اما با توجه به  یاکه در دن یستن یادیمدد ز . این واژه(2 :2009
ای بر  و منطقه یهای توسعه محل یاستدر س یالمل ینممع بم یسو زشود، ا می ییساکنان روستا یدرآمد برا یشو افزا ییزا اشتغال

و گذران  یحیتفر یتشام  هر نوع فعال ییروستا یگردشگر(. 70: 1390)مطیعی لنگرودی و نصرتی،  است شده یدکأت اریامر بس ینا
و  ینکه از نظر قوان یدر مکان یاز ساکنان محل یغذا، مح  اقامت و محصولاد محل ی از قب یخدمات یافتاوقاد فراغت است با در

 (.28: 1381الدین افتخاری و قادری، )رکن شود روستا محسوب می ی،و فرهنگ یاقتصاد یتاز نظر ماه یاکشور  یمقرراد جار
 توسعة به دستیابی زمینه و نموده کمک نواحی این اقتصاد و جمعیت پایداری روستایی، به نواحی در گسترش با تواند می گردشگری

  (. 1: 1391)عنابستانی و همکاران،  فراهم نماید را روستایی پایدار

طور قطع بدان معناست که توسعه گردشگری  اتکای گردشگری بر منابع طبیعی و فرهنگی محیط زیست، بهشناسی گردشگری:  آسیب

شناسی را تعبیر کنیم، باید  اگر بخواهیم واژه آسیب(. 85: 1394)موحد و زارع،  تواند مثبت و یا منفی باشد شود و این تغییر می موجب تغییر می
 های پدیده در بحران بروز در که عواملی ریشه و عل  شناسایی آن از پاتولوژی است و هدف کلمه معادل شناسی کرد: آسیباینگونه ذکر 

. اما درك (Boni Face, 2001: 128)باشد  می سازد، مخت  را ها پدیده کارآمدی و بالندگی روند تواند می عوام  این و دارند نقش مختلف
، چیزی فراتر از تعبیر ساده این واژه است؛ لذا باید از ابعاد دیگری آنرا واکاوی نمود. به هر حال هر شکلی از "های گردشگری آسیب"اصطلاح 

محیطی با درجاد گوناگون تخریب )از کم و ناچیز تا زیاد و  های زیست هایی خواهد بود و هزینه فعالیت انسان در عرصه طبیعت، همراه با آسیب
محیطی مصون  گیرد. اما صنعت گردشگری در مقایسه با سایر صنایع آلایندهِ محیط، عمدتاً از انتقاداد زیست بر می حتی غیرقاب  جبران( را در

1دوستدار طبیعت"شد، تصویر یک فعالیت  ماند، چرا که تصویر غالبی که ارائه می
2صنعتِ بدون دود"و یک  "

بود. این نگرش به گردشگری  "
تصاویری که گردشگری را با ارائه مناظر آفتابی سواح  زیبا و کوهستانی، طرفدار زیبایی و بکر بودن نشان به واسطه این تصاویر تقویت شد؛ 

 ( را واداشت تا در این باره چنین بنویسد:1969) 3، مشیان1960داد. مشاهده تأثیراد تعداد گردشگران در اروپا در دهة  می
4آندرا"شهرهایی همچون 

5بیاریتس"و  "
های جدید  شهرهایی آراط و دوست داشتنی بودند، به خاطر احداث هت که روزگاری  "

6دلفی"اند. شهر  ها خفه شده و گردوخاك و سروصدای ناشی از عبور و مرور ماشین
های جدید محاصره شده  یونان در حلقه هت  "

ها در شهر رط است  خراش های معاملاد ملکی، مسئول فمایعی هستند که نمونه آن، ساخت آسمان است. در ایتالیا، صاحبان بنگاه
 موازاد به نمیزبا جامعه روی بر گردشگری اثراد (.88: 1394)موحد و زارعی،  شود که در سرتاسر شهرك تاریخی کامپانیا دیده می

 و مطالعه. شود می احساس پیش از بیش اثراد، این تبیین و تحلی  به نیاز هر روزه ای است و پیچیده ابعاد دارای گردشگری توسعه
 مناطق پایدار توسعة به نی  جهت در بزرگی اقداط کشور در آن ابعاد شناسایی و زیست محیط و گردشگری مابین فی ارتباط بررسی
های گردشگری در یک مکان جغرافیایی، آثار محیطی متعددی را در  به هر حال انماط فعالیت(. 1392)دلاور و مرادی فر،  بود خواهد

  ها اشاره شده است.(، به آن1) گذر زمان برجای خواهد گذاشت که در شک 

 
  (1392)منبع: دلاور و مرادی فر،  های گردشگری و رشد مقاصد گردشگری . ارتباط سیستمیک بین آثار ناشی از فعالیت1شکل 

                                                 
1. Environmentally Friendly  
2. Smokeless Industry  
3. Mishan  
4. Andra  
5. Biyartis  
6. Delfi 
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شوند  تر می متنوع و شدیدتر دیگر سال به سالی آن از زیانبار است و اثراد توسعه حال در مستمراً و پیوستهطور  به توریسم
(Gavirla et al, 2015: 1056)های گردشگری از جمله ضروریاد لازط ؛ لذا شناسایی اثراد و پیامدهای ناشی از انماط فعالیت 

این آثار مثبت و  (.1: 1391)عاشوری مریدانی،  ریزی دقیق و رسیدن به توسعة پایدار صنعت گردشگری است جهت ارائه برنامه
گذارند، در نهایت بر رفتار و عملکرد مهمترین  طور سیستماتیک در ارتباط بوده و در رفتار یکدیگر تأثیر می منفی که با یکدیگر به

هایش تأثیر مستقیمی  گذار خواهند بود و در رشد صعودی و یا نزولی جوامع میزبان و ممموعه فعالیتعنصر محیط یعنی انسان اثر
جتماعی تواند آثار اقتصادی، ا های گردشگری در یک منطقه می گونه که در اکثر منابع مکتوب اشاره شده، انماط فعالیت دارند. همان

ه داشته باشد. اگرچه بسیاری اثراد منفی گردشگری را ناشی از توسعه همرا محیطی را به کالبدی و زیستو فرهنگی، سیاسی، 
که در  دانند اما لزوماً بین تعداد گردشگران و شدد اثراد گردشگری، رابطه علت و معلولی وجود ندارد. چنان گردشگری انبوه می

ذارد. در برخی مناطق هم حمم بالای تواند اثراد منفی زیادی برجای بگ پذیر، تعداد اندك گردشگران هم می های آسیب محیط
به (. 118: 1391)ضیائی و تراب احمدی،  گذارد گردشگران اثراد منفیِ به نسبت محدودتری را در محیط اطراف خود برجای می

بع ها و منا طور کلی پیامدهای منفی صنعت گردشگری ناشی از مدیریت غیرکارا و عدط استفاده بهینه از علوط، تکنولوژی، پتانسی 
 اجتماعی، - فرهنگی دسته سه به توان می را گردشگری منفی به هر حال آثار (.122: 1392)زرافشانی و همکاران،  انسانی است
که نوع و شدد اثراد در مقاصد گردشگری علاوه بر نگرش، فعالیت و نوع  طوری نمود؛ به تقیسم محیطی زیست و اقتصادی

در  (. 118: 1391)ضیائی و تراب احمدی،  ریزی در مقاصد وابسته است مدیریت و برنامههای مقصد و فرآیند  گردشگران به ویژگی
 محیطی پرداخته شده است: زیست منفی همگرایی با موضوع پژوهش حاضر در این نوشتار فقط به آثار

 تعادل تغییر پیدایش سبب های گردشگری فعالیت در نشده حساب کیفی و یکم تغییر هرگونه محیطی زیست گردشگری دیدگاه از
 اجرا سازی، آماده مراح  در گردشگری های پروژه و ها طرح. گردد می آن جبران غیرقاب  های آلودگی و تخریب و شده محیطی زیست

 شناسایی محیطی زیست مطالعاد در بنابراین. دهد قرارمی تأثیر تحت را زیستمحیط که است هایی فعالیت دربرگیرنده برداری بهره و
 محدودۀ به توجه گردشگری های پروژه و ها طرح محیطی زیست پیامدهای و آثار شناسایی در. باشد می نظر مد اثراد گونه این

 پروژۀ های فعالیت بر ای منطقه های طرح و ها فعالیت سایر تأثیر همچنین و طرح اجتماعی اقتصادی محدودۀ همچنین و اکولوژیکی
)عاشوری است  ضروری منطقه در موجود های فعالیت سایر روی پیامدها این تأثیر بالعکس و پیامدها آثار تشدید و مطالعه مورد

 کردن ای حومه به توجه باویژه  به طبیعی، محیط بر که است هایی صدمه شام  محیطی زیست عوام  تأثیر (.23: 1391مریدانی، 
 :Vela, 2005)شود  می وارد سواح  و ها رودخانه نمودن آلوده و( ها خیابان و ها جاده مانند)ارتباطی  زیربناهای رشد طبیعی، اماکن

 تأسیساد ایماد زمین، کاربری تغییراد بروز صدا، و آب هوا، آلودگی نشده، تصفیه فاضلاب ها از آب آلودگی زباله، . تولید(165
 رفاهی، خدماد ناکارآمد تمرکز پیاده، و سواره ترافیک شلوغی و آلودگی کشاورزی، اراضی رفتن ساز و زیرساخت به و فیزیکی
 و ها تالاب و ها جنگ  تخریب زیست، محیط توان به حد از بیش فشار آمدن وارد دیدنی، نواحی و تاریخی و باستانی آثار به صدمه
 روی پیاده اثر در طبیعی محیط تخریب ها، جنگ  سوزی آتش های مُسری، بیماری شیوع خاص، و فرد به منحصر های زیستگاه سایر
 گردشگری محیطی زیست منفی آثار جمله از گیاهی های گونه نابودی و ها گ  چیدن اشمار، قطع کنی، بوته زارها، بیشه و مراتع در

 شود: علاوه بر مطالب ارائه شده، پیامدهای زیر به واسطه رشد گردشگری در نواحی روستایی حادث می .شوند می محسوب
 است؛  مراتع و ها دشت ها، جنگ  تخریب مستلزط هاهای دسترسی به جاذبه جاده ساخت -

 شود؛ ها و ناپایداری زیست محیطی میامتی و پذیرایی سبب تغییر کاربریاحداث اماکن اق -
های سطحی و زیرزمینی و خاك در  افزایش تولید زباله توسط گردشگران و رهاسازی آن در محیط که سبب آلودگی هوا، آب -

 شود؛ محیط طبیعی شهر می
 وسازهای نامناسب و نامأنوس با اقلیم شهر؛ از بین رفتن مناظر زیبا و دلپذیر به علت ساخت -
 گسترش معماری مغایر با معماری بومی و رواج مصالح ساختمانی غیرمحلی؛ -

 پذیر حیاد وحش و پوشش گیاهی؛ های کمیاب و آسیب تهدید گونه -

 ها.گردشگری در آنتغییر کیفی فضاهای سبز در صورد توسعه امکاناد  -
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 پژوهشروش 
 پیمایشی تحقیقاد نوع از روش اجرا نظر و از تحلیلی د توصیفی از نظر ماهیت و روش ،از نظر هدف، کاربردی تحقیق حاضر

ابزارهای مصاحبه و مشاهده و استفاده از با میدانی مطالعاد و منابع اسنادی طریق  ازاطلاعاد مورد نیاز این پژوهش به  است.
 نتایج سرشماری آخرین در باشدکه می لنگرود ساکنان بومی روستاهای شهرستان شام  آماری نامه( بدست آمده است. جامعهپرسش
ای و  ای، کوهپایه با توجه به استقرار روستاهای گردشگرپذیر در نواحی جلگه. باشد نفر می 38904 بر بالغ جمعیتی دارای ،1395 سال

روستا به طور هدفمند و غیرتصادفی از هر یک از این نواحی انتخاب گردید که در این انتخاب به متغیرهایی  15کوهستانی لنگرود، 
های توپوگرافی، فاصله از مراکز شهری، تعداد جمعیت و خانوار روستا، وضعیت  نظیر: موقع قرارگیری روستا برحسب ویژگی

روستای  15ها توجه شده است. لازط به ذکر است که توزیع از در آنوسازهای غیرمم های دوط و ساخت آمار خانه ،گردشگرپذیری
( و 40روستا ) 6ای رصد(، در ناحیه کوهپایهد 53روستا ) 8ای بدین صورد بود که در ناحیه جلگه نمونه در نواحی جغرافیایی لنگرود
(، برحسب 2روستای نمونه )جدول  15نتخاب ( به عنوان نمونه مطالعاتی انتخاب شدند. پس از ا7در ناحیه کوهستانی یک روستا )

خانوار  355 کهتعیین حمم نمونه  اقداط بهکوکران  طریق فرمولخانوار( از  3084ممموع تعداد خانوارهای این روستاها )برابر با 
 گردید.  مشخصنامه و تکمی  پرسش مطالعاد میدانیبرای 

 های گردشگری یدانی و ارزیابی آسیب. مشخصات روستاهای نمونه برای اجرای مطالعات م2جدول 
 تیپ روستا 

 )ارتفاع به متر(
 نـام 
 روستا

 تعداد خـانوار
(1395) 

 تعداد جمعیت
(1395) 

 حجم نمونه

 ای جلگه
(100 - 0) 

 31 708 247 لاد لی 

 16 319 126 سلوش

 51 1129 413 مریدان

 40 894 334 پرشکوه

 61 1885 564 لیلاکوه

 7 163 55 گالشکلاط

 82 2094 777 دیوش 

 43 1037 374 ملاط

 ای کوهپایه
(500 - 100) 

 5 90 33 پروش بالا

 4 77 32 خرما

 6 144 50 بلوردکان

 5 160 53 ک  چال

 * * * *عطاکوه

 4 69 26 آبچالگی

 * * * *هلودشت (500 - 1862کوهستانی )

 355 8769 3084 - مممدوع

منظور حفظ محرمانگی، عددی برای جمعیت و خانوار روستا  خانوار به 3های شهرستان لنگرود، برای روستاهای کمتر از آبادیدر نتایج تفصیلی  *
شوند و لذا برای انماط این پژوهش ردشگری در این شهرستان شناخته میهای گی عطاکوه و هلودشت به عنوان مکاندرج نشده است. اما دو روستا

 انتخاب شدند.
 1395، ریزی استان گیلانسازمان مدیریت و برنامه: نبعم                              

 پژوهش قلمرو جغرافیایی
 شده واقع گیلان استان شرق در این شهرستان. باشد می شهرستان لنگرود نواحی روستایی حاضر، محدودۀ مورد مطالعه پژوهش

 های شهرستان به سمت شرق و از لاهیمان شهرستان از غرب به سیاهک ، شهرستان به جنوب از خزر، دریای شمال به از که
کشوری  تقسیماد آخرین بر اساس نتایج مساحت مربع کیلومتر 438 با شهرستان لنگرود (.2شود )شک   می محدود املش و رودسر

از ممموع جمعیت این . باشد می( سکنه دارای آبادی 193)آبادی  208 و شهر 5 دهستان، 7 بخش، 3 ، دارای1395در سال 
  (.1395ریزی استان گیلان، )سازمان مدیریت و برنامه درصد در نقاط روستایی ساکن هستند 6/27نفر(،  140686شهرستان )
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 جغرافیایی محدوده مورد مطالعه. موقعیت 2شکل 

 ها و بحثیافته
 مدیران ،نامه در بین خانوارهای روستاییپرسش 355(، 2ه قضاوتی و هدفمند )جدول روستای نمونه به شیو 15پس از انتخاب 

اند. اغلب  درصد زن بوده 7/37درصد مرد و  3/62است. از ممموع ک  تعداد فراوانی پاسخگویان،  شدهمحلی و شهرستانی توزیع 
درصد قرار  9/5سال و بیشتر با  60قاد سنی ها در طبدرصد و کمترین آن 7/41سال با  39تا  30پاسخگویان در طبقاد سنی 

درصد  6/29سال بوده است. اکثر پاسخگویان دارای تحصیلاد دیپلم با فراوانی  87/39 ≈ 40اند. میانگین سنی پاسخگویان،  گرفته
به مشاغ  کارگری و بیشتر پاسخگویان اند.  یسانس و بالاتر از آن بودهدرصد دارای تحصیلاد فوق ل 3/7ها با فراوانی و کمترین آن

ها درصد فراوانی اشتغال داشتند؛ و کمترین تعداد آن 4/25درصد فراوانی و سپس مشاغ  بخش دولتی و خصوصی با  3/29آزاد با 
 (. 3دار، دانشمو و درآمد بدون کار( اختصاص یافت )جدول  درصد به افراد بیکار )بازنشستگان، خانه 8/11با فراوانی 

 ی و عمومی پاسخگویان. مشخصات فرد3جدول 

 درصد فـراوانی تعداد فـراوانی شاخص متغیر

 جنس
 3/62 221 مدرد
 7/37 134 زن

 روه سنیددگ
 )سال(

 20 71 29تا  20

 7/41 148 39تا  30

 7/17 63 49ا ت 40
 6/14 52 59تا  50

 9/5 21 سال و بیشتر 60

 سواد
 و تحصیلاد

 5/11 41 زیر دیپلم

 6/29 105 دیپلم
 0/27 96 فوق دیپلم

 5/24 87 لیسانس

 3/7 26 فوق لیسانس و بالاتر

 شغدد 

 4/25 90 کارمندان بخش دولتی و خصوصی
 3/29 104 کارگری و مشاغ  آزاد

 8/15 56 های کشاورزی فعالیت
 6/14 52 های مرتبط با گردشگری فعالیت

 9/14 53 دار، درآمد بدون کار بیکار، خانه
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 محیطی گردشگری  اثرات زیست
تخریب و یا تغییر سیستم در محیط زیست  ی هستند که در قالب آلودگی،یعبارد از فاکتورهاهای گردشگری  فعالیتاثراد منفی 

دی و منابع اقتصاتبعاد آن، و تأثیر گذاشته ها هوا و ارتباط فی مابین آن خاك، آب، گیاه، زمین، حیوان، شوند و بر انسان، پدیدار می
پذیری  در پژوهش حاضر به منظور تحلی  ارتباط بین گردشگری روستایی و آسیب .دهد جوامع محلی را تحت تأثیر قرار می  اجتماعی
 ها پرداخته شده است:هایی استفاده شد که در این بخش به تمزیه و تحلی  آن محیطی در روستاهای مورد مطالعه از مؤلفه زیست

 در روستاها  زبالهگردشگری و رهاسازی 
ای از رفتارهای غیرمسئولانه  با ممموعه  به دفعاد مشاهده شده که اغلب گردشگران در مدد زمان اقامت خود در نواحی طبیعی

ای از این  گردند. شاید برای عده کنند بلکه سبب به قهقرا رفتن و نابودی آن می خود نه تنها کمکی به بهبود کیفیت محیط نمی
های کوچک سرگردان توسط  کردن یک زباله بسیار کوچک جامد در طبیعت، خطر زیادی محسوب نگردد اما اگر این زبالهافراد، رها 

 تواند بروز کند: توان گفت که مشکلاد زیر می وقت می عده زیادی در محیط رها شود، آن
 ی بصری؛ها های خدادادی در نواحی گردشگرپذیر به دلی  کاهش جذابیت از بین رفتن زیبایی -
 های سطحی و زیرزمینی؛ آلوده شدن منابع آب -
 سوزی؛ های جامد در طبیعت و بروز خطراتی از قبی  آتش تمزیه نشدن بسیاری از زباله -

های گیاهی و جانوری حساس بواسطه تمزیه شیمیایی مواد و یا تغذیه حیواناد از مواد غذایی  به خطر افتادن حیاد برخی از گونه -
 این مواد شیمیایی؛آغشته به 

 ها در سطح نواحی گردشگری؛ آوری زباله های زیاد برای جمع صرف هزینه -
 های رنگین. ین شده به انواع زبالهاستقبال کم گردشگران از نواحی مزهای گردشگری و  کاهش کیفیت محیط و جذابیت جاذبه -

هم باید در این زمینه مورد بررسی قرار گیرد. برای مثال پس از بررسی  های گردشگری، فعالیت جامعه میزبان علاوه بر تأثیراد مخرب فعالیت
روستا که شام  روستاهای  8روستای موجود، به تعداد  15زباله مشخص شد که از  آوری جمع برخورداری روستاهای مورد مطالعه از سامانه وضع

درصد از ک  خانوارهای روستایی  94خانوار معادل  2887شود، با ممموع  لاد لی ، سلوش، لیلاکوه، پرشکو، مریدان، دیوش ، ملاط و بلوردکان می
روستای  7شود و  آوری شده و به مکان خاصی هدایت و دفن می ها با خودروهای کامیونت و خاور جمع مورد مطالعه، از این سامانه برخوردارند و زباله

درصد از  6خانوار معادل  181شود، با ممموع  بچالگی، ک  چال و هلودشت میدیگر که شام  روستاهای گالشکلاط، پروش بالا، خرما، عطاکوه، آ
اند. با بررسی میدانی این موضوع  شوند فاقد این سامانه ک  خانوارهای روستایی مورد مطالعه، که عموماً جزو روستاهای کم جمعیت محسوب می

ها و حتی شانه خاکی معابر  های بایر و اطراف رودخانه ح روستا و یا در زمینهای ساکنین محلی عموماً در سط روستا، زباله 7مشخص شد که در این 
های گردشگری از  آوری زباله در روستاهای مورد مطالعه از یک سو و انماط فعالیت شود. نبود سامانه جمع و به طور کاملاً غیربهداشتی، رهاسازی می

های  ر محدوده روستاها و کاهش کیفیت محیط شناخته شده است. حتی در نظرسنمیسوی دیگر به عنوان دو عام  اصلی معض  رهاسازی زباله د
های تولیدی در محیط روستاهای برخوردار از سامانه  ، معض  رهاسازی زبالهدرصد 1/61(، مشخص شد که 4انماط شده از پاسخگویان )جدول 

حیط روستاهای مورد مهای تولیدی درتاثیر گردشگری در رهاسازی زباله به عبارد دیگر آوری زباله را به گردشگری روستایی مرتبط دانستند. جمع
 قاب  توجه و متوسط به بالا بوده است. 7/3 با میانگین وزنی مطالعه

 های تولیدی در محیط روستا رهاسازی زباله در. تأثیر گردشگری 4جدول 
 جمع کل خیلی کم کم متوسط زیاد خیلی زیاد فراوانی گویه

 355 0 38 100 148 69 تعداد
 100 0 7/10 2/28 7/41 4/19 درصد

 روستاها ها آبمنابع کیفیت  وگردشگری 

ها و  هت  ةآوری زبال های فاضلاب و جمع از توسعه نامناسب سیستمهای سطحی و زیرزمینی در مناطق گردشگری،  بآآلودگی 
های  ها و آب های بایر، دره که به طور غیر اصولی در محیط اطراف مث  باغاد، زمین شود ناشی میگردشگری سیساد أسایر ت

گردشگری در نظر گرفته نشود، های  و مکانها  فاضلاب برای هت آوری  جمع. اگر سیستم مناسب گردد سطحی، پخش و جاری می
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با بررسی میدانی محققین  ناگزیر خواهد بود. نیزهای سطحی  وارد شده به منابع آبهای  طریق فاضلابزیرزمینی ازهای  آلودگی آب
فاضلاب بوده و فاضلاب نواحی مسکونی در طبیعت رهاسازی  آوری جمع که همه روستاهای مورد مطالعه فاقد شبکهمشخص شد 

لیه های جذبی و سپتیک تانک که در فضای باز و حیاط هر یک از مساکن تعبیه شده است، هدایت و تخ شده و یا از طریق چاه
آلودگی  در های گردشگری ، تأثیر فعالیتروستاهای مورد مطالعهدر صورد گرفته  مطالعاد میدانی( و 5گردد. با توجه به جدول ) می
متوسط به  4/3 با میانگین وزنی های زیرزمینی آلودگی آب درو  6/3میانگین وزنی با در روستاهای مورد مطالعه های سطحی  آب

 بالا بوده است.  

 در محیط روستا منابعو آلودگی   رهاسازی زباله در. تأثیر گردشگری 5جدول 

 جمع کل خیلی کم کم متوسط زیاد خیلی زیاد فراوانی گویه گویه

 آلودگی
 های سطحی آب

 355 0 40 124 136 55 تعداد

 100 0 3/11 9/34 3/38 5/15 درصد

 آلودگی
 های زیرزمینی آب

 355 0 57 134 122 42 تعداد

 100 0 1/16 7/37 4/34 8/11 درصد

 جامد پسماندهای دفع مشکلات ایجاد
محیطی باشد که متأسفانه  های جامد )دفع و دفن بهداشتی پسماندها( شاید یکی از مهمترین مسائ  زیست آوری زباله بحث جمع

ای را به لحاظ زیست  گستردههای  تواند آسیب در اغلب نواحی روستایی شهرستان لنگرود مطرح بوده و بی توجهی به آن می
های بصری بوجود آورد. در این  های گردشگری به دلی  کاهش جذابیت ها و همچنین کاهش رونق فعالیت محیطی، انتشار آلودگی
ها جنبه فرهنگی و شود که برخی از آن ها در سطح مقاصد گردشگری و در طبیعت به دلای  گوناگونی انماط می میان رها شدن زباله

آوری زباله توسط مسئولان محلی  گردد و ارتباط کمی با نحوه جمع تک افراد بر می اعی دارد و به رفتارهای غیرمسئولانه تکاجتم
مشخص شد که بیشترین میزان تولید زباله  1390در سال  بر اساس وضعیت تولید زباله در نواحی جغرافیایی شهرستان لنگروددارد. 

ای شهرستان  جمعیت و روستاها در نواحی جلگهای اختصاص یافته است. زیرا بیشترین تمرکز جلگه درصد به نواحی 66/96با فراوانی
درصد است.  34/4 ای و کوهستانی شهرستان لنگرود فقط لنگرود است؛ پس از آن میزان تولید زباله در یک روز در نواحی کوهپایه

کیلوگرط در  2تا  1( مشخص شده است و چیزی بین 6ر جدول )بر اساس متوسط میزان تولید زباله برای هر فرد روستایی که د
روز به طور نسبی بدست  های روستا را در یک شبانه توان با ضرب این مقادیر در جمعیت روستا، میزان تولید زباله نوسان است، می

کیلوگرط است که از  17684رابر با های تولیدی در روستاهای مور مطالعه ب های انماط شده، میزان ک  زباله آورد. بر اساس محاسبه
درصد( است به  4کیلوگرط ) 730شود و باقیمانده آن که  آوری می درصد( به طور روزانه جمع 96کیلوگرط ) 16955این رقم به میزان 

ساکنان  شود. لازط به ذکر است که این مقادیر مربوط به آوری زباله در محیط اطراف روستاها رهاسازی می دلی  نبود سیستم جمع
های تولید شده توسط گردشگران به  شود؛ در حالی که با افزوده شدن میزان زباله محلی روستاهاست و گردشگران را شام  نمی

های  های بالاتری بدست خواهد آمد. از طرفی در بین روستاهای مورد مطالعه نیز بیشترین زباله های تولیدی فوق، رقم مقدار زباله
 2884درصد( و مریدان ) 82/20 باکیلوگرط  3682درصد(، لیلاکوه ) 72/25 باکیلوگرط  4548دیوش  )تولیدی در روستاهای 

 درصد( بوده است. 31/16 باکیلوگرط 

  (1390) زبالهآوری  جمع از سامانه مطالعه مورد روستاهای وضع برخورداری .6جدول 

 روستا
 جمعیت

 روستا

وضع برخورداری 
روستا از سامانه 

 زبالهآوری  جمع

 متوسط تولید زباله 
 برای هر فرد روستایی

 )کیلوگرم( 

 متوسط تولید زباله در روستا
 در یک روز

 درصد فراوانی وزن )کیلوگرم(

  5/1 5/1309 40/7 873 لاد لی 
  5/1 603 41/3 402 سلوش

  2 3682 82/20 1841 لیلاکوه
  2 2140 10/12 1070 پرشکوه

  2 2884 31/16 1442 مریدان
 13/1 199 1 - 199 گالشکلاط
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  2 4548 72/25 2274 دیوش 
  5/1 1551 77/8 1034 ملاط

 66/0 117 1 - 117 پروش بالا

 52/0 92 1 - 92 خرما

  5/1 237 34/1 158 بلوردکان
 0 0 1 - - عطاکوه

 03/1 5/181 5/1 - 121 آبچالگی
 79/0 140 1 - 140 ک  چال

 0 0 5/1 - - هلودشت
 100 17684 22 8 9763 جمع ک 

 1390ریزی استان گیلان،  منبع: سازمان مدیریت و برنامه                   

دفع آن  مشکلادتاثیر گردشگری در تولید پسماندهای جامد و از وضعیت پاسخگویان دیدگاه بدست آمده از  نتایج بدست آمده
دهنده تأثیر زیاد گردشگری بر افزایش  که به خوبی نشانمتوسط به بالا بوده  5/3دهد که این مولفه با میانگین وزنی نشان می

 بوده است.روستاهای مورد مطالعه رهاسازی پسماندهای جامد در محیط 

 جامد پسماندهای دفع مشکلات . تأثیر گردشگری بر ایجاد7جدول 
 جمع کل خیلی کم کم متوسط زیاد خیلی زیاد فراوانی گویه

 355 0 34 161 120 40 تعداد

 100 0 6/9 4/45 8/33 3/11 درصد

 هاروستا کیفیت خاکو گردشگری 
در مناطق گردشگری به دلی  تردد بیش از حد انسان و وسای  نقلیه، عموماً عنصر خاك تحت تأثیر قرار خواهد گرفت: بدین 

شوند. در این مسیر پوشش گیاهی  ها تسطیح و آسفالت می های دسترسی بیشتر و بهتر، خاك راهصورد که در ابتدا به دلی  ایماد 
های اقامتی و پذیرایی و ساخت و سازهای غیرمماز مث   نیز باید تخریب گردد تا این معابر جدید احداث گردند. در ادامه مکان

ریب دو عنصر محیط طبیعی )خاك و پوشش گیاهی( بوجود شود، با تخ ای پرشیب احداث می های دوط که در نواحی دامنه خانه
شود تا آب کمتری از نزولاد جوی به زمین نفوذ کند و  خواهند آمد. بدون پوشش شدن خاك و غیر قاب  نفوذ شدن آن باعث می

ه شدن های سطحی تبدی  گردد که با روان شدن آن به مناطق پایین دست و کم شیب، سبب کند بیشترین حمم آن به هرزآب
های  های کشاورزی در این نواحی آسیب تواند به فعالیت شود. این عم  می پذیرتر شدن آن می های سطحی مسیر و فرسایش خاك

لغزش مواجه سازد. علاوه بر این  دست با خطر سی  و زمین جدی وارد نماید. حتی تأسیساتی از قبی  راه، جاده، پ  و... را در پایین
رده شدن بافت خاك در نواحی گردشگری نیز اشاره کرد که در اثر پیاده روی و رفت و آمد گردشگران در باید به پایکوبی و فش

ها، به تدریج سبب غیرقاب  نفوذ شدن و تخریب بافت خاك در طبیعت حساس نواحی مناطق پرجاذبه و بازدید از جاذبهسطح 
بندی  ازه گیری باشد و یا اینکه آمار و ارقاط بسیار مدون و طبقهگردد. این موضوع چیزی نیست که به راحتی قاب  اند روستایی می

(، گویای 9های فوق و بررسی میدانی محقق و نظرسنمی از ساکنین محلی )جدول  شده از آن در اداراد ثبت شده باشد اما تحلی 
دشگری به علت رهاسازی زباله و های گر اذعان داشتند رشد فعالیت 6/3با میانگین وزنی  درصد از پاسخگویان 6/60آن است که 

شود. در نظرسنمی از دهیاران مشخص شد که در روستاهای سلوش،  فاضلاب در طبیعت، سبب آلودگی خاك در محیط روستا می
 تری برخوردار است. مریدان، دیوش ، بلوردکان، ک  چال و هلودشت، آلودگی خاك از وضعیت نامناسب

 ها و آلودگی خاک در محیط روستا رهاسازی زباله. تأثیر گردشگری روستایی بر 9جدول 

 جمع کل خیلی کم کم متوسط زیاد خیلی زیاد فراوانی گویه

 355 0 48 92 160 55 تعداد

 100 0 5/13 9/25 1/45 5/15 درصد
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 حیات گیاهی و جانوری و گردشگری 

ها به مراکز اقامتی، شکستن طبیعی و تبدی  شدن آنشهری، تغییر کاربری اراضی  های برون های تفریحی، احداث راه ایماد پارك
ها و درختان برای روشن کردن آتش و یا نصب چادرهای مسافرتی، افزایش سر و صدا، افزایش آلودگی هوا به  درختچه  سرشاخة

 ود:ش ها  می ن گونههای ای ... عواملی هستند که سبب تحت تأثیر قرار گرفتن زیستگاه واسطه ازدحاط وسای  نقلیه موتوری دودزا و
های پستانداران و پرندگان در معرض تهدید در این منطقه عبارتند از خوك وحشی )زنَگُ (، گربه جنگلی و حشره  از جمله مهمترین گونه -

ها به دلای  خوارهایی نظیر خارپشت و همچنین پرندگانی نظیر قرقاول، سارصورتی، جغد و دارکوب و شانه بسر است که جمعیت آن
وساز و حتی افزایش تردد افراد و ایماد سروصدا در  گوناگون از قبی  شکار غیرمماز و یا کاهش قلمرو به علت تخریب اراضی برای ساخت

با  درصد از پاسخگویان  8/53علاوه بر این،  (.1386 گیلان، استان طبیعی منابع ک  اداره)طبیعت به طور محسوسی کاهش یافته است 
دانند. بر  پذیر حیاد وحش می های کمیاب و آسیب برای ادامه حیاد گونه یرونق گردشگری روستایی را تهدید زیاد 54/3میانگین وزنی 

های حیاد وحش به واسطه رشد گردشگری در روستاهای لاد  پذیری گونه اساس نتایج بدست آمده از مصاحبه با دهیاران، میزان آسیب
های درختی در معرض  از جمله مهمترین گونه ه است.لی ، سلوش، گالشکلاط و بلوردکان در مقایسه با سایر روستاها به مراتب بیشتر بود

 چندساله مث  علفی های گونه همچنین و گنمشک زبان انمیلی، شمشاد، راش، پراکنده های تهدید در این منطقه عبارتند از گونه
 8/66ه بر این، علاو (.1386 گیلان، استان طبیعی منابع ک  اداره) باشد می آقطی و ولیک سیاه سیکلامن، خاس، کوله ازملک،

پذیر  های کمیاب و آسیب برای رشد گونه مهمیرونق گردشگری روستایی را تهدید  82/3با میانگین وزنی درصد از پاسخگویان 
های گیاهی به واسطه رشد  پذیری گونه دانند. بر اساس نتایج بدست آمده از مصاحبه با دهیاران، میزان آسیب پوشش گیاهی می

 گالشکلاط، عطاکوه و آبچالکی در مقایسه با سایر روستاها به مراتب بیشتر بوده است. گردشگری در روستاهای

 محدوده زیست حیات وحش و نباتات وگردشگری 

های  های جنگلی لنگرود به دلی  تردد وسای  نقلیه و گردشگران و بازدیدکنندگان از جاذبه روستاهای واقع در محدوده پارك
های روستا، به ایماد محیطی ناامن برای زیست جانداران حیاد وحش منمر  طور بازدید از جاذبه طبیعی در سطح منطقه و همین

ای و کوهستانی مستقرند، لذا  شده است. علیرغم اینکه بیشتر روستاهای مورد مطالعه در طبیعت عموماً جنگلی با توپوگرافی کوهپایه
های  شان به پارك این روستاها به دلی  موقعیت نسبی بسیار نزدیک آمیختگی آنها با حیاد وحش بسیار زیاد است. اما برخی از

اند؛ از جمله این  جنگلی و ایماد ازدحاط در مسیرهای منتهی به روستا، بر محدوده زیست و رشد حیاد وحش تأثیر نامناسبی داشته
لوش و مریدان در نزدیکی پارك جنگلی ( روستاهای س2( روستای پرشکوه در نزدیکی پارك جنگلی پرشکوه؛ 1روستاها عبارتند از: 

( روستا 5( روستای هلودشت در نزدیکی پارك جنگلی هلودشت؛ 4( روستای بلوردکان در نزدیکی پارك جنگلی بلوردکان؛ 3مریدان؛ 
رونق گردشگری روستایی عاملی در جهت  پاسخگویان درصد 9/56 از دیدگاهخرما در نزدیکی پارك جنگلی خرما. به طور کلی 

به طوری که میانگین وزنی  دانند ای و کوهستانی لنگرود می هش محدوده زیست و رشد حیاد وحش و نباتاد در نواحی کوهپایهکا
در  کاهش محدوده زیست و رشد حیاد وحش و نباتادنشان دهنده تاثیر قاب  توجه فعالیت گردشگری در 70/3این گویه با عدد

 روستاهای مورد مطالعه بوده است.

 و از بین رفتن مناظر زیبا  گردشگری
های بسیار متنوع و وارداتی ساخت  از آنمایی که امروزه بسیاری از ساخت و سازهای مسکونی در نواحی روستایی از سبک و شیوه

الح بناهای شهری تأثیر پذیرفته و کمتر به نوع معماری بناهای روستایی به یادگار مانده از گذشتگان و حتی نوع اقلیم، منابع و مص
ای به تدریج  ای و کوهپایه ای نه چندان دور، معماری بناهای جلگه رسد که در آینده شود، به نظر می برداری می بومی این نواحی بهره

ها را مشاهده کرد. علاوه بر رشد این هایی مث  موزه میراث روستایی گیلان آن منسوخ شده و فقط باید در اسناد مکتوب و یا موزه
گردد، کاهش فضاهای سبز به دلی  تغییراد کاربری  های بصری آن منمر می ب در روستا که به کاهش زیباییوضعیت نامطلو

محیطی  های زیست اراضی و فراهم کردن زمینه برای احداث انواع بناهای مسکونی، خانه دوط و یا خدماد گردشگری، آسیب
اند که  درصد آنان بر این عقیده 53از پاسخگویان مشخص شد که های به عم  آمده  متفاوتی را در بر خواهد داشت. در نظرسنمی

اندازهای محیط و انماط ساخت و  شان به علت تخریب اراضی و چشم گردشگری روستایی سبب از بین رفتن مناظر زیبای روستای
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 سازها شده است.
دهد که گویه از بین رفتن مناظر و  گری روستایی نشان میمحیطی ناشی از گردش پذیری زیست های آسیب نتایج بدست آمده از میانگین وزنی گویه

ناشی از توسعه گرشگری در نواحی روستایی شهرستان در رتبه اول پیامدهای زیست محیطی  13/4اندازهای طبیعی روستا با کسب میانگین وزنی  چشم
وسازهای نامناسب و نامأنوس با اقلیم روستا با میانگین وزنی  ساختهای از بین رفتن مناظر طبیعی و انسانی به علت لنگرود قرار گرفت. پس از آن گویه

در جایگاه  88/3به کاربری گردشگری با میانگین وزنی   محیطی با ارزش مانند سواح  و تالاب هایی با عملکردهای زیست و گویه تبدی  زمین 89/3
های بکر به  و تغییر کاربری زمین 37/3سماندهای جامد با میانگین وزنی پ دفعدر  مشکلادهای ایماد دوط و سوط قرار گرفتند. از طرفی هم گویه

ها در مقایسه اند و به عبارد دیگر، شرایط بحرانی آن پذیری قرار داشته های آخر آسیب در رتبه 38/3فضاهای اقامتی، پذیرایی و تفریحی با میانگین وزنی 
 ها، کمتر است. با سایر گویه

 های مورد استفاده  دیدگاه  پاسخگویان به گویهدرصد فراوانی  .10جدول 

 گویه
 مقیاس )درصد(

 جمع
 کل

 میانگین
 وزنی

 انحراف 
 خیلی از معیار

 زیاد
 کم متوسط زیاد

 خیلی
 کم

 903/0 70/3 100 0 7/10 2/28 7/41 4/19 های تولیدی در محیط و در نهایت آلودگی محیط زیست رهاسازی زباله

 884/0 58/3 100 0 3/11 9/34 3/38 5/15 های سطحی تولیدی در محیط و آلودگی آبهای  رهاسازی زباله
 896/0 42/3 100 0 1/16 7/37 4/34 8/11 های زیرزمینی های تولیدی در محیط و آلودگی آب رهاسازی زباله
 904/0 63/3 100 0 5/13 9/25 1/45 5/15 های تولیدی در محیط و آلودگی خاك رهاسازی زباله
 870/0 54/3 100 6/0 11 6/34 1/41 7/12 پذیر حیاد وحش های کمیاب و آسیب تهدید گونه
 815/0 82/3 100 0 4/5 9/27 5/46 3/20 پذیر پوشش گیاهی های کمیاب و آسیب تهدید گونه

 865/0 70/3 100 0 7 1/36 2/37 7/19 کاهش محدوده زیست و رشد حیاد وحش و نباتاد
 817/0 37/3 100 0 6/9 4/45 8/33 3/11 موجودی پسماندهای جامدایماد بحران در 

 777/0 74/3 100 6/0 1/3 5/33 47 8/15 تغییر کیفی فضاهای سبز در صورد توسعه امکاناد گردشگری
 773/0 13/4 100 0 7/1 2/19 9/43 2/35 اندازهای طبیعی روستا از بین رفتن مناظر و چشم
 752/0 69/3 100 0 7/1 7/43 9/38 8/15 واسطه گردشگری انبوه رشد بیش از حد فص  جمعیت به

وسازهای نامناسب و  از بین رفتن مناظر طبیعی و انسانی به علت ساخت
 809/0 89/3 100 8/0 2/4 1/21 53 8/20 نامأنوس با اقلیم روستا

محیطی با ارزش مانند سواح  و  هایی با عملکردهای زیست تبدی  زمین
 624/0 88/3 100 3/0 0 5/24 62 2/13 کاربری گردشگریبه   تالاب

 998/0 38/3 100 3/0 1/23 33 6/25 18 های بکر به فضاهای اقامتی، پذیرایی و تفریحی تغییر کاربری زمین

 نتیجه گیری
گویه با بهره گیری از دیدگاه روستاییان  14از شهرستان لنگرود روستایی در نواحی گردشگری توسعه پیامدهای زیست محیطی  به منظور ارزیابی 

در ارتباط با اثراد گردشگری بر وضع کیفی منابع آب، خاك، هوا، پوشش گیاهی و  استفاده شد. نتایج نشان داد که و شهرستانی و مدیران محلی
گویه ، ی از گردشگری روستاییمحیطی ناش پذیری زیست های آسیب میانگین وزنی گویهآوری داده های اولیه و محاسبه   جانوری و جمع
ها قرار گرفته و به عنوان پذیری در رتبه اول آسیب 82/3زنی پذیر پوشش گیاهی با میانگین و های کمیاب و آسیب تهدید گونه
در روستاهای مورد مطالعه  کاهش کیفیت منابع اکولوژیکبر های گردشگری  فعالیت رونقآسیب زیست محیطی ناشی از مهمترین 
و گویه کاهش  74/3پس از آن گویه تغییر کیفی فضاهای سبز در صورد توسعه امکاناد گردشگری با میانگین وزنی ت. بوده اس

دوط و سوط عوام  کاهنده کیفیت منابع  هایبه ترتیب در رتبه 70/3محدوده زیست و رشد حیاد وحش و نباتاتبا میانگین وزنی 
های نامبرده شده به واسطه کاهش کیفیت منابع اید اذعان داشت که هر یک از گویهاکولوژیک شناخته شدند. البته در این زمینه ب

اند. به عبارد دیگر، آید، در چنین جایگاهی قرار گرفته آب، خاك و هوا که آن هم بر اثر رهاسازی زباله در سطح محیط بوجود می
از نظرسنمی از ساکنان و مدیران محلی در ارتباط با کیفیت  پسهمچنین ها، کمتر است.  ها در مقایسه با سایر گویهشرایط بحرانی آن

گویه از بین رفتن مناظر مشخص شد که پذیری  های آسیب میانگین وزنی گویهآوری داده های اولیه و محاسبه   مناظر و چشم اندازها و جمع
عبارتی مهمترین تاثیر زیست محیطی ناشی ار گرفت. به در رتبه اول قر 13/4اندازهای طبیعی روستا با کسب میانگین وزنی  و چشم

 مورد مطالعهاندازها در نواحی روستایی  چشم  بر کیفیت جذابیتاز توسعه گردشگری در روستاهای گردشگرپذیر شهرستان لنگرود 
با اقلیم  وسازهای نامناسب و نامأنوس های از بین رفتن مناظر طبیعی و انسانی به علت ساختبرجای گذاشته است. پس از آن گویه

به کاربری   محیطی با ارزش مانند سواح  و تالاب هایی با عملکردهای زیست و گویه تبدی  زمین 89/3روستا با میانگین وزنی 
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های پژوهش حاضر این نتایج بدست آمد که رونق  در یافته در جایگاه دوط و سوط قرار گرفتند. 88/3گردشگری با میانگین وزنی 
های مدون در سطوح محلی و شهرستان، پیامدهای نامطلوب  ریزی های گردشگری در نواحی روستایی به دلی  نقصان در برنامه فعالیت
اثراد ( مبنی بر 2015ون و همکاران )های گاوری  پاهشنتایج پژومحیطی حادث شده است؛ این ارزیابی در سطح منطقه مورد مطالعه با  زیست

ها در محیط و بروز ناپایداری  شیوع انواع آلودگی( 2015فیتیری امیر و همکاران ) ، جانوری و گیاهی جامعه تاریخی،های  سایت منفی گردشگری بر
، لیو و از بین رفتن تعادل محیطو اراضی زراعی و باغی   تخریب(  2010، کوکوسیس و همکاران )های گردشگری روستایی در انماط فعالیت

و همچنین با نتایج  منابع آب آلودگی زباله در محیط، افزایش پیرامون روستاها،های  جنگ  و درختان رفتن بین از فرسایش خاك،(  2006همکاران )
(، ریاحی و مهرعلی تبار 1393زاده و همکاران ) علیقلی(،  1391(، باباخانزاده و لطیفی )1387(، مهدوی و همکاران )1384رضوانی و صفایی )

 و گیاهیهای  گونه باغاد، تخریب و کشاورزی اراضی کاربری تغییر و تخریب طبیعی، هایانداز چشم تخریب آب، منابع آلودگیدر زمینه ( 1393)
ش تنوع افزایش روند فرسایش خاك، کاه ابع طبیعی، اندازی به حریم من افزایش آلودگی صوتی و دست جنگ ، تخریب آب، منابع آلودگی جانوری، 
 همسو بوده است.  اندازهای طبیعی ، افزایش میزان زباله و مواد زائد کاهش جذابیت مناظر و چشمهای گیاهی و جانوری گونه

 تأثیرگذار زیست محیط پیکره بر گیرد، می انماط گردشگری به های مربوط فعالیت زمینه در عملی که توان گفت: هر در جمع بندی مطالب می
که  باشد. از آنمایی های آینده ضروری می است و بهبود پایداری در توسعه توریسم، نیازمند مدیریت و حمایت از محیط زیست است که برای نس 

 ارائه دارد،همراه  به خود با هم جبران غیرقاب  اثراد گاهاً و گردد مقاصد گردشگری می محیطی زیست تغییراد باعث گردشگری به مربوط مسائ 
 و منفی اثراد حذف یا کاهش شناسی پیامدها، موجباد و آسیب مناسب های روش ارائه با تا شود می تلقی مهم امری گردشگری آمایشهای  برنامه
های  ناشی از رشد فعالیت محیطی زیست آلودگی میزان بر این اساس پیشنهادهایی برای کاهشگردد.  باعث را مثبت اثراد افزایش

 شود: گردشگری در نواحی روستایی مورد مطالعه به شرح زیر ارائه می

با توجه به اینکه در روستاهای گالشکلاط، پروش بالا، خرما، عطاکوه، آبچالگی، ک  چال و هلودشت سامانه جمع آوری زباله وجود  -
ها و حتی شانه خاکی معابر و به طور  های بایر و اطراف رودخانه یا در زمینهای ساکنین محلی عموماً در سطح روستا و  ندارد و زباله

بایست برای جلوگیری از افزایش  انمامد، می شود که این امر به کاهش کیفیت محیط می کاملاً غیربهداشتی، رهاسازی می
 های روستا انماط شود. زباله آوری پذیر، اقداماد مؤثری در زمینه جمع محیطی در این نواحی گردشگر های زیست آلودگی

لنگرود جمعیت بیشتری ساکن و بسیاری از خدماد گردشگری در این شهرستان ای  از آنمایی که در نواحی ساحلی و جلگه -
ای و  های ناشی از توسعه گردشگری روستایی در سواح  و جلگه در مقایسه با نواحی کوهپایه ها مستقر شده، لذا آسیب محدوده

رسد که برای هر  در مطالعاد میدانی این موضوع تأیید گردید؛ لذا به نظر می بوده کههرستان لنگرود به مراتب بیشتر کوهستانی ش
 های گردشگری تدوین گردد. ارتباط با فعالیتمحیطی ممزا در های زیست ت برنامهبایس یک از نواحی جغرافیایی لنگرود می

و استفاده بهینه از زمین، آب، خاك و پوشش گیاهی روستا که در واقع عناصر  افزایش آگاهی و آموزش روستاییان به حفاظت -
سازی در این زمینه و با رویکرد افزایش پایداری در روستا مؤثر باشد و این  تواند به فرهنگ آیند، می دهنده روستا به شمار می تشکی 

 امر به حمایت مدیران محلی، شهرستانی و استانی نیازمند است.

 و تشکرتقدیر 
 و با حمایت مالی سازمانی انماط نشده است. رساله دکتری بودهاین پژوهش مستخرج از 
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