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 چکیده
کلون، های گوارشی )این پژوهش برای مطالعۀ ارتباط میزان تجمع نیترات خاک در مناطق مختلف دشت اردبیل با میزان سرطان

)از هر طور تصادفی روستای حومۀ اردبیل به 93های انجام شده است. جهت انجام تحقیق از خاک مری، معده و رودۀ کوچک(

گیری میزان نیترات منتقل گردید. موقعیت مکانی شناسی جهت اندازهبرداری شده و به آزمایشگاه خاکنمونه( نمونه 9روستا 

ای نیز در تهیه گردید. همزمان پرسشنامه  GISمشخص و نقشۀ مربوطه با استفاده از تکنیک  GPSاده از دستگاه ها با استفنمونه

-های حاصل از نتایج آزمایشگاه و پرسشنامه با استفاده از نرمبین کشاورزان روستاهای مورد مطالعه توزیع و تکمیل گردید. داده

تگی صفات مورد مطالعه نیز بررسی شد و ارتباط بین میزان مصرف و تجمع نیترات وتحلیل گردیده و همبستجزیه 51SPSSافزار 

مطالعه گردید. میانگین نیترات خاک مزارع دشت اردبیل بیشتر از استاندارد توصیه   T-testاز خاک مزارع نیز با استفاده از آزمون 

امل میزان نیترات خاک و نیترات مصرفی در هر هکتار بر گرم در کیلوگرم بود. نتایج نشان داد که عومیلی 353شده و برابر با 

. براساس نتایج حاصل مشخص شد که سرطان گوارشی در نواحی شمال و شمال (P<0.05)شیوع سرطان گوارشی تاثیر دارد 

 باختری دشت پراکنده بوده و گسترش جغرافیایی آن منطبق با نوع خاک حاوی نیترات است.

 لیاردب ، شهرستانشناسیی، شیوعگوارش یهاسرطان ،خاک تراتین کلیدی: هایواژه
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 مقدمه
های گیاهی به صورت پروتئین، کلروفیل، اسیدهای نوکلئیک و سایر ترکیبات آلی شرکت دارد. عنصر نیتروژن در ساختمان سلول

-های نیتروژن به فرم
3NO  و+

4NH اعظم نیتروژن خاک به صورت  گردد. معمولاً بخشجذب گیاه می-
3NO باشد و بعضی از می

-گیاهان 
3NO  را بر+

4NH به عنوان  ()های متعدد نیتروژن قابل دسترس برای گیاه، فرم نیترات دهند. در میان فرمترجیح می
، توزیع در طول آوند چوبی و آسیمیله شدن هاشود. آن با انتقال فعال در طول ریشهبهترین منبع برای بیشتر گیاهان ترجیح داده می

شود. محصول نهایی، آمونیوم گرفته می (NiR)و نیتریت ردوکتاز  (NR)های نیترات ردوکتاز وسیلۀ عامل پیوسته و مداوم آنزیم به
یابد پیوند می (GOGAT)و سینتاز گلوتامات  (GS)است که با اسیدهای آمینه از طریق چرخۀ سینتاز گلوتامین  ()
(Lundberg, Weitzberg, Cole & Benjamin, 2004:23) نیتروژن یک عنصر درشت مغذی ضروری است و عامل کلیدی در .

های سازگاری غیرطبیعی برای مقابله با نوسانات در نیتروژن قابل رود. گیاهان مکانیسموری کشاورزی به شمار میمحدودیت بهره
تواند به دهی میهای مختلف رشد و نمو گیاه مانند ساختار ریشه، نمو برگ، خواب بذر و گلو جنبهکنند دسترس خاک نمایان می

با افزایش بالا در  6014وسیلۀ منبع و یا میزان نیتروژن آماده شده برای گیاهان تحت تاثیر قرار گیرد. از آغاز دهۀ طور چشمگیری به
های غذایی بود، تا حد زیادی در تولیدات زراعی بهبودی حاصل ن و بهبود رژیمتقاضا برای غذا، که مسبب آن افزایش جمعیت جها

که مصرف جهانی کودهای شیمیایی از سال طوریاند، بهشده است که در این میان کودهای شیمیایی نقش مهمی را ایفا داشته
درصد در افزایش  04اند که کود نیتروژن تقریباً . محققین برآورد کرده(FAO, 2008)تقریباً به پنج برابر افزایش یافته است  6014

ی موجود، اهای محلی و منطقهسرانۀ تولیدات کشاورزی در طی پنجاه سال گذشته سهم داشته است، اگرچه در این میان تفاوت
صولات کشاورزی درصد افزایش عملکرد مح 14الی  99سالۀ فائو موید آن است که  04اند. مطالعات های متفاوتی نشان دادهبازده

واسطه عنوان امنیت غذایی نام برده است. هرچند، بهدر کشورهای مختلف مرهون مصرف کود بوده است و این سازمان از کود به
های ساکن که توام با اثرات تخریبی مصرف بیش از حد کودهای نیتروژنه بر روی بیوسفر مانند یوتروفیکاسیون )مردابی شدن آب

های آینده، تامین نیازهای جمعیت ها برای دهههای دریایی و زمینی، چالشو کاهش اکسیژن است( اکوسیستم افزایش مواد غذایی
 & Dinitrieva) وری بالا توام با حفظ کیفیت محیط زیست خواهد بود جهان در حال گسترش با توسعۀ یک کشاورزی با بهره

Tsadko,1999) . 
های سدۀ حاضر و دومین ترین بیماریعنوان یکی از مهمزشکی، سرطان همچنان بهتوجه علم پهای قابلرغم پیشرفتعلی  

 0درحال حاضر بیش از  . (Fageria, Baligar & Jones, 1997: 2) های قلبی و عروقی مطرح استومیر بعد از بیماریعلت مرگ
شود که تعداد موارد جدید ابتلاء تا سال بینی میدهند و پیشمیلیون نفر در جهان در اثر ابتلاء به سرطان جان خود را ازدست می

. میزان بروز سرطان در اروپا در (Hassanpour & Azari, 2006: 2384)میلیون نفر برسد 61میلیون نفر به  64سالانه از  0404
در صد هزار نفر در  900و در زنان  004در صد هزار نفر در سال بوده و بروز سرطان در مردان بلژیکی  010و در زنان  001مردان 

در صد هزار نفر  0/604و در زنان  0/611. در کانادا بروز سرطان در مردان (Buntix & Louberg, 2003)سال گزارش شده است 
در صد هزار نفر بوده  1/601و  0/606. این میزان در مردان و زنان لبنان به (Asulin, Mccann & Mccarty, 2004)بوده است 

 . (Shamseddine, Sibai & Gehchan, 2004)است 
ها و های مری و معده نقش دارند. مصرف تنباکو، نوشیدن مشروبات الکلی، کمبود ویتامینعوامل خطر متعددی در ایجاد سرطان

موم ها و سزا از قبیل نیتروز آمینهای خوراکی با مواد سرطانویژه آلودگی فراوردههای داغ و بهعناصر کمیاب، نوشیدن نوشیدنی
. در سرطان معده نیز عواملی (Fernie & Willmitzer, 2001)قارچی، در ایجاد سرطان مری بسیار مورد توجه قرار گرفته است 

زای تولید شده در دستگاه گوارش و عوامل ژنتیکی و عفونی دخیل شناخته مانند رژیم غذایی، مواد شیمیایی برونزاد، عوامل سرطان
از کودهای نیتروزنه نظیر اوره علاوه بر کاهش کیفیت محصولات زراعی باعث کاهش خاصیت انبارمانی  رویهاستفادۀ بی اند.شده
 ها در معده سبب بهآمینحاصل از احیای نیترات و مواد حاصل از آن مثل نیتروز  NO2شود.ها شده و باعث تجمع نیترات میآن

 گردد. ها میوجود آمدن بعضی از بیماری
های احیا اند که نیترات به خودی خود برای سلامت انسان خطرناک نیست، اما به دلیل وجود باکترینشان دادهتحقیقات زیادی 

تواند به فرم احیا شده و خطرناک نیتریت تبدیل مناسب در سیستم گوارشی می pHکننده در سیستم گوارشی و همچنین وجود 
دهد. بنابراین فرم خطرناک   N-Nitrosoینواسیدها ترکیب شود و تشکیل ترکیبات ها، آمیدها و آمتواند با آمینگردد. نیتریت نیز می
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باشند، که از لحاظ بیولوژیکی در بدن جانداران پستاندار فعال هستند و می N-nitrosoترکیبات نیتروژنه در بدن، نیتریت و ترکیبات 
 .(Alboresi et al, 2005)متوجه این دو ترکیب هستند  خصوص نیترات در انسان بیشتراثرات مرتبط با ترکیبات نیتروژنه و به

ها، در تواند در غیاب مواد حاوی آمین لازم برای تشکیل نیتروزآمینحال هیچ مدرک مستدلی در مورد این که نیترات میبا این
حفاظت محیط زیست ایالت بندی سرطان سازمان بدن ایجاد سرطان کند، وجود ندارد. بنابراین نیترات و نیتریت در برنامۀ طبقه

برای این ماده وجود ندارد. طبق  "زاییید سرطانیمدارک کافی در تا"یعنی بندی شده است؛طبقه Dدر گروه  (USEPA)متحده 
شود. بندی میطبقه "زاییاطلاعات ناکافی جهت ارزیابی پتانسیل سرطان "این ماده در گروه   EPAرهنمودهای جدید سرطان 

ها در بدن جهت ایجاد سرطان توسط محصولات نیترات لازم است. سطوح بالای نیترات با افزایش میزان دفع آمینبنابراین وجود 
N-nitrosoppline های با میزان شیوع بالای سرطان مری، معده و نازوفارنکس سطوح در ادرار ارتباط دارد. علاوه بر این جمعیت

 . (Bertin & Gallais, 2000)کنند از خود دفع می N-nitrosopplineبالای 
دهند. نفر در اثر سرطان، جان خود را از دست می 94444ومیر در ایران است. سالانه بیش از سرطان، سومین عامل مرگ

و  611دهد. این میزان در مردان و زنان به ترتیب در سمنان مطالعات گذشته شیوع سرطان را در مناطق مختلف ایران نشان می
 Sajadi, Malekzadeh )صد هزار نفر نفردر 01و 690، در اردبیل (Babai, Mosavi & Malek, 2005)هزار نفر  صدرنفر د 601

& Derakhshan, 2003)  نفر در صد هزار نفر  0/11و در کردستان (Esmailnasab, Moradi & Zarei, 2006)  گزارش شده
 است. 

های دستگاه گوارش فوقانی بیش ص در منطقۀ جغرافیایی اردبیل، سرطانبا توجه به مطالعات انجام شده در کشور ایران و بخصو
ومیر مرتبط با سرطان در استان علل مرگ درصد 14چنین بیش از شود و همهای استان را شامل میدرصد از کل سرطان 01از 

 14میلیون تن است که بیش از  0اردبیل مربوط به دستگاه گوارش فوقانی است. میزان مصرف کودهای شیمیایی در ایران بیش از 
میلیون تن محصولات کشاورزی، کارایی زراعی کودها  04دهد، لیکن با توجه به تولید حدود درصد را کودهای نیتروژنه تشکیل می

هدف از در کشور پایین بوده و لازم است تمهیداتی از طریق تغییر در منابع زمان و مقدار کودهای نیتروژنه افزایش یابد. بنابراین 
رویه از نیترات مناطق مختلف اردبیل و ارتباط آن با بیماران پژوهش حاضر تعیین میزان نیترات خاک، نیتراتیزه کردن، استفادۀ بی

 باشد:های زیر میسرطان گوارشی ساکن در این مناطق و گزارش پراکنش نیترات خاک و سرطان گوارشی در راستای آزمون فرضیه
 وجود دارد. در هر هکتار و شیوع سرطان رابطه وجود دارد بین نیترات مصرفی -
 وجود دارد. ک در مزارع اردبیل و شیوع سرطان رابطه بین نیترات خا -
 وجود ندارد.در هر هکتار و نیترات مقدار خاک رابطه بین میزان کود نیترات مصرفی  -

 روش پژوهش
جامعیۀ آمیاری تمیام    باشید.  تحلیلیی، میی   - فی از نیوع پیمایشیی  این تحقیق به لحاظ هدف، کاربردی و از نظر روش نیز توصیی 

ها از طریق روش برآورد حجیم نمونیۀ   سیستماتیک از بین آن - گیری تصادفیروستاهای شهرستان اردبیل است که به روش نمونه
تا در شهرسیتان اردبییل و   روس 14طبق فرمول کوکران برای تعداد تقریبا برداری در حجم و تعداد مناسب گرفته شد.  کوکران نمونه

توانید  نمونیه میی   649شد . از بین این تعداد جامعیه آمیاری    614مزرعۀ تصادفی در هر روستا تعداد کل جامعه  9با در نظر گرفتن 
 وتحلیل نهایینامه توزیع شده مورد تجزیهپرسش 604نامه صحیح از پرسش 649نشانگر تعمیم نمونه به جامعه باشد. بنابراین تعداد 

نمونه خاک مزرعه  9روستا انتخاب شده و از هر روستا حداقل  90طوری که در بین مناطق مختلف شهرستان اردبیل، بهقرار گرفت. 
 ها مشخص گردید.  موقعیت مکانی نمونه GPSبرداری شده و با استفاده از دستگاه قابل کشت نمونه
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 سطح شهرستان اردبیل واقع در قسمت مرکزی دشت اردبیلبرداری شده در های نمونه. موقعیت مکانی خاک5شکل 

هیای  هیای غیذایی، شییوع سیرطان    نامه در خصوص اطلاعات میزان و وعدهبرداری از خاک مزارع، فرم پرسش همزمان با نمونه
(. سیسس  6900)از اردیبهشت ماه تا شهریور ماه  مختلف، میزان کود اورۀ مصرفی در محصول و ... توسط صاحبان مزارع تکمیل شد

ها تهیه گردید )اشیکال  وتحلیل قرار گرفت و نقشه مربوطۀ مکانمنتقل و مورد تجزیهGIS دست آمده به محیط های مکانی بهداده
 (.0و  6

مورد تجزیه  19SPSS افزار های مختلف گوارشی و غیره از طریق نرمصفات میزان مصرف غده و چگونگی مصرف آن و سرطان
های گوارشی )کلون، مری، معده و رودۀ کوچک( مشخص شد و ارتباط ار گرفته و نهایتا مناطق مستعد به بیماریو تحلیل آماری قر

عده و رودۀ های گوارشی )کلون، مری، ملیست بیماران مبتلا به سرطان ها با بیماران گوارشی تعیین گردید.بین تجمع نیترات در غده
             ستان همرا با شمارۀ تلفن و محل زندگی بیماران گرفته شده است. مرکز تخصصی سرطان گوارش اکوچک( فوتی از 

 های کشاورزی مراحل زیر طی شده است:گیری نیترات خاک زمینبرای اندازه
 64گیری گردید مقدار ها به آزمایشگاه و خشک نمودن، سسس تبدیل به پودر شده و عناصر غذایی آن اندازهاز انتقال نمونه پس  
لیتر آب مقطر به آن میلی 644گرم سولفات کلسیم و  6/4لیتری ریخته و مقدار میلی 014رم خاک را توزین نموده در ارلن مایر گ

زده شد. سسس سانتروفیوژ یا صاف گردید )محلول عصاره در یخجال نگهداری همساعت با شیکر دورانی به 6اضافه شده و به مدت 
لیتری ریخته شد و یک بسته پودر نیتراور میلی 14گیری اهد و استانداردها و عصاره را در شیشه عصارهلیتر از شمیلی 01شد(. مقدار 

 044دقیقه با دستگاه تکان داده شد و شدت رنگ کهربایی ایجاد شده را در طول موج  9پنج به داخل عصاره ریخته شد و به مدت 
 ت. نانومتر با دستگاه اسسکتوفتومتر مورد سنجش قرار گرف

               NO3-N mg/kg = (a-b) × 100(6روش محاسبه:  )
a= عدد بدست آمده از منحنی برای نمونه عصاره 
b=  عدد بدست آمده از منحنی برای نمونه عصاره(Haase, Schuler & Heb, 2007). 

نامه و نتایج های حاصل از پرسشدادهابتدا برای بررسی میزان رابطۀ بین تجمع نیترات در خاک و ارتباط آن با سرطان گوارشی 
 و ها مورد تجزیهشد و همبستگی بین داده SPSSها وارد گردید. سسس داده Excelمحیط های خاک وارد حاصل از آنالیز نمونه

یق برداری شد و از طرتحلیل قرار گرفت. همچنین بررسی ارتباط بین تجمع نیترات در خاک، میزان تجمع در خاک مزارع، نمونه
 مورد تحلیل قرار گرفت.  T-testآزمون 
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 های خاک سطح شهرستان اردبیلگیری شده در نمونه. موقعیت مکانی نیترات اندازه8شکل 

 قلمرو جغرافیایی پژوهش
 الیه ضلع خاوری فلات آتشفشانی آذربایجان و حدفاصل ارتفاعات باغروداغ در خاور، عنبران در شمال، سبلان و بزغوشدر منتهی

خیزی وجود طول خاوری، چالۀ ساختمانی هموار و حاصل 01ْ 06تا َ 01ْ 64عرض شمالی و َ 91ْ 01تا َ 91ْ 1در باختر و جنوب بین َ
دارد که در گوشۀ باختری آن سومین شهر پرجمعیت شمال غرب ایران و مرکز استان اردبیل یعنی شهر اردبیل جای گرفته است. 

های عمدۀ جمعیتی بوده و در دورۀ کوتاهی از تاریخ کشور نقش عنوان یکی از کانونش از دیرباز بهدلیل موقعیت ممتازاین شهر به
های بی نظیری را مخصوصا از لحاظ کشاورزی برای منطقه پدیده آورده است ای را ایفا کرده و به نوبۀ خود توانمندیتعیین کننده

متر است.  6914کیلومتر و ارتفاع متوسط آن نیز در شهر اردبیل  09آن کیلومتر، پهنای  04(. درازای تقریبی این دشت 9)شکل 
حت این دشت یابد. مسامتر کاهش می 6001ترین نقطۀ ارتفاعی دشت در حوالی پل سامیان )در گوشۀ شمال باختری دشت( به کم

وسیلۀ  درۀ استان گیلان و از باختر به کیلومتر مربع است. این دشت از خاور توسط گردنۀ حیران با 044حدود تقریباً بیضوی شکل در
. (samadzadeh, Khyam & Amini, 2010)کند بالیخلوچای و گردنۀ صائین با استان آذربایجان شرقی ارتباط مستقیمی پیدا می

کشور باختری ایران و حتی  های کشاورزی شمالخیز آبرفتی این دشت را از دیرباز به عنوان یکی از قطبهای حاصلوجود خاک
 زمینی موقعیت ممتازی در سطح کشور دارد. طوری که در حال حاضر مخصوصا از لحاظ تولید سیبتبدیل نموده است، به
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 باختری ایران و گوشۀ خاوری فلات آذربایجان. جایگاه جغرافیایی شهرستان اردبیل واقع در شمال9شکل 

 ها و بحثیافته
 های توصیفییافته

 نفر فرد مبتلا به سرطان دستگاه گوارشی )کلون، مری، معده و رودۀ کوچک( از معاونت بهداشتی 649ه در این مطالعه پروند
های نمونه )خاک مزارع( نیز به صورت تصادفی ساده از زمین 649گرفته است. تعداد  بررسی قرار  دانشگاه علوم پزشکی اردبیل مورد

در پژوهش حاضر تقریبا تمام افراد مورد مطالعه مرد بودند و برای همین  روستا انتخاب شدند. با توجه به این که 90کشاورزی 
 نامه حذف گردید.منظور عامل جنسیت از پرسش

 . فراوانی سن  افراد مورد مطالعه5 جدول

 یدرصد تجمع درصد تعداد آماره ریمتغ

 سن

91-01 09 09/00 09/00 

01-91 61 00/60 0/90 

11-01 00 06/01 06/11 

11-11 61 11/60 00/14 

01-11 69 10/60 06/09 

11-01 0 1/1 644 

 19ها فردی ترین آنساله و مسن 01ترین فرد مورد مطالعه، مردی زمینی مشاهده شد که جوانپس از بررسی سنی زارعین سیب
 01یشتر افراد در گروه سنی بین  بود. همچنین نتایج نشان داد که بسال  01/16 ±09/6ساله بود. میانگین سنی افراد مورد بررسی 

 (. 6سال قرار داشتند )جدول  11الی
ترین نفر دارای کم 60نفر دارای بیشترین فراوانی و بیشتر از  0-0های مورد بررسی تعداد خانوار نتایج نشان داد که در بین نمونه

  فراوانی بود.
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 . فراوانی تعداد خانوار  افراد مورد مطالعه8جدول

 یدرصد تجمع درصد تعداد هآمار معیار

 تعداد خانوار )نفر(

0-1 96 40/94 40/10 

64-1 06 90/04 01/10 

69-66 0 09/1 60/09 

61-60 0 00/1 644 

 است. ارائه شده (9) آمارۀ توصیفی مربوط به متغیرهای پژوهش در جدول

 . آمار توصیفی متغیرهای مورد بررسی 9جدول 

 گرم در کیلوگرم()میلی میزان نیترات خاک )کیلوگرم( در هکتارمقدار کود نیتروژن  آماره

 649 649 تعداد

 00/060 940 میانگین

 11/00 61/609 انحراف معیار

 1/64 0/19 % ضریب تغییرات

( یا مقدار الفای 0شد. با توجه به این که نتایج پایایی )جدولپایایی آلفای کرونباخ استفاده  نامه از آزمونبرای بررسی پایایی پرسش
 اند.ها در طی دوره پژوهش پایا بودهبوده است، کل سوال 19/4کرونباخ 

 نامهپرسش . پایایی 3جدول 

Cronbach's Alpha نامهتعداد پرسش 
19/4 649 

تحقیق و  های مطرح شده در اینهای بدست آمده از جامعه آماری، در این بخش به بررسی فرضیهبعد از توصیف متغیرها و پاسخ
های بدست آمده پرداخته است. به بیان دیگر در این فصل به تحلیل یافتهآزمون آماری مورد استفاده در پژوهش پرداخته شده 

آماری  هرا مورد بررسی قرار داد. در نهایت با استفاده از آزمون فرضی هافرضیه نادرستیو  درستیشود تا از نظر آماری نیز بتوان می
 است.شود، اقدام شده جایگزین )مخالف( بیان می ۀصفر و فرضی ۀه شکل فرضیکه معمولا ب

گیرد، اطمینان حاصل ها، ابتدا باید از توزیع آماری متغیری که مورد آزمون قرار میبرای انتخاب آزمون درست برای تحلیل فرضیه
هایی ونها از آزمام نمود. برای بررسی توزیع آماری متغیرها اقدباید به بررسی نرمال بودن توزیع آماری متغیرکرد. به عبارتی دیگر 

باشد اسمیرنوف می -ها آزمون کولموگروفشود که یکی از آناند، استفاده میبرازش معروف -های نیکوییکه به آزمون
(Samadzadeh, 2005) . 

 شرح زیر اقدام گردید. بر این اساس اقدام به آزمون فرض نرمال بودن توزیع آماری متغیرهای تحقیق به   
H0.مشاهدات جامعه از توزیع نرمال برخوردار است : 
H1 .مشاهدات جامعه از توزیع نرمال برخوردار نیست : 

  باشد.های جامعه آماری مورد تحقیق میصد و نرمال بودن توزیع دادهدر 1داری بالای نشانگر سطح معنی (1)نتایج حاصل در جدول  

 ل بودن توزیع متغیرهای مورد بررسیآزمون نرما .1جدول 

 گرم در کیلوگرم(میلی) میزان نیترات خاک )کیلوگرم(مقدار کود نیتروژن در هکتار آماره

 649 649 تعداد

 K-S 119/4 00/4آماره

 S 064/4 06/4- احتمال آماره

  ایتک نمونه (t)آزمون 

شود میانگین یک جامعه، به پارامتری است که در آن مشخص مییک آزمون  (t)ای بر مبنای توزیع آزمون میانگین تک نمونه
افزار هر دو مثبت باشند، ین در خروجی نرمیچه میزان از یک مقدار ثابت بیشتر یا کمتر است. در این آزمون، چنانچه حد بالا و حد پا



 5911بهار  ،  59-97،  5،  شماره 51،  دوره های انسانیریزی سکونتگاهمطالعات برنامه                                                                                                                             73

 

 41/4داری نیز کمتر از چنین سطح معنیبدین معنی است که میانگین جامعه در مورد آن متغیر بیش از مقدار مورد آزمون است. هم
 باشد. های جامعه میدهنده تفاوت بین میانگیناست که نشان

 مقایسه نیترات مصرفی در هر هکتار 
روستای مورد  90زمینی درصد از مقادیر نیترات اندازگیری شده از نمونه سیب 11دهد حدود گونه که نتایج جدول نشان میهمان

استاندارد توصیه شده بود. میزان کود مصرفی در روستاهای شهرستان اردبیل نشان داد که مقادیر بالایی در نقاط مطالعه بالاتر از 
گیرد. روستای دیجویجین با بیشترین مصرف کود و قاسم قشلاقی و حکیم قشلاقی با مختلف شهرستان مورد استفاده قرار می

 نشان دهنده این است که کود مصرفی بر اساس کار کارشناسی شده و نمونه(. بررسی 1کمترین میزان مصرف قرار داشتند )جدول 
 گیری خاک نبوده و در  روستاهای همجوار با آن که نیترات خاک نزدیکی داشتند مقادیر نیترات مختلفی استفاده شده است.

 با میزان استاندارد اعلام شده های خاک در روستاهای پیرامونی دشت اردبیل و مقایسۀ آن. نتایج آزمایشگاهی نمونه9جدول 

 وضعیت نام محل ردیف
مقدار کود نیتروژنه در 

 (kg)هکتار
 میزان نیترات خاک

 (گرم در کیلوگرم)میلی
نرخ بروز تجمعی در هر 

 نفر 555

 شاهد
 استاندارد توصیه شده

 - 944 044 مطلوب (استاندارد جهانی فائو)

 00/6 064 014 نامطلوب آبی بیگلو 6

 0/6 901 914 نامطلوب لو خلیفه 0

 10/0 014 044 نامطلوب قره تسه 9

 10/0 004 044 نامطلوب کرگان 0

 - 094 644 نامطلوب کلخوران 1

 6/6 004 914 نامطلوب آراللوی بزرگ 1

 00/6 014 144 نامطلوب آراللوی کوچک 0

 - 041 044 نامطلوب نوشهر 1

 - 004 914 نامطلوب ایوریق 0

 - 064 944 نامطلوب آبادخلیل 64

 - 901 644 نامطلوب آق قلعه 66

 - 091 014 نامطلوب رضا قلی قشلاقی 60

 60/6 064 14 نامطلوب حکیم قشلاقی 69

 10/0 044 14 نامطلوب قاسم قشلاقی 60

 00/1 094 644 نامطلوب سامیان 61

 00/1 064 044 نامطلوب طالب قشلاقی 61

 60/1 041 044 نامطلوب جبه دار 60

 00/9 061 614 نامطلوب گرجان 61

 10/0 044 014 نامطلوب باروق 60

 01/60 991 6444 نامطلوب دیجوجین 04

 60/1 914 914 نامطلوب ایمیچه 06

 40/0 064 644 نامطلوب عموقین 00

 10/9 044 644 نامطلوب حمل آباد 09

 10/0 004 044 نامطلوب آقاباقر 00

 40/6 004 144 نامطلوب پیراقوم 01

 00/9 964 014 نامطلوب آق بلاغ رستم خان 01

 00/6 041 614 نامطلوب سلطان آباد 00

 90/6 904 914 نامطلوب قره لر 01

 00/6 904 144 نامطلوب گیلانده 00

 10/9 914 044 نامطلوب کرکرق 94

 - 041 ی نامطلوب ایستگاه کشاورزی اردبیل 96

 0/0 114 944 نامطلوب کردقشلاقی 90
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 . مقایسه میزان نیترات مصرفی در هر هکتار روستاها با استاندارد توصیه شده3شکل 

 مقایسه نیترات خاک    
بلاغ میزان نیترات خاک در سایر روستاها بیشتر از استاندارد موجود است.  دهد که به جز روستای آقنشان می (1) و (0)اشکال 

 میلی گرم در کیلوگرم بیشترین مقدار را دارد. 114اک روستای کردقشلاقی با میزان نیترات خ

 
 . مقایسۀ میزان نیترات خاک روستاها با استاندارد توصیه شده1شکل 

 های تحلیلییافته 
 وجود دارد. رابطهبین نیترات مصرفی در هر هکتار و شیوع سرطان   فرض اول:

بر بیماری سرطان گوارشی تاثیر داشته  درصد 00داری در سطح نیطور معنتایج نشان داد میزان نیترات مصرفی در هر هکتار به
 دهد که احتمالا مصرف بالا باعث بالا رفتن نیترات محصولات شده است یا این مصرف به(. این بررسی نشان می0است )جدول 

یترات بر بیماری گوارشی ونقل در محیط خانگی روستاییان سبب تاثیر نصورت مستقیم طی دوره کودپاشی یا انبار کردن و حمل
شده است. دستکاری انسان در چرخه نیتروژن طبیعت باعث شده است که به تدریج بر میزان تجمع این ماده افزوده شده و بروز 

 مشکلات گوارشی شود.

 تاثیر عامل نیترات مصرفی در هر هکتار بر روی سرطان گوارشی در روستاهای شهرستان اردبیل .7 جدول

 میانگین تعداد هاگروه متغیرها

Mg/kg 
 داریسطح معنی درجه آزادی بدست آمده t انحراف استاندارد

 سابقه سرطان
 11/606 99/099 06 دارد

90/9 640 441/4 
 60/611 60/009 10 ندارد
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 تاثیر عامل نیترات مصرفی در هر هکتار بر روی سرطان گوارشی در شهرستان اردبیل .9شکل 

 .وجود دارد رابطهک در مزارع اردبیل و شیوع سرطان رات خابین نیت فرض دوم:

را  درصد 01در سطح  دار بالایییتفاوت معنمیزان نیترات خاک از لحاظ  سرطانی و عدم سابقه سر طانیدو گروه  رتباطبررسی ا
 .همدیگر دارند لایی بابا همبستگی نیترات خاک برای کشت سیب زمینی دو گروه از لحاظ نشان می دهدو این موضوع  دادنشان 

ترکیب نیتریت ایجاد باشند. مستقل از همدیگر می مقدار نیترات خاک مصرفی برای کشت سیب زمینیدر  سابقه سرطانلذا عامل 
های شیمیایی همچنین گردد که این گونه واکنشهای دستگاه گوارشی سبب ایجاد ترکیبات کارسینوژن نیتروزو میشده با آمین

هایی بلع شده یا استقرار یافته و بنابراین یکی از علل شیوع سرطان معده در روش اندوژنیک در معده توسط باکتریتواند به می
 جوامع پایین و کشاورزان به همین علت باشد. 

 بر روی سرطان گوارشی در روستاهای شهرستان اردبیلنیترات خاک . تاثیر عامل  5 جدول

 میانگین تعداد هاگروه متغیرها

Mg/kg 
 سطح معنی داری درجه آزادی بدست آمده t انحراف استاندارد

 سابقه سرطان
 00/10 11/060 06 دارد

110/4 640 499/4 
 01/06 06/069 10 ندارد

 

 
 بر روی سرطان گوارشی در شهرستان اردبیلنیترات خاک  . تاثیر عامل  7شکل 
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 و نیترات مقدار خاک رابطۀ  وجود ندارد.بین میزان کود نیترات مصرفی در هر هکتار  فرض سوم:

(. اگرچه در ظاهر عقیده بر 0جدول داری یافت نشد )بین میزان کود مصرفی در هر هکتار و نیترات خاک موجود  همبستگی معنی
دار عنیآن است که با افزایش کود مصرفی میزان مواد موجود در کود در خاک نیز نفوذ نماید، ولی این نفوذ در مورد نیترات م

اند. برخی دار نشدن کود مصرفی مختلف و وجود کود در خاک گزارشاتی آوردهنیز در مورد معنی پژوهشگرانای از گزارش نشد. عده
 داری را نشان دادند.از محقیقن بین میزان نیترات مصرفی و نیترات خاک رابطه مثبت و هر چند کوچک اما معنی

 ترات مصرفی در هر هکتار و نیترات مقدار خاکهمبستگی بین میزان کود نی .1جدول 

4/406ns ضریب همبستگی پیرسون 
 سطح معنی داری 90/4

 تعداد 649

 = همبستگی وجود نداردns      46/4** همبستگی در سطح                   41/4* همبستگی سطح 

ن کود نیترات مصرفی و نیترات خاک وجود دارد و دهد ضریب تبیین بسیار پایینی بین میزانشان می( 0جدول )گونه که  همان
باشد. با توجه به ضریب تعیین، مقدار بیانگر بسیار ضعیف بودن این رابطه و عدم پوشش کافی بین دادهای متغیر توسط معادله می

 تواند توسط متغیرهای توضیحی در مدل توضیح داده شود.درصد از تغییرات متغیر وابسته می6/4

 
 بطه بین میزان نیترات مصرفی در هر هکتار و میزان نیترات خاک. را9 شکل

شامل  6 ۀ. رددیگرد بندیرده 9و  0، 6آن در سه دسته  ییفضا شیآرا ی،گوارش هایسرطان یبر اساس نرخ بروز تجمع
 یعنی(  مچهیو ا قشلاقی طالب دار،جبه ان،یسام ،یقشلاق کرد  ن،یعموق ن،یجوجید یبالا )روستاها اریبس یبا نرخ تجمع یروستاها

 یبا نرخ تجمع یشامل  روستاها زین 0 ۀدارد. رد یخاک همخوان تراتیو ن تروژنهیکود ن یبالا ریقاداست که تماما با م 1بالاتر از 
 ۀت. و رداس 1تا  0 نبی( کرکرق و خانرستم بلاغآق آقاباقر، آباد،گرجان، بارق، حمل ،قشلاقیقاسم کرگان، تسه،قره یبالا )روستاها

 .است( متوسط) 0 از ترکم هاآن یتجمع روزکه نرخ ب باشدیروستاها م هیشامل بق زیسوم ن

 



 5911بهار  ،  59-97،  5،  شماره 51،  دوره های انسانیریزی سکونتگاهمطالعات برنامه                                                                                                                             75

 

 
 یمورد مطالعه بر اساس نرخ بروز تجمع یدر روستاها یگوارش هایپراکنش سرطان .7شکل 

 گیرینتیجه
ر بروز سرطان گوارشی و عوامل موثر بر آن را داری دبراساس نتایج به دست آمده استفاده نیتروژن بیش از حد مجاز تاثیر معنی

نشان داد. با افزایش سطوح مصرف نیتروژن در هر هکتار بر میزان سرطان گوارشی افزوده شد. همچنین مشخص شد افزایش 
( 6909) داری دارد. صارمی و همکارانهای گوارشی تاثیر معنینیترات خاک نیز بر نیترات محصولات و در نهایت بر شیوع بیماری

درصد از بیماران دارای سرطان گوارشی را روستایی اعلام کرده و دلیل آن را استفاده از کود نیترات و سموم  14در گزارشی 
 زمینی ذکر نمودند.کشاورزی در تولید سیب

فهان ( نیز ضمن پژوهش در مورد ارتباط بین نیترات آب آشامیدنی و شیوع سرطان در استان اص6900تقیان و همکاران )
میلی گرم در لیتر(  04-01های دارای آب آشامیدنی با نیترات بالا )همبستگی بین مناطق با شیوع بالای سرطان معده و شهرستان

را به اثبات رساندند. مطالعات اکولوژیکی در کشورهای اسسانیا و مجارستان نیز ارتباط مثبت بین سرطان معده و بالا بودن غلظت 
های مشابهی نیز در دانمارک . همچنین پژوهشWillhite Book, 1987; Juhasz, Hill, Nagy, 1980))د نیترات را نشان دادن

 ,Moller Landt, Pedersen, Jensen)نشان داد که ارتباط مثبتی بین نیترات موجود در آب و خاک و سرطان معده وجود دارد 

Autrup & Jensen, 1989) 
 از درصد 14. شوندمی اضافه آن به جدید مورد هزار 04 سالانه و کنندمی زندگی ایران در سرطان به مبتلا نفر هزار 044 حدود
 که آنجایی از. هستند درمان قابل شوند،می مبتلا بیماری این به که بیمارانی درصد 14 طرفی از و هستند پیشگیری قابل هاسرطان

 که حدی به باشد افزایش به رو کشور در سرطان به ابتلا رآما که رودمی انتظار است، شدن پیر حال در کشور جمعیتی هرم
 کشور در سرطان رشد علت درصد 04.شد خواهد برابر دو آینده سال 04 تا 61 طی ایران در سرطان به ابتلا موارد شودمی بینیپیش
 مردان میان در سرطان ترینشایع ایران در. است سال 14 بالای هاسرطان اکثر به ابتلا سن و است جمعیت سن افزایش از ناشی

 معده سسس و پوست سینه، سرطان، ترینشایع هازن میان در. است بزرگ روده سرطان و مثانه آن از پس و است معده سرطان
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 & Mohaddesi, Hassanzadeh )است  معده سرطان شودمی جنس دو هر در مرگ باعث که سرطانی ترینشایع ولی. است

Yegansangi, 2011:35-43)). 

 است ایران در سرطان نوع ترین شایع اکنون هم معده سرطان است،  در بسیاری از کشورها روند رشد سرطان معده رو به کاهش
دار به خصوص در نواحی نیترات کودهای از استفاده تواندمی امر این دلایل از یکی که است افزایش حال در همچنان متاسفانه و

 در همین منطقه از کشور نیز میزان شیوع سرطان معده نسبت به سایر نقاط کشور بیشتر است. ری کهوطبه .شمال کشور باشد
 شوند، گرفته کار به فسفره و اوره کودهای ازت، کودهای کودهای شیمیایی هر ترکیبی که داشته باشند و با هر اصطلاحی شامل

 ۀنیترات در هم .دارد وجود کودها این تمام در که است نیترات شودمی نشینته زاسرطان ۀنچه که به عنوان مادآ و هاآن همۀ اساس

 جذب قابلیت هویج  و زمینی سیب پیاز، مثل گیرندمی جای زمین تواند رسوخ کند. محصولاتی که در دلجات میسبزیجات و میوه

کنند.کود ازت به عنوان یک ذب میکند، به داخل خود جاذبه زمین به درون زمین رسوخ میج اثر بر که را نیترات و دارند بیشتری

 به که شوندمی تشویق سرطان با مقابله منظور  به جاتصیفی و سبزی خوردن به مردم حالی در و شده شناخته زا عامل سرطان
های گوارشی هرچندکه مطالعات اپیدمیولوژیک بر روی شیوع سرطان .هستند سرطان منشا سبزیجات این ازت کود از استفاده دلیل
صوصا معده متناقض هستند. یعنی برخی مطالعات افزایش شیوع سرطان معده را در مکان هایی با سطح بالای  نیترات گزارش مخ

 کردند، اما برخی دیگر این ارتباط را تایید نکردند.  
سرطان  وعیبر ش ینزمیبیس تراتیدر هر هکتار و ن یمصرف تراتیخاک و ن تراتین زانیپژوهش نشان داد که عوامل م جینتا

خاص در کشت  طیاما با توجه به شرا شود،یم تروژنیکود ن یمصرف زانیبر م هیتوص شاتیدارد. اگرچه در اغلب آزما ریتاث یگوارش
 یهارشد و هدر رفت آن به صورت لیدر اوا تروژنیاز عنصر ن ییبالا ازی( از جمله نلیاردب ینزمیبی)مخصوصا س ایمحصولا غده

 یبرا رسدمی نظرمحصول در جذب آن، لذا به فیضع شهیر ستمیو س اهیگ نیمکرر ا یاریبا توجه به آب یوئمختلف از جمله آبش
 هاینهیو هز یطمحیستیمسائل ز یریبا در نظرگ صولمح نیا دیدر تول یکود مصرف زانمی که است لازم غده ترمطلوب دیتول

 توان به منظور ارایه نمود:به نتایج بدست آمده پیشنهاهای زیر را میبا توجه  فراتر از آزمون خاک در نظر گرفته شود. یاقتصاد
 های دیگر.مطالعۀ رابطۀ بین نیترات خاک و نیترات مصرفی با سرطان گوارشی در مناطق دیگر در استان و استان -
 در ایران. شود با سرطان گوارشیمطالعۀ رابطۀ بین نیترات سایر مواد غذایی که از کود نیترات استفاده می -
 ها در ایران.مطالعۀ رابطۀ بین نیترات محصولات کشاورزی و خاک با سایر بیماری -
های توپوگرافیک سرطان معده از جمله هلیکوباکترپیلوری و شود خطرپذیری عوامل اختصاصی هر یک از زیرگروهپیشنهاد می -

 های غذایی مفصلا مورد بررسی قرار گیرند.نیترات
ژیک گردد مطالعات دیگری چه در سطوح اکولول انجام شد، پیشنهاد میکه مطالعه حاضر در سطح شهرستان اردبیاینبا توجه به  -

اردبیل(  طراحی و انجام برگیرندۀ تمامی شهرها و روستاها و کل منابع آب و غذایی استان و چه در سطوح فردی با گسترۀ بیشتر )در
های سرطانها درسایرتاثیر و نوع رابطه این فراسنجمیزان نیترات و نیتریت درمواد غذایی و بر روی شود چنین پیشنهاد میشوند. هم

 های بدن نیز مطالعاتی صورت گیرد.دستگاه گوارش و حتی سایر دستگاه

   اشید و  بهای بدست آمده تنها قابل کیاربرد در جامعیه آمیاری پیژوهش حاضیر میی      اوری است که نتایج و یافتهدر پایان لازم به یاد

 .توان آن را به جامعۀ آماری دیگری تعمیم دادنمی
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EXTENDED ABSTRACT  

Introduction 

Despite the remarkable advances in medical science, Cancer is still one of the most important 

diseases in the present centuries and is the second important cause in the morality after the 

cardiovascular disease. Cancer is the third cause of morality in Iran. A more than 30000 people 

lose their life in year in Iran. This rate is reported 132 and 96 per 100000 for man and women in 

Ardabil province. In the geographic region of Ardabil, upper gastrointestinal cancers include 

more than %45 of the total cancer in the province, and also more than %50 of the cancer-related 

deaths associated with the upper gastrointestinal tract in Ardabil province. 

Methodology 
 This research is applied in terms of purpose, and in terms of method is a descriptive survey-

analytical type. The statistical population of all villages in Ardabil city is through random-

systematic random sampling among them by means of sample size estimation method for 

approximately 50 villages in Ardabil city and taking into account 3 random fields per village. 

Total number Society 150. Out of this number of statistical population, 103 valid questionnaires 

from 120 distributed questionnaires were analyzed. As a result, 34 villages were selected among 

different regions of Ardabil city, and at least 3 soil samples from each village were cultured. 

Then the spatial data was transferred to GIS software and analyzed. 

Results and Discussion  

Approximately %66 of the measured samples showed that the nitrate values measured from 

potato samples in 34 villages were higher than the standard. The amount of fertilizer used in the 

villages of Ardebil plain showed that high values are used in different parts of the city. Dijwijin 

village with the highest consumption of fertilizer, Qasem Gheshlaghi and Hakim Gheshlaghi 

with the lowest consumption. The survey shows that fertilizer is based on the expert work and 

sampling of soil and in neighboring villages, although the soil nitrate is close, different nitrate 

values have been used. 

Conclusion  
The data from laboratory and questionnaires were analyzed by SPSS19 software and the 

correlation of studied traits was studied. The relationship between consumption and nitrate 

accumulation from the soil was also studied by T-test. Average soil nitrate fields and plains 
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Ardabil more than standard equal to 414 mg per kilogram. The results showed that soil nitrate 

and nitrate consumption per hectare factors on the incidence of gastrointestinal cancer affects 

(p<0.05). 

Keywords: Soil Nitrate, gastrointestinal cancers, epidemiology, Ardabil County 
 
 
 
  


