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 چکیده

بیشتر  کهبه این نتیجه رسید  توان یمپارک اکولوژی و توسعه پایدار  ی حوزهو مرور مطالب گذشته در دو  با بررسی زمینه و هدف:

 یراتتأثدر خصوص ادغام این دو حوزه و  یا مطالعهو  اند داشته یدتأکجداگانه  صورت بهاین دو حوزه  یها مؤلفهمطالعات بر روی مفاهیم و 

و ی اکولوژی ها پارک یها مؤلفه هدف اصلی این پژوهش شناسایی نظوربرای همین م ،است نشده انجام هم یروبر  ها آنمتقابل 

 .است با رویکرد توسعه پایدار شهری ها آن بندی یتاولو

. استروش تحقیق آن کمی  و تحلیلی - یز حیث ماهیت و روش انجام کار توصیفا، یکاربردبه لحاظ هدف  پژوهش ینا :یروش بررس 

شده است.  نتخابا یسبز مشهد با روش تمام شمار یو فضا یدارنفر از کارشناسان فعال در حوزه توسعه پا 82 نامه پرسشسؤالات  یبرا

 SPSSو  Smart Plsافزار  توسط نرم یعامل یلو تحل یها، از معادلات ساختار مورداستفاده در پرسش یفنوع ط به باتوجه یج،نتا یلتحل

 شده است. استفاده

به ترتیب امتیاز شامل پایداری  ی اصلی در پارک اکولوژیکیها مؤلفهحاکی از آن است که مقدار اهمیت  پژوهشی این ها افتهی :ها افتهی 

بنابراین بالاترین اولویت  است،درصد  55ملکردی ع - درصد و پایداری کالبدی 55قتصادی ا - پایداری اجتماعی ،درصد 28ی طیمح ستیز

 قتصادی است.ا - ی و کمترین اولویت پایداری اجتماعیطیمح ستیزی داریپا ریمتغبا 

                                                           

 )مسئول مکاتبات( ایران، مشهد، دانشکده هنر، دانشگاه آزاد اسلامی مشهد، یگروه شهرسازدانشیار، -1

 ایران ،مشهد، واحد مشهد، دانشگاه آزاد اسلامی دانشکده هنر، ،یگروه شهرسازدانشیار، -8
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ی پایدار به ترتیب  توسعههای اکولوژی در راستای ارتقای  پارک های شاخصکند که اولویت  نتایج پژوهش بیان می :یریگ جهینتبحث و 

و  رفاه محیطی، زیست - حفاظت ی،بوم یستز محیطی، تنوع زیست - یانرژ اداری، پایداری ساختمان - یانرژ اولویت شامل پایداری

یرها، مس ، تنوعمنظر سبز ی،کالبد ی، تنوععملکرد ، انعطافحضورپذیریو  ی، مشارکتاقتصاد ی، امنیتاجتماع عدالت یستی،سلامت ز

در کوه پارک مشهد در بین سه مؤلفه اصلی بیشترین امتیاز مربوط به پایداری  .ی استعملکرد ی و خلاقیتمدار یدار، پیادهپا ونقل حمل

 اقتصادی است. – ایداری اجتماعیپ محیطی به دلیل وجود بستر طبیعی کوهستان و کمترین امتیاز زیست

 مشهد، کوه پارک، اکولوژی پارک، محیطی یستزپایداری  :ها یدواژهکل
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Abstract 

Background and Objective: By reviewing the previous articles on the two areas of ecology park and 

sustainable development, it can be concluded that most studies have focused on the concepts and 

components of these two areas separately and a study on the integration of these two areas and 

interactions. They have not been done on top of each other, so the main purpose of this study is to 

identify the compone  

Methods: This research is quantitative in terms of a practical purpose, in terms of the nature and 

method of carrying out descriptive-analytical work and its research method. For the questions of the 

questionnaire, 28 active experts in the field of sustainable development and green space of Mashhad 

were selected by the full number method. Analyzing the results, according to the type of spectrum 

used in the questions, structural equations and factor analysis were used by Smart Pls and SPSS 

software. 

nts of ecological parks and prioritize them with the approach of sustainable urban development. 

Results: The findings of this study indicate that the importance of the main components in the 

ecological park, which includes 89% environmental sustainability, 55% socio-economic 

sustainability, and 57% physical-functional sustainability, respectively, so the highest priority with 

The variable is environmental sustainability, and the lowest priority is socio-economic sustainability. 

Discussion and Conclusions: The results indicate that the priority of ecological park indicators to 

promote sustainable development, respectively, priority includes energy sustainability - office 

building, energy sustainability — ecology, ecological diversity, conservation — ecology, welfare and 

health, social justice, economic security participation and attendance, functional flexibility, physical 

diversity, green landscape, diversity of routes, sustainable transportation, pedestrianization and 

functional creativity. In Mashhad Park Mountain, among the three main components, the highest 

score is related to environmental sustainability due to the natural mountain bed and the lowest score is 

socio-economic sustainability. 

Keywords: Environmental sustainability, Ecological Park, Mountain Park,  Mashhad 
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 مقدمه

در عصر جدید و رشد شهرنشینی و افزایش جمعیت در شهرها 

استفاده از راهبردهای توسعه پایدار شهری و نیل به این مقصد 

ه و استفاد ها یتظرفشناخت عدم است، بسیار مهم و ضروری 

 محیطی یستز کلاتانات، سبب بروز مشکنامناسب از ام ی

پیرامونی شهرها، منابع  زیست یطمحزیادی مانند تخریب 

اراضی  ینتر مناسبو  ینتر مرغوبطبیعی و بخش وسیعی از 

 (.1) شود یم

 های یژگیبه دنبال بهبود و تنها نه یدارترپا هایتوسعه شهر

پاسخی برای بلکه ، است یشهر یزندگ زنده و یرزندهغ

 ،یات شهروندانمانند تجرب یشهر یزندگ یاجتماع های یژگیو

مفهوم معنا و . است یفیت محیطاز ک ها آنو درک  یترضا

استفاده  ،دور چندان نه یها گذشتهاخیر و  یها سال در یداریپا

 ی،و مشکلات فرهنگ یطیمسائل مح راستایدانش بشر در از 

پر از که شهرها  طور همان .ه استبود یو اجتماع یاقتصاد

توجه  محیطی یستزمنظر  ی، طراحشوند یمجمعیت و آلودگی 

 خصوص به باز یفضاها و کند یمرا به خود جلب  یشتریب

و  یعیطب یطمح یامدر الت یاتی رانقش ح شهری یها پارک

. از سوی شهروندان دارد روحی درو  یسلامت جسم ینهمچن

و نگاه  یعتحفظ طب یدارتوسعه پا یاز اهداف اصل دیگر یکی

در  یدارپا توسعهیان و اجرای ب یناست؛ بنابرابه آن ویژه 

 .(8)نامند یم یدارپا یرا منظر شهر یشهر یفضاها

 زیست یطمحو  وحش یاتحانسان و  یریمانند درگ یمسائل

 یها پارکجوامع اطراف  ی است که بیشترکاملاً موضوع شهری

از سویی . (3)هستند  یبانگر به دستبا آن در سراسر جهان  یمل

که  یتیجمع یفشارهابه دلیل  ،اغلب ها یریدرگ ینچندیگر 

، به وجود شود یم وحش یاتح یمنجر به تجاوز انسان به فضا

و توسعه منابع  یدارپا یریتمددر همین راستا . (4) یندآ یم

زمان حال را بدون به خطر  یازهایاست که ن یا ، گسترهیعیطب

خود برآورده  یازهایدر رفع ن یندهآ یها نسل ییانداختن توانا

بدون  یدبا یشهر یها پارکو  یشهردار یریتمدو  کند یم

 یازهاین یپاسخگو ،از مزایای این پارک استفادهسو  یدتهد

 یکیاکولوژ یها پارک در همین راستا. (5)باشد شهروندان  یفعل

و  کنند یمرا فراهم  یعیاز منابع طب یدارامکان استفاده پا

بر  یمبتن زیست یطمححفظ  یبرا یمکان عنوان به توانند یم

و اوقات فراغت  یایبه دنبال مزاو  یرندقرار گ مورداستفاده یتسا

استفاده از فضاهای  هستند. تجربه محیطی یستز تجربة

 یترضاارتقای سطح به  محیطی یستز یها پارکو  یاکولوژ

 .(6)شود  یممنجر  یمناطق شهرشهروندان از  یکل

پارک اکولوژی و  یها مؤلفه یبه بررسپژوهش  ینا در 

پرداخته شده شهری  با رویکرد توسعه پایدار ها آن یبند تیاولو

پارک مشهد به دلیل اینکه در اسناد کوه در همین راستا  است.

و در بستر طبیعی کوهستان  استی طیمح ستیزپیوست  دارای

انتخاب نمونه موردی این پژوهش برای تحلیل  است شده احداث

داشت که  یدتأک توان یمبنابراین ، است ها مؤلفهو ارزیابی این 

 یها مؤلفه یبند تیاولوو  این پژوهش شناساییاصلی هدف 

این  اصلی سؤال و در کوه پارک مشهد اکولوژی یها پارک

پارک  یها شاخص یبند تیاولوبه  توان یم چگونهپژوهش 

 .است شهری پرداخت؟ با رویکرد توسعه پایدار اکولوژی

 56و  66در دهه  بار نینخست یشهر داریتوسعه پا هیمفهوم اول 

چون بهار خاموش نوشته راشل کارسون  یو در آثار یلادیم

و نقشه بقا توسط  1862 نیها نوشته هارد کمون ی، تراژد1868

شد که  داریمضمون پد نیبا ا 1858 یشناس مجله بوم

در  عتیطب یبر رو یبار انیزآثار  تواند یمانسان  یها تیفعال

 یا توسعهبرداشته باشد و چنانچه کنترل نشود هرگونه رشد و 

 به طور یچالش اساس نیخواهد بود در همان دوران ا داریناپا

انجمن رم با عنوان موانع رشد  1858در گزارش سال  یرسم

متشکل از دانشمندان،  یالملل نیانجمن ب نیا امی. پافتیبازتاب 

دانشگاه در گزارش  دیتو اسا یبرگان، کارشناسان بخش عموم

به عدم رشد  دیرشد با یجا به یبود که با روند کنون نیمزبور ا

با عنوان راهبرد حفاظت از  یگزارش 1826فکر کرد. در سال 

و منابع  عتیحفاظت از طب یجهان هیتوسط اتحاد یعیمنابع طب

 یتنها برا داشت نه دیتأککه در آن توسعه  افتیانتشار  یعیطب

در  تواند یاست که م یا دهینخواهد بود بلکه پد آور انیز عتیطب

از پژوهشگران  یاریعمل کند. بس عتیطب یداریجهت پا

عنوان  را به یو اجتماع یو مشارکت محل تیو خلاق یاکولوژ
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. کنند یم یمعرف« داریمنظر توسعه پا» یطراح یاصول اساس

(5). 

هم به معنای  «شهرسازی منظر»مفهوم پایداری در تفکر 

فعالیت و  «تغییر»ساختار اصلی شهر و هم به مفهوم  «ثبات»

؛ مطابق با تغییر شرایط و تقاضاها در طول زمان است ها برنامه

با  «شهرسازی منظر»از چارچوب نظری تفکر  توان یم نیبنابرا

 «باز یها عرصه»در طراحی  «تغییر»و  «عدم قطعیت» ویژگی

که از  «شهری یها محله»درون و پیرامون شهر و همچنین 

بیشتری برخوردارند،  «یریپذ انعطاف»و  «انطباق» قابلیت

 محدودفراتر از تمرکز  یدبا پایدار توسعه تأثیر. (2) استفاده نمود

در نظر گرفته  یاجتماع یا یکیاکولوژ ی،اقتصاد یها ینگران

 یمرتبط با تلاش برا یها چالشبر  یمرور اساس نیبراشود. 

ارائه  و استداشته توسعه  رایو جامع ب یدارپا یکردیرو

احاطه به آنچه  منظور به به موضوع جهیچندو یکردیرو

بر  یدبا تأک شود، یم یدهنام« و سود یارهمردم، س» عنوان به

 ای، یرهاقتصاد دا یدار،اهداف توسعه پا ازجمله یموضوعات

در  .(8) ی آنمحور یندهو آ یداراینی پکارآفر ،یانرژ ،وهوا آب

 به طور یشهر یدارتوسعه پا یریتحال حاضر، مفهوم مد

سبز که  یرساختتمرکز دارد. زپایداری  یجادبر ا یا ندهیفزا

شبکه  یکعنوان  آن را به ستیز طیمح یاروپا برا یسیونکم

و  یعیطب کاملاً یها از مجموعه یکاستراتژ شده یزیر برنامه

خدمات  یاجرا شرایط که در آن کند یم یفتعر یعیطب مهین

 یستی،آب، حفظ تنوع ز یانجر یممانند تنظ یستممختلف اکوس

در  یفرهنگ یتهو یریگ شکل یح،تفر یمساعد برا یطشرا یجادا

 ینعناصر ایره را داشته باشد و و غ یسکونتگاه شهر یک

مانند چندمنظوره بودن، اتصال و  ییها یژگیدر و یرساختز

در سال  یو. اجلاس ر(16)هستندمستتر  یذاتمراتب  سلسله

کرد. در  ستیز طیبه آموزش مح یتوجه قابل یها کمک 1888

را پایدار و توسعه  ستیز طیشد که مح دیجلسه تأک ینا

توسعه  یدبا یا جدا از هم در نظر گرفت و هر توسعه توان ینم

 یشافزا یبرا ییها است که تلاش یرناپذ اجتنابو  باشد یدارپا

 یبه معنا محیطی یستو مشکلات ز محیطی یستز یآگاه

از  دبستانی یشدر همه سطوح آموزش از دوره پ یدبا یجهان

با  یرددر دسترس قرار گ زیست یطآموزش مح یها برنامه یقطر

نگرش  یجادا یهدف کمک به افراد برا ی،طیمح ستیآموزش ز

به  دادن شکلبا  جهیدرنتو است  ستیز طیمثبت نسبت به مح

ها را به  آن ،ستیز طیخود با رفتار آگاهانه از مح یسبک زندگ

امکان  یکیاکولوژ یها پارک .(11)دهد یسوق م یداریسمت پا

 توانند یو م کنند یرا فراهم م یعیاز منابع طب یداراستفاده پا

مورداستفاده  یتبر سا یمبتن ستیز طیمح یبرا یعنوان مکان به

 یکیپارک اکولوژ یکارکردها نیتر از مهم یکی(.18) یرندقرار گ

است که همان  یشهر ستیز طیحفاظت و بهبود مح یشهر

در پارک باعث  یتو انسان یسبز شهر است. ادغام اکولوژ یفضا

 ستیز طیدوگانه حفاظت از مح یتاهم یکه پارک دارا شود یم

 محیطی یستز یایمزا. به (13)و فرهنگ باشد.  یختار یراثو م

 های یژگیحفظ و یتحت کنترل برا ییعنوان فضا به اکو پارک

بالقوه  به طور( که یآب یها و بدنه یاهی)پوشش گ یعیطب

بخشد  یبهبود م یشنهادیپ را در مکان یستمخدمات اکوس

است که  ینها ا پارکبیشتر این  یتمزو است  شده اشاره

در منطقه  یوآمد عموم رفت یرا برا ی پایدارا منظره تواند یم

ی از پژوهشگران مانند کوینوا معیارهای اریبس .(14)کند  یجادا

یابی فضای سبز، کاربری فضای سبز،  ی اکولوژی را مکانها پارک

 ینهمچن (.15) داند یمزیست و تنوع اجتماعی زیستی  محیط

 ینکهاز ا یناناطم یکه برا کنند یادعا می شمار یبپژوهشگران 

استفاده از راه بهترین حفظ شود،  یعیطب یهحداقل سرما

 یاییدر یستیحفظ تنوع ز یدر تلاش برا ژهیو است، به یاکولوژ

 یستیو حفاظت از تنوع ز یکیمطالعات اکولوژ .(16)ینی و زم

را در  یدیدانش جد تواند یم و فضاهای اکولوژی ها پارکدر 

و خلاقیت  ینوآور در همین راستاکشف کند که  یعتمورد طب

ی برا یکاف اقتصادی منابع ینأم، سپس به تکند یم یترا تقو

 .(15) کند یجوامع در سراسر جهان کمک م تمامی

 یبردار بهرهاحداث و مورد اکولوژی زیادی  یها پارکن در جها

 NIRAGاکو پارک  توان یم مثال عنوان بهقرار گرفته است که 

 یطراح کردیبر رو یمبتن یپارک اکولوژ کیحلوان مصر که 

 نیاست و فاز اول آن اجرا شده است. ا یشهروند یمشارکت

آموزان مدارس مجاور و  دانش یازنظر آموزش یپارک علم
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منظر  یو طراح دهد یدانشگاه حلوان را هدف قرار م

 یشهر یخشک اطراف فضا یا هیحاش یفضاها یطیمح ستیز

 یرو ادهیپ قیتشو یبرا یاصل بر انیم ریرا بر عهده دارد. مس

که  شده یطراح یطور زین رهایمس بیاست و ش شده یطراح

کارمندان و شهروندان معلول و مسن مناسب باشد.  یبرا

پارک کاملاً  نیشهر در ا یداریتوسعه پا یبالا برا یها لیپتانس

 .(12)مشهود است 

 یساز اکو پارک ورشو است که هدف آن جوان گرینمونه د

پروژه  نیساکنان آن است. ا یزندگ تیفیمنطقه و بهبود ک

آن به مناطق  میمنطقه، تقس یساز چالش ازجمله پاک نیچند

و  یبوم یها مهاجم با گونه یاهیگ یها گونه ینیگزیجداگانه، جا

 - یرمنطقه شه نیبه ا یستیو تنوع ز عتیبازگرداندن طب

 یها تیفعال نیپروژه همچن نیرا به عهده داشت. ا یصنعت

را در  یشیو نما یحیو مناطق تفر یباز یها نیزم ،یآموزش

است،  شده یزیر . مخازن آب باران برنامهدهد یپارک توسعه م

و مصالح  شود یم نیتأم یدیخورش یها با پنل ییروشنا

 ستیز طیحو سازگار با م افتیدر صورت امکان باز یساختمان

 یبرا یمکان جادیپروژه اکو پارک باهدف ا ت،یخواهند بود. درنها

صلح و آرامش  عت،یاز طب داریپناهگاه پا کی و آرامش و حیتفر

 . (18)است یپساصنعت یدر قلب ورشو

با  هیروس اکو پارکدر جهان  یاکولوژ یها پارکاز  گرید یکی

در سال  یطیمح ستیپارک ز نیاست. ا Clearfieldنام 

 یلومتریک 186شد و در ساحل رودخانه اوکا،  سیتأس 8615

العاده  فوق ییبایمنطقه با ز نیاست. ا شده واقعخارج از مسکو 

است و  یغن ورانو جان اهانیگ ازنظرهکتار وسعت دارد.  566

 زیمتما شیها و رودخانه ها اچهیها، در ها، مزارع، تپه با جنگل

سالم از  یسبک زندگ جیترو اکو پارک یاصل دهی. اشود یم

سالم و  هیو تغذ تیفعال لات،یها، تعط کارگاه دادها،یرو قیطر

و  یشهرساز نهیدر زم یو نوآور قاتیتحق شبردیپ نیهمچن

و  یداریپا نهیتحولات در زم نیوساز سبز است. آخر ساخت

پارک نیدر طول ساخت ا هیکه توسط دولت روس تیمسئول

 نیدر ا سمیتوسعه اکوتور یبرا یادیز تیاست، اهم آغازشده 

 ،یدر سطح مردم یکشور قائل شده است و ادغام جامعه و نوآور

و  سمیاکوتور تیدر حال حاضر به تقو ، Clearfieldمانند 

 یطیو مح یاجتماع راتییتغ یجهان یها به چالش یدگرسی

دولت و جامعه در  شتریب یمشارکت کردی. روکند یکمک م

کشورها و جامعه  یرا برا یبهتر جیها قطعاً نتا توسعه اکو پارک

از اقسام  یکی زیدر آخر ن (.86) به دست خواهد آورد یجهان

موردتوجه هستند با نام  اریبس ایکه در دن یاکولوژ یها پارک

 ی، فضاهایشهر یکه طراحان فضا میکن یاکو پارک اشاره م

ها  و انسان ستیز طیمح یکه برا یا رها شده ایآلوده و 

ها در  نوع پارک نی. اکنند یم لیاست به پارک تبد نیخطرآفر

 ییبسزا تیدر کشورها از اهم داریتوسعه پا یارتقا یراستا

نوع پارک مورد  نیا زین نیبرخوردار هستند. در کشور چ

معروف  یها از نمونه یکیاست که  قرار گرفتهاستقبال طراحان 

 کم،یو  ستیکشور است. از قرن ب نیا یمل اکو پارکحوزه  نیا

 اکو پارکوساز  پروژه ساخت نیچند یرهبر نیچ یدولت مرکز

حفاظت از  یاست که برا برعهده گرفتهرا  یصنعت - یمل

 یها استیها س پارک نیبوده است. ا یالزام اریبس ستیز طیمح

و  افتیتحول باز استی، سیشینما یها پارک استی، سیمل

ها انتشار  پارک نی. اکند یکربن را اتخاذ م کم یها استیس

 ییبهبود کارا ،یلودگآ هیتصف ییرا با بهبود کارا یصنعت یآلودگ

 گرید یکاهش داده است و از سو یتراکم صنعت جیو ترو یانرژ

 یتوانسته رشد اقتصاد نیدر چ یصنعت یها اکو پارک جادیا

و تراکم  یرقابت دولت ،یساختار یارتقا قیشهر را از طر

 .(81)دده ارتقا یاقتصاد

ی ها پارک اجراشدهی ها نمونهمحققان و   دگاهید به باتوجه

 محیطی، زیستاصلی که شامل  مؤلفهسه  ،اکولوژی در جهان

های  ملکردی و شاخصع - اقتصادی و کالبدی - اجتماعی

یک چارچوب نظری  شکلموردبحث نیز استخراج گردید که در 

همین مفاهیم بررسی شده ترسیم  به باتوجهاین پژوهش 

 .گردیده است
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 (1041نگارنده: :مأخذ)نظری پژوهش  چارچوب -1 شکل

Figure 1- The theoretical framework of the research (source: Author, 2022) 

 

 بررسی  روش

ز حیث ماهیت و روش ا، یکاربردبه لحاظ هدف  پژوهش ینا

آن  پژوهش یلتحلو  استتحلیلی  - یانجام کار توصیف

از  یریگ . اطلاعات لازم با بهرهشده استنجام ا یکم صورت به

مقالات و  یو بررس یاطلاعات اسناد ی،ا کتابخانه یها روش

مدل نظری  به باتوجه و است شده یگردآورمنابع معتبر 

به شناسایی  ظریات همگرا و واگرای اندیشمنداننمستخرج از 

 است و پرداخته شده نامه پرسشو تدوین  اکو پارک یها مؤلفه

 شده استفادهنیز اطلاعات  یگردآور یمشاهده و مطالعه برا از

 به باتوجه متخصص کارشناساناز  نامه پرسش سؤالات .است

است.  شده یطراح یموجود در مدل مفهوم یها و شاخص مؤلفه

 یاربا درجه بس یکرتل ای ینهگز پنج یفسؤالات از ط یندر ا

 یبرا و یبند طبقه یفضع یارو بس یفخوب، خوب، متوسط، ضع

مورداستفاده در  یفنوع ط به باتوجه، نامه پرسش یجنتا یلتحل

 یها مؤلفهمیزان اهمیت  و بندی یتاولو منظور بهو  ها پرسش

ال اس  یافزار اسمارت پ و نرم ی، از معادلات ساختارذکرشده

گروه هدف  به باتوجه یاست. تعداد جامعه آمار شده استفاده

نفر با روش تمام  82،این حوزه کاریدر مشهد فعال  ینمتخصص

 ییدبا تأ نامه پرسش صوری یی. روایدمشخص گرد یشمار

و استخراج  1بر اساس جدول شماره متخصصان و کارشناسان 

ارزیابی  6.5بالاتر از  یرهامتغ یتمام یکرونباخ برا یآلفا یبضر

نیز صورت  پژوهش یرهایمتغ یکل یاییپاشد و بر همین اساس 

و  SPSSافزار  نرم یق. پس از استخراج اطلاعات از طرگرفت

Smart Pls، یلتحلروش ها از  داده یاستنباط یلمنظور تحل به 
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 است. شده استفاده یاز آزمون ت ها آن ینب یروابط معنادارپژوهش و  یها شاخص بندی یتاز اولو یآگاه یو برا یعامل

 

 اکو پارکاصلی  یها مؤلفهکرونباخ  آلفای ضریب- 1جدول

Table 1- Cronbach's alpha coefficient of the main components of Eco Park 

یرمتغنام   آلفای کرونباخ تعداد سؤالات 

562/6 3 متغیرهای اصلی  

محیطی پایداری زیست  4 536/6  

اقتصادی –پایداری اجتماعی   4 583/6  

عملکردی –پایداری کالبدی   5 215/6  

285/6 12 کل  

 

 موردمطالعهمحدوده 

مترمربع و طول  یلیونم 8از  یشبا مساحت ب مشهد پارککوه 

 فرا شهر -ر شه یاسدر مقکه  کانون 5 یو طراح یلومترک 5.1

 یعیطب یها کرانهو  یبافت شهر یونددهندهپمفصل  مثابه به

ارتفاعات  یونددهندهپ یکاکولوژ ازنظرجنوب شهر مشهد و 

مهم این پارک و  هدف .است یدکوهشار و پارک خورش، جنوب

 کوه .استاستفاده بهتر مردم این منطقه از طبیعت  این پروژه

و دوستدار  یتفرج، محور یادهپ یبستر عنوان بهپارک 

 یارتقا یدر راستا یزمستقل و متما یتباهوو  زیست یطمح

 یفضاعنوان  به آنچه. در ابتدا کند یمنقش  یفایا یدارپا توسعه

 یناز ا یدکنندگاندر دسترس شهروندان و بازد یسبز عموم

 آغاز( یزاندلاوران )شهرک لو یپارک قرار گرفت از انتها

 یر،مس ینادامه دارد که در طول ا یدو تا پارک خورش شود یم

خودرو،  یو حت یسوار دوچرخه ،روی یادهپ یمجزا برا یرهایمس

 است )کانون دو و یچند عملکرد ییکه فضا شده گرفتهدر نظر 

پارک  ینا شده یطراح یها کانونفضاها و  یپارک( و باق یستز

 .است یساز آمادهدر حال 

 -1 :شامل کوه پارک اهدافبه ، این پروژه انداز چشمدر سند 

 بروز برای مجهز و یچند عملکرد یها مجموعه یجادا

 جهیزت -8شهروندان. فرجیت - یتفریح متنوع های یتفعال

 و شهر به گسترده مناظر دارای یمنظر گاه یها عرصه

 زیست یطمح دوستدار -3مشهد. شهر جنوب طبیعی یها کرانه

 رقراریب -4طبیعی. بستر جغرافیایی ی حافظه به احترام حفظ با

ع مصنو و سبز  یها پهنه و کوه یطبیع عناصر میان اتصال

 امنیت و ایمنی محوری، پیاده هبودب -5پیرامون. (شهری بافت)

 .شده است یدتأکطبیعی اشاره و  بستر در ها خانواده حضور برای

 

 
 (99نقشه هوایی و کانون های اصلی کوه پارک) -9شکل

Figure 2- Aerial map and the main focal points of Park Mountain (22) 
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  ها یافته

، اول به بیان آمار توصیفی شده لیتکم نامه پرسشدر 

 شده استخراجو در ادامه به آمار استنباطی  شوندگان پرسش

دهندگان از هر دو گروه  با درنظرگرفتن تعداد پاسخ. میپرداز یم

. استدرصد  56درصد زنان و مردان برابر با  نیانگی، متیجنس

درصد کارشناسان در گروه  16 ،یبه سه گروه سن یبند با طبقه

سال،  46تا  36 یدرصد در گروه سن 65سال، 36ا ت 86 یسن

 166قرار دارند. شتریسال و ب 46 یدرصد در گروه سن 85

 یارشد و دکتر یمدرک کارشناس یدهندگان دارا درصد پاسخ

 65با  یشغل سازمان نیشتریب، کارشناسان در بینهستند 

. در جدول شماره ابدی یاختصاص م مشهد یدرصد به شهردار

 یاصل یرهایمتغدر مورد   ها پاسخ و انحراف معیارمیانگین ، 8

 شده است. پژوهش ارائه

 

 ی مرکزی، پراکندگی و توزیع عواملها شاخص -9جدول 

Table 2- Central indicators, dispersion and distribution of factors 

یرمتغ  شکل توزیع پراکندگی مرکزی 

 کشیدگی چولگی انحراف معیار واریانس میانگین

45/18 متغیرهای اصلی  16/45  26/6  865/6  345/1  

محیطی پایداری زیست  16/2  36/16  63/4  641/1  842/1  

اقتصادی –پایداری اجتماعی   46/18  22/86  56/4  566/6  456/6-  

عملکردی –پایداری کالبدی   56/6  54/2  85/8  165/1  548/1  

 

 :اصلی ةیفرض

 اکو پارک یها شاخصبین  رسد یمبه نظر  

معناداری  مشهد ارتباط پارک در کوه شهری، توسعه پایدار و

 وجود دارد.

 

 ی برازندگیها شاخصبرازش الگوی پیشنهادی و الگوهای اصلاح شده بر اساس  -2جدول 

Table 3- Fit of the proposed model and modified models based on fit indices 

CR AVE T R بار عامل رابطه
2
یتاهم با   

 

 
238/6 متغیرهای اصلی / پارک اکولوژیکی  286/6  684/6  464/2  565/6 درصد 51   

محیطی پایداری زیست  832/6  516/6  618/6  136/85  258/6 درصد 22   

اقتصادی –پایداری اجتماعی   548/6  655/6  586/6  851/5  551/6 درصد 55   

عملکردی –پایداری کالبدی   558/6  

 

588/6  655/6  556/4  565/6 درصد 55   

 

، مقدار اهمیت متغیرهای اصلی در پارک 3در جدول شماره

 ،درصد 28ی طیمح ستیزپایداری  ،درصد 51 باًیتقراکولوژیکی 

 - درصد و پایداری کالبدی 55قتصادی ا - پایداری اجتماعی

ی رهایمتغی بین بند تیاولوجهت  است.درصد  55ملکردی ع

برای  65/6آزمون فریدمن با سطح معناداری کمتر از  اصلی از

 شده انجامی بند تیاولوو بر اساس  شود یم دییتأی بند تیاولو

ی و کمترین طیمح ستیزی داریپا ریمتغبالاترین اولویت با 

 .قتصادی استا - اولویت پایداری اجتماعی
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 ها شاخصی اصلی و رهایمتغی بند تیاولوآزمون فریدمن برای  -0 جدول

Table 4- Friedman's test for main priorities and indicators 

 کای اسکوئر: 

022/01  

:درجه آزادی  

19 

 

 سطح معناداری: 

444/4  

 

ریمتغ رتبه مقدار مؤلفه  مؤلفهرتبه در    

محیطی یستزپایداری  متغیر اصلی  46/8  اول 

قتصادیا – پایداری اجتماعی  46/1  سوم 

ملکردیع – پایداری کالبدی  

 

 

86/8  دوم 

پایداری 

محیطی زیست  

اختمان اداریس - پایداری انرژی  22/4  دوم 

محیطی یستز - پایداری انرژی  33/4  سوم 

43/8 تنوع زیست بومی  چهارم 

محیطی یستز -ت حفاظ  13/5  اول 

 پایداری اجتماعی

اقتصادی –  

36/8 رفاه و سلامت زیستی  سوم 

32/8 عدالت اجتماعی  دوم 

63/3 امنیت اقتصادی  اول 

یریحضورپذمشارکت و   36/8  چهارم 

 – پایداری کالبدی

 عملکردی

 

65/3 انعطاف عملکردی  چهارم 

33/8 تنوع کالبدی  ششم 

56/8 منظر سبز  پنجم 

83/1 تنوع مسیرها  هفتم 

پایدار ونقل حمل  23/3  دوم 

45/3 پیاده مداری  سوم 

82/3 خلاقیت عملکردی   اول 

  

 آزمون تحلیل و بررسی به باتوجهو  4همچنین از جدول شماره 

، نمودارهای تحلیل عاملی و آزمون تی کوه پارک 1ال اس پی

که مقادیر  است  شده داده نشان 3شماره  در شکلمشهد 

در مقایسه با هم در گروه  یمورد بررسی ها شاخصبندی  یتاولو

 مؤلفهکوه پارک مشهد بین سه  در .است به چه صورت خود

قتصادی و ا - ی، اجتماعمحیطی یستزاصلی یعنی پایداری 

یاز مربوط به پایداری امتملکردی بیشترین ع - کالبدی

                                                           

1-Smart Pls 

 

توان به این اشاره داشت این پارک  یمکه  استمحیطی  یستز

در بستر کوهستان احداث شده و چندین پارک درون خودش 

خانواده و یا دهکده طبیعت داده است، مثل زیست پارک  یجا

و  باشد یمین پارک موضوعی کشور تر بزرگعنوان شده که 

قرار گرفته است. این پارک  یبردار بهرهمورد  یتازگ به

و  هکتاری است 88 اکو پارکتفریحی و همچنین  یا مجموعه

روستایی و  یو آشنایی بازندگشهروندان مکانی برای تفریح 
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دوم مربوط به  رتبه .است یماهور عشایری در محیط تپه

توان رابطه مستقیم  یکه م استعملکردی  –پایداری کالبدی 

، روی یادهپمسیر  مثلچند عملکردی بودن فضاهای این پارک 

دانست.  یازامت ینبا ا یکوهنورد  یها ورزشی و سوار دوچرخه

 یاقتصاد - یاجتماع یداریبه پا یستل ینمؤلفه هم در ا ینآخر

از  یبرخ یدسترس یادبه فاصله ز توان یکه م گیرد یتعلق م

عدم جذب  یاپارک و  نینقاط شهر مشهد به ا

 مناسب اشاره داشت. های گذاری یهسرما

 

 
 ی اکولوژیکیها پارکی ها مؤلفهعاملی  لیتحل -2شکل 

Figure 3- Factor analysis of the components of Ecological parks 

 

 
 ها مؤلفهآزمون تی  -0شکل

Figure 4- T-test of the components 
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 گیری یجهنتو بحث 

در کوه پارک مشهد پارک اکولوژی  های مؤلفهدر این پژوهش 

. است گرفته قرار بندی اولویتمورد  با رویکرد توسعه پایدار

و  پارک اکولوژی های شاخصحاکی از آن است که بین  نتایج

شهری رابطه معناداری وجود دارد و برای رسیدن  پایدارتوسعه 

پایدار در شهر نیاز به توجه بیشتر به احداث و اجرای توسعه به 

مقایسه نتایج پژوهش در  .در شهرها استاکولوژی  های پارک

 اکولوژی های پارکمشابه که به ارزیابی  های پژوهشحاضر با 

وین قبلی به تد های پژوهشدر  که دهد می پردازند نشان

توجه  ها شاخصو بررسی  اکولوژی های پارک های مؤلفه

با رویکرد توسعه  ها مؤلفهاین  بندی اولویتبیشتری شده است و 

نبوده است.  موردنظربر اساس نظر کارشناسان  پایدار

 کاراکاش توسط شده انجامدر نتایج پژوهش  مثال عنوان به

عادات  ییردر درجه اول با تغ یداربه توسعه پا یابیدست (8681)

 ترین مهماز  یکی. عنوان شده است است پذیر امکانمصرف افراد 

 ینبه بهترکودکان آموزش  ،فرایند ینکمک به ا یبرا ها راه

 یردپا یمطالعات در مورد آگاه یافتن یششکل است. افزا

 زیست محیطبه  نگرش امکان توسعه ی،آگاه یجادبا ا یکیاکولوژ

 فرایند ین. ااست پذیر امکان محیطی زیسترفتار  یجادو ا

خواهد  یداربه توسعه پا یابیدر دست یگام مهم یآموزش

 (.83)بود

 سایر حفظ برای تلاش مانند ملی، و اکولوژی های پارک حفظ

 اکو. دارد ارتباط پایداری با مستقیماً طبیعی، های اکوسیستم

 جهان سراسر در گردی بوم های مدل از یکی عنوان به پارک

 ها، اقامتگاه از متشکل ها پارک این. است شده پذیرفته خوبی به

 این اگر. است غیره و ها رستوران ها، گالری آموزشی، مرکز

 آن در پایداری عناصر و نشود ریزی برنامه درستی به امکانات

 اکوسیستم حفاظت های تلاش بر منفی اثرات نشوند، گنجانده

 حال در ریزی برنامه در پایداری عناصر گنجاندن. داشت خواهند

 منطقه شوراهای از بسیاری توسط استاندارد روش یک حاضر

. است بریتانیا و متحده ایالات مانند یافته توسعه کشورهای در

 داشته مطابقت پایداری های لیست چک با باید دهندگان توسعه

 های زیرسیستم و ها دستگاه جای به پایداری با انطباق باشند،

 .(85)( 84) است موردنیاز طورکلی به پروژه

 های پارکبه این رویکرد که  شماری بی های پژوهشدر 

 ،ها سبزیسبز که در آن علاوه بر کشت  ینوآور ،اکولوژی

تحت مناسب  های کاربریو  ییدارو یاهانگگیاهان بومی و 

 یهسرما یریگ شکل ی،اجتماع حمایت اعتماد و ی،روابط همکار

 یداریپا های یتکه فرهنگ صلح را بر اساس فعال یاجتماع

 پروژه یاجرا .پرداخته شده است کند یحفظ م یطیمح

و  است یاجتماع یبرخاسته از ساختارها اکولوژی های پارک

ی و نجات فضاهای خالی عموم ینیدر بازآفر یتجربه مهم

و مناطق سبز که  فضاها ها پارک گونه ایندر  .است شهری

ی و درآمد خانواده، برابر ازنظررا  یشتریب یاقتصاد ییکارا

 یداریپا بهبود و یو عدالت اجتماع شمول همهامنیت 

که  اکولوژی های پارک تأثیرگذاراز نتایج مهم و  محیطی زیست

پیروی  ینانهکارآفرپایداری و قوانین  ،بومی فرهنگ یالگواز 

پژوهش  همین مبحث در ادامه. (85( )86) است کنند می

 یدر فضاها یگذار هیسرما( 8612توسط آرتور ) گرفته صورت

 عنوان به یجنگلملی و پارک  یابانمانند درختان خ یسبز شهر

و کاهش در پاسخ به انواع مسائل  یدارپا یسازگار یها یاستراتژ

در مناطق  یشهر یطیمح ستیزو مشکلات  وهوا آب ییراتتغ

سهم  توانند یم ی. مناظر سبز شهردارد مدنظررا متراکم  یشهر

 یکشورها یو شهرها یمناطق شهر یداریدر پا یتوجه قابل

 ،یراث گذشتگانمو  هوا یفیتک ارزش بالابردنو  توسعه درحال

با مرور منابع  .(82)شته باشندداآلودگی  و کاهش دما یمتنظ

یابیم مباحث توسعه پایدار  یاد شده و نتیجه این پژوهش درمی

خورده شده و اجرای  های اکولوژی به هم گره و پارک

دارد. در  باهمآمیز این دو رویکرد رابطه مستقیم  موفقیت

است،  ذکرشدهها و مباحث  تحقیق حاضر که همسوی پژوهش

پایدار  توسعهارتقای  های اکولوژی در راستای های پارک مؤلفه

اقتصادی و  - اجتماعی محیطی، های زیست صورت مؤلفه به

ها  های این مؤلفه است و شاخص ذکرشدهعملکردی  - کالبدی

 این بندی و اولویت گرفته قرارو ارزیابی  بررسی مورد جز بهجز 

مبحث  یناست. و در آخر ا شده یلافزار تحل ها توسط نرم شاخص
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 یصورت مدل مفهوم به 5پژوهش در شکل شماره  ینا ی یجهنت

پژوهش کوه  ینا یشده است. نمونه مورد پژوهش منعکس

 یداریپا یعنی یسه مؤلفه اصل ینپارک مشهد است که در ب

 یعملکرد - یو کالبد یاقتصاد - یاجتماع محیطی، یستز

 یبو به ترت محیطی یستز یداریمربوط به پا یازامت یشترینب

 یاقتصاد - یاجتماع یداریو پا یعملکرد - یکالبد یداریپا

ها در  شاخص یلآمده از تحل دست به یجبعد از آن هستند. در نتا

 یبکوه پارک مشهد، به ترت محیطی یستز یداریمؤلفه پا

 ی،ساختمان ادار - یانرژ یداریپا محیطی، یستز -حفاظت 

 یازدهیامت یبوم یستتنوع ز محیطی، یستز - یانرژ یداریپا

عنوان  کوهستان به یعیبه وجود بستر طب توان یکه م شود یم

 رفتن ینپاک، ازب های ینقطه مثبت و عدم استفاده از انرژ

عنوان  به رویه یب یوسازها خاطر ساخت منطقه به ینا بوم یستز

 یعملکرد - یمؤلفه کالبد رپارک اشاره کرد. د ینا ینقاط منف

 ی،مدار یادهپ یدار،ونقل پا حمل ی،عملکرد یتخلاق یببه ترت

 یرهاتنوع مس ی،منظر سبز، تنوع کالبد ی،انعطاف عملکرد

 ینپارک به ا ینا دادن یتبه اهم توان یکه م شود یم یازدهیامت

ونقل  حمل یمناسب برا یفضاها یجادو ا روی یادهپ یفضاها

 ینامناسب بودن فضا یگرد ییو از سو مثبتاز نقاط  یدارپا

پارک  ینا یعنوان نقاط منف به ها یسبز، تنوع در فضاها و کاربر

 یتامن یببه ترت اقتصادی – یاجتماع یداریاشاره کرد. پا

مشارکت و  یستی،رفاه و سلامت ز ی،عدالت اجتماع ی،اقتصاد

 یلپتانس توان یکه م شود یم یازدهیامت یریحضورپذ

عنوان نقطه مثبت و  اشتغال به یجادا یمناسب برا یذارگ یهسرما

 یو اقشار جامعه برا ینهمه سن یسب برامنا یعدم دسترس

جز  یتعاملات اجتماع یپارک و کمبود فضاها یناستفاده از ا

 پارک است. ینا ینقاط منف

 یپارک سه مقوله مهم و ضرور یندر نظر داشت در ا باید

 ینپاک، کمتر های یاستفاده از انرژ یعنی یاکولوژ یها پارک

هنوز  یستیز یطمح یها و آموزش بوم یستز یعتمداخله در طب

از  یاریعلت بس یننشده است و به هم یتبه طور کامل رعا

. هستند یکمتر یازامت یدارا یاصل های یرگروهها در ز شاخص

از  یدانیو برداشت م یمورد بررس یها شاخص یابیبه ارز باتوجه

شده است.  مطرح یزن ییراهکارها 5پارک در شکل شماره 
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 (1041نگارنده: :مأخذ) داریپای اکولوژی با رویکرد توسعه ها پارکی ها مؤلفهی بند تیاولونتیجه  -0شکل 

Figure 5- The result of prioritizing the components of ecological parks with a sustainable 

development approach (source: author, 2022) 
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