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Abstract 
Housing is one of the most important models and approaches in the direction of sustainable management and 

environmental protection, because today, with industrial development, it has a major impact on urban-

environmental, climatic and geographical planning. Among these, we can talk about the emergence of tall 

buildings, climate change, and environmental damage. The root of the issues and problems of recent decades is 

population growth - increase in migration to cities and towns - change in the needs and desires of city dwellers, 

etc. which causes city managers and architects to face great challenges. The main purpose of this article is to 

analyze the use of residential towers on the one hand and the ideas mentioned in the theoretical group on the other 

hand in the way of sustainable development and the impact of environmental protection on geography. In this 

regard, the use of housing is one of the most important models and approaches in the direction of sustainable 

management and environmental protection. Photovoltaic panels can help a lot in reducing energy consumption 

and reducing the harmful environmental effects of buildings. The research method of this research is applied in 

terms of purpose and descriptive-analytical in terms of type and using library resources. And also the use of 

modeling in software, information and case examples to be collected. In the software, by entering the weather data 

of Tehran city, we were able to obtain various parameters such as temperature, relative humidity, precipitation, 

wind, total radiation, psychometric chart and comfort level. Then all these data were displayed in the form of 

graphic charts and finally, after the analysis of the software according to the zones, the amount of energy 

consumption was also calculated and displayed in color tables. In addition, by choosing the appropriate site in the 

22nd district of Tehran according to the characteristics Geographical changes and new urban developments have 

a high potential for using new technologies such as photovoltaics. With the aim of providing part of the building's 

needs, this method not only helps to preserve the environment but can be used as a model for other similar projects 

across the country. The research results indicate that buildings with a sustainable management approach are 

effective in reducing energy consumption. 
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Extended Abstract 

 

Introduction 

Housing, as a human living environment, has a 

direct impact on other aspects of life and can 

affect the quality of life, social behavior, and 

cultural interactions of individuals. Ultimately, 

the design and provision of housing should be 

such that it considers the social, economic, and 

cultural needs of residents and provides a 

desirable and efficient environment for living. 

Housing is one of the fundamental pillars of 

human life and is directly related to the health 

and quality of life of individuals. In today's 

world, with the advancement of technology and 

especially in urbanization, which has distanced 

humans from nature and has not sufficiently 

satisfied the comfort and tranquility of humans, 

we are facing new challenges in this 

area.Undoubtedly, architecture in the field of 

construction and the building industry has 

profound effects on the environment, economy, 

and public health. In this regard, and in line with 

the growth of biological communities and all-

round developments, huge developments have 

occurred in architectural activities and various 

fields. 

One of the common and important issues in the 

field of urban development, environment and 

modernity is the construction of large towers, 

which has various reasons such as population 

growth, migration, changing human needs, etc. 

These towers have attracted attention due to 

their structural and functional advantages. 

 

Methodology 

His research is based on a descriptive-analytical 

basis in nature and is considered an applied 

research in terms of purpose, and given that this 

research also seeks to examine the design of a 

residential tower based on climate criteria with 

a sustainable management approach to energy 

consumption and environmental protection, it is 

valuable in its own way and its results are also 

practical. In the first step, an attempt was made 

to collect materials in the form of a library. With 

the expansion of various research fields, the 

need for reliable observations and information 

about tower construction and solar energy was 

felt. To achieve the results of this research and 

for the existing energy situation, (Energy 

Simulation Modeling) was used in Grasshopper 

software, which is used to simulate and analyze 

energy consumption and improve system 

performance. In order to collect data, an attempt 

has been made to achieve the desired goal by 

studying and analyzing the architectural aspects 

of residential towers related to clean energy 

using Rhino, Grasshopper, Galapagos, and plan 

and volume design software. 
 

Results and discussion 

Comparison of the amount of energy required 

for annual heating by month and zone in 2  

Comparison of the amount of energy required 

for cooling by month and zone in 2 modes: (1- 

in normal mode 2- in PV mode)As presented 

and reviewed in Table (3) and Chart (2), the 

amount of cooling energy consumption in 

normal mode is 24.69044629 Kwh per M2, we 

have an energy consumption of 24.69044629 

Kwh. If we use PV, we have an energy 

consumption of 16.29569455 Kwh per M2. 

Comparison of the total energy requirement of 

the building in 2 cases: 

1- In normal mode, 2- In PV 

 As shown in Table 4, the energy consumption 

in the initial state is 67.34 Kwh. If photovoltaics 

are used on the facade, we have an energy 

consumption of 44.54 Kwh per m2, in other 

words, we have an energy saving of 22 Kwh or 

33.85 percent. 
 

Conclusion 

The results and findings of the research show 

that according to the modified system and the 

requirements of the tower, use the system with 

less energy consumption. Priority is more 

important, in general, many factors play a role 

in choosing the type of facility systems of a 

complex. It should be evaluated by professional 

engineers with environmental conditions, initial 

cost, existing equipment and the needs of each 

project, it is necessary to choose the most 

appropriate one. Therefore, according to the 

factors and needs examined, it was multi-

functional, depending on the needs of different 

buildings, the best solution for each situation is 

to use an integrated system. For example, in 

some spaces such as the pool, a central engine 

room is used to produce heat as well as a floor 

heating system. Chillers are used for cooling in 

the pool area or in some other spaces of the 

complex. Also, heat and cold distribution and 

exchange systems, systems that have low 

temperatures and have also been tested if energy 

efficiency is good, are used as the preferred 
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system. Therefore, for heat transfer, the best 

option can be considered a floor heating system 

or a ceiling cooling system. The information 

provided is known as a low-cost system that 

may be more useful than other utility systems. 

And have good skills. 

On the other hand, adding a clean energy system 

and using a photovoltaic system. The use of 

high-efficiency gallium arsenide panels 

significantly reduces the amount of energy 

required and the cost of these buildings. Finally, 

the design of this residential tower with solar 

panels can be used as a model for designing 

sustainable and environmentally friendly 

buildings in hot and dry climates. Paying 

attention to critical and semi-critical criteria can 

lead to environmental protection and 

sustainability and improving the quality of life 

of residents in this city. 
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 یپژوهش مقاله

 مصرف داریپا تیریمد کردیرو با یمیاقل یارهایمع براساس یمسکون یهابرج یطراح یالگو ارائه

 تهران( 22 منطقه :یمورد )نمونه ستیز طیمح از حفاظت و یانرژ

 

 رانیا دماوند، دماوند، واحد ،یاسلام آزاد دانشگاه ،ارشد یکارشناس یدانشجو :رودلهیپ یدحسنیس لاله

1  رانیا دماوند، دماوند، واحد یاسلام آزاد دانشگاه یعلم أتیه عضو :پارام یبانقر نیافش

 

  29/08/1403رش:یپذ 29-42 صص 25/05/1403:افتیدر

  دهیچک
 بر یاعمده ریتأث یصنعت توسعه با امروزه که چرا ،است ستیز طیمح از حفاظت و داریپا تیریمد یراستا در مهم یکردهایرو و الگوها نیمهمتر از مسکن
 ستیز یهابیآس و ،ییهوا و آب راتییتغ بلند، یهاساختمان شیدایپ از توانیم انیم نیا از دارد. ییایجغراف و یمیاقل ،یطیمح-یشهر یزیربرنامه

 یهاخواسته و ازهاین در رییتغ - شهرها و شهرها به مهاجرت شیافزا - تیجمع رشد ریاخ یهادهه مشکلات و مسائل شهیر کرد. صحبت یطیمح
 یمسکون یهابرج کاربرد لیتحل مقاله نیا یاصل هدف شوند. روبرو یبزرگ یهاچالش با یشهر معماران و رانیمد ودشیم باعث که است. ... و نانیشهرنش

 استفاده راستا، نیهم باشد.یم ایجغراف بر ستیز طیمح از حفاظت ریتأث و داریپا توسعه راه در گرید یسو از ینظر گروه در شده ذکر یهادهیا و سو کی از
 در یاریبس کمک تواندیم کییفتوولتا صفحات از است ستیز طیمح از حفاظت و داریپا تیریمد یراستا در مهم یکردهایرو و الگوها نیترمهم از مسکن
 نوع ثیح از و یکاربرد هدف، ثیح از پژوهش نیا قیتحق روش باشد. داشته هاساختمان یطیمح ستیز مخرب راتیتاث کاهش و یانرژ مصرف کاهش

 یمورد یهانمونه و اطلاعات افزارها،نرم در یسازمدل از استفاده نیهمچن و است. شده انجام یاکتابخانه منابع از استفاده با و یلیتحل -یفیتوص صورت به
 کل، تابش باد، بارش، ،ینسب رطوبت دما، مانند یمختلف یپارامترها میتوانست تهران، شهر یهوا و آب یهاداده کردن وارد با افزارنرم در شود. یگردآور
 لیتحل از پس انتها در و شده داده شینما یکیگراف ینمودارها صورت به هاداده نیا یتمام سپس .میآور دست به را شیآسا سطح و یکومتریسا نمودار

 22 منطقه در مناسب تیسا انتخاب با نیا بر علاوه.شد داده شینما یرنگ جداول در و شده محاسبه زین یمصرف یانرژ مقدار ها،زون به باتوجه افزارنرم
 نیتأم هدف با دارد. کیفتوولتائ مانند نینو یهایفناور از استفاده یبرا ییبالا لیپتانس ،یشهر دیجد یهاتوسعه و ییایجغراف یهایژگیو به باتوجه تهران
 سراسر در مشابه یهاپروژه گرید یبرا ییالگو عنوان به تواندیم بلکه دکنیم کمک ستیز طیمح حفظ به تنها نه وهیش نیا ساختمان، یازهاین از یبخش

 است. مؤثر یانرژ مصرف کاهش در داریپا تیریمد کردیرو با یهاساختمان که است نیا از یحاک پژوهش جینتا رد.یگ قرار استفاده مورد کشور
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 تهران. 22 منطقه ست،یز طیمح ،یانرژ دار،یپا تیریمد ،یمسکون برج :یدیکل یهاواژه

 کردیرو با یمیاقل یاارهیمع براساس یمسکون یهابرج یطراح یالگو ارائه (.1403) نیافش پارام، یقربان و لاله ،رودلهیپ یدحسنیس استناد:

 .42-29 (،6)2 ،داریپا طیمح و یمعمار فصلنامه ،تهران( 22 منطقه :یمورد )نمونه ستیز طیمح از حفاظت و یانرژ مصرف داریپا تیریمد



 1403 ، تابستان6، شماره 2دوره معماری و محیط پایدار،  30

 

  مقدمّه

 یفرهنگ تعاملات و یاجتماع رفتار ،یزندگ تیفیک بر تواندیم و دارد یزندگ ابعاد ریسا بر میمستق ریتأث سانان یزندگ بستر عنوان به سکنم
 ردیبگ نظر در را نیساکن یفرهنگ و یاقتصاد ،یاجتماع یازهاین که باشد یاگونه به دیبا مسکن نیتأم و یطراح ت،ینها در بگذارد. ریتأث افراد

 و هاستانسان یزندگ یاساس ارکان از یکی مسکن (.1398 همکاران، و ییاسکو )بابازادهکند فراهم یزندگ یبرا کارآمد و مطلوب یطیمح و
 عتیطب از را انسان که ،ینیشهرنش در ژهیو به و یفناور شرفتیپ با ،یامروز یایدن در دارد. افراد یزندگ تیفیک و سلامت با میمستق ارتباط

 ,Sugiyamaم)یهست مواجه حوزه نیا در یدیجد یهاچالش با ما است نساخته برآورده یکاف اندازه به را هاانسان آرامش و شیآسا و ساخته دور

 نیا در دارد. یعموم سلامت اقتصاد ست،یز طیمح بر یقیعم راتیتأث ساختمان، صنعت و ساز و ساخت حوزه در یمعمار گمانیب(.2021
 وستهیپ گوناگون یهانهیزم و یمعمار یهاتیفعال در یمیعظ تحولات جانبه، ههم یهاشرفتیپ و یستیز جوامع رشد با همگام و خصوص

 (.Park et al.2022است)
 از یمختلف لیدلا که است بزرگ یهابرج ساز و ساخت ته،یمدرن و ستیز طیمح ،یشهر توسعه نهیزم در مهم و مشترک موضوعات از یکی

گرفته قرار توجه مورد ،یکاربر و یساختار یایمزا علت به هابرج نیا دارد، رهیغ و یانسان یازهاین رییتغ مهاجرت، ت،یجمع شیافزا جمله
 یهادستورالعمل و مقررات که شودیم ساخته رانیا بزرگ یشهرها در بلند یبناها حاضر حال در (.متأسفانه1399 شهسوار، و اند)موحد
یدگیچیپ رغم به شوند.یم لیتحم یشهر یفضا بر شکل هر به و احداث یانقطه هر در که شود،یم اعمال آنها درباره کوتاه یهاساختمان

 مشخص هاساختمان نیا احداث در یشهر یزیربرنامه و یطراح یارهایمع و ندارد وجود آنها از درست یشناخت ها،ساختمان نیا خاص یها
 که داشت توجه دیبا قتیحق در است. نشده یچندان توجه آن یطیمح ستیز یهاجنبه و ساکنان یازهاین به آنها ساخت در نیهمچن ست.ین

 هاساختمان نگونهیا یابیمکان نحوه رو نیا از دارد. تیاهم مکان انتخاب در ییارهایمع چه و است مناسب یسازبلندمرتبه یبرا یمکان چه
 (.Oka, 2018:49) است مهم اریبس شهرها ندهیآ یبرا

 شده دیتول یهاندهیآلا گرید طرف از است. گرفته قرار توجه مورد شدت به مختلف یهاطهیح در ایدن در ریاخ یهاسال در یانرژ یتقاضا
 با ینیگزیجا سمت به را مختلف یکشورها رو، نیا از شود،یم محسوب افراد یسلامت یبرا یدیتهد عنوان به یلیفس یهاسوخت از یناش
 یاریبس پژوهشگران توجه مورد نه،یزم نیا در حل راه کی عنوان به ریدپذیجدت یهایانرژ از استفاده لذا است. داده سوق داریپا یهایانرژ
 Gangopahyay etدهند) قرار استفاده مورد کارآمدتر و موثرتر یشکل به را هایانرژ نیا بتوانند که هستند ییراهکارها دنبال به و گرفته قرار

al,2021.) 
 کاهش یاگونه به کربن دیاکسید مقدار ،2050 سال تا که یصورت در ییهوا و آب راتییتغ یدولت نیب مجمع میاقل رییتغ یهاداده براساس

 اعمال عدم صورت در اما ابد.ییم شیافزا گرادیسانت درجه 5/1-1 یجهان یدما نیانگیم حالت نیبهتر در شود، متوقف آن شیافزا که ابدی
 یریکارگ به با نیبنابرا شد. خواهد گرادیسانت درجه 5/4-5 یدما شیافزا باعث آن شیافزا به رو روند کربن، دیاکسید انتشار کاهش یهابرنامه

 جمله از ،یاگلخانه یگازها انتشار کاهش یهابرنامه یراستا در مانده،یباق یلیفس منابع از حفاظت بر علاوه ریدپذیتجد یانرژ یهایتکنولوژ
 (.IPCC, 2022کرد) کمک یجهان یدما شیافزا از یریجلوگ و یمیاقل راتییتغ کاهش به تواندیم که است یاقدامات

 در ییبالا لیپتانس یدارا ریدپذیتجد منابع از یکی عنوان به یدیخورش یانرژ .است یدیخورش یانرژ ر،یدپذیتجد یهاحوزه نیمهمتر از یکی
 یروزها نیانگیم با است، یانرژ نیا از یاربردبهره یبرا مناسب یکشورها از یکی خود ییایجغراف تیموقع لیدل به ما کشور است. رانیا

 بودن برنهیهز ر،یدپذیتجد منابع دیتول نهیهز یکاهش روند کسو،ی از .است زیناچ اریبس یانرژ منبع نیا از آن استفاده زانیم اما بالا، یآفتاب
 یانرژ گذار ران،یا در ریدپذیتجد یانرژ بخش در یخارج یگذارهیسرما تیجذاب همزمان، و آنها کردن روزبه و یلیفس یهایانرژ یرساختهایز

 در یخوب گذار یایمزا ر،یدپذیتجد یهایانرژ نهیزم در رانیا یبالا لیپتانس گر،ید یسو از و کندیم کنندهکیتحر و مهم یموضوع را رانیا در
 همکاران، و زادهمیاست)کر یاقتصاد و یاجتماع تیامن و نیساکن یزندگ تیفیک بهبود ،یاقتصاد رشد دار،یپا توسعه اهداف به یابیدست ریمس

 و آب راتییتغ نهیزم در رانیا مثال یبرا است. مواجه ییهوا و آب راتییتغ و یانرژ مصرف نهیزم در یجد یهاچالش با زین ما کشور (.1401
 چرخه طول در که است یطراح از ینوع داریپا یمعمار (.EPI.2022است) داده اختصاص خود به جهان در را 159 رتبه آن، یهااستیس و هوا

یم یگواه داریناپا توسعه کی به ،یلادیم 21 قرن آغاز در جهان تیوضع دارد. کامل یهماهنگ نیزم کره یستیز یهاسامانه با خود اتیح
 است. منابع نامتعادل عیتوز و مصرف شیافزا ت،یجمع رشد آن یهامشخصه از که دهد

 استفاده یامدهایپ دینبا داشت، خواهند ندهیآ دهه چند تا را ازیموردن یانرژ به ییپاسخگو توان موجود، یلیفس یهاسوخت منابع نکهیا وجود با
 ،یلیفس یهاسوخت مصرف اثر بر هستند. یاگلخانه یگازها انتشار منبع نیبزرگتر یلیفس یهاسوخت رد.یگ قرار غفلت مورد آنها از رمدبرانهیغ
 1/9 متان درصد، 1/90 کربن دیاکسید انتشار سهم مقدار نیا از که شد منتشر یاگلخانه یگازها انواع تن اردیلیم 9/35 ،2015 سال در
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 سال 132 و گاز سال 8/49 نفت، سال 9/49) یلیفس ریذخا منابع عمر بودن ریپذانیپا به باتوجه بود. درصد 8/0 تروژنین یدهایاکس درصد،
 نینو یهایتکنولوژ از دار،یپا یمعمار در شود.یم یجهان شیگرما شیافزا و آنها کاهش به منجر منابع نیا از حد از شیب استفاده سنگ(،زغال
یم استفاده بالا یانرژ ییکارا با هاساختمان یطراح و یطیمح ستیز ریتأث نیکمتر با باد، و دیخورش مانند ریدپذیتجد یانرژ منابع مانند

 ریدپذیتجد یهایانرژ از یبرداربهره کنندهقیتشو و کنندهلیتسه که ییهاهیرو و هااستیس از دسته آن به (.1403 همکاران، و نژادیشود)سلطان
 ن،یهمچن رند.یگیبرم در را یدولت یهاتیحما و هااستیس مناسب، نیقوان و شودیم توجه هستند، یمناسب یهایتوانمند یدارا که یمناطق در
یانرژ از تیحما در دولت نقش کنند. کمک یلیفس یانرژ منابع به یوابستگ کاهش و یاقتصاد توسعه تغال،اش جادیا به توانندیم اقدامات نیا

 قیتشو یبرا را لازم اقدامات هادولت که است لازم است. مهم اریبس ،یانرژ و یطیمح ستیز یهاچالش با ییارویرو یبرا ریدپذیتجد یها
 حال در سرعت به ریدپذیتجد یهایانرژ نهیزم در قاتیتحق ن،یبنابرا (.Nunes et al., 2023دهند) انجام ریدپذیتجد یهایانرژ از استفاده به

 تیاهم حائز اریبس دارند، داریپا توسعه به یابیدست و تیفیک بهبود یآرزو که ییکشورها یبرا ریدپذیتجد یهایانرژ از استفاده است، گسترش
 (.Adebayo et al, 2022است)

 به تنها نه موضوع نیا است. برخوردار یاژهیو تیاهم از بناها یمعمار و یطراح در آن یسازنهیبه و یانرژ مصرف یالگوها امروزه قتیحق در
 (.1399 همکاران، و یدارد)جعفر زین یداریپا و ستیز طیمح بر یمثبت راتیتأث بلکه کند،یم کمک یانرژ یهانهیهز کاهش
 است. هاشاخص نیا یبندتیاولو و تهران کلانشهر در داریپا یمیاقل یهابرج یطراح در موثر یهاشاخص لیتحل و شناخت قیتحق نیا هدف
 شود:یم صورت نیا به قیتحق یاصل سوال

 «است؟ چگونه آنها یبندتیاولو و هستند کدام تهران کلانشهر یبرا داریپا یمیاقل یهابرج یطراح یهاشاخص»
 گرفت: نظر در را ریز یاهگام توانیم سوال نیا به پاسخ یبرا
 مانند یموارد شامل است ممکن هاشاخص نیا :یانرژ مصرف داریپا تیریمد کردیرو با یمیاقل یارهایمع یدیکل یهاشاخص ییشناسا .1

 باشند. ساکنان یزندگ تیفیک بهبود ،یطیمح اثرات کاهش
 کند. کمک شهر نیا خاص یازهاین نییتع به تواندیم تهران یطیمحستیز یهایژگیو از قیدق درک تهران: یطیمح لیتحل .2
 با یهاشاخص بر یمعمار یهاطرح مختلف راتیتأث یابیارز یبرا یسازهیشب و یسازمدل یابزارها از استفاده :یسازهیشب و یسازمدل .3

 .یانرژ مصرف داریپا تیریمد کردیرو
 یبندتیاولو جامعه بر آنها ریتأث و تیاهم اساس بر دیبا هاصشاخ گرفته، صورت لیتحل و قیتحق جینتا به توجه با ها:شاخص یبندتیاولو .4

 شوند.
 یانرژ مصرف داریپا تیریمد کردیرو با که کند کمک یمسکون یهابرج یطراح به تواندیم ها،شاخص لیتحل و شناخت به جامع کردیرو نیا
 شوند.یم منجر تهران در یزندگ تیفیک بهبود به و هستند همسو ستیز طیمح از حفاظت و
 

 قیتحق ینظر یمبان و نهیشیپ

 نیاول عنوان به داشتند، یمسکون یکاربر شتریب که هامرتبهبلند نیا بود. یامروز مفهوم به هابرج نیاول یریگشکل شاهد تهران ،1330 دهه در
 نوظهور یازهاین به پاسخ و یشهر یمعمار در یجد تحول کی ههدهند نشان انیجر نیا شوند.یم شناخته تهران در مدرن یسازبرج یالگوها

 رانیا به که ینفت یبالا یدرآمدها و نفت یجهان متیق شیافزا د.ینام تهران در یسازبرج ییطلا دوران توانیم را 1350 دهه بود. دوره آن
 جهینت در که دیگرد مسکن یتقاضا شیافزا به منجر راتییتغ نیا شد. شهرها به گسترده یهامهاجرت و شهرها عیسر رشد موجب شد، ریسراز
 سال در یاسلام انقلاب وقوع با شد دانیم وارد درآمدساز و یاحرفه صورت به مسکن نیتأم یهاحلراه از یکی عنوان به یسازمرتبهبلند

 انیپا با بود. عراق و رانیا جنگ طیشرا از متأثر و دیانجام لطو به سال نیچند توقف نیا شد. متوقف کامل طور به بلند یبناها ساخت ،1357
 یمعمار یالگوها از یرویپ با بلند ینماها سبک دوران نیا در شد. آغاز یسازبلندمرتبه یراستا در یادوباره حرکت ،60 دهه اواخر در جنگ

 یاقتصاد عیسر رشد با (.1385 شدند)پاکزاد، ساخته یانوآورانه و دیجد یهایطراح با هابرج و افتی گسترش مدرن پست و مدرن مثل یغرب
 مصرف بخش نیشتریب باشد.یم روبرو یمیاقل راتییتغ و یطیمح ستیز یآلودگ ،یانرژ کمبود بزرگ چالش با اکنون هم جهان ،ینیشهرنش و

 یانرژ کنندهمصرف نیبزرگتر عنوان به ها،مانساخت یشیسرما و یشیگرما یازهاین گرید طرف از و ردیگیم صورت یمسکون یهاساختمان در
 طیمح و یانرژ نهیزم در یکنون یهاچالش به باتوجه دهد.یم اختصاص خود به را یانرژ کل مصرف درصد نیشتریب و شده داده صیتشخ

 فرم ،یریقرارگ محل لحاظ هب ،یمیاقل و یطیمح طیشرا با هاساختمان نمودن همساز و یانرژ یحداقل مصرف با ییهاساختمان جادیا ست،یز
 تواندیم بلکه کند،یم کمک یانرژ از حفاظت جهت در یمعمار از نوع نیا است. هاچالش نیا با مقابله یبرا یاساس یراهکارها از یکی و...
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یانرژ توسعه (.1401 همکاران، و یوکلائید انیدیباشد)حم ریدلپذ یشناسییبایز لحاظ از و داشته مدت بلند یداریپا و یزندگ تیفیک بهبود
 و هاانسان رفاه و سلامت یبرا آن یمنف اثرات و هوا یآلودگ رایز دارد، هوا تیفیک و ستیز طیمح از حفاظت در یمهم نقش ریدپذیتجد یها

 هوا تیفیک و ستیز طیمح از حفاظت یبرا موثر راهکار کی عنوان به ریدپذیتجد یهایانرژ توسعه تیاهم رو، نیا از شود.یم ستیز طیمح
 (.Yi et al, 2020است) ادیز اریبس
 Shen etشوند)یم ساخته و یطراح منابع ییکارا شیافزا و یطیمح ستیز یمنف اثرات کاهش هدف با سبز یهاساختمان ر،یاخ یسالها در

al, 2017.) یانرژ نیتأم به کمک یبرا کییفتوولتا یدیخورش سامانه کی عملکرد یبررس و یسازهیشب هدف با حاضر پژوهش رو نیا از 
 هر که است ینحو به عتیطب با انسان یستیهمز و تعادل جادیا ق،یتحق در یبررس مورد اهداف از گرفت. شکل یمسکون برج کی ازیموردن

 سه لیذ در ینظر یمبان به مربوط مباحث موضوع، ابعاد ترمناسب بازگفت منظور به دهند. ادامه خود اتیح به داریپا و متوازن صورت به دو
 گردد:یم ارائه یدیخورش یانرژ و داریپا توسعه ،یمسکون برج عنوان

 انگریب بلکه هستند یمعمار و یتکنولوژ شرفتیپ نماد تنها نه هاساختمان نیا است. بوده مرتبه بلند یهاساختمان ساخت دنبال به شهیهم بشر
 ارائه آن هدف که است یامروز یایدن در یبحران و یدیکل یمفهوم داریپا توسعه (.Yuen, 2005هستند) عظمت و یدگیچیپ ینوع القاکننده و

 ،یعیطب منابع ینابود همچون یمسائل بروز از بتواند که باشدیم توسعه یاقتصاد و یاجتماع ،یکالبد ،یفان ییالگوها مقابل در ییهاحلراه
 Koroneosکند)یریجلوگ ندهیآ و حال در هاانسان یزندگ تیفیک آمدن نییپا و یعدالتیب ت،یجمع هیرویب شیافزا ،یستیز یهاسامانه بیتخر

and Nanaki,2012.) سطح آوردن دست به سان همان به و یطیمح ملاحظات یبرا جامع حل راه کی با ارتباط در داریپا یمعمار چالش 
 اساس و هیپا که ست،یز طیمح بهبود و حفظ کنار در دیتول و ییکارا شیافزا یمعنا به سبز، یوربهره (.1399 ،یباشد)فراستیم یزندگ تیفیک

 داریپا توسعه (.1398 همکاران، و یپردازند)عابدیم رانیا اقتصاد در سبز یوربهره به یابیدست بر موثر عوامل یبررس به است داریپا توسعه
 ندهیآ و حال در هاانسان یزندگ تیفیک یبرا که یمحدود منابع شود،یم ریدناپذیتجد منابع یداریپا موجب که است یادهندهسازمان عنصر

 یعیطب منابع یکمبودها همچون یمشکلات جادیا باعث یاقتصاد و یاجتماع ،یکالبد ،یفان یالگوها یبرا است. یضرور نیزم کره یرو بر
 در ییهاحلراه ارائه با داریپا عهتوس که باشدیم ندهیآ و حال در هاانسان یزندگ تیفیک کاهش زین و یستیز یهاسامانه بیتخر و ینابود

 منابع از استفاده صورت در که دهدیم نشان مطالعات (.1395 همکاران، و ید)غفارینمایم یریجلوگ یمشکلات نیچن بروز از الگوها نیا مقابل
 هوا هیتهو با مرتبط یانرژ مصرف لک از درصد 40 تا 30 رساندن حداقل به در د(یخورش نور و باد یعیطب هی)تهو مثال: عنوان به یعیطب یانرژ

 یمسکون بلندمرتبه یهاساختمان در سبز یانرژ از یتوجه قابل بخش از حفاظت یبرا را طیشرا یسازنهیبه کردیرو است؛ رگذاریتأث ییروشنا و
 منبع عنوان به یدیخورش یانرژ (.Gan and et al,2019)کندیم داریپا شده ساخته طیمح کی به یانیشا کمک جهینت در آورد،یم فراهم
 تیوضع انیم نیا در (.Kabir and et al, 2018رود)یم شمار به ایدن در یانرژ نیترفراوان از یکی گان،یرا البته و ریناپذ انیپا و زالیلا و پاک

 یدارا ا،یدن یکشورها ریسا با سهیمقا در رانیا کشور است. متفاوت ایدن در گاز و نفت میعظ ریذخا صاحب یکشورها از یکی عنوان به رانیا
 نیانگیم از بالاتر اریبس دیخورش یتابش یانرژ رانیا یقسمتها از یاریبس در است. ریدپذیتجد یهایانرژ دیتول نهیزم در یبکر یهاتیظرف

 یتابش یانرژ نیانگیم بطور یول است شده یریگاندازه مترمربع بر ساعت وات لویک 8 تا 7 از بالاتر یحت نقاط از یبرخ در و باشدیم یالمللنیب

 نیبزرگتر عنوان به تهران مانند یشهر در (.1394 ،یاست)اصغر مترمربع بر ساعت وات لویک 4٫5 حدود رانیا نیسرزم سطح بر دیخورش
 شهر یمسکون مناطق در یانرژ مصرف یسازنهیبه است، بانیگر به دست یطیمح ستیز مشکلات انواع با که کشور در یانرژ کنندهمصرف

بهره و منطقه میاقل از مناسب استفاده همچون یانرژ مصرف یسازنهیبه یشهرساز و یمعمار ضوابط تیرعا با مهم نیا است. ضرورت کی
 یدیخورش پاک یانرژ از استفاده (.1387 ان،یاست)شعرباف یابیدست قابل هستند، یآلودگ بدون و گانیرا که ریدپذیتجد یهایانرژ انواع از یریگ

 از یکی ساختمان است. آن با مرتبط یهانهیهز و یانرژ مصرف کاهش جهت داریپا و موثر راهکار کی هاساختمان شیگرما و شیسرما یبرا
 در که است یمتماد انیسال ساختمان، بخش در دیخورش یانرژ از استفاده .کرد استفاده یدیخورش یانرژ توانیم آن در که است ییهابخش
 منظور به هیتهو و باد وزش از استفاده نیهمچن و زمستان در حرارت نیتأم یبرا دیخورش یگرما از یریبکارگ .دارد رواج جهان نقاط اغلب

 به توجه با امروزه .است ساختمان بخش در دیخورش یانرژ از استفاده متداول یهاروش جمله از تابستان در سرما جادیا و تازه یهوا نیتأم
 یهاستمیس از استفاده که است شده شناخته منظور نیا یبرا عمده روش سه د،یخورش یانرژ از استفاده در یتکنولوژ یهاینوآور به یروآور
 یهاستمیس از استفاده البته .میپردازیم آنها از کدام هر یمعرف به ریز در که باشدیم مرکب یهاستمیس و رفعالیغ یهاستمیس و فعال

  است: شده انیب ریز در که دارد یاصل عامل 4 به ازین ساختمان در یدیخورش
 ییایمیش ای یحرارت ،یکیالکتر به یتابش یانرژ هامبدل عنوان به آن: به وابسته ملحقات و یدیخورش عنصر (1

 شده دیتول یانرژ مازاد رهیذخ یبرا :ییگرما خازن (2



 33 ...یمیاقل یارهایبراساس مع یمسکون هایبرج یطراح یارائه الگو: و قربانی پارام رودلهیپ یدحسنیس

 

 انساختم یحرارت اتلاف کاهش یبرا :یحرارت قیعا (3

 .(/http://www.energyenergy.ir) یکمک شیگرما (4
 از یتعداد ریز در است. ستیز طیمح حفظ و یانرژ مصرف کاهش یبرا موثر و داریپا راهکار کی هاساختمان در یدیخورش یانرژ از استفاده

 قیطر دو به دیخورش از استفاده با هاساختمان یحرارت یانرژ نیتأمم:یکنیم یبررس را هاساختمان در یدیخورش یانرژ از استفاده یهاروش
 شود.یم استفاده ساختمان شیگرما یبرا یمختلف یهاالمان از و(،ی)اکتیدیخورش فعال یهاستمیس در است. یدسترس قابل رفعالیغ و فعال
لوله ها،پمپ ال،یس عبور کانال ،ییگرما یانرژ رهیذخ ستمیس ها)کلکتورها(،گردوآورنده از: عبارتند روندیم کار به ستمیس نیا در که ییاجزا
 اطلاق ییهاستمیس به و(ی)پسیدیخورش رفعالیغ یهاستمیس (.1402 ،یربلوطیپ یو...)مراد یکمک سوخت ستمیس دمپرها، رآلات،یش ،یکش

 و رهیذخ ،یآورجمع ده،یچیپ یهاکنترل ای پمپ دمنده، رینظ یانرژ کنندهمصرف یهاستمیس از استفاده بدون را یدیخورش یانرژ که شودیم
ضاها و هاساختمان یطراح در معمولاَ هاستمیس نیا کنند.یم عیتوز سکون یف صرف کاهش به و روندیم کار به یم بهره شیافزا و یانرژ م
 از استفاده با و یعیطب طور به ساختمان شیگرما آن در که است یستمیس ،یانفعال کنندهگرم ستمیس کی واقع در کند.یم کمک یانرژ یور

ش مثل: یعیطب عوامل س یانرژ به ازین بدون ساختمان واقع در رد.یگ انجام دیخور صنوع ای یلیف صرف با حداکثر و یخارج یم س یانرژ م  اریب
 و هاروش نیا از استفاده (.1399 همکاران، و یشود)جعفریم دهینام میمستق افتیدر رفعال،یغ یدیخورش ستمیس نیترمعمول کند. کار یکم
 کند. کمک یانرژ یداریپا شیافزا به و دهد کاهش را یانرژ یهانهیهز تواندیم نیهمچن و کندیم کمک ستیز طیمح به هاستمیس
 

 قیتحق روش و مواد

 به باتوجه و شود،یم محسوب یکاربرد قاتیتحق زمره در هدف نظر از و است استوار یلیتحل -یفیتوص هیپا بر ت،یماه لحاظ به قیتحق نیا
 طیمح حفظ و یانرژ مصرف داریپا تیریمد کردیرو با یمیاقل یارهایمع براساس یمسکون برج یطراح یبررس دنبال به زین قیتحق نیا کهنیا
 گسترش با شود. یآورجمع کتابخانه قالب در مطالب تا شد تلاش اول گام در باشد.یم یکاربرد زین آن جینتا و ارزشمند خود نوع در ست،یز

 جینتا به یابیدست یبرا شد. احساس یدیخورش یانرژ و یسازبرج مورد در موثق اطلاعات و مشاهدات به ازین ،یقاتیتحق لفمخت یهانهیزم
ساز از موجود تیوضع یانرژ یبرا و قیتحق نیا ستفاده هاپر گرس افزارنرم در شن(یمولیس یانرژ ی)مدل  لیتحل و یسازهیشب یبرا که شد ا

صرف ستفاده هاستمیس عملکرد بهبود و یانرژ م ست شده تلاش ها،داده یآورجمع منظور به شود.یم ا  یهاجنبه لیتحل و مطالعه با تا ا
 هدف به حجم و پلان یطراح و گالاپاگوس هاپر، گرس نو،یرا یافزارهامنر از اسکککتفاده با پاک یانرژ با مرتبط یمسککککون یهابرج یمعمار
 یهوا و )آب تهران 22 منطقه در مطالعه مورد سککاختمان تیموقع به توجه با اسککت. تهران 22 منطقه پژوهش قلمرو م.یابی دسککت نظر مورد
شک(، و گرم ستخراج هوا و آب اطلاعات خ ستفاده مورد افزارنرم به ورود یبرا شتریب یهالیتحل یبرا ییمبنا عنوان به و ا  در گرفت. قرار ا
ستانداردها طبق شیگرما منطقه و شیگرما نطقهم ،یبررس مورد ساختمان یسازهیشب شر یا ست. شده گرفته یا  ساختمان لیتکم از پس ا

 گوشه چهار یهاپنجره مختلف یدرصدها یبرا ساختمان سالانه یحرارت بهره و یحرارت بار ،یشیسرما بار ،یدیخورش بهره زانیم ،یشنهادیپ
 .شودیم محاسبه تهران یمسکون ساختمان

 

 طالعهم مورد محدوده
 عرض قهیدق 51 و درجه 35 تا قهیدق 34 و درجه 35 و یشرق طول قهیدق 38 و درجه 51 تا قهیدق 6 و درجه 51 در تهران :ییایجغراف تیموقع
ست. ریمتغ جنوب در متر 1050 و مرکز در متر 1200 تا شمال در متر 1800 نیب آزاد یهاآب سطح از آن ارتفاع و دارد قرار یشمال  تهران ا

ست. خشک مهین میاقل یادار  بلند یهاساختمان شهر جنوب در نیهمچن هموارترند. شهر جنوب در و بدارتریش هاکوچه و هاابانیخ معمولاَ ا
ست دتریجد آنها ساخت خیتار که یمناطق در یطرف از شترند.یب شهر شمال در و ترکم مرتبه  در که 22 منطقه و 5 منطقه ،2 منطقه مانند ا
  است. شده تیرعا شتریب آنها در یشهرساز اصول دتریجد یهانامهنییآ از یرویپ به باتوجه دارند قرار ربغ شمال و غرب

شهر غرب شمال سمت در تهران یشهردار 22 منطقه سعت با تهران کلان ست شده واقع هکتار 6200 حدود یو ساحت نیا از که ا  حدود م
ضا به متعلق هکتار 1300 شد.یم سبز یف سعه حال در و دیجد مناطق از یکی تهران یشهردار 22 منطقه با شهر نیا تو سوب کلان یم مح
ضا وجود لیدل به که شود س سبز یف ست. گرفته قرار توجه مورد مرتبه، بلند یهاساختمان و هابرج زین و عیو شتن با 22 منطقه ا  نیبالاتر دا

 و مهرانیاست)آر هیناح نیا یتیجمع و یشهر توسعه انگرینما و تهران گامشیپ مناطق از طبقه، 42 تا 10 از هابرج ارتفاع و یسازبرج زانیم
 (.1400 همکاران،
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 (Sharestan.ir تهران)منبع: کلانشهر 22 منطقه نقشه -1 شکل

  هایهمجوار و ساختگاه یمعرف

ست. شده واقع همت اتوبان جنوب و تگریچ اچهیدر یشمال ضلع محدوده در ،نظر مورد ساختگاه ست ینیزم در ساختگاه قیدق محل ا  که ا
 نیا اکنون هم گردد.یم یمنته اچهیدر بلوار به شککرقاً و عادیم بلوار ابانیخ به جنوب و عتیطب بلوار به غرباً یخراز دیشککه بزرگراه به معمولاً

 کند.یم یسپر را یمسکون پروژه یاجرا یمطالعات مراحل و بوده یدولت یارگانها از یکی تیمالک در نیزم
 

 ساختگاه به یدسترس مراتب سلسله

 بلوار قیطر از یدسترس ریمس است. شده داده نشان 2 شکل در که یارتباط شبکه مراتب سلسله نقشه به توجه با ساختگاه به یدسترس نحوه
 باشد.یم ریپذامکان غرب سمت در مظفر بلوار ای و جنوب سمت در یجوزان

 

 
 (1403 سندگان،ینو یدانیم مطالعات )منبع: نقشه یرو یشنهادیپ تیسا -2 شکل

 

 یجو زشیر

 میرژ شناخت علت نیهم به باشدیم نیزم مختلف نقاط خاک و آب از موثر استفاده نوع و زانیم در مهم اریبس عوامل از بارش یفصل عیتوز
س در مهم یپارامترها از یکی منطقه هر یبارندگ  احتمال منطقه در موجود یآب منابع از یریآبگ ریتأث شود.یم محسوب منطقه آن میاقل یبرر
 منطقه یدرولوژیه تیوضع یکل بطور و ینیرزمیز یآبها سطح آمدن بالا ،یشهر یهارواناب وجود د،یشد یهایبارندگ از یناش لابیس بروز

یبارندگ است. ریناپذ اجتناب منطقه در یبارندگ به مربوط یهاداده از استفاده آنها، مطالعه و یبررس در که هستند یعوامل از یهمگ یمطالعات
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 تناوب به بهار اواسکط تا زییپا اوائل از سکال از ماه هفت به بیقر که اسکت یاترانهیمد یغرب اناتیجر معلول عمدتاَ مطالعه مورد منطقه یها
سط )از مرطوب فصل کی یدارا منطقه یعنی دهد.یم قرار ریتأث تحت را منطقه سط تا زییپا اوا  تا خرداد اول )از خشک فصل کی و بهار( اوا
شدیم مهر( اواخر سط از مطالعه مورد منطقه در یبارندگ نیشتریب .با سط تا و شده شروع زییپا اوا شتیارد اوا  یهاانیجر وجود دارد. ادامه به

شندیم انیجر بر عمود ارتفاعات که ییجا در تهران یشمال ارتفاعات جهت به توجه با یشرق شمال به یغرب جنوب  را دیشد یهایبارندگ با
 (یاترانهی)مدیانیم یهاعرض یسو به و شده خارج رانیا یرو از یاحاره جنب پرفشار ستمیس زمستان فصل در د.ینمایم جادیا منطقه در

 (.1397 همکاران، و یعقوبیشود)یم سبب را یادیز یهایبارندگ تحولات نیا که کندیم حرکت
 

 قیتحق یهاافتهی ارائه و بحث

 

 

 

 

 

 (1403سندگان،ینو مطالعات :منبع) هاپنل یریقرارگ یبرا یابینهیبه تمیالگور -3 شکل



 1403 ، تابستان6، شماره 2دوره معماری و محیط پایدار،  36

 

 
 (1403سندگان،ینو مطالعات :منبع) نویرا -هاپر گرس یهاافزونه از باگ ید یل نیپلاگ در تابش تمیالگور -4 شکل

 

 هازون مساحت محاسبه
 دهد.یم شینما را پژوهش یهاافتهی به باتوجه بنا کل مساحت تینها در و محاسبه 1 شماره جدول در هازون مساحت

 

 هازون مساحت مقدار محاسبه -1 جدول

 زون هافضا تعداد جزء هر مساحت لک مساحت

 واحد 192 433 83136
 یاقامت

 مجموع     83136

 اجتماعات سالن 1 310 310

 یادار
کار اتاق 2 16 32  

تیریمد اتاق 1 34 34  

 مجموع     376

 یسازبدن باشگاه 1 394 394

 یحیتفر
اردیلیب سالن 1 141 141  

سونا و استخر 1 367 367  

 مجموع     902

 آسانسور و پله 104 142 14768

یارتباط یرو راه 48 86 4128 یارتباط  

 مجموع     18896

 یورود و یلاب رشیپذ یلاب یورود 1 674 674
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 زون هافضا تعداد جزء هر مساحت لک مساحت

طبقات یلاب 48 308 14784  

 مجموع     15458

  نگیپارک 5 3106 15530

 یخدمات
خانهیچا 1 328 328  

موتورخانه و ساتیتاس 1 320 320  

 مجموع     16178

 1403 سندگان،ینو یدانیم مطالعات منبع:
 

  حالت: 2 در زون و ماه کیتفک به سالانه شیگرما یبرا ازین مورد یانرژ زانیم سهیمقا

 یعاد حالت در (1

 PV حالت در (2
س و ارائه (2) جدول در که طورهمان ست، شده یبرر صرف زانیم ا صرف زانیم یشیگرما یانرژ م  Kwh7801112.70 یعاد حالت در یانرژ م
 مصرف Kwh 41.3712466 ما M2 هر یازا به PV از استفاده صورت در م.یدار یانرژ مصرف Kwh 62.68370697 ما M2 هر یازا به است
  م.یدار یانرژ

 

 زون و ماه کیتفک به سالانه شیگرما یبرا ازین مورد یانرژ زانیم سهیمقا -2 جدول

 یانرژ مجموع
Kwh/mسالانه)

2) 

 مجموع
 یانرژ
Kwhسالانه)

) 

   یاقامت زون یادار زون یحیتفر یارتباط یورود یخدمات

62.6837069

7 
7801112.

70 
1309.36 

2601603.

80 
2596119.

30 
819.27 497.48 

2600763.4

8 

 مصرف زانیم
 حالت در یانرژ

 یعاد
[kWh](Monthl

y) 

41.3712466 5148734.

38 
864.179

32 
1717058.

51 
1713438.

74 
540.7190

82 
328.337

7 
1716503.8

94 

 مصرف زانیم
 در یانرژ

 PVحالت

[kWh](Monthl

y) 

 (1403 سندگان،ینو مطالعات منبع:)
 

- 

 1403 سندگان،ینو مطالعات منبع: PV و یعاد حالت دو در شیگرما یانرژ مصرف سهیمقا - 1 نمودار
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 حالت در -2 یعاد حالت در -1) :حالت 2 در زون و ماه کیتفک به شیسههرما یبرا ازین مورد یانرژ زانیم سهههیمقا
PV) 

 است Kwh24.69044629 یعاد حالت در یشیسرما یانرژ مصرف زانیم است، شده یبررس و ارائه (2) نمودار و (3) جدول در که طورهمان
 اندازه به ما M2 هر یازا به PV از استفاده صورت در م.یدار یانرژ مصرف Kwh 24.69044629 اندازه به ما M2 هر یازا به

16.29569455Kwh م.یدار یانرژ مصرف  
 

زون و ماه کیتفک به یدیتول یانرژ کل زانیم -3 جدول  

 14030 سندگان،ینو مطالعات منبع:
 

 
 1403 سندگان،ینو مطالعات منبع: PV و یعاد حالت دو در شیسرما یانرژ مصرف سهیمقا -2 نمودار

 

 حالت 2 در ساختمان ازین مورد یانرژ کل زانیم سهیمقا

 PV حالت در -2 ،یعاد حالت در -1

ست مشخص ،4 جدول در که طورهمان  ست.Kwh 67.34 هیاول حالت در یانرژ مصرف زانیم ا ستفاده صورت در ا  نما در کییفوتوولتا از ا
 .میدار را درصد 33.85 همان ای یانرژ ییجوصرفه Kwh 22 یعبارت به میدار یانرژ مصرف Kwh 44.54 اندازه به ما M2 هر یازا به
 
 
 

 یانرژ مجموع
/Kwhسالانه)

m2) 

 مجموع
 یانرژ
Kwhسالانه)

) 

   یاقامت زون یادار زون یحیتفر یارتباط یورود یخدمات

24.6904462

9 

3072775.

42 
1435.24 

1015235.

68 

1017551.1

1 
1064.08 1161.20 

1036328.1

2 

 مصرف زانیم
 حالت در یانرژ

 یعاد
[kWh](Month

ly) 

16.2956945

5 
2028031.

78 

947.255

54 

670055.5

48 

671583.73

39 

702.2896

03 

766.390

3 

683976.56

08 

 مصرف زانیم
 در یانرژ

 PVحالت

[kWh](Month

ly) 
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 ساختمان ازین مورد یانرژ کل زانیم سهیمقا -4 جدول

 PVحالت در یانرژ مصرف زانیم

[kWh](Monthly) 

 یعاد حالت در یانرژ مصرف زانیم

[kWh](Monthly) 
  

 (Kwh) سالانه یانرژ مجموع 9087150.24 6010788.59

 (m2مساحت) 134946 134946

 (Kwh/m2سالانه) یمصرف یانرژ مجموع 67.34 44.54

 (Kwh/m2ر)یتاث زانیم   22.80-

 (Kwh/m2) ریتاث درصد   33.85-

 1403 سندگان،ینو یدانیم مطالعات منبع:
 

 یمسکون برج یطراح

 یانرژ یوربهره به بتواند تا شود توجه ساخت محل میاقل به دیبا ،یمسکون برج یطراح در ساخت: محل میاقل با انطباق یبرا مناسب یطراح
 PV از استفاده حالت در فصل کیتفک به ساختمان یانرژ ییجوصرفه کل زانیم سهیمقا به ابتدا در یمسکون برج یطراح یبرا کند. کمک

 گردد.یم ارائه یانرژ محاسبات از پس 5 جدول م،یپردازیم مناسب انتخاب به دنیرس یبرا
 

 فصل کیتفک به PV از استفاده صورت در ساختمان یانرژ ییجوصرفه کل زانیم -5 جدول

 PV با یانرژ ییجوصرفه زانیم

(Kwh/m2) 

 
 (m2مساحت)

 با یانرژ ییجو صرفه زانیم
PV (Kwh) 

 
 زمان

 زمستان 988589.73 134946.00 7.33

 بهار 801502.98 134946.00 5.94

 تابستان 592234.35 134946.00 4.39

 زییپا 694034.59 134946.00 5.14

 کل 22.80

 1403 سندگان،ینو یدانیم مطالعات منبع:

 

 
 (1403 ق،یتحق یهاافتهی )منبع: یبندتیش -5 شکل
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 شنهاداتیپ ارائه و یریگجهینت

 تیاولو .دیکن استفاده کمتر یانرژ مصرف با ستمیس از برج، الزامات و شده اصلاح ستمیس به توجه با دهدیم نشان پژوهش یهاهافتی و جینتا
ست، ترمهم س یهاستمیس نوع انتخاب در یادیز عوامل یکل طور به ا سط دیبا دارند. نقش مجموعه کی یساتیتأ سان تو  با یاحرفه مهند
ست لازم شود یابیارز پروژه هر یازهاین و موجود زاتیتجه ه،یاول نهیهز ،یطیمح طیشرا سب که ا  توجه با نیبنابرا .دیکن انتخاب را نیترمنا

 کی از استفاده یتیموقع هر یبرا حل راه نیبهتر مختلف، یهاساختمان ازین به بسته بود یعملکرد چند شده، یبررس یازهاین و فاکتورها به
ست کپارچهی ستمیس ضاها یبرخ در مثال، عنوان به .ا ستخر، مانند ف  از شیگرما ستمیس نیهمچن و گرما دیتول یبرا یمرکز موتورخانه از ا

 یهاستمیس نیهمچن .شودیم استفاده لریچ از مجموعه گرید یفضاها یبرخ در ای و استخر محوطه در شیسرما یبرا .شودیم استفاده کف
شد، خوب یانرژ یوربهره اگر اندشده تست نیهمچن و دارند ینییپا یدما که ییهاستمیس سرما، و گرما تبادل و عیتوز  ستمیس عنوان به با
ستفاده یحیترج  نظر در یسقف شیسرما ستمیس ای کف از شیگرما ستمیس توانیم را نهیگز نیبهتر حرارت انتقال یبرا ن،یبنابرا شود.یم ا

مهارت و .باشد دتریمف ابزار یهاستمیس ریسا از است ممکن که شودیم شناخته متیق ارزان ستمیس کی عنوان به شده ارائه اطلاعات گرفت
  باشد. داشته یخوب یها

ستفاده و پاک یانرژ ستمیس افزودن گرید یسو از ستفاده .کیفتوولتائ ستمیس از ا سن یهاپانل از ا  قابل طور به بالا راندمان با ومیگال دیآر

یم یدیخورشکک یهاپنل با یمسکککون برج نیا یطراح ت،ینها در .دهدیم کاهش را هاسککاختمان نیا نهیهز و ازین مورد یانرژ زانیم یتوجه
 و یبحران یارهایمع به توجه رد.یگ قرار استفاده مورد خشک و گرم میاقل در یطیمح و داریپا یهاساختمان یطراح یبرا الگو نمونه کی تواند

 شود. منجر شهر نیا در ساکنان یزندگ تیفیک یارتقا و داریپا و ستیز طیمح حفظ به تواندیم ،یبحران مهین

 

 منابع

 یراستا در یشهر منظر و یباشناسیز دگاهید از یسازمرتبهبلند یارهایمع (:1400)یمهد ،یمحمود الهام، ان،یورمهابادپ رضا،یعل مهر،انیآر .1
 سال ،یانسان ییایجغراف در نو یهانگرش یپژوهش -یعلم فصلنامه تهران، 22 منطقه :یمورد نمونه :یشهر یایجغراف و نیسرزم شیآما
 .844-868 صص دوم، شماره زدهم،یس

 یکارشناس درجه افتیدر یبرا نامهانیپا ل،یاردب شهر در یدیخورش یانرژ از استفاده کردیرو با ستاره 4 هتل یطراح (:1394) بهنام ،یاصغر .2
 ارشد.

 منظر از معاصر مسکن در میحر مفهوم ینظر یهاانیبن یارتقا (:1398) روسیس ،یجمال سحر، طوفان، سولماز، ،ییاسکو بابازاده .3
 .72-61 صص (،79)16 نظر، باغ یعلم هینشر ز،یتبر لادیم یمسکون برج :یمورد نمونه ،یطیمح یروانشناس

 .25-20 صص سوم، و پنجاه شماره ،یآباد مجله د،یفهمیم آن از نچیل نیکو آنچه شهر، یمایس (:1385) جهانشاه پاکزاد، .4

 شهر در ساختمان یداخل یشیسرما بار کاهش در یمعمار صرعنا ریتأث یسازهیشب (:،1399) دهیفر ان،یاسد رضا، برنا، ن،ینسر ،یجعفر .5
 .204-187 صص (:57)20 ،ییایجغراف علوم یکاربرد قاتیتحق هینشر (،22 و 12 مناطق :یمورد تهران)مطالعه

 انتشارات: عت،یطب و یمعمار انسان، یهمساز (:1401فائزه) زاده،یقل آرزو، خرم، را،یسم زاده،نیحس السادات، لایل ،یوکلائید انیدیحم .6
 .یاحرفه و یفن دانشگاه

 ییگرما -کییفتوولتا سامانه از استفاده یطیمح ستیز و یفن لیتحل (:1402) یمجتب نژاد،یسلطان محسن، ،یقاسم زهرا، نژاد،یسلطان .7
 و بهار اول، شماره هم،ازدی سال نو، و ریدپذیتجد یهایانرژ یعلم فصلنامه کرمان، در مدرسه کی ساختمان یشیگرما یانرژ نیتأم یبرا

 .59-50 ص ص ،1403 تابستان

 .یدیخورش یانرژ داریپا توسعه یبرا یراهکار ران،یا در یحرارت یدیخورش یانرژ یاقتصاد و یفن لیپتانس برآورد (:1387) ن ان،یشعرباف .8

 دوره ،یاقتصاد قاتیتحق ران،یا اقتصاد در سبز یوربهره رشد بر موثر عوامل یبررس (:1398) مایش ان،ینور ن،یآر دانشمند، سمانه، ،یعابد .9
 .633-658 ،3 شماره ،54

 دیتأک با دار،یپا توسعه تحقق جهت آموزش در یگذارهیسرما نقش لیتحل (:1395) یمجتب ،یعیرف ،یعل ،یونسی ،یهاد ،یغفار .10
 دار.یپا توسعه و ستیز طیمح آموزش فصلنامه ست،یز طیمح آموزش بر ژهیو

 نشر مؤسسه (،یمعمار یاکولوژ بر دیتأک )بایبصر تیفیک ارتقاء کردیرو با یمسکون مجموعه یطراح (:1399) معصومه ،یفراست .11
 آذرگان. آسمان مرغیس
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