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  آیین پرستش شکتی در مکاتب شیوایی
   ∗نیامحبوبه هادی

  چکیده
، یا و در متون مقدسِ هندو، به ویژه تنتره،ی نیرو و تواناشکتی در زبان سنسکریت به معن

 در . خلاقِ مؤنث که منشأ واحدِ تمام اشکال نیرو در عالم استیعنوانی است برای نیرو
قیقی، معرفت محض و سعادتِ مطلق است که ، شکتی تنها وجودِ حییمکاتب دینی تنتره

  .سراسر هستی با تحدید نیروی او شکل گرفته است
شود و همانند  خوانده می1 مانند برهمن در مکتبِ ادویته ودانته، سچیداننده،رو از این

آفریند طلاق و تجلّی در اشکال و صور مختلف، عالم هستی را میۀ ابرهمن با تنزل از مرتب
د و به سیطرۀ درک هیچ دانشی وشمی در حجابِ کثرات، پنهان » مایا«و » موه«و به کمک 

  .آیددر نمی
های یروۀ کند و در پایان  زمان، هم میاداره عالم هستی را یحرکت و نیرو شکتی
 از این رو،. سازدترتیب، عالم هستی را محو و نابود می و بدینکشد میسوی خود عالم را به
الم از ۀ عترین مفهوم علّی خود، خدا مادری است که همو در عالی ، آفرینشیشکتی نیرو

بازگشت به سوی او  گردد و در تکمیل سیر وجودی خود میل پاک او جاری مینزهدا
  .دارد

  
  هاکلید واژه

  .شکتی، شیوا، لینگه، یونی، تنتره
  
  
  

                                                           
  .دانشجوی دکتری ادیان و عرفان تطبیقی، واحد علوم و تحقیقات دانشگاه آزاد اسلامی.  ∗
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  مقدمه
فرهنگی ماقبل  بس کهن دارد و به عناصر دینی و ای پیشینهگمان کیش پرستش شکتی بی
کشفِ تعدادی مجسمۀ . 1گرددمیازسند، یعنی فرهنگِ اقوام دراویدی بۀ ئی و کهنِ دراود

 و نیز ،ق شده استاباروری وی اغرنمادهای  که در اندامهای جنسی و ای الهه گِلی از
 که به صورت نمادین با هم متحد 3)لینگه( و مرد 2)یونی(هایی از آلت تناسلی زن مهره
 که استکیش پرستش مادر خدا و اعتقاد به نیروی مؤنث خلاقی   حاکی از وجود4،اندشده

  ظاهراًشعائر آیینی این اقوام،.  هستی نقش مؤثری بر عهده داشته استادارۀدر آفرینش و 
 بود که به شدت مورد یآمیزرمزشامل آیینهای مفصّل جنسی، قربانیهای خونی و شعائر 

منظور ممانعت از شرکت دختران خود ه بآنها  5.جر قرار گرفتتحقیر و اهانت آریاییهای مها
در آیینهای جنسی بومیان، ازدواج کودکان را ابداع کردند که هنوز هم در میان هندوها 

  6.مرسوم است
با گذر زمان و تأثیرپذیری آریاییهای مهاجم از دین و فرهنگ دراویدی، یکی از 

لهه و نیروی خلاق مؤنث، همراه با آیینهای ئی، یعنی پرستش اامهمترین عناصر دینی ود
 حماسی شد و به ۀپرشور و مناسک عبادی و مراسم اتحادی جنسی، وارد دین هندویی دور

 ، در مکاتب فلسفی و دینی8 یا کیش پرستش شکتی و شیوا7،شکتیپرستشصورت کیش
ویت شاخصی  هیی شیواپرستی کشمیری موسوم به شیوایی تنترهه ویژهآیین شیواپرستی، و ب

 و تبیین ،در دین و فرهنگ هندویی) شکتی( ظهور پرستش الوهیت مؤنث ،رو  از این9.یافت
 یی، مکتب شیوایی تنترهه ویژه ب،آیینهای عبادی مربوط به آن مستلزم معرفی مکاتب شیوایی

                                                           
1. Crooke, W., "Hinduism", in Encyclopedia of Religion & Ethics, J. Hastings 

(ed.), Edinburgh, 1980, vol. 13, p. 706. 
2. Yuni 
3. linga 
4. Lalan, P. S., Tantra its Mystic and Scientific Basis, New Delhi, 1976, p. 3. 
5. Crooke, W., ibid. 
6. Zimmer, H. "The Indian World Mother", Mystic Vision, New York, 1968, p. 

74. 
7. Šakti 
8. Śiva  
9.  Frazer, R.W., "Śaivism", in Encyclopedia of Religion & Ethics, J. Hastings 

(ed.), Edinburgh, 1980, vol. 10, Pp. 93 – 94. 
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گیری این به بررسی زمینۀ شکلپس نخست  .و بررسی مبانی اعتقادی و فلسفی آنان است
  .پردازیمر تاریخ هندوئی میاندیشه د

  
  پرستش نیروی مؤنث و اعتقاد به مادر خدا در تمدن درۀ سند. 1

 1روا یعنی موهنجود،سند ۀ مهم درۀشناسی در دو منطق، کشفیات باستان م19سدۀ در اوایل 
سند را روشن کرد که در شناخت عناصر ۀ  بومیان دردین، نقاط مبهمی از فرهنگ و 2و هرپا

 سند دِهارنی ۀها، خدای اصلی در در این یافتهبر اساس 3.ین هندویی مؤثر بودالحاقی د
 تیراندازی و حیوانات ، خدای آسمان،5ا خدای زمین بود و شوهرش بهاترسی دِئوت4ادِئوت

 نمادی از زهدان او عنوان ای به شاخه علامت الهه تیرک چوبی سه. وحشی و جنگل بود
 سنگی قرار داشت ای درون یونی،  مجسمه. بود) شکتی(اش  الهی جهانییو نیرو) یونی(

گاو های سنگی هر روز با خون یک این مجسمه. که با لینگه، نمادِ ویژۀ شیوا مطابقت دارد
شدند و گوشت این حیوانات را جهت باروری بر مزارع  یا بره شسته میوحشی

دهد های انسانی خبر میبانی از قر، سنسکریت متعلق به قرن هفتمای یک افسانه. انداختندمی
قربانی دختری جوان بود که در معبد الهه قربانی . شد می6کا خشم چندیۀکه تقدیم اله

به این . کردبخش عالم بود که از خون قربانی تغذیه می حیاتی و الهه آن نیرو،شدمی
 از عددیمتهای  پیکره. حاکم بودگستردگی سند آیین پرستش مادر خدا به ۀ در در،ترتیب

های گل رسی در مقابر و مزارع مدفون مادر کشف شده که به صورت مجسمه) دیوی (ۀاله
تنها یک مجسمه به رنگ  7.اند آمیزی روشن نازیبا و فاقد رنگ، زمختپیکرهشد، این می

 که کاملاً دهد نشان میسیاه از این الهه به دست آمده که او را به شکل زنی لاغر و سیاه 
  8.کالی همسر شیوا موجود است  ازیی حماسیهندوۀ هایی است که در دورسمهشبیه به مج

                                                           
1. Mohanjo Daro 
2. Harapā 
3. Majumdar, R. C., Ancient India, Delhi, 1981, Pp. 25 – 26. 
4. Dhārni Deotā 
5. Bhātarsi Deotā 
6. Chandi kā  
7. Zimmer, H., "The Indian World Mother", Pp. 75 – 76. 
8. Frazer, R.W., "Saivism", vol. 10, Pp. 93 – 94. 
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 مادر، آیین پرستش خدایی مذکر نیز وجود داشت که خویشاوندی بسیار ۀدر کنار اله
، خدای ی یافت شدهها در مُهرها و مجسمه. خدای شیوا در آیین هندویی داردا بینزدیک

سه چهره و ای عمیق نشسته  حالت مراقبهمذکور به شکل یک یوگین تصویر شده که در
 این .اند گاهی نیز بر روی یک گاو نر نشسته و حیوانات دیگر او را احاطه کرده.دارد

شهریار (» 1پشوپتی« صفت او ه و به ویژه ب،شیوا در دین هندوییۀ  به چهربسیارتصویر، 
  2.شباهت دارد) حیوانات

 ،های مختلف نیز کشف شدهاندازهدر لی مرد هایی از آلت تناسبر اینها، مجسمه افزون 
 به ، در بسیاری از مواردونخستین پرستش لینگه در دین هندویی است  ۀشک نمونکه بی

. است  خلاق مؤنث متحد شدهیتجسم نیرویا  مذکر عالم با یونی ی نیروۀعنوان نمایند
 و ،یوا و شکتیها این باور را محکم ساخت که خاستگاه آیین پرستش شکشف این مجسمه

سازد، به فرهنگ پیش از آریایی و  که رکن بنیادین دین هندویی را می،های تربیتی یوگانظام
  3.گرددسند باز میۀ کهنِ در
  

  هااپرستش شیوا و شکتی در ود. 2
. شود  یافت نمیای به یک نیروی مؤثر مؤنث که منشأ عالم هستی باشد،ها هیچ اشارهادر ود

 که گاه ،مورد ستایش مردم بودند) 4اوشس( خدا بانوی زیبای صبحدم  همچونییهاالبته الهه
 که با برپایی طوفان، ، چندانشدندانگیز و ویرانگر می و گاه هراس،مهربان و خوشخو

 آریاییها به یک نیروی ، با این حال.کردندها را نابود میها و انسان دام،ها خانه،درختان
ها تنها صفات قهرآلود یک خدا  و ایناند ای نداشته اشاره هستی مؤنث فعال و خلاق در عالم

 هیچ  از این رو،. توانست با پرستش و تقدیم پیشکشی خنثی شودبود که البته می

                                                           
1. Paśupati 
2. Lalan, Tantra its Mystic and Scientific Basis,  Delhi, 1967, p. 17. 
3. Crooke, W., p. 700 – 701. 
4. Ušas 
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 مادر ۀهایی که از پرستش اله فعّال مؤنث با ویژگیی و پرستش نیرو،ای از شکتینمونهپیش
  1.نداردها وجود ااز درّۀ سند به دست آمده، در ود

» رودره«توان در صفات دهشت انگیز خدایی به نام شیوایی هندویی را میۀ اما نمون
شد  او در حالت خشم با صاعقه همراه می2.ها خدای خشم و نابودی استا که در ود،یافت

، مزارع )ماروتها(کوبید و همراه با پسرانش ها را درهم میها و کودکان و احشام آنو انسان
پرستندگانش همواره با نیایش و تقدیم هدایا و از این رو،  3.کشاند را به نابودی میو مراتع

 اما رودره در حالت لطف و مهربانی، خدای 4.پیشکشی طالب لطف و بخشایش او بودند
ها  که با آن،سلاح او معمولاً تیرهای تابناک آذرخش بود. بخشش و شفادهندگی بود، برکت

 به .شد  میهاها و انسانهلاکت دامباعث  و هم 5،می و سرسبزی خر،هم موجب نزول باران
او تنها . بود  سلامتی و حیاتبخشندۀو هم ، رودره هم مسبّب مرگ و بیماریاین ترتیب، 

 به پزشک خدایان را با خود داشت و به همین سبب که داروهای شفابخش گیاهی بود
) شهریار حیوانات (7تینمپَشوپو لقب   بودها آننگاهبانها و او خدای دام 6.شهرت داشت

 این خدا اذهان شاعران ۀماهیت اسرارآمیز و چندگان. 8 او به حیوانات استۀ علاقۀدهندنشان
به او تعلق گرفت و ) شیوا(جا که صفت فرخندگی  تا آن،ئی را به خود مشغول ساختاود

ی از سه خدای همین صفت در آیین متأخر هندویی جایگزین او گردید و به عنوان یک
  9. حماسی مطرح شدۀتثلیت هندویی در دور

  
  
  

                                                           
1. Bhandarkar, R.D., Vaisnavism Saivism and Minor Religious Systems, Delhi, 

1965, Pp. 113 – 114. 
2. Dowson, J. Classical Dictionary of Hindu Mythology and Religion, New Delhi, 

1973, Pp. 269 – 270. 
3. Rig Veda, 8/ 46, 3. 
4. Ibid., 1/ 114, 8. 
5. Ibid., 8/ 46, 3. 
6. Ibid., 7/ 46. 3. 
7. Paśūnampatih 
8. Bhandarkar, R.D., p. 114. 
9. Dowson, J., Pp. 297 – 298. 
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 شکتی در آیین هندوئی پرستش شیوا و. 3

 ،ئـی ا ود ۀ، خـدای کـم اهمیـت دور       1 رحمت و عشق ویـشنو     ،گونه که لطف  درست به همان  
 اصلی  ۀ دو نمون   بویژه ، شیوا ۀگیری آیین پرستش ویشنو شد، شخصیت چندگان      موجب شکل 

شخــصیت .  ســوّمین رُکــن تثلیــث هنــدویی را فــراهم آورد،)رودرهشــهریار حیوانــات و (
 نخستین شیوا در درۀ سند است، در آیین شیوا پرستی           ۀشهریاری حیوانات که متعلق به نمون     

 سلطان رقص، را بـرای شـیوا بـه ارمغـان     و صفاتی چون  شهریاری حیوانات، یوگین بزرگ
 را 4کننده و فانی3، نیکی رسان2 بخش فیض  رودره القابی نظیر   –آورد و وجه شخصیت شیوا      

 کـه در دو جنبـه از ذات      اند  برشمرده برای شیوا، هزار و یک اسم         به طور کلی،   .به او بخشید  
  5.شونداو خلاصه می

هـای تاریـک     و نماد قـدرت    ، تاریک که تجلی صفات قهر و غضب این خدا         ۀجنب .١
 .) شیوا–رودره (طبیعت است 

 و نماد حیات و نیروهـای مفیـد         ، حمایت او   روشن که تجلی صفات لطف و      ۀجنب .٢
 .) شیوا–پشوپتی . (6زندگی است

 شیوا جامع صفات قهر و لطف است که مظهـری از ابقـا و اعـدام عـالم                   ،به این ترتیب  
امّا ویرانگری او مساوی بـا      .  و سلطان مرگ و نابودی است      ،شیوا خدای حیات  . هستی است 

.  اسـت  ضـروری ش است که برای تجدید حیـات        ای از فرآیند آفرین   شر نیست، بلکه مرحله   
کشد و بـا ایـن      های هیمالیا ریاضت می   شیوا یوگین بزرگ یا زاهد نخستین است که در کوه         

او همچنین خدای رقص است که با رقص خـود در           . کندکار نیروی خلق عالم را کسب می      
بـا هـر حرکـت      . دکن ـ عالم را نابود و حیات را نو مـی         – مرکز عالم    – 7های چیدام بارام  کوه

 و  ، او بیانگر حفظ و نگه داشت      8ایه  گام و مودره  . شوددست و پای شیوا کائنی نو خلق می       

                                                           
1. Vishnu 
2. Śamblu 
3. Śamkava 
4. Samlāva mūvti 
5. Frazer, "Saivsm", vol. 10, p. 91. 
6. Bhandarkar, R.D., "Vaisnavism Saivism and Minor Religious Systems", p. 114 
7. Cidam Bārām 
8. Mudra 
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 هستی بخش شـیوا     ۀدر حین رقص، نطف   . از آن است  ) 1موکشه(نابودی عالم و امکان آزادی      
، هر یک به رنگی     افلاک و زمین و آسمان      از ،ریزد و تمام صور عالم هستی     بر وجه عالم می   

 ، شـیوا بـرای آفـرینش      ۀ خلاق ینیرو. 2گیرد نبات و حیوان و انسان، از آن شکل می         کیفیتیو  
از .ی شیوا برای خلق عـالم اسـت       دهندۀ اراده هیئت لینگه نشان  . است) لینگه(آلت تناسلی او    

 در معابد بـه شـکل       آید و   به شمار می  ی شیوا در نزد هندوان      ترین نگاره  لینگه بنیادی  ،رو این
 قرار  ، یونی یا آلت تناسلی زن است      ۀ که نمون  ،ای مسطح شود که روی پایه   صویر می ستونی ت 

 از نظـر    .دهـد ها کامل شـدگی شـیوا را بـا شـکتی نـشان مـی              دارد و اتّحاد و یکی شدن آن      
 ۀها، این نماد انگاری جنسی به معنای عشق ورزی نیست، بلکه بیانگر نیـروی خلاق ـ             شیوائی

  3. استو به رنگ سفیدآن  ترین صورتر آغازیدعالم 
(= و اصـل مؤنـث   ) شـیوا (= نیـروی اصـل مـذکر       ) آمیزش(= در تفکر هندوئی اتحاد     

  :به دو وجه تببین می گردد) شکتی
 ۀنخستین اندیشه با تأکید بر اصـل وحـدانیت شـیوا، معتقـد بـود کـه او در لحظ ـ                    .١

 ـ    ی هستی نطفه) لینگه(آفرینش عالم با نیروی آفرینش خود         ۀذر بـالقو  بخش که حـاوی ب
ریزد و بـا ایـن عمـل، عـالم          می) یونی( کائنات است، در زهدان نیروی مؤنث خود         ۀهم

بـه ایـن    .  اسـت  4در این تفکر، شیوا خدایی نیمه زن و نیمه مـرد          . کندهستی را خلق می   
توضیح که او در کنُهِ ذات خود، عاری از هرگونه جـنس و کیفیـت اسـت و دو ماهیـت                     

 5.ز ذات واحد او هستندمذکر و مؤنث، دو جلوه ا

دوّمین اندیشه، با پذیرش نیروی مؤنث به عنوان اصـلی مـستقل امـا هـم ذات بـا                    .٢
که هر یک نماد و مظهر یکی از وجوه نیروی          می کند   شیوا، برای او همسرانی را معرفی       

یک ذات واحد مطلق با دو وجود هری شـیوا          نظام،  در این   . هستند) شکتی(فعّال مؤنث   
 شکتی بـه عنـوان همـسر و شـریک شـیوا تجلّیـات               ، در باور عامه   .اردو شکتی وجود د   

                                                           
1. Mukśa 
2. Zimmer, H., "Myths and Symbols in Indian Art and Civilization", Pp. 155-154; 

Coomavaswamy, A. K., The Dance of Siva, p. 66. 
3. Zimmer, H., "The Indian, world Mother", p. 60. 
4. Ardhanavis, Vava 
5. Moor, E., The Hindu Pantheon, New York, 1964, p. 96. 
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 همسران شیوا مشهور گـشت      صورتها چهار ظهور او در       که از میان آن    1مختلفی یافت 
 :اند ازکه عبارت

ترین همسر شیوا و نماد قـدرت        شور و زیبایی، محبوب    ۀ، دختر پروته، اله   2پروتی .1
العمـل نـشان    در مقابـل آن عکـس     ) لینگـه  (که قدرت مذکر عـالم    ) یونی(جنِسی مؤنث   

 3.دهدمی

معمـولاً سـوار بـر پلنـگ        .  زیبا و در عین حال خشن است       که ، انتقام ۀ، اله 4دورگه .2
قطـع   های مهیب و با دست دیگر یک سر       شود که با یک دست سلاح      تصویر می  یسفید

 5.کندشده را حمل می

او . آوردوجـود مـی   ه   را ب   بزرگ و قدرتمندی که ویرانیهای وحشتناکی      ۀ، اله 6کالی .3
 ۀهای انسان برگردن دارد و در کاس ـ      گردنبندی از جمجمه  .  و بیماری است   ناخوشی ۀاله

های خونی است و اغلب بـا رنـگ سـیاه           خواهان قربانی کالی  . آشامدسر انسان خون می   
 7.ترین انرژی مؤنث در عالم استاو نماد قوی. شودتصویر می

 طفـل  شود، می نماد نیروهای مؤنثی است که باردار کهیی،  مادر غیر آریا   ۀ، اله 8اوّما .4
  .9کند و از او محافظت میدهد میرا شیر 

ورزد و از کـالی هـراس       از بین این همسران، شیوا به پروتی از روی احساس عشق می           
ترین مظهر نیروی مؤنث، شیوا کوچک و ناتوان تـصویر   به عنوان قویاودارد و در مواجه با  

امّـا  . هـوش افتـاده اسـت     تصاویر، شیوا بر زیر پـای کـالی بـی          برخیکه در   آنجا   تا   ،شودمی
 مبتنـی بـر    متون آیـین شـیوایی در شـمال هنـد،            براساس همسران شیوا،    ۀگیری اندیش شکل

ایـن اسـطوره کـه      . شـد  اجتماع نقل مـی    ی کهن است که توسط زنان طبقات بالا       ای  اسطوره
  :گویداعتقاد به اصل نیروی مؤثر مؤنث است، می سند مبنی بر ۀیادآور حکمت باستانی در

                                                           
1. Ibid. 
2. Parvati 
3. Stutley, Margaret & James., A Dictionary of Hinduism, London, 1985, p. 222. 
4. Durga 
5. Stutley, Margaret & James., Pp. 81 – 82. 
6. Kāli 
7. Stutley, Margaret & James, p. 134. 
8. Ummā 
9. Stutley, Margaret & James, Pp. 310 – 311. 
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بود، که خـالق  ) نیروی آغازین (1، و آن آدی شکتی وجود داشتدر آغاز تنها یک چیز   «
 3آدی شکتی تنها بود و آرزوی یـک جفـت کـرد، پـس بـا مایـای                 . شد نیز نامیده می   2بزرگ

نی پیـدا شـد و       کیهـا  ی تخم ـ .با تجلی خارج و ظاهر نمـود      ) عدم(خویش جهان را از خلاء      
 برهما با اشتیاق بـه سـمت        . جدید با نامهای برهما، ویشنو و شیوا ظاهر شدند          مذکر خدایان

 ا برهم ـ .آدی شکتی شتافت، امّا شکتی به سوی او یورش بـرد و خواسـت کـه او را بکـشد                   
همـین اتفـاق    . شکتی به او خندید و او را به خاکستر بـدل کـرد            . "تو مادر ما هستی   " :گفت

 در  ، با دست و پایی کـشیده بـود        ، درخشنده  و امّا شیوا که جوانی زیبا    . و هم افتاد  برای ویشن 
عنوان داماد، در آغـوش الهـۀ شـکتی         ه  چشم الهه جلوه کرد و از این تهدید در امان ماند و ب            

  ». جهان هستی شکل گرفت،آرامید و از آمیزش آن دو
 شیوایی در شمال و جنوب      هایاین داستان که با اندک اختلاف روایی مورد قبول فرقه         

 در ایجـاد و خلـق       ، فاعل و منفعـل    ، یا هند است، بر ضرورت وجود دو اصل مذکر و مؤنث         
عنوان ه  ها، برتری و اهمیت از آنِ اصل مذکر است که ب          امّا در برخی روایت   . عالم تأکید دارد  

ختن اسـرار  ها، شیوا پس از آمو در این روایت  .  بر اصل مؤنث و منفعل غلبه دارد       ،اصل فاعل 
کـشد و بـه خاکـستر بـدل         زندگی و آئینهای مؤثر جادویی از شکتی، او را با شعلۀ خود می            

در برخی روایات نیز شکتی اصل فاعل است و اوست که پس از کامجویی، شیوا را                . کندمی
 از همین اعتقاد  ،آورد و تجلی شکتی به صورت کالی مسلط بر شیوا         تحت رقیّت خود در می    

  4.استنشأت گرفته 
 اصل مؤثر و خلاق مؤنـث در        ههای مختلف آیین شیوایی را از نظر اهمیت دادن ب         فرقه
 6آیـین شـیوایی دسـت چـپ         و 5آیین شیوایی دست راست    توان به دو گروه اصلی    عالم، می 

به عنوان نیـروی    ) شکتی(در آیین شیواییِ دست راست، پرستش نیروی مؤنث         . تقسیم نمود 
کند و همۀ عالم را      می اداره،  آفریند  میی نیروی مؤنثی است که      شکت. خلاق خدا برتری دارد   

                                                           
1. Adišakti 
2. Mahāmāyā 
3. Māyā 
4. Gonda, j., "Indian Religions", Encyclopedia of Religion, M. Eliade (ed.), New 

York, 1987,  vol. 7, p.176. 
5. Right- hand Saivism 
6. Left- hand Saivism 
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 مـرگ   ۀ و غالباً به عنـوان اله ـ      ،کند و در نماد انگاری شخصی در هیئت همسر شیوا         نابود می 
 در آیـین شـیوایی چپـی پرسـتش هـر دو             بر خلاف آن،  . شود   ظاهر می  یعنی دورگه یا کالی   
 است و رهروان این فرقـه بـه         به یک میزان   عالم) شکتی(و مؤنث   ) شیوا(نیروی مؤثر مذکر    

 با آنان. دارندمدد یوگا سعی در تحقق وحدت میان این دو اصل در یک وجود واحد متعالی   
هـا و بـه کـاربردن اشـکال هندسـی      حواس و انجام مراسم عمل جنسی و تلاوت منتره  مهار  
 ـ  1کـشند  این وحدت و آمیزش را به تصویر مـی         ها   مندله ، یا خاص سب نیروهـای   ک ـرای   و ب

  .کوشند نیز میجادوئی و مافوق طبیعی 
  

 ای شیوا پرستی و سنتهای مذهبی تنتره. 4

 میلادی، آیـین    6 در حدود سدۀ   یعنی   ،هااز شواهد تاریخی پیداست که بعد از عصر براهمنه        
، مورد مخالفـت طبقـۀ برهمنـان        دلیل اصلی پرستش شیوا در هندوستان رواج یافت و به دو          

 و دوّم اینکه بسیاری از آداب      ؛ آریایی بود  غیری  یخست آنکه شیوا در آغاز خدا     ن :قرار گرفت 
ها، مراسم عبـادی    که شیوایی  آن ویژه  به تفاوت داشت، همنی  برو مراسم دینی ایشان با مراسم       

همچـون   ،کردنـد و آیینهـای اسـرارآمیز ایـشان        برپا مـی   خود را شب هنگام و در گورستانها      
یزشهای نامحدود جنسی، قربانیهای انسانی و نوشـیدن خـون در           آغشتن تن به خاکستر و آم     

  .2کاسۀ سر انسان، برای برهمنان هندویی ترسناک و غیرقابل درک بود
ویژه به مـدد آیینهـای مرمـوز و اعمـال            ، به غم این مخالفتها، آیین پرستش شیوا     به ر امّا  

از  میلادی،   8 دود سدۀ حو در   رواج یافت    مردم   به گستردگی در میان   مخفیانه و سریّ خود،     
 و در سراسـر هندوسـتان        شکل گرفت  لهیاتی ا های مختلفی با نظامهای محکم    فرقهدرون آن   

 ـ ،نکتۀ مشترک تمام نظامهایِ شیوایی، پرستش شیوا و شکتی در کنار هـم             .گسترش یافت  ه  ب
  .3 یک ذاتِ واحد بودجدایی ناپذیرعنوان دو جزء 

  
  

                                                           
1. Gonda, J., "Indian Religions", vol. 7, p. 174. 
2. Ibid., vol. 7, p. 176. 
3. Woodroffe, J., Śakti and Śakta, Madres, 1969,  Pp.19-20. 
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  شکتیهای مختلف شیوایی و پرستشفرقه. 5

  : تقسیم نمود2بزرگ توان به دو شاخۀ میاز جنبه عملی  را 1تمام مکاتب شیوا پرستی
 .پردازند که به زهد و ریاضت می، یا طریقۀ بیرونی3شاخه آتیمارگه  .1

 ـ          ، یا طریقه درونـی    4مارگه شاخه منتره  .2  عـالم بـاطن و      ه کـه بـه مراقبـه و توجـه ب
 .تجربیات معنوی شهودی نظر دارد

بـه   ، و  یعنـی رودره اسـت     وا ئـی ا متمرکز بر پرستش شیوا در شـکل ود        شاخۀ نخست، 
نامند که با رعایت انضباط سـخت و ریاضـتهای           می 5پیروان این فرقه را رائودره    همین سبب   

شاخۀ دوّم علاوه بر رعایت ریاضتهای سخت، به عالم         . دنبال رستگاری هستند   هفرسا ب طاقت
گاری در پی کسب قدرتهای جادوئی و مافوق طبیعی         باطن توجه دارند و غیر از نیل به رست        

  .نیز هستند
 فرقۀ آتیمارگه از نظـر  آیند و  به شمار می  این دو شاخه، نخستین جریاناتِ آیین شیوایی        

 7 و لاکولا  6وپتاشهایی شیوایی یعنی پ   ترین فرقه مارگه است و قدیم   ه  زمانی مقدم بر فرقۀ منتر    
  :پردازیم امه به این دو فرقه می در اد.8از دل این فرقه بیرون آمدند

  
  فرقۀ پشوپتا. 1. 1. 5

 تیـرۀ شـیوایی بـدان       35 کـه بـه گفتـۀ رامانوجـه          بودترین و بزرگترین فرقۀ شیوایی       قدیمی
همانطور که از نام فرقه پیداست، پیروانِ ایـن فرقـه پرسـتندۀ پـشوپتی رودره                . بودندوابسته  
 یـا   9 اهل میـسور بـه نـام لاکولیـشا         استادیهای  وشته ن ،تنها منبع ما از تعالیم این فرقه      . بودند

 شهودی پشوپتی رودره به او ظاهر شـد و تعـالیم   در که بنابر سنت هندوئی،     است 10لاکولین

                                                           
1. Śivašāsana 
2. Strotas 
3. Átimārga 
4. Mantramārga 
5. Rāudra 
6.  Pašupatā 
7.  Lākulā 
8.  Bhandarkar, R. D., Pp. 115-118. 
9.  Lākulišā 
10.  Lākulin 
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مباحث نظری و فلسفی در این مکتب ضعیف است و تمسک به            . مورد نظر را به او آموخت     
.  اسـت  رایـج گاری   بـه نجـات و رسـت       رسـیدن آیینهای عملی و زهد و ریاضت شدید برای         

 اوّل درد   ۀدر چهار مرحل ـ  ،   مشهورند 1 پنجگانه است که به آشرمه     در این فرقه  مراحل سلوک   
 پنجم که پشوپتا به کمال و پختگی        ۀمرحلو در   شود  متوقف می یا سالک   و رنج برای پشوپتا     

و تمام وجود   در آن   دهد که    مرگ رخ می   ۀدر لحظ امر  ن  ای .رسد می 2 سیدهه آشرمه   یا فکری
مـردان را در خـود مـی        این طریقه فقـط      .شود در اوصاف رودره تحلیل و جذب می       هانیرو

  : آن عبارتند از پنجگانه و مراحلپذیرد
   3؛گردیمرحلۀ گدایی و دوره -
 بـه   ، خارجی رعایت فرایض دینـی     نشانه های  ترک معبد و کنار گذاردن تمام        ۀمرحل -

 ؛گیرددی قرار مینحوی که سالک مورد ملامت و نکوهش مردم عا

  ه؛ به نقاط دورافتادۀ خارج از شهر و تکرار دایمی پنج منتررفتن ۀمرحل -
 ؛ ورود به محل سوزاندن اجساد مردگان و به انتظار مرگ ماندنۀمرحل -

 که در لحظه مرگ و از کار افتادن علایم حیـاتی جـسم              ،)4نیشتهو( پنج کمال    ۀمرحل -
 .د سالک در اوصاف رودره است که همان تحلیل وجو،شودظاهر می

پـذیر  فـیض رودره امکـان    ه کمک    که تنها ب   ، این مراحل نه به کوشش سالک       کردن طی
  .5به پرستش شکتی و نیروی مؤنث نشده استی  در این فرقه توجه.است

  
  7 یا کاپالا6کههفرقه کالامو. 2. 1. 5

ر در جنوب هنـد، پیـرو       کشی این فرقه بسیار شدیدتر از فرقۀ قبلی بود و بیشت          نحوۀ ریاضت 
شود،  شناخته می  8 با شش علامت   دارد،به گفتۀ راما نوجه، پیرو کاپالا که کاپالایی نام          . داشت

                                                           
1.  Ǎśrama 
2.  Siddha-āšrama 
3.  Bhikšu 
4 . Ništhū 
5 . Bhandarka, R. D. Pp. 121-124. 
6. Kālāmukha 
7. Kāpālā 
8. Mudrikā 
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چنـین  .  باید حقیقت این شش علامت را بـشناسد و مهـارت بـه کـاربردن آنهـا را بدانـد                    و
  و )شـکتی  (در این فرقه توجه به نیروی مؤنـث        .رسدشخصی به عالیترین سطح سعادت می     

 شناخت و عبـادت او راه را  و پیروان این فرقه بر این باورند که    رایج است    بسیارپرستش او   
  .سازدبرای رسیدن به رستگاری، هموار می

  : عبارتند ازعلامتی که یک کاپالایی به آنها شناخته می شودشش 
   گوشواره.3     آرایش و زینت.2                     طوق.1
   ریسمان مقدس.6   خاکستر.5   تاج جواهر نشان.4

علم به اینکه اینها اشیاء شکتی هـستند و شـکتی در ذاتِ ایـن اشـیاء                 به باور کاپالائیها،    
 داشتن این علامتها، انـسانها را        و بخشدحضور دارد، فرد را از باز پیدائیهای مکرر رهایی می         

ها، شش عمـلِ آیینـی       براین علامت  افزون. ی رساند به آرزوهای این دنیا و دنیای بعدی نائل م        
  : انجام شود که عبارتند ازپیوستهنیز باید 

  خوردن غذا در کاسۀ سر انسان. 1
 آغشتن بدن با خاکستر جسد مرده. 2

 خوردن خاکستر. 3

 داشتن یک کاسۀ گدایی. 4

 داشتن یک خُمر شراب. 5

 پرستش خدا در وجود خود. 6

 ،ه و خـوردن ایـن خاکـستر   این افراد در مراسم خود، استحمام در خاکستر جـسد مـرد          
 بـالاترین نوشیدن شراب را به این نیّت که رودره و شکتی در ظرفِ شراب حـضور دارنـد،                  

قیـد و بنـد     ، امّا در مراسم ایشان هیچگونه رابطـه و آمیـزش بـی            ستندداناعمال خود قرار می   
  .افراد این فرقه به شدت به تعهد تجرد خود وفادار بودند. جنسی وجود نداشت

 هـا  در آن   امـروزه در دسـت نیـست و         کـه  ، مقدس بـسیاری داشـتند     های  ابها، کت کاپالا
کاپالاهـا دارای جهـان شناسـی        همچنـین    . بـود  آمـده مباحث الهیاتی و آداب و مراسم دینی        

نظامندی بودند که در آن جهان هستی مشتمل بـر عـوالم متعـدد بـود و هـر عـالم یکـی از                        
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  یعنی 1رودره دهرورشا  یدن به آخرین عالم، که     رس . به شمار می آمد    تجلیات رودره و شکتی   
  .2شد، رسیدن به مرحلۀ نجات و رستگاری فرجامین بود نامیده میتعالم خالی از فعالی

  
  مارگه هفرقه منتر

ولی از نظر الهیاتی بـه      ،  مارگه متأخرتر از آتیمارگه است     نترهفرقه م که بیشتر اشاره شد،       چنان
 در فرقـۀ    ،در واقـع   .ونۀ دراویدی شـیوا نزدیکتـر اسـت       دئی و پرستش نم   اسنتهای پیش از و   

مارگه، رودره همراه با گروهی از ارواح عمدتاً مؤنث کـه همـان              هرنتو در م  ،  آتیمارگه رودره 
 اتحـاد رودره شـیوا بـا         در آن    و   انـد   مورد پرسـتش   ،تجلیات نیروی مؤنث و شکتی هستند     

  .شودشکتی به نحو بارزی مطرح می
هـای آیـین شـیوایی       ه کـه بـه تنتـر       گـسترده و پـر حجمـی دارد        این فرقه متون مقدس   

  :شودتقسیم می  مشهور است و به دو بخش اساسی3دهانتهسی
  .دهد شیوایی را ارائه می تعالیم ازی متون شرعی و قانونی که تعریف قطعی و روشن -
  5. مشهور است4»همَه آگَوَیرَهب«ای که به ای از متون مکاشفهمجموعه -

 و  را نـدارد  ، خدا صبغۀ قـدرت مخـوف و هراسـناک           هانتهشرعی قانونی سید  در متون   
وه نیـروی مؤنـث   یر در حالیکه در متون به ،حضور نیروی مؤنث و پرستش آن کمرنگ است       

 ـ  های مهیب و ترسناک خود مورد پرستش قرار می        با جنبه  ای از  صـورت مجموعـه    هگیرد و ب
 و آخـرت شناسـی ظـاهر و پرسـتیده           های تشخص یافتۀ مـؤثر در جریـان نظـام گیتـی           الهه
 با این تفاوت که بـر کـاربرد شـش    ،مراسم آئینی این فرقه همانند فرقۀ کاپالا است   6.شودمی

 .علامت و رعایت ریاضتِ افراطی تأکید کمتری شده است

  :های مهم دیگر از این قرارندغیر از دو شاخۀ بزرگ و ابتدایی فرقۀ شیوایی فرقه
  

                                                           
1. Rudra Dhrureša 
2. Bhandarka, R. D., Pp.127-129. 
3. Śaiva Siddhānta Tantra  
4. Bhairava Āgama 
5. Bhandarka, R. D., p. 130. 
6. Frazer, R. W., vol. 10, p. 92-93. 
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 1ههیتفرقۀ ویدیاپ. 3. 5

از  و    برتـری دارد   )شکتی( قدرت مؤنث    آندر  و  مارگه است    هاین فرقه متأخرتر از فرقۀ منتر     
 .گیردشدت مورد توجه قرار می ه رابطه و آمیزش جنسی برای غلبه بر نیروی مؤنث باین رو،

 بـه کـسب     دتوان دقیق و درست می    طور  ه انجام مراسم دینی ب    در این فرقه باور بر آن بود که       
در این فرقه نیز مثل کاپالا، فرد با تزئین خود بـه  . منجر شود ) شکتی(ی خدای مؤنث    قدرتها
ای خاص واشیایی نظیر سنجاق سـر از جـنس اسـتخوان انـسان، آویخـتن گوشـواره،                  البسه

 و بستن ریسمان مقدس و آغـشتن بـدن بـا خاکـستر جـسد مـرده،                  ،دستبند، زینتهای مچ پا   
های بـی سـر و   قصیدن در حالت مستی و تکرار منترهنوشیدن شراب در کاسۀ سر انسان و ر     

 در ایـن مراسـم، همراهـی         توجه  قابل ۀنکت. دنبال کسب معرفت و نیل به رهایی است        هته، ب 
و بـا مایعـات جنـسی       می آمیـزد    معاشری از جنس مؤنث است که فرد در حین مراسم با او             

  باور بر این بـود کـه       .دکنمخلوط با خون و سایر نجاسات بدن، هدایایی را تقدیم شکتی می           
د و فـرد در عمـل       وش ـ تـسلیم فـرد مـی       خرسنده شده است،    از دریافت این هدایا     که شکتی
، بر شکتی و نیروی او      آمد  شمار می   به با غلبه بر معاشر مؤنث خود که تجلی شکتی           ،  جنسی

  .دست می آورد به و قدرتهای مخوف و ماوراء طبیعی شکتی را غلبه می کند
برای برگزاری این آیین، شب چهـاردهم مـاه و محـل مناسـب، محوطـۀ                 زمان مناسب 

زنهای شرکت کننده در این مراسم اغلب دخترانی بودند که در محوطۀ          . سوزاندن اجساد بود  
 سـال   27 از   سن آنهـا  ها بودند که      نجس ۀکردند، یا زنانی از طبق    سوزاندن اجساد زندگی می   

  .2 بیشتر بودسن
  

  4های اتحادتره و تن3فرقۀ یامله. 4. 5
 و گاه به شـکل همـسر شـیوا در           ،عنوان نیروی مؤنث خدای شیوا     در این فرقه الهۀ شکتی به     

اش همـراه الهـه     بـه  1)خدای جمجمه  (5وههیر شیوا در هیئت ب     و شودهیئت کالی پرستیده می   

                                                           
1. Vidyāpitha 
2. Frazer, vol. 10, Pp. 94 – 95. 
3. Yāmala-tantra 
4. The union tantras 
5. Bhairava 
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ای از خـدایانِ دسـتِ دوّم نیـز بـه           جموعـه م.  مورد پرستش اسـت   )  جمجمه ۀاله (2کاپالینی
ها، تجسمی از اتحاد شیوا و شـکتی هـستند،           زوجِ مذکر و مؤنث که در سطح مندله        صورت

  .گیرندمورد ستایش قرار می
  

   یا پرستش کالی3فرقۀ جایادراتها. 6. 5
 داشتن و با    شهرت دارند ها   و به سلطان تنتره    ی اند های این فرقه متمرکز بر پرستش کال      تنتره
هـا، کـالی بـا      ، در این تنتـره    آیند  شمار می   بههای آیین شیوایی    ترین تنتره  هزار بند، مفصّل   24

 یعنی کالی   4،سمکارشینیصدها نوع ظهور و تجلی که مشهورترین و وحشتناکترین آنها کاله          
  .شود زمان است، پرستش میۀنابودکنند

  :شودها، کالی در دو سطح پرستیده میدر این تنتره
ای از طلا با بیست بازو و پنج در هیئت مجسمه آن در کهسمکارشینی، در سطح کاله. 1

شـدۀ   سـرقطع  همچـون  ،شود و چندین علامت کاپالیکـایی     چهره، با رنگی سیاه پرستیده می     
را زیـر   ) زمـان ( لباسی از پوست پلنگ آغشته به خون همراه خود دارد و بدن کالی                و انسان

حالت نشئه و جذبـه بـا دو        ه که نمادی از شیوا است را در         بهیروپاهای خود له کرده و یک       
یـروه را در مرکـز      هدر مراسم عبادی، پرستندگان یـک ب      . بازوی خود به آغوش کشیده است     

 مـی    او را احاطه   ،دهند و چندین زن که نمادی از الهۀ کالی هستند          قرار می  بزرگ ۀیک مندل 
یرنـد و بـا   گیروه را در آغـوش مـی     هها، ب های معین، این الهه    پس از تلاوت منتره    آنگاه .کنند

این مراسـم حتمـاً بایـد در      . دهندکامروا ساختن او، آیین آمیزش و اتحاد جنسی را انجام می          
  انجام مـی شـود     عکسرصورت ب   این مراسم به    نیز گاه. محل سوزاندن اجساد صورت بگیرد    

  .زنندی مذکر دور او حلقه میهایروههگیرد و بیعنی الهۀ کالی در مرکز مندله قرار می
دهد، الوهیت مـذکر مظهـر قـدرت        ها را تشکیل می   طح دو که سه چهارم تنتره     در س . 2

 به معنی   ،5»ویریه کالی «در اینجا کالی،     .آیدبر او فائق می   ) کالی( الوهیت مؤنث     و برتر است 

                                                                                                                                    
1. Lord of skall 
2. Kāpalīnī 
3. Jagad-dhatri 
4. Kālasam karsinī 
5. Virya-Kālī 
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 و موهایی که ،او با بدنی لاغر و سیاه. شود خوانده می،ترین تموج آگاهی و هوشیاریدرونی
 و با تزئیناتی چون سر بریدۀ دیگر خدایان در مرکـز تجلـی    ،ورندلهشع های آتش چون شعله 
او در   .اسـت  )رودرۀ آتش نهایی   (1مرکب او کالاگنی رودره   . شودکننده ظاهر می  نوری خیره 

،  زنگ، طبـل،     2)وَجره(سیخ، سر بریده، شمشیر، سپر، رعد و برق           کمند، ددوازده دست خو  
 بـه یی کـه مرکـب اوسـت        یک طرف بدن رودره   . آلود و پوست فیل دارد    چاقو و قلب خون   

 و بـازدم    )3اپانا( نشانۀ دو نفس آدمی یعنی دم         و این   قرمز است   آن رنگ سیاه و طرف دیگر    
  . است)4پرانا(

 کالی با انجـام مراسـم دینـی و حمـل علامتهـای کاپـالایی، شایـستۀ دریافـت                  ۀپرستند
 حقیقـت درخـشنده بـه صـورت     شود که بـه کمـک آنهـا     کالی می ) ویریا (ۀگانقدرتهای پنج 

 موجب آرامشِ پرسـتنده و فنـای او در کـالی        و کندخرسندی و رضا در آگاهی او تجلی می       
، که هم موجب ضربات آگـاهی در هـر نـشئه و هـم موجـب                  کالی حرکت دورانی . شودمی

 وا ضربات آگاهی در ایجاد و تخریب کیهانی اسـت، بیـانگر حرکـت کـالی از نـور خـالص             
سپس با رسیدن    .سمت جهان خارج است    به) اوتاره(ورت تجسمهای مختلف    ص   به ،5)بهاشا(

شـود و در  ، این خرسندی از نو جذب او مـی )6مهکالیکر(کالی به مرحله کالی بودن خودش       
پرستنده کـالی باتوجـه و      . گیردآنجا مثل حالت اولیۀ خودش، دوباره در نور خالص قرار می          

 عظیم کیهانی، رضا و خرسندی را در آگاهی خودش    حرکت والیمراقبه روی این ترتیب و ت     
  .شودیابد و با این دریافت به کسب معرفت عمیق و قدرت نامنتاهی نایل میمی

ای سیاه رنگ که در مرکـز       است که در دایره   ) کالی عظیم (الی  کصورت دیگر کالی، مها   
نقـش اساسـی   هـا  در پرسـتش مهاکـالی مندلـه    .شودیک مربع قرار گرفته است، پرستیده می  

هـایش   با مظاهر و جلـوه     ،عنوان وجود مطلق    به ، زیرا تصاویری از اتحاد ذاتی مهاکالی      ،دارند
 دارنـد کـه اگـر در        نـشانه ها سیزده   این مندله . دهنددر هیئت نیروی مذکر خلاق را ارائه می       

نوشی به خوبی درک شوند، فرد را از طریـق          مراسم اتحاد و آمیزش جنسی و آیینهای شراب       
                                                           

1. Kālā Ganī Rudra 
2. Vajra 
3. āpānā 
4. prānā 
5. bhāśā 
6. Kālīkrama 
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شـود، بـه درک      که پـس از آمیـزش جنـسی حاصـل مـی            ،ها لاء و عاری بودن از احساس     خ
در اینجا فرد خـودِ     .  سازند معرفت مطلق در ضمیر و آگاهی خود، نایل می         حقیقت و کسب  

بـه اتحـاد بـا او       و  شـود    مـی  ،)2 شـکتی  –کـالی   (یعنی خود غـایی     ،  )1انوتارام(وجودِ مطلق   
  3.رسدمی

  
  4)تنتره-شکتی(های قدرت فرقۀ تابع تنتره. 7. 5

 بـر   ههایی است ک ـ  ای از تنتره  تنتره نیز مشهور است، مجموعه    های این فرقه که به تریکه     تنتره
  و  به نظام آیینهای باطنی او        تمرکز دارد  )شکتی(پرستش کالی صورت مخوف نیروی مؤنث       

  .مربوط می شود
که هـر سـه بـر روی    دارد  7 آپارا و6، پاراپارا5پارا در این فرقه، کالی سه جلوه با نامهای 

صورت سه نـوک یـک پیکـان تجـسم          ه  اند و در برخی تصاویر نیز ب      سه نیلوفر سفید نشسته   
  .اندشده

 نشسته و کتاب مقـدس را در        ی زیبا و روشن است که بر روی نیلوفر وسط         ای  ههپارا ال 
و قرار دارند و    ترتیب در سمت راست و چپ ا       است و پاراپا و آپارا به     دستان خود نگه داشته   

 و گوشـت قرمـز پیشکـشی        شـراب به هر سه ایـن خـدایان        . به رنگهای قرمز و سیاه هستند     
  .شودمی

 اهمیـت   ، که نقطـۀ اوج سلـسله مراتـب نیروهـای مؤنـث اسـت،              در این مجموعه پارا   
  ماترسـادبهاوا  ، کـه  شـود  خوانده مـی   8عنوان رئیس آن دو الهه ماترسادبهاوا      بیشتری دارد و به   

این سه الهه به     .است 8)ماتر-هرا(همه هستیهای آگاه      جوهر و ذاتِ   یبه معن ) درهاجوهر ما (

                                                           
1. Anuttaram 
2. Kālī Saktī 
3. Woodroffe, J., p. 129. 
4. Sakti-tantras. 
5. Pārā 
6. Pārāpārā 
7. Āpārā 
8. Harā Mātr 
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نگرد و گاهی این سه      به عالم می     از دریچه آنها    شکتی کهاند  مثابۀ چشم نیروی مؤثر مؤنث      
   که، چنانشوندچشم، هوشیاری و آگاهی او قلمداد می

و پاراپـارا  ، )2پرامنـا (مفعـولی  آپارا قـدرت عناصـر    ،  )1پرامتر(پارا قدرت عناصر فاعلی     
 نـشان   سـازد قدرت ارتباط و وابستگی که این دو قدرت فاعلی و مفعولی را با هم متحد می               

    3.می دهد
  

  )4هانتهسیدشایوا  (ای شیوا پرستی تنتره. 6
  ای متون مقدس تنتره. 1. 6

 ـ    های شفاهی و مکتوبی یافت می     در سنت ای    هتعالیم آیین شیوایی تنتر     5»آگمـه «ه  شـود کـه ب
 یعنی بنگال، کشمیر و کِراله، به       ،یا آیین شیوایی تنتره   ۀ رواج  عمد کانمشهورند و بنابر سه م    

انـد و گـاهی     هر مکتب، تفاسیر خاصی بر متون آگمه نوشته       . اند اصلی تقسیم شده   ۀسه شاخ 
شنو، شیوا  ی، و 7گانش،  )6 خورشید خدای(، یعنی سوریه    این تفاسیر با کیش پرستش پنج خدا      

ها پنج نام برای الوهیتهـای مختلـف نیـستند،          ن، این ا شکتی همراه است که به اعتقاد مفسر       و
  .8 یعنی شکتی هستند،ای مختلف یک قدرت واحدهبلکه همگی جنبه

  
   یامبانی اعتقادی آیین تنتره. 2. 6

 ای از    مجموعـه  کـارگیری شود که با بـه    ای در مجموع به مکاتب خاصی اطلاق می        آیین تنتره 
 روحانی برای کشف حقیقت مطلق و واحـد         ۀمال سریّ و باطنی سعی در رسیدن به تجرب        اع

ای از رسـالات دینـی و آیینـی اسـت کـه بـه زبـان        ، تنتره، نام مجموعـه   افزون بر این  . دارند
   . اند ناهمگونا و از نظر محتو اندسنسکریت نوشته شده

                                                           
1. Prāmatr 
2. Prāmanā 
3. Woodroffe, Pp. 73-85. 
4. Śaiva Siddhānta 
5. Āgama 
6. Surya 
7. Ganesh 
8. Zimmer, H., Philosophies of India, p. 568; Frazer, R.W., vol. 10, p. 95. 
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 در  تـدریج   بـه شکل گرفت و    م در هندوستان      ق 5 قرن   دودی از ح  ا آیین شیوایی تنتره  
 نفـوذ آیـین     ۀمراکـز عمـد   .  نیز نفـوذ کـرد     اینیای محدودتر در آیین ج     و با درجه   ،آیین بودا 

  .ی در هند، نپال، بهوتن و به ویژه کشمیر و بنگال استاشیوایی تنتره
تـرین  اساسـی . های سریّ و تعـالیم راز آلـود اسـت          از آیین  آکنده ره ای شیوا پرستی تنت  

-بـرهمن  (»حقیقـت اعلـی  «، یعنی اعتقاد بـه  »یکی در همه«اوپانیشادی ای تعلیم   ه تنتر ۀآموز
هـا بـه   یا تنتـره  ،بـه ایـن ترتیـب     . است که اساس هستی و تنها حقیقت موجود است        ) آتمن

این آرمان وحدت باطنی، به همراه اعتقاد به الوهیت متعال مؤنـث،             1.وحدت وجود معتقدند  
 که برای قائلان به آن نه تنها دیگر تفاوتی میان خیر و آنجاا  ت ، یافترواجشدت در تنتره ه ب

 اعمال  از نظر آنها.غلبه یافت) شهوت و شهوت(توان بر شر  بلکه با شر می،شر وجود ندارد
عنوان آیین تشرف بسیار مقدس و بـا اهمیـت اسـت، تـا جائیکـه ایـن روابـط را                      جنسی، به 

  2.ز برقرار نمودتوان با مادر، دختر و یا خواهر خود نیمی
  

  یاخداشناسی تنتره. 3. 6
و ) شـیوا ( مـذکر    ۀجنب ـه دو   از دیدگاه کلامی حقیقت در این آیین، متعال و واحد اسـت ک ـ            

 و شـکتی بیـانگر      ، متعـال  انفعال شیوا معرف آگاهی محض و خاصیت        .دارد )شکتی(مؤنث  
 ایشان عالم هستی     اصل فاعل و منفعل عالم هستند که از اتحاد         ، دو  دو این. عمل ذهنی است  
  .3تکوین یافته است

 یعنی خدا و خـدابانو،      ، در نظر گرفته می شوند،     ی نیروی مذکر و مؤنث    ادر متون تنتره  
 و در ظهـور     ،کـه در ذات واحـد      یک اصل واحد متعـالی    ) منفعل و فعال  (های متجلی   قطب

  .شود یکی انگاشته میماناصل مذکر با ابدیت و اصل مؤنث با ز. دوتا هستند
 بـرای   شـکتی  و   صورت می گیرد  پس تکوین عالم هستی در شکتی و از طریق شکتی           

 ۀ شیوا در عالم هـستی نقـش درج ـ        از این رو،  .  نیاز دارد  شیواهایش به   ظهور خود و فعالیت   

                                                           
1. Zimmer, H., "The Indian World Mother", p. 75.   
2. Ibid. 
3. Zimmer, H., Philosophies of India, p. 592-593. 
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 تسلط و تفوق از آن      به این ترتیب،  . دومی دارد و صرفاً شریک و همراهی برای شکتی است         
  .1 و اصل مذکر منفعل است اوست که فعال است،اصل مؤنث است

  
  یاجهان شناسی تنتره. 4. 6

 بـا عقایـد   نظـر، ی مبتنی بر یکتاپرستی عدم ثنویت اسـت و از ایـن        امکتب شیواپرستی تنتره  
این مکتب بر تعالیم باطنی مکتب و دانته تأکیـد          . شنکره در مکتب ادویته ودانته موافق است      

  . دارد
 کـه  ،شـود ت برتر، اصل و منشأ عالم شناخته مـی ی، شکتی به عنوان قدر   ادر آیین تنتره  

و در عین حال جـاری و مـشهود در          ،  مانند برهمن در آیین ادویته ودانته، متعالی، ناشناختنی       
. کنـد او هزاران نام دارد و برای هرکس به شکلی و نامی تجلـی مـی              . تمام مظاهر عالم است   

 ، جهان شـناختی تنتـره ای       رو از این . 2 اشکال مادی عالم حاصل خود دگردیسی اوست       ۀهم
 گویـد  ودانته می  ۀیکی از فلاسف  .  وحدت وجودی ادویته ودانته بسیار نزدیک است       ۀبه فلسف 

 حیات آن حاصل تجلی     دارای موجودات   ۀ و نابودی عالم و هم     ریدااهعمل آفرینش، نگ  که  
ز  شکتی قدرت ذاتی برهمن اسـت کـه ا         ،در مکتب ادویته ودانته   . است) قدرت الهی (شکتی  

کنـد و از بـین    یابـد، تغییـر مـی       قدرت شکتی وجود مـی      با همه چیز . جدایی ناپذیر است  او  
و بـر   پذیرفتن برهمن به معنی پذیرفتن شـکتی اسـت        ،برهمن و شکتی یکی هستند    . رودمی

. اسـت  برای سوزاندن  آن آتش و قدرتۀ این دو شبیه رابطۀ رابط .عکس آن نیز صادق است    
 هـم   به همـان ترتیـب     ، جدا بداند   آن ند آتش را از قدرت سوزاندن     تواهمانگونه که فرد نمی   

 یا  حقیقت، بدونمطلق  .  و به شکتی بدون برهمن فکر کند       ،تواند به برهمن بدون شکتی    نمی
او خـالق،   . قدرت ازلی برهمن در همـه چیـز اسـت         .  بدون مطلق قابل تصور نیست     حقیقت

شـود و کـالی هـم در واقـع      نامیـده مـی  این قدرت، کالی نیز.  عالم استۀحافظ و نابودکنند  
که به این قـدرت چـون عنـصری غیـر فعـال در عمـل آفـرینش،              زمانی انسان. برهمن است 

که این قدرت را درگیر عمـل         و زمانی  دنامرا برهمن می   ، آن د و نابودی عالم بنگر    ریهداانگ

                                                           
1. Kopper, W., "On the Origin of the Mysteries", Mystic Vision, H. Zimmer & R. 

Manheim (ed. & trans.), New York, 1964, p. 53. 
2. Woodroffe, J., Pp. 237-238. 
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ت و تفـاوت    اما در هرحال حقیقت یکـی اس ـ       . خواند را کالی و شکتی می     ، آن دآفرینش ببین 
  .تنها در نام و شکل است

 کـه  ، آفرینش است و هم ذات مطلق واحـد ۀای، شکتی هم قدرت خلاق    تنتره ۀدر فلسف 
نیروی منفعلی اسـت کـه شـکتی از طریـق او              و شیوا  ،هستی از زهدان او جاری شده است      

تـه   و شیوا با برهمن سـگونه در مکتـب ادوی          ، در واقع شکتی با برهمن نیرگونه      .کندعمل می 
 آمیـزش شـکتی و شـیوا، عـالم       .انـد    یک ذات واحد مطلق    ۀکه هر دو جلو   ،  قابل قیاس است  

 او منشأ همـه قـدرتهای   .در این اتحاد و آمیزش، قدرت برتر شکتی است    . سازد را می  وجود
  .1 و شیوا بالاترین صورت قدرت فیزیکی است،فیزیکی

 که   با مکتب ادویته ودانته دارد     ، دو فرق اساسی   هتهاابرغم ش  بهای   شناسی تنتره اما جهان 
  :عبارتند از

در ادویته ودانته هیچ چیز جـز ذات بـرهمن، وجـود حقیقـی نـدارد و جهـان                   . 1
 حتی وهـم    ،پذیرند که هر چیزی   ای می  مکاتب تنتره   بر خلاف آن،    اما .غیرحقیقی است 

گـاهی   آنها گـاهی هـستند و        ، یعنی  اما واقعیتی نسبی   ،مایا نیز واقعیت وجودی دارند     و
  .نیستند
 چـون   ، است حقیقی شنکره، هر چیزی غیر از ذات حقیقی برهمن، غیر           ۀبه گفت . 2

جهان هستی یکسره در حال .  استتغییر  بیدستخوش تغییر است و تنها حقیقت واحد،        
 با ذات واحد عالم نیز پیوند دارد و به اعتبـار ایـن              ، است و در عین تبدل     ،تغییر و تبدل  

 .ستا هستی  دارایارتباط،

توانـد هـم     چیزی می   هر  است و  حقیقی جهان ضرورتاً    2شکتی شستره بنابر  در حالیکه   
 تعبیر تنتـره از خـدا هماننـد ادویتـه           ،در اینجا  3 . باشد  و هم دستخوش تغییر و تبدل      حقیقی،

هبـوط   . حس و شـناخت اسـت      ورایذات مطلق و واحد که      : ودانته تعبیری دو سویه است    
 .)در ادویته ودانته 4 ایشوره، یاشکتی-شیوا( خلق عالم هستی  الوهیت برایۀذات در مرتب

                                                           
1. Ibid., p. 238. 
2 Saktišastra 
3 Woodroffe, j. "Sakti and Sakta", p. 237. 
4. Iśvara  
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 جهـان   .انـد حقیقـی  ، زیرا شیوا و شکتی که علت مادی آن هـستند          ، است حقیقیجهان  
کائنات و عالم (ها  همه تجربهۀ، در برگیرند)1پاتی( خدا است و او به عنوان پروردگار     ۀتجرب
 ـ          ، تجربـه جز   )2پـشو (است و به عنوان خـالق       ) هستی  ۀئـی از عمـل ذهنـی اوسـت و تجرب

  .3ی نیستحقیقپروردگار هرگز غیر 
  

  یاشناسی تنترهانسان. 5. 6
بـه  ) شـکتی و شـیوا    ( کوچکی از عالم کبیر است که این دو نیرو           ۀ و نمون  ،انسان عالم صغیر  

نخاع نماد کـوه مـرو اسـت و سـه           . اند متجلی  او  یک ذات واحد در وجود     ۀصورت دو جنب  
 راسـت و وسـط سـتون        ،کـه در چـپ    ،  6، سوشومنا 5پینگیلا ،4 یعنی ایدا  ،پیوند عصبی اصلی  
 تـنفس   ۀهستند و نحو   9 و سرسوتی  8ونایام ،7 معرف سه رود مقدس گنگ     ،فقرات قرار دارند  

  .دهددر انسان، فرایند گذر زمان را نشان می
شـود کـه بـه حالـت مـارپیچ در            نامیـده مـی    10وندالینیشکتی به عنوان نیروی مؤنث ک     

اسـت کـه بـه سـمت        بـدن قـرار گرفتـه      11چکرۀشناسی یا   ترین قسمت مرکز فرا روان    پایین
  شـیوا  یعنـی کند تا با نیروی مذکر، که در بالای نخاع قرار گرفته، حرکت می ،بالاترین چکره 

 متحد شود و این      همچون نیلوفر هزار برگ     در بالای سر قرار دارد،     12اره چکره سر در سه  که
  .13د و سعادتمندانه از عدم دوگانگی ذات واحد و مطلق می شواتحاد منجر به درک متعالی

  

                                                           
1 Pātī 
2 Pašu 
3 Woodroffe, j, "Sakti and Sakta", p. 20. 
4. Eidā 
5. Pingilā 
6. Sašumanā 
7. Gang 
8. Yamunā 
9. Sarsavati 
10. Kundalinī 
11. Cakra  
12. Sahasrāra Cakra 
13. The New Encyclopedic Britannica, vol. 11, p. 548 
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  یاراه نجات و رهایی در آیین تنتره. 6. 6
شناخت و معرفت به شـکتی      : پذیر است ی نجات و رهایی از دو طریق امکان       ادر متون تنتره  

و انجام اعمال سریّ و عبادی که مـشتمل بـر پـنج    ، عنوان وجود مطلق ازلی و همه شمول       به
مـصرف   :کـارآزموده اجـرا شـوند و عبارتنـد از    فـردی    زیر نظر که باید    1،ین مقدس است  آی

 ی این پنج آیین همچـون قـانون       .شراب، گوشت، ماهی، حبوبات پخته شده و آمیزش جنسی        
  .نیستپذیر  که انجام مراسم عبادی بدون وجود آنها امکانغیر قابل تغییراند ول، منزَ

 .حاد و آمیزش جنسی از اهمیت خاصـی برخـوردار اسـت           ، ات آئیناما در میان این پنج      
 اتحاد جنسی در مراسم آیینی بهترین راه بـرای رسـیدن بـه              ها بر این باورند که      ای  زیرا تنتره 

 آمیـزش  افـزون بـر ایـن،    .  فراذهنی است که برای درک و شناخت شـکتی لازم اسـت            ۀجذب
ر وجود آدمـی بـه اتحـاد و     یعنی نیروی مذکر و مؤنث را د    ،جنسی دو نیروی شکتی و شیوا     

 ذهن و ، آمیزش جنسی نوعی انضباط یوگایی برای تهذیب جسم،رو از این. رساندتعادل می 
 فزاینـده و پرشـور، همـه فرآینـدهای دیگـر      ی که از طریق ایجاد هیجان شمار می آید    بهروح  

کند و پس از فروکش نمـودن تمنـای جنـسی، آرامـش عمیـق               ذهنی و روحی را متوقف می     
به تعبیر عرفانی، این آمیزش به یگانگی با حقیقـت          . آورد را برای انسان به ارمغان می      روحی

  . یعنی شکتی منجر می شود،نهایی عالم
  

  2 یا تریکاشاسنه تریکای کشمیریۀفرق. 7
 بـر  هانته شیوا سیدۀ و مانند فرقشمار می آید بهی ااین فرقه، از فرق جناح چپ شیوایی تنتره       

 ـ        ،سک آئینی در رهایی فرد تأکید دارد      تأثیر مراسم و منا    ق جنـاح   رَ امـا بـسیاری از تفاسـیر فِ
از طریق تجربه و شهود باطنی حاصـل         در این فرقه، نجات و رهایی        .کندراست را انکار می   

نجـام مناسـک آیینـی       نخست   :کندشود و این شهود در دو سطح به نجات فرد کمک می           می
؛ و  شـود نجر بـه رسـتگاری در هنگـام مـرگ مـی            م  که بدون آگاهی درونی و معرفت به آن،      

منجر به نجات و رهایی در زمان حیات فرد         ،  انجام مناسک آیینی با معرفت و آگاهی      دیگری  
 .می شود

                                                           
1. Zimmer, H., Philosophies of India, p. 573 
2. Trika of the kshmir or Trikaśāsana 
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کرد ی جناح چپ به این علت برانجام مناسک و تسلسل منظم آن تأکید می             اتفکر تنتره 
 که  بدیاد و در آن حالت در می      وش ذهنی وارد می   ۀکه فرد با انجام این مراسم به حالت خلس        

 و  ،شراب خود شـکتی    .کند تأکید می  آنربست که مناسک دینی     اشیوا و شکتی همان چیزی      
های بـی سـر و تـه،        ها و منتره   مندله های  نشانهتمام اشیاء و    .  شکتی است   هم  شراب ۀنوشند

 تـداخل بـا    ترکیـب و  است، و انجام مراسم نوعی اتحاد با الوهیت  ،رو از این . شکتی هستند 
پرستنده با انجام این مراسم به نوعی همسانی و تساوی با الوهیت            . آید  به شمار نمی  الوهیت  

شکتی جدیدی  - شیوا  خود د، بلکه وشنمی) شکتی-شیوا(او تبدیل به الوهیت     . بدیادست می 
 نامحـدود و ذات متعـالی       ی شیواپرستان تریکایی هیچ تفاوتی بین خدا       از این رو،   . گردد می

حتی اعتقـاد   .یستند قائل ن1)موکته شیوا( و یک شیوایی خالص رهایی یافته ،)وا ـ شکتی شی(
خلـق و     یعنـی  ،شکتی بر پنج عملکرد کیهانی    -بر این بود که موکته شیوا همانند خدای شیوا        

انهـدام  ،  تقیید و رهاسازی انفـاس    ،  قبض و ایجاد آن موجود    ،  حفظ موجود خلق شده   ،  ایجاد
 هـای شخـصی و نفـسانی       اما به خاطر روح پاکیزه و رها از خواسـته          ،دنیز قادرن  عالم هستی 

  .کنند از انجام این امور خودداری میخود
  

  شناسی شیواپرستی کشمیریجهان. 1. 7
جهـان هـستی، وجـودی       .استشیواپرستی کشمیری، معتقد به جدایی جوهری ذهن و ماده          

ایـن  . شـود اداره مـی ) شـکتی -یواش(مستقل از کائنات دارد و توسط روح کلی یا خود اعلی           
 ظهـور  ، فراگیـر و ابـدی  ،)ناآگاه( مایای فاقد شعور  ۀ اولی ۀخود اعلی از طریق برانگیختن ماد     

 سمـساره، عـالم را      ۀاز طریق قانون کرمه و چرخ ـ      و   شودای عالم هستی را موجب می     پدیده
گاه که با پرستش     تا آن  ، سمساره است  ۀآدمی از طریق اعمال خود گرفتار چرخ      . کنداراده می 

های مادی و جـسمانی رهـا        از قید و بند وابستگی     ،)شکتی-شیوا(و معرفت به ذات الوهیت      
  .شود و به آزادی برسد

مایا ببینـد و     آفریند که در پرتو آن، سالک عالم متکثر را        انجام مراسم آیینی، معرفتی می    
  تنهـا  ۀن مـشاهد  ای ـ. خود اعلی را چون قدرت واحد در پس کثرات ظـاهری مـشاهده کنـد              

                                                           
1. Mukta Śiva 



  
  
  
  
  
  
  

  وهشنامۀ ادیان ژپ  
 
٢٠٠

 از طریـق     فرد  و  می شود   وجودی، منجر به رهایی از قیود جسمانی و بندهای مادی          حقیقت
رسد و خود مقید فـردی را پرتـوی از          عبادت و تمسک به شیوا به کمال شعور و آگاهی می          

 تـا آنجـا کـه      ،شودقدرتهای او با قدرت اعلی شیوا، یکی می       . بیند یعنی شیوا می   ،خود مطلق 
  .1جدید شده است، شیوایی علیم و قدیر یی که او شیوا کندی متصور
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