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  : نگاهی به تاریخچۀ شیواپرستی در دین هندویی
  خاستگاه، تحول و مکاتب آن

  ∗االله مجتبایی فتح
  ∗∗پریا الیاسی

  چکیده
های مهم دین هندویی است که پیروان بـسیاری را بـه خـود اختـصاص                  شیواپرستی از گرایش  

، متمرکـز   این گرایش بر پرستش شیوا، خدای کهن که مفاهیم متباینی را در خـود دارد              . دهد می
شیوا خدایی پیش از آریایی است که در طی گذاری نسبتاً طولانی، از تمدن پیش آرایـی                 . است

این سیر تحول با توجـه  . ای در دین هندویی به دست آورد   تا دین هندویی متأخر، جایگاه ویژه     
توان مـشاهده کـرد کـه بقایـای           افزون بر این، می   . به متون مقدس اصلی هندو قابل درک است       

ویژه تمدن شهرهای موهنجودارو و هاراپا، که پـس از           رهنگ تمدن باشکوه پیش از آریایی، به      ف
های شهرنشین آن دیار به کلیّ محـو نـشده بـود و           استیلای اقوام هندواروپایی و انقراض تمدن     

نـژاد آثـاری از آن    در قشرهای پایین و پست جامعۀ دینی هند و در میان اقوام بـومی دراویـدی            
بود، رفته رفته سر برآورد و بسان مکتـب یوگـا و شیواپرسـتی، ارکـان مهـم دیــن                     ـدهباقی مان 

های شیوایی به خـود       مند بیشتری در فرقه     اشکال نظام شیواپرستی  . هندویی امروز را تشکیل داد    
  . ای دارند د که هر یک با وجود برداشت متفاوت خود، اصول اعتقادی ویژهگیر می
  

  ها کلید واژه
  .ا، تمدن درۀ سند، شکتی، پشوپتی، بهکتیرودره، شیو
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  مقدمه
پژوهشگران، دین و ادبیات دینی کشور هند را پس از هجوم اقوام آریـایی بـه چنـدین بخـش                    

م تـا  . ق600 (2ــ دورۀ حماسـی   ؛ ب)م. ق600 تـا  1500 (1ـ دورۀ ودایی   الف: تقسـیم می کنند  
ایـن   (4 دورۀ مدَرسـی   -؛ د )شـود   غاز می که از سدۀ دوم میلادی آ      (3ها  سوترهَـ دورۀ     ؛ ج ) م 200

 از دورۀ قبل از ودایی اطلاعات دقیـق و مکتـوبی            .)شود  بخش نیز از سدۀ دوم میلادی آغاز می       
.  م1921(هـای اخیـر    دانیم بر اساس کشفیات سال در دست نیست و آنچه که از این دوران می      

فتند که اقوامی کـه پـیش از        پژوهشگران با بررسی این کشفیات دریا     . در درۀ سند است   ) به بعد 
زیـسته انـد، از تمـدن غنـی و            این در موهنجودارو، در درۀ سند و هاراپا، در پنجاب کنونی می           

ای داشتند که تصویر آنان را بـر روی           ای برخوردار بودند و خدایان نرینه و مادینه         نسبتاً پیشرفته 
وان نمـاد بـاروری مـورد    های کوچکی به عن    کردند و یا به صورت تندیس       مهرهایی حکاکی می  

این تمدن با هجوم اقوام آریایی از نواحی شمالی، در آغـاز دورۀ ودایـی               . دادند  ستایش قرار می  
نگریـستند و بـدیهی اسـت کـه در            آریاییان این قوم مغلوب را به دیدۀ تحقیر می        . سرکوب شد 

  .ادبیات خویش نیز شأنی برای خدایان بومی آنها قائل نبودند
  5توان به پرستش خدایانی که اغلب تشخص        دین آریاییان در دورۀ ودایی، می     های    از ویژگی 

هـا و مناسـک       اندازه به آیین    قوای طبیعت و عوامل مؤثر در زندگی بودند، و همچنین توجه بی           
تـوان در     بازتاب اوضاع و احوال دینـی ایـن دوره را مـی           . ویژه آیین قربانی، اشاره کرد      دینی، به 

 گـرد آمـده     9اتهـروه ودا   و   8یجـورودا،  7سامـه ودا ،  6ریگ ودا ر مجموعۀ   سرودهایی که در چها   
. ، ملاحظه نمـود   11ها  آرنیکه و   10ها  براهمنه موسوم به    وداهااست، و نیز در شروح و تفاسیر این         

اندیشان هندی مواجه شد، کـه از یک سو          گرایی با واکنش گروهی از ژرف       در نهایت، این آیین   

                                                           
1. Vedic period 
2. Epic period 
3. Sūtra period 
4. Scholasic period 
5. personification 
6. Rgveda 
7. Sāmaveda 
8. Yajurveda 
9. Atharvaveda 
10. Brāhmanas  
11. Āranyakas  
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 جاینی گردید و از سوی دیگر ادبیاتی را به وجود آورد که سرشار              سبب پیدایش دین بودایی و    
 کـه ادبیـات آن،      اوپنَیـشدها امـا پـس از دورۀ       .  نام گرفت  اوپنَیشدهااز معانی ژرف دینی بود و       

جستند، دورۀ دیگـری پدیـدار        ای از آن نمی      فرهیختگان جامعه بود و مردمان عامی بهره       خاصّ
 و  1 آیین وسـودوِهَ کریـشنا     داد و چندین جریان فکری مانند     شد که در آن، وقایع شگرفی روی        

) بهکتـی ( شکل گرفت، که مرحلۀ یکتاپرستی و طریق محبت و عبادت عاشقانه             2کیش بهاگوَتَهَ 
 و 3مهابهارتَـه حماسـۀ بـزرگ   . را عرضه داشتـند و در نهایـت منجـر بـه ویـشنوپرستی شـدند       

دهنـد و بـه همـین         نی خاص این دوره را تشکیل می      ، ادبیات دی  5ها  پورانهَای از      و پاره  4رامایانه
افزون بر ایـن، بقایـای تمـدن باشـکوه          . سبب، این دوره، دورۀ ادبیات حماسی نام گرفته است        
، کـه پـس از اسـتیلای اقـوام          7 و هاراپـا   6پیش از آریایی، به ویژه تمدن شهرهای موهنجـودارو        

 نـشده بـود، و در قـشرهای پـایین و            های شهرنشین بومی به کلیّ محو       آریایی و انقراض تمدن   
نژاد آثاری از آن باقی مانــده بـود، رفتـه        پست جامعۀ دینی هند و در میان اقوام بومی دراویدی         

رفته سر برآورد و بسان مکتب سانکهیه و یوگا و شیواپرستی، ارکان مهم دیـن هندویی امـروز                 
شی به پـرداختن بـیش از حـد بـه           همچنین ادیان جاینی و بودایی به عنوان واکن       . را تشکیل داد  

هـای    آداب و مناسک دینی و به ویژه آیین قربانی سر بر آوردند، که در هردوی آنهـا مشخـصه                  
در دورۀ حماسـی شالــودۀ کلیـۀ مکاتـب فلـسفی هنـدی              . پیش از ودایی قابل مشاهده اسـت      

 گردیـد، کـه در    هـا بـه صـورتی مـشخص ظـاهر              این مکتب  ها  سوترهَریختـه شـد و در دورۀ      
، سبک نگارش مبــانی     سوترهمراد از   . اند  های اخیر آنها را در قالب شش مکتب تنظیم کرده           دوره

 هرچـه  فلسفی به صورت ابیات بسیار کوتاه و مختصر است که مطالب را بـه اختـصار و ایجـاز             
با بسـط یافتـن مطالـب مختلف فلـسفی لازم بـود کـه مطالـب اصـلی بـه                 . کند  تر بیان می    تمام

 توانست گامی مـؤثر در ایـن زمینـه          ها  سوترهَذهان مردم محفوظ بماند و از این رو،         شکلی در ا  
 نگاشـته شـد،    سوتره به صورت    ها  سوترهَبه هر روی، شش مکتبی که متون آنها در دورۀ           . باشد

                                                           
1. Vasudeva Krsna 
2. bhāgavata 
3. Mahābhārata 
4. Rāmāyana 
5. Pūrānas 
6. Mohenjodaro 
7. Harappa 
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دورۀ بعـد معـروف بـه       . 6 و ودانتـه   5، میمانسه 4، یوگه 3، سانکهیه 2، ویششیکه 1نیایه: اند از   عبارت
شود و تا سـدۀ پـانزدهم و شـانزدهم            تیک است که از سدۀ دوم میلادی آغاز می        دورۀ اسکولاس 

ادبیات فلسفی در این زمان به صورت مجادلات و مشاجرات نوشتاری درآمـد و              . یابد  ادامه می 
نظراتی بس بدیع و ارزنده ابداع گردید و شیوۀ تعقل و استدلال عقلی، بر اثر رقابت همه جانبۀ                  

حکمای بزرگی چون شنکره، رامانوجه و ناگارجونَـه در         .  ترویج یافت  مکاتب یاد شده بسط و    
    7.این دوره ظاهر شدند

  
  پیشینۀ شیوا پرستی

دهنـد، اغلـب بـه دورۀ         هایی که شواهدی از ستایـش شیوا به دست مـی           شـتهبن ها و سنگ    هسکّ
) مـیلادی  550-300 (9و مهمتر از همه بـه دورۀ  گوپتاهـا         ) قرن اول و دوم میلادی     (8ها  کوشان
دادند، ولی از معابـد شـیوا          گوپتا، بیشتر ویشنوپرستی را ترجیح می      امپراتورانگرچه  . اند  مربوط

از حدود قرن هفتم میلادی، شیواپرستی به جریان دینی غالب در جنوب            . کردند  نیز حمایت می  
 بـا    و دین بودایی شد و بـا موفقیـت         10هند تبدیل گردید و تا حد زیادی جایگزین دین جاینی         

، 13هـا    و چالوکیـه   12هـا   ، چولَـه  11هـا   لوَهَهای جنوبی همچون پَ     سلسله. ویشنوپرستی رقابت کرد  
  14.همگی حامیان شیواپرستی بودند

در جنوب هند، معابد هندویی از قرن دهم تا دوازدهم تحت حکومت شاهان چوله، و               
 هرچنـد شـیوا     . گسترش یافتند  16 از قرن نهم تا دوازدهم تحت سلطۀ سلسلۀ پالَه         15در بنِگال 

                                                           
1. Nyāya 
2. Vaiśesi ka 
3. Sāmkhya 
4. Yoga 
5. Mīmānsa 
6. Vedānta 
7. Radhakrishnan, S., Indian Philosophy, vol. 1, Delhi, 1998, p. 63ff. 
8. Kushans 
9. Guptas 
10. Jainism 
11. Pallavas 
12. Cholas 
13. Cālukyas 
14. Lorenzen, David, "Śaivism", Encyclopaedia of Religion, Mircea Eliade (ed.), New 

York, 1987, vol. 13, p. 9. 
15. Bengal 
16. Pāla 
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 نـشان   2 و نشان اندام تناسـلی مردانه و زنانه یعنی لینگا و یونی           1بیشـتر به وسیلۀ گاو نـنَدی    
، 4 و پللَوَه، لینگا 3های چوله، پاندیه    شود، اما نماد پرستش شیوا در معابد اصلی سلسله          داده می 
  .است

انـد، و یــکی از        ده شده  دو نمـاد اولیـۀ لینگا و یونی در قـرن اول پیش از میـلاد مشـاه            
شـود و دیگـری     نگهـداری مـی    6 است، اکنـون در مـوزۀ لکهنـو      5آنها کـه متعلق به منطقۀ بهیتهَ     

اگرچه این دو نماد در واقع بــه        .  کشف شده است   8، در آرکات شمالی   7تازگی در گودیمالام   به
گونـۀ   موضــوع بـه   شوند، اما مردمان بومی هند به این          شکل اندام تناسلی مرد و زن ساخته می       

 و  9»پوروشهَ«، یا   »شکَتی«و  » شیوا«. کردند  نگریستند و از آن احساس شرمندگی نمی        دیگری می 
، دو اصل مولدّ جهان، و پدر و مـادر همـۀ موجـوات، بـه شـکل لینگـا و یـونی                       10»پرکَریتـی«

  11.اند نمادپردازی شده
دهنـد و بـه    کریم قرار میپرستشگران شیوا، که این خدا را در شکل لینگا مورد ستایش و ت   

 زنـدگی   15 و دهـانوار   14، بیجـاپور  13 مشهوراند، بیشتر در جنــوب بمبئـی، بلگـائوم         12ها  لینگایتَ
 سـکونت   16کنندگان شکَتی، یا جنبۀ مؤنث و خلاقۀ شیوا، بیـشتردر بنِگـال             کنند، ولی پرستش    می

، 18شـمال بیهـار   آنان جمعیت همچنین در     . اند  ، شکَتی پرست  17دارند، جایی که اکثریت برهمنان    
هایی که به ویژه      پرستش شکَتی، یا قـوۀ مؤنث شیوا، درتنترهَ      . اند   پراکنده  نیز 20 و مرَاته  19گجُرَات

                                                           
1. Nandi 
2. yōni 
3. Pāndya 
4. Lińga 
5. Bhita 
6. Lakhno 
7. Gudimallam 
8. N.Arcot 
9. Purus a 
10. Prakrti 
11. Frazer, R.W., "Śaivism", Encyclopaedia of Religion and Ethics, James Hastings (ed.), Edinburgh, 

1980, vol. 11, p. 92. 
12. lingayats 
13. Belgaum 
14. Bijapur 
15. Dhānvār 
16. Bengal 
17. Brāhmans 
18. Bihār 
19. Gujarāt 
20. Marātha 
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باشـند، بـه     مـی 3 و للَیتـا 2، تریپـورهَ سـوندرَی  1های انَنَده ـ بهیَروَی  مربوط به بانوخدایانی با نام
 نام دارد، که    4 چکرهَ پوجا  این شکل پرستش،  . شود  صورت ورِد خواندن و ذکر گویی انجام می       

بنابراین شیوا تابع شکَتی خود است و مطلوب هم         . شود  های عارفانه مشاهده می     بیشتر در حلقه  
اصول اعتقادی شکَتی پرستان بر ایـن امـر         . این است که مادر بودن، عنصر اصلی آفرینش باشد        

گرفته و در عنـصر مـؤنثی    شکل 5»بیندو«ای با نام  استوار است که از طریق شیوا و شکَتی قطره     
بسط یافته است و اسامی همۀ آنچه را که بایـد آفریـده شـود، در خـود                  ) صوت (6»نادهَ«به نام   
، عناصر مذکر و مؤنـث بـاهم ارتبـاط پیـدا کردنـد، چنانکـه از                 »نادهَ«و  » بیندو«به واسطۀ   . دارد

هر، منشأ آفـرینش  شکل گرفت و این جو) قدرت عشق (7ترکیب آنها جوهـری به نام کامهَ کلاَ    
  8.موجودات دیگر شد

ای بـسیار آشـنا اسـت و           در هند، برای هر فردی متعلق بـه هـر طبقـه            9واژۀ شیوا لینگا  
بنارس، یکی از شهرهای . یابد هرکس با شنیدن این واژه بلافاصله معنای صحیح آن را در می  
نـین بـه سـبب      ، بلکـه همچ   10مقدس هندوستان، نه تنها به سبب معبدِ مقدس ویـشوَه ناتهَـه           

 و  11به سبب دشوار بودنِ رفتن بـه کــوه کیَلاسَـه          . مشهور است » شیوا لینگا «داشتن میلیونها   
ترین مکان نزد شیوا پرستان بـه   برف پوش بودنِ قلۀ آن، پس از این کوه، شهر بنارس مقدس       

ی شـهر   لینگـا  (13یا اَویموکتِشوَرَه لینگا  ) یعنی لینگای اول   (12جایگاه آدی لینگا  . آید  شمار می 
لینگاهای مقدس از همۀ نقاط هند به       . که مشهورترین لینگا است، در این شهر است       ) بنارس

                                                           
1. Ananda- Bhairavi 
2. Tripūra Sundari 
3. Lalita 
4. Chakrapujā 
5. Bindu 
6. Nāda 
7. Kāmakalā 
8. Avalon, Arthur, Hymns to the Goddess, Madras, 1952, Pp. 3-10; Dasgupta, S., A History 

of Indian Philosophy, Delhi, 2000, vol. 5, Pp. 28-30. 
9. Śivalińga 
10. Viśvanātha-temple 
11. Kailāsa mountain 
12. Ādilińga 
13. Avimukteśvaralińga 
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اند و به همین سبب، روز به روز بر قداست و شهرت این شهر افـزوده                  این شهر آورده شده   
  1.شده است

های متباینی همچـون بـاروری و ریاضـت،           ها و ویژگی    در شخصیت خدای شیوا، قدرت    
دانیم، نمونۀ    تا آنجا که می   . اند   خیر و شر، آریایی و ماقبل آریایی، با یکدیگر آمیخته          خلق و افنا،  

 و هـم پروردگـار مرتاضـان        2) پتـی  -پـشو (مثالی شیوا در تمدن درۀ سند هم خدای حیوانات          
شیوا از یک سو، به نیروهای حیات، و از سوی دیگر بـه نیروهـایی               .  بوده است  3) راجه -یوگه(

از دیـدگاه برخـی پژوهـشگران، در        . گردد  شوند مربوط می     قید حیات منجر می    که به رهایی از   
او نمـاد الحـاق دو فرهنـگ بـه شـمار            . سرودهای ودایی شیوا نام و عنوان دیگر رودره اسـت         

 اسـت کـه     4)کاله(آویزد، نماد زمان      ها به خود می     همسر او کالی، گردنبندی از جمجمه     . آید  می
ای دیگر همچنین خدایی اسـت کـه بـا      در عین حال، شیوا از جنبه      5.برد  همه چیز را با خود می     

او یوگی بزرگ است که عالم با نیروی مراقبۀ او بر پا نگاه داشـته               . ریاضت و یوگا همراه است    
عنوان خدای رقص، عالم را با رقـص    نیز هست و به6)نته ـ راجه (شیوا خدای رقص . شود می

د صرفاً با تجلی شخصیت فـیض بخـشِ خـویش، عـالم             خداون. دارد  آفریند و نگه می     خود می 
شود، شـیوا   ای خسته می   انگیزد، اما درست به همانگونه که هر رقصنده         هستی را به طرب بر می     

شود و به دنبال دورۀ       در این هنگام، کیهان آشفته می     . کشد  هایی دست از فعالیت می      نیز در دوره  
  7.کننده است کننده و هم ویران لقپس شیوا هم خ. رسد آفرینش، عصر تباهی فرا می

  
  خاستگاه شیوا

 نخـستین، کـه     8بحث دربارۀ خاستگاه شیوا پرستی به طور سنتی با بررسی مهُرهایی از پشوپتی            
تـرینِ   در برجسته. گردد شود، آغاز می مربوط به تمدن کهن پیش از آریاییِ درۀ سند پاکستان می   

شود که در سـکوّی کـم         سلی مشخص، مشاهده می   این مهرها، موجودی شبه انسانی با اندام تنا       
                                                           

1. Siddhatashastree, Śaivism through the Ages, New Delhi, 1974, p. 87. 
2. pśau-pati 
3. yoga-rāja 
4. Kāla 
5. Zimmer, Heinrich, Philosophies of India, New York, 1951, p.141. 
6. nata- rāja 
7. Zimmer, H., p. 577. 
8. Paśupati 
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رسـند،    ارتفاعی در حالتی شبیه به یوگا، در حالی که پاشنۀ پاهایش در ناحیۀ لگن بـه هـم مـی                   
بـسیاری از  . شـوند  نشسته است و در اطراف او برخی حیوانات چون فیل و ببر نیـز دیـده مـی       

 توجه به اینکه شیوا هم خداوند       شناس، و با     باستان 1پژوهشگران، بر اساس فرضیۀ جان مارشالِ     
لقـب دارد، هویـت ایـن تـصویر را     ) پـشوپتی ( و هم نگهبـان جانـداران   2)یوگه ـ راجه (یوگا 

  . اند عنوان خدای شیوا پذیرفته به
در تصویر موجودِ شبه انسانی، شاخ گاومیش بر مفهومِ نمادینِ قـدرت دلالـت دارد، و                

النهـرین، نماینـدۀ قـدرتی حـاکم و           ردازیِ تمدن بین  احتمالاً این موجود، مانند گاو در نماد پ       
توان پنداشت که فرمانروایـان درۀ سـند مـرد            از آنجا که او ظاهراً مذکر است، می       . برتر است 

با ایـن   . باشند  های موهنجودارو نیز بیانگر این مطلب می        های پیکره   اند، همچنانکه نمونه    بوده
دانستند و از نظر آنان، فرمانروایان        یزد بانوان می  همه، مردم درۀ سند قدرت حقیقی را از آنِ ا         

 علاوه بر این،    3.کردند  اند که قدرت خود را از آنان دریافت می          تنها جانشینانِ ایزدبانوان بوده   
این تندیس  . دهند  های جالب توجه دیگری نیز وجود دارد که الهۀ مادری را نشان می              تندیس

ای، و نمـادی از بـاروری طبیعـت           ای و خاورمیانـه     رانههای مشابه در ادیان مدیت      یادآور نگاره 
   4.صورت شَکتی ظاهر گردید است، که در دین هندوی متأخر بار دیگر به

کیث . ب.به گفتۀ ا  . های مختلفی در مورد خاستگاه شیواپرستی مطرح شده است          فرضیه
ن عناصـر   کوشش برای تمیـز دادن میـا      ،  5دین و فلسفۀ وداها و اوپنیشدها     در کتاب    )1925(

شخـصیت ایـن خـدا بـه واسـطۀ         . ثمر است    شیوا، اساساً بی   -آریایی و غیر آریایی در رودره     
چه آریایی و چه    (فرایند رشد و تحول دائمی، که در نتیجۀ یکی شدن خدایان کوچک دیگر              

 به پیوستگی بنیـادینی میـان       6یان خنُدا . ، شکل گرفته است    است با رودرۀ ودایی  ) غیر آریایی 
یی و شیوای بعد از ودایی، و به طور کلی میان دین ودایی و بعـد از ودایـی قائـل                 رودرۀ ودا 

طـور کلـی    های این خـدا در ادبیـات ودایـی را بـه     او اشاره نکردن به بسیاری از جنبه     . است

                                                           
1. John Marshall 
2. yoga-rāja 
3. Hopkins, Thomas J. and Hiltebeitel, Alf, "Indus Valley Religion", Encyclopaedia of 

Religion, Mircea Eliade (ed.), New York, 1987, vol.7, p. 222. 
4.  Zimmer, H., p. 142. 
5. Keith, A. B., The Religion and Philosophy of the Veda and Upanishads, Westport, 1971, 

vol. 1, p. 31. 
6. Jan Gonda 
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داند که بسیاری از خدایان مربوط بـه تـودۀ     مربوط به تعصّب طبقاتی نویسندگان برهمنی می      
 1از سـوی دیگـر، لـوئی رنـو        . دادنـد   های خود راه نمی     ند یا در نوشته   گرفت  مردم را نادیده می   

او بـه فقــدان     . معتقد است که شکافی قطعی میان وداگرایـی و دیـن هنـدویی وجـود دارد               
کند و البته امکان وجود ارتباط  میـان            و تمدن اولیۀ سند اشاره می      وداهاارتباطی آشکار میان    

 وداهـا پروایی از دین       با بی  2دندکر.ن.ر. پذیرد  ر را می  دین درۀ رود سند و دین هندویی متأخ       
    3.کند  و دین بعد از آن یاد میوداها پیش از بین دیـن هندوییِ» ای میان پرده«عنوان  به

اکنـون آشکار است که شکافی پانصد ساله و شاید بیـشتر، میـان پایـان مرحلـۀ کمـال                  
 پیــش   1200حدود   (ریگ ودا دهای  و سـرو )  پیـش از میلاد   1800حدود  (تمدن درۀ سـند    

وجود دارد و همچنین روشن است که دین هندویی، بـرخلاف دیـن ودایـی، و در      ) از میلاد 
اوتـر  (4های غیر ودایـی دیگر، در حاشیۀ درۀ رود گنگ          شـکنار ادیان بودایی و جاینی و کی      

ز اقتصادی مبتنی های جدید با گذار ا     پیدایش این جنبش  . رشد نمود ) 6، بنگال و بیهار   5پِردش
ای و یکجانـشینی، و       بر شبانیِ توأم با زراعت، به کشت و کاری مبتنی بـر محـصولات غلـه               

ای با قلمروهایی     نشین، به پادشاهی    ایِ کوچ   همچنین با تحولی سیاسی و تغییر حکومتِ قبیله       
زه این تغییرات تاریخی به همان انـدا      . که به وضوح تعیین حدود شده بود، مرتبط بوده است         

  7.بر وجود تغییرات فرهنگی و دینی چشمگیر دلالت ضمنی دارد
  

  خدای رودره در وداها
همانگونه که پیشتر بیان شد با هجوم اقوام آریایی و استقرار آنها در شـبه قـارۀ هنـد، تمـدن و                      

 ادبیات ایـن دوره شـامل سـرودهایی    . فرهنگ آریایی گسترش یافت و دورۀ ودایی آغاز گردید        
که هر  . اند   گرد آمده  اتهروه ودا  و   سامه ودا ،  یجَورودا،   ریگ ودا  هایی با نام    موعهاست که در مج   

ها  ودا ، که شامل تفاسیر سرودهای    ها  براهمنَهَ یعنی مجموعۀ سرودها، و      8سمهیتا به دو گروه     ودا
                                                           

1. Louis Renou 
2. R. N. Dandekar 
3. Lorenzen, D., "Śaivism", p. 7. 
4. Ganges River 
5. Uttar Pradesh 
6. Bihār 
7. Lorenzen, D., "Śaivism", Pp.7-8. 
8. Samhitā 
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، که مربـوط بـه      ها  آرنیکَههم به دو گروه     براهمنه ها   از سوی دیگر،    . باشد، تقسیم شده است     می
 که مربوط به حکمت الهی و طریق وصول به          نیشدها،اوپَت و نیایش و مناجات هستند، و        عباد

  .   باشند، تقسیم شده است معرفت حقیقی می
هـا و     رودرۀ ودایی خدایی خشم آلود است کـه هـم مـسببّ و هـم فرونـشانندۀ طوفـان                  

 نیروهـای   صـورتی مـبهم و تـشخص       در دوران ودایی نخستین، رودره بـه       1.باشد  ها می   بیماری
 ریـگ ودا   در یکی از سـرودهای       2.تصور شده است  ... ویرانگر طبیعت چون طوفان ، صاعقه و      

  : خطاب به رودره چنین آمده است )8، بند 114، سرود 1کتاب (
های ما    از خشم خود به فرزندان ونوادگان ما، به مردم و احشام ما و خانه             «

هـلاک مکـن، مـا بـا        آسیب مرسان، و مردان قهرمان ما را از غضب خود           
  » .شویم های خود همواره به درگاه تو متوسل می پیشکشی

رودره مورد خطاب واقـع شـده اسـت،         ریگ ودا،    سرود   1028تنها در چهار سرود از      
 4هـا  و یا تحت عنوان ویشوَه دِوَه) ها خدایان طوفان (3ها گرچه بارها تحت عنوان پدر ماروت 

تـرین    ترین و کهـن     اسطورۀ مربوط به او، در مقدسّ      5.به او اشاره شده است    )  خدایان -همه(
در ابتـدای زمـان، رودره بـه شـکل یـک      :  اینگونه نقل شده استریگ ودامتن هندی، یعنی  

) پرَجـاپتَی (شکارچی وحشی ظاهر شد و در حالیکه نیزۀ مشتعل خود را به سمت آفریدگار               
هـردوی آنهـا    . ، معاشـقه نمـود    6)ساوش(نشانه گرفته بود، با دختر باکرۀ او، با نام سپیده دم            

به سبب پاره شدن فضای نامتمایز اطراف آفریدگارِ مطلق، تعدادی از      . شکل بزکوهی بودند   به
آماده شده بود تا انـسان از  ) اگنی(عنوان آتش  به(های او، که پیش از این توسط رودره        تخمه

ود، نتوانـست از افتـادن آنهـا    هـای خ ـ   آنها به وجود آید، به زمین افتاد و رودره نیز با پرتابـه            

                                                           
1. Lorenzen, D., Pp. 7-8. 
2. Bhandarkar, Sir R. G., Vaisnavism, Śaivism, and Minor Religious Systems, Varanasi, 

1965, p. 102; Frazer, R.W., p. 91. 
3. Māruts 
4. Viśvadevas 
5. Lorenzen, D., "Śaivism", p. 8. 
6. Uśas 
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عنـوان   از آنجا که زمان آغاز شده بـود، پرجـاپتیِ وحـشت زده، رودره را بـه                . جلوگیری کند 
   1).4،2،12مایتراینَی سَمهیتا (خداوندگار حیوانات منصوب کرد 

 سرودهای ودایی گرچه اشاراتی مختصر به اسطورۀ رودره دارند، اما القابی که به او نسبت               
کننـد، تـصویری واضـح از شخـصیت           و حالتی را که به هنگام دعا به درگاه او بیان می           دهند    می

کنند کـه مهربـان       در این سرودها، سرُایندگان از رودره درخواست می       . دهند  دست می  اصلی او به  
هـا را نکـشد، آدمیـان را           باشد و چون کسی گردد که فراخواندنش آسان است، گاوهـا و انـسان             

ای رنـگ و هولنـاک        اغلب به صورت گاو نـر قهـوه        رودره   2.ها برهـاند   بیماریکامیاب کند و از     
) 3کپـردین (گیـسویی بافتـه     . او سلاحی تیز، آذرخش و تیرهای تندرو دارد       . توصیف شده است  

  4.کند بخش مهیا می دارد و دارویی آرامش
شـده  یکی شـناخته    ) اگنی(، رودره با خدای آتش      وداهادر بندهای متفاوتی از سرودهای      

 اشاره کـرد  ریگ وداتوان به بند یکم از سرود صد و چهاردهمِ کتاب اول        برای نمونه می  . است
 اگرچه او   .های آتش است    که در آن رودره، کپَرَدین توصیف شده، که بدون شک نشانگر شعله           

، خدای نوشیدنی سکُرآورِ قربانی نیز مرتبط است، اما ارتبـاط اصـلی او              5در دو سرود، با سومه    
  7.باشد ، خدای آتش می6 طور کلی با اگَنیبه

رسـد کـه در    اساسـاً بـه نظـر مـی    . ارتباط رودره با آیین قربانی نیز دارای اهمیت است        
از ایـن رو، او بایـد       . های سنتی ودایی سهمی برای رودره در نظر گرفته نـشده اسـت              قربانی

 توصیف 8»اقی ماندهب«گرفت، سهمی که گاهی به عنوان سهم  ها می   سهم خود را از پیشکشی    
شناسی سنتی دین هندویی، به ستیزۀ شیوا با پـدرِ همـسرش،           این موضوع در اسطوره   . شد  می

 تبدیل شده است که در ایـن سـتیزه، شـیوا قربـانی او را از بـین                   9یعنی برهمنی به نام دَکشه    
نش جـدا  شیوا سر دکشه را از بد. گیری از آن قربانی دعوت نشده بود        برد، زیرا برای بهره     می

                                                           
1. Maitrāyani-samhitā, cited in Kramisch, Stella, "Śiva", Encyclopaedia of Religion, 

Mircea Eliade (ed.), New York, 1987,  vol. 13, Pp. 338-339. 
2. Lorenzen, D., "Śaivism", p. 8. 
3. kapardin 
4. Gonda, J., Visnuism and Śivaism: A Comparision, Delhi, 1970, p. 2.  
5. Soma 
6. Agni 
7. Bhandarkar, Sir R.G., p. 103. 
8. ucchiśta 
9. Daksa 
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ایـن  . دهـد   را در جای سر بریـدۀ او قـرار مـی          ) حیوان مخصوص قربانی  (کند و سر بُزی       می
دهد که رودره در عقاید مردم بومی ریشه دارد و اصل آریـایی و برهمنانـه                  اسطوره نشان می  

  1.ندارد
هـای    است، خدای رودره با نـام یجورودا، که بخشی از 2شَـتَه ـ رودریـه در سرودهای 

شود که خدایی مبارک و خجسته        به درگاه رودره دعا می    : گیرد  مورد خطاب قرار می   بسیاری  
 5عنـوان بهَـوَه    این سرودها رودره را بـه     . آزار شود    یا بی  4 یا مهربان، و شََمبهو    3باشد و شنکرَه  

یکـی از   . سـتایند   ، یعنی ویرانگـر یـا تیـرِ هـلاک انـداز مـی             6یعنی ازلی و آفریدگار، و شَروَه     
 که در این سرودها برای رودره به کار رفته، صفت شیوا اسـت، البتـه بـه معنـای                    هایی  عنوان

 و  اَتهَـروَه ودا   و در    7واجـسنَیِی سـمهیتا   ، که این عنـوان پـس از آن در           »مبارک«یا  » خجسته«
   10.شود ، صفتی شاخص برای رودره می9سَمکهیاینَه براهمنه و 8ایَتَریه

روشن و آشکار، دارای دو ویژگی متناقض، یعنی خدای          نیز، رودره با بیانی      اتَهرَوه ودا در  
وی همچنین خدایی است کـه در دسـتان         . توصیف شده است  ) شرَوهَ(و کشُنده   ) بهوَهَ(مهربان  

، بنـد  2، سـرود  11کتـاب  (اتَهَـروه ودا   در 11.خود آذرخش دارد تا گناهکاران را مجازات کنـد    
ارواح پلیـد را    «: ود را از طالع بد برهانـد      کنندگان خ   شود که پرستش    ، از رودره خواسته می    )22

  ».کشند، از ما دور کن که موهایی ژولیده دارند و همواره فریاد می
توان گفت که رودره از آغاز با شکل هراسناک خـود مطـرح شـده اسـت، زیـرا                    البته نمی 

، ااتَهَـروه ود  ای از     هـای عمـده     در بخـش  . آمیز او نیز قدمت زیـادی دارد        حالت مهربان و لطف   
عنــوان خــدایی مهربــان،  در ایــن کتــاب، رودره بــه. تــوان دیــد حالــت مهربــان رودره را مــی

بخش، بخشندۀ ثروت و سلامت، و محافظ جانداران چهارپـا و موجـودات زنـدۀ دوپـا                   زندگی

                                                           
1. Lorenzen, D., "Śaivism", p .8. 
2. Śata-Rudriya 
3. Śankra 
4. Śambhu 
5. Bhava 
6. Śarva 
7. Vājasaneyi Samhita 
8. Aitarēya 
9. Samkhyāyana Brāhmana 
10. Bhandarkar, Sir R. G., p. 105; Frazer, R.W., p. 91. 
11. Gonda, J., p. 37. 



 
  
  
  
  
  
    خاستگاه، تحول و مکاتب آن: نگاهی به تاریخچۀ شیواپرستی در دین هندویی 

 
١٣٣

 یـا محـافظ     1در یکی از سرودهای دیگرِ همین کتاب، رودره، بهوتَـه پتَـی           . توصیف شده است  
دو نام یاد شدۀ او یعنی بهوَهَ و شرَوهَ، در دو سـرود متفـاوت      . ه است همۀ جانداران خوانده شد   

اتَهَـروه  ، کتـاب اول     28، سـرود    4 آمده است، و این درحالی است که در تفسیر بند            اتَهرَوه ودا 
آید بهوَهَ، و بـه سـبب ویژگـی            آشکارا بیان شده که خداوند از آن رو که همه چیز از او می              ودا

از آنجا که در ابتدا خلقت صورت گرفتـه   . شود   نابودی شرَوهَ خوانده می    اش در زمان    ویرانگری
، پـس شـکل مهربـان و        )زیرا در صورت نبودن خلقت، نـابودی و ویرانـی معنـا نـدارد             (است  

عنـوان    هـم رودره بـه     ریگ ودا در  . آفرینندۀ رودره پیش از حالت ویرانگر او ظهور کرده است         
نگهدارنـدۀ   (2رودره، گاتهَـه پتَـی    . شـود    دهنده دیده مـی    خدایی مهربان با ماهیتی محافظ وشفا     

  5.باشد می) آمادۀ ارائۀ درمان (4و جلاَشهَ بهشِجَهَ) ها نگهدارندۀ آیین (3، مدِههَ پتَی)سرودها
  

  ها براهمنه خدای رودره در 
 اند، که تاریخ تدوین آنها به حدود نیمـۀ  ترین متن منثور به زبان سنَسکریت   قدیمی ها  براهمنه

هـای   ، بـه معنـای اعمـال و آیـین      براهمنـه واژۀ  . گردد  اول یا اوایل هزارۀ قبل از میلاد باز می        
. باشد  گزاری ودایی می    منسوب و مربوط به برهمن است، که معمولاً در رابطه با آیین قربانی            

 مجموعه تفاسیر و مباحث گردانندگان آیین نیایش، و شیوۀ          ها  براهمنهبه طور کلی، منظور از      
 هشت نام معروف رودره به همراه دلایلی که براساس آنها ایـن             6.رای مراسم قربانی است   اج

  .  آمده است شتَه َپتَهـَه براهمنهنامها به او داده شده، در قالب تمثیل در
آمـده  ) 17-9،3،1،6سرودهای   (شتََه پتَهـَه براهمنه  بنا بر داستانی که در ششمین کتابِ        

، پسری متولد شد که در آغاز تولد خود         )7اوشَس( همسر او پگاه     و) سال(است، از پرَجاپتَی    
پرجاپتی سبب گریـستن را از او پرسـید و او پاسـخ داد کـه از انـدوه                   . آغاز به گریستن کرد   

از آنجاییکه بلافاصله پس از تولد گریستی، مـن تـو را            : پدر به او گفت   . گرید  نداشتن نام می  
 پسر از نام خـود خرسـند نـشد و دوبـاره شـروع بـه                 .نهم  نام می ) گرید  کسی که می  (رودره  

                                                           
1. Bhūtapati 
2- Gāthapati 
3- Medhapati 
4- Jalās abhes aja 
5- Siddhatashastree, p. 10. 
6. Heesterman, Jan. C., "Brāhmanas and Āranyakas", p. 296. 
7. Us as 
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پدر نام دیگری یعنی شَروَه را بر او نهـاد، اما پسر باز هم از نـام خـود راضـی     . گریستن کرد 
، 3، اَشَـنی  2، اوگـرَه  1پس از آن پدر پنج نام دیگر، یعنی پـشوپتی         . نبود و به گریستن ادامه داد     

او نهاد و پـسر هـر بـار، ناخرسـندی خـود را بـا             ر را یکی پس از دیگری ب      5 و مَهادِوَه  4بهَوَه
را برای او برگزیـد، پـسر       » ایشانَه«هنگامی که پدر هشتمین نام یعنی       . کرد  گریستن اظهار می  

 نیز معـروف بود، این نام نیز به عنوان نهــمین           6از آنجا که این پسـر به کومارَه      . خرسند شد 
  7.نـام او در نظر گرفته شد
است که رودره بلافاصله پس از تولد گریست؟ پاسخ به ایـن سـؤال    اما چرا گفته شده     

مشاهده کردیم که رودره با آتش قربانی یکی شناخته شـد و بـر همـه                . چندان دشوار نیست  
شـود بـا صـدایی همـراه          ور می   آشکار است که آتش در هر کجا که باشد، هنگامی که شعله           

نگان صداهایی را که هنگـام پیشکـشی        فرزا. این صدا به گریۀ رودره تعبیر شده است       . است
شَروَه اشـاره بـه     . دانند  شود، صداهای متفاوت گریستن می      هریک از هدایا به آتش ایجاد می      

...) سـیل، طوفـان و    (شود، که خـسارت بـار         نامهربانی رودره دارد و با آب یکی شناخته می        
. رندۀ جانوران اسـت   شود، زیرا در حقیقت گیاه نگهدا       پشوپتی با گیاه یکی شناخته می     . است

. شـود    یا باد یکی تـصور مـی       8اوگرَه به یکی از حالات ویرانگر خداوند اشاره دارد و با وایو           
بهَوَه حالت خلاق و محـافظ      . ناپذیر است   اَشنَی یا آذرخش نیز دارای نیروی ویرانگرِ چیرگی       

نهمینی کـه در    نام  . باشد  ، مشتق شده و با ابر یکی می       )بودن (9خداوند است که از ریشۀ بهو     
معنای لغوی این واژه اشاره به این دارد        . است» کومارَه« برای رودره آمده،     شتََه پتَهـَه براهمنه  

تفسیر دیگر این نام این اسـت کـه از آنجـا کـه              . 10کند  که خداوند گناهکاران را مجازات می     
ه یـا پـسر   خداوند به دلیل یافت نشدن همتایی برای ازدواج، همواره مجرد است، پس کومارَ           

  11.شود مجرّد در نظر گرفته می

                                                           
1. Paśupati 
2. Ugra 
3. Aśani 
4. Bhava 
5. Mahādeva 
6. Kumāra 
7. Bhandarkar, Sir R.G., p. 105. 
8. Vāyu 
9. Bhū 
10. Kum kutsitam mārayatīti kumārah  
11. Gonda, J., p. 42; Siddhatashastree, Pp. 13-17.  
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   اوپَنیشدها رودره در
و نیز با استیلای طبقۀ برهمنـان، بـه         روح شدن آن،      و خشک و بی   با بسط یافتن مراسم عبادی،      

 کـه بـدون تردیـد       اوپنیـشدها، تدریج واکنشی نسبت به ایـن مراسـم پدیـد آمـد و بـا ظهـور                  
ۀ تفکر درونی شکل گرفت و قربانگاه به پیکر آدمی،          باشند، شیو   ترین آثار معنوی هند می      ارزنده

ای کـه     تفـاوت عمـده   . و قربانی به حیات او برای رسـیدن بـه حقیقـت اصـلی مبـدلّ گردیـد                 
 به مراسـم  اوپنیشدهادر واقع  .  نسبت به سایر متون هندی دارند، توجه به باطن است          اوپنیشدها

دهنـد و دغدغـۀ اصـلی در          جهی نشان نمی  شد، تو    به آن تأکید بسیار می     وداهاای که در      پیچیده
 یـا طریـق معرفـت    1»مارگهَ جنانهَ« را اوپنیشدبه همین سبب . آنها کسب معرفت و دانش است    

 یا طریق عمل، یعنی جنبۀ آیینـی و عملـی دیـن هنـدویی               2»کرَمهَ مارگهَ «نامند، که در مقابل       می
   3.قرار دارد

 موضوع پرسـتش یکتاپرسـتانه   4اوپنَیشدهَ رَ شوتِاشوتََخدای رودره ـ شیوا، نخستین بار در 
ه یکی از   شوتِاشوتَرََ. شود   یاد می  5اییبهگوَدَ گیتای شیو  عنوان    متن، اغلب به   ایناز  . گیرد  قرار می 
. گـردد    آن احتمالاً به حدود قرن ششم پیش از میلاد باز مـی            تاریخهای ودایی است که     اوپنَیشد

، اوپنَیـشد در ایـن  . از وداگرایی به دیـن هنـدویی بـود   توان شاهد گذار تاریخی       در این متن می   
، فرمانروا، و علت وجـودی تمـام موجـودات و خـودِ             )6اکِهَ دوِهَ (» خدای یکتا «عنوان   رودره به 

، 11، بهـاگوت  10نهَیـشا ، ا 9، مهاپروشـه  8، ایـشه  7هرَهَ: هایی چون   شود، و با نام     برهمن توصیف می  
 به این ترتیـب، در ایـن مرحلـه شـیوا یکـی از      13.دگیر مورد خطاب قرار می 12شیوا و مهَشِورَه

                                                           
1. jñāna mārga 
2. karma mārga 
3. Dasgupta, S., vol. 5, p. 23. 
4. Śvetāśvatara Upanisad 
5. Śaiva Bhagavadgitā 
6. Eka deva 
7. Hara 
8. Īśa 
9. Mahāpurusa 
10. Īśāna 
11. Bhāgavat 
12. Maheśvara 
13. Lorenzen, D., "Śaivism", p. 8. 



  
  
  
  
  
  
  

  وهشنامۀ ادیان ژپ  
 
١٣٦

رود و به معنی خجسته است، چنانکه پیش از ایـن نیـز،    کار می عناوینی است که برای رودره به  
  .کار رفته بود برای او به) فرخنده، مبارک( صفت شیوا وداهادر 

 جهان را با    شود که رودره، خدای متعالی و یگانه است و           آشکارا گفته می   اوپنَیشددر این   
کنـد و خـود    نیروی خلاقۀ خود شکل داده است و تا زمانی که لازم بداند، از آن محافظت مـی          

شـود کـه خـدایان        همچنـین گفتـه مـی     . اوست که در وقت مقدر عالم را ویران خواهـد کـرد           
. گوناگون فرزندزادگـان او هستند و در عین حال، او خود با همۀ خـدایان دیگـر یکـی اسـت                   

. را بـه وجـود آورد     ) تخمک زرین، اصل آفرینش    (1ت جهان، رودره هیرنیه گربهه    پیش از خلق  
براسـاس ایـن    . گوید که رودره منشأ و مبدأ کلیۀ کیفیات متناقض است            آشکارا می  اوپنَیشداین  

او آنقـدر   .  چیزی جز رودره وجود ندارد و در عین حال، هیچ چیز با او یکـی نیـست                 اوپنَیشد،
تواند وجود داشته باشد و در عین حال، چنان بزرگ است              آن نمی  کوچک است که کوچکتر از    

  2).10، 3(که بزرگتر از آن نیز وجود ندارد 
سـرود چهـارم،     (اوپنَیشده  شوتِاشوتَرََ، در   ریگ ودا بندی از سرود صد و شصت و چهار         

 و  3جیواتمن(نیز دیده می شود، که در آن رودره دارندۀ دو وجه روحانی متفاوت              ) مندلۀ ششم 
هـا   توصیف شده است و با دو پرندۀ متفاوت روی یک درخت، کـه یکـی از میــوه               ) 4پرَمَاتمن

یـا  ) لقب ویژۀ شیوا  (رودره همچنین مهَشِوره    . شود  خورد، مقایسه می    خورد و دیـگری نمـی     می
که بر همۀ جهـان حـاکم اسـت، توصـیف شـده      ) طبیعت (5خداوند بزرگ، و نیز مسلط بر مایا  

   6.است
  

  
  
  

                                                           
1. Hiranyagarbha 
2. Gonda, J. p. 19. 
3. Jīvātman 
4. Paramātman 
5. Māyā 
6. Bhandarkar, Sir R.G., Pp. 106-111. 
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  های هندی  وا در اسطوره شی
، که از لحاظ ترتیب زمانی منبع بعدی شناخت شـیوا بـه             مَهابهارَته و حماسۀ    اوپَنیشدهامیان  

ای وجود دارد که در طی آن، دین هندویی بسط و کمـال         آید، فاصلۀ چند صد ساله      شمار می 
   1.شود یابد و جایگزین وداگرایی می می

تـری  ( ویشنو و شیوا به صورت تثلیث هندویی         شناسی سنتی هندو، برهما،     در اسطوره 
اند و به ترتیب خـدایان آفـرینش، نگهـداری و ویرانـی شـناخته                  به یکدیگر پیوسته   2)مورتی

عنـوان خـدایی یکتـا و     های گوناگون، شیوا به طور کلی به با وجود این، در روایت . شوند  می
رینش، نگهـداری و نیـز ویرانـی        دار آف ـ  شود، در نهایت عهده     بالاتر از همه در نظر گرفته می      

   3.عنوان خدای بزرگ مطرح بوده است  نیز بهاتهروه ودا شیوا حتی در زمان .است
های گذشته نیز بسیار مـشهور بـوده          خوانیم که خدای شیوا در زمان       ها نیز می    پورانَهدر  

 کردنـد کـه     کنندگان حتـی تـصور نمـی        توان دریافت که پرستش      می 4سکنده پورانَه از  . است
بنابراین، ویرانی عالم بـه پوشـیده       . پذیر باشد   ویرانی عالم با حضور این خدای مبارک امکان       

افـزون بـر    . دست همسرش در حین تفریح آنها نسبت داده شده اسـت           شدن چشمان خدا به   
شود که سه چشم خدا، با خورشید، ماه و آتش یکی است و هنگامی کـه اینهـا          این، گفته می  

شـوند، ویرانـی عـالم خـود بـه خـود رخ               پوشیده می ) خدای طبیعت بانو  (بدست همسر او    
  5.دهد می

های مربوط به شـیوا مطـرح اسـت، کشمکـشی میـان دو جنبـۀ                  آنچه در بسیاری از اسطوره    
ایـن کـشمکش بارهـا در قالـب اختـه           . گرایی اوسـت    شخصیت او، یعنی زهدگرایی و شهوت     

را به وسیلۀ آتش چشم سـومش،       ) شهوانیخدای عشق    (7 شیوا، کامهَ  6.کند  کردن، نمود پیدا می   
در . رسـاند   کرد که مراقبۀ زاهدانۀ او را آشفته سازد، به هلاکت مـی             هنگامی که کامهَ کوشش می    

سـازد و او را وادار        ، با توبۀ زاهدانۀ خود شیوا را شیفتۀ خود مـی          1، دختر هیمالیَا  8روتَیاپی آن پ  

                                                           
1. Lorenzen, D., "Śaivism", p. 9. 
2. trimurti 
3. Bhandakar, p. 104. 
4. Skanda-purāna 
5. Siddhatashastree, p. 86. 
6. Lorenzen, D., "Śaivism", p. 9. 
7. Kāma 
8. Pārvatī 
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شـیوا بـرای دیـدار از جنگـل کـاج           . زنده کند کند تا کامه را به شکلی جدا از جسم دوباره             می
 ایـن موقعیـت بـرای اغـوا یـا      ازشود، امـا   شکل زاهدی برهنه، آغشته به خاکستر رهسپار می  به

گیرد، و در پی این عمل، به سـبب نفـرینِ             کوشش در اغوای همسران فرزانگانِ جنگل بهره می       
نگی یا لینگای او در زمـین ثابـت         شود اندام مردا    فرزانگان و یا در نتیجۀ عمل خودش، اخته می        

شود، بر روی سنگی که به همان طریق          از این رو، سنگی که به شکل لینگا تراشیده می         . ماند  می
تراشیده شـده اسـت، موضـوع تمثـال اصـلی پرسـتش شـیوا، و                ) یونی(به شکل اندام زنانگی     

  2.شود فته میعنوان نمادی دوگانه از قدرت آفریننده و زاهدانۀ این خدا به کار گر به
، متهم به گناهِ بزرگِ کـشتن یـک بـرهمن           3 قطع کردن پنجمین سر برَهما     سببشیوا به   

کرد،   را ادا می  ) 6کپاله(حمل کاسۀ سر    ) 5تهمَهاورَ (4»نذر بزرگِ «گردید و بنابراین باید توبه یا       
 که چنین است که زاهـدی باید با یک کاسۀ سر، که کاسۀ گدایی او است، سرگـردان پرسـه                 

 شد  8ها  تین یا مهاورَ  7ها   به نام کاپالیکَه   ای خاص    صورت اولیۀ فرقه   این نذر بزرگ مبنایِ   . زند
ای آن را  ای ویـژه  هـای میگـساری تنتـره     شان در آیـین     که به همین طریق، و برای بخشودگی      

   9.دادند انجام می
ر حدود آغـاز    ، وجود کیش مهم ویژۀ این خدا را د        مَهابهارَتههای فراوان شیوا در       اسطوره

دهد، اما متأسفانه شواهد تاریخی روشنی از این کیش، که مربوط بـه               تاریخ میلادی نشان می   
 در اینجا به توصیف خدای شیوا با توجـه بـه            10.پیش از این تاریخ باشد، چندان زیاد نیست       

  .پردازیم مهم می های پورانه و برخی از مهابهارَتهحماسۀ 
  
  

                                                                                                                                    
1. Himālaya 
2. Lorenzen, D., "Śaivism", p.9. 
3. Brahma 
4. Great Vow 
5. mahāvrata 
6. kapāla 
7. Kāpālikas 
8. Mahāvratins 
9. Lorenzen, D., "Śaivism", p. 10. 
10. Ibid. 
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  مَهابهارَتهشیوا در 
گیـری     به دورۀ حماسی، و پدید آمدن آثار سنَسکریت کلاسـیک، شـکل            وداییز دورۀ    ا گذار

ادبیاتی را در پی داشت که از لحاظ محتویات و شیوۀ نگارش با آثار پیشین ودایـی تفـاوت                   
های مقدس آن، از دیرباز بـه طبقـۀ خـاص برهمنـان           فرهنگ برهمنی و کتاب   . آشکار داشت 

 ـ       از ایـن رو، ناچـار ادبیـاتی        . ایین جامعـه دور بـود     اختصاص داشت و از دسترس طبقات پ
هـای کهـن اسـاطیری، و         های مقدس برهمنان پدید آمد کـه در آن، افـسانه            متفاوت از کتاب  

صـورت حماسـۀ     عقاید و آراء فلسفی رفته رفته ریشه دوانید، در هم آمیخت و سرانجام بـه              
 اثـری منظـوم، دارای      مَهابهارَتـه .  درآمد ها  پورانههای شبه تاریخی       و اسطوره  مَهابهارَتهبزرگ  

دست نیست و بیـانگر آن اسـت کـه شـاعران              است، که شیوۀ نگارش آن یک      1صد هزار بند  
این منظومه کتابی است جـامع      . اند  های مختلف در سرودن آن دست داشته        متعددی در دوره  

  .که کلیۀ شئون فلسفی و اساطیری و اخلاقی دین هندو را در بر دارد
.  اسـت  3 و کوروهـا   2این حماسه، نبـرد میـان دو قـوم آریـایی پانـدوها            موضوع اصلی   

جویند و این     شوند و از او یاری می       های این حماسه بارها با خدای شیوا روبرو می          شخصیت
در آغـازِ بخـش     . دهنـد   همتا مورد سـتایش قـرار مـی         عنوان قادر مطلق و یگانۀ بی      خدا را به  

 7کند که پیش از نبرد خود، به درگاه دورگـا            توصیه می  6ه به اَرجون  5، کریشنا 4»بهیشمَه پَروَن «
، مادر سکندَه   8اَرجونه هم، سرودی را که در آن نام اوما        . ادای احترام کند و به نیایش بپردازد      

در بخـش   . خوانـد   و چندین نام دیگر از ایزدان شیوایی وجود داشت، در ستایش دورگا مـی             
که شیوای تغییر شکل یافته بر ارجونه که بـرای ریاضـت            بینیم     می 9»وَنَه پَروَن «دیگری با نام    

پـردازد، سـرانجام ارجونـه مغلـوب          شود و با او به نبرد می        به کوه هیمالیا رفته بود، ظاهر می      
کنـد و سـپس در        که خسته بر زمین افتاده است، به درگاه شیوا نیایش می            شود و در حالی     می

                                                           
1. śloka  
2. Pāndus 
3. Kurus 

ها نیز به  های گوناگون و فصل ها به فصل بخشبیشتر این .  تقسیم شده است)parvan( بزرگ  بخش  به هجده  مهابهارته  .4
Bhīs)  بهیشمهَ پَروَن . اند بخش شده )adhyāya(به فصول کوچکتری  maparvan)باشد ها می نام یکی از این بخش.  

5. Krs n a 
6. Arjuna 
7. Durgā 
8. Umā 
9. Vanaparvan 
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در نتیجۀ . کند پیشکش می) شیوا (1به نام شنَکَرههایی را  سازد و گل زمین محرابی برای او می 
یابـد کـه او،       شود و ارجونـه در مـی        های پیشکشی بر روی سرِ شیوا ظاهر می         این عمل، گل  

شـود    شیوا از این عمل او خشنود می      . کند  خودِ خداوند شیوا است و خود را به او تسلیم می          
های   فصل (2»درُنَه َپَروَن «در بخش دیگری با نام      . دهد خواهد به او می     و هر آنچه ارجونه می    

گویند که در آن به کوه هیمالیا، محـل اقامـت     ارجونه و کریشنا از رویایی سخن می      ) 80-81
خواننـد کـه در آن        آنان در این شهود، سرودی را در سـتایش او مـی           . اند  رفته) شیوا(شنکره  

خوانند و پس از خشنود کردن وی، سـلاح           ر می شنکره را خالق عالم، زاده نشده و تغیّرناپذی       
ای کـه سـلاح در آن          آنها به دریاچه    در پی آن،  . کنند  قدرتمند پشوپتی را از او درخواست می      

بینند که در همان لحظه بـه شـکل           شوند و دو مار زهردار را می        انداخته شده بود، هدایت می    
فـصل   (3»سَـوپتیکَه پَـروَن   «در  . برد  میآیند و سپس ارجونه آنها را با خود           تیر و کمان در می    

زمـانی  : گـردد  شود و روایت دیگـری دربـارۀ او بیـان مـی      ، به قدرت شنکره اشاره می     )هفتم
به شنکره گفت که دیگر چیزی نیافریند، از آن رو شـنکره خـود را               ) ایزد برهما  (4برَهمَه دِوَه 

 دراز هیچ آفرینـشی رخ نـداد،        پس از اینکه در مدتی    . برای مدتی طولانی زیر آبها پنهان کرد      
کـه ایـن    هنگـامی . برَهمَه دِوَه پرجاپتی دیگری آفرید تا موجودات زیادی را بـه وجـود آوَرَد    

پس پرجاپتی هراسان نزد    . موجودات گرسنه شدند، نزد پرجاپتی رفتند تا آنها را سیر گرداند          
گرسنه بدین ترتیـب    هیرنیه گربهه رفت و هیرنیه گربهه دو نوع خوردنی آفرید و موجودات             

ها بیرون آمد و مـشاهده کـرد          از زیر آب  ) شیوا(که مَهادِوَه     پس از مدتی، هنگامی   . آرام شدند 
اند و در حال نشو و نما هستند، اندام نرینگـی خـود را      که موجودات جدیدی به وجود آمده     

نـۀ کـوه    سپس او برای پرداختن به ریاضـت بـه دام         . قطع کرد و این اندام او به زمین چسبید        
کریـشنا ضـمن بیـان شـکوه و جـلال           ) 14فـصل    (6در اَنوشاسنََه پَروَن  .  رفت 5»مونجَه وَت «

 یکی از همسرانش، آرزو دارد کـه پـسری بـه خـوبی پـسرِ                7گوید که جامبَه وَتی     مَهادِوَه می 

                                                           
1. Śamkara 
2. Dronaparvan 
3. Sauptikaparvan 
4. Brahmadeva 
5. Muñjavat 
6. Anuśāsanaparvan 
7. Jāmbavatī 
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کریشنا برای رسیدن به چنین آرزویی بایـد بـه          . ، همسر دیگر کریشنا، داشته باشد     1روکمینی
در راه اوپَـه  . شد، از این رو به سوی هیمالیا، محل زندگی شیوا روانه شـد    ه متوسل می  مَهادِوَ
 را دید و او از الطافِ شیوا بسیار سـخن گفـت و فهرسـتی از اشـخاص و ایزدانـی را                       2منَیو

شان را هرچه که بود، برآورده کرده بـود و آنهـا نیـز مَهـادِوَه را بـا                     برشمرد که شیوا حاجت   
اوپَه مَنیـو بـه تقاضـای مـادرش، کـه مَهـادِوَه را              .  خشنود ساخته بودند   های سخت،   ریاضت
ای عریان که پوشش او چهار جهت عالم اسـت، توصـیف کـرده بـود، بـه ریاضـت             رقصنده

در این هنگام مَهادِوَه برای آزمودن او بـه شـکل اینـدره ظـاهر شـد و عطایـای         . مشغول شد 
یو هیچ یک را نپذیرفت و پاسخ داد که تنها الطاف  بیشماری را به او پیشکش کرد، اما اوپَه منَ        

ای کـه انـدام    عنـوان خـدای یگانـه    در این داستان، اوپَه منَیو از شـیوا بـه      . پذیرد  شنکره را می  
کند و شیوا و همسرش اوما را آفریـدگاران           شود، یاد می    نرینگی او توسط انسان پرستیده می     

لینگـا و  (ود دو عضوِ زایـاییِ ایـن دو خـدا      داند و دلیل آن را وج       حقیقی موجودات زنده می   
بـه درخواسـت     . کنـد   ذکر می ) مانند چرخ یا سپید مهره    (، و نه متعلقات خدایان دیگر       )یونی

اوپَه مَنیو، کریشنا نیز به ریاضت مشغول شد و شیوا و همسرش درست مانند اوپَه مَنیـو، بـر                  
طیـۀ گرانقـدر نیـز بـه او عطـا      او ظاهر شدند و علاوه بر فرزند دلخواه او، هریک، هـشت ع    

  .نمودند
پروا، و همچنین بخـشنده و مهربـان          ، خدایی قدرتمند، خشمناک و بی     مهَابهارتَه شیوا در   
او به همـراه همـسران خـود،        . کند  گردد از هیچ چیز مضایقه نمی       که خشنود می    است و هنگامی  

کنـد و     دارند، زندگی می  ...  و 4رالی، کَ 3های دیگری نیز مانند کالی      اوما، پاروتَی، یا دورگا، که نام     
مرَکب شیوا یک گـاو نـر       . در اطراف او قرار دارند    ) ها  کوتوله (5ها  گروهی موجودات با نام گنَهَ    

کـه دسـت از       او هنگـامی  . های الوهیـت بلنـد مرتبـه را دارد          است و البته این خدا تمام ویژگی      
آنچـه  . شـود   خته است، نشان داده می    عنوان یوگی که به تفکر و مراقبه پردا        کشد، به   آفرینش می 

گیرد، لینگا یا اندام جنسی مردانه اسـت کـه نخـستین              که در شیواپرستی مورد پرستش قرار می      

                                                           
1. Rukminī 
2. Upamanyu 
3. Kālī 
4. Karālī 
5. Ganas 
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بینـیم کـه در       البتـه پـیش از ایـن مـی        .  آشکارا به آن اشاره شـده اسـت        1بار، در انَوشاسنَهَ پرَونَ   
، )اندام نرینـه   (2 پرستندگان شیشنهَ  شود که نگذارد    ، به درگاه ایندره دعا می     ریگ ودا سرودی از   

، و در جـای دیگـر در        )5، بنـد    21، سـرود    7کتـاب   (های سرودخوانیشان را از بین ببرند         آیین
بینیم که ایندره پس از به هلاکت رساندن مردمی کـه خدایـشان شیـشنهَ نامیـده         همان کتاب می  

زیاد منظور از آنان کـه نـام        در اینجا به احتمال     . شد، ثروت آن شهر را به دست آورده است          می
این امر نـشانگر    .  باشد  خدایشان شیشنهَ یا اندام جنسی مردانه است، دشمنانِ آریائیان ودایی می          

تدریج در دین    آن است که عناصر بومی هندو که پیش از ورود آریائیان به هند وجود داشته، به               
از آنجا که پرستش شیوالینگا     . تآریائیان مهاجم رخنه کرده و به صورتی ترکیبی ظهور یافته اس          

شد، و حتـی در       از دیدگاه آریاییان غالب و قدرتمند مذموم و ناپسند بود، کمتر به آن تظاهر می              
ای سه شـاخه      ها از تصویر یک انسان با نیزه        دورۀ کوشانی برای نشان دادن شیوا در پشت سکهّ        

رفـت، اسـتفاده       شـمار مـی     یا گاو نری که مرَکب مخـصوص او بـه          3در دست، به همرا ننَدین    
  4.کردند می

  
  ها پورانَهشیوا در 

ای متعالی و ساختار والای اخلاقی مبتنـی بـوده            های بسیار کهن بر فلسفه      دین مردم هند از زمان    
سـواد    بصیرت و کم سواد یـا بـی         درک این فلسفه و اخلاقیاتِ عالی و رایج برای افراد بی          . است

. شـد   ی تودۀ مردم در قالب افسانه و اسطوره بهتـر درک مـی            گونه تعلیمات برا    ممکن نبود و این   
ها و آثار ودایی، تـا چـه         ودا دهد که فرهنگ عامه، جدا از       ها نشان می    پورانهافزون بر این، وجود     

حد گسترده، متنوع و فراوان بوده است، و با تقویت روحی مردمان بومی مجـال ظهـور و رواج                   
 در رابطه با خاستگاه شیوالینگا و پرسـتش آن، و نیـز             ها  رانهَپوهای    بسیاری از داستان  . یافته است 
بـرای نمونـه، در     . انـد   اند که به شکلی تمثیلی و دو پهلو نگاشته شده           های شیواپرستی   دیگر جنبه 

پایان از آتـش فـروزان در برابـر برهمـا و              صورت ستونی عظیم و بی      خدای شیوا به   5پورانهَ شیوا

                                                           
1. Anuśāsanaparvan 
2. Śiśna-devāh 
3. Nandin 
4. Bhandarkar, Sir R.G. Pp. 112-115; Gonda, J. Pp. 89-90. 
5. Śivapurāna 
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داسـتان اصـل و منـشأ       . الوقـوع عـالم جلـوگیری کنـد         انی قریـب  شود تا از ویر     ویشنو ظاهر می  
در این داستان، خدای شیوا به شـکل        . ای متفاوت آمده است     گونه  به 1سکنده پورانه شیوالینگا، در   

شود و سرانجام، در پـی اغـوای آنـان مـورد              گدایی عریان بر همسران فرزانگان جنگل ظاهر می       
 شیوا به دنبال خودکشی     2کالیکاپورانهَدر  . شود  ی او قطع می   گیرد و لینگا    نفرین فرزانگان قرار می   

کنـد و هنگـامی کـه بـه حالـت عـادی بـاز         ، حرکتی وایرنگر را آغاز مـی     3همسر محبوبش ستَی  
 که متعلق به آیین ویشنویی است و سنت 4بهاگوَتَهَ پورانهَدر . کند گردد، خود را قطع عضو می می

 را به همسری به شیوا داد       6 دختر خود اوما   5که چگونه دکشه  کند، داستان این    حماسی را دنبال می   
های ودایی سرتعظیم فرود نیاورد و سپس توسط دکشه نفرین شد،             و چگونه شیوا در مقابل آیین     

شود که افـزون       که اثر موثقّی در ویشنوپرستی است، گفته می         بهاگوَتَهَ پورانهَ،  در. بیان شده است  
در همـۀ   . شده است تا خواستۀ آنها اجابت شود        ه شیوا نیز دعا می    ، به درگا  )ویشنو (7بر واسودوه 

دارد و    این متون، تمثیلی نهفته است که خدای متعالی شیوا را برای عمـوم مـردم محـسوس مـی                  
  8.گردد سبب نزدیکی آنان به او می

  
  مکاتب شیوایی

تنها . م زده باشد  های متمایز شیوایی را رق ـ      که دوران گوپتا آغاز پیدایش فرقه      رسد  به نظر می  
.  اهمیت پیدا کردند   ها   پورانه ها در    اشاره شده است و دیگر فرقه      مَهابهارَته در   9ها  هـَپاشوپتَبه  

غیـر  (ها به طور عمده توسط مرتاضان ایجاد شدند، امـا همچنـین بعـضی از عـوام                    این فرقه 
: عبارتنـد از  سـه مکتـب بـزرگ فلـسفی شیــوایی            10.انـد   ها بوده   نیز پیرو این فرقه   ) برهمنان

، کـه در جنـوب      12شایوه سـیدهانته  ، که در کشمیر ظاهر شد؛ مکتب        11مکتـب پِرَتیـَه بهیجنا  
                                                           

1. Skanda purāna 
2. kālikā purāna 
3. Satī 
4. Bhāgavata Purāna 
5. Daksa 
6. umā 
7. Vāsudeva 
8. Siddhatashastree, Pp. 102-108.  
9. Pāśupata 
10. Lorenzen, D., "Śaivism", Pp. 9-10. 
11. Pratyabhijñā 
12. Śaiva Siddhānta 
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 .1زبانان پدید آمد و بیشتر آثار آن به زبان تامیل است؛ مکتب ویرَه شـایوه                هند در میان تامیل   
الی صورت اجم ـ  های دیگری نیز اشاره شده که در اینجا لازم است به            در متون هندی به فرقه    

  .های شیوایی و همچنین اصول اعتقادی آنها شرح داده شوند تعدادی از این مکاتب و فرقه
  

  2لاکولیشَه پاشوپـَته
شویم، که بر خدای شیوا متمرکز است که          رو می   به  رو» پاشوپته«، با مکتبی با نام      مَهابهارَتهدر  

یـوایی است و بر اسـاس  ترین فرقۀ ش     ایـن فـرقه قدیمی   3.نگهبان حیوانات نامیده شده است    
های پیروان این فرقه، بنیانگذار آن یکی از مظاهر شیوا موسوم بـه     و گفته  ها  پورانهبسیاری از   

 در غرب هند در اوایل قـرن دوم         5چاست، که در سواحل برو    ) یعنی گرز به دست    (4لکولین
ما اصول اعتقـادی    فرقۀ پاشوپته ظاهراً در اواخر قرن پانزدهم از میان رفته است، ا           . متولد شد 

 6گنـه کاریکـه   توان از دو متنِ باقیماندۀ مربـوط به این فرقه، یعنـی              و اعمال عبادی آن را می     
، و  )قــرن دهـم میــلادی      (8همراه تفسیری متعلق به بـهـاسَـروَجـنه      بـه 7منسوب بـه هردته  
  11. دریافت10 با تفسیر کاوندینیه9پـاشـوپته سوتره
ن هفتم تا چهاردهم میلادی در بیشتر مناطق جنوب هند دارای           ها تقریباً از قر       پاشوپته

ای بسیار نزدیک به این فرقه بودنـد و بنیـان              نیز که فرقه   12ها  کالاموکهه. نفوذ و قدرت بودند   
هـای    دانستند، در همان زمان ادارۀ بسیاری از معابد و صومعه           ها می   کیش خود را از لکولیشه    

زاهـدان هـر دو فرقـه، فعالانـه در احیـای            . سـت داشـتند   منطقۀ کرناتَکَه را در جنوب بـه د       

                                                           
1. Vīraśaiva 
2. Lākulīśa pāśupata 
3. Radhakrishnan, S., p. 488.  
4. Lakulin 
5. Broach 
6. Ganakarika 
7. Haradatta 
8. Bhāsarvajña 
9. Pāśupata Sūtra 
10. Kaundinya 
11. Lorenzen, D., "Pāśupatas", Encyclopaedia of Religion, Mircea Eliade (ed.), New York, 

1987, vol. 13, p. 18. 
12. Kālāmukhas 
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شیواپرستی، که در واقع دین جاینی و دین بودایی را از جنوب هنـد محـو کـرده بـود و بـا                       
  1.ویشنوپرستی رقابت داشت، کوشا بودند

همۀ کوشش این فرقه در جهت کشف حقیقت ذاتی شیوا و نشان دادن راهی بـرای درک     
ان، خداوند شیوا تنها علت فاعلی جهان است و نه علت مـادی آن، و               از دیدگاه آن  . ذات او بود  

گیرد و ظاهــر      با وجود اینکه از جسم و صورت منزه است، بنا بر ضرورت شکلی به خود می               
های عبـادی، تزکیـۀ نفـس و آداب آنهـا، و              رهایی و نجات در این فرقه از طریق آیین        . شود  می

تـن بـه خاکـستر و خوانـدن اوراد اسرارآمیــز و        های خاص دیگـر ماننـد آغـشتن           برخی آیین 
آواز، خنده، رقص و بیان عبارات نامفهوم نیز گویـا در امـر رهـایی و             . یابد  سحرانگیز تحقق می  

گسلد و روح از قیـد و بنـد عـادات رهـا         نجات مؤثر است، زیرا بدین وسیله رشتۀ تعلقات می        
ا است، که نماد قوۀ آفریننـدگی شـیوا         های این نظام دینی پرستش لینگ       از دیگر ویژگی  . شود  می
وارآنها خود را بـه دیـوانگی         های سالکان این مسلک، رفتار غیر عادی و دیوانه          ویژگی. باشد  می
زدند تا مردم آنها را نکوهش کنند و این سرافکندگی باعث شود که غرور سـالکین در هـم                     می

هـای    ی به طـور کلـی بـا آیـین         های عبـادی این نظام دین      آیین. شکند و نفس سرکش آرام گیرد     
اعمال عجیبی همچون خنده، رقص و آواز که توسط پیروان ایـن فرقـه              . برهمنی متفـاوت بود  

اساس فلـسفی ایـن     . های ودایی متبایـن، و اصـولاً غیر ودایـی بود         شد با روحیۀ آیین     انجام می 
  4. بوده است3 و وایششِیکه2فرقـه، مبانی مکاتب نیایـهَ

 سه نظـام     6ها  مجموعۀ همۀ مکتب  میلادی، در اثر خود با نام       14ۀ دوم قرن     در نیم  5مادهوه
. ها، نظام شیوایی، و پرِتَیـه بهیجنا یـا نظـام بازشـناختی              لاکولیشه پاشوپته  :برد  شیوایی را نام می   

ای را کـه شـنکره ذکـر کـرده            گوید که آنها پنج مقولـه       ها می   وی در توصیف لاکولیشه پاشوپته    
پایـان  (و دوکهانته   ) روش(، ویدهی   )وحدت(، یوگا   )معلول(، کارنَه   )علت(یه  کار: است، یعنی 

  7.دانند را اصول اعتقادی پرستش خود می) رنج

                                                           
1. Lorenzen, D., "Pāśupatas", p. 18. 
2. Nyāya 
3. Vaiśesika 
4. Frazer, R.W., p. 93. 
5. Mādhava 
6. Sarva-darśana-Sańgraha 
7. Frazer, R.W., p. 93. 
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  2ها  وکالاموکهَه1ها کاپالیکَه
نگاشـته  ) م1100حـدود    (4قلم چکِـیلار    که به  3پـرِیه پورانه در متنی متعلق به جنوب هند با نام         

ی از خانۀ قدیسی در قرن هفتم دیدار کـرد و از او خواسـت               شده، آمده است که زاهدی شیوای     
جانفشانی عاشقانۀ قدیس به حـدی بـود کـه          . که از گوشت تنها پسر خود، برای او غذا بسازد         

درنگ سر پسر جوان خود را برید و به همسرش در آماده کردن خوراک از گوشت پسرشان                   بی
در .  بـه میهمـان خـود پیوسـت    کمک نمود، و حتی در آخر، برای صرف ایـن غـذای مخـوف            

ایـن  . رحم ناپدید شد و پسر قربانی شده، دوباره به زندگی بازگـشت             آخرین لحظه، میهمان بی   
ایـن افـسانه از     . زاهد کسی نبود جز خدای شیوا که برای امتحان کردنِ جانسپاری او آمده بـود              

ای   دهنـد، فرقـه     نسبت مـی  ) کاپاله(ها یا حاملان کاسۀ سر      هایی است که به کاپالیکه      شمار افسانه 
   5.شوند گمراه که اغلب به مرده دوستی و میگساری متهم می

ظرف نوشیدن آنهـا جمجمـه اسـت و    «: کند ها را اینگونه توصیف می    رامانوجه کالاموکهه 
آنـان بـرای خـود      . خورنـد   کنند و گوشت انسان می      بدن خود را به خاکستر مردگان آغشته می       

شنکره در مباحثات خود    . »دهند   را برای پیشکشی به خدا قرار می       انجمنی دارند و کوزۀ شرابی    
 از طریـق قربـانی انـسانی و نوشـیدن           6عنوان بهایروَهَ  دارد که شیوا به     ها، بیان می    دربارۀ کاپالیکه 

هـا، بـا قوانیــن وآداب        ماهیت ویـدهی یـا قـوانین سـلوک کالاموکهـه          . شد  شراب پرستیده می  
البتـه بـا رهبـری برهمنـان، خـدایان روسـتاییان،       . رسید  ه نـظر می  ها یکسان ب    لکولیشه پاشوپتـه 

، همسر یا نیروی مؤنث شیوا، یکسان       8 یا بهوَانی  7های آنها با  کالی      شدند و الهه  ) خجسته(شیوا  
به رهبری برهمنان، قربانی انسان به تـدریج از بـین رفـت و در بیـشتر معابــد                   . تصورگردیدند
هایی نظیر گل و مواد خوشبو کننـده داد            خود را به پیشکشی    های خونین جـای    جنـوب قربانی 

   9.ها و مراسم در دستان روحانیان بومی روستاها قرار گرفت و آیین
                                                           

1. Kāpālikas 
2. Kālāmukhas 
3. Periya Purāna 
4. Cekkilār 
5. Lorenzen, D., "Kapalikas", Encyclopaedia of Religion, Mircea Eliade (ed.), New York, 

1987, vol. 13, p.19. 
6. Bhairava 
7. Kāli 
8. bhavāni 
9. Frazer, R.W., Pp. 91-93. 
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   1سیدهانته شایوه
این واژه بـه لحـاظ   .  نظامی قرون وسطاییِ و با اهمیت در تفکر شیوایی استسیدهانته  شایوه

ان سنسکریت و تامیـل در جنـوب هنـد اشـاره     های الهیاتی به زب     اصولی به گروهی از نوشته    
 یی رودره و  شیوایی آگمۀ و نیز بیست وهشت      اوپَنیشدها ودایی،   سمهیتاهایاین مکتب   . دارد

عنـوان مجموعـۀ متـون محـوری خـود       را بـه ) قرن هفتم پیش از مـیلاد   (به زبان سنسکریت    
داند، اما علاوه بر      میهرچند این مکتب خود را از بقیۀ مکاتب شیوایی متمایز           . پذیرفته است 

عنـوان متـون مقـدس        را نیـز بـه     3میِکَنتــه شَاسـتره    14 و   2تیرومـوریَ  12ادبیات ذکر شده،    
، آبگیر  5 این فرقه از درون نهضتی عاشقانه، متمرکز در سواحل رودخانۀ چائووری           4.پذیرد  می

ون  شـاعران قـر  - شـیوایی، قـدیس  6)ناینمـار (جنوب شرقی، رشد یافت و توسط ناینارهای        
شان به زبـان تامیـل حتـی     شد، کسانی که سرودهای عاشقانه هفتم تا دهم میلادی رهبری می  

  7.تا امروز نیز از جایگاهی مهم در ستایش شیوه در این ناحیه برخوردار است
 شیوایی تجربۀ شهودی خود از شیوا را بـه تـصویر کـشیدند کـه موضـوعات                  قدیسان

دانـد؛    فرد جاهل، خدا و عشق را متمـایز مـی         «: است بیان شده    8بنیادین آن توسط تیرومولار   
او در جـای    » .آرامـد   که دریابد خدا و عشق یکی است، آنگاه در عشق خداونـد مـی               هنگامی

قرن  (9اَپَر» .ورزند، به بشریت نیز عشقی ندارند       آنها که به خدا عشق نمی     «نویسد،    دیگری می 
شـیوا  .  عشق خداوند داشته است    گوید که اعتقاد راسخی به رحمت و         سخن می  فردیاز  ) 7

. سـازد   به شکلی لطیف در همۀ موجودات جای دارد و خود را به عاشقان خود متجلـی مـی                 
همۀ آنچه که حفظ آن لازم است این است که ذهن شخص با شیوا هماهنـگ شـود و فـرد                     

 و  10بنـا بـر نظـر اَپَـر، پرسـتش درونـی           . درعشق خداوند و عبادت او ثابت و پایـدار باشـد          

                                                           
1. Śaiva Siddhānta 
2. Tirumurai 
3. Meykant aśāstras 
4. Dhavamong, Mariasusai S.J., "Śaiva Siddhānta", Encyclopaedia of Religion, Mircea 

Eliade (ed.), New York, 1987, vol. 13, p.11; Lorenzen, D., "Śaivism", p. 10. 
5. the Cauvery River 
6. Nayanars (Nayanmar) 
7. Lorenzen, D., "Śaivism", p. 10. 
8. Tirumular 
9. Appar 
10. Inward 
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هـای ظـاهری، و       بدون عشقِ شیوا، دانـش متـون مقـدس، آیـین          .  جوهر دین است   1نیروحا
 و ذات نام شیوا را      ودا که ماهیت چهار     2»یهانمه شیو «ورد عرفانی   . فایده است   زهدگرایی بی 

که همراه با عبادتی راستین بیان شود، حتی غیر عارفـان را نیـز رهـایی                  دارد، هنگامی   بیان می 
    3.بخشد می

، و دام   )پَـشو (، روح   )پتَی(خدا  : ، سه جوهر حقیقی ازلی وجود دارد      4ها  شاسَتره اساسبر  
شیوا در همه چیز وجود دارد و در عین حـال           . کند  ، که انسان را اسیر لذات دیگری می       5)پاشهَ(

او علت مؤثر، و شکَتی او      . باشد  او وجود، آگاهی و بهجت خالص می      . از همه چیز والاتر است    
جایگـاه شـیوا    . هاسـت   ساز در دنیا و نفَسْ      نش، عمل و اراده است، عامل وسیله      که مرکبّ از دا   

تواننـد    ها مگـر بـا نـور روح نمـی           همانگونه که چشم  . نسبت به عالمَ، چون روح به بدن است       
هـا یکـی هـستند، بـدین          خدا و نفَس  . ببینند، روح نیز جز در پرتو خداوند یارای دانستن ندارد         

. یکدیگر جدا شوند؛ آنها باهم وجود دارند و عملکرد آنها نیز باهم اسـت             توانند از     معنا که نمی  
ناپذیری، نه همانندی؛ از این رو نفَـس، ویژگـی متمـایز خـود را حتـی در                    ادَویَـته یعنی تجزیه  

   6.کند مرحلۀ نهایی رهایی حفظ می
   

  شیوا پرستی در کشمیر
 ـ   7در کشمیر در قرن نهم میلادی، حکیم وسوگوپته        ین جدیـدی را مطـرح کـرد کـه           کیش و آی

 یا توحید وجودی نظـام      11، که ادویته  10ها  کاریکه یا   9ها  سپنده سوترهَ  در   8توسط شاگرد او، کلته   
در این مکتـب  . دهد، شرح  داده شده است  را تعلیم می12)پتی ـ پشو ـ پاشم  (کشمیر یا تریکه 

                                                           
1. Spritual 

2. Nama Śivāya :نماز بر شیوا  
3. Dhavamong, M. S. J., p. 11. 
4. Śāstras 
5. pāśa 
6. Dhavamong, M. S. J., Pp. 11-12. 
7. Vasugupta 
8. Kalat a 
9. Spanda–Sūtras 
10. Kārikas 
11. Advaita 
12. the pati-paśu-pāśam 
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کنـد، و بـدین سـان شـهود          با نام سپْنَدهَ، نفَسْ از طریق تعمقات شدید یوگا، کسب معرفت می           
شود و روح فردی در جذبۀ        عنوان روح متعالی عالم متحقق می      به) شیوای متعالی  (1 شیوا -پرمه

  2.رود آرامش عرفانی فرو می
های شـیوایی اسـت، بـا         آگَمَهنظـام شیوا پرستی کشمیری که ادعـا دارد که مبـتنی بـر           

 یا شیوا تنها    4ت دارد، و از آنجایی که ایشوره       یا تریکه نیز شهر    3عنوان نظـام پرَتیـَه بـهیجـنا   
     7.شود  نیز نامیده می6 یا شیوادویَته5حقیقت در این نظام است، ایشوَرادویه ـ واده

    
  8پِرَتیـَه بهیجنا

آیـد، و     شود به شمار مـی      نظام پِرَتیـَه بهیجنا بخشی از آنچه شیواپرستی کشمیری خوانده می         
گرای شیواپرستی، که تقریباً بین قرون نهم و سـیزدهم در             دتنامی است که برای اَشکال وح     

    9.رود کشمیر و دیگر مناطق شمال هند رواج یافتند، به کار می
اند کـه     نامیده) بازشناسایی(مکتب شیواپرستی کشمیری را از آن رو آیین پِرَتیـَه بهیجنا           

 را چـون آیینـۀ تمـام        به نظر پیروان این مکتب، رهایی تنها هنگامی که سالک باطن خـویش            
گویا بنیانگذار این مکتب وسوگوپته بود کـه در قـرن           . گردد  نمای شیوا باز شناسد، میسر می     

آسـایی ایـن آیـین     سنت شیوایی معتقد است که شیوا به طرز معجـزه        . زیست  نهم میلادی می  
. کهنِ آباء و اجدادی را، کـه در معـرض اضـمحلال و فراموشـی بـود، بـه او بـاز شناسـاند                       

وگوپته به خواب دید که در کوهستان مَهادِوَه در هیمالیا، به شکل سنگی اسـت کـه روی        وس
وسـوگوپته در   .  که بعدها رسالۀ اساسی این کیش شد، حک شده است          شیواسوترهآن رسالۀ   

واقع تفسیر و تعبیری نُو از رسالۀ کهن شیوایی ارائه داده است و محتمـل اسـت کـه طریـق                     
                                                           

1. Parama-Śiva 
2. Sanderson, Alexis, "Śaivism in Kashmir", Encyclopaedia of Religion, Mircea Eliade 

(ed.), New York, 1987, vol. 13, p. 16. 
3. Pratyabhijñā 
4. Īśvara 
5. Īśvarādvaya-vāda 
6. Śivādvaita  
7. Dyczkowski Mark, S. G., The Doctrine of Vibration: An Analysis of Doctrines and 

Practices of Kashmir Shaivism, Delhi, 2000, Pp. 10-14. 
8. Pratyabhijñā 
9. Padoux, Andre, "Pratyabhijñā", Encyclopaedia of Religion, Mircea Eliade (ed.), New 

York, 1987, vol. 13, p. 17. 
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ه وسوگوپته الهام شد، مبیّن آن باشد که سنت شیوایی خواسته است       اعجازآمیزی که این اثر ب    
این طریق بر شیوۀ نوپردازی این مفسر جسور مهر تأیید زند و او را از گزند کفر و الحاد در                    

   1.امان بدارد
. مکتب شیوایی کشمیری اعتقاد دارد که عالم صورت عینیت یافتۀ اندیشۀ الهـی اسـت              

آفرینش، مانند عالم بیداری، عالم رویا و عالم خواب عمیـق،           مراتب هستی جهان و درجات      
های یک جوهر یگانه، یعنی ضمیر لایتناهی الهی است که به یک اعتبار،       تغییرات و دگرگونی  

سـازد و بـه خـود بـاز           دارد و سـرانجام آن را باطـل مـی           آفریند، آن را نگاه می      جهانی را می  
  2.گرداند می

شیوا عالمَ را بـه یـاری نیروهـای         . ت مادی جهان است   شیوا، هم علت فاعلی و هم عل      
چیـت ـ   (» نیـروی آگـاهی  «: ایـن نیروهـا عبارتنـد از   . آفرینـد  می) شَکتی(سحرآمیز خویش 

نیروی «، 5)ایچّا ـ شَکتی (» نیروی اراده«، 4)آننده ـ شَکتی (» پایان نیروی بهجت بی«، 3)شَکتی
شـیوا بـا بـه کـار     . 7)کریا ـ شَـکتی  (» الیتنیروی فع«، و 6)جنانه ـ شَکتی (» معرفت و دانایی

آورد و از، صـور کثـرات را در صـحنۀ جهـان هـستی                 بستن این نیروها اشـیاء را پدیـد مـی         
کند  نهایت خود این صور را ابطال می نمایاند و از سوی دیگر به برکت فیض و عنایت بی          می

، بازپیـدایی و    بـدین ترتیـب، عـالم یـک صـیرورت         . گردانـد   و به ذات بیکران خود باز مـی       
شود و در بحر فـیض بیکـران او           دگرگونی دائم است که با نیروی خلاقیت شیوا موجود می         

   8.گردد محو می
   

  9ویرهَ شایوه
طلبانـه   ای اصلاح عنوان فرقه نهضت دینیِ هندی است که به)  پهلوانپرستانشیوا(ویرَه شایوه   

 و  1ی در منـاطق مـرزی مَهارَشـترَه       در دین هندویی، احتمالاً در اواسط قرن دوازدهـم مـیلاد          
                                                           

1. Frazer, R.W., p. 93. 
2. Lorenzen, D., "Paśupatas", p. 18. 
3. cit-śakti 
4. ānanda-śakti 
5. icchā-śakti 
6. jñāna-śakti 
7. kriyā-śakti 
8. Lorenzen, D., "Paśupatas", p. 18. 
9. Vīraśaiva 
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نیـز شـناخته    ) حـاملان لینگـا    (3لینگـا یتََـه    این فرقه همچنین با نـام        .ظهور رسید   به 2کرناتَکه
-1106 (5 یـا بَـسَوَنه    4شود که بنیانگذار این مکتب برهمنـی بـه نـام بَـسَوه              گفته می . شود  می

، هم عصر   6به اِکنتده رامایه  طلبانۀ اصلی آن متعلق       بوده است، هرچند که نقش اصلاح     ) 1167
 کرناتَکه  این فرقه در حال حاضر حدود شش میلیون پیرو دارد که بیشتر در                7.باشد  بَسَوه می 
بـه  ) و در نتیجه آریایی(ویرَه شایوه در پی واکنش دراویدیان علیه تسلط برهمنی       . اند  پراکنده

عنـوان اعمـالی بیهـوده       ن بـه  در این فرقه، عبادت در معابد، قربانی و زیارت کرد         . وجود آمد 
نظام کاست در این مکتب پذیرفته نیست، ازدواج در سـن کـودکی ممنـوع               . اند  محکوم شده 
با وجود این، تمایل به امتیازات کاسـت در طـی           . ها حق ازدواج مجدد را دارند       است و بیوه  

ت که گونۀ   اس» ثنویت گرایی مشروط  «ها،    هویرَه شایو  اعتقاد   8.زمان دوباره نمودار شده است    
  9.آید شمار می دیگری از اصل اعتقادیِ شیواییِ رامانوجه به

  
  دیگر فرقه های شیوایی

ای در شیواپرستی تقریباً از پایان دورۀ گوپتا، یعنی زمـانی کـه ایـن جریـان دینـی                    تنترهتأثیرات  
ل ، اصـو 10 یوگـا ههتَه ـگراییِ آمیختـه بـا یوگـا، بـه ویـژه         تنتره. اهمیت یافته بود، شدت گرفت    

 و  12هـا   داد کـه آنهـا را همچنـین سـیدههَ            را تشکیل مـی    11ها  اعتقادیِ  فرقۀ قرون وسطایی ناته     
دست آوردن   این گروه به تسلط یوگایی بر ذهن و بدن، و به          . نامیدند   نیز می  13های کنپهتهَ   یوگی

مـار  « و نائل شدن به تنویر روحانی به واسطۀ تسلط بر نیروی             14)ها  سیدهی(نیروهای جادویی   
هـای     و مراکـز یـا عقـده       16)هـا   نَـدی (های عصبی      که در وریدها و رشته     15)کوندلَینی(» ونیدر

                                                                                                                                    
1. Maharashtra 
2. Karn āt aka 
3. Lin gāyata 
4. Basava 
5. Basavanna 
6. Ekantada Ramayya 
7. Padoux, "Vīraśaivas", A., p. 12.  
8. Sanderson, A., p. 563. 
9. Padoux, A., p. 13. 
10. hatha-yoga 
11. Nāths 
12. Siddhas 
13. Kanphata 
14. siddhis 
15. kun d alinī 
16. nadis 
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های نتـه، هنـوز       یوگی. کنند   کالبدشناسی فوق جسمانی یوگایی قرار دارد، تأکید می        1)چاکراها(
یابی هتهه یوگا به جریان اصلی دیـن          وسیلۀ راه  وجود دارند، هر چند که تأثیر این فرقه بیشتر به         

   2.یی و فراسوی آن ادامه پیدا کـردهندو
ای شیوایی بـا نـام ماهِـشوره          به فرقه ) 37. 2. 2 (برهمه سوتره شنکره در شرح خود بر      

، که به سوترهرامانوجه در همین . های بسیار دور وجود داشته است  که از زمان کند، اشاره می
 -کشوه. داند پشوپتی میشمارش او سی و پنجمین سوتره است، این نظام را نظامی معتقد به 

شری کنتهـه شـیوا     . شناسد  می» اعتقاد به پشوپتی  «عنوان پیروان     نیز این نظام را به     3کاشمیرین
 یا خدای بـزرگ وحـی شـده         5 که توسط پَرَمِشوَرَه   هایی  آگمه این فرقه را معتقدان به       4چاریه

  6.داند است، می
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