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 چکیده
های مرتبط با کاهش اثر جزیره حرارت است. در این مطالعه به بررسی برخی از شناسایی ادراک اقلیمی شهروندان یکی از ارکان مهم برای تدوین سیاست

طبقه دمایی  4به اصفهان مرکزی شهر  ههست، منظوراین  جهتپرداخته شد. ن با خصوصیات فردی در شهر اصفهان بر ادراک اقلیمی و ارتباط آ ثرومهای جنبه
و اطلاعات فردی به همراه ادراک آنها از  انتخاب یتصادفاتفاقی غیر صورتبه طبقهفرد از هر  011تعداد تفکیک گردید.  گرادیدرجه سانت 44تا  72دو حد بین 

دما در هر  شیبا افزاآوری گردید. نتایج نشان داد های دمایی وابسته به مکان و تمایل داوطلبانه برای تغییر رفتار جمعاختلال در زندگی، تفاوت افزایش دما، بروز
هوا در داخل شهر اصفهان  یآنها نشان دادند دما. است شتریبالا ب یانطباق با دماها یو تلاش برا یزندگ یدشوار شینظر شهروندان بر افزا ،ییاز طبقات دما کی

حرارت  رهیشدت جز نیب یداریمعن یهمبستگ ،یحرارت شهر رهیجز ادراک در خصوص. است شتریشهر ب رامونیپ ییروستا یهوا در نواح یاز دما ینسب صورتبه
باعث بروز  یشهر یحرارت رهیوجود جزو بود شهر  یهابخش یدر تمام شوندگانمصاحبه یتمام نیمشابه ب یدما پاسخ شیافزا. آمد دستبهبا سن و سطح سواد 

 یبالاتر لاتیتحص یدارا و نییکه در سن پا یافراد ،یکل طوربه. متفاوت شد ییافراد مختلف ساکن در طبقات دما یمتفاوت )از نظر شدت( در زندگ یهااختلال
 .ندریعنوان مبنا قرار گشهروندان به یکثرو مشارکت حدا یمیخوداقل طیهدف در بهبود شرا یهاعنوان گروهبه توانندیم ،هستند

 

 .یحرارت شهر رهیجز ،یمیاقل راتییتغ ،، اصفهاناقلیمی ادراک :یدیكل یهاواژه

 

  مقدمه

 ساخته دست بشرر هسرتند   یمصنوع یهاستمیشهرها اکوس

فرراوان   یمصرر  مراده و انرر    ، آنهرا  یداریحفظ پا که لازمه

بررزرو و  یهررادر شررهر .(Arellana et al., 2020) اسررت

به همراه بالا بودن سررانه مصرر     یانر  ادیمصر  ز ،متراکم

 یادیر ز اربسری  مشرکلات  و معضرلات  هر انسان باعث شده تا

رشرد  طرور مارال،   بره  .آنهرا شرود   نیشهرها و ساکن ریگبانیگر

 یشرهر  طیتا مح شدهدر شهرها باعث  یکاربر رییغت ی وشهر

 عواملیمواجه شده و سبز  هایپوششباز و  یکاهش فضاها با

از  کردنرد یکمر  مر   شرهری  1خررداللیم  طیکه به بهبرود شررا  

ترر  هرچه شهرها بزرو ،گریبه عبارت دشوند.  دسترس خارج

خواهرد   نیاز بر  یعر یطب نیاز پوشش زمر  یشتریشوند نسبت ب

 لیدر تعرد  نیزمر  ییآکرار  کراهش  اعثبه نوبه خود ب کهرفت 

 .(Grafakos et al., 2020) ا خواهد شدهو یدما

 برر فشررده   یتر یامروزه نقش توسعه شهرها و مراکرز جمع 

 ,.Zhao et al) اسرت اثبرات شرده    یبه خوب یجهان شیگرما

2021)،  

رشد شهرنشینی و گرمایش جهانی بره دو موورو     کهطوریهب

 Schaefer et) در سطح جهان تبدیل شده است متعاملمهم و 

, 2021.al) .2یحررارت شرهر   رهیر مفهرو  جز  ،راسرتا  نیدر ا  

1 Micro Climate 

2 Urban Heat Island 
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 للمرداد   شرهری اللیمری   یهرا دهیر پد نیمهمتر زا یکیعنوان به

منحصرر بره فررد و     میشهرها خرد لل آنموجب به که  شودمی

 Pioppi) را خواهند داشرت ی رامونیپ ینواح ریاز سا یمتفاوت

et al., 2020)و توسرعه  ی فنراور  دلیرل رشرد  . خوشبختانه به

امکان فرراهم شرده ترا     نیا های اخیر،در دهه محورفنون مکان

 یاریدر خصوص بسر  یروز ارزان و به ،جامع ،قیاطلاعات دل

و  ییآب و هروا  طیمانند شرا یشهر یهاطیمح اتیاز خصوص

 ,.Veras et al) ردیر محققان لرار گ اریدر اخت دیتول خرداللیم

از  یبرردار امکران نقشره  توانایی به طرور خراص،    نیا. (2022

 آورده و بهفراهم  بالایی ییرا با وووح فضا زمین سطح یدما

 یاثربخشر  یابیر سرطح برالا و ارز   یبرا دمرا   یمنراطق  ییشناسا

 ,.Kotharkar et al)خواهد کررد  کم   ی مدیریتیهاراهبرد

2020). 

با تحت تاثیر لرار گرفتن شهرها از تغییر اللیم و گرمرایش  

پذیرترین اجزای اکوسیسرتم  جهانی، ساکنین آن از جمله آسیب

. امرروزه اطلاعرات   (Maheng et al., 2019)شهری هسرتند  

های دهد سلامت انسانعلمی متعددی وجود دارد که نشان می

های گر  تحت تاثیر لررار  شهرنشین به شدت توسط خرداللیم

 نرد دریافت (2121) و همکراران  He طرور مارال،  گرفته است. به

 راتیثااز تر  دتریدرک شده مربوط به گرما شرد  یروان راتیثات

 یشرهر  یادراک و دانش مررد  از گرمرا  و  است یکیولو یزیف

کره   ابدییم شیاز گرما افزا یناش راتیثاپس از متحمل شدن ت

و   Huangجربره اسرت.  تبر  یو دانش مبتن یدهنده آگاهنشان

شهروندان شرهرهای برزرو در    نددریافتنیز  (2121) همکاران

چین، آگاهی نسربتا خروبی از اثرر مسراحت و شرکل سریمای       

شتر تحت تاثیر افرزایش  گرمایش شهر دارند که بیبر اثر  شهری

 سره یمقانشران دادنرد   آنان سطح سواد عمومی است. همچنین 

 دهرد مری پرسشرنامه نشران    یهرا سنجش از دور و پاسخ جینتا

 یوسراز شرهر  سراخت  یزیرگنجاندن ادراک ساکنان در برنامه

 یمهرم و وررور   اریبسر  یاز خطرر گرمرا امرر    یریشگیپ یبرا

 ریر بره   نیز نشان داد  (2121) و همکاران  Zhang. نتایجاست

ماننرد   ی، عروامل لاتیو تحص شغلمتعار   یهاکنندهنییاز تع

 طور لابرل به توانندیم یو هنجار اجتماع ادراکی نگرش، رفتار

ی بر آگراهی از شررایط اللیمری شرهر و مواجهره برا آن       توجه

اثرگررذار باشررد. بررر ایررن اسرراس، آگرراهی از نگرررش افررراد در 

رتباط آن ی و تلاش برای یافتن ارایط اللیمی شهرخصوص ش

تواند بره بهبرود آمرادگی در برابرر     با رفتاهای تطبیقی با دما می

 شرایط اللیمی کم  کند.

شررهر اصررفهان بررا لرارگیررری بررر روی کمربنررد خشرر  و 

جهان و همچنین در حاشیه کویر مرکرزی ایرران از    خش مهین

 یهرا سالت. در برخوردار اس خش مهینخش  و  یوهواآب

ذخرایر  ماننرد کراهش    یستیزهای منفی محیط اخیر، اثر پدیده

بر پایرداری   یریناپذجبرانآب و افزایش دمای محیطی، اثرات 

 Ahmadi) اکوسیسررتم شررهری اصررفهان گذاشررته اسررت    

Nadoushan, 2022)   ،بر اساس اطلاعات آماری ثبرت شرده .

اخیرر  هرای  را در دهره  یرشرد روبره دمای شهر اصفهان رونرد  

ایرن  . (Mahpour & El-Diraby, 2021) تجربه کرده اسرت 

طور ویژه تحت تاثیر افزایش سطوح نفوذناپذیر در شرهر  امر به

اصفهان و توسعه فشرده آن بوده کره باعرث شرده ترا نرواحی      

افزایش خصوص در نواحی مرکزی هجاذب گرما در این شهر ب

و بررسی  مطالعه از این رو،(. Madanian et al. 2018د )یاب

  و راهکارهررای مبررارزه بررا تشرردید جزایررر حرارترری   طیشرررا

خصوص در مقیاس فرد و نحوه نگرش افراد به ایرن مقولره   هب

در این مطالعه بره   نیبنابرا .بیش از پیش لاز  و وروری است

های مختلف ساکنین بخش یرسانیآگاهبررسی ادراک و نقش 

ت شرهری  شهر اصفهان در کاهش اثرات پدیرده جزایرر حررار   

نقشره جزیرره حررارت شرهر اصرفهان برا        پرداخته شده است.

ای تهیه و افرراد منتخرب از   استفاده از پردازش تصاویر ماهواره

طبقات دمایی مختلف انتخاب شدند. اطلاعرات فرردی، نحروه    

نگرش به اثرات اللیمی و شریوه زنردگی در هرر طبقره دمرایی      

هرای آمراری   شاستخراج و ارتباط بین آنهرا برا اسرتفاده از رو   

 مشخص گردید. 

 هامواد و روش

تررین و  اصرفهان یکری از مترراکم   : مطالعوه  منطقه مورد  

شرلی رشرته   ترین شهرهای مرکزی ایران در حاشیهپرجمعیت

کوه زاگرس مرکزی است. از نظر اللیمی، شهر اصرفهان دارای  

 1792در سررال خشرر  اسررت. آب و هرروای خشرر  و نیمرره

نه هروای شرهر اصرفهان در حردود     میلادی، متوسط دمای سالا

گراد بوده است که برا افرزایش تردریجی در    درجه سانتی 5/10

گرراد رسریده اسرت    درجره سرانتی   11طول زمان بره بریش از   

(Mahpour & El-Diraby, 2021) رود . همچنین انتظار مری

تا با ادامه روند کنونی، متوسط دمای سالانه شرهر اصرفهان ترا    
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دیگر نیز افزایش پیردا   21/6میلادی، بیش از  2111پایان سال 

گراد برسد. از نقطه نظر نرزولات  درجه سانتی 25کند و به مرز 

ش تابسرتانی شرهر   درصرد برار   51تا  01وی، کاهش حدود ج

تشردید  دهنرده  نشران  (Mirakbari et al., 2020)اصرفهان  

گرمایش شهری و شردت جزیرره حررارت در شرهر اصرفهان      

 1ساختار و الگوی کاربری شهر اصفهان از نرو  مترراکم   .است

به این صورت که فضرا بره صرورت حرداکاری بررای      و است 

هرای  هی مصر  شرده و بخرش  سازی نواحی سکونتگامتراکم

 هررای سرربز شررهری برررای   عنرروان پررارک کرروچکی از آن برره 

 (1)انرد. شرکل   سازی اکوسیستم شرهری معرفری شرده   متعادل

 شهر اصفهان است.سکونتگاهی هسته  دهنده محدودهنشان

 

 
 سکونتگاهی هسته شهر اصفهان  محدودة. 1شکل 

 

 روش كار

در ایرن  : فهانتهیه نقشه  ما و طبقات  موای  هوها   و   

دمررای سررطح زمررین از مرراهواره  مطالعرره برررای دریافررت لایرره

 2112فوریره سرال    11در استفاده شد. این مراهواره   1لندست

در مرردار زمررین لرررار گرفررت  2مرریلادی توسررط سررازمان ناسررا

(Skakun et al., 2021)  سنجنده دمایی این ماهواره، امرواج .

میکرومتر که مربوط به اطلاعات دمایی  51/12تا  6/11محدود 

اما برای تبدیل اعداد این  ،کندسطح زمین است را برداشت می

باندها به دمای سطح زمرین برر حسرب درجره بره دو تبردیل       

. برر ایرن اسراس،    (Young et al., 2017)ریاوی نیاز اسرت  

متوسرط  بره صرورت    1لندست ماهوارهکامپوزیت  تصویرابتدا 

 (1011تا  1275)از سال  سال 5تابستان شهر اصفهان در مدت 

از سرامانه  نویسی به زبران جراوا اسرکریپت    با استفاده از برنامه

بره   عرددی تصراویر   ریمقادگوگل ارث انجین تهیه شد. سپس 

س مقدار رادیانس حرارتی از و سپبه سنجنده  دهیرس انسیراد

 شررد طریررق رابطرره پلانررم برره دمررای درخشررندگی تبرردیل  

(Markham et al., 2004)  ،دمرای سرطح    نقشره . درنهایرت

خاک  لیگس بیورگراد با اعمال زمین در مقیاس درجه سانتی

دسررت آمررد. طبقررات دمررایی برررای تفکیرر  هبرر اهیررلخررت و گ

 درجرره  21طبقرره کررم )کمتررر از    0شرروندگان در مصرراحبه

 20-21گراد(، زیاد )درجه سانتی 20-21گراد(، متوسط )سانتی

 درجرره  21)بیشررتر از  گررراد( و بسرریار زیرراد درجرره سررانتی 

 گراد( تفکی  شد.سانتی

1 Compact Urban Expansion 

2 NASA 
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پررس از تفکیرر  منرراطق :  طلاعووات دووا یآودی جموو 

فررد از   111ناحیه با دماهای متفاوت، تعداد  0مختلف شهر به 

اتفرالی   صرورت بره هرا  بررای دریافرت پاسرخ   دمایی هر بخش 

انتخاب شردند. بررای ایرن     1012در تابستان سال  تصادفی یر

های روزمره خود تخاب شدند که تما  فعالیتمنظور، افرادی ان

 نظرر  مرورد )شامل سکونتگاه و محل کار( را در ناحیره دمرایی   

دهند و افراد مغایر برا ایرن فررز از مصراحبه کنرار      انجا  می

سعی شد تا افراد انتخاب شده از تما   همچنینگذاشته شدند. 

 جامعیت کامرل  آمدهدستبههای های سنی باشند تا پاسخگروه

ی، سرن و سرطح سرواد    در بخش اطلاعرات فررد  داشته باشد. 

 محریط در بخرش  لررار گرفرت.    الوسر دهنردگان مرورد   پاسخ

به دو بخش زمران گذرانرده شرده در خانره      اطلاعات ،یزندگ

 یبنرد طبقره در محل کار  شدهیاستراحت و زمان سپر منظوربه

از  یبود که بخش اعظم نیبر ا استفاده موردفرز تنها . ندشد

 یجرا  طبقره  دو نیر فررد در درون ا   یر روزانره   هرای تیلفعا

 یدهایر برر اسراس بازد   ینرو  منرزل مسرکون    خواهد گرفرت. 

طبقه و بیشرتر    2) هامجزا شامل آپارتمان طبقه سهدر ی، دانیم

 داراطیر ح یهرا خانه (،درصد 5پوشش سبز خصوصی کمتر از 

 یهاو خانه (درصد 21 تاطبقه  پوشش سبز خصوصی  2تا  2)

 (درصرد  21طبقه  پوشش سبز خصوصی بیشرتر از   1) ییلایو

 الوسجای ههای بیرون از خانه، بفعالیت در بخش .لرار گرفت

در مورد شغل، در خصوص فعالیت در سه محیط باز، بسرته و  

های مشابهی بررای  شد تا جواب الوسخارج از خانه  بستهمهین

مسن و خصوص دانشجویان، افراد هافرادی که شا ل نیستند، ب

آید. اگرر زمران فعالیرت بیررون از خانره       دستبهدار زنان خانه

 سراعت برود، آن فررد در طبقره محریط بسرته لررار         5کمتر از 

سراعت   5گرفت. اگر زمان فعالیت بیرون از خانره بریش از   می

گرروه فعالیرت در محریط بسرته      2بود، افراد بر اساس شغل به 

و براز )راننردگان،    بسرته مره ینی(، دفترر  هایشغل و کارمندان)

 ها( لرار گرفتند.  بانان و پی پاک

 : هووها ی  مووا طیهووا هناسووای    د ع عموورم     

مجزا تفکی   الوس 0مورد پرسش در این بخش به  هایالوس

 Jebb et)تایی لیکرت 5در مقیاس  الوسو نظرات هر  گردید

al., 2021) آوری جمرع  «کراملا مخرالف  »و  «کاملا موافرق » از

 هرای اخیرر را احسراس    آیرا افرزایش دمرا در سرال     (1. گردید

اختلال در زنردگی فرردی   ( آیا افزایش دما موجب 2 ،کنند؟می

آیا دما در مرکرز شرهر بریش از حاشریه شرهر      ( 2 ،شده است؟

 فتار برایر( آیا مایل به مشارکت داوطلبانه تغییر در 0 و است؟

کاهش شدت دما هستید؟ در سوال دو  تنهرا بره پاسرخ کلری     

ادراک افراد و صرفنظر از نو  آن بسنده شد و در سوال سرو ،  

افراد در مورد جزیره حرارت بسته بره محرل زنردگی آنهرا در     

 طبقات دمایی مورد بررسی لرار گرفت.  

آوری اطلاعات، از آزمون پس از جمع: های آمادیتحلیل

منظور بررسی پایایی پرسشنامه طراحی شده به 1کرونباخآلفای 

ها داده نرمال عیتوز .(Amirrudin et al., 2021) شد استفاده

et al Zierk ,.) 2اسمیرنو  -با استفاده از آزمون کولموگرو 

هرا از  توزیع نرمال بین اکارر داده دلیل عد محاسبه و به (2020

اطلاعرات   نیارتبراط بر   ی تعیینبرا ی اسپیرمنآزمون همبستگ

مرتبط برا دمرا اسرتفاده     یهادهیو ادراک شهروندان از پد یفرد

 ( 2020et al.Alavi ,) 2اسرکورر یاز آزمون کرا . همچنین شد

در پاسخ افرادی که  تفاوت یا عد  وجود وجود ییشناسا یبرا

 دمایی حضور دارند استفاده شد.  در طبقات مختلف

 نتایج

نقشره دمرای سرطح زمرین     : هها   فهان  جزیاه حا دت

 لندسرت  همراهوار شهر اصفهان برای فصل تابستان از تصراویر  

)به صورت تصویر کامپوزیت با اعمال فیلتر متوسرط برر روی   

تمامی تصاویر بدون ابر برداشت شده در این فصل( از طریرق  

طبقرره دمررایی  0و برره اسررتخراج  جررینسررامانه گوگررل ارث ان

با حرکرت از سرمت   ، اساس نیا بر .(2بندی شد )شکل تقسیم

دلیرل ترراکم   بهدما ، شهر یمرکز ههستبه سمت  یرونیمناطق ب

 یجیتدر صورتبه و فشردگی سطوح نفوذناپذیر وسازساخت

تررراکم  ی،رامررونیدر منرراطق پ آنکرره حررال، افتررهی شیافررزا

 یکشراورز  یدر دل اراور  ا لرب  وکرم   شدتبه وسازساخت

شردت جزیرره    اثر کاهشی پوشش سبز بر لرار دارد که موجب

 درجره  21 ترا  29طبقه این متوسط دما در  حرارت شده است.

در منراطق   امقدار دمر  نیشتریب آنکه حال ،لرار دارد گرادسانتی

در  پراکنرده شرده اسرت.    02تا  21شهر و در محدوده  یمرکز

متوسرط   .شهر والع شده است یرامونیطق پطبقه اول که در منا

شرهر بره    یمتوسط دمرا  ،0طبقه اما در  ،درجه بوده 61/27دما 

 .(1رسد )جدول یم زین گرادیدرجه سانت 01از  شیب

1 Cronbach's Alpha 

2 Kolmogrov-Smirnof 

3 Chi-square 
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 . مقادیر دمای سطح زمین در هر طبقه دمایی1جدول 

 طبقات  ما

 گا  () دجه سانت 

 آماد تر یف 

 دمعیا نحا ف مترسط حد کثا حد قل

 21/2 61/27 11/21 00/29 )کم( 1طبقه 

 50/0 61/22 11/20 11/21 )متوسط( 2طبقه 

 25/2 71/25 11/21 11/20 )زیاد( 2طبقه 

 11/0 29/01 29/00 11/21 )بسیار زیاد( 0طبقه 

 

 

 
 . طبقات دمای سطح زمین شهر اصفهان2شکل 

 

در سنین برین   (درصد 91بیش از ) هاشوندهمصاحبها لب 

عداد افرادی که کمترر از بیسرت   رت. سال لرار داشتند 51تا  21

نیز در تما  طبقات دمایی  ندسال بود شصتاز  تربزروسال و 

در . گرفتنرردمرری در بررررا  دهنرردگانپاسررخدرصررد  0کمتررر از 

لررار نگرفرت. در    سوادیدر طبقه ب یاز طبقات، فرد کدا چیه

 ،شرود ل مری دمایی که مناطق مرکرزی اصرفهان را شرام    0طبقه 

( ا لرب  دهنردگان پاسخدرصد  09شامل )بالاترین درصد افراد 

 هررای بسررته سررپری در محرریط زمرران فعالیررت روزانرره خررود را

دهندگان این ناحیره  پاسخ زدرصد ا 11تنها  آنکه حال ،دنکنمی

های باز مشرغول بره فعالیرت    در فصل تابستان در محیط دمایی

 . هستند

 در طبقات  بازمهینباز و  ایهطیکه در مح یتعداد افراد

بودند روند افزایشی را نشران   تیو دو مشغول به فعال  ی

هرا  و فعالیرت  وسراز سراخت دمایی که تراکم  0در طبقه  .ندداد

 هرای خانره در  (درصرد  62) افرراد عمومرا   .بالا اسرت  شدتبه

 تعرداد   در ایرن اراوری   آنکره  حرال  ،آپارتمانی سراکن هسرتند  

 5)تنهرا   دنر مترین مقدار خرود لررار دار  های ویلایی در کخانه

در طبقه ی  دمایی در نواحی پیرامونی  ،طور عکسبه (.درصد

تعرداد   و های ویلایری بسریار بیشرتر   تعداد خانه ،شهر اصفهان

در آمرد.   دسرت بهاز مرکز شهر اصفهان ها بسیار کمتر آپارتمان

 01 داراطیر حهای خانه ،درصد 22ها تعداد آپارتمان ،این طبقه

 آمدهدستبههای پاسخ زدرصد ا 26های ویلایی درصد و خانه

 .گرفترا دربر

 لال تاخ ی شهر،های ادراک افزایش دمانتایج حاصل از رتبه
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جزیره حرارت شهری و تمایل بره  وجود درک  ،در زندگی

در جردول   تغییر رفتار برای بهبود شرایط دمایی شهر اصرفهان 

هرای  رتبره  کرونبراخ آلفرای  اسرت. مقردار   شرده  داده نشان (2)

کره نشران از    آمرد  دسرت بره  117/1نیز برابر با  افتهیاختصاص

درک شرهروندان در  ، اسراس  نیا برآن است.  لبوللابلپایایی 

دمایی در  2 های گذشته در طبقهخصوص افزایش دما در سال

 دمرایی در حالرت حردالل    2و در طبقه  (52/2) حالت حداکار

 زندگی در اخلال رتبه ،1 طبقه نین در. همچبوده است (22/2)

 رتبره  این چهار  طبقه در آنکه حال ،آمد دستبه 66/2 با برابر

 0رفترار در طبقره    رییر بره تغ  لیتما نیشتریببود.  12/2 با برابر

  یر آن در طبقره   نیدست آمد و کمترر به 27/2برابر با  ییدما

 .مشاهده گردید 77/2برابر با  ییدما

 
 به ادراک و نحوه مواجه با شرایط اقلیمی شهر به تفکیک طبقات دمایی افتهیاختصاصای ه. رتبه2جدول 

 آماده تر یف   لرسهماده 
 طبقات  مای 

 )بسیاد یا ( 4طبقه  ) یا ( 3طبقه  )مترسط( 2طبقه  )کم( 1طبقه 

1 
 33/3 32/3 33/3 43/3 مترسط

 80/1 12/1 84/1 80/1 معیاد نحا ف

2 
 83/3 01/2 00/2 66/2 مترسط

 23/1 14/1 22/1 22/1 معیاد نحا ف

3 
 00/2 28/2 26/2 24/2 مترسط

 34/1 38/1 24/1 21/1 معیاد نحا ف

4 
 30/3 24/3 86/3 00/2 مترسط

 38/1 28/1 20/1 23/1 معیاد نحا ف

 
 ندگاندههای ادراک اقلیمی و خصوصیات فردی پاسخ. نتایج آزمون همبستگی بین رتبه3جدول 

 آ مرن همبستگ 
 دتبه کیف 

 تغییا ددتاد  جزیاه حا دت  ختلال  د  ندگ   دز یش  ما

 - 133/8** - 146/8** -83/8 -10/8 سن

 -800/8 - 823/8 113/8*  -800/8 نرع محیط دعالیت

 403/8** 383/8** 830/8 843/8 سطح تحصیلات

 884/8 338/8 - 861/8 - 820/8 نرع محیط سکرنتگاه 

 درصد 1 یداریمعنسطح  **و  درصد 5 یداریمعنسطح  *

 

 داریمعنر  یمنفر  یهمبستگ ،زندگی در اختلال و شغل نو 

 (. همبسررتگی0را نشرران دادنررد )جرردول  درصررد 5در سررطح 

 و (r=  -106/1با سرن )  حرارت جزیره شدت بین داریمعنی

 در همبسرتگی  آمرد. نترایج   دسرت به (r=  515/1) سواد سطح

 تمایرل  یابرد  افزایش سن هرچه داد نشان نیز رفتار یرتغی مورد

 حرارت جزیره با انطباق خصوص در رفتار تغییر برای ساکنین

 (. r=  -152/1یافت ) خواهد کاهش شهری

 نیبر  یاوترتف (،0میانگین )جدول  سهیمقاتحلیل  سبر اسا

طبقات  نیا بردم شیافزا احسراسبه  افتهیاختصاص یهاهررتب

 (.2( )شررکل p-value=  152/1) داردرنرر ودرختلف وجرررمرر

رفترار در طبقرات    رییتغ نیب یمحسوس یتفاوت آمار نیهمچن

 نیر برا ا  (.p-value=  262/1) دیر مشاهده نگرد فمختل یدما

حرارت و بالاتر برودن دمرا در    رهیکه از وجود جز یحال درک

 اسرت،  آمرده  وجرود بره  یرامرون یپ یمرکز شهر نسبت به نرواح 

-p=  121/1) نشرران دادرا طبقررات  نیبرر یدارمعنرری تفرراوت

value.)  بروز اختلال در  یبرا یمشابه جینتا ،یداریمعنجهت

 کره برر اسراس آن،    (p-value=  102/1) دست آمرد به یزندگ

هرای  اخرتلال  ی باعث بروزشهر ستیحرارت ز رهیوجود جز

افرراد مختلرف سراکن در     یدر زنردگ متفاوت )از نظر شدت( 

 ،دمرا سرطح   نیشرتر یبا ب 0در طبقه د. ش متفاوت ییطبقات دما

 از داریطور معنیبه حرارت رهیجز کو در یلال در زندگتاخ

 2و  2طبقرات   نیبر  آنکه حال طبقات متفاوت بود است، ریسا

 دیررگرد دو پررارامتر مشرراهده  نیرردر ا یداریشررباهت معنرر 

 (.2)شکل 
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 طبقات مختلف دمایی شهر هایالوس هرتب. نتایج مقایسه میانگین غیرپارامتری بین 4جدول 

 یاپاد متایغمقایسه میانگین 
 دتبه کیف  

 4  لرس 3  لرس 2  لرس 1  لرس

 223/3 603/3 264/2 301/2 کای  سکرئا

 3 3 3 3  دجه آ   ی

p-value 833/8 828/8 843/8 262/1 

 

  
 افزایش دما اختلال در زندگی

  
 جزیره حرارت تغییر رفتار
 در بین طبقات دمایی مختلف الوسبه هر  افتهیاختصاص یهارتبهبین  تفاوت .3شکل 

 از یکدیگر متفاوت هستند( 50/5های با رنگ متمایز در سطح )ستون

  

 گیری نتیجهبحث و 

 و نوظهررور یهررادهیرراز پد یکرری یحرررارت شررهر رهیررجز

خصروص  شهرها در منراطق مختلرف جهران بره     ریناپذاجتناب

 ,.Zhao et al)آیرد  شرمار مری  هبخش  مهیمناطق خش  و ن

 ،رسدیم گرادیدرجه سانت 01از  شیکه دما به ب یزمان. (2021

خصروص  هبر  انسران  یبرا رونیب طیمح یهاتیاز فعال یاریبس

گرردد و ممکرن   یمر  دشروار سرخت و   های حساسبرای گروه

 یبرر رو  یروانر  یو حتر  یکیولو یزیف ادیز اریاست اثرات بس

 ,.Filippelli et al., 2020; Singh et al) اشدانسان داشته ب

بره   یشر یرونرد افزا  دما در شهر اصفهان عیتوز یالگو. (2020

 طرور   نیر ا ،اسراس  نیر برر ا  .دهدیسمت مرکز شهر را نشان م

بره   یاراور  یکراربر  یالگوهرا  رییر کرد که تغاستنباط توان یم

 یترراکم برالا   نیشردن در مرکرز شرهر و همچنر     هسمت فشرد

ایرن نرواحی   روزانه در  یها یتراف شیو افزا یاخطوط جاده

 .دیآیشمار ماصفهان به یدما در مناطق مرکز شیافزا زا یعامل

  Zengو( 2122و همکرراران )  Suلیرراز لب یمطالعررات نتررایج

صرورت  خشر   مره یخشر  و ن شهری که در مناطق ( 2121)

 تیر ماه لیر دلمطلب اسرت کره بره    نیا یایگو زین گرفته است

ا و ترراکم  هر تیفعالی، انسان یهاسکونتگاه وسازمتراکم ساخت

یافتره و   شیافرزا  ی از شرهر مشخصر  یحضور انسان در نرواح 

نقراط شرکل    آندر  یی پایداریگرما یهاهستهتا  هشدموجب 

 .ردیگ

 ،لابل احسراس باشرد   حدود خاصیدما تا  شیافزا چنانچه

عمومرا   .خواهرد داشرت   وجود یاختلال در زندگ جادیامکان ا
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 شرود یمر  یبنرد میتقس یمتعدد یهابه دسته یاختلال در زندگ

روزمرره   یهرا تیر به اخرتلال در فعال  توانیکه از جمله آنها م

 از خانرره  رونیررب یهرراتیررکرراهش فعال یماننررد اثررر بررر رو 

 یاثرر برر رو   نیو همچنر  ی(حر یتفر یهرا تیفعال صوصخبه)

 ,.Campbell-Staton et al)اشاره کرد شهروندان  یولو یزیف

 ینشران داد رتبره اخرتلال در زنردگ     این مطالعه جینتا. (2020

 نکمترری  و دارد لررار  برالاتر از حرد متوسرط    ریعموما در مقاد

 نیاساس ا نیبر ا .وجود آمدبه ییدما 1اختلال در طبقه  زانیم

  یر متوسط دما در  زانیگرفت که هرچه م جهینت توانیطور م

کمترر   یزن یزندگ یهاتیکننده فعالاثر مختل ،اشدکمتر ب هیناح

 De Meesterو   Bransلیر از لب مطالعراتی  . البتره خواهد شد

امر  نینشان دادند که ا( 2122و همکاران )  Ladanو( 2111)

 دیر رو با نیر از ا .افرراد وابسرته باشرد    یزندگ وهیبه ش تواندیم

 احساس افرزایش در مورد  یریگجهیتوجه داشت که هرگونه نت

 هیر عوامل ثانو ریممکن است تحت تاث یاختلال در زندگ و دما

نشان داد هرچره طبقره    جینتا ،حال نیا با. لرار داشته باشد زین

 .خواهد شرد  شتریب یاختلال در زندگ زانیم ،بالاتر باشد ییدما

دست آمد به ییدما 0در طبقه  یرتبه اختلال در زندگ نیشتریب

دمرا   شیافرزا  ریاز همه تحرت تراث   شیافراد ب یزندگ که در آن

 یهرا شرهر  یدمرا  سره یکه به مقا یاز مطالعات یبرخ .بوده است

 راتییر نشران دادنرد هرچره تغ    زیر پرداختنرد ن  گریکدیمختلف 

 یباشد انتظار وجود اختلال در زندگ شتریشهر ب  یدر  ییدما

 ;Cosgrove & Berkelhammer, 2018)خواهد بود  شتریب

Gunawardena et al., 2017). 

مطالعره نشران داد در تمرا      نیر حاصل از ا جینتاهمچنین 

 یحررارت شرهر   رهیر جزاز  لبرولی لابرل  یی، ادراکدما تقاطب

 زانیر م ییاز طبقات دما  ی چیکه در ه یبه صورت ،وجود دارد

 ینظرر »حرارت برابر برا   رهیبه جز افتهیاختصاصمتوسط رتبه 

رفترار   رییر بره تغ  لیر تما. نبوده است «مخالف هستم» ای «ندار 

 ریثاتر  تحرت کره  افراد وابسته است  یآگاهبه مقوله ذهن شتریب

 یاجتمراع  یهرا تیر به مشرارکت در فعال  لیتماآن، شهروندان 

را  یامرر کلر    یر  صورتبهو مشاهده اثر آن  یفرد صورتبه

داوطلبانره   رییبه تغ لیتما مطالعه نشان داد جینتا ؟ریخ ایدارند 

در مرکرز   0 یدر طبقره دمرا   رفتار در شهروندان شهر اصرفهان 

در حداکار مقدار خرود   یدگاختلال در زن زانیکه م ییشهر جا

   به مراتب بالاتر از سایر طبقات دمایی است. بود است

دما صرفنظر از  شیمطالعه نشان داد افزا نیا جینتاهمچنین 

سطح سواد و نو  خانه در شهروندان احساس  ،نو  شغل ن،س

 دهیر پد  یر عنروان  دما به شیافزا ،گریبه عبارت د .شده است

 نیر از ا .شهر وجود داشته است  یتما  شهروندان  نیب یحس

 لیر از لب یبا مطالعات توانیمطالعه را م نیحاصل از ا جینتا ،ور

He ( 2122و همکاران ) وWang ( 2121و همکاران ) همسو

  یعنوان به احساس افزایش دمادانست که در آن نشان دادند 

از  شهر را صررفنظر   یتما  شهروندان  منحصر به فرد، دهیپد

 .دهدیلرار م ریتحت تاث یطبقه اجتماع

حرررارت در  رهیررسررطح سررواد و جز نیارتبرراط مابررت برر

 ;Adaktylou, 2020) سرت مشاهده شرده ا  یاریمطالعات بس

Gubler, 2021،)  حررارت   رهیر اما اثر سن با درک وجرود جز

طرور مارال   به .مطالعات داشته است نیب یمتنالض جینتا شهری

برا   همسو( 2117و همکاران ) Krkoška Lorencováمطالعه 

حررارت   جزیرره  احساس و نشان داد ادراک ،قیتحق نیا جینتا

کره مطالعره   آن حال ،است شتریب نییپا یهاا در سنشهری  الب

Sugg ( 2122و همکاران )وIbrahim  (2117 ) نرد نشران داد 

 نیر بره ا  ،حرارت و سرن وجرود دارد   رهیجز نیب یارتباط مابت

درک وجرود پدیرده    زانیر م ابدی شیافزا سنصورت که هرچه 

 رییر در خصروص تغ  بیشتر خواهد برود.  یحرارت شهرجزیره 

دسرت  هبر رفتار  رییسن و تغ نیب یداریمعن یارتباط منف ،رفتار

 زیر رفترار ن  رییبه تغ لیتما زانیم ،که هرچه سن کمتر باشد آمد

در خصروص آمروزش    توانیرا م جهنتی . اینخواهد بود رشتیب

 طیبهبرود شررا   یبررا عنوان مهمترین گروه هد  بهافراد جوان 

 لررار داد  تناددر شهر مورد اس یحرارت رهیو کاهش جز یزندگ

 یرفتار یالگوها رییتغ یبرا یبالاتر ییتوانا ازافراد جوان  زیرا

 .(Kruize et al., 2019) بودندخود برخوردار 

فرراد در شرهر و   ا یزنردگ  یدیر کل یهامطالعه بر جنبه نیا

حررارت   رهیر اثرر جز  خصروص بره  یمر ینقش آن بر ادراک الل

ی کنرون  طیبهبود شرا یداوطلبانه برا لیو تما یبر زندگ یشهر

 مطالعره را   نیر حاصرل از ا  جیحرال نترا   نیر با ا پرداخته است.

ماننرد   یفررد  یزنردگ  اتیخصوصر  برر  شتریب دیکاتتوان با یم

 دیر کاتنر ی و یا ، نو  وسایل سرمایشی، میزان مصر  اجنس

از  یادیکه بخش ز یاز افراد مانند افراد یبر گروه خاصبیشتر 

نرد  نکیمر  یسرپر  رونیر ب طیروزانه خود را در مح یهاتیفعال

 ادراک اللیمری در مرورد   یترر قیر تا اطلاعات دل دیبهبود بخش
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بررا ایرن حرال بایرد توجره داشررت      .دیر دسرت آ شرهروندان بره  

گرر برر ادارک   ر و مداخلره عوامل اثرگذاای بزرگی از مجموعه

ابعراد   یواکراو شهروندان اثرگذار است که توجه به آنها بررای  

 .امری وروری است میدر رابطه با اللشهروندان ادراک 
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Abstract 
Identification of citizens' climate perception is one of the key elements in formulating policies related to mitigating 

the heat island effect. This study also examines some influential aspects of climate perception and its relationship with 

individual characteristics in the city of Isfahan. For this purpose, the central core of Isfahan City was divided into four 

temperature zones ranging from 27 to 43 degrees Celsius. A random sample of 100 individuals was selected from each 

temperature zone, and their personal information, along with their perception of temperature increase, disruption in life, 

location-dependent temperature differences, and voluntary willingness to change behavior, were collected. The results 

showed that as the temperature increased in each temperature zone, citizens' views on the increased difficulty of life and 

efforts to adapt to higher temperatures were more pronounced. They indicated that the air temperature inside Isfahan 

City is relatively higher than in the surrounding rural areas. Regarding the perception of the urban heat island, a 

significant correlation was found between the intensity of the heat island and age, and educational level. The 

temperature increase elicited similar responses among all interviewees in all parts of the city, and the existence of an 

urban heat island has led to various disturbances (in terms of intensity) in the lives of different individuals residing in 

different temperature zones. Overall, attention can be focused on individuals in younger age groups and those with 

higher education as target groups for improving their climatic conditions and maximizing citizen participation as a 

benchmark. 
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