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 چکیده

هدف از مطالعه حاضر رواسازی مقیاس استعداد خیانت زناشويی 

برای افراد متأهل بود. روش پژوهش توصیفی از نوع همبستگی و 

دانشجوی متأهل زن و مرد دانشگاه آزاد  5100جامعه آماری شامل 

دانشجوی  268پژوهش  در کنندگانکتاسلامی ارومیه بود. شر

 روش و به سال داشتند 46تا  20سنی بین  ٔ  که دامنه بودند متأهل

های آموزشی و جنسیت ای برحسب گروهخوشه تصادفی گیرینمونه

دلبستگی  هایها پرسشنامه سبکداده انتخاب شدند. ابزار گردآوری

خیانت  استعداد ( و مقیاس2003بکر،  و هافسترا آدنوون، )ون

 هایآزمون کمک به هابود. داده (2006فريکر و مور، زناشويی )

شد. نتايج،  تحلیل تحلیل عاملی تأيیدی و همبستگی ضريب آماری

ساختار تک عاملی مقیاس را تأيید کرد و مشخص شد که از روايی 

(، همسانی درونی و پايايی ترکیبی خوبی برخوردار p<0.01ملاکی)

د، بین نمرات استعداد خیانت زناشويی چنین يافته شاست. هم

(. P=29/0داری وجود ندارد)دانشجويان مذکر و مؤنث تفاوت معنی

مقیاس استعداد خیانت زناشويی به واسطه داشتن روايی سازه، 

ملاکی، همسانی درونی مطلوب، مقیاسی قابل اعتماد برای 

گیری استعداد خیانت است. اين ابزار جهت استفاده در اندازه

چنین مطالعات جوانان از هر دو های آموزشی و پژوهشی و هممینهز

 .جنس مناسب است

 خیانت، رواسازی، مقیاس استعداد :  کلیدی:هایواژه

Abstract 

The aim of this study was validating the Infidelity 

Proneness Scale among the married individuals. 

In the present correlative/descriptive study, the 

statistical population consisted of 5100 married 

male and female students from Islamic Azad 

University of Urmia. Participants were 268 

married students with the age range of 20-46 years 

old who were chosen using cluster random 

sampling method based on gender and educational 

groups. Data were collected by attachment styles 

questionnaire (Van Oudenhoven, Hofstra & 

Bakker, 2003), and infidelity proneness scale 

(Fricker & Moore, 2006). The obtained data were 

analyzed using correlation and confirmatory 

factor analysis. The results confirmed the single-

factor structure of scale and it was found that the 

criterion validity (p<.01), internal consistency, 

and combined reliability were suitable. Also, the 

results showed there is no significant difference 

between male and female married students in the 

scores of marital infidelity proneness (P=.29(. The 

Infidelity Proneness Scale is reliable to measure 

infidelity proneness since it has construct, 

criterion validity and internal consistency. This 

instrument is suitable in the field of education and 

research as well as the youth studying of both 

genders. 
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 مقدمه 

 برای مسائل ترينمشکل از يکی شده و مواجه آن با هازوج که است مسائلی ترينمخرب از يکی ،1فرازناشويی روابط

اثر منفی بر پیوند زناشويی دارد و می تواند آن را  6(. خیانت زناشويی2010، 5هالوگ و 4کلان ،3مارين ،2درمان است )اتکینز

کند )شاکلفورد، ناپذيری در زندگی خانوادگی ايجاد میثرات جبرانو ا (2014، 9مانگ و 8جاريچ ،7به طلاق بکشاند )جنفروو

، 12و ويسر 11بین آنان، شیوع بالايی دارد )جونز و رابطه هر دو زوج مخرب خیانت بر تأثیر با وجود (.0082، 10بسر و گوئتز

، 13زنان خیانت زناشويی جنسی داشتند )گاترا ٪54مردان و  ٪71ای در ايالات متحده مشخص شد، (. در مطالعه2014

در مردان و  ٪75تا  ٪33يگر نرخ آن را در حدود ( و در مطالعه د2016و همکاران،   17، فیشر16، گارسیا15، کروگر14جیر

 که است رفتارهايی از ايیمجموعه شامل زناشويی، (. خیانت2014و همکاران،  جنفروودر زنان گزارش کردند) ٪70تا  26٪

 همسر خود از غیر ديگری فرد با تعامل به اقدام و کرده تخطی خود همسر با معمول از ارتباط همسر يک آن، وسیله به

نوع، خیانت  3( خیانت زناشويی را شامل 2013) 21(. شانین1999، 20گنتیلیا و 19سافستروم ،18کند )دريگوتاسمی

خیانت عاطفی به صورت درد و دل کردن با يک غريبه غیرهم جنس، در میان داند. می 24و اينترنتی 23عاطفی 22جنسی

اردی ديگر که از چشم همسر پنهان باشد، صورت گذاشتن اسرار، بگو و بخند، گفت و گوی صمیمانه خارج از عرف و مو

خیانت جنسی، برقراری رابطه جنسی و فیزيکی با شخصی خارج از حوزه زناشويی است. در مواردی خیانت  .گیردمی

 تواند با هم صورت گیرد. خیانت اينترنتی نیز شامل ارتباط مجازی با فردی غیر از همسر است.عاطفی و جنسی می

رسد دهد. اما به نظر میها خبر میرابطه بین زوج بزرگ در از يک مشکل علامتی زناشويی اغلب خیانتبا وجود اينکه 

 (.2003، 2و جنکینز 1، گامبسیکا25برخی از افراد بدون توجه به رضايت از رابطه خود، مستعد خیانت هستند )ويکس

                                                           

1. Extra marital 

2 . Atkins 

3 . Marin 

4 . klann 

5 . Hahlweg 

6 .Marital infidility 

7. Jeanfreau 

8. Jurich 

9 . Mong 

10.   Shackelford, Besser& Goetz 

11.   Jones 

12.   Weiser 

13.   Guitar 

14.   Geher 

15.   Kruger 

16.   Garcia 

17.   Fisher 

18.   Drigotas 

19.   Safstrom 

20 .   Gentilia 

21 .   Schonian 

22  .  Sexual infidelity 

23    . Emotional infidelity 

24.  cyber infidelity 

25.   Weeks 
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و  4ز شريک اولیه نیز تعريف شده است )ياربتمايل به تماس جنسی و عاطفی با فردی غیر ا 3استعداد خیانت زناشويی

 داندمی شناختی و فیزيکی عاطفی، صمیمیت از سطحی را زناشويی خیانت ( استعداد2006)6و مور(. فريکر 1998، 5الگیر

 .کندبرقرار می زناشويی اولیه رابطه از خارج ديگر فرد يک با شخص که

ها ( و در همه فرهنگ2017، 7از زنان گزارش شده است )باتابايال، روابط فرا زناشويی در مردان بیشتر سنتیبه طور 

، 10، میلر9، گانگستند8اندروسمردان نسبت به زنان تمايل بیشتری به برقراری رابطه جنسی با چند شريک جنسی دارند)

ر نوع خیانت اعم های اخیر اين وضعیت تغییر پیدا کرده است. وقتی ه(. اما در سال2008و همکاران،  12، تورنیل11هاسلتون

( گزارش 24/0( بیشتر از مردان )4/31از جنسی، عاطفی و کوتاه مدت، بلند مدت در نظر گرفته شود، عیار خیانت در زنان )

( درگیر خیانت 24/0( بیشتر از مردان )6/50(. در يک مطالعه پیگیری، زنان )2007، 13شود )برند، مارکی، میلز و حاجزمی

( متفاوت شد، با اين 21/0( و مردان )19/0صرفاً به خیانت جنسی منحصر شد، اين عیار در زنان )بودند، اما وقتی خیانت 

 (.2012، 14های قبل بسیار متفاوت شده است )لیکر و کارلوزیوجود، اين رقم نسبت به سال

زياد يا ( فکرکردن 1999)16و کافمن 15عوامل متعددی را در ايجاد استعداد خیانت زناشويی مطرح کردند. فلدمن

و  18، گوردن17داند. از نظر ويزمنبروز استعداد خیانت زناشويی نسبت به همسر می رؤياپردازی به شخص ديگر را زمینه

( روان نژندی بالا، مذهبی بودن پايین و حاملگی همسر مهمترين عامل های خطرساز برای خیانت زناشويی 2017) 19چاتاو

صادقی فر و قلی داند. عاطفگی، ضعف و کمبود همدلی میخیانت را بی های( همبسته2006اسمیت )  محسوب می شود.

های جنسیتی، عاطفی و ارتباطی، انگیزه انتقام از همسر خیانت ( شش عامل پیش بینی کننده خیانت را تفاوت2017زاده)

بط زن و شوهر معرفی کرده، عدم جذابیت همسر، اختلال عملکرد جنسی، اثرپذيری از رسانه ها و عدم تعادل قدرت در روا

کند. افراد با سبک دلبستگی کننده استعداد خیانت معرفی میبینی( دلبستگی ناايمن را پیش2006فريکر و مور ) کردند.

. ها هستند و تعهد کمتری دارند اما افراد با دلبستگی ايمن، تعهد بالاتری دارندبیشتر به دنبال جايگزين اضطرابی و اجتنابی
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از . داندخیانت زناشويی مهم می ( نقض تعهد را که يکی از ابعاد عشق ورزی است، در بروز2013)3مک نولتی و 2، بکر1راسل

نژندی(، ( عوامل فردی)داشتن شريک جنسی قبل از ازدواج، دلبستگی ناايمن، روان2017)5و می 4مننظر فینچ

ی بیشتر، تعامل بیشتر در کار با جنس مخالف ( ای)مسافرتهای کارارتباطی)نارضايتی از رابطه، تعهد پايین( و زمینه

 های مناسبی برای خیانت در افراد است.بینپیش

توان آن را به عنوان آمادگی و سازه جديدی است که در اين حوزه مطرح شده است و می زناشويیسازه استعداد خیانت 

فراوانی  از آمار دقیقی (. اگرچه در کشور ما1999زمینه برای خیانت در روابط زناشويی تعريف کرد )دريگوتاس و همکاران، 

اند )مدرسی، زاهديان و هاشمی محمدآباد، کرده موضوع اين به هايیاشاره پژوهشها خیانت زناشويی وجود ندارد اما بعضی

ت (. آنچه در اين زمینه جديد مهم است اين است که آمادگی و زمینه خیانت در برخی اشخاص بدون توجه به رضاي1393

( و اثرات 2010(. با توجه به آثار مخرب )اتکینز و همکاران، 2003از رابطه زناشويی، وجوددارد )ويکس و همکاران، 

( برای خانواده به خصوص فرزندان لزوم شناخت بیشتر اين 2008و همکاران،  شاکلفوردناپذير خیانت زناشويی )جبران

گیری سازه استعداد خیانت برای کمک به دوام و پايداری زندگی و اندازهرسد. در اين میان شناخت سازه، حیاتی به نظر می

گیری کند وجود ندارد. تنها يابد. در ايران ابزاری که بتواند اين سازه جديد را اندازهخانوادگی بیش از پیش ضرورت می

، فريکر و مور، 1999کاران، استعداد خیانت زناشويی )دريگوتاس و هم ابزاری که در اين حیطه طراحی شده است، مقیاس

( ساخته شد و توسط فريکر و مور 1999توسط دريگوتاس و همکاران ) 6استعداد خیانت زناشويی ( است. مقیاس2006

پاسخ دهندگان به اين  است. عاملی تک و شده تشکیل ماده 11 از ( اصلاح و رواسازی شده است. اين پرسشنامه2006)

 استعداد دهند. مقیاسهای آن پاسخ میگیرند، سپس به مادهيک پاراگرافی قرار می ابتدا در مقابل يک توضیح مقیاس

 رود.می کار به زناشويی، روابط از خاص خارج فرد يک با شخص شناختی و فیزيکی عاطفی، صمیمیت ارزيابی برای خیانت

 که است اصلی رابطه از خارج فردی با دهندگان پاسخ و شناختی جسمی عاطفی، صمیمیت درجه دهنده نشان بالا نمرات

 نمره حال اين با نیست. فیزيکی صمیمیت ٔ  دهنده نشان لزوماً کلی نمره مقیاس، گفته سازندگان به اند.شده وی جذب

دارد. در پژوهش حاضر مقیاس استعداد خیانت زناشويی ترجمه شد و  همبستگی 80/0فرد  رفتار با از مقیاس شده اخذ

 هایشناخت بیشتر اين سازه، سرآغازی برای مطالعات اين حوزه فراهم شود. به اين منظور سوالرواسازی شد تا علاوه بر 

 در زير آمده است. حاضر مطالعه اساسی

 کند؟می پیروی عاملی ساختار استعداد خیانت زناشويی از مقیاس آيا

 پايايی لازم برخوردار است؟ و روايی از مقیاس اين آيا

 

 روش 

دانشجوی متأهل دانشگاه آزاد اسلامی واحد ارومیه  5100 از نوع همبستگی بود. جامعه آماری پژوهش حاضر توصیفی

 169شدند ) نفر به عنوان نمونه وارد مطالعه 268( 1391شريفی، و )شريفی نمونه حجم برآورد فرمول اساس بودند که بر

سال داشتند و به روش تصادفی  46تا  20دامنه سنی . شرکت کنندگان در پژوهش دانشجوی مرد( 131دانشجوی زن و 

ای به تفکیک گروههای آموزشی )انسانی، پايه، فنی، دامپزشکی و پیراپزشکی( و جنسیت نمونه گیری شدند. تمامی خوشه

 دانشجويان با رضايت و آگاهی از شرايط آزمون در پژوهش شرکت کردند.

                                                           

1.   Russell 

2 .   Baker 

3 .   McNulty 

4.   Fincham 

5.   May 

6 .Infidelity Proneness Scale 
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 پژوهشابزار

ساخته شده است و توسط فريکر و مور  (1999دريگوتاس و همکاران )ط اول بار توس زناشويی. استعداد خیانت . مقیاس1

 ندارد. معکوس گذاری نمره و است عاملی تک شده، تشکیل ماده 11 از اين مقیاس( اصلاح و رواسازی شده است. 2006)

 اولیه بطروا از خارج خاص فرد يک با شخص شناختی و فیزيکی عاطفی، صمیمیت ارزيابی برای خیانت استعداد مقیاس

 که دهندمی پاسخ لیکرت ایدرجه 8 مقیاس اساس بر را رفتاری احساس/ هر شدت دهندگان پاسخ رود.می کار به زناشويی

 بالا است. نمرات زياد العاده فوق رفتار يا حد، از بیش رفتار /احساس معنای به 8 و رفتار /احساس هیچ منزله به 0 آن در

 وی جذب که است اصلی رابطه از خارج فردی با دهندگان پاسخ و شناختی جسمی عاطفی، صمیمیت درجه دهنده نشان

 شده اخذ نمره حال اين با نیست. فیزيکی صمیمیت ٔ  دهنده نشان "لزوماً  کلی نمره مقیاس، سازندگان گفته به است. شده

 1با لیست رفتارهای فرازناشويیزناشويی  استعداد خیانت دارد. روايی ملاکی مقیاس همبستگی 80/0فرد  رفتار با از مقیاس

 با ضريب مقیاس (. پايايی2006( بدست داده داده است )فريکر و مور، r =.49, p <.01همبستگی معنی دار و متوسطی )

 خیانت استعداد مقیاس است. پايايی شده گزارش (1999)دريگوتاس و همکاران،  93/0( و 2006)فريکر و مور،  91/0آلفا 

 به دست آمد. 94/0روش آلفای کرونباخ به  حاضر پژوهش در

 دلبستگی سبک 3 و ايمن دلبستگی سبک 1 (،2003)3بکر و هافسترا آدنوون، ون .2دلبستگی هایسبک . پرسشنامه2

 (1991هوروويتز ) و بارسولومو و (1980بالبی ) تئوريکی مدل اساس بر را گزين( دوری و هراسان خاطر، ناايمن )اشتغال

 موافق کاملاً  تا 1مخالف= لیکرتی )کاملاً  ایدرجه پنج مقیاس در و است ماده 22 دارای پرسشنامه اين ند.کمی گیریاندازه

ترتیب  به گزين دوری و هراسان خاطر، اشتغال ايمن، دلبستگی هایمقیاس خرده نمرات شود. دامنهمی گذاری( نمره5=

 نشان را دلبستگی سبک آن وجود شدت هامقیاس هخرد از يک هر در بالا نمرات است. 20-4، 20-4، 30-6، 40-8

های سبک برای ترتیب به مجارستان و روسیه لهستان، کشور سه در آلفا به روش ضريب پرسشنامه اين پايايی دهد.می

و دوری گزين  68/0و  66/0، 70/0خاطر،  ، اشتغال80/0و  71/0، 74/0، هراسان،73/0و  67/0، 71/0ايمن  دلبستگی

 خاطر هراسان، اشتغال ايمن، دلبستگی سبک برای پرسشنامه اعتبار سازه اين است. شده گزارش 65/0و  49/0، 63/0

( رواسازی کرده 1392اين پرسشنامه را زينالی ) گزارش شده است. 63/0و  69/0، 60/0، 63/0ترتیب  به گزين ودوری

 هراسان، ايمن، دلبستگی سبک برای کرونباخ آلفای روش به پرسشنامه هایمقیاس خرده پايايی است. در پژوهش حاضر

 به دست آمد. 62/0و  68/0، 80/0، 76/0ترتیب  گزين به دوری و خاطر اشتغال

مند مقیاس استعداد خیانت زناشويی از روند ترجمه نظام ای بود. در ترجمهپژوهش از نطر هدف توسعهشیوه اجرا. 

های مقیاس توسط يک نفر دکترای مترجمی زبان ه شد. ابتدا ماده( استفاد2000، 6و موری 5)ساماتی پالا4استاندارد

به فارسی ترجمه شد و توسط يک نفر دکترای روان شناسی آشنا به حوزه خیانت زناشويی، ويرايش شد. سپس  انگلیسی

ی در مورد ای دو زبانه به انگلیسی برگردانده شد. در نهايت، مترجمان و ويرايشگر به تصمیم گیرتوسط يک مترجم حرفه

 های نهايی با اتفاق نظر انتخاب شدند.ها پرداختند و مادهجمله بندی و هم ارزی مفهومی ماده

های درس ها به وسیله مقیاس ترجمه شده با استفاده از يک طرح از پیش طراحی شده، با مراجعه به کلاسداده 

نحوه تکمیل کردن آن، اهمیت پژوهش، صداقت  دانشگاه جمع آوری شد. قبل از اجرای مقیاس توضیحات لازم در خصوص

                                                           

1. The Extradyadic Behaviours List 

2. Attachment style Questionnaire 

3 . Van Oudenhoven. Hofstra & Bakker 

4. standard systematic translation procedure 

5. Sumathipala 

6. Murray 
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ها در زمان شد. هم چنین پرسشنامهنام بودن پرسشنامه ارائه میدر پاسخ دادن، محرمانه بودن اطلاعات دانشجويان و بی

ه پرسشنام 268ای وارد نسازد و با کسب رضايت دانشجويان اجرا شدند. تعداد مناسبی که به برنامه درسی دانشجويان لطمه

افزار های آماری ضريب همبستگی و تحلیل عاملی تأيیدی تحلیل شدند. از نرمها با آزمونتکمیل شده، جمع آوری و داده

ها استفاده شد. در رواسازی پرسشنامه از روايی برای تجزيه تحلیل داده 80/8و لیزرل نسخه  21اس پی اس اس نسخه 

 .ت پايايی پرسشنامه برآورد شدساختاری، ملاکی و همگرا استفاده شد. در نهاي
 

 يافته ها

نفر مرد بودند. شرکت کنندگان در  131نفر زن و  169دانشجوی متأهل شرکت داشتند که  268در پژوهش حاضر 

 46تا  20کردند و دامنه سنی بین های آموزشی انسانی، پايه، فنی، دامپزشکی و پیراپزشکی تحصیل میپژوهش در گروه

 های توصیفی متغیرهای پژوهش در زير نشان داده شده است.سال داشتند. شاخص

 
 های توصیفی متغیر استعداد خیانت زناشويی: شاخص1دول ج

 کشیدگی کجی انحراف معیار میانگین حداکثر نمره حداقل نمره  متغیر

 استعداد خیانت زناشويی
 44/0 22/0 22/18 94/43 81 10 مذکر
 39/0 20/0 55/24 09/41 81 10 مؤنث

 30/0 15/0 97/21 35/42 81 10 کل

میانگین، انحراف معیار، حداقل، حداکثر، کجی و کشیدگی نمرات دانشجويان را در متغیر مورد مطالعه نشان  1جدول 

های آماری برخوردارند. بررسی کجی و ها از پراکندگی لازم جهت انجام تحلیلدهند دادهها نشان میدهد. آمارهمی

دهد، توزيع نمرات نرمال است. به منظور بررسی تفاوت استعداد خیانت زناشويی در دانشجويان نشان می کشیدگی نمرات

 دانشجويان مذکر و مؤنث، میانگین نمرات استعداد آنان مقايسه شد.
 : تفاوت استعداد خیانت زناشويی در دانشجويان مذکر و مؤنث2جدول 

 میانگین جنسیت tآزمون 
سهاآزمون برابری واريان  

t درجه آزادی 
 سطح معنی

 F- leven P-value داری
استعداد خیانت 

 زناشويی
 94/43 مذکر

74/0 25/0 06/1 266 29/0 
 09/41 مؤنث

*p<0.05, **p<0.01 

دهد، بین نمرات استعداد خیانت زناشويی دانشجويان مذکر و مؤنث تفاوت معنی داری وجود ندارد نشان می 2جدول 

(29/0  =P ،06/1( =266= )t.) 

برای بررسی ساختار عاملی پرسشنامه استعداد خیانت از تحلیل عاملی تايیدی به روش بیشینه احتمال استفاده شد.  

استفاده شد. اين عدد در پژوهش حاضر  1مارديا بودن چندمتغیره از ضريب کشیدگی استاندارد شده نرمالبرای بررسی 

 (.2014، 2است )تئو و نويس +2p(p(براساس فرمول  143د بدست آمد که کمتر از عد 36/1

اند. در اين پژوهش شاخص به تفکیک گزارش شده 1و مقتصد 4، تطبیقی3برازش مطلق هایشاخص، 3در جدول 

به عنوان  4و ريشه میانگین مربعات باقیمانده استاندارد شده 3، شاخص نیکويی برازش تعديل يافته2نیکويی برازش

                                                           

1. Mardia’s normalized multivariate kurtosis value 

2. Teo & Noyes 

3. Absolute 

4. Comparative 
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به عنوان  7و شاخص برازش هنجار نشده 6، شاخص برازش هنجار شده5ازش مطلق، شاخص برازش تطبیقیهای برشاخص

 9و مجذور میانگین مربعات خطای تقريب 8های برازش تطبیقی و مجذور خی بر درجه آزادی، شاخص برازش ايجازشاخص

 های برازش مقتصد در نظر گرفته شدند.به عنوان شاخص
 ويی برازش الگوی آزمون شده پرسشنامه استعداد خیانت زناشويیهای نیک: شاخص3جدول 

 های برازش مطلقشاخص

ريشه میانگین مجذور  يافته شاخص برازندگی تعديل شاخص برازندگی شاخص
 هاباقیمانده

 04/0 86/0 90/0 مقدار بدست آمده

 05/0کمتر از  80/0بیشتر از  90/0بیشتر از  حد قابل پذيرش
 ازش تطبیقیهای برشاخص

شاخص برازندگی هنجار  شاخص برازندگی هنجار شده  شاخص برازندگی تطبیقی شاخص
 نشده 

 93/0 91/0 95/0 مقدار بدست آمده

 90/0بیشتر از  90/0بیشتر از  90/0بیشتر از  حد قابل پذيرش

    
 های برازش تعديل يافتهشاخص

مجذور میانگین مربعات  شاخص برازش ايجاز مجذور خی بر درجه آزادی شاخص
 خطای تقريب

 06/0 71/0 83/2 مقدار بدست آمده

 08/0کمتر از  60/0بیشتر از  3کمتر از  حد قابل پذيرش

توان نتیجه گرفت که مدل آزمون شده های برازش در حد مطلوبی قرار دارند و میتمامی شاخص 3با توجه به جدول 

، برآورد 4شود. در جدول دارد و ساختار عاملی مقیاس استعداد خیانت تأيید میهای گردآوری شده برازش مناسبی با داده

 اند.و واريانس تبیین شده هر يک از گويه ها گزارش شده tپارامتر، بارهای عاملی، آماره 

 

                                                                                                                                                                                

1. Parsimonious 

2. Goodness of Fit Index 

3. Adjusted Goodness of Fit Index 

4. Standardized Root Mean Squared Residual 

5. Comparative Fit Index 

6.   Normed Fit Index 

7.   Non.Normed Fit Index 

8.   Parsimony Fit Index 

9.   Root Mean Square Error of Approximation 
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 د خیانت زناشويیو واريانس تبیین شده هر يک از گويه های پرسشنامه استعدا t: برآورد پارامتر، بارهای عاملی، آماره 4جدول 
 واريانس تبیین شده tآماره  بارعاملی برآورد پارامتر گويه

 71/0 89/16 84/0 29/2 1گويه 

 47/0 54/12 68/0 77/1 2گويه 

 65/0 83/15 81/0 18/2 3گويه 

 71/0 91/16 84/0 18/2 4گويه 

 64/0 55/15 80/0 24/2 5گويه 

 18/0 06/7 42/0 32/0 6گويه 

 51/0 28/13 71/0 72/1 7گويه 

 67/0 10/16 82/0 22/2 8گويه 

 76/0 82/17 87/0 30/2 9گويه 

 60/0 85/14 77/0 19/2 10گويه 

 54/0 74/13 73/0 94/1 11گويه 

 001/0تمامی گويه ها نیز در سطح  tقرار دارند و آماره  40/0تمامی بارهای عاملی بالاتر از حد مجاز  4با توجه جدول 

مدل عاملی آزمون شده پژوهش گزارش  1ها در نسخه رواسازی شده حفظ شدند. در شکل ت. لذا تمام مادهمعنی دار اس

 شده است.

 
 : مدل عاملی آزمون شده پرسشنامه استعداد خیانت زناشويی1شکل 

 

ر و مور، های دلبستگی پیش بینی کننده معتبر استعداد خیانت زناشويی معرفی شده است )فريکبا توجه به اينکه سبک

آدنوون و همکاران،  های دلبستگی )ون(. به منظور برآورد روايی ملاکی مقیاس استعداد خیانت از پرسشنامه سبک2006

 های دلبستگی گزارش شده است.ماتريس همبستگی رابطه استعداد خیانت با سبک 5( استفاده شد. در جدول 2003
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 ، ناايمن و استعداد خیانت زناشويی: ماتريس همبستگی متغیرهای دلبستگی ايمن5جدول 

 3 2 1 متغیر شماره

   1 دلبستگی ايمن 1

  1 09/0 دلبستگی ناايمن 2

 1 23/0** 02/0 استعداد خیانت 3

*p<0.05, **p<0.01 

(. بین دلبستگی 23/0بین سبک دلبستگی ناايمن و استعداد خیانت رابطه مثبت و معنی داری يافت شد ) 5براساس جدول 

های مربوط به بررسی روايی همگرا شامل ضريب شاخص 6و استعداد خیانت رابطه معنی داری يافت نشد. در جدول ايمن 

 گزارش شده است. 2و متوسط واريانس استخراج شده 1آلفای کرونباخ، ضريب پايايی ترکیبی
 

 : نتايج مربوط به بررسی روايی همگرای پرسشنامه استعداد خیانت زناشويی6جدول 
 متوسط واريانس استخراج شده ضريب پايايی ترکیبی ضريب آلفای کرونباخ شاخص

 62/0 94/0 94/0 مقدار

 >50/0 >70/0 >70/0 حد قابل پذيرش

باشد که بیشتر از حد قابل پذذيرش می 94/0ضريب آلفای کرونباخ و پايايی ترکیبی اين پرسشنامه  6با توجه به جدول 

اسذت. بنذابراين ايذن  50/0باشد که بیشذتر از حذد قابذل پذذيرش می 62/0شده نیز  است. متوسط واريانس استخراج 70/0

 .پرسشنامه از روايی همگرای مناسبی برخوردار است

 

 و نتیجه گیریبحث 

( 2006؛ فريکر و مور، 1999استعداد خیانت زناشويی )دريگوتاس و همکاران،  در اين مطالعه به منظور رواسازی مقیاس

ويی، اين مقیاس ترجمه نظامند استاندارد شد و روايی سازه، ملاکی، همسانی درونی و پايذايی ترکیبذی برای جمعیت دانشج

 سال داشتند. 46تا  20دانشجوی متأهل شرکت داشتند که دامنه سنی بین  268مقیاس برآورد شد. در پژوهش حاضر 

چنین مشخص شد که تأيید کرد. همتحلیل عاملی تايیدی ساختار تک عاملی مقیاس استعداد خیانت زناشويی را 

پرسشنامه از روايی ملاکی، همسانی درونی و پايايی ترکیبی خوبی برخوردار است. نتايج نشان داد، بین نمرات استعداد 

 خیانت زناشويی دانشجويان مذکر و مؤنث تفاوت معنی داری وجود ندارد.

( و فريکذر و مذور 1999العذات دريگوتذاس و همکذاران )يافته مربوط به تأيید ساختار تک عاملی مقیذاس بذا نتذايج مط 

دهنذده  تشذکیل مذاده ( در خصوص تک عاملی بودن ساختار مقیاس استعداد خیانت زناشويی همخوانی دارد. يذازده2006)

 شدت کند.می زناشويی را ارزيابی روابط از خاص خارج فرد يک با شخص شناختی و فیزيکی عاطفی، اين مقیاس صمیمیت

 خارج فردی با دهنده پاسخ و شناختی جسمی عاطفی، صمیمیت درجه دهنده نشان دهندگان، پاسخ رفتاری اس/احس هر

همچنین يافته پژوهش حاضذر مبنذی بذر وجذود چنذین سذازه قابذل  است. شده وی جذب که است اصلی زناشويی رابطه از

( است که بیان داشتند، برخی افراد بذدون 1998( و يارب و الگیر )2003گیری هماهنگ با نظرات ويکس و همکاران )اندازه

توجه به رضايت از رابطه خود، مستعد خیانت هستند. سازه استعداد خیانت زناشويی نوعی آمادگی و زمینه برای خیانذت در 

 ( که توسط اين مقیاس قابل اندازه گیری است.1999روابط زناشويی است )دريگوتاس و همکاران، 

، بین سبک دلبستگی ناايمن و نمرات مقیاس استعداد خیانذت رابطذه مثبذت و معنذی داری در اين مطالعه مشخص شد

وجود دارد اما بین دلبستگی ايمن و نمرات مقیاس استعداد خیانت رابطه معنی داری يافت نشد. اين يافته دلالت بذر روايذی 

شود. اين يافته با نتذايج مطالعذه فريکذر و همگرا و واگرای مقیاس استعداد خیانت دارد که از نوع روايی ملاکی محسوب می

                                                           

1. Composite reliability 

2. Average Variance Extracted 



 
 1403زمستان ، 51 شمارة سیزدهم ،دورة فصلنامه روان سنجی،                                                                 100

 

اسذتعداد خیانذت زناشذويی بذا لیسذت رفتارهذای فرازناشذويی همبسذتگی  ( که نشان داد، روايی ملاکی مقیاس2006مور )

( در مطالعه خود نشان دادکه افراد با سبک دلبسذتگی 2006متوسطی دارد همسو و همخوانی دارد. همچنین فريکر و مور )

ها هستند و تعهد کمتری دارند اما افراد با دلبستگی ايمن، تعهد بالاتری دارند، جتنابی بیشتر به دنبال جايگزيناضطرابی و ا

( و عوامل فردی)داشذتن شذريک جنسذی 2013و همکاران، همخوانی دارد. نقض تعهد يکی از ابعاد عشق ورزی است )راسل

ای)مسافرتهای کاری بیشذتر، )نارضايتی از رابطه، تعهد پايین( و زمینهنژندی(، ارتباطیقبل از ازدواج، دلبستگی ناايمن، روان

 (.2017من و می، های مناسبی برای خیانت در افراد است)فینچبینتعامل بیشتر در کار با جنس مخالف ( پیش

 گزارش پايايی در مطالعه حاضر همسانی درونی و پايايی ترکیبی مقیاس استعداد خیانت مطلوب برآورد شد. اين يافته با

( بذرای ايذن ابذزار همخذوانی دارد. پايذايی بذالای مقیذاس 1999( و دريگوتاس و همکاران )2006توسط فريکر و مور ) شده

ها و مطمئن بودن اين ابزار برای بکارگیری آن در مطالعات پژوهشذی استعداد خیانت حکايت از همسانی درونی مطلوب ماده

 .های مورد مطالعه داردبرای گروه

بررسی نقش جنسیت در استعداد خیانت نشان داد، استعداد خیانت دانشجويان مذکر و مؤنث تفاوت معنی داری با هذم 

( در مورد نقش جنسیت در خیانذت 2012، لیکر و کارلوزی، 2007ندارد. اين يافته با نتايج مطالعات اخیر )برند و همکاران، 

شود، عیذار خیانذت ( يافتند، وقتی هر نوع خیانت زناشويی در نظر گرفته می2007زناشويی همخوانی دارد. برند و همکاران )

های اخیر، يکسان شذده اسذت در زنان بیشتر از مردان است. در خیانت صرفاً جنسی نیز تقريباً نسبت مردان و زنان در سال

 (. 2012)لیکر و کارلوزی، 

(. در ايذن میذان 2014، شیوع بذالايی دارد )جذونز و ويسذر، بین آنان و رابطه هر دو زوج مخرب خیانت بر تأثیر با وجود

(. اسذتعداد 2003برخی افراد بدون توجه به رضايت از رابطه خود با همسر، مسذتعد خیانذت هسذتند )ويکذس و همکذاران، 

وعی (. در واقع نذ1998خیانت زناشويی تمايل به تماس جنسی و عاطفی با فردی غیر از شريک زندگی است )يارب و الگیر، 

(. اندازه گیری سازه استعداد خیانت بذه 1999آمادگی و زمینه برای خیانت در روابط زناشويی است )دريگوتاس و همکاران، 

منظور شناخت بیشتر اين سازه، پیش آيند و پی آيندهای آن در جهت کمک به دوام و پايداری زندگی خذانوادگی بذیش از 

بیشتر سازه استعداد خیانت و گسترش مطالعذات ايذن حذوزه، اقذدام بذه  پیش ضرورت دارد. پژوهش حاضر با هدف شناخت

ترجمه و رواسازی اين ابزار کرد. نتايج نشان داد که مقیاس استعداد خیانت، ابزاری معتبر برای اندازه گیری استعداد خیانت 

بار فرهنگی ابذزار، جمذع آوری  زناشويی است. انتخاب افراد متأهل که با رضايت به سؤالات مقیاس پاسخگو باشند، به خاطر

چنذین در شود، اين مطالعذه را در افذراد مجذرد و همهای آتی توصیه میکرد. برای پژوهشها را با محدوديت مواجه میداده

افراد متاهلی که خیانت در آنان روی داده است، مورد بررسی قرار دهند. مقیاس استعداد خیانت زناشويی به واسطه داشذتن 

شذود. ايذن گیری استعداد خیانذت معرفذی میه و همسانی درونی مطلوب به عنوان ابزاری قابل اعتماد برای اندازهروايی ساز

 .چنین مطالعات جوانان از هر دو جنس مناسب استهای آموزشی و پژوهشی و همابزارها جهت استفاده در زمینه

 
 منابع فارسی

 .63-81(: 33)9. فصلنامه خانواده پژوهیلدين بر نوع دلبستگی فرزندان. های تربیتی وا(. تأثیر شیوه1392زينالی، علی. )

 . تهران، انتشارات سخن.های تحقیق در علوم رفتاریروش(. 1391پاشا و شريفی، نسترن. )شريفی، حسن

در (. میزان سازگاری زناشويی و کیفیت عشق 1993مدرسی، فريبا، زاهديان، سید حسن، و هاشمی محمد آباد، نذير. )

 .78-88(: 1)19. ارمغان دانش متقاضیان طلاق دارای سابقه خیانت زناشويی و فاقد سابقه خیانت زناشويی.

. 
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