
  

  :ورزشی پرخاشگری هایسبک ممیاس هنجاریابی و ساخت

  میلون شخصیت نظریه بر مبتنی ابساری
 

  1زادهعلوی سیذمحمذرضا

 ، تْطاى، اٗطاى تْطاى ضطق ٍاحس اسلاهٖ آظاز زاًطگاُ ضٌاسٖ،ضٍاى گطٍُهطتٖ  ضٌاسٖ،ضٍاى زوتطٕ واًسٗسإ

 ناصر صبحی لراملکی

 ػلاهِ طثاطثائٖ، تْطاى، اٗطاىضٌاسٖ ٍضظش، زاًطگاُ ضٍاىضٌاسٖ، زاًط٘اض گطٍُ زوتطٕ ضٍاى

 شهرام مامی

 ، اٗلام، اٗطاىضٌاسٖ، زاًطگاُ آظاز اسلاهٖ ٍاحس اٗلامضٌاسٖ، استازٗاض گطٍُ ضٍاىزوتطٕ ضٍاى

 جهانشا محمذزاده

 اٗلام، اٗلام، اٗطاىضٌاسٖ، زاًط٘اض گطٍُ ػلَم اًساًٖ، زاًطگاُ زوتطٕ ضٍاى

 وحیذ احمذی 

 اٗلام، اٗلام، اٗطاىضٌاسٖ، زاًطگاُ آظاز اسلاهٖ ٍاحس ضٌاسٖ، استازٗاض گطٍُ ضٍاىزوتطٕ ضٍاى

  انتظاری سمیه

  ، ضاّطٍز، اٗطاى ضاّطٍز ٍاحس اسلاهٖ آظاز زاًطگاُ ضٌاسٖ،ضٍاى گطٍُ ضٌاسٖ،ضٍاى زوتطٕواًسٗسإ 

  :چکیذه  

ضَز. پطذاضگطٕ ٕ ػوَهٖ ضٌاذتِ هٖگستطزُ تِ ػٌَاى ٗه پسٗسُّإ اساسٖ است. وِ تِ ضىلٖ : ذطن ٗىٖ اظ ّ٘جاىممذمه

ّا ٕ ترطٗثٖ اػن اظ ترطٗة ػوسٕ ٗا غ٘طػوسٕ زاضز. اٗي ضفتاضّطگًَِ ضفتاض ولاهٖ ٗا ف٘عٗىٖ ًاضٖ اظ ّ٘جاى ذطن است وِ جٌثِ

پژٍّص حاضط ساذت ٍ ٌّجاضٗاتٖ تَاًس تِ غَضت فؼالاًِ ٗا هٌفؼلاًِ ٍ تِ سوت ذَز ٗا زٗگطٕ اتطاظ ضَز. ّسف اظ اًجام هٖ

 ٕ ضرػ٘ت ه٘لَى تسط پ٘سا وطزُ است. تط اساس ًظطِٗ پطسطٌاهِّإ پطذاضگطٕ ٍضظضٖ است. اٗي پطسطٌاهِ سثه

ًفط تِ  99تطفٖ اًتراب ضسًس ٍ اظ آى ه٘اى گ٘طٕ گَٕتِ ضٍش ًوًَِ ًفط اظ ٍضظضىاضاى استاى تْطاى 284: زض اٗي پژٍّص روش

ٕ زٍ ّفتِ، زٍ تاض تىو٘ل ّإ پطذاضگطٕ ٍضظضٖ ضا تِ فاغلِٕ سثهپطسطٌاهِ وٌٌسگاىسازُ اظ ه٘اى ضطوتٕ تػازفٖ ضَُ٘

 هَضز تجعِٗ ٍ تحل٘ل لطاض گطفت.  SPSS ،AMOS  ٍSPLSّإ ّا زض هح٘طوطزًس؛ زازُ

وِ تِ ضٍش آلفإ وطًٍثاخ تطإ  : ًتاٗج اٗي پژٍّص ًطاى زاز وِ اٗي پطسطٌاهِ اظ ّوساًٖ زضًٍٖ ذَتٖ تطذَضزاض استهایافته

، 84/0، ذَزآظاضگط )زضًٍٖ فؼال( 84/0، هٌفؼل پطذاضگط )ت٘طًٍٖ هٌفؼل( 62/0ّإ زگطآظاضگط )ت٘طًٍٖ فؼال( هم٘اسذطزُ

تِ زست آهس. هسل چْاض ػاهلٖ اٗي پطسطٌاهِ ً٘ع تائ٘س ضس. ضطٗة پاٗاٖٗ اٗي پطسطٌاهِ  82/0گط )زضًٍٖ هٌفؼل( پطذاضگط جسواًٖ

ّإ پطذاضگطٕ ٍضظضٖ است. زض ًْاٗت ًتاٗج ًطاى زاز هم٘اس سثه 81/0تا  70/0ٕ ّا زض زاهٌِٕ زٍ ّفتِ تطإ هَلفِِ فاغلِت

 زاضإ اػتثاض ّوگطا، اػتثاض تطر٘ػٖ ٍ پاٗاٖٗ تطو٘ثٖ لاتل لثَلٖ زاضز. 

زاضإ ضٍاٖٗ ٍ ٍضظضٖ ّإ پطذاضگطٕ سثه پطسطٌاهِتَاى ًت٘جِ گطفت وِ هٖ پژٍّصتا تَجِ تِ ًتاٗج اٗي  :گیرینتیجه

اٗطاًٖ استاًساضز ضسُ  ٍضظضىاضاىضَز اٗي اتعاض وِ زض اٗطاى ساذتِ ضسُ ٍ تط ضٍٕ پاٗاٖٗ لاتل لثَلٖ است. تِ ّو٘ي زل٘ل پ٘طٌْاز هٖ

 ّإ ٍضظضٖ ٍ ّوچٌ٘ي هطاٍضُ ٍضظضٖ استفازُ ضَز. زض پژٍّطْا ٍ هح٘طاست 

  ذاضگطٕ ٍضظضٖ، ضٍاٖٗ ساظُ ، پاٗاٖٗ تاظآظهاٖٗ، ًظطِٗ ضرػ٘ت ه٘لَى. ّإ پطسثه پطسطٌاهِولوات ول٘سٕ: 
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  ممذمه:
پَض، ظًگٌِ ٍ )هله ضَزهٖ ضٌاذتِ ػوَهٖ ٕپسٗسُ ٗه ػٌَاى تِ گستطزُ ضىلٖ تِ وِ است. اًساًٖ ّإّ٘جاى اظ ٗىٖ 1ذطن

 ترطٗة اظ اػن ترطٗثٖ ٕجٌثِ وِ است ذطن ّ٘جاى اظ ًاضٖ ف٘عٗىٖ ٗا ولاهٖ ضفتاض ّطگًَِ 2پطذاضگطٕ .(1391آلاتاتائٖ، 

 ضَزهٖ ًاه٘سُ 3ذطًَت ضساًسى آس٘ة لػس تِ ػوسٕ پطذاضگطِٕ زٗگط سَٕ اظ(. 1388)هحسٌٖ،  زاضز غ٘طػوسٕ ٗا ػوسٕ

و٘ا، )اسسٕ، ه٘طغفَضًٍس، ٗاٍضٕ وٌس تطٍظ ضٌاذتٖضٍاى ٗا جٌسٖ جسوٖ، غَضت تِ تَاًسهٖ وِ (2017)ساظهاى تْساضت جْاًٖ، 

 ضَز اتطاظ زٗگطٕ ٗا ذَز سوت تِ ٍ هٌفؼلاًِ ٗا فؼالاًِ غَضت تِ تَاًسهٖ پطذاضگطاًِ ّٕاضفتاض .(2017ظازُ ٍ ً٘ىاى، هحوسٕ

 ٍ فطزٕ ػولىطز تط تَاًسهٖ وِ ّست٘ن پطذاضگطاًِ ضفتاضّإ ضاّس گاّٖ ٍضظضىاضاى زض .(1395ظازُ، اًتظاضٕ ٍ هاهٖ، )ػلَٕ

 .(1395ضو٘ط، ظازُ، اًتظاضٕ، تطاتٖ ٍ پان)ػلَٕ تگصاضز اثط ٍضظضىاضاى ت٘وٖ

 زض افطاز ّؤ حال اٗي تا است، تسضفتاضٕ ٍ ًاواهٖ تِ ًسثت هتساٍل ٍاوٌطٖ ٍ ضاٗغ ّ٘جاًات اظ ذطن تىاهلٖ، ًظط اظ

 .(1386ل٘الت، فطز، غلاهؼلٖ لَاساًٖ، اوثطٕ ظضزذاًِ، ٍ )ذساٗاضٕ ضًَسهٖ ضٍتطٍ تطاًگ٘عذطن ّإهَلؼ٘ت تا ذَز ػوط طَل

 ٍضظضىاض فطز .(2014پاوَت، )فطٍچاضت، ضٍلٌس ط فطزٕ اظ جولِ ٍضظضىاضاى ضخ زّسّ زض است هوىي پطذاضگطاًِ ضفتاض

 ضا تالاٖٗ ضٍاًٖ فطاض است هوىي تطتطٕ، اًتظاض ٍ هساتمِ تط حاون ضطاٗط تِ تَجِ تا گ٘طزهٖ لطاض ضلاتتٖ هَلؼ٘تٖ زض وِ ٌّگاهٖ

 تطإ ًاذَضاٌٗسٕ ػَالة تِ هٌجط تَاًسهٖ ٍضظضىاض فطز جاًة اظ ضفتاضٕ چٌ٘ي وٌس. پطذاضگطٕ تِ السام آى زًثال تِ ٍ وٌس تجطتِ

)هحوسٕ، ٍٗسٖ ٍ  وٌس اٗجاز إحطفِ ٍ ضٍاًٖ هالٖ، اجتواػِٖ ٗا ٍ فطزٕ تثؼات ٍ (1394ًژاز، )هطازٕ ٍ حس٘ي ضَز ٍضظضىاضاى

 سَٕ اظ ٍ ٗاتسهٖ تجلٖ ف٘عٗىٖ ٍ ولاهٖ ٗا ٍ تاظتاتٖ ٍ اتعاضٕ ضىل تِ ٍضظضٖ فؼال٘ت ٕػطغِ زض پطذاضگطٕ .(1394ضستوٖ، 

 ٍ هطزم ِهػا ٍضظضٖ، هماهات هطت٘اى، تواضاگطاى، تاظٗىٌاى، ساٗط ذَز، لثال زض ٍضظضٖ ضٍٗسازّإ زض وٌٌسُ ضطوت ٍ حاضط افطاز

 تِ ًسثت هتساٍل ٍاوٌطٖ ٍ ضاٗغ ّ٘جاًات اظ ذطن تىاهلٖ، ًظط اظّواى طَض وِ گفتِ ضس  .(1388)هحسٌٖ،  گ٘طزهٖ غَضت اهَال

 ّٕوِ زض ٍلٖ ضًَس.هٖ ضٍتطٍ تطاًگ٘عذطن ّإهَلؼ٘ت تا ذَز ػوط طَل زض افطاز ّٕوِ حال اٗي تا است، تسضفتاضٕ ٍ ًاواهٖ

 تلىِ ً٘ست ولٖ پسٗسُ ٗه پطذاضگطٕ وِ است ضسُ گعاضش فطاٍاًٖ ّإپژٍّص زض ً٘ست٘ن. ضاّس ضا پطذاضگطاًِ ضفتاضّإ افطاز

؛ تاس ٍ 1385، هحوسٕ، a1395ظازُ ٍ ّوىاضاى، )ػلَٕ ٗاتسهٖ تطٍظ هتفاٍتٖ ّإضٗرت ظٗط اساس تط پطذاضگطاًِ ضفتاضّإ

  .(1392پِطٕ، 

 ّ٘جاًٖ َّش ضاهل، ػَاهل اٗي است. هَثط وٌٌسهٖ ازضان افطاز وِ ذطوٖ ضست ٍ ٕپطذاضگط تط ظٗازٕ ػَاهلٖ

 (2004تطََٗ، آلَٗا، اسپ٘لثطگط، زل) ضرػ٘ت ( 2006وِس، )هَسٕ، تطٍٍِ، ذَضاتا، ٍٗت سطسرتٖ ،(1386ٍ ّوىاضاى، فطز )ذساٗاضٕ

 اساس تط ضا ذَز ضرػ٘ت ًٕظطِٗ وِ است افطازٕ هؼسٍز اظ 4ه٘لَى ٍلٖ زاضز؛ ٍجَز هتفاٍتٖ ضرػ٘ت ّإًظطِٗ ضَز.هٖ

 لطة چْاض اظ ذَز ضرػ٘ت ًٕظطِٗ زض ه٘لَى است. زازُ گستطش تىاهلٖ زٍضًواٖٗ زض ضا آى ٍ وٌسهٖ هؼطفٖ تالٌٖ٘ الگَّإ

 -3 ًافؼال؛ ٍ فؼال لطة : ساظگاضٕ ّإضَُ٘ -2 لصت؛ - زضز لطة ٍجَزٕ: اّساف -1 ّستٌس: ظٗط لطاض تِ وِ وٌسهٖ غحثت

 زض .(1397؛ ه٘لَى، 1386)ضطٗفٖ،  احساس ٍ فىط لطة اًتعاػٖ: فطاٌٗسّإ -4 زٗگطاى؛ - ذَز لطة تىطاضضًَسُ: ضاّثطزّإ

 سثه چْاض ضًَسُ تىطاض ّإضَُ٘ ٍ ساظگاضٕ ٕضَُ٘ تطاساس( a1395ظازُ ٍ ّوىاضاى، )ػلَٕ ّوىاضاى ٍ ظازُػلَٕ پژٍّص

  تاضٌس:هٖ هطاّسُ لاتل 1 ضىل زض وِ ضس تٌٖ٘پ٘ص ذطن

                                                 
1
 anger  

2
 aggression  

3
 violence  

4
 Millon  



  

ت٘ي ذطن ٍ پطذاضگطٕ تفاٍت لائل ضَز ٍجَز زاضز )فتحٖ،  إ وِضٌاسٖ ٍضظضٖ پطسطٌاهِتا تَجِ تِ اٗي وِ زض ازت٘ات ضٍاى

إ وِ ت٘ي اًَاع پطذاضگطٕ تفاٍت لائل ضَز ٍجَز ًساضز؛ اظ اٗي ضٍ پژٍّطگطاى تط اساس ( ٍلٖ پطسطٌاه1393ِػثسلٖ ٍ فاضسٖ، 

 زّس. ّا ضا هَضز سٌجص لطاض هٖإ ضا ططاحٖ وطزًس وِ اٗي تفاٍتًظطِٗ ه٘لَى پطسطٌاهِ

  
 مبتىی بز وظزیٍ میلًن  پزخاضگزی مذل 1 ضکل

  روش:

 ضٌاسٖ ٍضظضٖ است. ٕ پژٍّطگطٕ ضٍاىإ ٍ واضتطزٕ زض ح٘طِّإ تَسؼِاٗي پژٍّص اظ ًَع پژٍّص

  :کننذگانشرکت گیری،نمونهروش

 ّاآظهَزًٖ اظ ًفط ضص ٍ ضػت تَزًس. تْطاى ٍضظضٖ هرتلف ّإضضتِ ٍضظضىاضاى اظ ًفط 350 پژٍّص اٗي زض وٌٌسگاىضطوت

 هطز(  140 ٍ ظى 144) ًفط 284 اًتْا زض ضسًس. گصاضتِ وٌاض آظهَى اظ وِ تطگطزاًسًس ًطسُ تىو٘ل ٗا ٍ پاسد تسٍى ضا ّاپطسطٌاهِ

 لاظم تَز. سال 45 تا 19 سٌٖ ٕزاهٌِ ٍ 54/3 استاًساضز اًحطاف تا  18/24 ّاآى سي ه٘اًگ٘ي وطزًس. ضطوت آظهَى ٕهطحلِ زٍ زض

 SASI 1ٍضظضٖ ذطن ّإسثه پطسطٌاهِ ّاآظهَزًٖ ضسًس. اًتراب تطفٖگَٕ ٕگ٘طًوًَِ ضٍش تِ ّاآظهَزًٖ وِ است شوط تِ

  وطزًس. تىو٘ل تاض زٍ ّفتِ زٍ ظهاًٖ ٕفاغلِ تا ضا

  پژوهش: ابسار

 اظ وسام ّط وِ است سَال 20 زاضإ پطسطٌاهِ اٗي ضس. استفازُ SASI ٍضظضٖ ذطن ّإسثه پطسطٌاهِ اظ پژٍّص اٗي زض

 ذ٘ط ٗا تلٖ َضتغ تِ سَالات تِ ٍ تاضٌس؛هٖ سَال 5 زاضإ گطجسواًٖ ٍ پطذاضگطهٌفؼل ذَزآظاضگط، زگطآظاضگط، ّإهؤلفِ

  است: ظٗط لطاض تِ پطسطٌاهِ اٗي سَالات ضَز.هٖ زازُ پاسد

  است. ٍضظش زض جساًطسًٖ جع ذطًَت .1

  وٌن.هٖ سطظًص ضا ذَز سرتٖ تِ تاذت ّط اظ تؼس .2

  وٌن.هٖ ػػثٖ ضا حطٗف تاظٗىي تثٌ٘س هساتمِ زاٍض وِ اٗي تسٍى گاّٖ .3

  زاًن.هٖ تَجْٖتٖ هستحك ضا ذَز تاذت اظ تؼس .4

  است. ضطٍضٕ پ٘طٍظٕ تِ زست٘اتٖ تطإ ظٗاز جسوٖ فطاض اظ استفازُ .5

  وٌن.هٖ جطٗوِ ضا ذَزم ٍ ّستن ذَزم هساتمِ زض ًگطفتي ًت٘جِ همػط تٌْا .6

  تعًن. ضطتِ ّاآى تِ تا وٌنهٖ غثط ضا هستٖ ّستٌس، تطلَٕ هي اظ وِ وساًٖ تط ضسى پ٘طٍظ تطإ .7

  گ٘طم.هٖ زضز هؼسُ ٗا ووطزضز سطزضز، وِ ذَضمهٖ حطظ لسض آى ًثاضس ذَاّنهٖ وِ گًَِ آى ًت٘جِ وِ زضغَضتٖ .8
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  تعًن. ضطتِ ّاآى تِ تا ظًنهٖ واضٕ ّط تِ زست ّستٌس، تطلَٕ هي اظ وِ وساًٖ تط ضسى پ٘طٍظ تطإ .9

 ً٘ستن. تاظٗىٌاى زٗگط ذَتٖ تِ وٌنهٖ احساس ّستٌس، ضاضٖ هي اظ ّاهطتٖ وِ اٗي تا .10

  ًساضز. اضىالٖ آى غ٘طهستم٘ن اتطاظ ٍلٖ ً٘ست پسٌسٗسُ ذطًَت ّطچٌس .11

  زّن.ًوٖ ًطاى ضا ذَز ػػثاً٘ت ضَمهٖ هاَٗس تاظٕ زض ٍلتٖ .12
  وٌن.هٖ اًتماز هستم٘ن طَض تِ ذَز ّإت٘وّٖن ٗا هطتٖ اظ هؼوَلاً .13

  ّستن. إػطضِتٖ ٍ سَظفطغت آزم هساتمات زض .14

  وٌن.هٖ واضٕون هساتمِ ظه٘ي زض زلرَضم، ت٘ن هطتٖ اظ ٍلتٖ .15

  ّستن. هط٘ؼٖ ٍ ويگَشحطف آزم تاظٕ ظه٘ي زض .16

  وٌس.هٖ ذَضز ضا اػػاتن ّات٘وّٖن ٗا هطتٖ اضتثاُ .17

  است. هي حك ًطًٌٖ٘٘وىت ون، هْاضت زل٘ل تِ .18

  ظًن.هٖ حطف ذَز ّإت٘وّٖن تا هطتٖ سط پطت هي .19

  ً٘اٗس. ذَضن ّاآى اظ هي اگط حتٖ تاضٌس ضاضٖ هي اظ ّات٘وّٖن ٗا هطتٖ وٌنهٖ سؼٖ .20

 روش آماری 

ّإ آهاض تَغ٘فٖ ٍ آهاض استٌثاطٖ ضاهل آلفإ وٌٌسگاى اظ ضٍشضٌاذتٖ ضطوتزض اٗي پژٍّص ػلاٍُ تط هطرػات جوؼ٘ت

ػاهلٖ ٍ ًتاٗج تحل٘ل  SPSSافعاض ّا، ٍ ضٍش تحل٘ل ػاهلٖ اوتطافٖ تَسط ًطمهم٘اسجْت تطضسٖ ّوساًٖ زضًٍٖ ذطزُ وطًٍثاخ

ّا، پاٗاٖٗ تطو٘ثٖ، ضٍاٖٗ ّوگطا، ضٍاٖٗ ٍاگطا تؼُسٕ تَزى ًطاًگطته، ٍ زض ًْاٗت AMOS  ٍSPLSتائ٘سٕ زض ًطم افعاض 

 هَضز اجطا ٍ تحل٘ل لطاض گطفت.  SPLSافعاض )تطر٘ػٖ( ً٘ع زض ًطم

  نتایج:
 ّط تطإ ّاًوطُ هؼ٘اض اًحطاف ٍ ه٘اًگ٘ي ضس. هحاسثِ SPSS ،AMOS  ٍSPLS ّإافعاضًطم ٍٕس٘لِ تِ پژٍّص اٗي ّإزازُ

 ضطٗة تا زضًٍٖ ّوساًٖ ،SASI پاٗاٖٗ اضظٗاتٖ تطإ است. آهسُ 1 جسٍل زض پژٍّص ٕاجطا هطحلِ زٍ زض آظهَى ٕهَلفِ چْاض

 ٍ اٍل، ٕهطحلِ زض آظهَى ول تطإ 72/0 آلفإ ضطٗة .(1387)هحوسٕ، ظهاًٖ ٍ فتٖ،  ضس هحاسثِ (1956) وطًٍثاخ آلفإ

  است. آهسُ 1 جسٍل زض ً٘ع آظهَى هطاحل اظ ٗه ّط ّإهَلفِ آلفإ ضطٗة آهس. زست تِ زٍم ٕهطحلِ زض 78/0

 ی آسمًنکزيوباخ بزای چُار مًلفٍ میاوگیه، اوحزاف استاوذارد ي ضزیب آلفای 1جذيل 

 

 زٍم ٕهطحلِ اٍل ٕهطحلِ

 وطًٍثاخ آلفإ ضطٗة استاًساضز( )اًحطاف ه٘اًگ٘ي وطًٍثاخ آلفإ ضطٗة استاًساضز( )اًحطاف ه٘اًگ٘ي

36/1 (40/1) ذَزآظاضگط  62/0  (25/1) 32/1  79/0  

79/0 (42/1) زگطآظاضگط  84/0  (32/1) 94/0  80/0  

 هٌفؼل

 پطذاضگط

(33/1) 66/0  
84/0  

(34/1) 10/1  
90/0  

41/0 (06/1) گطجسواًٖ  82/0  (17/1) 97/0  85/0  

  :همتا هایآزمون پایایی

 ت٘ي ّوثستگٖ ضَزهٖ هطاّسُ وِ طَض ّواى است. آهسُ 3 جسٍل زض هطحلِ زٍ ّط زض آظهَى ّإهَلفِ ه٘اى پ٘طسَى ّوثستگٖ

  است. هؼٌازاض ّاهَلفِ
 َای آسمًن در اجزای ايل ي ديم پیزسًن میان مًلفٍَمبستگی   2جذيل 

99 ;n  2جسواً٘گط 2پطذاضگط هٌفؼل 2زگطآظاضگط 2ذَزآظاضگط 



  

 - - - 808/0 ذَزآظاضگط

 - - 754/0 - زگطآظاضگط

 - 762/0 - - پطذاضگط هٌفؼل

 702/0 - - - گطجسواًٖ
  ّستٌس. هؼٌازاض 01/0 سطح زض ّاّوثستگٖ توام تَض٘ح

 

  سازه: روایی

 هَضز زض اغلٖ ّإهَلفِ ضٍش تِ اوتطافٖ ػاهل تحل٘ل تا SASI ٍضظضٖ پطذاضگطٕ ّإسثه پطسطٌاهِ ٕساظُ ضٍاٖٗ الف:

  است. ضسُ اضاِٗ 3 جسٍل زض SASI ٍضظضٖ پطذاضگطٕ ّإسثه پطسطٌاهِ اوتطافٖ ػاهلٖ تحل٘ل ًتاٗج ضس. تطضسٖ ًوًَِ گطٍُ

زاض تَز وفاٗت ًوًَِ هٌاسة تِ زست آهس؛ ّوچٌ٘ي آظهَى تاضتلت اظ لحاظ آهاضٕ هؼٌٖ 78/0وِ تطاتط تا  KMOاظ ططٗك آظهَى 

هَضز تائ٘س لطاض گطفت؛ اٗي  SASI(. پس اظ چطذص هتؼاهس تِ ضٍش ٍاضٗواوس الگَٕ چْاض ػاهلٖ P ,731/738;2χ<01/0تَز )

-ّإ اٍل تا چْاضم )زگطآظاضگط، ذَزآظاضگط، هٌفؼلوٌس. ػاهلزضغس اظ ٍاضٗاًس ول آظهَى ضا تث٘٘ي هٖ 41/47چْاض ػاهل 

وٌس. ٍ زض ًْاٗت اظ زضغس اظ ٍاضٗاًس ول آظهَى ضا تث٘٘ي هٖ 67/8ٍ  61/9، 97/13، 17/15گط( ً٘ع تِ تطت٘ة پطذاضگط، جسواًٖ

 ضَز: ًتاٗج ظٗط استٌتاج هٖ 5هلاحظِ اضلام جسٍل ضواضُ 

ٕ زگطآظاضگطٕ تِ هَلفِ SASIّإ پطذاضگطٕ ضلاتتٖ ِ زض پطسطٌاهِ سثهّاٖٗ هططح است وػاهل اٍل تا پطسص .1

 (. 75/0تؼلك زاضز ) 13ضًَس. تعضگتطٗي تاض ػاهلٖ تِ سَال هطتَط هٖ

ٕ ذَزآظاضگطٕ تِ هَلفِ SASIّإ پطذاضگطٕ ضلاتتٖ ّاٖٗ هططح است وِ زض پطسطٌاهِ سثهػاهل زٍم تا پطسص .2

 (. 76/0تؼلك زاضز ) 10هلٖ تِ سَال ضًَس. تعضگتطٗي تاض ػاهطتَط هٖ

-ٕ هٌفؼلتِ هَلفِ SASIّإ پطذاضگطٕ ضلاتتٖ ّاٖٗ هططح است وِ زض پطسطٌاهِ سثهػاهل اٍل تا پطسص .3

 (. 83/0تؼلك زاضز ) 11ضًَس. تعضگتطٗي تاض ػاهلٖ تِ سَال پطذاضگطٕ هطتَط هٖ

گط ٕ جسواًٖتِ هَلفِ SASIّإ پطذاضگطٕ ضلاتتٖ ّاٖٗ هططح است وِ زض پطسطٌاهِ سثهػاهل اٍل تا پطسص .4

 (. 82/0تؼلك زاضز ) 4ضًَس. تعضگتطٗي تاض ػاهلٖ تِ سَال هطتَط هٖ

 َای اصلی پس اس چزخص ياریماکستحلیل عاملی اکتطافی  فزم تصادفی پزسطىامٍ پزخاضگزی يرسضی با ريش تحلیل مًلفٍ 3جذيل 

 گطجسواًٖ گطهٌفؼلپطذاض ذَزآظاضگط زگطآظاضگط سَال ضواضُ

1.  357/0     

2.   751/0    

3.    752/0   

4.     821/0 

5.  446/0     

6.   740/0    

7.    733/0   

8.     791/0 

9.  500/0     

10.   756/0    

11.    831/0   

12.     726/0 

13.  750/0     



  

14.   723/0    

15.    664/0   

16.     756/0 

17.  332/0     

18.   716/0    

19.    746/0   

20.     639/0 

 ه ساز روایی ب:

 ػاهلٖ تحل٘ل ًتاٗج ضس. تطضسٖ تائ٘سٕ ػاهل تحل٘ل ٍٕس٘لِ تِ SASI ٍضظضٖ پطذاضگطٕ ّإسثه پطسطٌاهِضٍاٖٗ ساظُ 

 پطسطٌاهِ تائ٘سٕ ػاهلٖ تحل٘ل ًتاٗج ذلاغِ است. ضسُ اضاِٗ 2 ضىل زض SASI ٍضظضٖ پطذاضگطٕ ّإسثه پطسطٌاهِ تائ٘سٕ

  است. ضسُ گعاضش 4 جسٍل زض پطذاضگط ّإسثه

  َای پزخاضگزیَای بزاسش الگًی تحلیل عاملی تأییذی پزسطىامٍ سبک ضاخص 4جذيل 

 

 ٍ غفط ت٘ي PGFI ضاذع غسم، 90 اظ ت٘طتط CFI ٍ TLI ّإ ضاذع ضَز، هٖ هطاّسُ 4 جسٍل زض وِ گًَِ ّواى

 زض ٍ )تٌاسة( تطاظًسگٖ ّإ ضاذع تَزى هطلَب ًطاًگط وِ است، 007/0 تا تطاتط ضهعٕ ضاذع ٍ غسم( پٌج اظ )تالاتط ٗه

 تط تمس٘ن زٍ ذٖ ضاذع هَضز زض تاضس. هٖ غسم 97 آظازٕ زضجِ تِ زٍ ذٖ ًسثت است. لثَل لاتل ٍ ذَب هسل تطاظش ًت٘جِ

 تطإ اًس. زازُ پ٘طٌْاز ضا 3 اظ تطپاٗ٘ي همساض پژٍّطگطاى ت٘طتط اها ًساضز ٍجَز لثَلٖ لاتل همازٗط زضتاضٓ تَافمٖ آظازٕ، زضجِ

 ضاذع ضس. استفازُ تٖ ضاذع اظ ّا( )ضاذع هىٌَى هتغ٘طّإ ٍ )سؤالات( ضسُ هطاّسُ هتغ٘طّإ ت٘ي اضتثاط هؼٌازاضٕ تطضسٖ

 وِ است تَزُ  زٍ اظ تالاتط سؤالات ّؤ زض تٖ همساض وِ زّس هٖ ًطاى هطتَط، ّإ هم٘اس ذطزُ تا سؤالات ت٘ي ضاتطٔ هَضز زض تٖ

  است. تطلطاض هطتَط ّإ ٍػاهل سؤالات ت٘ي هؼٌازاض ضاتطٔ وِ است اٗي ت٘اًگط
 

 ضسُ هطاّسُ همازٗط تطاظش ّإ ضاذع

2 زٍ وإ هجصٍض
χ 366/159 

 Df 164 آظازٕ زضجٔ

df 2/     آظازٕ زضجٔ تِ زٍ وإ هجصٍض ًسثت
χ 972/0 

 P 588/0 زاضٕ هؼٌا سطح

 TLI/NNFI 981/0                     تًَت -تٌتلط ٌّجاضٕ غ٘ط ٗا لَٗس تاوط تطاظش ضاذع

 CFI 983/0  تٌتلط إ هماٗسِ تطاظش ضاذع

 RMSE 007/0 تمطٗة تطآٍضز هجصٍض ه٘اًگ٘ي ضٗطِ ضاذع

 GFI 858/0 تطاظش ً٘ىَٖٗ ضاذع

 AGFI 819/0  ضسُتؼسٗل تطاظش ً٘ىَٖٗ ضاذع

 PGFI 670/0 همتػس تطاظش ً٘ىَٖٗ ضاذع



  

 
 SASI پزسطىامٍ سًالات تائیذی عاملی تحلیل 2 ضکل

 

ت٘ي سلاهت ضٍاى تِ ػٌَاى هتغ٘ط ه٘اًجٖ ٍ احتوال زض اٗي پژٍّص هتغ٘طّإ پٌْاى ضاهل غو٘و٘ت، َّس ٍ تؼْس تِ ػٌَاى هتغ٘ط پ٘ص

 ضسًس.  SmartPLSٕ سَم ًطم افعاض طلاق تِ ػٌَاى هتغ٘ط هلان ٍاضز ًسرِ

 ق های عشك بر احتمال طلاگیری تاثیر مولفهارزیابی مذل انذازه

ّإ ً٘ىَٖٗ ّإ پطذاضگطٕ ٍضظضٖ اظ تحل٘ل ػاهلٖ تائ٘سٕ استفازُ ضس. ضاذعتِ هٌظَض تطضسٖ ضٍاٖٗ ٍ پاٗاٖٗ هم٘اس سثه

ّإ ػطك تط احتوال گ٘طٕ تاث٘ط هَلفِ( هسل اًساظ7ُ(، ٍ ضطاٗة ّوثستگٖ )جسٍل 6ٕ ًتاٗج )جسٍل (، ذلاغ5ِتطاظش )جسٍل 

 طلاق زض ازاهِ اضائِ ضسُ است. 

 َای عطك بز احتمال طلاقمًلفٍگیزی تاثیز َای بزاسش مذل اوذاسٌضاخص 5جذيل 

 SRMR NFI RMS_Theta ضاذع تطاظش 
 <12/0 > 73/0 < 07/0 همساض پ٘طٌْازضسُ

 16/0 73/0 07/0 همساض تطآٍضزضسُ

 

ّإ ّإ سثههَلفِگ٘طٕ تاث٘ط ّإ اضظٗاتٖ ً٘ىَٖٗ تطاظش هسل اًساظُ: ًتاٗج پژٍّص ًطاى زاز وِ ضاذعبرازش مذل

ّا اظ لحاظ آهاضٕ تا ساذتاض ػاهلٖ ٍ ظٗطتٌإ (. تٌاتطاٗي زاز1ُ)جسٍل  استاظ همساض هٌاسثٖ تطذَضزاض  پطذاضگطٕ تط ٗىسٗگط 

 ٕ )ساظُ( پژٍّص ساظگاضٕ زاضتِ است. هتغ٘ط ًْفتِ چْاضًظطٕ 

 

 



  

  َای پزخاضگزی خلاصٍ وتایج ارسیابی مذل چُار عاملی مقیاس سبک 6جذيل 

 λ T Composite Reliability AVE αتاض ػاهلٖ استاًساضزضسُ  ًطاًگط هتغ٘طّإ ًْفتِ

 زگطآظاضگط 

S1 69/0 80/7 

88/0 65/0 62/0 

S2 61/0 78/7 

S3 72/0 32/5 

S4 45/0 37/9 

S5 66/0 20/3 

 ذَزآظاضگط

M1 81/0 20/14 

89/0 60/0 84/0 

M2 76/0 75/9 

M3 80/0 94/12 

M4 78/0 46/13 

M5 72/0 65/8 

 هٌفؼل پطذاضگط

P1 70/0 82/7 

77/0 61/0 84/0 

P2 86/0 10/14 

P3 83/0 61/12 

P4 80/0 51/10 

P5 72/0 80/7 

 گطجسواًٖ

So1 83/0 84/10 

88/0 59/0 82/0 

So2 83/0 00/10 

So3 73/0 83/6 

So4 76/0 17/7 

So5 66/0 14/5 

 

ّإ ( توام ًطاًگطّإ اًتراتٖ تطإ ساظλُٕ )، تاض ػاهلٖ استاًساضزضس2ُتا تَجِ تِ ًتاٗج جسٍل  بُعذی بودن نشانگرها:تک

ضَاّس وافٖ ضا تطإ تائ٘س ٌس. اٗي ًتاٗج ّستزضغس هؼٌازاض  ٗه( ٍ اظ لحاظ آهاضٕ زض سطح ذطإ 61/0اظ  ت٘طتط)تالا هَضز ًظط 

تَاى اظْاض وطز وِ ًطاًگطّإ هٖ اساس تط اٗي. ّإ هطتَطِ فطاّن وطزتؼُسٕ تَزى ًطاًگطّإ اًتراتٖ زض ّط ٗه اظ ساظُته

 اًس. ّإ هطتَطِ تِ زضستٖ اًتراب ضسُاًتراتٖ تطإ ّط ٗه اظ ساظُ

ٍ ضطٗة آلفإ  60/0اظ  ت٘طتطّإ پژٍّص ( توام ساظCRُٖٗ تطو٘ثٖ )پاٗا 2ضسُ زض جسٍل تط اساس ًتاٗج اضائِپایایی ترکیبی: 

گ٘طٕ پژٍّص اظ پاٗاٖٗ هٌاسثٖ ّإ( هسل اًساظُٕ )ساظُاست. تٌاتطاٗي توام هتغ٘طّإ ًْفتِ تالاتط 60/0ّا ً٘ع اظ وطًٍثاخ آى

 . ّستٌستطذَضزاض 

ّإ پژٍّص ( توام ساظAVEُٕ )ضسُي ٍاضٗاًس استرطاج، ًطاى زاز وِ ه٘اًگ2ً٘تاٗج اضائِ ضسُ زض جسٍل  روایی همگرا:

 گ٘طٕ پژٍّص اظ ضٍاٖٗ ّوگطإ هٌاسثٖ تطذَضزاض تَزًس. ّإ هسل اًساظُتَز. تٌاتطاٗي توام ساظُ 50/0اظ  ت٘طتط

ّا اظ ساظُ ضسُ تطإ ّط ٗه، تِ طَض ولٖ جصض ه٘اًگ٘ي ٍاضٗاًس استرطاج 3ضسُ زض جسٍل تطاساس ًتاٗج اضائِ روایی تشخیصی:

(78/0 > AVE > 63/0ُتعضگتط اظ ّوثستگٖ ت٘ي ساظ ،)( 35/0ّا > AVE > 18/0 ٕتَز. اٗي ًت٘جِ ًطاى زاز وِ ًطاًگطّا )



  

-گ٘طٕ ضا تِ اضتطان هّٖا زض هسل اًساظُاًتراتٖ تطإ ّط ساظُ زضغس تالاٖٗ اظ ٍاضٗاًس هطتطن آى ساظُ ًسثت تِ ساٗط ساظُ

 گ٘طٕ پژٍّص تائ٘س ضس. ّإ هَجَز زض هسل اًساظُضٍاٖٗ تطر٘ػٖ ساظُگصاضًس. تٌاتطاٗي، 

 ضذٌ ي ضزایب َمبستگی : جذر میاوگیه ياریاوس استخزاج7جذيل 

 4 3 2 1 هتغ٘طّإ ًْفتِ

    87/0 زگطآظاضگط

   87/0 -24/0 ذَزآظاضگط

  36/0 -29/0 -35/0 هٌفؼل پطذاضگط

 88/0 -23/0 -20/0 -18/0 گطجسواًٖ

 

ّإ ػطك تط احتوال طلاق تا گ٘طٕ پ٘طٌْازٕ تطإ تطضسٖ تاث٘ط هَلفِتَاى اظْاض وطز وِ هسل اًساظُضسُ هٖتا تَجِ تِ ًتاٗج اضائِ

 ّا زض اٗي هطالؼِ ًثَز. ه٘اًج٘گطٕ سلاهت ضٍاى هسل هٌاسثٖ تطإ اًجام تحل٘ل

  گیری:نتیجه و بحث

 تطضسٖ ضس، هطاّسُ ًتاٗج لسوت زض وِ طَض ّواى تَز. ٍضظضىاضاى جوؼ٘ت زض SASI ٌّجاضٗاتٖ ٍ ساذت پژٍّص، اٗي ّسف

-سثه تطإ 89/0 تا 66/0 ٍ آظهَى ول زض 72/0 وطًٍثاخ آلفإ ضطٗة تا ذَتٖ زضًٍٖ ّوساًٖ SASI سٌجٖضٍاى ّإٍٗژگٖ

 سثه چْاض اظ ٗه ّط زض (81/0 تا 70/0) ٖذَت تاظآظهاٖٗ ّوثستگٖ ضطٗة آظهَى اٗي ّوچٌ٘ي آهس. زست تِ پطسطٌاهِ ّإ

 تاٗ٘س ضا ظهَىآ اٗي ػاهلٖ چْاض ساذتاض ً٘ع ػاهلٖ تحل٘ل ًتاٗج است؛ تطذَضزاض لثَلٖ لاتل ساذتاض اظ SASI هجوَع، زض زاز. ًطاى

ّإ پطذاضگطٕ ٍضظضٖ زاضإ اػتثاض ّوگطا، اػتثاض تطر٘ػٖ ٍ پاٗاٖٗ تطو٘ثٖ لاتل زض ًْاٗت ًتاٗج ًطاى زاز هم٘اس سثه وطز،

 ٍٕس٘لِ تِ ٍ وطز اتؼازساظٕ تَاىهٖ ضًَسُ تىطاض ّإضَُ٘ ٍ ساظگاضٕ ٕضَُ٘ تِ تَجِ تا ضا ٍضظضٖ ذطن تٌاتطاٗيلثَلٖ زاضز. 

 زض پطسطٌاهِ اٗي سٌجٖضٍاى ّإٍٗژگٖ وِ است لاظم ٍجَز، اٗي تا وطز. اضظٗاتٖ SASI ٍضظضٖ ذطن ّإسثه پطسطٌاهِ

  گ٘طز. لطاض تطضسٖ هَضز تالاتط ًٕوًَِ حجن تا ٍ زٗگط ٍضظضٖ ّإجوؼ٘ت
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Abstract:  
Introduction: Anger is a basic emotion that it is known as popular phenomenon. Aggression 

is any verbal or physical behavior that proceed from anger and it has intentional or 

unintentional destructive dimension. These behavior can express to self or another object 

actively or passively. The aim of present study was development and validation of Sport 

Aggression Style Inventory (SASI). This instrument have developed based on Millon 

personality theory.  

Method: The sample include 99 participants that they randomly selected from 284 athletes 

which they selected in snowball sampling method, and they completed Sport Aggression 

Style Inventory (SASI) twice in two week. Data were analyzed in SPSS, AMOS and Smart-

PLS environments.  

Findings: The results of this study illustrate, the inventory has good internal consistency 

according to Cronbach's alpha for subscale as sadistic aggression style (external-active, 

ά=0.62), passive aggression style (external-passive, ά=0.84), masochistic aggression style 

(internal-active, ά=0.84), somatic aggression style (internal-passive, ά=0.82), and total score 

(ά=0.72); and good test-retest reliability in the SASI's subscales in a 2-week period (0.70-

0.81). The Confirmatory Factor Analysis supported four factors model of SASI; and finally 

the results indicate that the SASI has acceptable convergent validity, discriminant validity, 

and composite reliability.  

Conclusion: According to the present findings, The SASI has acceptable validity and 

reliability. Implications for research and clinical applications of the SASI in an Iranian 

athletic population is discussed.  

Keyword: Sport Aggression Style Inventory, construct validity, test-retest reliability, Millon’s 

personality theory.  
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