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 دانش تحصیلی بر مشغولیت تاثیر ادارك از جو مدرسه مدل علی وینتد
 اي خودپنداره تحصیلی واسطه آموزان با نقش

 

 ٩ کاظمی ، سلطانعلی *٢، مجید برزگر٩عبادالهی مینا
 

 هچکید
 

ادارك از جو  بین در رابطه خودپنداره تحصیلی ایواسطه نقش با هدف بررسی وهشپژ این

از  دوم شهرستان شیراز انجام شد. روش پژوهش آموزان متوسطه دانش تحصیلی و مشغولیت مدرسه

 ندوم شهرستا آموز متوسطه پسران و دختران دانش کلیه شامل آماری بود. جامعه نوع همبستگی

انتخاب  ای خوشه تصادفی گیری روش نمونه با به نفر بود که ٨٠١شامل شیراز بودند. گروه نمونه

نداره خودپ ، پرسشنامهتحصیلی مشغولیت عبارت بودند از پرسشنامه اندازه گیری شدند. ابزارهای

 چهار خرده مقیاس حمایت شامل . مقیاس ادارك از جو مدرسهو مقیاس ادارك از جو مدرسه تحصیلی

بود. دادهها با استفاده از  آموزان و وضوح و ثبات قوانین دانش همسالان، خودمختاری ، حمایتمعلم

ابعاد  نشان داد که معادلات ساختاری مدلیابی شدند. نتایج تحلیل معادلات ساختاری روش مدلیابی

 ابعاد ادارك از بودند. همچنین دار خودپنداره تحصیلی و معنی مثبت بین پیش ادارك از جو مدرسه

 بینی آموزان را پیش دانش تحصیلی توانستند مشغولیت خودپنداره تحصیلی با واسطه جو مدرسه

 شغولیتبر م انگیزشی و ساختارهای یادگیری محیط نشانگر اهمیت پژوهش این ، نتایجکنند. در کل

 زان بود.آمو دانش تحصیلی

 

 ، نوجوانان.، ادارك از جو مدرسه، خودپنداره تحصیلیتحصیلی مشغولیت: کلیدی واژه های

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ، مرودشت ، ایران آزاد اسلامی دانشگاهواحد مرودشت ، ، تربیتی روانشناسیگروه دانشجوي دکتري  ١

 ، مرودشت ، ایران آزاد اسلامی دانشگاهگروه روانشناسی تربیتی ، واحد مرودشت ،  استادیار ٢

 3استادیار گروه روانشناسی تربیتی ، واحد مرودشت ، دانشگاه آزاد اسلامی ، مرودشت ، ایران
 

 Mbarzegar55@gmail.com: مقاله مسئول نویسنده *



 
 ...تحصیلی بر مشغولیت تاثیر ادارك از جو مدرسه مدل علی وینتد ٢

 

 مقدمه

تواند  می در کلاس درس و مدرسه تحصیلی های آموزان در فعالیت دانش ضعیف مشغولیت
بر آینده  تواند می شکست کلان تر، این گردد و در سطح در دوران تحصیل تحصیلی شکست منجر به

 های آموزان باید از دغذغه دانش ٩تحصیلی مشغولیت افراد تاثیر گذار باشد. بنابراین و شغلی تحصیلی

 & Skinner(2012)قرار گیرد.  و روانشناسان تربیتی ، سیاستگذاران آموزشیمعلمان، والدین جدی

Pitzer یادگیری تتحول و پیشرف به و تنها مسیر دستیابی را تنها پیشایند نزدیک تحصیلی مشغولیت( ،
 اند. انستهد تحصیلی های و غیره(، در محیط مؤثر، تاب آوری نمره، مقابله

 
 ,Connell& Wellbornشود )  می دار و مداوم تعریف نیرومند، جهت ، کنشیتحصیلی مشغولیت

دار بودن و تداوم مورد تاکید قرار  ، جهتبودن، نیرومندی کنشی چهار ویژگی تعریف در این 1991).

 معنای به یطور کل هستند. مشغولیتبه انگیزشی مباحث اساسی از مفاهیم که هایی ؛ ویژگیاست گرفته

و تداوم آن  برانگیخته آغاز کنش و شامل است محیطی مهم های با ویژگی فردی های ویژگی تعامل

، هسازنده، مشتاقان طور خاص، مشارکت ، بهتحصیلی . مشغولیتو مشکلات است با موانع در رویارویی

 مثبت امدهایپی مستقیماً به که است یادگیری های یادگیرنده در فعالیت اختبر شن و مبتنی خواستنی

 (Skinner, Kinderman& Furrer, 2009).شود  منجر می تحصیلی
 

(1992 ) Newman, Wehlage and Lamborn آموز  دانش تحصیلی معتقد هستند مشغولیت

در  ، فهمیدن و تسلطیادگیری برای تلاش مستقیمو  روان شناختی گذاری از سرمایه عبارت است

ور ط گیرد. به ارتقا آن صورت می برای تحصیلی فعالیت در واقع که ، مهارت ها و یا هنرهاییدانش

 یم هدفمند آموزشی های آموزان صرف فعالیت دانش که تلاشی کیفیت مفهوم اشاره به این کلی

 Linnenbrinkیابند، اشاره دارد )  مطلوب تر دست نتایج به در دستیابی تقیمصورت مس کنند تا به

& Pintrich،.(2003 

ند بود در نظر گرفته تحصیلی مشغولیت را برای و عاطفی در ابتدا پژوهشگران دو بعد رفتاری
(Finn,2006)اضافه تحصیلی شغولیتم تعریف را به محققان بعد شناختی بعدی های در پژوهش ، لیکن 

 و ٩ عاطفی ، مشغولیت٢رفتاری مشغولیت مولفه را دربرگیرنده سه تحصیلی کردند و مشغولیت

 .(Fredericks, Blumenfeld & Paris,2006)دانستند  ٤شناختی مشغولیت
 

اشاره  اختیبوم شن نظام های نظریه توان به می تحصیلی موثر بر مشغولیت عوامل در تبیین

 ،منشأ هر تحولی (Bronfenbrenner & Morris , 1998) بوم شناختی نظامهای کرد. براساس نظریه
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نند فعال و در حال تحول )ما روانشناختی پیچیده و پیشرونده میان ارگانیزم زیست متقابل های تعامل

و هدفها(، در  یادگیری ها، تکالیف ها )مانند معلمان، همکلاسی یادگیرنده( و افراد، اشیا و سمبل

، اَشکال پایدار تعامل. اینیا دانشگاه( است رسه، مد)مانند خرده نظام تحصیلی ٩مجاور  های محیط

 شوند؛ به محسوب می تحول فرد در خرده نظام مربوطه نام دارند و موتور اولیه ٢مجاور فرایندهای

 یتحول م فرد در آن بافت که هاست ها و تعامل فعالیت در این درگیری از طریق فقط که معنی این
حول و  فرد در حالت های ویژگی تأثیر کنش فرایندها نیز تحت این قدرت و جهتیابد . محتوا، 

میزند  را رقم تحولی نتایج فرایندها در آن رخ میدهد و ماهیت که است محیطی های ویژگی
.(Bronfenbrenner &Morris , 1998) عنوان  را به تحصیلی توان مشغولیت مدل می براساس این

 می یادگیری و محیط درون فردی های ویژگی بین تعامل حاصل که ایند مجاور در نظر گرفتفر
 باشد.

 
نظر  برخوردارند. به بسزایی از اهمیت خودپنداره تحصیلی درون فردی های از میان ویژگی

اردهاند گذ تارها صحهرف اساسی کنندهیعنوان تعیین خودپنداره به صاحبنظران بر نقش رسد کهمی

(Mehrad, 2016)عملکردش تعیین به تصور او را راجع پندار فرد از خودش تا اندازهای ، چرا که 

 کند .می

 در مورد خود، پذیرش یا رد خود می و منفی مثبت از عقاید و باورهای ای دپنداره، شبکهخو

 پیرامون که مختلف های در پژوهش (Goetz, Hanna, Anne, Lüdtke & Nathan , 2009). باشد
 

 نیز آن را کرده اند و برخی تعریف مفهوم را با اصطلاحات متفاوتی ، ایناست دپنداره انجام گرفتهخو

 خودپنداره، مجموعه (Ahmad and Brvaincma,2006).اند  دانسته و خودتنظیمی مترادف با عزت نفس

باشد. او می کنندهی آنها باور دارد و توصیف فرد به که است رزشهاییها، نگرشها و اصفات، توانایی

1975)Gaige and Berliner ؛(Mehrad, 2016 از ادراکات و نگرشهایی ایصورت مجموعه خودپنداره را به 

ن آمد کنند. در مورد بوجودبیان می کنیممی خود را توصیف چگونه و اینکه خود داریم به نسبت که

 با دیگران ، تعاملدر محیط تجربه ادراکات فرد از خود و از طریق اند که خودپنداره محققان بیان داشته

 (Mehrad, 2016).شود می خودش حاصل مربوط به رفتاری و اسنادهای
 

 زشیآمو های از خودپنداره متأثر از تجربه ارزشیابی گیری نیز فرایند شکل دپنداره تحصیلیخو

ن خودما درباره نقاط قوت و ضعف و ادراکات فردی و بیانگر دانش آموزشی آموزان و تفسیر محیط دانش

 حصیلیت آمیز تکالیف هایمان در انجام موفقیت درباره توانایی و عقاید فردی معین حوزه تحصیلی در یک

 ها کنندهها و میانجی بینی پیش از بهترین و یکی شده است در سطوح طراحی
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 باشد می مؤثر در فرایند یادگیری عوامل و از جمله و غیر اثربخش اثربخش متغیرهایانگیزشی ایبر

.(Pekran, Goetz, Frenzel, Barchfeld & Perry,2011) خودپنداره ارتباط بین مختلف های پژوهش 
 

 Green, Liem, Martin, Colmar, Marsh & (2012)را نشان داده اند.  تحصیلی و مشغولیت تحصیلی

McInerney بر  داری و معنی تاثیر مستقیم و خودپنداره تحصیلی انگیزه تحصیلی بیان داشتند که

ر عملکرد دار ب تاثیر معنی هم تحصیلی مشغولیت آموزان داشتند. همچنین دانش تحصیلی غولیتمش

ایفا کند.  ای واسطه نقش پژوهش متغیرهای بین توانست و هم آموزان داشت دانش

(2008)Trautwein & Lüdtke پذیرش  با و ارزش تکلیف از انتظار تکلیف ارزیابی نیز بیان داشتند که

 .است مرتبط و میزان تلاش در تکلیف و انجام تکلیف
 

Malimori (2001) حلتحصیلی خودپنداره با پیشرفت بین نشان داده شد که در پژوهشی ، 

در انجام  . در اینجا مداومتوجود داشت قوی ، پیوند هایدر تکلیف مانند مداومت و رفتار های مسله

 and et .(Malmiurie,2001) در نظر گرفت تحصیلی مشغولیت عنوان شاخص توان به را می تکلیف

al (2008) Goetz ن پیامد آورد بدست ، تلاش برایاز شایستگی فردی هایارزیابی کنند کهنیز بیان می

 نماید.می بینی در حوزه خاص پیش مثبت های

 

، (Bronfenbrenner & Morris , 1998) بوم شناختی های نظام با الگوی ، منطبقوه بر اینعلا

 یدرون فرد آموزان و فرایندهای دانش تحصیلی اثرگذار بر مشغولیت نیز از عوامل یادگیری محیط

 ؛ زیرا آنها بسیاریآموزان است دانش زندگی مهم ازحوزه های یکی مدرسه یادگیری . محیطآنان است

جو  به مدرسه محیط (Lee, Lee & Rojewski , 2012).کنند  می سپری رادرمدرسهخود از وقت

 (Meristo & Eisenschmidt, 2014).اشاره دارد  مدرسه فیزیکی و شکل روانشناختی
 

Way, Reddy & Rhodes (2007) مطرح کرده اند؛ حمایت مدرسه محیط را برای چهار مولفه 

 نیز ساختار محیط Wang and Eccles (2013). و ثبات قوانین ن، خودمختاریهمسالا ، حمایتمعلم

 ، حمایتمعلم عاطفی از انتخاب، حمایت ، حمایتساختار مدرسه حمایت مولفه ٨ را شامل مدرسه

 دانند. همسالان و آموزش ارتباط می عاطفی
 

 آموزان از فضای و ادراك دانش مدرسه حیطم مطالعه برای زیادی اخیر، تلاش های هایدر دهه

ادراك  که بوده است از این حاکی نتایج (Way and et al,2007). آمده است عمل کلاس به روانشناختی

 (Hardre, Crowson, Debacker & White, 2007)کننده انگیزش  بینی پیش مدرسه محیط
 

 آموزان دانش Appleton, Christenson & Furlong,2008)؛Ramezani) ،2015 تحصیلی و مشغولیت

 .است

 با میزان داری آموزش معلمان ارتباط معنی های سبک راستا، محققان بیان داشتند که در این

 نیز rrr ppppcc nnd Çkkrr (٥١٠٢) (Chi & shin,2015).آموزان دارد  دانش تحصیلی مشغولیت
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 را نشان دادند . این و انگیزه تحصیلی تحصیلی با مشغولیت ٩ ترکیبی یادگیری محیط ارتباط بین

منظور  متفاوت به استفاده از ابزارهای دلیل به ترکیبی یادگیری های در محیط محققان دریافتند که
یابد  می ایشافز انگیزه تحصیلی و همچنین تحصیلی در یادگیرندگان میزان مشغولیت یادگیریایجاد 

. 
 

کلاس درس و  ساختار اجتماعی ابعاد مختلف از محققان دیگر نیزبیان داشتند که ریبسیا

 دارند نقش تحصیلی مشغولیت بینی در پیش یادگیری محیطهای
 

(Lam and et al, 2012, Opdenakker & Minnaert, 2011, Huang& Fisher, 2011, Wang and 

Holcombe , 2010, Patrick, Ryan& Kaplan , 2007, Paulen, Bru & Murberg, 2006, Rabani, 

Tale Pasand , Rahmanian Bogar and Mohamadi Far, 2017 , Bordbar and Yosefi, 2016, 

Shakarami, Sadeghiand Ghadampour , 2018, Sepah Mansour, Barati and Behzadi,  
2016). 
 

 یکلاس درس و خودپنداره تحصیل ساختار محیط اتباط بین بررسی از محققان به برخی وه بر اینعلا

 یر ارتباط موثر معلمنظ یادگیری محیط های ویژگی نشان داد که Furuta (2016)آموزان پرداختند. دانش

 آموزان و حمایت دانش اظهار نظر به آموزان با یکدیگر، دادن استقلال و حق آموزان، ارتباط دانش با دانش

 Wang and).است آموزان داشته دانش تاثیر را بر خودپنداره تحصیلی آموزان بیشترین از دانش عاطفی

Eccles (2013انتخاب، تدریس ، شرایطساختار حمایتی شامل مدرسه ات بافتاثر نیز بیان داشتند که 

 آموزان رابطه در دانش و ارزش تکلیف و همسالان با خودپنداره تحصیلی معلم عاطفی و حمایت مرتبط

 تحصیلی های آموزان از حمایت ادراك دانش دارند. در واقع داری معنی
  

æ دارد.  خودپنداره تحصیلی مؤثر در زمینه و همسالان( نقشی معلم ،)والدین افراد مهم عاطفیWigfild 

and et al (2006) لیخودپنداره تحصی سطح افزایش منجر به مدرسه از محیط ادارك مثبت بیان داشتند که 

آموز  دانش یاز خودمختار معلم حمایت نشان دادند که Asor and et al ( 2002)آموزان خواهد شد. دانش

 خودپنداره تحصیلی بر احساس مثبت هم بر ساختار تکلیف و تاکید معلم

æ ساختار  که معلمانی . در مقابلآموزان موثر است دانش تحصیلی مثبت بر رفتارهای هم

 تحصیلی مثبت پیامدهای ایجاد و توسعه آورند باعث نمی آموزان فراهم دانش برای و روشنی واضح

  آموزانشان نخواهند شد. در دانش
 دانش انگیزه و یادگیری خود در توصیف جامعیت دلیل به تحصیلی ، مشغولیتگذشته در دو دهه

آموزان  دانش و موفقیت عملکرد، پیشرفت کننده قوی بینی پیش عامل عنوان یک به آموزان و همچنین

 اهمیت به باتوجه (Lam and et al,2016). است شگران و مربیان قرار گرفتهپژوه ، مورد توجهدر مدرسه

 نسبت تری درك عمیق ، پژوهشگران و مربیان مشتاق هستند بهتحصیلی مشغولیت
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1  
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 ...تحصیلی بر مشغولیت تاثیر ادارك از جو مدرسه مدل علی وینتد ٦

 

 واملع نیز بررسی پژوهش ، هدف اینمهم این به برسند. با توجه تحصیلی مؤثر بر مشغولیت واملع به

 طبیان شد ساختار محی که . همانگونهاست مدلی یک در قالب تحصیلی موثر بر مشغولیت پیشایندی

د توانن می و روان شناختی فردی املعنوان ع به و خودپنداره تحصیلی ای مدرسه عنوان عامل به مدرسه

با  لیتحصی بر مشغولیت مدرسه محیط مدل علی تدوین تحقیق این تاثیر گذار باشند. لذا هدف اصلی

 بیان شد سوال اصلی آنچه به باشد. باتوجه آموزان می در دانش خودپنداره تحصیلی ای واسطه نقش

 و مشغولیت مدرسه ساختار محیط بین ای واسطه نقش ودپنداره تحصیلیآیا خ که است این پژوهش

 دهد. حاضر را نشان می پژوهش مدل مفهومی شماره یک کند؟ شکل ایفا می تحصیلی

 

 

 دپندارهخو 

 
 تحصیلی

  

 
 

 

 

 پژوهش مدل مفهومی -١ شکل

 

 

 

 روش
 

 مفروض میان متغیرهای در چارچوب آن، روابط هک است حاضر از نوع هبستگی ح پژوهشطر

. در مدل مذکور، شده است بررسی معادلات ساختاری ، با استفاده از روش مدلیابیمدل پژوهش

)با  تحصیلی و درگیری ایمتغیر واسطه ، متغیر برونزاد، خودپنداره تحصیلیمدرسه ساختار محیط

 ( متغیر درونزاد بودند.عامل و درگیری شناختی ری، درگیرفتاری درگیری های شاخص

 

 گیریکنندگان و روش نمونه شرکت
 

شهر شیراز در  آموزان دختر و پسر دوره دوم متوسطه دانش حاضر را همه پژوهش آماری جامعه

 ایخوشه گیریمورد نظر، از روش نمونه منظور انتخاب نمونه دادند. به تشکیل ٩٩٣٦-٣٩سال تحصیلی

 عیتیجم پوشش یک منظور داشتن به بود که شکل بدین گیریاستفاده شد. نحوه نمونه ایچند مرحله

 آموزش و پرورش شهر شیراز، دو مدرسه چهارگانه از نواحی ، ابتدا از هر یکمناسب

خود پنداره 

 تحصیلی

مشغولیت 

 تحصیلی
ساختار 

 محیط



 

 ٩ (٩-٩١)صص ٩٩٣٣بهار /٩٣شماره  /سال یازدهم /روان شناختی روش ها و مدل های

 

 کلاس به ٩از هر دبیرستان نیز  ( انتخاب شدند. سپسپسرانه و دیگری دخترانه )یکی صورت تصادفی به

 کلاس انتخاب شد. با توجه ٢٤در مجموع  انتخاب شد. بنابراین و یازدهم دهم هایدر پایه صورت تصادفی

تعداد،  از این نفر انتخاب گردید که ٨٠١تعداد  در نهایت نبود، بنابرای ایخوشه گیریروش نمونه اینکه به

یز ن سنی دادند. از نظر توزیع آموزان دختر تشکیلنفر دیگر را دانش ٢٨٩آموزان پسر و نفر را دانش ٢٨٩

 سال قرار داشتند. ٩١تا  ٩٨ سال، در دامنه ٩٩/٩٦ با میانگین افراد نمونه

 
 مهپرسشنا-١ پژوهش ابزارهای

١تحصیلی مشغولیت
 

 
 ٩٩ دارای پرسشنامه . اینشده است ساخته Riuo (2012) توسط تحصیلی مشغولیت پرسشنامه

 قرار می را مورد سنجش ٢ و عاملی ، رفتاریابعاد شناختی شامل تحصیلی و ابعاد درگیری است گویه

(، از ١و  ٩،٦،٨های )گویه شناختی بعد درگیری سنجش برای از چهار گویه پرسشنامه دهد. در این
 سنجش برای گویه ( و از پنج٤و  ٩، ٢، ٩های )گویه رفتاری بعد درگیری سنجش برای چهارگویه

 ها در مقیاس پنج. گویه( استفاده شده است٩٩و ٩٩، ٩٢، ٩٠، ٣ های )گویه عاملی بعد درگیری
 ( ضریب٢٠٩٩شوند. ریو )می ( نمره گذاری)کاملا موافقم ٨( تا مخالفم)کاملا ٩لیکرت از ای درجه
 ٩٨/٠، ١٦/٠ ترتیب را به تحصیلی درگیری پرسشنامه و عاملی ، رفتاریکرونباخ بعد شناختی آلفای

 یی، از روش رواروایی بررسی . برایاست از اعتبار مطلوب پرسشنامه حاکی گزارش کرده که ١١/٠و 
 نیازهای با مقیاس ارضای تحصیلی درگیری نشان دادند پرسشنامه همگرا استفاده شد. نتایج

 Mac Ilroy and))  تحصیلی خودکارآمدی و معنادار و با پرسشنامه مثبت همبستگی روانشناختی

Banting, 2002 و معنادار دارد )  مثبت همبستگی.(Riuo,2012 
 

وش از ر پایایی محاسبه و برای تأییدی عاملی از تحلیل منظور احراز روایی ز بهحاضر نی در پژوهش

( مورد ٢٠٩٢ریو ) عاملی ٩، مدل تأییدی عاملی منظور انجام تحلیل . بهکرونباخ استفاده شده است آلفای

استفاده شد.  AMOSفزار نرم ا ٢٩ از نسخه تأییدیروش  عاملی انجام تحلیل . برایقرار گرفت بررسی

هستند و  ٠/ ٩٠بیشتر از  بار عاملی دارای پرسشنامه این های گویه تمامی نشان داد که تحلیل این نتایج

 برای بار عاملی ، دامنهطور کلی کنند. بهرا تأیید می تحصیلی مشغولیت پرسشنامه عاملی ٩ساختار 

 بیانگر آن است تأییدی عامل تحلیل قرار دارد. در مجموع، نتایج ٩٩/٠تا  ٩٩/٠ مقیاس بین این هایگویه

یادشده  عاملی ٩و ساختار  برخوردار است مطلوبی سازهای از روایی تحصیلی مشغولیت پرسشنامه که

 هایشاخص آمده از محاسبه دست گیرد. مقادیر بهمورد تأیید قرار می

 
 
 

 ement QuestionnaireAcademic Engag
1 

cognitive, behavioral, and agentic
2  



 
 ...تحصیلی بر مشغولیت تاثیر ادارك از جو مدرسه مدل علی وینتد ١

 

، از پرسشنامه این پایایی بررسی . جهتآمده است دست مطلوب مدل به ازش بیانگر برازندگیبر

 به و عاملی ، رفتاریابعاد شناختی آمده، برای دست به بکرونباخ استفاده شد. ضرای آلفای ضریب

تاً نسب بیانگر پایایی نتایج بود. این٩٦/٠مقیاس برابر با  کل و برای ٦٩/٠و ٨٦/٠، ٦٠/٠برابر با  ترتیب

 .است پرسشنامه مطلوب این

 

 خودپنداره تحصیلی پرسشنامه -٢
 

شده  ساخته Kalifeh (2008) توسط که ای از پرسشنامه لیخودپنداره تحصی منظور ارزیابی به

صورت  آن به گویه ٩٩و  آن مثبت گویه ٩٩ که است گویه ٢٦ مقیاس شامل ، استفاده شد. ایناست

انواده، خ به خود، گرایش به مثبت گرایش ی مولفه پنج دارای پرسشنامه . اینبیان شده است منفی

، )کاملا مخالفم های در مقوله که است پاسخ پنج دارای . هر گویهاست و معلم ن، مدرسههمسالا

 به مثبت های . در پرسششده است ( تنظیمو کاملا موافقم ندارم، نسبتا موافقم ، نظرینسبتا مخالفم

نمره  منفی های گیرد و در پرسش می تعلق ٨ نمره ی و کاملا موافقم٩ نمره ی کاملا مخالفم پاسخ

 .است بر عکس گذاری
 

Kalifeh (2008) که گونه استفاده کرد. بدین صوری آزمون از روایی اطلاع از روایی جهت 

 رنامهب علمی هیئت و دو نفر از اعضای تربیتی روانشناسی علمی هیئت نفر از اعضای ١ به پرسشنامه

 روایی تعیین برای انتخاب شدند. همچنین نشگاه شیراز داده شد و سوالات مورد توافقدا درسی ریزی

 لها با نمره ک مولفه همبستگی ها، مقدار ضریب مولفه بین همبستگی ضریب ها، از طریق مولفه

استفاده نمود  ییاز روش بازآزما پایایی تعیین جهت Kalifeh (2008)آمد.  دست به ٩٩/٠تا  ٢٢/٠بین

 ٣٠/٠مقیاس  کل کرونباخ برای آلفای آمد. ضریب دست به ٣٣/٠ از دو هفته پس ضریب این که

 برآورد شد.
 

 عامل از روش تحلیل آزمون خودپنداره تحصیلی روایی منظور بررسی حاضر به در پژوهش

. قرار گرفت مورد بررسی عاملی ٨، مدل ییدیتأ عاملی منظور انجام تحلیل استفاده شد. به تأییدی

هستند  ٢٨/٠بیشتر از  بار عاملی دارای پرسشنامه این های گویه تمامی نشان داد که تحلیل این نتایج

 لیبار عام ، دامنهطور کلی کنند. بهرا تأیید می خودپنداره تحصیلی پرسشنامه عاملی ٨و ساختار 

 تأییدی عامل تحلیل قرار دارد. در مجموع، نتایج ١٢/٠تا  ٠ /٢٦ مقیاس بین این یهاگویه برای

اختار و س برخوردار است مطلوبی سازهای از روایی خودپنداره تحصیلی پرسشنامه که بیانگر آن است

 گیرد.یادشده مورد تأیید قرار می عاملی ٨
 

ونباخ کر از روش آلفای خودپنداره تحصیلی پرسشنامه یپایای منظور بررسی به وه بر اینعلا

 ٨٩/٠ زیر مقیاس ها بین و برای ٣٠/٠برابر با  پرسشنامه کل کرونباخ برای آلفای استفاده شد. ضریب

 شد. محاسبه ٩٠/٠تا 



 

 ٣ (٩-٩١)صص ٩٩٣٣بهار /٩٣شماره  /سال یازدهم /روان شناختی روش ها و مدل های

 

 یاس ادارك از جو مدرسهمق -٣
 

 ,Way and et al).استفاده شد )  ادارك از جو مدرسه متغیر از پرسشنامه این سنجش ایبر

همسالان،  ، حمایتمعلم و چهار خرده مقیاس حمایت گویه ٩٩دارای پرسشنامه این 2007

دو  همسالان دارای اس حمایتباشد. خرده مقی می آموزان و وضوح و ثبات قوانین دانش خودمختاری

اختار س دو مولفه نیز دارای و خرده مقیاس وضوح و ثبات قوانین با همسالان و وابستگی تعامل مولفه

بتا ، نسکاملا مخالفم های در مقوله که است پاسخ پنج دارای . هر گویهاست قوانین و سختی مدرسه

و ٩نمره  کاملا مخالفم پاسخ و به شده است تنظیم و کاملا موافقم افقمندارم، نسبتا مو ، نظریمخالفم

ساختار  تاییدی عامل با استفاده از تحلیل Way and et al(2007)گیرد.  می تعلق ٨نمره  کاملا موافقم

اخ کرونب آلفای محققان ضریب این مقیاس را مورد تایید قرار داده اند. علاوه بر این این ای مولفه ٤

مقیاس  این نیز پایایی Mahna (2014)آوردند.  دست به ١٣/٠تا  ٦٩/٠ را بین ها و نمره کل مولفه برای

 روایی منظور بررسی آورد. به دست به ٩٣/٠مقیاس  کل کرونباخ برای آلفای را با استفاده از ضریب

 مقیاس ادارك از جو مدرسه عاملی ٤ساختار  اده شد کهاستف تاییدی عامل از روش تحلیل مقیاس هم

 (Mahna, 2014).را تایید کرد 
 

د. استفاده ش تاییدی عامل مقیاس از روش تحلیل روایی منظور بررسی حاضر نیز به در پژوهش

هستند  ٩٠/٠تر از بیش بار عاملی دارای پرسشنامه این های گویه تمامی نشان داد که تحلیل این نتایج

 برای بار عاملی ، دامنهطور کلی کنند. بهرا تأیید می مقیاس ادارك از جو مدرسه عاملی ٤و ساختار 

بیانگر آن  تأییدی عا مل تحلیل قرار دارد. در مجموع، نتایج ١١/٠تا  ٩٠/٠ مقیاس بین این هایگویه

 عاملی ٤و ساختار  برخوردار است مطلوبی سازهای یاز روای مقیاس ادارك از جو مدرسه که است

 یاز روش آلفا مقیاس ادارك از جو مدرسه پایایی منظور بررسی گیرد. بهیادشده مورد تأیید قرار می

 ضریب این بود. همچنین ٣٤/٠مقیاس برابر با  کل کرونباخ برای آلفای کرونباخ استفاده شد. ضریب

 شد. محاسبه ٣٠/٠تا  ٩٩/٠ زیر مقیاس ها بین برای

 

 ها یافته
 

، . علاوه براینگزارش شده است ٩در جدول  پژوهش و انحراف استاندارد متغیرهای میانگین

عتبار و ا پژوهش متغیرهای رابطه چگونگی منظور بررسی ، ابتدا بهاز آزمون مدل پژوهش پیش

آورده  ٩آن در جدول  نتایج که شده است آنها محاسبه ، همبستگیبعدی هایتحلیل بخشیدن به

 .شده است



 
 ...تحصیلی بر مشغولیت تاثیر ادارك از جو مدرسه مدل علی وینتد ٩٠

 

 پژوهش و انحراف معیار متغیرهای ، میانگینهمبستگی . ماتریس١ول جد

 
 میانگین ٩ ٦ ٨ ٤ ٩ ٢ ٩

 انحراف
 

 
 رمعیا

 

         
 

          
 

 ٨٨/٦ ٩٩/٩١       --- معلم . حمایت٩
 

 ٨٩/٩٠ ٠٣/٢١      --- ٦٨/٠ همسالان . حمایت٢
 

 دانش . خودمختاری٩
٤٢/٠ ٤٩/٠ --- 

    
١/٤ ٣٩/٩٦ 

 

 آموزان

    
 

         
 

 ٣/٣ ٩٩/٩٩    --- ٦٣/٠ ٤٨/٠ ٩٣/٠ . وضوح و ثبات قوانین٤
 

 ٠٨/٢٩ ٤١/٩٣   --- ٦٢/٠ ٨٦/٠ ٦٠/٠ ٨٦/٠ . خودپنداره تحصیلی٨
 

 ٦٨/٩ ٣٨/٩٤  --- ٩٦/٠ ٩٤/٠ ٩٩/٠ ٢١/٠ ٢٤/٠ شناختی . مشغولیت٦
 

 ٦١/٩ ٩١/٩٤ --- ٩٩/٠ ٩٩/٠ ٩٤/٠ ٩٩/٠ ٢١/٠ ٢٤/٠ رفتاری . مشغولیت٩
 

 ٢٩/٨ ٩٣/٩٩ ٩٢/٠  ٩٠/٠  ٩٤/٠  ٩٨/٠  ٩٤/٠  ٢٨/٠ ٩١/٠ عاملی . مشغولیت١
 

          
 

 

 و ابعاد باخودپنداره تحصیلی ابعاد ادارك از جو مدرسه بین که از آن است حاکی ٩جدول  نتایج

 با ابعاد خودپنداره تحصیلی وجود دارد. همچنین داری و معنی مثبت رابطه تحصیلی مشغولیت

 وجود دارد. داری و معنی ثبتم رابطه تحصیلی مشغولیت
 

معادلات  روش مدلیابی زیر بنایی های، مفروضهپژوهش منظور آزمون مدل پیشنهادی به

و  رفته از دست دادههای بررسی )شامل اولیه دادههای از غربالگری گردید. پس بررسی ساختاری

و  متغیری نرمال بودن تک یعنی دلات ساختاریمعا مدلیابی اصلی پرت(، مفروضه دادههای بررسی

 شده بود. گردآوری دادههای مناسب بیانگر وجود شرایط نتایج شد که دادهها بررسی چندمتغیری

 در این که ذکر است دهد. لازم بهنشان می صورت کلی را به پژوهش مدل نهایی ٢شماره  شکل

 معنادار مسیرهای ، فقطخطوط و ضرایب آمیختگی و اجتناب از درهم سازیمنظور خلاصه ، بهشکل

 .شده است ترسیم



 
 ٩٩ (٩-٩١)صص ٩٩٣٣بهار /٩٣شماره  /سال یازدهم /روان شناختی روش ها و مدل های
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٥= ٦٦/٠R  
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 پژوهش مدل نهایی -٢شماره  شکل

 

 .مشاهده است قابل ٢در جدول  پژوهش متغیرهای و کل ، غیرمستقیماثرات مستقیم

 

 پژوهش ایمتغیره و کل ، غیر مستقیماستاندارد مستقیم . اثرات ضرایب٢ول جد

 اثر کل اثر غیر مستقیم اثر مستقیم ملاك متغیر بین پیش متغیر

     

 ٢٩/٠ ٠٠٠/٠ ٢٩/٠ دپنداره تحصیلیخو معلم حمایت

 ٢٦/٠ ٠٠٠/٠ ٢٦/٠ دپنداره تحصیلیخو همسالان حمایت

 ٩٨/٠ ٠٠٠/٠ ٩٨/٠ دپنداره تحصیلیخو آموزان دانش دمختاریخو

 ٩٢/٠ ٠٠٠/٠ ٩٢/٠ دپنداره تحصیلیخو وضوح و ثبات قوانین

 ٠٨٩/٠ ٠٨٩/٠ ٠٠٠/٠ تحصیلی مشغولیت معلم حمایت

 ٠٦٤/٠ ٠٦٤/٠ ٠٠٠/٠ تحصیلی مشغولیت همسالان حمایت

 ٩٣/٠ ٠٩٦/٠ ٩٨/٠ تحصیلی مشغولیت آموزان دانش دمختاریخو

 ٢٩/٠ ٠٩٩/٠ ٩٤/٠ تحصیلی مشغولیت وضوح و ثبات قوانین

 ٢٤/٠ ٠٠٠/٠ ٢٤/٠ تحصیلی مشغولیت ره تحصیلیدپنداخو

     
 

 درصد از واریانس ٢٩حاضر  شود، در مجموع مدل پژوهشمی ملاحظه ٢ در شکل ن طور کههما

خودپنداره  درصد از واریانس ٨٦مدل  این کند. همچنینمی نوجوانان را تبیین تحصیلی مشغولیت

 همسالان، ، حمایتمعلم حمایت گردد که مشاهده می علاوه بر این .نموده است را تبیین تحصیلی

 دخو
 ریمختا

 

 حمایت
 معلم

 حمایت 

 همسال

 ثبات

 قوانین

 مشغولیت تحصیلی خود پنداره تحصیلی



 
 ...تحصیلی بر مشغولیت تاثیر ادارك از جو مدرسه مدل علی وینتد ٩٢

 

 یخودپنداره تحصیل پیش داری و معنی بطور مثبت آموزان و وضوح و ثبات قوانین دانش دمختاریخو

 و خودپنداره تحصیلی آموزان، وضوح و ثبات قوانین دانش خودمختاری در نوجوانان هستند. همچنین

 ای واسطه نقش منظور بررسی به بودند. در ادامه تحصیلی دار مشغولیت و معنی مثبت بین نیز پیش

از آزمون بوت استروپ  تحصیلی و مشغولیت مدرسه ابعاد ادارك از محیط بین خودپنداره تحصیلی

 (.٩ستفاده شد )جدولا

 

 ریگبا واسطه تحصیلی بر مشغولیت ابعاد ادارك از جو مدرسه . اثرات غیرمستقیم٣ول جد

 خودپنداره تحصیلی
 

 P بالا حد حدپایین خطا β درونزاد واسطه ونزادبر
 

 معلم حمایت
 مشغولیت دپندارهخو

٠٠٩/٠ ٠٦/٠ -٠٩٩/٠ ٠٢٩/٠ ٠٨٩/٠  

 تحصیلی تحصیلی
 

      
 

 همسالان حمایت
 مشغولیت دپندارهخو

٠٠٢/٠ ٩٢/٠ ٠٢/٠ ٠٩/٠ ٠٦٤/٠  

 تحصیلی تحصیلی
 

      
 

 مشغولیت دپندارهخو دمختاریخو
٠٩/٠ ٩٩٩/٠ ٠٤٤/٠ ٠٩٩/٠ ٠٩٦/٠  

 تحصیلی تحصیلی آموزان دانش
 

     
 

 مشغولیت دپندارهخو وضوح و ثبات
٠٠٢/٠ ٩٩/٠ ٠٩٢/٠ ٠٢٨/٠ ٠٩٩/٠  

 تحصیلی تحصیلی انینقو
 

     
 

 

ابعاد ادارك از جو  بین است توانسته خودپنداره تحصیلی ٩شده در جدول  ارائه اساس نتایجبر

 ایفا کند. ای واسطه نقش تحصیلی با مشغولیت مدرسه
 

ر آن د نتایج معتبر استفاده شد که اخصش از چندین برازش مدل پژوهش منظور بررسی به

 مدل نهایی برای نشاندهنده برازش مکفی .در مجموع محاسبات صورت گرفتهآمده است ٤جدول 

 .است

 

 پژوهش برازش مدل نهایی هایشاخص -٤ول جد

2 هاشاخص
/df CFI IFI GFI AGFI RMSEA Pclose  

  ٣١/٠ ٠٩٩/٠ ٣١/٠ ٣٣/٠ ٣٣/٠ ٣٣/٠ ٩٩/٩ دیرمقا

         
 

 گیری و نتیجه بحث
 

 اشاره دارد یادگیرندگان در فرایند یادگیری و مشتاقانه فعالانه مشارکت به تحصیلی مشغولیت
 

æ اخیر، مشغولیت های یادگیرندگان موثر باشد. در دهه رود در عملکرد تحصیلی انتظار می 

 تحصیلی

æ بسیاری های بوده و پژوهش و تربیت متخصصان تعلیم همؤثر برآن همواره مورد توج املعو 

 را به
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 مکبا ک هستند که متغیرهایی . در ایران نیز پژوهشگران درصدد شناسایید اختصاص داده استخو

ا عملکرد ب مرتبط های فعالیت ترتی ب این را اصلاح کنند و به ار کلاسیآنها بتوانند آموزش و ساخت

و  ادارك از جو مدرسه بین ی رابطه حاضر نیز بررسی هدف از پژوهش .را ارتقا بخشند تحصیلی

دارك ابعاد ا بود که بیانگر این نتایج .بود خودپنداره تحصیلی ای واسطه با نقش تحصیلی مشغولیت

آموزان و وضوح و ثبات  دانش همسالان، خودمختاری ، حمایتمعلم حمایت شامل از جو مدرسه

 همسو ذشتهگ های با یافته یافته بودند. این دار خودپنداره تحصیلی و معنی مثبت بین پیش قوانین
 

 ,Forota, 2016, Wigfild and et al, 2006, Wang and Eccles, 2013 , Asor and et al) است

2002). 
 

 

 

  
نداره بر خودپ یادگیری محیط آموز از ابعاد مختلف دانش ادارك مثبت محققان نیز دریافتند که این

ع اش در موضو فرد از کارآمدی ادراك شخصی به تحصیلی . خودپندارهیآموزان موثر است دانش تحصیلی

 در سال های تحصیلی یا شکست مانند تجارب موفقیت هایی راستا عامل اشاره دارد. در این درسی های

عاملات و نوع ت درسی موضوع های به نسبت هایش توانایی ، تصورات مربوط بهآموزشگاهی یادگیری نخست

 دارند که یبیان م Mindaglio and Piert (2003)تاثیر گذار هستند.  و همسالانش آموز با معلم دانش بین

 که است حالتی محتوایی و هم عمومی در حوزه های هم خودپنداره تحصیلی یمشخصه مهمترین

افراد  مثبت بگیرد. تصویر ذهنی و تجارب با دیگران شکل متقابل های کنش خودپنداره فرد در نتیجه

 یدن بهرس برای مثبت تصور عاملی این د بلکهتأثیر بگذار وی تنها میتواند در تحصیل خود نه به راجع

ود خ درباره توانایی احساس خوبی که آموزانی ، دانشو بر عکس نیز است کمال مطلوب در امر تحصیل

 نظران خودپنداره را جزء جدایی از صاحب نخواهند بود. برخی خود موفق تحصیلی های ندارند، در فعالیت

، مناسب زمینه ساختن و آموزشگاه را فراهم دانند و کار معلم آموزان می و رشد دانش گیریناپذیر از یاد

 (Mehrad,2016).اند  آموزان بیان داشته دانش برای و عملکرد مناسب خودپنداره مثبت به یابی دست برای

 که انیزم عبارتی آموزان دارند. به دانش بر خودپنداره توجهی تاثیر قابل یادگیری محیط مربوط به عوامل

  می استقلال آنها منتهی تقویت به کنند که درك می صورت محیطی را به یادگیری آموزان محیط دانش

د برخور برای مناسبی خود مفید بدانند، از راههای آینده ی را برای یادگیری محیط شود و محتوای

خواهد  لیتحصی در زمینه موفقیت منجر به کنند که استفاده می تحصیلی باق با شرایطها و انط باچالش

 قدرت بیشترین ، ثبات و وضوح قوانینمشاهده شد از میان ابعاد ادارك از جو مدرسه که شد. همانگونه

 به نثبات و وضوح قوانی. داشت آموزان ایرانی دانش را در بین خودپنداره تحصیلی کنندگی بینی پیش

 چهارچوب ها به این که اشاره دارد. زمانی یادگیری محیط بودن چهارچوب ها و استانداردهای مشخص

 بند باشند پای قوانین این اجرای به آموزان نسبت دانش معلمان و هم شده باشند و هم مشخص خوبی

 باشد. آموزان داشته اره دانشتاثیر را بر خودپند تواند بیشترین می
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 بین یشپ خودپنداره تحصیلی با واسطه ابعاد ادارك از جو مدرسه بود که بیانگر این نتایج همچنین

ادارك از  بین ها نشان داده اند که ژوهشاز پ آموزان بود. بسیاری دانش تحصیلی دار مشغولیت معنی

 Lam)وجود دارد  داری معنی آموزان رابطه دانش تحصیلی و مشغولیت یادگیری محیط

and  et  al,  2012,  Opdenakker  &  Minnaert,  2011,  Huang&  Fisher, 2011,  Wang  and  
Holcombe, 2011, Patric and et al, 2007, Rabani and et al, 2017).  

 حصیلیت و مشغولیت یادگیری ادارك از محیط بین میانجی یافتن ها نیز در راستای از پژوهش برخی

 (Karington, 2013) یا خودکارآمدی Bordbar and Yosefi, 2016)خود )  نظیر فرایند های متغیرهایی به

 فرصت نساخت فراهم از طریق یادگیری محیط که توان بیان داشت می یافته این ند. درتبییناشاره کرده ا

 وسعهرشد و ت ، بهو اجتماعی تحصیلی های گیری تصمیم برای هایی و ایجاد موقعیت عاطفی حمایتی های

 تواند در ارتقاء خودپنداره تحصیلی می قطری کند و از این می آموزان کمک دانش شخصی های توانمندی

 های ، همسالان و فعالیتمعلم به نسبت نگرش مثبتی که آموزانی دانش آموزان مؤثر باشد. در واقع دانش

ر میتوانند ب خواهند بود و باور دارند که نیز پرانرژی دارند، در عملکرد تحصیلی و آموزشی تحصیلی

در  ریموث تواند نقش می خودپنداره تحصیلی عبارتی کنند. به غلبه تحصیلی های مشکلات و چالش

 ایفا کند. تحصیلی های انتخاب و انجام فعالیت
 

با  یتمشغول یادگیرندگان را برای ، انگیزهیمثبت دیگر احساس خودپنداره تحصیلی از سوی

با  آموزان کند . دانشمی رو ترغیب پیش هایو چالشنامطلوب موجود  ، کنار آمدن با شرایطتکالیف

 های توانند بر مشکلات و چالش می شوند و باور دارند کهنمایان می بالا، پرانرژی خودپنداره تحصیلی

 کنند. غلبه تحصیلی
 

 بطور هم و ثبات و وضوح قوانین دو بعد خودمختاری بود که حاضر این پژوهش توجه قابل یافته

زان بود. در آمو دانش تحصیلی کننده مشغولیت بینی پیش خودپنداره تحصیلی با واسطه و هم مستقیم

 فها و تکالیانتخاب فعالیت حق معنای به خودمختاری که توان بیان داشت نیز می یافته خصوص این

ان آموزدانش یادگیری سرعت ، در نظر گرفتنائلمس حل برای مختلف هایدرس، امکان استفاده از راهحل

 ایجاد حس تواند موجب می شرایط باشد. این و طرحها می تکالیف و انعطاف در زمان تحویل معلم توسط

 تمایل آن برانگیختن نتیجه بشود که تحصیلی و تکالیف آموزان درباره خودشان، مدرسه در دانش مثبتی

 .درآنهاست درگیری و در نهایت یادگیری انجام فعالیت ها برایآن درونی
 

 یزشیو انگ بافتی مدلی لحاظ نظری . بهاست همراه داشته به و کاربردی تلویحات نظری پژوهش این

. فترمورد آزمون و تایید قرار گ تجربی شد و با استفاده از داده های ارائه تحصیلی در خصوص مشغولیت

 تا برای کندمی کشور کمک مربیان و مسئولان نظام آموزشی به پژوهش این نیز نتایج لحاظ کاربردی به

 دانش و بهبود خودپنداره تحصیلی تحصیلی مشغولیت منظور افزایش به آموزشی تغییر ساختار محیط

 اتخاذ کنند. سبیمنا های گذاری لازم و سیاست های ریزی آموزان برنامه

https://www.researchgate.net/scientific-contributions/2089586315_S-YL_Huang?_sg=ejMzyhnHxzXo-EoeFHeDgHPU8ZX4HeyAVYJWUU_hnci1nlJvg1ltNU3HBt4opnSy4ce_vlc.vUKf4LPlq26UUbdKuCGGrklTqi_YPv_OTwwSqOHbYozTvAa7f9G9lmLsnYXtRmgNiZn7GsvzP-HdgA-O3dLTGQ
https://www.researchgate.net/profile/Rebecca_Holcombe?_iepl%5BgeneralViewId%5D=gjzXLGEV8fNVHB1em0F1lXLHPAScuEhy0hkb&_iepl%5Bcontexts%5D%5B0%5D=searchReact&_iepl%5BviewId%5D=o5mg1jMi1U9cl0rHfw1kHXI0dCIXOY4VqsQi&_iepl%5BsearchType%5D=publication&_iepl%5Bdata%5D%5BcountLessEqual20%5D=1&_iepl%5Bdata%5D%5BinteractedWithPosition13%5D=1&_iepl%5Bdata%5D%5BwithoutEnrichment%5D=1&_iepl%5Bposition%5D=13&_iepl%5BrgKey%5D=PB%3A250185085&_iepl%5BtargetEntityId%5D=PB%3A250185085&_iepl%5BinteractionType%5D=publicationViewCoAuthorProfile
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این پژوهش با محدودیت هایی نیز همراه است .با توجه به اینکه پژوهش از نوع همبستگی 

بوده است نمی توان از روابط بدست امده استنباط علمی نمود علاوه بر این با توجه به اینکه 

ضر روی دانش آموزان متوسطه دوم صورت گرفته است . در تعمین نتایج ان باید پژوهش حا

 احتیاط شود .
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