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 چکیده
ق  و عللی اتت ک  ب  افراد برای تازااری، های تحلیلی، خلاهوش موفق ترکیبی از توانایی    

–انتخاب و تغییر محیط بلنظور رتیدن ب  اهداف خود در زندای، با توج  ب  بافت فرهنگی

انگیزه ، تعیین اثربخشی آموزش هوش موفق بر پژوهشاز این کند. هدف اجتلاعی کلک می

فرهنگیان، مرکز آموزش  پیشرفت تحصیلی و خودکارآمدی معلم در دانشجو معللان پسر دانشگاه

ایری تصادفی با اتتفاده از روش نلون  ،عالی امام جعفر صادق  )ع( بهبهان اتت. ب  هلین منظور

عنوان اروه نفری ب   20صورت تصادفی تاده ب  دو اروه   دانشجو انتخاب و ب 05تاده تعداد 

آموزشی هوش موفق مدل آزمایشی و اروه اواه تقسیم شدند و اروه آزمایشی، مورد آموزش بست  

های انگیزه نام پرتشآزمون ب  وتیل  آزمون و پساتترنبرگ قرار ارفت. هر دو اروه در پیش

ها از روش تحلیل پیشرفت تحصیلی و خودکارآمدی معلم مورد تنجش قرار ارفتند. در تحلیل داده

های هوش موفق توانست  ها نشان دادند، آموزش مؤلف کوواریانس چند متغیری اتتفاده شد. یافت 

چنین، انگیزه اتت انگیزه پیشرفت تحصیلی و خودکارآمدی معلم را در دانشجویان افزایش دهد. هم

ولی نتوانست   ،های هوش موفق، افزایش یافت  اتتدرونی تحصیلی دانشجویان با آموزش مؤلف 

را ب  این نکت  رهنلون اتت انگیزه بیرونی را افزایش دهد. نتایج این پژوهش مدیران دانشگاهی 

های هوش موفق و تدریس بر اتاس این رویکرد در دانشگاه، باعث تازد ک  آموزش مؤلف می

شود و بویژه در دانشگاه فرهنگیان با افزایش انگیزه درونی و افزایش انگیزه پیشرفت تحصیلی می

  انجامد.ای دانشجو معللان میخودکارآمدی تدریس، ب  بهبود صلاحیت حرف 
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...تأثیر آموزش هوش موفق بر انگیزه پیشرفت تحصیلی و خودکارآمدی

 پیشگفتار
کنند؛ جهانی ک  در آن فناوری، اقتصاد و امروزه افراد در جهانی بسیار پیچیده و پویا زندای می    

اولویت  اار در این شرایط، .مستلر در حال داراونی و تغییر اتت   اون نیازهای شغلی ب

های تحلیلی، خلاق  و عللی را در انسان بپذیریم، منطقی اتت ک  نتیج  بگیریم تسلط بر توانایی

های تحلیلی، خلاق  و عللی، باید برونداد مهم نظام آموزش و پرورش باشد. در این شرایط مهارت

خوبی علل کنند.  شان ب هایشان موفق شوند، نیاز دارند تا در مهارتبرای این ک  افراد در زندای

های تفکر تحلیلی، خلاق  و عللی برای رتیدن ب  موفقیت اند ک  بتوانند از تواناییافرادی موفق

، 2های تحلیلیترکیبی از توانایی 1هوش موفق. (Sternberg & Grigorenko, 2007)اتتفاده کنند 

نظور رتیدن ب  اهداف اتت ک  ب  افراد برای تازااری، انتخاب و تغییر محیط بل 4و عللی 3خلاق 

ترکیب ت  نوع توانایی تحلیلی،  کند.اجتلاعی کلک می–خود در زندای، با توج  ب  بافت فرهنگی

شان رقم بزند. توانایی تواند موفقیت افراد را در زندایها میزمان بین آنخلاق  و عللی و تعادل هم

چنین، و مقایس  را داشت  باشد. همشود ک  فرد قدرت تحلیل، ارزشیابی تحلیلی زمانی اتتفاده می

ایرد باشد، زمانی مورد اتتفاده قرار میتوانایی خلاق  ک  از تطوح بالای شناختی در نظری  بلوم می

شود ک  فرد ب  کند و ترانجام توانایی عللی، هنگامی نلایان میک  فرد خلق، اختراع یا اکتشاف می

کند. برد و یا آنچ  را ک  یاد ارفت  اتت؛ اتتفاده میمی داند بکارکند یا آنچ  را میعلل اقدام می

ها افرادی دارای هوش موفق هستند ک  تعادلی از این ت  نوع توانایی تفکر را در برخورد با موقعیت

های آموزشی، فقط بر هوش تحلیلی، آن هم بر تطوح پایین آن در بسیاری از برنام دهند. نشان می

ک  ب  دو جنب  دیگر هوش، یعنی هوش خلاق  و عللی ک  برای موفقیت در کنند. درحالی تأکید می

شود. تفکر خلاق  و نوآوران ، هلراه تر توج  شده یا اصلاً توجهی نلیزندای، حیاتی و لازم اتت، کم

های اتاتی مورد نیاز برای فراایران در قرن ل  و انجام پژوهش، از جلل  مهارتئمسبا الگوی حل

های اصیل و پاتخ ب  باشد. تلرکز اصلی در تفکر خلاق  و نو، شامل تولید ایدهییکم مبیست و 

آموزش تفکر خلاق  ب  فراایران  راهتوان از های ویژه اتت ک  این مهم را میمسایل یا موقعیت

رود، تفکر تحلیلی آموزان انتظار میترین تفکری ک  از دانشمتأتفان  در مدارس، بیشآموخت. 

خارج از مدرت  و در دنیای واقعی، اهلیت تفکر خلاق  و بویژه تفکر عللی، خیلی  اتت، اما در

 .(Sternberg & Grigorenko, 2007)تر مورد انتظار اتت بیش

                                                           
1 - Successful Intelligence 
2 - Analytical 
3 - Creativ 
4 - Practical 
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شناتی تربیتی اتت ک  از آن ب  عنوان موتور از مفاهیم مهم در روان 1از توی دیگر، انگیزه    

 2. انگیزه پیشرفت تحصیلی(Saif, 2015)برند ام میمحرک ، هدایت کننده و نگهدارنده هر عللی ن

آموز شناختی اتت ک  در هدایت، نیروبخشی و تداوم رفتار مؤثر اتت و رفتار دانشیک فرایند روان

شود (. بنابراین، نتیج  ارفت  می(Moreno, 2012کند را ب  تلت یادایری، هدایت و نگهداری می

کند، باعث هدایت علل ب  توی علل ایجاد می  رد؛ حرکت بانگیزه ت  وظیف  مهم را بر عهده دا

آموزش  کند.می توی هدف مورد نظر نگهداری  شود و علل را بتلت و توی خواتت  شده می

تحصیلی درونی و هم  پیشرفت های تحلیلی، خلاق  و عللی هوش موفق، هم بر افزایش انگیزهمؤلف 

چنین، هم .(Sharbafzade & Abedi, 2014)مؤثر اتت  آموزان دختربیرونی دانش پیشرفت بر انگیزه

آموزان دختر دبیرتتانی اثر تواند بر تعهد و انگیزه عللی دانشهای هوش موفق میآموزش مؤلف 

. در هلین راتتا،  (Sharbaf Zadeh, Abedi, Yousefi & Aghababaei, 2014)مثبت داشت  باشد 

(Stemler, Sternberg, Grigorenko, Jarvin, & Sharpes, 2009) هوش   نیز در پژوهشی نظری

موفق را ب  عنوان چارچوبی برای تنجش دانش فیزیک پیشرفت ، مورد اتتفاده قرار دادند ک  نتایج 

تحصیلی و پیشرفت تحصیلی فیزیک پیشرفت  بین  پیشرفتهای انگیزه بیانگر کاهش تفاوت

، افزون بر اینهای تنتی بود. یس  با تنجشهای شناختی، در مقااروههای نژادی در خرده مقیاس

  ,Babaei, Maktabi) شودآموزش هوش موفق باعث افزایش تحلل ابهام در دانشجویان می

Behrozi, & Atashafroz, 2016)  باعث افزایش انگیزه و درایری تحصیلی در   قدرت تحلل ابهام و

توان بنابراین، می ،(Shateryan Mohamdi, Alizade, & Nikokar, 2014)شود دانشجویان می

 تواند انگیزه تحصیلی دانشجویان را بهبود بخشد.بینی کرد ک  آموزش هوش موفق میپیش

 4کارآمدی بندوراخود ی اصطلاحی اختصاصی اتت ک  از نظر 3، خودکارآمدی معلمافزون بر این    

شود. بر آموزان توصیف میانشنشأت ارفت  و ب  عنوان باورهایی از ظرفیت اثراذاری بر عللکرد د

ها و های معلم از تواناییحساس خودکارآمدی معلم، قضاوتا ) (Bandura,1997اتاس تعریف 

آموزان و درایر کردن یادایری دانش موردیابی ب  پیامدهای مطلوب در هایش برای دتتقابلیت

ترین هایشان یکی از قویهای تحصیلی اتت. باورهای معللان نسبت ب  تواناییتآنان در فعالی

. بنابراین، کارآمدی معلم بیانگر باورهای یک رودبشلار میهای اثر بخشی آموزشی بینی کنندهپیش

  یک یهایش در تازمان دادن و ب  اجرا اذاشتن اعلال ضروری و لازم، برای اراتوانایی همعلم دربار

 ,Yenice) آموزان اتتللکرد دانشاذاری وی بر عق در یک بافت ویژه و ظرفیت اثرتدریس موف

                                                           
1 - Motivation 
2 - Academic Achievement Motivation 
3 - Teacher Efficacy 
4 - Bandura 
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آموزان تواند موجب افزایش خودکارآمدی تحصیلی دانشهای هوش موفق میآموزش مؤلف  (.2009

آموزان، تأثیر های هوش موفق بر خودکارآمدی تحصیلی دانشآموزش مؤلف  .(Chan, 2007) شود

ها ی تحلیلی، خلاق  و عللی آنهاچنین، این آموزش توانست  اتت تواناییمثبت اذاشت  اتت و هم

 & ,Sarami, Farzadد )انجامها میل  ب  بهبود عللکرد تحصیلی آنئرا افزایش دهد و این مس

Negahban Salami, 2013) .افزون بر این ،( Chan,2008)  دریافت ک  ابعاد خودکارآمدی معلم

ره، درایری شناختی شامل آموزش فراایران توانلند، مدیریت کلاس درس، راهنلایی و مشاو

های فردی و تسلط آموزی، با ابعاد ت  اان  هوش موفق تفاوت راتتایآموزان، تدریس در دانش

مستقیم یا غیر مستقیم،    اون )تحلیلی، خلاق  و عللی( ارتباط داشتند. هر ت  بعد هوش موفق ب

بین ق بهترین پیشکردند. در این میان مؤلف  عللی هوش موفبینی میخودکارآمدی معلم را پیش

با انجام پژوهشی با عنوان  (Chan, 2007)در هلین راتتا، برای پنج مؤلف  خودکارآمدی معلم بود. 

فرتودای، خودکارآمدی و هوش موفق در میان دانشجو معللان و معللان چینی ب  این نتیج  

های عللی اناییهای ت  بعدی تفکر )تحلیلی، خلاق  و عللی(، تودتت یافت ک  از میان توانایی

 هایآموزش مهارت مؤلف  بینی کننده خودکارآمدی معلم باشد.مستقل، پیش اون تواند ب  تفکر می

  یحل، ارال  و انتخاب بهترین راهئتواند دانشجویان را ب  تحلیل مسمی زیاد، احتلالب  هوش موفق 

های کاربردی و عللی در زمین  چنین، انتقال یادایری بویژههای خلاقان  و مبتکران  و همحلراه

ای دارد و ، خودکارآمدی بین ابعاد الگوی یادایری و انگیزش نقش واتط افزون بر این هدایت کند.

و آموزش بر  (Rezaei, Ahadi, & Asanzade, 2015)کند با انگیزش برقرار می مستقیم ایرابط 

تازااری،  راهحلیلی، خلاق  و عللی از با ایجاد تعادل بین توانلندی تتواند میمبنای هوش موفق 

 نوینهای کند تا با توج  ب  ترعت تغییرات محیطی، روش کلکتغییر و انتخاب، ب  فراایران 

های در حال تغییر این مشاغل و تغییرات تریع تاختار یادایری، تغییر ماهیت شغلی و نیاز

های بالاتر جزء این ک  کسب نلره با توج  ب پذیری را در خود توتع  دهند. اجتلاعی، انعطاف

کند ک  مراکز ، این الگوی آموزشی کلک میرودبشلار میاهداف اصلی هل  مراکز آموزشی 

 با موفق چنین، آموزش هوش. همشان ایجاد کنندآموزشی تطوح بالاتری از عللکرد را در فراایران

 در خردمندی افزایش ب  ا،ز تنیدای رویدادهای با مقابل  در خودکارآمدی باورهای افزایش

پژوهش بر آن اتت تا اثرات این لذا . (Qhorbani, & Khormaei, 2016)شود می منجر دانشجویان

های هوش موفق را بر انگیزه پیشرفت تحصیلی و خودکارآمدی معلم در دانشجو آموزش مؤلف 

 معللان مورد بررتی قرار دهد.
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 اهداف پژوهش
انگیزه پیشرفت تحصیلی و عیین اثر بخشی آموزش هوش موفق بر هدف کلی پژوهش حاضر، ت    

خودکارآمدی معلم در دانشجو معللان پسر دانشگاه فرهنگیان، مرکز آموزش عالی امام جعفر صادق  

 )ع( بهبهان اتت. 

 

 های پژوهشفرضیه
، هشپژودر این پژوهش دو فرضی  اصلی و دو فرضی  فرعی، وجود دارد ک  با توج  ب  اهداف     

 ها عبارتند از:اند. این فرضی تدوین شده

های هوش موفق )تحلیلی، خلاق  و عللی( باعث افزایش انگیزه آموزش مؤلف  :نخستفرضیه     

  شود.پیشرفت تحصیلی و خودکارآمدی معلم در دانشجویان می

های لف های هوش موفق )تحلیلی، خلاق  و عللی( باعث افزایش مؤآموزش مؤلف فرضیه دوم:     

  شود.انگیزه پیشرفت تحصیلی در دانشجویان می
انگیزه  های هوش موفق )تحلیلی، خلاق  و عللی( بر خرده مقیاس. آموزش مؤلف 1-2

 دار دارد. درونی، اثر مثبت و معنی

انگیزه  های هوش موفق )تحلیلی، خلاق  و عللی( بر خرده مقیاس. آموزش مؤلف 2-1

 دار دارد. بیرونی، اثر مثبت و معنی

 

 هاابزار گردآوری داده

 ,Vallerend)تحصیلی انگیزه پیشرفت نام پرتش انگیزه پیشرفت تحصیلی: نامهپرسش    

Pelletier, Blais, Briere, Senecal, & Vallieres, 1992) درونی  انگیزه خرده مقیاس ت  شامل

 نام پرتش این مجلوع در اتت ک ماده(  4انگیزای )ماده( و بی 12بیرونی ) انگیزه ماده(، 12)

شود ک  در این ای انجام میدرج  7اذاری آن در یک مقیاس باشد و نلرهمی ماده 22 دارای

ماده( اتتفاده شد.  24پژوهش فقط از دو خرده مقیاس انگیزه درونی و انگیزه بیرونی )مجلوعاً 

Vallerend & Et al,1992) ( صیلی را روی دانش آموزان انگیزه پیشرفت تح نام پرتشروایی

تحلیل عوامل اکتشافی مورد بررتی قرار دادند ک  روایی  راهدبیرتتانی و نیز دانشجویان کانادایی، از 

 71/5کرونباخ  آلفای روش با نام پرتشها پایایی کلی چنین، آنآن مناتب ارزیابی شده اتت. هم

ازارش  20/5، 24/5، 92/5ترتیب  انگیزای ب های انگیزه درونی، انگیزه بیرونی و بیو خرده مقیاس

روایی این  (Kavosyan, Kadivar, Shahrarai, Shikhifini, & Farzad,2009 ) ،افزون بر اینکردند. 



...تأثیر آموزش هوش موفق بر انگیزه پیشرفت تحصیلی و خودکارآمدی

اند و تحلیل عاملی دانش آموز دبیرتتانی دختر و پسر مثبت ارزیابی کرده 3630را روی  نام پرتش

را  نام پرتشپایایی این ) (Bahrani,2009چنین، اند. همتأییدی خود را دارای برازش خوبی دانست 

انگیزه  نام پرتشبرای تعیین روایی و پایایی پژوهش این در بررتی کرد.  73/5ب  روش بازآزمایی 

نفره از دانشجو معللان مرکز آموزش عالی امام جعفر صادق   122پیشرفت تحصیلی از یک نلون  

 بدتت آمد. 74/5و از روش تنصیف  79/5آلفای کرونباخ  روشز پایایی آزمون ا )ع( اتتفاده شد.

، 11، 15، 2، 7، 4، 1های ها ب  جز مادهماده تربیش، نتایج تحلیل عاملی نشان داد ک  افزون بر این

های مذکور از مقیاس اتت ک  ماده افتنیداشتند.  3/5دار بالای ، بار عاملی معنی22و  25، 10

آمده  1نتایج تحلیل عاملی تأییدی در جدول مورد اتتفاده قرار نگرفتند.  حذف و در تحلیل نهایی

انگیزه پیشرفت تحصیلی در  نام پرتشهای موجود مناتب بودن روایی اتت ک  با توج  ب  شاخص

 جامع  پژوهش، مورد تأیید قرار ارفت. 

 

 .انگیزه پیشرفت تحصیلی نامهپرسشهای تحلیل عاملی تأییدی شاخص -9جدول 

کای  شاخص

اتکویر 

 1نسبی

شاخص 

  برازش

 2مشترک

شاخص 

برازش 

 3افزایشی

شاخص 

-برازش توکر

 4لویس

شاخص 

برازش 

 0تطبیقی

جذر میانگین 

مربعات 

 9باقیلانده

 54/5 65/5 26/5 65/5 26/5 61/1 مقدار

ی کوتاه ایری احساس کارآمدی تدریس از نسخ برای اندازه خودکارآمدی معلم: نامهپرسش    

 نام پرتشتتفاده شد. این ا ) (Tschannen-Moran & Woolfolk Hoy,2001اوی ( مقیاس  12با )

ها برای بررتی روایی تازه، با اتتفاده از روش ای تنظیم شده اتت. آندرج  0بر مبنای لیکرت 

غیر ها با توان بالا و با برازش کامل، متتحلیل عاملی تأییدی، معلوم تاختند ک  این خرده مقیاس

را با اتتفاده از  نام پرتشپایایی این چنین، آنها . همکنندایری میاحساس کارآمدی معلم را اندازه

 & Hosainchari, Samavi)ازارش کردند64/5 نام پرتشروش آلفای کرونباخ برای کل 

Mohmadi,2010.)  زن و  122های ابتدایی و متوتط  )نفری از معللان دوره 202 در یک نلون

چنین، همنام  را از روش تحلیل عاملی تأییدی، خوب ازارش کردند. مرد( روایی این پرتش 124

(Zainabadi & Rezaeivarmazyar,2013)  ازارش  26/5را  نام پرتشضریب پایایی کل این

                                                           
1 - CIMIN / DF 
2 - GFI 
3 - IFI 
4 - TLI  
5 - CFI 
6 -RMSEA 
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 74/5و از روش تنصیف  729/5از روش آلفای کرونباخ  نام پرتشپایایی پژوهش  این کردند. در

تحلیل عاملی تأییدی، مورد تأیید اتت ک  نتایج آن در  راهاز  نام پرتشروایی اتت.  بدتت آمده

 آمده اتت. 2جدول 

 

 .خودکارآمدی معلم نامهپرسشهای تحلیل عاملی تأییدی شاخص -2جدول 

کای اتکویر  شاخص

 نسبی

شاخص 

  برازش

 مشترک

شاخص 

برازش 

 افزایشی

شاخص 

-برازش توکر

 لویس

شاخص 

برازش 

 تطبیقی

جذر میانگین 

مربعات 

 باقیلانده

 53/5 66/5 62/5 66/5 67/5 21/1 مقدار

های برازندای، تحلیل عاملی تأییدی، با توج  ب  شاخص راهاز  نام پرتشروایی  روی هم رفت ،    

نام  ب  دلیل بار عاملی از پرتش 15و  4، 2، 1های در مدل جدید مادهمورد تأیید قرار ارفت ک  

 . شدپایین، در این جامع  آماری مورد تأیید قرار نگرفت و در نتیج  حذف  اتتاندارد

 

 پژوهشروش 

و بر اتاس اهداف طراحی شده، از  پژوهشدر این پژوهش با توج  ب  موضوع  :پژوهشطرح     

 ، اتتفاده شد.1اروه آزمایش و اواه با پیش آزمون و پس آزمون پژوهشطرح 

 

 ریگیجامعه، نمونه و روش نمونه
، دانشجو معللان پسر دانشگاه فرهنگیان، مرکز آموزش عالی امام جعفر صادق  پژوهشجامع  این     

ایری تصادفی تاده تعداد باشد. از این تعداد دانشجو، با اتتفاده از روش نلون )ع( شهر بهبهان می

مایشی و اروه عنوان اروه آزنفری ب   20دانشجو انتخاب و بصورت تصادفی تاده ب  دو اروه  05

 اواه تقسیم شدند و اروه آزمایشی مورد آموزش قرار ارفتند. 

های هوش موفق بر اتاس مدل مداخل  آموزشی شامل آموزش توانش شیوه مداخله:    

(Sternberg & Grigorenko, 2007) های هوش بود ک  این بست  آموزشی، با هدف آموزش توانش

ط  و دانشجویان دانشگاه، دارای ت  مبحث کلی درباره آموزان مقطع متوتموفق، برای دانش

های تحلیلی، خلاق  و عللی اتت. در این بست  آموزشی، هر مبحث شامل تعدادی درس مهارت

 باشد ک  خلاص  جلسات در زیر آمده اتت.)جلس  آموزشی( می

                                                           
1 - The pretest-posttest control group design 



...تأثیر آموزش هوش موفق بر انگیزه پیشرفت تحصیلی و خودکارآمدی

ازماندهی ل، شناخت منابع، تیتا هفتم: آموزش توانش تحلیلی شامل تشخیص مسا نخستجلس      

 اطلاعات، انتخاب راه حل، نظارت و ارزیابی.

، زیر تؤال بردن مسئل  دوبارهجلس  هشتم تا چهاردهم: آموزش توانش خلاق  شامل طرح     

ها، چند بعدی نگریستن، تازماندهی ها، ارای  کار خلاق  و قدرت دفاع از آن، برانگیختن ایدهروش

 ها و زیر تؤال بردن موقعیت.ایده

کنترل  های برانگیختن خود،لس  پانزدهم تا بیست و دوم: آموزش توانش عللی شامل مهارتج    

های درتت، علل کردن روی اتتقامت نکردن، بکار بردن توانایی-ها، اتتقامت کردنکردن تکان 

یک طرح، تلرکز بر نتیج  پایانی، مدیریت مشکلات شخصی، تعیین مسؤلیت و کنترل دلسوزی 

 برای خود.

 

 هافتهیا
برای اطلینان اتتفاده شد.  1تحلیل کوواریانس چند متغیرهاز  پژوهشهای فرضی برای بررتی     

و  نخستهای زیر بنایی تحلیل مانکوا برای بررتی فرضی  های این پژوهش مفروض از این ک  داده

ها واریانسمفروض  هلگنی  ،ها پرداخت  شد. بدین منظورکنند، ب  بررتی آندوم، را رعایت می

 2از آزمون لوین پژوهشفرض تساوی واریانس متغیرهای مورد بررتی قرار ارفت. برای رعایت پیش

   شده اتت. یارا 3اتتفاده شده اتت ک  نتیج  آن در جدول 

 

 .هانتایج آزمون لوین در مورد پیش فرض تساوی واریانس -1جدول 

 (P)داری تطح معنی درج  آزادی دوم درج  آزادی اول F متغیر

 11/5 40 1 97/2 انگیزه پیشرفت تحصیلی

 06/5 40 1 26/5 خودکارآمدی معلم

معنادار نبود. بنابراین، پیش فرض هلگنی  30/5شاخص باکس از طریق آزمون باکس در تطح     

چنین، مفروض  هلگنی هم کوواریانس برای اجرای مانکوا رعایت شده اتت.-های واریانسماتریس

 پژوهشهای اصلی های مربوط ب  فرضی یافت  4در جدول  .ون نیز مراعات شده بودشیب رارتی

)اثر بخشی آموزش هوش موفق بر انگیزه پیشرفت تحصیلی و خودکارآمدی معلم در دانشجویان( 

   شده اتت.یارا

                                                           
1 - Multivariate Analysis of Covariate 
2 - Levene 
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روی انگیزه پیشرفت تحصیلی و خودکارآمدی  نتایج تحلیل کوواریانس چندمتغیری -4جدول 

  .معلم

 مقدار م آزموننا
df 

 فرضی 
df 
 توان آماری (P)داری تطح معنی F خطا

 2/5 556/5 24/0 42 2 25/5 آزمون اثر پیلایی

 2/5 556/5 24/0 42 2 25/5 آزمون لامبدای ویلکز

 2/5 556/5 24/0 42 2 20/5 آزمون اثر هتلینگ

 2/5 556/5 24/0 42 2 20/5 ترین ریش  رویآزمون بزرگ

ها، بیانگر آن هستند داری هل  آزمونمشخص اتت، تطوح معنی 4ک  در جدول  ن اوهلان     

انگیزه پیشرفت ک  بین اروههای آزمایشی و اواه، حداقل از لحاظ یکی از متغیرهای وابست  )

( وجود دارد. برای پی  F= 240/0و    p< 556/5) دارمعنی یتفاوت (تحصیلی و خودکارآمدی معلم

ت، یک تحلیل کوواریانس یک راه  در متن مانکوا روی متغیرهای مورد مطالع  بردن ب  این تفاو

   شده اتت. یارا 0در جدول  بدتت آمدهانجام ارفت ک  نتایج 

انگیزه پیشرفت تحصیلی و نتایج تحلیل کوواریانس یک راهه در متن مانکوا روی  -5جدول 

 .خودکارآمدی معلم

مجلوع  متغیر

 مجذورات

درج  

 آزادی

گین میان

 مجذورات

F داری تطح معنی
(P) 

توان 

 آماری

انگیزه پیشرفت 

 تحصیلی

09/62 1 09/62 21/4 54/5 11/5 

 17/5 550/5 27/2 95/123 1 95/123 خودکارآمدی معلم

شود بین اروه آزمایشی و اوواه از لحواظ متغیور انگیوزه     مشاهده می 0هلان اون  ک  در جدول     

 نخسوت وجود دارد. بنوابراین، فرضوی    (  F= 21/4و  p < 54/5) دارمعنی یتفاوتپیشرفت تحصیلی 

انگیوزه  های هووش موفوق )تحلیلوی، خولاق  و عللوی( باعوث افوزایش        آموزش مؤلف  ک مبنی بر این

بوین اوروه آزمایشوی و    چنوین،  هم ایرد.؛ مورد تأیید قرار میشوددانشجویان می پیشرفت تحصیلی

وجوود دارد.   ( F= 27/2و  p < 550/5)معنوادار   یتفواوت لوم  اواه از لحاظ متغیور خودکارآمودی مع  

هوای هووش موفوق )تحلیلوی، خولاق  و عللوی( باعوث        آموزش مؤلف  بنابراین، فرضی  مبنی بر اینک 

دوم  ایرد. برای آزمون فرضی ؛ مورد تأیید قرار میشودافزایش خودکارآمدی معلم در دانشجویان می

از  پوس اتتفاده شد. تحلیل کوواریانس چند متغیره از تحصیلی انگیزه پیشرفت های و خرده مقیاس

 کوواریانس چند متغیره، تحلیول کوواریوانس انجوام شود کو      های تحلیل بررتی و تأیید پیش فرض

 آمده اتت. 7و  9نتایج آن در جداول 



...تأثیر آموزش هوش موفق بر انگیزه پیشرفت تحصیلی و خودکارآمدی

 .انگیزه پیشرفت تحصیلیهای نتایج تحلیل کوواریانس چندمتغیری خرده مقیاس -6جدول 

 مقدار ننام آزمو
df 

 فرضی 
df 
 F خطا

داری تطح معنی
(P) 

توان 

 آماری

 21/5 52/5 04/3 45 3 21/5 آزمون اثر پیلایی

 21/5 52/5 04/3 45 3 76/5 آزمون لامبدای ویلکز

 21/5 52/5 04/3 45 3 29/5 آزمون اثر هتلینگ

ترین ریش  آزمون بزرگ

 روی
29/5 3 45 04/3 52/5 21/5 

ها، بیانگر آن هستند ک  داری هل  آزمونمشخص اتت، تطوح معنی 9در جدول ک   اون هلان    

انگیزه پیشرفت تحصیلی های بین اروههای آزمایشی و اواه، حداقل از لحاظ یکی از خرده مقیاس

( وجود دارد. برای پی بردن ب  این تفاوت، یک تحلیل  F= 04/3و    p< 52/5دار )معنی یتفاوت

های انگیزه پیشرفت تحصیلی انجام ارفت ک  در متن مانکوا روی خرده مقیاس کوواریانس یک راه 

   شده اتت. یارا 7در جدول  بدتت آمدهنتایج 

 

انگیزه های خرده مقیاسنتایج تحلیل کوواریانس یک راهه در متن مانکوا بر روی  -1جدول 

 .پیشرفت تحصیلی

مجلوع  متغیر

 مجذورات

درج  

 آزادی

میانگین 

 مجذورات

F داری تطح معنی
(P) 

 توان آماری

 12/5 52/5 76/0 64/297 1 64/297 انگیزه درونی

 53/5 27/5 24/1 71/31 1 71/31 انگیزه بیرونی

شود بین اروه اواه و آزمایشوی از لحواظ خورده مقیواس     مشاهده می 7هلان اون  ک  در جدول     

مبنوی بور    2-1ود دارد. بنابراین، فرضوی   وج ( F= 76/0و  p < 52/5)معنادار  یتفاوتانگیزه درونی 

، اثور  انگیوزه درونوی   های هوش موفق )تحلیلی، خلاق  و عللی( بر خرده مقیاسآموزش مؤلف  ک این

بین اروه آزمایشی و اواه از لحاظ خرده چنین، هم ایرد.؛ مورد تأیید قرار میدار داردمثبت و معنی

 2-2وجود ندارد. بنابراین، فرضی   ( F= 24/1و  p < 27/5)داری تفاوت معنیمقیاس انگیزه بیرونی 

انگیوزه   های هوش موفق )تحلیلی، خلاق  و عللوی( بور خورده مقیواس    آموزش مؤلف  ک مبنی بر این

 ایرد.  ؛ مورد تأیید قرار نلیدار دارد، اثر مثبت و معنیبیرونی
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 گیریبحث و نتیجه
های های حافظ  و تا حدود کلی تواناییای ب  تواناییهای تعلیم و تربیت ب  طور فزایندهنظام    

های خلاق  و عللی فراایران را تا حدود زیادی نادیده تحلیلی ارایش و توج  دارند و توانایی

رای رتیدن بهترین روش بدانشجویان بهره ببرند.  بیشین توانند از توانایی ایرند و در نتیج  نلیمی

ک  دانشجویان امکان  ایاون هاتت؛ ب  ب  این هدف مهم و اتاتی، ایجاد دامن  وتیعی از مهارت

های مهم و برجست  رقابت با الگوهای متفاوتی از توانایی را  با دیگر دانشجویان داشت  باشند، توانایی

توان از طریق آموزش یها تسلط یابند. در حقیقت، این امکان را مخود را کشف کنند و بر آن

اان  تحلیلی، خلاق  و عللی در فراایران ایجاد کرد های ت و پرورش توانایی هوش موفقهای مؤلف 
.(Sternberg, Jarvin & Grigorenko, 2009) 

 

 های آنتأثیر آموزش هوش موفق بر انگیزه پیشرفت تحصیلی و مؤلفه

رای کسب، هدایت و نگهداری یادایری اشاره انگیزه پیشرفت تحصیلی ب  تلایل درونی فرد ب    

 ارزیابی را ب  یادایرنده ک  اتت درونی یک نیروییانگیزه پیشرفت تحصیلی دیگر،  بیانب  . دارد

 ک  لذتی برخورداری از و موفقیت برای تلاش معیارهای خاص، ب  توج  با خود عللکرد جانب  هل 

انگیزه پیشرفت تحصیلی دانشجو  .ani, 1993)(Bahr دهدمی توق  اتت، هلراهاز انجام تکلیف 

تواند در بهبود انگیزه پیشرفت ها میتواند متأثر از عوامل متفاوتی باشد ک  شناخت آنمعللان می

تر باشد، فعالیت و رنج چ  انگیزه فرد برای دانستن، آموختن و تحصیل بیش هر .تحصیلی مؤثر باشد

 پیشرفت وقتی فرد از انگیزه. ی متحلل خواهد شدتری برای رتیدن ب  هدف نهایو زحلت بیش

کند، تکالیف درتی را جدی بالایی برخوردار باشد، ب  تکالیف درتی ب  خوبی توج  میتحصیلی 

آموزند، یاد بیش از آنچ  در کلاس درس ب  او می هاییآااهیکند بر آن، تعی می افزونایرد و می

. کندهای لازم و راهکارهای مناتب را جستجو میرتچنین، برای یادایری بهتر، مهاهم. بگیرد

تر و افزایش علاق  ب  موضوع اتت ک  موفقیت در یادایری نیز تبب احساس توانلندی بیش روشن

 ,Grigorenkoت )ات انگیزه پیشرفت تحصیلی مؤثرآموزش هوش موفق، در لذا  شودیادایری می

Jarvin & Sternberg, 2002.) های خلاق  و عللی در کنار عث رشد توانشآموزش هوش موفق با

توج  ب  توانش عللی و خلاق  در فرآیند تحصیل، باعث یک تحول و . شودتوانش تحلیلی می

 .شکوفایی برای کسانی خواهد شد ک  از نظر عللیاتی و خلاقیت توان بالایی دارند

های و پرورش ب  تواناییهای آموزش نظامچنین، در تبیین این یافت  باید ب  ارایش زیاد هم    

های خلاق  و عللی فراایران را تا حدود زیادی نادیده حافظ  مدار و تحلیلی اشاره کرد ک  توانایی

توانند نلیفراایرانی ک  دارای توانش مناتبی در تفکر خلاق  و عللی هستند ایرند و در نتیج  می
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بهترین ها را تحت تأثیر قرار دهد. انگیزه آن توواندمی مسئل و این  بهره ببرندخود  بیشین از توانایی 

ایجاد دامن   یعنی افزایش انگیزه پیشرفت تحصیلی، روش برای رتیدن ب  این هدف مهم و اتاتی،

هاتت؛ ب  طوری ک  دانشجویان امکان رقابت با الگوهای متفاوتی از توانایی را با وتیعی از مهارت

ها تسلط ای مهم و برجست  خود را کشف کنند و بر آنهتوانایی ؛دیگر دانشجویان داشت  باشند

های و پرورش توانایی هوش موفقهای آموزش مؤلف  راهتوان از در حقیقت، این امکان را می. یابند

 (.Sternberg, Jarvin & Grigorenko, 2009)اان  تحلیلی، خلاق  و عللی در فراایران ایجاد کردت 

های ها ب  ویژه در حیط  علوم انسانی، تواناییی کنونی دانشگاهرتد فرآیندهای آموزشب  نظر می

های تحلیلی نیز ب  تطوح بالای دهد و حتی در زمین  تواناییعللی و خلاقان  فراایران را رشد نلی

، بالا بردن تحلل ابهام در دانشجویان باعث افزایش . از توی دیگرکندشناختی توج  چندانی نلی

 ,Shateryan Mohamdi, Alizade, & Nikokar) شودصیلی در دانشجویان میانگیزه و درایری تح

 ,Babaei, Maktabiد )شوو آموزش هوش موفق باعث افزایش تحلل ابهام در دانشجویان می (2014

 Behrozi, & Atashafroz, 2016.) تواند انگیزه بنابراین، با آموزش هوش موفق ب  دانشجویان می

 د بخشید.تحصیلی آنان را بهبو

ای اشاره دارد ک  افراد را ب  صورت خودجوش و درونی ب  انجام تکلیف درونی ب  انگیزه هانگیز    

های بیرونی، انجام خود تکلیف برای فرد ارزشلند و رضایت دارد و توای از پاداشخاصی وا می

 توانی میهای تحلیلی، خلاق  و عللیعنی توانش ،های هوش موفق. با آموزش مؤلف بخش اتت

را در کنار توانایی تحلیلی مورد توج  نظام آموزشی ارتقا داد و  های عللی و خلاقان  فراایرانتوانایی

توج  ب  توانش عللی و خلاق  در  در نتیج  انگیزه پیشرفت تحصیلی فراایران را بهبود بخشید.

عللیاتی و خلاقیت  فرایند تحصیل، باعث یک تحول و شکوفایی برای کسانی خواهد شد ک  از نظر

های ت  اان  را تقویت و ب  فرد در حقیقت آموزش هوش موفق، هر یک از توانش. توان بالایی دارند

کند در نتیج  باعث افزایش خودکارآمدی و در در شناتایی نقاط قوت و ضعف خود کلک می

تواند بر مینیز  (تحلیلی)تقویت نوع نگاه نقادان  . شودنهایت افزایش انگیزه درونی تحصیلی می

. شودو باعث افزایش انگیزه پیشرفت تحصیلی  اذار باشدانگیزه درونی پیشرفت تحصیلی افراد تأثیر

آموزش توانلندی تحلیلی و رشد تفکر انتقادی امکان تجزی  و تحلیل، مقایس  و ارزشیابی را در 

تفکر نقادان  ک  از دهد و باعث رشد های آموزشی، پرورش میدانشجو معللان برای موقعیت

 ,Babaei, Maktabi,  Behrozi, & Atashafrozد )شوملزومات صلاحیت حرف  معللی اتت؛ می

تواند موجب افزایش خودکارآمدی افراد شود های هوش موفق میمؤلف  ،از توی دیگر (.2016

(Chan, 2007). ی خواهد شدافزایش خودکارآمدی در افراد نیز باعث افزایش انگیزه پیشرفت تحصیل 

(Rohi, Bathaei, Shouribigdeli, Badele, & Rahmani, 2012)  . بنابراین، نوع نگاه نقادان  از یک
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اذار توانست  اتت بر انگیزه درونی تحصیلی افراد تأثیر تو و افزایش خودکارآمدی از توی دیگر

 . باشد

چنین، ه پیشرفت تحصیلی و همزتواند انگیآموزش هوش موفق می ،با توج  ب  نتایج این پژوهش    

بسزا  یتحصیلی تأثیر انگیزه بیرونیتواند بر ارتقای نلیولی  ،تحصیلی را بهبود بخشد درونی انگیزه

انگیزش طابقت ندارد. م ) (Sharbafzade & Abedi,2014 پژوهشنتیج  اخیر با نتیج   د.داشت  باش

های بیرونی مجبور ب  انجام ها و تقویتر پاداشای اشاره دارد ک  افراد را ب  خاطبیرونی ب  انگیزه

شوند و برای اتت ک  افراد ب  صورت بیرونی برانگیخت  می هنگامیانگیزه بیرونی . نلایدتکلیف می

رتد ب  نظر می .کنندبدتت آوردن چیز دیگری ب  غیر از لذت خود علل یا تکلیف، فعالیت می

بر انگیزه بیرونی تحصیلی ب  شرایط موجود جامع  های هوش موفق آموزش مؤلف  نداشتن تأثیر

ای اتت ک  فرهنگی جامع  ایران ب  اون -ایران مربوط باشد چرا ک  وضعیت اقتصادی و اجتلاعی

و یا  دانشجو معللان ب  دلیل تضلین آینده شغلی، دغدغ  مهلترین عامل انگیزشی بیرونی را ندارند

آزمایشی و اواه آنقدر بالا اتت ک  آموزش هوش موفق  ک  مقدار انگیزه بیرونی در دو اروهاین

  نتوانست  اتت برای بهبود آن فرصتی بیابد.

 

 تأثیر آموزش هوش موفق بر خودکارآمدی معلم

    (Bandura,1997) هایش برای ها و قابلیتهای او از تواناییخودکارآمدی معلم را قضاوت

های تحصیلی آموزان در فعالیتری و درایرکردن دانشیادای مورد، در بهین یابی ب  پیامدهای دتت

 و مثبت نگاه ب  خودکارآمدی معلم. ایردکند و آن را شکلی از خودکارآمدی در نظر میتعریف می

کلاس درس و  آموزشی، مدیریت در اجرای راهبردهای خود توانلندی ب  دانشجو معلم منفی

کارآمدی، افرادی ک  در خود  بر اتاس نظری .دداردانش آموزان با مباحث درتی برمی درایرکردن

های خود تردید های مثبت قوی دارند، در مقایس  با افرادی ک  ب  تواناییهای خود باورمورد توانایی

ها نیز دهند و در نهایت، عللکرد آنتری نشان میدارند، در انجام تکالیف، کوشش و پافشاری بیش

باورهای یک  ،در این میان.  (Bandura, 1997 & Marat, 2005)د در انجام تکالیف بهتر خواهد بو

این بر اتاس نتایج  .تواند برای تأثیراذاری کاری او مفید باشدهای خود، میمعلم ب  توانلندی

معللانی  .شود، آموزش هوش موفق باعث افزایش خودکارآمدی معلم در دانشجو معللان میپژوهش

آموزان ب  یادایری تری برخوردارند، اغلب در درایر کردن دانشیینک  از باور کارآمدی تدریس پا

روند و نیز در آموزان میهای مفید برای یادایری دانشتر ب  دنبال مطالب و کتابناتوان هستند، کم

دهند؛ این در شود خود را کنار کشیده و پایداری نشان نلیمی روروب مواقعی ک  یادایری با مشکل 

روند و تر ب  دنبال مطالب تازه برای آموزش می  معللان با احساس کارآمدی بالا، بیشحالی اتت ک
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ب  . (Deemer, 2004) شان را افزایش دهندآموزان، یادایری دانشاونااونکنند از راههای تعی می

های تحلیلی و خلاق  و عللی هوش موفق، دانشجو معللان را ب  این باور رتد آموزش توانشنظر می

ل ، ئآموزش حل مس. آیندها خواتت  شده اتت برتوانند از عهده کاری ک  از آنرتاند ک  میمهم می

ایری و حل مسایل مهم را در تواند قدرت تصلیمهای آموزش هوش موفق اتت، میروشک  از 

و باعث افزایش خود تنظیلی و در نتیج  منجر ب  تازااری و ارتقای  کندتر حرف  معللی تاده

کلاس درس یک موقعیت . (Shokohiyekta & Zamani,2012) شایستگی اجتلاعی در افراد شود

ل  ئاتت؛ معللی ک  روش حل مس ناپذیر بینیپویا اتت ک  هر لحظ  آبستن حوادثی خاص و پیش

تواند از عهده های حساس و مهم میرا آموزش دیده باشد، ب  این باور خواهد رتید ک  در موقعیت

، ب  مسئل آموزش حل  .شایست  برآید ایاون ل  ب  ئحل مشکل یا مس راتتایری در ایتصلیم

های های هوش موفق، ب  افراد در استرش فضای حلایت ارایان  در زمین عنوان یکی از مهارت

مادی و معنوی موثر اتت و در نتیج  احساس خود ارزشلندی و خودکارآمدی را در افراد افزایش 

 .(Chenari & Yosefi, 2014)دهد می

پردازی در حل ها را برای ایدهچنین، رتاندن دانشجو معللان ب  تطحی از تفکر خلاق ، آنهم    

، ارتقا افزون بر ایندارد تا در زمان لازم ب  این مهم اقدام کنند. مسایل کلاتی و شغلی آماده نگ  می

کند تا ها اوشزد میدن را ب  آنتوانش عللی دانشجو معللان، چگون  علل کردن و درتت علل کر

های واقعی، مثبت تازد. ترکیب ت  توانش تحلیلی، خلاق  ها را در مدیریت و کنترل کلاسنگرش آن

فرصت بدتت آمده نهایت اتتفاده ل  تحریض خواهد کرد تا از ئو عللی، دانشجو معلم را بر این مس

آمده در تر برد تا بتواند مسایل احتلالی پیشو از فرآیندهایی مثل اقدام پژوهی در آینده بهره بکند 

هوش موفق و  هایمؤلف ب  بررتی ارتباط  (Chan,2008) کلاس درس را ب  خوبی مرتفع نلاید.

ای ت  بعدی هوش هک  ک  خودکارآمدی با تواناییخودکارآمدی پرداخت و ب  نتایجی مبنی بر این

ترین تهم را ارتباط دارد، رتید اما توانایی عللی هوش موفق بیش( تحلیلی، خلاق  و عللی)موفق 

های عللی مسلط رتد اار دانشجو معلم ب  مهارتطبیعی ب  نظر می .در این پیش بینی دارا بود

شود ک  در تقویت میهای مربوط ب  توانش عللی را خوب فرا بگیرد، این باور در او شود و مهارت

 تواند آن را انجام دهد.عللی کردن آنچ  درتت تشخیص داده اتت، ناتوان نیست و با تلاش می

جامع  این پژوهش دانشجو معللان پسر مرکز آموزش عالی امام جعفر صادق  )ع( شهر بهبهان     

ت دیگر پژوهش، اتت لذا نتایج این پژوهش قابل تعلیم ب  دانشجو معللان دختر نیست. محدودی

آزمون( آزمون و پستکرار در تنجش اتت. از آن جایی ک  در این پژوهش دو بار تنجش )پیش

ایرند، هایی ک  فقط یک بار مورد تنجش قرار میقابل تعلیم ب  اروه پژوهشانجام شد، نتایج 

 باشد.نلی

http://www.tandfonline.com/author/Chan%2C+D+W
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میانی آموزش و های های هوش موفق )تحلیلی، خلاق  و عللی(، از جلل  هدفرشد توانش    

در زمین  آموزش و  نوین یپرورش اتت، تدریس بر اتاس این رویکرد در دانشگاههای کشور، روند

ای را برای دانشجویان نسبت ب  مسایل پیرامون باز کند و نوع نگاه تازهیادایری دانشجویان آغاز می

ک  از مراحل اصلی تدریس  ت  مرحل  طراحی، اجرا و ارزشیابی دانشجویان ،دیگر بیانب   .اذاردمی

های هوش موفق باشد تا هل  دانشجویان با هر نوع توانایی اتاتید دانشگاه اتت، باید منبعث از مؤلف 

های درتی فعال باشند و در نتیج  زمین  ارتقا انگیزه درونی دانشجویان را در امر در کلاس

تشویق اتاتید ب  اجرای این  متولیان امر ضلن ،تحصیلات دانشگاهی فراهم کند. بدین منظور

های متعدد اتاتید دانشگاه را با این فرآیند آشنا در آموزش باید با برازاری کارااه نوینرویکرد 

 کنند. 

هایی ک  اکتسابی بودن هوش را زیر تؤال با توج  ب  نتایج بدتت آمده و بر خلاف دیدااه    

از آموزش هوش در نظام آموزش عالی و نظام تربیت توان دانند، میبرند و آن را قابل آموزش نلیمی

معلم تود جست و با طراحی آموزشی مناتب، فراایران را برای یک زندای بهتر با توج  ب  شرایط 

خاصی ک  دارند، توق  داد. هوش موفق تعبیری مختصر از هوش انسان موفق اتت و این موفقیت 

تر بیش یدیدااه از هوش بتوانیم ب  موفقیت های آموزشی اتت ک  با استرش اینهدف اصلی نظام

 نایل شویم.
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