
Quarterly Journal of Psychological Methods and Models                           Winter 2025. Vol 15. Issue 58 

 

Research Paper  

Modeling the Structural Relationships of Cognitive Abilities 
with Academic Achievement through the Mediation of 

Scientific Optimism in Secondary School Students 

Arezo Abazari 1, Nabi-Allah Akbarnataj Shob2*, Jamal Sadeghi 3 
1. Ph.D. Student, Department of Psychology, Babol Branch, Islamic Azad University, Babol, Iran 
2. Assistant Professor, Department of Psychology, Babol Branch, Islamic Azad University, Babol, Iran 
3. Associate Professor, Department of Psychology, Babol Branch, Islamic Azad University, Babol, Iran 

Received: 2023/10/21 
Revised: 2025/01/19 
Accepted: 2025/01/25 

Abstract 
Background and purpose: Academic achievement is a big desire 
of all parents for their kids and depends on many factors. The 
purpose of this research was to model the structural 
relationships of cognitive abilities with academic achievement 
through the mediation of the role of scientific optimism in high 
school students. 
Methods: The method was descriptive, correlation type based on 
the structural equations. The statistical population consisted all 
1361 male public school students of junior high school, ninth 
grade of Babol in the academic year of 2022. 250 people were 
selected as the sample by two-stage cluster sampling method. In 
order to collect the data,  the Academic Performance Scale by 
Pham and Taylor, the Cognitive Abilities Questionnaire by Nejati, 
and the Academic Optimism Scale by Tschannen-Moran et al. 
were used. In order to analyze the data structural equations 
modeling were used.  
Findings: The findings showed that there is a relationship 
between cognitive abilities and academic progress in junior high 
school students. Also, cognitive abilities have a significant effect 
on academic progress through the mediation role of scientific 
optimism in second year high school students. 
Conclusion: It is recommended that the teachers work on the 
learners’ cognitive abilities through the mediation of scientific 
optimism to have them reach their potential academic progress.   
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Extended Abstract 
Introduction 
Academic progress is a concept and 
expectation which all parents wish for their 
kids to obtain in the long run after covering 
the periods of education, but for many 
reasons, some learners fail to satisfy their 
parents’ desire. It is believed by some, if not 
all, educational experts that there is a direct 
connection between cognitive capabilities 
and academic achievement of which one 
factor can play a vital role as a mediator, 
namely scientific optimism, to pave the 
unlubricated way to tackle the goal.  
    Cognitive ability is a general term that 
includes a wide range of cognitive processes 
and behavioral abilities such as problem 
solving, attention, reasoning, organization, 
planning, active memory, inhibitory control, 
inhibition of arousal, retention and change of 
intention, and response inhibition. Better 
cognitive abilities facilitate the use of new 
assessments for adolescents. Students who 
rely on new evaluation provide more 
cognitive resources to help their sustained 
attention, which in turn leads to better 
regulation of their emotions in daily life. 
Improper functioning of structures such as 
cognitive abilities leads to the lack of proper 
performance and then the reduction of 
motivation in students, and the result of this 
process will be irreparable damage to the 
body of the society in addition to truancy. In 
case of insufficient knowledge of the 
methods of improving academic progress, 
students are gradually led to 
disappointment, worthlessness, 
discouragement, isolation, and finally 
depression. The degree of academic success 
and progress, which is under the direct 
shadow of cognitive factors, can 
simultaneously be influenced by the 
optimistic attitude towards academic affairs 
as a mediating variable. Optimism, which in 
a general sense is one of the most influential 
factors in finding the meaning of life, is a 
personality trait that can be learned and 
practiced and makes a person hopeful in 
achieving life goals in general and academic 
and academic achievements in particular. 
has Optimism includes several basic 
components: an emotional component (a 
positive person is moody, happy, and happy; 

a social component (a positive person has 
good social relationships with others and 
can receive social support; and the cognitive 
component (which makes a person interpret 
and process information according to his 
beliefs in a way that leads to his joy and 
happiness. Scientific optimism refers to a 
generalized expectation based on which the 
student feels that pleasant results will occur 
when facing academic problems and 
acquiring knowledge, and these 
expectations cover most of the important 
areas of a person's life and are somehow 
related to various psychological 
characteristics. They tie knots that can play a 
role in feeling satisfied with life  
    The purpose of this research was to model 
the structural relationships of cognitive 
abilities with academic achievement 
through the mediation of the role of 
scientific optimism in in male high school 
students.   
 
Materials and Methods  
The method was descriptive, correlation 
type based on the structural equations. The 
statistical population consisted all 1361 
male public school students of junior high, 
ninth grade of Babol in the academic year of 
2022. To determine the sample size based on 
the number of observed variables (16 in the 
model), and devoting a coefficient of 15 for 
each, and taking the possibility of 
incomplete questionnaires into account, 250 
people were used as the sample size by 
cluster sampling method. They were 
selected in two stages; first, 10 schools were 
targeted from all public schools; then, 10 
classes were randomly taken from 20 classes 
(following the entrance criteria of being 
junior high school students-ninth grade, the 
endorsed agreement by their parents, not 
suffering from severe physical or mental 
diseases, and exit criteria of incomplete 
questionnaires). In order to collect the data, 
the Academic Performance Scale by Pham 
and Taylor, the Cognitive Abilities 
Questionnaire by Nejati, and the Academic 
Optimism Scale by Tschannen-Moran et al. 
were used. The construct validity of the 
instruments was confirmed and their 
reliability was calculated using Cronbach's 
alpha test and composite reliability, which 
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was statistically confirmed. In order to 
analyze the data, structural regression 
equations were used in SPSS18 and AMOS23 
software. 
 
Findings 
Descriptive statistics methods including 
mean, standard deviation and pattern 
finding method of structural equations were 
used to analyze the data, provided that the 
assumptions of the structural equations 
were established. The assumptions of 
normality and normality of the multivariate 
distribution were checked using the 
Kalmokov Smirnov test and the Mahalanovis 
test. And the absence of collinear 
relationship among the predictor variables 
was checked using the tolerance coefficient 
and variance inflation to fit the model of 
structural equations from the goodness of fit 
index chi square with a probability value 
greater than 0.05 normalized chi square 
with a cut point less than 3, root mean 
square approximation with a cut point less 
than 0.08, goodness of fit index with a cut 
point less than 0.95, adjusted goodness of fit 
index with a cut point greater than 0.90 and 
adaptive goodness index with a cut point less 
than 0.95 was used Table 1 shows the mean 
and standard deviation of variables of 
cognitive ability and scientific optimism 
with academic progress. Also, after 
removing the outlier data based on the 
Kalmograph-Smironov test, the data of the 
research variables are normal. The results 
show a significant correlation between the 
variables of cognitive abilities and scientific 
optimism with academic progress. Also, 
there is a significant positive correlation 
between scientific optimism variables and 
academic progress in the subjects and value 
of RMSEA is equal to 0.037, which is less than 
0.1 and shows that the mean squared errors 
of the model are suitable and the model is 
acceptable. Also, the chi-square value of the 
degree of freedom (2.476) is between 1 and 
3, and the GFI, CFI, and NFI indices are 
almost equal and greater than 0.9, which 
show that the model for measuring the 
research variables is appropriate. The 
coefficients of the direct path of cognitive 
abilities on academic progress and scientific 
optimism are statistically significant 
(P<0.05). In other words, cognitive abilities 

explain 0.147 variance of academic 
achievement and variance of scientific 
optimism. Also, scientific optimism on 
academic achievement has a direct path 
coefficient of 0.58, which is statistically 
significant (P<0.05) and can predict 0.105 
variance of academic achievement. 
According to graph 1, cognitive ability and 
scientific optimism are able to predict 0.39 
of the variances of academic achievement. 

 
Discussion 
In order to explain how cognitive abilities 
are related to academic progress, it can be 
said that maladaptive behaviors are created 
in response to cognitive abilities and then 
they are triggered by the schemas 
themselves. When cognitive abilities are not 
stimulated, people usually experience a high 
proportion of negative emotions such as 
intense anger, anxiety, sadness or guilt 
towards their educational environment, 
which is a major factor in reducing academic 
progress. This intensity of excitement is 
usually unpleasant and as a result, people 
often use incompatible behaviors to avoid 
being aroused so as not to experience the 
emotions related to these unpleasant 
conditions. As a result, learners engage in 
maladaptive behaviors such as neglecting 
academic responsibilities, which is the 
opposite of academic progress, in order to 
reduce the unbearable pain caused by the 
lack of cognitive abilities. In fact, the 
deficiency of cognitive abilities is an 
inefficient mechanism that can be explained 
based on the behavioral approach with the 
principle of negative reinforcement. On the 
other hand, the cognitive processing of the 
learner is among the influencing factors that 
affect all behavioral, social, and emotional 
aspects. Cognitive abilities with their 
cognitive-behavioral nature, if there is a 
functional defect, can cause cognitive and 
behavioral problems in students, and for this 
reason, during the learning process or 
academic progress, it affects the cognitive 
and behavioral processing of the student. 
The activation of cognitive abilities such as 
attention, concentration, and planning is 
related to the increase of the student's 
cognitive and metacognitive ability; In the 
sense that the heightened sensitivity of the 
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student towards the issues that trigger the 
unsatisfied needs of security, affection, 
empathy, and acceptance is related to the 
reduction of cognitive abilities that can affect 
academic progress. Also, according to the 
results of the analysis, the second research 
hypothesis that "cognitive abilities have an 
indirect effect on the academic progress of 
secondary school students through the 
mediation of the role of scientific optimism" 
was also confirmed. These results and the 
relationship of the variables with each other 
are in line with the findings of Johini et al. 
The obtained results can be explained in this 
way that cognitive abilities refer to the 
effective and positive role of cognitive 
variables, including memory, attention, and 
concentration, which can change the basic 
beliefs of people in order to achieve results, 
hard work, and hope, which are among the 
components of It is important to influence 
scientific optimism and ultimately it is able 
to have a significant impact on goals, 
performance, and academic progress In 
general, it should be noted that biological 
factors, along with other cognitive and 
cultural factors, cause differences in 
academic performance. The cognitive 
perspective emphasizes that cognitive 
abilities are not a static element but a 
multidimensional and multivariable process 
that can be planned in different cognitive-
behavioral dimensions as well as basic 
beliefs such as positivity and optimism by 
making changes in flexibility, and 
perseverance affects the performance and 
motivations of students' academic progress.  
 
Conclusion 
It is recommended that the teachers work on 
the learners’ cognitive abilities through the 
mediation of scientific optimism to have 
them reach their potential academic 
progress as proper ways to reduce it. 
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 مقاله پژوهشی

های شناختی با پیشرفت تحصیلی از طریق  یابی روابط ساختاری تواناییمدل

 متوسطه   آموزان دانشدر  میبینی علخوشگری میانجی
 

 3 صادقی ، جمال2*شوب  اکبرنتاج  ...ا ، نبی 1آرزو اباذری 

  ایران بابل،  آزاد اسلامی،  دانشگاه واحد بابل،  شناسی، روان  گروه شناسی، روان دکتری . دانشجوی1
 ایران  بابل،  آزاد اسلامی،  دانشگاه واحد بابل،  شناسی،روان گروه  . استادیار2
 ایران  بابل،  آزاد اسلامی،  دانشگاه واحد بابل،  شناسی، روان گروهدانشیار . 3
 

 1402/ 07/ 29تاریخ دریافت: 

 30/10/1403تاریخ داوری:  

 11/1403/ 06تاریخ پذیرش: 

 چکیده

شرران اسررت و بل لوامل زیادی  پیشررر ت صیلرریری آرزوی بهره وال وا دیا برای  رزندانزمینه و هدف:  

وای شرنااتی با پیشرر ت صیلریری با  سرازی رواب  سرااتاری صواناییدارد. ودف ایا پژووش مدلبسرتگی 
 آموزان دبیرستانی بود.در دانشایبینی لرگری نقش اوشمیانجی

یابی معادلات سرااتاری بود. اامعل آماری شرامل کریل  روش صوصرییی از نو  واسسرتگی بر اسراد مدل  :روش

بود کل از بیا آن ا بل   1391آموز پسرر مقع  راوناایی متوسرعل ن ش شر ر بابل در سرال صیلریری  دانش  1361
  مقیراد لارررد ورا از  نیر انتخرا  شررردنرد. برل مندور گردآوری داده  250ای صعرداد  ای دومرحررلروش اوشرررل
موران و  -صشرانا  صیلریریبینی  اوشمقیاد وای شرنااتی نجاصی و صوانایی  ناملپرسرشصیرور،  و صیلریری  ا   

 معادلات سااتاری استیاده شد.روش صیریل وا از  واراران استیاده شد. بل مندور صجهیل و صیریل داده

آموزان دوره اول متوسرعل وای شرنااتی و پیشرر ت صیلریری دانشوا نشران داد کل بیا صوانایییا تل :هایافته

آموزان متوسرعل  دانشایبینی لرگری نقش اوشوای شرنااتی با میانجیصوانایی  چنیا، وشرابعل واود دارد.  
 بر پیشر ت صیلیری صأثیر بسهایی دارد.  

ورای شرررنرااتی بر روی صوانرایی  ایبینی لرمعراران برا میرانجیگری اوششرررود پیشرررن راد می  :گیرینتیجهه

  راگیران کار کنند صا آن ا بل پیشر ت صیلیری با قوه اود برسند.
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 آموزان متوسطه دانشدر بینی علمی گری خوشهای شناختی با پیشرفت تحصیلی از طریق میانجییابی روابط ساختاری تواناییمدل

 فصلنامه علمی – پژوهشی روش ها و  مدل های روانشناختی:  1403؛ 15  )58(:29- 15 20

 مقدمه 
صیلیری  وال  1پیشر ت  صقریسا  کل  است  در   وااانواده  انتداری 

 یرا بنا بل   ،دورناای ذونی اود برای  رزندانشان متلور وستند
آیند  بدان نایل نای   آموزاندانشاز    ایدلایل متیاوت، بخش لدی

لد (1) دلایل  می.  صیلیری  از  پیشر ت  وسیعی  دامنل  در  صواند 
و   للایق  انگیهشی،  مسائل  اارل  از  درونی  و  بیرونی  لوامل 

آموزان، لوامل مثست یا منیی  اشتیاقات درسی یا غیردرسی دانش 
وای شنااتی صأثیرگذار  وای شخلیتی و مؤ یلروانشنااتی، ویژگی 

سازمان صشریلدر  ااهای  و  لناصر  درک  و  ذونی  دونده دوی 
صوان  . از لوامل بیرونی می (2)  آموزش در می و  لا  کرال باشد 

مسائل  سرنوشت  رزندان،  بل  وا دیا  نگاه  نو   و  اانواده  بل 
 رونگی اانواده، لوامل مییعی چون میی  مدرسل،  -اقتلادی 

وارلاسی  و  دوستان  صیلیل،  مران  متو یان،  و  وا، معراان 
از لوامل درونی   امرانات و وسایل آموزشی و کاک آموزشی و 

وای شخلیتی صوان بل ویژگی آموز وش میمربوط بل اودِ دانش 
التااد و لهت نیس و  چون درونگرایی و برونگرایی، اودپنداره، 

پردازش   صوانایی  استدلال،  حا دل،  صیرر،  چون  شنااتی  لوامل 
صعایش قدرت  مسئرل،  حل  م ارت  و  کل ذونی  بل  اهء  دوی 

نتیجل2)استقراء  و  )قیاد (،  کل  از  اهء  کرد3گیری  اشاره   )  (3) .
میلد  صیلیری  صوانایی پیشر ت  کاوش  نتیجل  در  وای  صواند 

گیری ر تار، سیستش یا نقص در آن باشد. در  رایند شرل  شنااتی
بل نیوی   ،(4) ناایدپردازشی واواره مانند کل یرپارچل لال می

صاا پردازش،  زمینلپیش  میکل  سرلت  حا دل،  چون  وایی 
شرل صوانایی  در  لوامل  از  دیگر  بسیاری  و  شنااتی  گیری وای 

می دایل  ر تار  لارررد (5)  گردندن ایی  و  صیلیری  پیشر ت   .
مقتضی و مناسب ا ت نیل بل مقلود صیت صأثیر مستقیش لوامل  

بینی و بل صس  آن اوش     4وای شنااتیچون صوانایی  ایبسیار م  
 آموزان است. در دانش  5لرای
 گستره  دربرگیرنده کل است کری وای شنااتی لسارصیصوانایی     

 حل ندیر ر تاری وایصوانایی و شنااتی از  رایندوای وسیعی

برنامل سازماندوی،  استدلال،  صوال،  حا دلمسأ ل،   عال،   ریهی، 
 بازداری  و  و صغییر آمایل برانگیختگی، حیظ بازدارندگی، م ار   کنترل

 وایارزیابی از ب تر، استیاده وای شنااتی. صوانایی (6) است پاسخ

نواوانان را صازه دانش (7)  کنندمی صس یل برای   بر کل آموزانی. 

 بل کاک ی برایصربیش شنااتی ، منس کنندمی صریل صازه ارزیابی

اود، ناایندمی  راوش اود پایدار صوال ایا   ب تر صندیش بل کل 

. کارکرد نامناسب (8)  شودمی زندگی روزمره منجر در  ویجاناصشان
مانند  سازه لد    وایصواناییوایی  بل  منجر  لارررد    شنااتی 

 
1. academic achievement 
2 .induction 

3 .deduction 

گردد و  می  آموزاندانش مناسب و بل دنسال آن کاوش انگیهه در  
ناپذیری  گریهی، صدمات اسراننتیجل ایا  رایند للاوه بر صیلیل 

لد    در صورت  شد.  اواود  وارد  اامعل  پیرر  بر  کل  بود  اواود 
 آموزان دانش وای ارصقا پیشر ت صیلیری،  شناات کا ی از روش 

ارزشی، د سردی، انهوا و بالااره  بل صدریج بل سات ناامیدی، بی 
داده   سوق  پیشر ت    .(9)  شوندمیا سردگی  و  مو قیت  میهان 

صواند  می ا شعا  مستقیش لوامل شنااتی است  صیلیری کل صیت
بل امور صیلیری بل    بینیاوشبعور واهمان صیت صاثیر نگرش  

 لنوان متغیر میانجی باشد. 
کل در می و  کری، یری از لوامل بسیار صأثیرگذار    بینیاوش     

در یا تا معنای زندگی است، نولی ویژگی شخلیتی است کل  
قابل یادگیری و صاریا بوده و  رد را در رسیدن بل اوداف زندگی  

لر و دستاوردوای  امیدوار    ایبعور کری  ویژه،  بعور  و صیلیری 
گیرد:  می چندیا اهء اساسی را دربر  بینیاوش  .(10)دارد  مینگاه  

مثست ) رد  ویجانی  و اوشیال اهء  شاد،  ارقی،  ندر  از  اندیش 
مثست (11)  است ) رد  ااتاالی  ااتاالی  ؛ اهء  رواب   از  اندیش، 

صواند از آن ا حاایت ااتاالی می اوبی با دیگران براوردار است و  
شود  رد اطلالات  میو اهء شنااتی )کل بالث    (12)دریا ت کند  

بل گونل  التقادات اویش  باوروا و  با صوال بل  با  را  ارصساط  ای در 
او   بل شعف و شادی  پردازش کند کل  و  صیسیر  آموزشی  مسائل 

شود   اوش(13)منت ی  لر.  صعایش  ای بینی  انتدار  یک   یا تلبل 
کند بل ونگا   آموز بر اساد آن احساد میاشاره دارد کل دانش 

رویارویی با مشرلات صیلیری و کسب دانش، نتایج اوشایندی  
وای م ش زندگی  رد رخ اواود داد و ایا انتدارات، بیشتر حیعل

شنااتی گوناگون بل نیوی  وای روانرا پوشش داده و با ویژگی 
صوانند نقشی در احساد رضایت از زندگی  می اورند کل  میگره  

باشند لساسیاننتایج  .  (14)  داشتل  دادند    (15)  پژووش  نشان 
صیلیری، پذیرش، صوال مثست مجدد، صارکه بر صیرر،   بینیاوش

سازی صیلیری اودآگاوی شنااتی با اودناصوان و باوروای مثست
معنی  و  منیی  اود،    دارند   داررابعل  دانستا  مقلر  صوال  لد   و 

برنامل  بل  شنااتی،  مجدد  صضاد  کردن،  صرقی  بار  ملیست  ریهی، 
با   ا رار  کنترل  بل  نیاز  و  ا رار  اعر  و  ناپذیری  کنترل 

براصی و واراران   .دنداری دارسازی رابعل مثست و معنیاودناصوان 
رسیده   (13) نتیجل  ایا  اوش بل  کل  ناره  کل  لرای  اند  بینی 

معنی دانش  و  مثست  رابعل  آنان  صیلیری  پیشر ت  با  دار آموزان 
اند کل  در پژووش اود نتیجل گر تل   (17)دارد. نرسون و واراران  

بینی صیلیری و پیشر ت صیلیری در مدارد راوناایی  بیا اوش 
معنیسیسی می و  دوسویل  رابعل  از طر ی  پی  دارد.  واود  داری 

4. cognitive abilities   
5. scientific optimism 
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واراران و  ااا ی  پژووش  لامل    (18)  نتایج  نقش  اوایت  بر 
وای بینی بخشی از واریانس نارهبینی در پیش ردی اوشدرون

برانگیهاننده  رویدادوای  با  مواا ل  در  مسئرل  راگیران  حل 
زاده و واراران  قربان صیلیری صاکید داشتل است. از طرف دیگر،  

وای صوانایی شنااتی  اند کل ارصساط مثست بیا مؤ یل نشان داده  (16)
 و پیشر ت صیلیری واود دارد. 

رابعل بیا صوانایی شنااتی و در با ت معا عاصی    بل ایا صرصیب،     
ضرورت اساسی دارد و یک    بینیاوشسازه    ،پیشر ت صیلیری

ااتنا  پژووشی  صرقی  ذناپاو ویت  راستا  شود.مییر  وایا    ، در 
شناسایی لومل موثر بر پیشر ت صیلیری در یک مدل در شرای   
 عری مخلوصا در کشور ما و واود شواودی دالّ بر صأثیر لوامل  

بعور ااص بر    ایلر  بینیاوش شنااتی بعور کل و با میانجی  
 متغیر  کنترلبل مندور    .باشدمی پیشر ت صیلیری حائه اوایت  

در ندر گر تل   پسرآموزان  پژووش دانش  اامعل آماریانسیت،  
 پژووش با طرح دو سؤال ذیل آغاز شد:  ذا  شد.
صیلیری    وایصوانایی آیا    -1 پیشر ت  بر    آموزان دانش شنااتی 

 اثر مستقیش دارد؟پسر متوسعل 
میانجی   وایصوانایی آیا    -2 طریق  از   بینی اوش گری  شنااتی 
صیلیری    ایلر پیشر ت  اثر پسر  متوسعل    آموزاندانشبر 

 غیرمستقیش دارد؟ 
 

 ها مواد و روش
ایا پژووش با صوال بل ودف، از نو  کاربردی و از  یاظ شیوه  

وا میدانی و بل طور مشخص، روش آن صوصییی از  گردآوری داده
آماری،  اامعل  بود.  سااتاری  معادلات  بر  مستنی  نو  واسستگی 

پسر متوسعل اول پایل ن ش مدارد دو تی   آموزدانش   1361وال  
بودند. برای صعییا حجش    1400-1401ش ر بابل در سال صیلیری  

مشاوده متغیروای  صعداد  اساد  بر  )ناونل  و   15شده  متغیر( 
برای ور متغیر و با احتسا  احتاال واود    15صخلیص ضریب  

نیر انتخا  شدند کل پس از    308صعداد    وای ناقص،نامل پرسش
روش  نیر    250  صعداد  مخدوشوای  نامل پرسش حذف   بل 
ی انتخا  شدند. بدیا نیو کل ابتدا  امرحرلای دوگیری اوشلناونل 
مدرسل انتخا  و سپس،    10مدرسل دو تی ش ر بابل،    14میاز صاا

کلاد بل صلادف با معیاروای ورود   10کلاد،    20  میاز بیا صاا
پایل ن ش و ساکا ش ر بابل بودن، داشتا موا قت نامل   آموزدانش 

رلات نداشتا بیااری یا مشوا( و )قسل از اارای آزموناز وا دیا 
   انتخا  شدند. کننده نتیجل کار مختل ایاس
 
 
 

 
1.  Academic Performance Scale  

 ابزار پژوهش
  نامل پرسش ایا  :  (19)  1صیرور  و   صیلیری  ا   مقیاد لارررد  -1

 مقیادارده  5سوال ص یل شد کل دارای    48صیرور با  و صوس   ا   
( صاثیرات  36،  35،  34،  33،  32،  31،  30،  29اودکارآمدی   ،)

،  2، 1ریهی )(، برنامل 19، 18، 17، 16، 15، 14، 13، 12ویجانی )
(،  قدان کنترل 48،  46،  45،  44،  43،  40،  11،  10،  9،  8،  4،  3

،  26، 25، 24، 23، 22، 21، 20( و انگیهش )38، 37، 6، 5پیامد )
نارهمی (  47،  42،  41،  39،  28،  27 در  گویل  باشد.  ور  گذاری، 

؛ صا  2؛ کش، ناره1وای ویچ، ناره  پاسخ است کل در مقو ل   5دارای  
گیرد.  می صعرق    5، و ایری زیاد، ناره  4؛ زیاد، ناره  3حدی، ناره  

گیرد و در میاسسل ذکر نخواود  ایناره صعرق ن  7بل گویل شااره  
امتیاز قابل  ناره    47و حداقل آن    235کسب  شد. حداکثر  است. 

مسیّا پیشر ت صیلیری بالا است. روایی سازه و واهمان    صربیش 
پایایی بل روش آ یای  صوس  سازنده صایید گردیده و    ناملپرسش

بیا   است.    گهارش    92/0صا    79/0کرونساخ  پژووش    شده  در 
روایی سازه و میتوا صایید شده و پایایی   (20)  صسار و وارارانقاسش

 بدست آمده است.    88/0صا  78/0آن بیا 
بل لنوان صوانایی  :  (21)  شنااتی نجاصی  وایصوانایی   ناملپرسش  -2

شنااتی راب  بیا ر تار و سااتار مغه معر ی شده و گسترة وسیعی  
صوانایی قرار  از  مورد سنجش  را  دارای  میوا    7سوال،    30دود. 

ای است  گذاری آن بل صورت  یررت پنج درال زیرمقیاد و ناره 
وای گیرد. مقیادصعرق می  5صا    1ای بیا  کل برای ور ماده ناره

)گویل حا دل  شامل  انتخابی  6صا    1وای  آن  صوال  و  م اری   ،)
صلایش12صا    7وای  )گویل )گویل(،  (،  17صا    13وای    گیری 
صا    21وای  (، صوال پایدار )گویل20صا    18وای  ریهی )گویلبرنامل 
شناات  23 )گویل(،  انععاف26صا    24وای  ااتاالی  و  پذیری ( 

گذاری در دامنل کاملا  (  است. ناره 30صا  27)گویل وای  شنااتی
نشان5موا ق   بالاصر  ناره  دارد.  قرار  مخا ف  کاملا  صا  دونده  ، 
، روایی  (21)  است. در پژووش نجاصی  صربیششنااتی    وایصوانایی 

  834/0صایید شده، و پایایی آن    ناملپرسشسازه و واگرای ایا  
 بدست آمده است.  88/0صا  76/0وا بیا و برای زیرمقیاد 

 ( 22)و واراران    شانا موران   2صیلیری   بینیاوش   مقیاد    -3
دارای    ناملپرسش  - واراران  و  موران  و    28شانا    3سؤال 

آموز سؤال(، ادراک دانش   10آموز )شامل التااد دانش   مقیادارده
سؤال( است کل    10سؤال( و وویت مدرسل ) 8از صأکید صیلیری )

گذاری اند و نیوة نارهای  یررت صندیش شده درال   6در قا ب طیف  
و کاملاً موا ق،   1بل ایا صورت است کل کاملاً مخا ف، ناره     اآن

را صایید،    ناملپرسشگیرد. سازنده روایی سازه و واهمان  می   6ناره  
بیا   آ یای کرونساخ  بل روش  را  پایایی  گهارش   86/0صا    82/0و 

، روایی سازه (23)  نسب و وارارانحامدی  چنیا،وشناوده است.  

2. Academic Optimism Scale  
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را برآورد و صأیید کرده، پایایی را بل روش    ناملپرسش و واهمان  
 اند. گهارش ناوده 93/0صا  81/0آ یای کرونساخ 

آوری وا، بررسی مسانی ندری، اا ابتدا با استیاده از کریدواژه    
سایت و  مجلات،  مقالات،  از  )معا عل پیشینل  اینترنتی  وای 

ای( انجا  شد. سپس، با صوال بل میدانی بودن روش کار،  کتابخانل
کدا    ور  برای  اطلالات  گردآوری  پژووش ابهار  متغیروای  از 

ن ایت، در حیعل از کسب صدارک دیده شد. در  ی لاریاصی پس 
، با مرااعل بل مدارد  1401ی زمانی سال  مجوزوای لاز  در بازه

وا گیری موردندر، آزمودنیدر نوبت صسح، بر اساد روش ناونل 
ودف   الوص  در  مقدماصی  صوضییات  از  پس  شدند.  انتخا  

نامل کتسی امضاشده صوس   پژووش، نیوه واراری، و ااذ رضایت
)وا دیا آزمون  پیش،  اارای  زمان  ناملپرسش ،  وا(از  و  صوزی   وا 

در گا  ن ایی، اطلالات   .لاز  ا ت صرایل آن ا بل ا راد داده شد
از  اا  حاصل نر  ناملپرسش شده  از  استیاده  با  ا هاروای اد.  وا 

وای  رضیل صجهیل و صیریل، و    23و ای. مود    18پی. اد. اد.  
بل مندور رلایت موازیا    پژووش آزمون شدند. در ایا پژووش 

نا  و نا  اانوادگی  نوشتا  بل    یوا نیازناملپرسش صرایل  االاقی  

شرکت نداشت.  کنندگان  شرکت بل  اساد  ایا  ایا بر  کنندگان 
  اطاینان داده شدکل شرکت در ایا پژووش بل امنیت ااتاالی، 

آنان   اانوادگی  یا  نصیلیری  وارد  اارای  ای آسیسی  از  قسل  کند. 
کنندگان وا وش موا قت مدارد و وش موا قت شرکتنامل پرسش

آوری  وا صوس  پژووشگر صوزی  و اا  ناملپرسش   کسب گردید.
کنندگان، نگران معا عل آنان صوس  مسئولان مدرسل  شد صا شرکت 
ااطر  کننده در پژووش اطاینان  شرکت   آموزاندانش نساشند و بل  

    از میرمانل بودن اطلالات شخلی شان داده شد.

 

 نتایج 
داده  صیریل  میانگیا،  برای  اارل  از  صوصییی  آمار  روش  از  وا 

بل شرط    استاندارد  انیراف  سااتاری  معادلات  ا گویابی  روش  و 
پیش شد رضبرقراری  استیاده  سااتاری  معادلات   . وای 

نرمال بودن   رضپیش نرمال بودن و  صوزی  چندمتغیری با  وای 
م الانویس آزمون  از  اسایرنوف    استیاده  کا اوگروف  آزمون  و 

(05/0<P بررسی شد کل نتایج آن در ادول )آمده است.    2و  1 

 
 شناسایی نقاط پرت با استفاده از آزمون ماهالانوبیس و نقاط مؤثر  . 1جدول

 معیار انیراف  میانگیا  حداکثر  حداقل  

564/0 ماوالانوبیس   اصرل)ااتلاف(  032/41  187/17  879/2  

1000/0 نقاط مؤثر   002/0  001/0  003/0  

 
می  1ادول   درال  نشان  با  کل  معیار  بل کای  صوال  با  دود 

سعح   در  با    05/0آزادی  لدد    باشد،می   92/33برابر  حداقل 
  032/41و حداکثر آن برابر    564/0ماوالانوبیس بدست آمده برابر  

وایی کل مقدار لدد ماوالانوبیس  وای آزمودنیناملپرسش است.  
شدند. پس از  بود، حذف    صربیش   92/33وا از  آن  بدست آمده برای

آزمودنی    10بررسی مشخص شد مقدار ماوالانوبیس بدست آمده  
بوده کل پس از حذف ایا صعداد داده، صعداد کل    92/33بالاصر از  

بل  ناونل  یا ت.    298وا  کاوش  واود   چنیا،وشنیر  د یل  بل 
نیر وارد    250وای    ناملپرسشوای ناقص، در ن ایت  نامل پرسش

 صجهیل و صیریل شدند.  
میانگیا و انیراف معیار متغیروای صوانایی شنااتی    2ادول  

دود. بر اساد  و پیشر ت صیلیری را نشان می بینی لرای  و اوش 
کا اوگراف داده  -آزمون  پژووش اسایرونوف  متغیروای  وای 

 نرمال است. 
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 پیشرفت تحصیلی  و می عل بینیخوش  ،شناختی هایتوانایی ها در توصیفی و نرمالی داده   هاییافته . 2جدول 

 متغیر 

  

 انیراف استاندارد  میانگیا
 اسایرونوف   -کا اوگراف 

 سعح معناداری           آماره آزمون   

 138/0 156/1 69/3 07/15   حا دل 

 069/0 297/1 43/3 25/14   م اری و صوال انتخابی 

 119/0 187/1 20/2 78/12   گیری صلایش

 063/0 314/1 48/1 16/7   ریهیبرنامل

 268/0 002/1 52/1 31/7   صوال پایدار 

 309/0 965/0 13/1 34/6   ااتاالی  شناات

 320/0 956/0 05/2 82/8   پذیری شنااتی انععاف

 142/0 150/1 13/8 73/71   وای شنااتی صوانایی

 254/0 015/1 65/4 21/24   آموز التااد دانش

 441/0 866/0 32/3 76/17   آموز از صأکید صیلیری ادراک دانش

 272/0 998/0 40/4 18/23   وویت مدرسل 

 546/0 799/0 14/8 15/65   بینی لرای اوش

 312/0 963/0 17/3 43/18   اودکارآمدی 

 161/0 123/1 50/3 21/19   صاثیرات ویجانی 

 140/0 153/1 81/5 06/31   برنامل ریهی

 134/0 163/1 42/2 72/10   کنترل پیامد 

 158/0 127/1 37/4 54/29   انگیهش 

 103/0 218/1 21/9 96/108   پیشر ت صیلیری 

 
وش   3ادول   رابعل  واود  متغیروای  لد   بیا  در  اعی 

نشان  را  بیا  پیش واریانس  صور   و  صیال  ضریب  از  استیاده  با 
وشمی میروضل  کل  داد  نشان  نتایج  بیا  دود.  در  بودن  اعی 
وای پژووش حاضر برقرار است زیرا کل مقادیر ضریب صیال  داده

و مقادیر لامل صور  واریانس    1/0از    صربهرهمتغیروای پسش بیا  
کوچک آن ا  از  یک  از  ور  نشانمی  10صر  کل  دونده باشد 

 باشد. اعی بودن میبرقراری میروضل وش لد 

 بین عامل تورم واریانس و ضریب تحمل متغیرهای پیش  . 3جدول

 صور  واریانس  ضریب صیال                    

  35/1                    84/0  حا دل 

  24/1                  91/0  م اری و صوال انتخابی 

  47/1 79/0  گیری صلایش

  33/1 91/0  ریهیبرنامل

  22/1 76/0  صوال پایدار 

  45/1 89/0  ااتاالی  شناات

  30/1 94/0  پذیری شنااتی انععاف

  44/1 87/0  وای شنااتی صوانایی

  88/1 93/0  آموز التااد دانش

  89/1 96/0  صیلیری آموز از صأکید ادراک دانش

  64/1 85/0  وویت مدرسل 

  37/1 78/0  بینی لرای اوش

 
ارردول   در  منرردرج  معنی  -4نتررایج  بیا  واسسرررتگی  را  داری 

بینی لرای با پیشرر ت وای شرنااتی و اوشمتغیروای  صوانایی
در آن واسسرررتگی مثست  چنیا،وشدود. صیلررریری نشررران می

بینی  ورای شرررنرااتی و اوشداری بیا متغیرورای صوانراییمعنی
 لرای در آزمودنی وا نیه منعرس است.
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 با پیشرفت تحصیلی  بینی علمیهای شناختی و خوشهای توانایی آزمونماتریس همبستگی خرده .4جدول 

 
 

 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 متغیر

                  1 حا دل  1

م ار و صوال   2
 انتخابی 

**64/0 1       
         

 

                1 71/0** 71/0** گیریصلایش 3

               1 63/0** 69/0** 7/0** ریهیبرنامل  4

              1 68/0** 71/0** 73/0** 68/0** صوال پایدار  5

             1 77/0** 71/0** 68/0** 72/0** /. 59** ااتاالی  شناات  6

 یپذیرانععاف 7
 شنااتی  

**67/0 **60/0 **64/0 **76/0 **73/0 **80/0 1  
         

 

           1 76/0** 84/0** 83/0** 80/0** 73/0** /. 79** 74/0** صوانایی شنااتی  8

          1 28/0** 20/0** 21/0** 24/0** 20/0** 22/0** 19/0** 18/0** آموز التااد دانش  9

         1 68/0** 26/0** 21/0** 24/0** 21/0** 23/0** 19/0** 20/0** 21/0** ادراک صیلیری 10

        1 74/0** 72/0** 29/0** 26/0** 19/0** 20/0** 21/0** 20/0** 19/0** 16/0** وویت مدرسل  11

       1 77/0** 81/0** 79/0** 30/0** 29/0** 25/0** 27/0** 25/0** 22/0** 25/0** 23/0** بینی لرایاوش 12

      1 28/0** 18/0** 21/0** 18/0** 32/0** 23/0** 18/0** 22/0** 19/0** 18/0** 13/0* 17/0** اودکارآمدی  13

     1 67/0** 25/0** 15/0** 24/0** 22/0** 24/0** 22/0** 21/0** 20/0** 17/0** 21/0** 16/0** 15/0** صاثیرات ویجانی  14

    1 /. 73** 70/0** 27/0** 19/0** 19/0** 21/0** /280** 20/0** 12/0* 16/0** 20/0** 24/0** 18/0** 18/0** برنامل ریهی  15

   1 78/0** 69/0** 64/0** 24/0** 21/0** 19/0** 19/0** 31/0** 19/0** 19/0** 18/0** 19/0** 20/0** 20/0** 21/0** کنترل پیامد   16 

  1 72/0** 73/0** 62/0** /. 76** 25/0** 24/0** 21/0** 24/0** 25/0** 21/0** 21/0** 22/0** 22/0** 21/0** 21/0** 19/0** انگیهش  17

پیشر ت 18
 صیلیری

**22/0 **22/0 **25/0 **24/0 **27/0 **22/0 **26/0 **36/0 **26/0 **24/0 **26 ./ **30/0 **79/0 **78/0 **79/0 **80/0 **84/0 1 
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آماره  1شرل   بل واراه  آزمون شده  ن ایی مسیروای  وای مدل 
بینی استاندارد شده پیشر ت صیلیری در مسیر غیرمستقیش پیش

را نشان بینی لرای  وای شنااتی و اوشصوس  متغیروای صوانایی 

از مدل برمی می بینی لرای آید، متغیر اوش دود. واانگونل کل 
وای شنااتی بر پیشر ت نقش میانجی را در ارصساط با صأثیر صوانایی

 . آموزان اییا کرده استصیلیری دانش 

 
 بینی استانداردشدهوای پیشمدل ن ایی آزمون شده بل واراه آماره . 1شرل 

 
 مدل های  شاخص  . 5جدول 

 مقدار بل دست آمده  مقادیر قابل قسول  صوضییات  نا  آزمون
        𝝌𝟐/𝒅𝒇 476/2    <   3 نسسی  اسروئر کای 

RMSEA 037/0 < 1/0 ریشل میانگیا صوان دو  اعای صقریب 

GFI       978/0 > 9/0 شااص برازندگی صعدیل یا تل 

NFI        998/0 > 9/0 شااص برازش نر 

 CFI        932/0 > 9/0 شااص برازش مقایسل ای 

 
برای برازش ا گوی معادلات سااتاری از شااض وای نیرویی       

شد.   استیاده  مدل  کل  مینشان    -5ادول  برازش  مقدار دود 
RMSEA    بوده و نشان    1/0باشد کل کاتر از  می   037/0برابر با

دود کل میانگیا مجذور اعاوای مدل مناسب است و مدل می
 476/2  مقدار کای دو بل درال آزادی  ،چنیاباشد. وشمی بول  قابل
نیه صقریسا    NFIو    GFI  ،CFIاست و میهان شااص    3و    1بیا  

گیری  دوند مدل اندازهمی باشد کل نشان  می   9/0از  صربهره برابر و  
 متغیروای پژووش، مد ی، مناسب است.  

شنااتی   وایصوانایی ضرایب مسیر مستقیش    6با صوال بل ادول       
و   صیلیری  پیشر ت  معنادار ایلر  بینیاوش بر  آماری  ندر  از 

لسارصی  (  P<05/0)  باشدمی  147/0شنااتی    وایصواناییبل 
را صسییا   ایلر  بینیاوش پیشر ت صیلیری و واریانس    واریانس

بر پیشر ت صیلیری دارای   ایلر  بینیاوش  چنیا،وش.  کنندمی
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 باشد کل از ندر آماری معنادار است می  58/0ضریب مسیر مستقیش  

(05/0>P).   
 مدل  در مستقیم  هایبرآورد تاثیر . 6جدول 

 b β 2R t P متغیر

 001/0 451/4 147/0 339/0 435/0 شنااتی بر پیشر ت صیلیری وایصوانایی

 001/0 978/3 105/0 58/0 391/0 بر پیشر ت صیلیری ایلر بینیاوش

 001/0 077/4 113/0 28/0 403/0 لرای بینیاوش شنااتی بر  وایصوانایی

 

ادول  با صوال بل روش برآورد بوت استرپ، واان گونل کل در       
( در مسیر غیرمستقیش βاستانداردشده ) مقدار گردد، مشاوده می 7

بینی وای شنااتی بر پیشر ت صیلیری از طریق اوش »صوانایی 
معنادار است.  «لرای

 

 مدل با استفاده از روش بوت استرپ در غیرمستقیم تاثیر برآورد  .7جدول 
 داری معنی حد بالا  حد پاییا  B 2R متغیر

 0001/0 668/0 449/0 382/0 587/0 بینی لرایاوش  بل و سعلپیشر ت صیلیری بر وای شنااتی صوانایی  اثر

 

 گیری بحث و نتیجه
شده،  با   انجا   صیریل  نتایج  بل  یعنی صوال  پژووش  اول   رضیل 
در    وایصوانایی » صیلیری  پیشر ت  بر    آموزان دانش شنااتی 

با   واسو  نتیجل  ایا  و  شد  صأیید  دارد«  مستقیش  اثر  متوسعل 
و  یا تل ، (25)  زاده و وارارانقربان   (24)  وارارانوای ا ینی 

  ، پنگ و کیویت (7) ، کوسویچ و واراران(26) امیری و واراران
صسییا چگونگی ارصساط   در.  است  (28)  انگر ارت و واراران  و  (27)

از   وایصوانایی  بالایی  نسست  معاولا  ا راد  پیشر ت  با  شنااتی 
لواطف منیی ندیر اشش شدید، اضعرا ، غش یا احساد گناه را 

کل لامری اساسی    کنندمی نسست بل میی  صیلیری اود صجربل  
است صیلیری  پیشر ت  کاوش  ویجان    (.8)  ا ت  شدت  ایا 

ر تاروای  اغرب  ا راد  نتیجل،  در  و  بوده  نااوشایند  معاولا 
برند صا  می ناسازگارانل را ا ت ااتنا  از برانگیختل شدن بل کار  
. در (29)ویجانات مربوط بل ایا شرای  نااوشایند را صجربل نرنند  

صیاری کل بل  غیرقابل ویجان  نتیجل،  راگیران بل مندور کاوش  
نقص   برانگیختل    وایصوانایی وسیرل  بل  می شنااتی  اقدا   شود، 

ناسازگارانل بی ر تاروای  چون  مسای  بل  وای و یتئصوا ی 
در    کنندمیصیلیری   است.  صیلیری  پیشر ت  مقابل  نقعل  کل 

شنااتی یک مرانیه  ناکارآمد است کل    وایصوانایی حقیقت، نقص  
صسییا است.  بر مسنای رویررد ر تاری با اصل صقویت منیی قابل

پردازش شنااتی  رد یادگیرنده، از اارل لوامل اثرگذاری است 
انسل صاا   در  دارد.  کل  صاثیر  ویجانی  و  ااتاالی،  ر تاری،  وای 

ر تاری اود، در صورت  -شنااتی با ماویت شنااتی  وایصوانایی 
بروز مشرلات شنااتی و  نصوانواود نقص کارکردی می د سسب 

در   طی  رایند    آموزاندانش ر تاری  در  لرت،  وایا  بل  و  شده 
پردازش بر  صیلیری  پیشر ت  یا  ر تاری یادگیری  و  شنااتی 

شنااتی   وایصوانایی.  عال شدن  (27)  دنباشمیاثرگذار    آموزدانش 
ریهی، با ا هایش صواناندی برنامل   چنیا،وشمانند صوال، صارکه و  

دانش  و  راشنااتی  کل  شنااتی  معنا  ایا  بل  است؛  مرصس   آموز 
دانش صشدیدیا تل  موضو حساسیت  بل  نسست  راهآموز  انداز  وای 

نیازوای ارضا نشده امنیت، میست، احساد واد ی، و پذیرش، با 
کل    وایصواناییکاوش   است  مرصس   پیشر ت می شنااتی  صواند 

   .   (5) صیلیری را صیت صاثیر قرار دود
با صوال بل نتایج صیریل انجا  شده،  رضیل دو  پژووش مسنی       

« اینرل  از    وایصوانایی بر  نقش    گریمیانجی  راهشنااتی 
متوسعل اثر    آموزاندانش بر پیشر ت صیلیری    ایلر  بینیاوش

غیرمستقیش دارد« نیه صایید شد. ایا نتایج و ارصساط رواب  متغیروا  
زاده ، قربان (24)وای ا ینی و وارارانبا یردیگر واسو با یا تل

   و   (30)  ، صنهنر و برر  (11)، لساسیان و حیدرزاده(16)  و واراران
 باشد. می (31) ی و  ی 

را        آمده  بدست  کل می نتایج  ناود  صسییا  ایاگونل  صوان 
شنااتی بل نقش موثر و مثست متغیروای شنااتی از   وایصوانایی 

کل   دارد  اشاره  صارکه  و  صوال  حا دل،  باوروای می اارل  صواند 
نتایج، سخت  را در ا ت کسب  ا راد  از  اساسی  امید کل  کوشی، 

وستند صیت صاثیر قرار دود و در  ایلر  بینیاوشوای م ش  مو یل
صاثیر   پیشر ت صیلیری  و  اوداف، لارررد،  بر  است  قادر  ن ایت 

دیدگاه شنااتی بر ایا نرتل صأکید دارد    . (27)  دبسهایی داشتل باش
بررل  رایندی    وایصوانایی کل   ایستا  لنلر  یک  نل  شنااتی 

کل   است  چندمتغیّری  و  متیاوت  میچندبعدی  ابعاد  در  صواند 
اندیشی  باوروای اساسی مانند مثست   چنیا،وشر تاری و  -شنااتی

انععاف  بینیاوش و   در  صغییرات  ایجاد  برنامل با  و پذیری،  ریهی 
 آموزان دانشوای پیشر ت صیلیری  پشترار بر لارررد و انگیهه
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  . بل وایا د یل است کل کوسویچ و واراران (29)  صاثیر بگذارد
شنااتی   وایصوانایی نتیجل گر تند کل بل د یل رابعل نهدیک    (7)

شنااتی   وایصوانایی و سازه ووش ویجانی، انتدار بر ایا است کل  
مؤ یل  از  یری  بر  یعنی  بتوانند  ویجانی  ووش  م ش  بسیار  وای 

آموزانی وستند کل  اندیشی صأثیر شگر ی داشتل باشند. دانشمثست
رغش   موقعیتلری  در  ص دیدقرارگر تا  و  بل وای  شارزا  کننده 
کنند. بل  سعوح بالای صیلیری را صجربل می  و  رسندمو ّقیت می 

صسییا ایلر  بینیاوشرسد کل ایا  رایند را بتوان با متغیر  میندر  
دانش شنااتی،  رویررد  ندر  از  کل  ناود.    وایصوانایی آموزانی 
رغش اینرل واود رویدادوای شنااتی در حوزه صیلیری دارند، لری

می آن  شارزا  قرارصواند  ضعیف  لارررد  اعر  در  را  با    وا  دود، 
صیت   از  اود    ایلر  بینیاوش براورداری  برای  مناسسی  سپر 

بالایی   انگیهة  دارای  سازگاری  می سااتل،  واواره  کل  گردند 
  وایصوانایی با    آموزاندانش . ایا  (32)ناایند  میونجارمند را حیظ  

شنااتی دارای سعح کاوش بالایی شده، متع د بل برای اوداف  
ایا پایسندی ااتاالی سسب   باوروایی چون  میگشتل و  شود در 

است    بینیاوش پرواضح  گیرند.  قرار  مناسسی  سعح  در  لرای، 
امتیانات  میونگا مانند  آموزشی  شرای   در  ر تاری  مقاومت  کل 

کاوش   ایا   (33)  یابدمیدشوار  در  سازگارانل  ر تاروای  و 
زند، احتاال کسب نتایج شایستل و  میوا از  راگیران سر  موقعیت

صیلیری   یا تل  صربیشپیشر ت  پایل  بر  شد.  میاواود  صوان  وا 
با چا ش نسست بل شرای     آموزاندانش انتدار داشت زمانی کل ایا  

وای شنااتی و میهان صیلیری روبرو شوند، با صوال بل صواناندی
لر مناسب  نتایج  کسب  بل  نسست  مثست  بیا اوش   ای باوروای 

صوان انتدار کسب مو قیت صیلیری، پیشر ت  می شوند. در نتیجل،  
 و ن ایتا رسیدن بل اوداف مناسب صیلیری را در آنان شاود بود.  

کل  یا تل داد  نشان  پژووش  صوانایی   ایلر  بینیاوشوای  و 
صیلیری  می شنااتی   پیشر ت  بر  مثستی  اثر    آموزان دانش صوانند 

باشند گردد بل طور اااا ی و در سعح کلان صوصیل می.  داشتل 
در  رایند   و  پرورش  و  آموزش  در  انسانی  نیروی  صربیت  ندا  

اودصندیش و  آموزش،  ویجانی  و  ر تاری  شنااتی،  گرسازی 
 ا خلوص ااتاالی را اهء اوداف کلان اود در آموزش نویا لری
ای آن ا قرار دود و بل صورت آموزان و ارصقای دانش حر لدانش 

دورهواراستا   بل صورت  نیه  شیوه آموزگاران  ایا  از  معر  ای  وا 
 . شوند
میدودیتایا       با  روبپژووش  ایا ل وایی  کل  آنجا  از  روست. 

پسر مقع  متوسعل اول، پایل ن ش   آموزاندانش پژووش در بیا  
داتر،    آموزاندانش دوی نتایج آن بل  ش ر بابل انجا  شد، در صعایش 

مقاط  دیگر صیلیری الش از ابتدایی، سایر پایل وای متوسعل اول،  
و یا ش روایی غیر از    گوناگونمتوسعل دو ، دانشجویان مقاط   

احتیاط رلایت   اینرل اانب  بابل با میدودیت مواال است، مگر 
میشود.   و    ایاشود  پیشن اد  ایران  دیگر  ش روای  در  پژووش 

 مقاط  صیلیری دیگر و نیه در مورد داتران انجا  شود. 

 

 تشکر و قدردانی
ایا مقا ل برگر تل از رسا ل دکتری نویسنده اول در دانشگاه آزاد 

کننده در ایا ا راد شرکت  میباشد. از صاامی واحد بابل    میاسلا
 شود.می پژووش، اا لانل قدردانی 

 

 ملاحظات اخلاقی پیروی از اصول اخلاق پژوهش 
کنندگان در صیقیق حاضر بل صورت داوطرسانل  واراری مشارکت

 و با رضایت آنان بوده است. 
 

 مالیمیحا

وهینرل پژووش و انتشرررار مقرا رل بر ل رده   ،ارا  منراب  مرا یص
 .نویسندگان بوده و ویچگونل حاایت ما ی دریا ت نشده است

 

 مشارکت نویسندگان
 پردازی: نسی الله اکسر نتاج شو  و آرزو اباذریطراحی و ایده

 وا: ااال صادقی و آرزو اباذری شناسی و صیریل دادهروش
 نتاج شو  و آرزو اباذریندارت و نگارش ن ایی: نسی الله اکسر  

 

 تعارض منافع 
صضاد منا  : ایا معا عل بدون حاایت ما ی ویچ سازمانی انجا   

  شده وای آن بعور دقیق و شیاف ارائل  یا تل  میشده است و صاا
است، در نتیجل ویچگونل صعارض منا   بیا نویسندگان از یک 

 سو و با دانشگاه از سوی دیگر واود ندارد.
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